


&Üˆˆ ns¡TDY >±Á<˚, &Üˆˆ nuÛÑjYT X¯óø±¢ ♦ 1

yÓ’<ë´ìøÏ düTd”Ô
yÓ’<ä´ ì|ü⁄DT\ Äy˚<äq



yÓ’<ë´ìøÏ düTd”Ô ` yÓ’<ä´ì|ü⁄DT\ Äy˚<äq ♦  2



&Üˆˆ ns¡TDY >±Á<˚, &Üˆˆ nuÛÑjYT X¯óø±¢ ♦ 3

yÓ’<ë´ìøÏ düTd”Ô
yÓ’<ä´ ì|ü⁄DT\ Äy˚<äq

nqTyê<ä+
&Üˆˆ mdt düTπswt

&Üˆˆ ns¡TDY >±Á<˚
&Üˆˆ nuÛÑjYTX¯óø±¢

Á|üC≤X¯øÏÔ ãTø˘Vü≤Ödt
Á|üC≤X¯øÏÔ uÛÑeHé, neTsê¬s&ç¶ ø±\ì, ns¡$+<ë ôV’≤dü÷ÿ˝Ÿ e<ä›

‘ê&˚|ü*¢ ` 522 501. bǫ̀ Hé : 0866 ` 2577533



yÓ’<ë´ìøÏ düTd”Ô ` yÓ’<ä´ì|ü⁄DT\ Äy˚<äq ♦  4

Á|ü#·Ts¡D dü+K´ :  1574

Á|ü<∏äeT eTTÁ<äD :  ôdô|º+ãsY, 2018

~«rj·T eTTÁ<äD :  pHé, 2021

yÓ\ : ` 200/-
Á|ü‘·T\≈£î

Á|üC≤X¯øÏÔ ãTø˘Vü≤Ödt
27-1-54, ø±s¡̋ Ÿe÷sYÿ‡ s√&é, >∑es¡ïsYù|≥,
$»j·Tyê&É `2, bǫ̀ Hé : 0866 `2577533

Áu≤+N\T
$»j·Tyê&É, $XÊK|ü≥ï+, ‹s¡T|ü‹, >∑T+≥÷s¡T, ø±øÏHê&É,
@\÷s¡T, $»j·Tq>∑s¡+, ˇ+>√\T, HÓ\÷¢s¡T, ø£s¡÷ï\T, nq+‘·|ü⁄s¡+
eTTÁ<äD
Á|üC≤X¯øÏÔ &Ó’© Á|æ+{Ï+>¥ Áô|dt, $»j·Tyê&É
website : www.psbh.in

prajasaktipublishinghouse@gmail.com

English Title : DISSENTING DIAGNOSIS
Authors        : Dr.Arun Gadre, Dr. Abhay Shukla
Publisher      : Random House India



&Üˆˆ ns¡TDY >±Á<˚, &Üˆˆ nuÛÑjYT X¯óø±¢ ♦ 5

ø£è‘·»„‘·\T

$C≤„q XÊÁdüÔ+ HêHê{Ïø° n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘·Tqï~— Á|ü|ü+#· yê´|üÔ+>±
Á|ü»\ JeqÁ|üe÷D≤\T ô|s¡T>∑T‘·THêïsTT. ø±ì nH̊ø£ <̊XÊ\˝À ndü+U≤´ø£ Á|ü»\T
Äs√>∑́ e+‘·+>± J$+#·&É+ HêHê{Ïø° n‹ ø£wüº+>± e÷s¡T‘·Tqï~. dü>∑≥T eTìwæ
s√>±\ u≤]q |ü&ç‘˚ Ä]úø£+>± ∫‹øÏb˛‘·THêï&ÉT. ªyÓ’<√´ Hêsêj·TD√ Vü≤]μ nqï~
ˇø£Hê{Ï HêqT&ç>± e÷s¡T‘·Tqï~. Á|ü|ü+Nø£s¡D nìï s¡+>±\‘√ bÕ≥T yÓ ’<ë´ìï
ˇø£ $ìeTj·T düs¡T≈£î>± e÷]Ã+~. ø±ì yÓ’<ä́ + ˇø£ kÕ<Ûës¡D $ìeTj·T düs¡T≈£î
ø±<äT ø±ã{Ïº s√>±\ u≤]q |ü&çq eTìwæ ‘·q≈£î »s¡>±*‡q yÓ’<ä́ + >∑T]+∫q
ìs¡íj·÷\T rdüTø√e&É+˝À ndüVü‰j·T dæú‹øÏ HÓ{Ïºy˚j·Tã&ÉT‘·THêï&ÉT.

á |ü]dæú‘·T˝À¢ eTq≈£î &Üø£ºsY ns¡TDY >±Á<˚, nuÛÑjYT X¯óø±¢ mH√ï
|ü]XÀ<Ûäq\T #̊dæ, Á|ü»\ Äs√>±´ìï s¡øÏå+#·T≈£îH̊+<äT≈£î nH̊ø£ e÷sêZ\qT #·÷|ædü÷Ô,
á |ü⁄düÔø±ìï Á|ü#·T]+#ês¡T. Bìì ‘Ó\T>∑T˝À Á|ü#·T]+#·T≈£îH̊+<äT≈£î düVü≤è<äj·T+‘√
n+^øÏ+∫q yê]øÏ Á|üC≤X¯øÏÔ ãTø˘Vü≤Ödt <Ûäq´yê<ë\T ‘Ó*j·TCÒk Ǫ̂+~.

|ü⁄düÔø±ìï ‘Ó\T>∑T bÕsƒ¡≈£î\≈£î düs¡fi¯+>± nqTe~+∫, n+~+∫q &Üø£ºsY
mdt düT πswt≈£î, n+<äT≈£î düVü≤ø£]+∫q {Ï e÷<Û ä$, m˝Ÿ |ò üDÏø±+‘Y,
m+ Væ≤eT_+<äT\≈£î n_Ûq+<äq\T, ø£è‘·»„‘·\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêï+.

Ç≥T¢
m&ç≥sY,

Á|üC≤X¯øÏÔ ãTø˘ Vü≤Ödt
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eTT+<äTe÷≥
uÛ≤s¡‘·<̊X̄ Á|üC≤s√>∑́  e´edüú̋ À H̊&ÉT düe÷<Ûëq+ ̋ Òì Á|üX̄ï …̋H√ï ñHêïsTT.

Á|ü»\+<ä]ø° Äs√>∑́  ùde\T n+~+#˚ u≤<Ûä́ ‘· me]~? Äs√>∑́  Vü≤≈£îÿ n+fÒ
ns¡ú+ @$T{Ï? Äs√>∑́  ùde\qT bı+<ä&ÜìøÏ á <˚X¯ bÂs¡T\≈£î #·≥º|üs¡yÓTÆq
s¡ø£åD ø±yê˝≤? eTq <˚X¯+ ªkÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åDμ≈£î ø£≥Tºã&ç ñqï<ë Ò̋<ë?
yÓ’<ä́  ùde\ Ks¡TÃ mes¡T uÛÑ]+#ê*? yÓ’<ä́  ùde\qT,  yÓ’<äT´\ Á|ües¡ÔqqT ìj·T+Á‹+#̊
u≤<Ûä́ ‘· me]~?

<˚X¯yê´|üÔ+>± 78 eT+~ &Üø£ºs¡¢qT Ç+≥s¡÷«´ #˚dæ, &Ü. ns¡TDY >±Á<˚,
&Ü.nuÛÑjYT X¯óø±¢ ø£*dæ s¡∫+∫q á n<äT“¤‘·yÓTÆq |ü⁄düÔø£+, ô|’ Á|üX¯ï\≈£î
düe÷<ÛëHê\qT yÓ‹πø Á|üj·T‘·ï+ #˚dæ+~. ªn<äT“¤‘·yÓTÆqμ nH˚ $X‚¢wüDqT H˚qT
j·T<Ûë˝≤|ü+>± yê&É̋ Ò<äT. n‘·́ +‘· >√|ǘ ‘·, rÁeyÓTÆq b˛{° HÓ\ø=ì ñqï Áô|’y˚≥T
yÓ’<ä́  s¡+>∑+˝À, ‘·eT e ‹Ô̋ À HÓ\ø=ì ñqï nHÓ’‹ø£ <Û√s¡DT\ >∑T]+∫ yÓ’<äT´\‘√
e÷{≤¢&ç+#·&É+ n+‘· ‘˚*¬ø’q |üìø±<äT. eTq <˚X¯+˝À 80 XÊ‘·+ es¡≈£î yÓ’<ä́
ùde\T Áô|’y˚{Ÿ s¡+>∑+˝ÀH˚ n+<äT‘·THêïsTT. Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<ä́  s¡+>∑+ n+fÒ @$T{Ï?
Ç~ eTVü‰ q>∑sê\˝Àì ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\ qT+∫ Á>±e÷\˝À π̌ø yÓ’<äT´ì‘√
ìs¡«Væ≤+#·ã&˚ øÏ¢ìø˘‡ es¡≈£î $düÔ ‘·yÓTÆq kÕúsTT˝À $düÔ]+∫ ñqï~. nedüs¡+
Ò̋ì |üØø£å\T, ∫øÏ‘·‡\ e\q s√>∑T\ô|’ n<äq|ü⁄ uÛ≤s¡+ |ü&ÉT‘·Tqï<äì; Áô|’y˚{Ÿ

yÓ’<ä́ s¡+>∑+ ô|’ Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ ìj·T+Á‘·D Ò̋<äì— yÓ’<äT´\ d”«j·T ìj·T+Á‘·D ≈£L&Ü
Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<ä´ s¡+>∑+˝Àì neø£‘·eø£\qT dü]#˚j·T˝Òø£ b˛‘·Tqï<äì— eT+<äT\
ø£+ô|˙\T, eT+<äT\ cÕ|ü⁄\T, Ä{À Á&Ó’es¡¢‘√ düVü‰ nìï s¡ø±\ eT<Ûä´es¡TÔ\T
ÄdüT|üÁ‘·T\‘√ ˝≤\÷N |ü&ÉT‘·THêïs¡ì <ë<ë|ü⁄>± Ç+≥s¡÷«´˝À bÕ˝§Zqï
&Üø£ºs¡¢+<äs¡÷ n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T. nsTT‘̊ á nHês√>∑́ ø£s¡ <Û√s¡DT\T πøe\+ Áô|’ẙ{Ÿ
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ÁbÕø°ºdt ˝ÀH˚ ñHêïj·Tì #Ó|üŒ˝ÒeTT. n˝≤π> Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<äT´\+<äs¡÷ Ç˝≤H˚
ñHêïs¡̇  #Ó|üŒ Ò̋eTT. nHê~>± eTq düe÷»+˝À yÓ’<äT´\T ñqï‘·yÓTÆq kÕe÷õø£
ôVA<ëqT, >ös¡yêìï bı+<äT‘·÷ e#êÃs¡T. ø±˙ Ç≥Te+{Ï <Û√s¡DT\ eT÷\+>±
yÓTT‘·Ô+ yÓ’<ä´ e‹Ô $X¯«dü˙j·T‘˚ Á|üXÊïs¡∆ø£eTÚ‘·Tqï~.

á |ü⁄düÔø£ s¡#·sTT‘·\T düeTdü´qT ˝À‘·T>± $X‚¢wæ+#·&Éy˚Tø±ø£, dü ¬s’q
|ü]cÕÿsê\qT ≈£L&Ü dü÷∫+#ês¡T. yÓ’<ä́  e´edüúqT dü+düÿ]+#ê\ì, Á|üC≤s√>∑́ +
eT]j·TT yÓ’<ä́  $<ä́ \≈£î Á|üuÛÑT‘·« πø{≤sTT+|ü⁄\T ô|s¡>±\ì, uÛ≤s¡rj·T yÓ’<ä́  eT+&É*
(m+.d”.◊.) eT]j·TT Ç‘·s¡ ìj·T+Á‘·D dü+düú\qT dü+düÿ]+#ê\ì, Äs√>∑́  e´edüú
ìs¡«Vü≤D˝À Á|ü»\ uÛ≤>∑kÕ«e÷´ìï Áb˛‘·‡Væ≤+#ê\ì dü÷∫+#ês¡T. Áô|’y˚≥T
ÄdüT|üÁ‘·T\T eT]j·TT Áô|’y˚{Ÿ ;e÷ ø£+ô|˙\T Á|ü»\ ÁbÕ<∏ä$Tø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD
u≤<Ûä́ ‘·qT rdüT≈£îH˚ |ü]dæú‹ uÛ≤s¡‘· <˚X¯+˝À Ò̋<äT. πø+Á<ä, sêÁwüº Á|üuÛÑT‘ê«\T
n+‘·sê®rj·T Á|üe÷D≤\ y˚Ts¡≈£î J&û|”˝À ø£˙dü+ eT÷&ÉT XÊ‘·+ ì<ÛäT\qT
Á|üC≤s√>±´ìøÏ yÓ∫Ã+#ê*. eTTK´+>± yÓT&çø£̋ Ÿ eT]j·TT q]‡+>¥ ø£fi≤XÊ\\qT
Á|üuÛÑT‘·«y˚T ÁbÕs¡+_Û+#ê*. ‘Ó*k˛ ‘Ó*j·Tø√ eTq <˚X¯+˝À yÓ’<ä́ $<ä́  ô|<ä› m‘·TÔq
Áô|’y˚{°ø£]+#·ã&çq~. H˚&ÉT <˚X¯+˝À düTe÷s¡T>± 425 yÓ’<ä́  ø£fi≤XÊ\\T ñ+&É>±
dü>±ìøÏ ô|’>± Áô|’y˚{Ÿ ø£fi≤XÊ\ Ò̋! 53,235 m+__mdt d”≥¢̋ À <ë<ë|ü⁄ dü>∑+
Áô|’ẙ≥T ø£fi≤XÊ\˝À¢H̊ ñHêïsTT. ô|<ä› yÓTT‘·Ô+˝À |ò”E\T #Ó*¢+∫ |ü{≤º\T |ü⁄#·TÃ≈£îqï
j·TTe yÓ’<äT´\T ø=~›bÕ{Ï J‘ê\≈£î Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\˝À |üì#̊j·T&ÜìøÏ eTT+<äT≈£î
sêe&É+ ˝Ò<äT. Á|üuÛ ÑT‘ê«\T yÓT&çø£˝Ÿ eT]j·TT q]‡+>¥ $<ä´≈£î ì<Û äT\T
πø{≤sTT+#·≈£î+&Ü ÁbÕ<∏ä$Tø£ Äs√>∑́  e´edüúqT ã˝Àù|‘·+ #˚j·T&É+ nkÕ<Ûä́ +.

á |ü⁄düÔø±ìï yÓ’<äT´\+<äs¡÷ ‘·|üŒìdü]>± #·<äyê*. Äs√>∑´ $<Ûëq
s¡÷|üø£s¡Ô\T, uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À yÓTs¡T¬>’q Á|üC≤s√>±´ìï ø±+øÏå+#˚ yês¡+<äs¡÷ á
|ü⁄düÔø£+ #·<äyê*.

- πøX¯yé <˚•sêE
|üPs¡« Á|ü<Ûëq ø±s¡́ <ä]Ù,

πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·« yÓ’<ä́  Äs√>∑́  eT+Á‹‘·« XÊK.

#ÓHÓ’ï,

13, &çôd+ãsY 2015.
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|ü]#·j·T+

Äs√>∑́ + Á|ü‹ e÷qe⁄ì ÁbÕ<∏ä$Tø£ Vü≤≈£îÿ. Ç~ uÛ≤s¡‘· sêC≤´+>∑+˝À
bı+<äT|üs¡#·ã&çq J$+#˚ Vü≤≈£îÿ˝À $&ÉBj·Tsêì uÛ≤>∑+. Á|üC≤s√>∑́  ñ<ä́ eT
|ü<∏ä+˝À e÷ >∑eTHêìøÏ á ne>±Vü≤H˚ e÷s¡Z<ä]Ù>± ñqï~. á Á|üj·÷D+˝À
y˚T+ >∑eTì+∫q~ @$T≥+fÒ, $$<Ûä ø±s¡D≤\ e\q Áô|’y˚{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î yÓfi¯ó
‘·Tqïyê]˝À n~Ûø£ XÊ‘·+ yÓ’<ä́  ùde\ HêD´‘· |ü≥¢, uÛÑ]+#·̋ Òì <Ûäs¡\ |ü≥¢,
nqedüs¡ ∫øÏ‘·‡\ |ü≥¢ ndü+‘· |æÔ‘√ ñHêïs¡T. eTq<̊X̄+˝À Áô|’ẙ{Ÿ yÓ’<ä́  ùde\qT
ìj·T+Á‹+#˚ #·{≤º\T HêeTe÷Á‘·+>±H˚ ñHêïsTT. Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<ä́ s¡+>∑+ Ç+‹+‘Ó’
e≥T&É+‘Ó’ $düÔ]+∫q|üŒ{Ïø°, m≥Te+{Ï ìj·T+Á‘·D, ÁbÕe÷DÏø£‘· ̋ Òø£b˛e&É+‘√
nH˚ø£ neø£‘·eø£\T #√≥T#˚düT≈£î+≥THêïsTT. á H˚|ü<∏ä́ +˝À 2010 ˝À πø+Á<ä
Á|üuÛÑT‘·«+ <̊X̄+˝Àì Áô|’ẙ≥T yÓ’<ä́  ùde\qT ìj·T+Á‹+#·&ÜìøÏ ªøÏ ¢ìø£̋ Ÿ mkÕº_¢ôwà+{Ÿ
#·≥º+μ Á|üy˚X¯ô|{Ïº+~. Bìì nH˚ø£ yÓ’<ä́  dü+|òü÷\T rÁe+>± e´‹πsøÏ+#êsTT. á
#·≥º+˝À ñqï ø=ìï ̋ ÀbÕ\ |ü≥¢ yê] nuÛÑ́ +‘·sê\T düùV≤‘·Tø£yÓTÆqẙ. ø±˙ ªªÁô|’ẙ{Ÿ
yÓ’<äT´\+ yÓ’<ä́  e‹Ô̋ À Á|üe÷D≤\qT ø±bÕ&ÉTø√e&ÜìøÏ ‘·–q+‘· ø£wæ #̊düTÔHêïeTT.
nø£ÿ&Éø£ÿ&É @y√ ø=ìï bıs¡bÕ≥T¢ »]– ñ+&Ée#·TÃ. n+‘·e÷Á‘êq düe÷»+,
Á|üuÛÑT‘ê«\T yÓ’<äT´\qT ìj·T+Á‹+#·&ÜìøÏ #·{≤º\qT s¡÷bı+~+#·e\dæq nedüs¡+
Ò̋<äTμμ nH˚ <Û√s¡DÏ‘√ yÓTT‘·Ô+>± á #·{≤ºH˚ï yês¡T e´‹πsøÏdüTÔHêïs¡T.  n+<äTπø á

n+X¯+ô|’ ̋ À‘Ó’q |ü]XÀ<Ûäq #˚dæ ìC≤ìï ì>∑TZ‘˚̋ ≤Ã\ì y˚T+ ìs¡ísTT+#·T≈£îHêïeTT.
H˚{Ïø° HÓ’‹ø£ $\Te\‘√ yÓ’<ä́  e‹Ôì ìs¡«Væ≤düTÔqï ø=+<äs¡T yÓ’<äT´\qT

y˚T+ ø£*kÕeTT. á |ü⁄düÔø£ Á|ü<Ûëq s¡#·sTT‘· &Ü. ns¡TDY >±Á<˚ 20 dü+e‘·‡sê\T
¬>’qø±\õdüTº>± Áô|’y˚{Ÿ ÁbÕø°ºdt #˚XÊs¡T. HÓ’‹ø£ $\Te\‘√ ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq ∫øÏ‘·‡\T
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n+~+#̊ nH̊ø£eT+~ yÓ’<äT´\T Äj·Tq≈£î e´øÏÔ>∑‘·+>± ‘Ó\TdüT. ªHÓ’‹ø£‘·μ, ªùV≤‘·Tã<ä∆‘·μ
e+{Ï \ø£åD≤\T düŒwüºyÓTÆq ø=\‘·\‘√ ø=\e>∑*π>$ ø±e⁄. ÁbÕe÷DÏø£yÓTÆq yÓ’<ä́
XÊÁdüÔ Á>∑+<∏ë\˝À dü÷∫+∫q dü÷Á‘ê\ Ä<Ûës¡+>± e÷Á‘·ẙT yÓ’<ä́  |üØø£å\T eT]j·TT
∫øÏ‘·‡\T #˚ùd yê]ì ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq yÓ’<äT´\ì #Ó|üŒe#·TÃ. n˝≤π>, ∫øÏ‘·‡ ≈£î
dü+ã+~Û+∫ ‘êqT rdüT≈£îH̊ ìs¡íj·÷\≈£î ªs√– jÓTTø£ÿ Äs√>∑́ + ø±bÕ&É&É+μ e÷Á‘·ẙT
ÁbÕ‹|ü~ø£>± rdüT≈£îH̊ yê]ì HÓ’‹ø£ yÓ’<äT´\ì #Ó|üŒe#·TÃ.  kÕ<Ûës¡D+>± yÓ’<äT´\≈£î
‘·eT ‘√{Ï yÓ’<äT´\T n+~+#˚ yÓ’<ä́ + jÓTTø£ÿ ̋ À≥TbÕ≥¢ ô|’ ne>±Vü≤q ñ+≥T+~.
‘·eT Áô|’y˚≥T dü+uÛ≤wüD\˝À á n+XÊ\T ãj·T≥≈£î ekÕÔsTT. yÓ’<ä́ +˝À nHÓ’‹ø£
<Û√s¡DT\≈£î dü+ã+~Û+∫q ‘·eT nqTuÛÑyê\qT $e]+#·eTì á düπs« ø√dü+
m+|æø£ #˚dæq yÓ’<äT´\qT &Ü. ns¡TDY >±Á<˚, ø√sês¡T. H˚{Ï yÓ’<ä́  e‹Ô̋ À s√>∑T\≈£î
yÓ’<ä́  ùde\T n+~+#˚ n+X¯+˝À @yÓ’Hê Nø£{Ï ø√D≤\T ñHêïj·÷? ñ+fÒ n$
@$T{Ï? n+<äT≈£î ø±s¡D+ @$T{Ï? Ç≥Te+{Ï kÕ<Ûës¡D Á|üX¯ï\‘√ ÁbÕs¡+_Û+∫
yê] düŒ+<äq y˚Ts¡≈£î eT]+‘· ̋ À‘Ó’q Á|üX¯ï\T n&É>∑&É+ »]–+~. kÕ~∏  eT]j·TT
»q kÕ«düú́  n_Ûj·÷Hé dü+düú\≈£î C≤rj·TkÕúsTT˝À ñqï |ü]#·j·÷\ Ä<Ûës¡+>±
á düπs« <˚X¯yê´|æ‘·+>± ìs¡«Væ≤+#·>∑*>±eTT. <˚X¯+˝À y˚T+ yÓ[flq Á|ü‹#√{≤
Ç≥Te+{Ï HÓ’‹ø£ yÓ’<äT´\T ø=~› dü+K´˝ÀHÓ’Hê düπs ø£ì|æ+#·&É+ eTeTà*ï
dü+ÁuÛÑe÷X̄Ãsê´\≈£î >∑T]#̊dæ+~. n≥Te+{Ï HÓ’‹ø£ yÓ’<äT´\‘√ »]|æq dü+uÛ≤wüD\T,
yê] düTì•‘· |ü]o\q˝À qT+∫ e∫Ãq $eTs¡Ù\T, yÓTC≤]{° yÓ’<äT´\T, yÓ ’<ä́
dü+|òü÷\T #ÓãT‘·Tqï ªn+‘ê u≤>±H˚ ñ+~μ nH˚ j·T<Ûë˝≤|ü <Û√s¡DÏøÏ _Ûqï+>±
Ms¡T yÓ\¢&ç+∫q nHÓ’‹ø£ |ü<ä∆‘·T\T, ‘·~‘·s¡ n+XÊ\ düe÷Vü‰s¡y˚T MT #˚‹˝À
ñqï á |ü⁄düÔø£+. Ms¡T ‘·eT e‹Ô˝Àì ˝ÀbÕ\qT <ë∫ y˚j·T≈£î+&Ü, <ë≥
y˚j·T≈£î+&Ü <ÛÓ’s¡́ +>± yÓ\¢&ç+#ês¡T. ˇø£|ü⁄Œ&ÉT <Ó’e+‘√ düe÷qyÓTÆq >ös¡yêìï
‘·eTøÏ∫Ãq á e ‹Ô H˚&ÉT m<äTs=ÿ+≥Tqï <äTdæú‹ |ü≥¢ á yÓ’<äT´\T <ÛäsêàÁ>∑Vü‰ìï
e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. n<˚ düeTj·T+˝À á |ü]dæú‹ì e÷s¡Ã&É+ Çø£ kÕ<Ûä́ + ø±<˚yÓ÷
nH˚ ìdü‡Vü‰j·T‘·qT ≈£L&Ü e´ø£Ô|ü]#ês¡T.

á |ü]dæú‹øÏ <ë] rdæq kÕe÷õø£, Ä]úø£ |ü]dæú‘·T\qT eTq+ <äwæº̋ À
ñ+#·Tø√yê*. 1990\ ‘·s¡Tyê‘· eTq<˚X¯+˝Àì nH˚ø£ Ç‘·s¡ s¡+>±\ e …̋H˚
yÓ’<ä́ s¡+>∑+ ≈£L&Ü düs¡∞ø£s¡D, Áô|’y˚{°ø£s¡D, Á|ü|ü+Nø£s¡D nH˚ q÷‘·q Ä]úø£
$<ÛëHê\ düT&ç̋ À ∫≈£îÿ≈£îqï~. ùdyê uÛ≤e+‘√ e÷qyê[ dü+πøåeT+ ø√dü+ ø£wæ
#˚dæq yÓ’<ä́  e‹Ô-e÷¬sÿ{À¢ <=]πø düs¡T≈£î>±, nø£ÿ&çqT+&ç ãVüQfi¯C≤‹ ø±s=Œπs≥¢
Ä<Û ä«s¡´+˝À q&ç#˚ ˝≤uÛ Ñ<ëj·Tø£ |ü]ÁX¯eT>± eTq ø£fi¯ ¢eTT+<˚ y˚>∑+>±
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~>∑C≤]b˛sTT+~. ‘·eT ÄdüT|üÁ‘·T\ ìs¡«Vü≤D˝À ©qyÓTÆb˛sTTq yÓ’<äT´\T ‘·eT
e‹Ô̋ À @+ »s¡T>∑T‘·T+<√ ‘Ó\TdüT≈£îH˚̋ Àù| yÓ’<ä́ s¡+>∑+ rÁeyÓTÆq e÷s¡TŒ\≈£î
˝ÀHÓ’+~. n+‘·T Ò̋ì ̋ ≤uÛ≤\ ẙ≥˝À ãVüQfīC≤‹ ø£+ô|˙\T, Çq÷‡¬sHé‡ ø£+ô|˙\T,
ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\T, yÓ’<ä́  |ü]ø£sê\ ‘·j·÷Ø<ës¡T\T, yÓ’<ä́  ø£fi≤XÊ\\T ‘·~‘·s¡
X¯≈£îÔ\˙ï ≈£L&Éã\Tø=ÿì, m+‘· <Ûäs¡¬ø’Hê ø=qTø√ÿ >∑*–q yê]πø ‘·eT ùde\qT
n+~düTÔHêïsTT.

˝≤uÛ≤ Ò̋ |üs¡e÷e~Û>± q&ÉTdüTÔqï yÓ’<ä́  yê´bÕs¡|ü⁄ düT&ç̋ À ∫≈£îÿ≈£îqï yÓ’<ä́
e‹Ô ‘·q kÕe÷õø£ <äø£Œ<ÛëH˚ïø±ø£, XÊÁd”Ôj·T‘·qT, ùV≤‘·Tã<ä∆‘·qT ≈£L&Ü
ø√˝ÀŒ‘·Tqï~. eTìwæ jÓTTø£ÿ y˚<äqq÷, eTs¡D≤ìï <ä>∑Zs¡>± #·÷ùd yÓ ’<äT´\˝À
düVü≤»+>±H˚ <äj·T, kÕqTuÛÑ÷‹‘√ ≈£L&çq kÕe÷õø£ <ä ø£Œ<∏ä+ ñ+≥T+~. ‘·q
dü«Á|üjÓ÷»Hê\ø£+fÒ s√– jÓTTø£ÿ πøåe÷ìøÏ yÓ’<äT´&ÉT ÁbÕ<Ûëq´‘· Çyê«*. ø±˙
n≥Te+{Ï HÓ’‹ø£ yÓ’<äT´\T >∑‘·+˝À ‘êeTT q$Tàq $\Te\≈£î H˚&ÉT ÁbÕ<Ûëq´‘·
‘·–Zb˛‘·Tqï<äì, ªs√– πøåeTy˚T eTTK´+μ nH˚ uÛ≤eq kÕúq+˝À ª˝≤uÛ≤˝Ò eTTK´+μ
nH˚ ne÷qMj·T uÛ≤eq #√≥T #˚düT≈£îqï<äì Äy˚<äq #Ó+<äT‘·THêïs¡T.

á H˚|ü<∏ä́ +˝À,  HÓ’‹ø£ $\Te\‘√ yÓ’<ä́ + #˚düTÔqï yÓ’<äT´\T á |ü⁄düÔø£+˝À
e´ø£Ô+ #̊dæq n_ÛÁbÕj·÷\T n+‘·]+∫b˛‘·Tqï ̌ ø£ C≤‹ jÓTTø£ÿ $˝≤|ü ̂ ‘ê\e Ò̋
$ì|æ+#·e#·TÃ. nsTT‘̊ á $eTs¡Ù\T πøe\+ á ø=~› eT+~ yÓ’<äT´\ẙ nqTø√ Ò̋eTT.
düe÷»+˝À nH˚ø£eT+~ qT+∫ á $eTs¡Ù\T, á ÄÁ>∑Vü≤+ e´ø£ÔeTe&É+ düŒwüº+>±
ø£ì|ædü÷ÔH˚ ñ+~. yÓ’<äT´\ ô|’q, ÄdüT|üÁ‘·T\ ô|’q <ë&ÉT\T ô|s¡T>∑T‘·÷ ñHêïsTT.
M{Ïì K+&çdü÷ÔH˚ ˇø£ $wüj·T+ n+^ø£]+#·e\dæ ñ+≥T+~, yÓ’<ä́  s¡+>∑+˝À
ô|s¡T>∑T‘·Tqï nHÓ’‹ø£ <Û√s¡DT\ô|’ #·s¡ÃqT Ç+¬ø+‘· e÷Á‘·+ <ë≥y˚j·T Ò̋eTT.

<äTs¡<äwüºeXÊ‘·TÔ Á|üuÛÑT‘ê«\T Á|ü»\≈£î HêD´yÓTÆq yÓ’<ä́  ùde\T n+~+#˚
u≤<Ûä́ ‘· qT+∫ ‘·|ü⁄Œ≈£îì Á|üuÛÑT‘·« Áô|’y˚{Ÿ uÛ≤>∑kÕ«e÷´\T (|æ.|æ.|æ.) ù|s¡T‘√ yÓ’<ä́
ùde\qT Áô|’y˚{°ø£]düTÔHêïsTT. ì|ü⁄DT\T>± #·̋ ≤eTDÏ nj˚T´ ø=+<äs¡T e´≈£îÔ\T,
ø=ìï dü+düú\T- Áô|’ẙ≥T, Ç+ø± #ÓbÕŒ\+fÒ ø±s=Œπs{Ÿ ø£+ô|˙\ <ë«sêH̊ HêD´yÓTÆq
yÓ’<ä´ ùde\T n+~+#·&É+ kÕ<Ûä´eTì— |æ.|æ.|æ.\T, Á|üuÛÑT‘·« ôV≤˝Ÿ Ô Çq÷‡¬sHé‡
|ü<∏äø±\ <ë«sê yê]øÏ ô|<ä› m‘·TÔq ì<ÛäT\T πø{≤sTT+#ê\ì dü\Vü‰\T ÇdüTÔHêïs¡T.
Áô|’y˚≥T s¡+>∑+˝À »s¡T>∑T‘·Tqï neø£‘·eø£\ô|’ dü«j·T+>± yÓ’<äT´˝Ò yÓ\¢&çdüTÔqï
$wüj·÷\T n≥Te+{Ï ì|ü⁄DT\ dü\Vü‰\T ‘·|üŒì ‘˚*Ã #ÓãT‘·THêïsTT. ‘·–q
ìj·T+Á‘·D\T ̋ Ò≈£î+&Ü, ̋ ≤uÛ≤ Ò̋ |üs¡e÷e~Û>± |üì#̊düTÔqï Áô|’ẙ≥T yÓ’<ä́  e´edüú\≈£î
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|æ.|æ.|æ.\ ù|s¡T‘√ Á|üC≤s√>±´ìï ø±bÕ&̊ u≤<Ûä́ ‘·qT n|üŒC…_‘̊ m≥Te+{Ï nqsêú\T
»s¡T>∑T‘êjÓ÷ }Væ≤+#·&É+ ô|<ä› ø£wüºy˚TMT ø±<äT. ◊‘˚, á ì|ü⁄DT\ dü\Vü‰\≈£î
ˇø£ H˚|ü<∏ä́ + ñqï~. >∑‘· ø=ìï <äXÊu≤›\T>± ô|’q ù|s=ÿqï q÷‘·q Ä]úø£ $<ÛëHê\
neT\T˝À uÛ≤>∑+>± Á|üuÛÑT‘·« Äs√>∑́  e´edüú≈£î ô|<ä› m‘·TÔq ì<ÛäT\ ø√‘· $~Û+#ês¡T.
Ç‘·s¡ Á|üuÛÑT‘·« e´edüú\˝À e …̋H̊ yÓ’<ä́  Äs√>∑́  s¡+>∑+˝À HÓ\ø=qï n$˙‹, n\dü‘·«+
|ü]dæú‹ì eT]+‘· ~>∑C≤sêÃsTT. Bì‘√ eT<Ûä́ ‘·s¡>∑‹ yêπs ø±ø£ ù|<ä\T ôd’‘·+
Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î yÓfi¢̄&ÜìøÏ Çwüº|ü&É&É+ Ò̋<äT. n|ü⁄Œ #˚k˛ Ò̋<ë ÄdüTÔ\T
neTTà≈£îH√ Áô|’y˚{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\πø yÓfi¯óÔHêïs¡T. Á|ü|ü+#· Äs√>∑́  dü+düú n+#·Hê\
Á|üø±s¡+ eTq <˚X¯+˝À Á|ü‹ @{≤ düTe÷s¡T Hê\T>∑T ø√≥¢ eT+~ Á|ü»\T Áô|’y˚≥T
ÄdüT|üÁ‘·T\˝À ∫øÏ‘·‡bı+<ä&ÜìøÏ #˚dæq Ks¡TÃ\ ø±s¡D+>± ù|<ä]ø£+˝ÀìøÏ
HÓ{Ïºy˚j·Tã&ÉT‘·THêïs¡T.

Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<ä´ s¡+>∑+˝À HÓ\ø=qï uÛÑj·÷qø£ |ü]dæú‘·T\qT ìC≤sTTr>±
|ü]o*+#·&ÜìøÏ nH˚ø£ yÓ ’<ä´ dü+|òü÷\T dæ<ä ∆+>± ˝Òe⁄. n$ düeTdü´qT
>∑T]Ô+#·ìsêø£]düTÔHêïsTT.  yÓ’<ä́  ùde\ ìs¡«Vü≤D˝À Áô|’y˚≥T s¡+>∑+ Á|ü<Ûëq bÕÁ‘·
b˛wæ+#·&É+ |ü≥¢ ìC≤sTTr>± yÓ’<ä́  ùde\T n+~düTÔqï yÓ’<äT´\T m˝≤ düŒ+~düTÔHêïs¡T?
Áô|’y˚≥T s¡+>∑+˝À »s¡T>∑T‘·Tqï neø£‘·eø£\T m+‘· rÁe+>± ñHêïj·Tì Ms¡T
nqT≈£î+≥THêïs¡T?  m≥Te+{Ï e´ekÕú>∑‘·yÓTÆq |ü]cÕÿsê\qT Ms¡T dü÷∫düTÔHêïs¡T?
yÓ’<äT´\˝ÀH˚ ø=+<äs¡T á dæú‹ |ü≥¢ Äy˚<äq #Ó+<äT‘·THêïs¡ì kÕ<Ûës¡D Á|ü»\≈£î
ãVüQXÊ ‘Ó*j·T<˚yÓ÷! ‘·eT˝Àì ˝ÀbÕ\qT >∑T]Ô+#· ìsêø£]+#˚ yÓ’<ä́  dü+|òü÷\
Á|üø£≥q\T, yÓ’<äT´\ ìs¡¢ø£ǻ +ô|’ $ìjÓ÷>∑<ëØ dü+|òü÷\≈£î n+<̊ |òæsê´<äT\T, Áô|’ẙ{Ÿ
ÄdüT|üÁ‘·T\˝À ãj·T≥|ü&É¶ <äTs¡È≥q\ô|’ düe÷#ês¡ kÕ<ÛäHê\T n+~+#̊ dü+#·\Hê‘·àø£
yês¡Ô\T e÷Á‘·ẙT Á|ü»\ <äwæºì Äø£]¸kÕÔsTT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î ̌ ø£ 30 @fī¢ j·TTe≈£î&ÉT
Ä|üπswüHé #˚düTÔ+&É>± eTs¡DÏ+#ê&ÉT. Bì˝À yêdüÔe+>± yÓ’<äT´\ ìs¡ ¢ø£ǻ + @MT
Ò̋<äT. nsTTHê düπs yÓ’<äT´\ô|’ HÓ\ø=qï ˇø£ kÕ<Ûës¡D Á|ü‹≈£L\ n_ÛÁbÕj·T+‘√

á dü+|òüT≥q |ü≥¢ Á|ü»\T düŒ+~kÕÔs¡T. nH̊ø£ dü+<äsê“¤\˝À ∫øÏ‘·‡ n+~+#·&É+˝À
m≥Te+{Ï ìs¡¢ø£ǻ + ̋ Òø£b˛sTTq|üŒ{Ïø° s√– ã+<ÛäTe⁄\≈£î düe÷#ês¡+ n+~+#·&É+˝À
˝ÀbÕ\ ø±s¡D+>± >=&Ée\T yÓTT<ä̋ …’ n$ ÄdüT|üÁ‘·T\ô|’ <ë&ÉT\≈£î <ë]rdüTÔHêïsTT.
M{Ïì rÁe+>± K+&ç+#ê*‡+<˚. n<˚ düeTj·T+˝À á <Û√s¡DT\≈£î ø±s¡D≤\qT
≈£L&Ü |ü]o*+#ê*. Áô|’ẙ≥T ÄdüT|üÁ‘·T\˝À bÕs¡<äs¡Ùø£‘· ̋ Òø£b˛e&É+ ̌ ø£ yêdüÔe+.
nH˚ø£ dü+<äsê“¤\˝À yÓ’<äT´\ ˝ÀbÕ\qT >∑T]Ô+#·≈£î+&Ü yÓ’<ä́  dü+|ò ü÷\T yê]ì
ø±bÕ&É{≤ìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔHêïsTT.
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á H̊|ü<∏ä́ +˝À yÓ’<ä́  s¡+>∑+˝À HÓ\ø=qï <äTdæú‹ô|’ ìC≤sTTr|üs¡T …̋ ’q yÓ’<äT´\
n_ÛÁbÕj·÷\qT yÓ\T>∑T˝ÀøÏ rdüT≈£îsêe&É+ e\q ¬s+&ÉT s¡ø± …̋’q Á|üjÓ÷»Hê\T
ñHêïsTT. yÓTT<ä{Ï~ ªmø£ÿ&√ ø=~› $TqVü‰sTT+|ü⁄\T ñ+&=#·TÃ ø±˙ dü÷ú\+>±
Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<ä́ s¡+>∑+ u≤>±H˚ ñ+~μ nH˚ yê<äqqT dü«j·T+>± yÓ’<äT´ Ò̋ K+&ç+#·&É+
eTq+ #·÷&Ée#·TÃ. dü«j·T+>± yÓ’<äT´ Ò̋ yÓ’<ä́  s¡+>∑+˝À »s¡T>∑T‘·Tqï neø£‘·eø£\qT
düŒwüº+>± yÓ\¢&ç+∫q ‘·sê«‘· á düeTdǘ  rÁe‘·ô|’ nqTe÷Hê\≈£î ‘êe⁄+&É<äT.
¬s+&Ée~ Áô|’ẙ{Ÿ yÓ’<ä́  s¡+>∑+˝À HÓ\ø=qï <äTdæú‹ô|’Hê, Bìì e÷s¡Ãe\dæq nedüs¡+
ô|’Hê yÓ’<ä́  dü+|òü÷\≈£î, kÕ<Ûës¡D Á|ü»\≈£î, Á|üuÛÑT‘ê«\≈£î, $ìjÓ÷>∑<ëØ dü+|òü÷\≈£î,
Á|ü#ês¡ kÕ<ÛäHê\≈£î, |ü]XÀ<Ûä≈£î\≈£î dü¬s’q ne>±Vü≤q ø£\T>∑T‘·T+~.
á düπs«˝À bÕ˝§Zqï yÓ’<äT´\qT m˝≤ m+|æø£ #˚XÊ+?

á düπs«˝À Ç+≥s¡÷«´ #˚dæq yÓ’<äT´\˝À düTÁ|üdæ<äT∆\T ñHêïs¡T, n+‘·>±
Á|üdæ~∆ #Ó+<äì yês¡T ñHêïs¡T. d”ìj·Ts¡T¢ ñHêïs¡T, ø=‘·Ô>± yÓ’<ä´ e ‹Ô̋ À Á|üẙ•+∫q
yês¡T ñHêïs¡T. eTVü‰sêÁwüº, #·rÔdt |òüTsY, &Ûç©¢, ø£\ø£‘êÔ, #ÓHÓ’ï, u…+>∑Tfi¯Ss¡T... Ç˝≤
<̊X̄+˝Àì $$<Ûä ÁbÕ+‘ê\ qT+∫ yÓ’<äT´\qT m+|æø£ #̊düT≈£îHêï+. πøe\+ q>∑sê\
qT+#˚ ø±ø£, ∫qï |ü≥ºD≤\T eT]j·TT Á>±MTD ÁbÕ+‘ê\˝À |üì#˚düTÔqï yÓ’<äT´\qT
≈£L&Ü ø£*kÕ+.

eTT+<äT>± e÷≈£îqï e´øÏÔ>∑‘· |ü]#·j·÷\ Ä<Ûës¡+>± HÓ’‹ø£ $\Te\‘√
ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq yÓ’<ä́ + n+~+#˚ yÓ’<äT´\qT m+|æø£ #˚XÊ+. yê] düVü‰j·T+‘√
eT]ø=+<äs¡T yÓ’<äT´\qT >∑T]Ô+#ê+. eTVü‰sêÁwüº yÓ\T|ü\ ñqï yÓ’<äT´\qT kÕ~∏
eT]j·TT »q kÕ«düú́  n_Ûj·÷Hé $TÁ‘·T\ düVü‰j·T+‘√ m+|æø£ #˚düT≈£îHêïeTT.
|ü]XÀ<Ûäq |ü]uÛ≤wü̋ À Bìì ªHÓ≥«sYÿ XÊ+|æ¢+>¥μ ̋ Ò<ë ªk˛ïu≤ Ÿ̋ XÊ+|æ¢+>¥μ n+{≤s¡T.
Ms¡T yÓ\¢&ç+∫q n_ÛÁbÕj·÷\T <˚X¯+˝Àì yÓ’<äT´\+<ä] n_ÛÁbÕj·÷\T>±
|ü]>∑DÏ+#·̋ ÒeTT. y˚T+ >∑T]Ô+∫q yê]˝À e÷ Á|üX¯ï\≈£î düe÷<ÛëHê\T Çe«&ÜìøÏ
dæ<ä∆|ü&çq yê]ì, ‘·eT n_ÛÁbÕj·÷\qT |ü⁄düÔø£ s¡÷|ü+˝À Á|ü»\ e<ä›≈£î rdüT≈£î
yÓfi¢̄&ÜìøÏ nqTeT‹+∫q yê]ì Ç+≥s¡÷«´ #˚XÊeTT. y˚T+ Ç+≥s¡÷«´ #˚dæq 78
eT+~ yÓ’<äT´\˝À  Áô|’ẙ{Ÿ ÁbÕø°ºdt #̊düTÔqï yês¡T 66 eT+~, Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\˝À
|üì#˚düTÔqïyês¡T @&ÉT>∑Ts¡T, ˝≤uÛ≤ù|ø£å ˝Òì dü«#·Ã¤+<ä dü+düú\T ìs¡«Væ≤+#˚
ÄdüT|üÁ‘·T\˝À |üì#̊düTÔqï yês¡T ◊<äT>∑Ts¡T ñHêïs¡T. Áô|’ẙ{Ÿ ÁbÕø°ºdt̋ À ̋ Òì yÓ’<äT´\≈£î
≈£L&Ü Ä s¡+>∑+˝À »s¡T>∑T‘·Tqï $wüj·÷\ô|’ ˝À‘Ó’q ne>±Vü≤q ñqï~.
&Ü. e+<äHê Á|ükÕ<é nH˚ ∫qï|æ\¢\ yÓ’<ä́  ì|ü⁄DT\T M]˝À ̌ ø£s¡T. áyÓT >∑‘·+˝À
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C≤rj·T u≤\\ Vü≤≈£îÿ\ ø£$TwüH√¢ düuÛÑT´\T>± ñHêïs¡T. &Ûç©¢̋ À Á|üdæ~∆ #Ó+~q
msTTyéT‡ ÄdüT|üÁ‹˝À X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ ì|ü⁄DT\T &Ü. m˝Ÿ. ÄsY. eTTs¡Tà, ôd+≥sY |òüsY
ø£eT÷´ì{° yÓT&çdæHé $uÛ≤>∑ n~Û|ü‹ &Ü. #·+Á<äø±+‘Y bÕ+&˚, ø£\ø£‘êÔ̋ Àì ÁX¯eT
J$ kÕ«düú́  ñ<√´>¥ nH̊ dü«#·Ã¤+<ä dü+düú≈£î #Ó+~q &Ü. |ü⁄D´Áã‘· >∑÷Hé e+{Ïyês¡T
≈£L&Ü ñHêïs¡T. $$<Ûä Áô|’ẙ{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\˝À ∫øÏ‘·‡ bı+~Hê qj·T+ø±ì s√>∑T\≈£î
∫øÏ‘·‡ n+~+∫q nqTuÛÑe+ M]øÏ ñ+~. eTTK´+>± Áô|’y˚{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\T ∫øÏ‘·‡
#˚j·T&ÜìøÏ ìsêø£]+∫qyê]øÏ, ˝Ò<ë nø£ÿ&É ∫øÏ‘·‡ bı+~Hê yê´~Û qj·T+
ø±ìyê]øÏ msTTyéT‡ ÄdüT|üÁ‹ ô|<ä›~≈£îÿ>± ñ+≥Tqï~. n+<äTe\¢ Áô|’y˚≥T
ÄdüT|üÁ‘·T\T #̊ùd yÓ’<ä́ +, yê{Ï ̋ À≥TbÕ≥¢ô|’ msTTyéT‡ yÓ’<äT´\≈£î eT+∫ ne>±Vü≤q
ñ+≥T+~. Ä ø±s¡D+ #˚‘· M]ì Ç+≥s¡÷«´ #˚j·÷\ì ìs¡ísTT+#·T≈£îHêïeTT.

78 eT+~ yÓ’<äT´\ Ç+≥s¡T«´\ $esê\T

@ dü+düú\˝À |üqT\T #˚düTÔHêïs√ nqï<ëì Ä<Ûës¡+>± $uÛÑ»q
Áô|’y˚≥T ÁbÕø°ºdüT 66
Á|üuÛÑT‘·« $<ë´ dü+düú\T 7
˝≤uÛ≤ù|ø£å Ò̋ì dü+düú\T 5

uÛÖ>√[ø£ $uÛÑ»q ` |ü≥ºD≤\T
u…+>∑Tfi¯Ss¡T 9
#ÓHÓ’ï 7
&Ûç©¢ 11
ø£\ø£‘êÔ 7
eTT+ãsTT 5
Hêdæø˘ 5
|ü⁄DÒ 17

eT<Ûä́ ‘·s¡>∑‹ /∫qï |ü≥ºD≤\T.
eTVü‰sêh˝À ∫qï eT<Ûä́ ‘·s¡>∑‹ |ü≥ºD≤\T 16
#Û·rÔdt|òüTsY̋ À ∫qï|ü≥ºD≤\T 1
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HÓ’|ü⁄D´ kÕúsTTì ã{Ïº $uÛÑ»q
dü÷|üsY ôdŒcÕ*{Ï 13
ôdŒwü*dtº 52
kÕ<Ûës¡D yÓ’<äT´\T 13

ì|ü⁄D‘· Ä<Ûës¡+>± $uÛÑ»q
nqd”úwæj·THé 3
ø±]¶j·÷\õdtº (>∑T+&Ó yÓ’<ä́  ì|ü⁄DT\T) 2
ø±]¶jÓ÷<∏√sêdæø˘ düs¡®Hé (>∑T+&Ó X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ ì|ü⁄DT\T) 1
&Ó+{Ïdtº (<ä+‘· yÓ’<äT´\T)  1
ámHé{Ï düs¡®Hé (eTT≈£îÿ, #Ó$ >=+‘·T yÓ’<ä́  ì|ü⁄DT\T)  1
>±´Ák º̨ m+Á{≤\õdtº (Js¡íø√X¯ ì|ü⁄DT\T) 3
¬>’qø±\õdtº 9
Ç+≥sYyÓq¸ìdtº 1
myéT__j·Tdt (»qs¡̋ Ÿ ÁbÕø°ºwüqsY) 9
HÓÁbòÕ\õdtº (eT÷Á‘·|æ+&É yÓ’<äT´\T) 4
Ä|òüÔ˝≤à\õdtº (ø£fi¯fl yÓ’<äT´\T) 4
Äs√úô|&çø˘ düs¡®Héé (meTTø£\ yÓ’<äT´\T) 1
|æ&çj·÷Á{°wæj·THé (|æ\¢\ yÓ’<äT´\T) 6
ô|<∏ë\õdtº 3
|ü_¢ø˘ ôV≤˝ŸÔ mø˘‡|üsYº (Á|üC≤s√>∑´ ì|ü⁄DT\T) 4
»qs¡̋ Ÿ |æJwæj·THé (kÕ<Ûës¡D Äs√>∑́ +) 6
ôd’øÏj·÷Á{Ïdtº (e÷qdæø£ yÓ’<äT´\T) 1
πs&çj·÷\J 1
dæÿHé ôdŒwü*dtº (#·s¡à yê´~Û ì|ü⁄DT\T) 3
»qs¡̋ Ÿ düs¡®Hé 10
_@myéTmdt(Äj·TTπs«<ä yÓ’<äT´\T) 2
j·T÷sê\õdtº 1
_ôV≤#YmyéTmdt (ôVA$TjÓ÷) 2
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eè‹Ô̋ À nqTuÛÑe+
|ü<˚fi¯fl ˝À|ü⁄ 2
|ü~ qT+&ç Çs¡yÓ’ @fi¯fl˝À|ü⁄ 7
Çs¡yÓ’ qT+&ç 30 @fi¯fl˝À|ü⁄ 16
eTT|üŒsTT @fi¯fl ô|’ã&ç 53

e´øÏÔ>∑‘· >√|ǘ ‘· ãVæ≤s¡Z‘·+ #˚j·T&ÜìøÏ nqTeT‹
Çe«&É+ »]–+~ 37
Ò̋<äT 41

ø±s=Œπs{Ÿ / eT©º ôdŒwü*düTº ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î nqTdü+<Ûëq+
ñqï~ 27
Ò̋<äT 51

kı+‘· ÄdüŒÁ‹
ñqï~ 10
Ò̋<äT 68



&Üˆˆ ns¡TDY >±Á<˚, &Üˆˆ nuÛÑjYT X¯óø±¢ ♦ 19

á düπs« m˝≤ ìs¡«Væ≤+#êeTT?
Ç+≥s¡÷«´˝À bÕ˝§Zq&ÜìøÏ, yês¡T yÓ\¢&ç+∫q n+XÊ\T eTTÁ~+#·&ÜìøÏ

nuÛÑ́ +‘·s¡+ Ò̋<äì yÓ’<äT´\ qT+∫ *œ‘·|üPs¡«ø£+>± nqTeT‹ rdüT≈£îHêïeTT.
kÕ<Ûës¡D+>± Ç+≥s¡÷«´\˙ï eTTU≤eTTœ dü+uÛ≤wüD s¡÷|ü+˝À ìs¡«Væ≤+#êeTT.
yê]‘√ ìs¡«Væ≤+∫q dü+uÛ≤wüD\˙ï ]ø±s¡T¶ #˚dæ nq+‘·s¡+ *œ‘·|üPs¡«ø£+>±
qyÓ÷<äT #˚kÕeTT. dü+uÛ≤wüD\ ]ø±s¡T¶\˙ï uÛÑÁ<ä|ü]#ê+. ø=+<äs¡T e÷Á‘·+
düeTj·÷uÛ≤e+ e\q ‘·eT düe÷<ÛëHê\qT *œ‘·|üPs¡«ø£+>± ‘·s¡Tyê‘· |ü+|æ+#ês¡T.
37 eT+~ yÓ’<äT´\T á |ü⁄düÔø£+˝À ‘·eT ù|s¡T¢ yÓ\¢&ç+#·&ÜìøÏ nqTeT‹+#ês¡T. Ä
y˚Ts¡≈£î yê] ù|s¡T¢ Á|ükÕÔ$+#ê+. Áô|’y˚{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\˝Àì nHÓ’‹ø£ <Û√s¡DT\qT
yÓ\¢&çdü÷ÔH̊ ø=+<äs¡T yÓ’<äT´\T ‘·eT e´øÏÔ>∑‘· >√|ǘ ‘· ø±bÕ&Ée\dæq~>± ø√]q+<äTq
yê] $esê\T á |ü⁄düÔø£+˝À Á|ükÕÔ$+#·̋ Ò<äT.

á |ü⁄düÔø£ s¡#·sTT‘·\+ Ç<ä›s¡eT÷ >∑‘·+˝À Áô|’y˚{Ÿ ÁbÕø°ºdt #˚dæ ñqï+<äTq
Áô|’ẙ{Ÿ yÓ’<äT´\ Çã“+<äT\ô|’ e÷≈£î ne>±Vü≤q ñqï~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î ‘·eT ‘·ù|ŒMT
Ò̋ø£b˛sTTHê ∫øÏ‘·‡ #˚dü÷Ô ñ+&É>± s√– eTs¡DÏùdÔ ‘·eT ‘·|ü⁄Œ Ò̋<äH˚ $wüj·÷ìï

ìs¡÷|æ+#·&ÜìøÏ ‘·–q neø±X¯+ Ò̋<äì, |òü*‘·+>± s√– ã+<ÛäTe⁄\ <ë&ÉT\≈£î
>∑T] ø±e\dæ edüTÔqï<äì Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<äT´\˝À nuÛÑÁ<ä‘ê uÛ≤e+ ô|]–b˛‘·Tqï~. @
yÓ’<äT´&ÉT ≈£L&Ü ‘·eT ÄdüT|üÁ‹ Äes¡D˝À |òüTs¡̧D »s¡>∑&Üìï Çwüº|ü&És¡T. n~
‘·eT ÄdüT|üÁ‹ Á|ü‹wüº≈£î eT#·Ã ‘ÓdüTÔ+<äì yê]øÏ ‘Ó\TdüT. Ç≥Te+{Ï dü+<äsê“¤\˝À
Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<äT´\‘√ b˛*Ã‘˚ Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\˝À |üì#˚ùd yÓ’<äT´\≈£î yÓTs¡T¬>’q
s¡ø£åD ñ+≥T+~. Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<äT´\T ‘·eT s¡ø£åD ‘êy˚T #·÷düTø√yê*.

á dü+uÛ≤wüD\ kÕsêìï ø=ìï n+XÊ\T>± $uÛÑõ+∫ á |ü⁄düÔø£+˝À
bı+<äT|ü]#êeTT. e÷‘√ e÷{≤¢&çq yês¡T Ç˝≤ n+XÊ\yêØ>± $&ç$&ç>±
e÷{≤¢&É̋ Ò<äT. nìï n+XÊ\ ø£\uÀ‘·>± düTBs¡È+>± kÕ–q dü+uÛ≤wüD\˝À+∫
bÕsƒ¡≈£î\ kÂ\uÛÑ́ + ø√dü+, $wüj·÷ìï düT\uÛÑ+>± $e]+#·&É+ ø√dü+ y˚Ty˚T $$<Ûä
n+XÊ\T>± $uÛÑõ+#êeTT. Ç+≥s¡÷«´ Ç∫Ãq yÓ’<äT´\+<äs¡÷ #Ó|æŒq <ëì˝À
ñeTà&ç>± ñqï ˇø£ n+X¯+ @$T≥+fÒ- yÓ’<ä́ + Áø£y˚TD≤ yêDÏ»´eTj·TyÓT Æb˛‘·÷
ñqï~, HÓ’‹ø£ $\Te\T rÁe+>± |ü&çb˛‘·THêïsTT. nsTT‘̊ á |ü]dæú‹ |ü≥¢ rÁeyÓTÆq
Ä+<√fīq #Ó+<äT‘·Tqï yÓ’<äT´\T ≈£L&Ü ñHêïs¡ì Ms¡T yÓ\¢&ç+#ês¡T. M]˝À Ç|üŒ{Ïπø
eT+∫ ÁbÕø°ºdt ñqï d”ìj·TsY yÓ’<äT´\qT $TqVü‰sTTùdÔ $T>∑‘ê yês¡+‘ê, eTTK´+>±
ø=‘·Ô>± ÁbÕø°ºdt ÁbÕs¡+_Û+∫q j·TTe yÓ’<äT´\T ‘·eT HÓ’‹ø£ $\Te\qT ø±bÕ&ÉT≈£î+≥÷
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ÁbÕø°ºdt ø=qkÕ–+#·&ÜìøÏ Çã“+~ |ü&ÉT‘·THêïs¡T. nHÓ’‹ø£ <Û√s¡DT\T sê»´ẙT\T‘·Tqï
H˚{Ï |ü]dæú‘·T˝À¢ HÓ’‹ø£ $\Te\≈£î ø£≥Tºã&É&É+ @{ÏøÏ m<äTØ<ä&Éy˚T.

|ü]dæú‘·T\T Ç˝≤H˚ ø=qkÕ–‘˚ n+‘·]+∫b˛‘·Tqï C≤‘·T\ e …̋H˚ HÓ’‹ø£
yÓ’<äT´\T ≈£L&Ü ø£qTeTs¡T¬>’ b˛‘ê¬syÓ÷ nH̊ uÛÑj·T+ ≈£L&Ü ø=+<äs¡T e´ø£Ô+ #̊XÊs¡T.
n~ »s¡>∑≈£î+&Ü ñ+&Ü\+fÒ nHÓ’‹ø£ <Û√s¡DT\≈£î n&ÉT¶ø£≥ºy˚j·T&ÜìøÏ eT]j·TT
HÓ’‹ø£ yÓ’<äT´\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#·&ÜìøÏ ‘·–q j·T+Á‘ê+>±\T ‘·ø£åDẙT dæ<ä∆+ #̊düTø√yê*‡
ñ+≥T+~.

á yÓ’<äT´\+<ä]ì 9 Á|üX¯ï\T n&ç>±eTT :

1. H˚{Ï Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<ä́  s¡+>∑+ |üìrs¡T MT≈£î dü+‘·|æÔø£s¡+>± ñqï<ë?

2. dü+‘·|æÔø£s¡+>± Ò̋ø£b˛‘˚ ø±s¡D≤\qT $e]+#·+&ç.

3. MT nqTuÛÑe+˝ÀqT+∫ nHÓ’‹ø£ yÓ’<ë´ìøÏ dü+ã+~Û+∫q ø=ìï ñ<ëVü≤s¡D\T
Çe«>∑\sê?

4. MT nqTuÛÑe+˝ÀqT+∫ s√>∑T\≈£î Vü‰ì ø£*–+#˚ ìπsΩ‘·Tø£yÓTÆq ∫øÏ‘·‡\≈£î
dü+ã+~Û+∫q ñ<ëVü≤s¡D\T Çe«+&ç

5. ∫øÏ‘·‡ nq+‘·s¡+ s√– e<ä› qT+∫ nkÕ<Ûës¡DyÓTÆq #êØ®\T edü÷\T #˚dæq
ñ<ëVü≤s¡D\T Çe«>∑\sê?

6. yÓ’<ä́  e‹Ô ô|’ eT©º ôdŒcÕ*{° ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\ Á|üuÛ≤e+ @$T{Ï?

7. ÄdüT|üÁ‘·T\ |üìrs¡Tô|’ yÓT&çø£˝Ÿ Çq÷‡¬sHé‡ Á|üuÛ≤e+ @$T{Ï?

8. ÄdüT|üÁ‘·T\ |üìrs¡Tô|’ eT+<äT\ ø£+ô|˙\ Á|üuÛ≤e+ @$T{Ï?

9. |ü]dæú‹ì #·ø£ÿ~<ä›&ÜìøÏ MT]#˚Ã dü\Vü‰\T @$T{Ï?

&Ü. ns¡TDY >±Á<˚ dü«j·T+>± Ç+≥s¡÷«´\T ìs¡«Væ≤+#ês¡T. 20 @fi¢̄bÕ≥T
Á>±MTD ÁbÕ+‘ê\˝À ¬>’qø±\õdüTº>± ùde\+~+∫q nqTuÛÑe+ $ìjÓ÷–+∫
Ç+≥s¡÷«´ s¡÷bı+~+#ês¡T. yÓ’<äT´\+‘ê ìs¡uÛÑ´+‘·s¡+>±, ìC≤sTTr>± ‘·eT
n_ÛÁbÕj·÷\T e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T.

á Ç+≥s¡÷«´\ <ë«sê y˚TeTT ‘Ó\TdüT≈£îqï n_ÛÁbÕj·÷\qT, düeTdǘ \qT,
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|ü]cÕÿsê\qT sêqTqï ù|J\˝À #·]ÃkÕÔeTT. á |ü⁄düÔø±ìï ¬s+&ÉT uÛ≤>±\T>±
s¡÷bı+~+#êeTT. yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑+˝À H˚&ÉT eTq<˚X¯+˝À yÓ’<ä́  e´edüú≈£î |ü{Ïºq
rÁeyÓTÆq »ãT“ ‘ê\÷≈£î \ø£åD≤\qT ẙTeTT ø£*dæq yÓ’<äT´\T  #·]ÃkÕÔs¡T. eTT+<äT>±
eTT+u…’ q>∑s¡+˝À wüß>∑sY yê´~Û ì|ü⁄DTì>±, Ábıô|òdüsY>± yÓ’<ä´ esêZ\˝À
düT|ü]∫‘·T˝…’q &Ü. $»jYT n»>√e+ø£sY Ç+≥s¡÷«´ |üP]Ô bÕsƒêìï MT≈£î
n+~kÕÔeTT. á |ü⁄düÔø£+˝À #·]Ã+∫q n+XÊ\ìï+{Ï˙ Äj·Tq Ç+≥s¡÷«´
πsU≤e÷Á‘·+>± ‘·&ÉTeTT‘·T+~. Ms¡T $e]+∫q \ø£åD≤\ Ä<Ûës¡+>± eTq yÓ’<ä́
e´edüú≈£î e∫Ãq yê´~Ûì >∑T]Ô+∫, <ëìøÏ ∫øÏ‘ê‡ |ü<ä∆‘·T\qT ¬s+&Ée uÛ≤>∑+˝À
#·]Ã+#êeTT. bÕsƒ¡≈£î\T y˚T+ dü÷∫+∫q |ü]cÕÿsê\‘√ @ø°uÛÑ$+#·e#·TÃ Ò̋<ë
$uÛÒ~+#·e#·TÃ. yês¡T eT]ø=ìï ø=‘·Ô |ü]cÕÿsê\T dü÷∫+#·e#·TÃ. @~ @yÓTÆHê
düe÷»+˝À á #·s¡Ã ô|<ä› m‘·TÔq »s¡>∑e\dæq nedüs¡+ H˚&ÉT m+‘Ó’Hê ñqï~.

á |ü⁄düÔø£+ MT eTT+<äT≈£î rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ y˚T+ mH√ï düyêfi¯¢qT
m<äTs=ÿHêï+. á ø£wæ˝À e÷≈£î m+<äs√ düVü≤ø£]+#ês¡T. &Üø£ºsY $»jYT
n»>√e+ø£sY Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<ä́ s¡+>∑+˝Àì nH˚ø£ nHÓ’‹ø£ |òüT≥q\qT $düŒwüº+>± e÷≈£î
$e]+#ês¡T. Çe˙ï ‘êH˚ #Ó|æŒq≥T¢>± e÷ |ü⁄dü Ôø £+˝À ù|s=ÿq&ÜìøÏ
nqTeT‹+#ês¡T. yê]øÏ e÷ Vü≤<äj·T|üPs¡«ø£ <Ûäq´yê<ë\T. ô|ò&ÉπswüHé Ä|òt nu…‡ºÁ{Ïø̆‡
n+&é ¬>’qø£̋ ≤õø£̋ Ÿ kıôd’{°dt Ä|òt Ç+&çj·÷ |üPs¡« n<Ûä́ ≈£åî\T &Ü. dü+»jYT
>∑Tù|Ô, |üPD…≈£î #Ó+~q d”ìj·TsY yÓ’<äT´\T &Ü. ôV≤#Y. $. düπs›XÊjYT, #ÓHÓ’ï≈£î
#Ó+~q d”ìj·TsY düs¡®Hé &Ü. ns¡T®Hé sê»>√bÕ\Hé, ø£\ø£‘êÔ≈£î #Ó+~q d”ìj·TsY
¬>’qø±\õdtº &Ü. dü+Jyé eTTUÀbÕ<Ûë´j·T ‘·~‘·s¡ yÓ’<äT´\T mH√ï $\TyÓ’q
$wüj·÷\qT e÷≈£î ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. yês¡+<ä]ø° <Ûäq´yê<ë\T. kÕ~∏ dü+düú̋ À e÷
düVü≤#·s¡T …̋’q &Ü. nq+‘Y bòÕ&˚ÿ, &Ü. ˙\+– düπs›XŸ bÕ+&˚ $\TyÓ’q düVü≤ø±s¡+
n+~+#ês¡T. kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD (j·TT.ôV≤#Y.dæ.) ô|’ Áyêdæq n<Ûë´j·T+ &Ü.
n$T‘· |æÁ‘˚ Áyêdæq ãT¬ø¢{Ÿ Ä<Ûës¡+>± s¡÷bı+~+#·ã&çq~. ô|+–«Hé sê+&ÉyéT
Vü≤Ödt Ç+&çj·÷ yê] düVü≤ø±s¡+ ̋ Ò≈£î+&Ü á |ü⁄düÔø£+ yÓ\Te]+#·&É+ kÕ<Ûä́ eTj̊T´~
ø±<äT. eTTK´+>± Á|ü<Ûëq dü+bÕ<ä≈£îsê\T ÁoeT‹ ẙTs¡T >√K Ò̋ n+~+∫q dü÷#·q\T
düVü≤ø±s¡+ neT÷\´yÓTÆq$. Ms¡+<ä]ø° e÷ eTq' |üPs¡«ø£ <Ûäq´yê<ë\T.

∫e]>± ̌ ø£ÿ e÷≥. Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<ä́  s¡+>∑+˝À bÕs¡<äs¡Ùø£‘·qT yÓTs¡T>∑T|üs¡∫,
ns¡úe+‘·yÓTÆq kÕe÷õø£ ìj·T+Á‘·D rdüT≈£îsêe\dæq nedüsêìï Á|üuÛÑT‘ê«\T,
bÂs¡ düe÷»eTT, yÓ ’<ä´ esêZ\T >∑T]Ô+#˚˝≤ #˚j·T&É+˝À á |ü⁄dü Ôø £+
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ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+<äì y˚TeTT Ä•düTÔHêïeTT. ̌ ø£ $<Ûä+>± #ÓbÕŒ\+fÒ á |ü⁄düÔø£+
Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<ä́  s¡+>∑+˝Àì neø£‘·eø£\ô|’ yÓ’<äT´ Ò̋ ìs¡«Væ≤+∫q ª|ü_¢ø˘ Væ≤j·T]+>¥μ.
ìC≤sTTr|üs¡T …̋’q á yÓ’<äT´\T yÓ’<ä́  e ‹Ô Wqï‘ê´ìï, düe÷» Væ≤‘êìï ø±+øÏå+∫
eTq≈£î n+<äCÒdæq á kÕøå±´\T Á|ü»\qT, bÂs¡ düe÷C≤ìï, kÕe÷õø£ ñ<ä´e÷\qT,
sê»ø°j·T Hêj·T≈£î\qT ‘·{Ïº Ò̋|æ Áô|’y˚≥T yÓ’<ä́  s¡+>±ìï ìj·T+Á‹+#·e\dæq
nedüsêìï >∑Ts¡TÔ #˚kÕÔj·Tì Ä•düTÔHêï+. $XÊ\yÓTÆq Á|üC≤ Á|üjÓ÷»Hê\ ø√dü+,
yÓ’<ä́  e‹Ô̋ À HÓ’‹ø£ $\Te\qT |ü⁄q'Á|ü‹wæ̃+#·&É+ ø√dü+, Áô|’y˚≥T yÓ’<ä́  s¡+>∑
ìj·T+Á‘·D¬ø’ Á|ü»\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+‘√ ≈£L&çq bÕs¡<äs¡Ùø£ j·T+Á‘ê+>±ìï @s¡Œs¡#˚
~X̄>± kÕe÷õø£ ñ<ä́ e÷\T sê»ø°j·T Hêj·Tø£‘·«+ô|’ ̌ ‹Ô&ç ô|+#·T‘êj·Tì ẙTeTT
Ä•düTÔHêïeTT. á |ü⁄düÔø£ |ü⁄≥\ ì+&Ü Äy˚<äq‘√ >∑fi¯+ $|æŒq HÓ’‹ø£ yÓ’<äT´\≈£î
eTq+ Çe«>∑*–q uÛÑs√kÕ Ç<˚!

- &Ü. ns¡TDY >±Á<˚

- &Ü. nuÛÑjYT X¯óø±¢
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ˇø£≥e uÛ≤>∑+

yê´~Ûì >∑T]Ô+#·T<ë+
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n<Ûë´j·T+ ` 1

Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<ä´+ô|’ ìj·T+Á‘·D
nedüs¡+, nìyês¡´+

(&Üˆˆ $»jYT n»>√e+ø£sY Ç+≥s¡÷«´ |üP]Ô bÕsƒ¡+)

Á|üX̄ï: Áô|’ẙ{Ÿ yÓ’<ä́  s¡+>±ìï ìj·T+Á‹+#ê\H̊ &çe÷+&é ã\+>± eTT+<äT≈£î
edüTÔqï~. Bìô|’ MT n_ÛÁbÕj·T+ @$T{Ï?

&Üˆˆ n»>√e+ø£sY: yÓ’<ä́  e‹Ô̋ À HÓ’‹ø£ $\Te\qT bÕ{Ï+#·&É+˝À eTq+
(yÓ’<äT´\T) $|òü\eTj·÷´eTT. yÓ’<ä´+ yê´bÕs¡+>± e÷]b˛‘·T+fÒ #·÷dü÷Ô
}s¡T≈£îHêïeTT. á |ü]dæú‹˝À Áô|’ẙ{Ÿ yÓ’<ä́ +ô|’ düe÷»|üs¡yÓTÆq ìj·T+Á‘·D nedüs¡+,
nìyês¡́ + ≈£L&Ü.

yÓ’<äT´\T <˚ì ø√dü+ |üì#˚j·÷*? Á|ü»\≈£î ùde #˚j·T&ÜìøÏ. ªªá ùde
^e H̊qT #̊j·T Ò̋qTμμ nì me¬s’Hê nqT≈£î+fÒ yês¡T ndü\T yÓ’<ä́  $<ä´ #·<äe≈£L&É<äT.
|üPs¡«+ yÓ’<ä́  e‹Ô ùdyê uÛ≤e+‘√ ñ+&˚~. n|üŒ{À¢ mìï s¡ø± …̋’q eT+<äT\T
n+<äTu≤≥T˝À ñ+&˚$? yêdüÔe+>± nH˚ø£ eT+<äT\T ªbÕ¢dæuÀμ>± e÷Á‘·y˚T |üì
#̊ùd$. bÕ¢dæuÀ n+fÒ @$T{À bÕsƒ¡≈£î\≈£î $e]kÕÔqT. yêdüÔe+>± Wwü<Ûä eT÷\ø±\T
@MT Ò̋≈£î+&Ü, X¯Øs¡+ô|’ m≥Te+{Ï Á|üuÛ≤e+ ø£\T>∑CÒj·Tì ‘·≥düú |ü<ësêúìï
bÕ¢dæuÀ n+{≤s¡T. n≥Te+{Ï |ü<ësêúìï yÓ’<äT´\T s√–øÏ Ç∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT Wwü<Ûä+
yê&ÉT‘·THêïqT nH̊ uÛ≤eH̊ s√–øÏ ñ|üX̄eTq+ ø£\>∑CÒdüTÔ+~. yÓ’<äT´\ô|’q, yê]∫Ãq
Wwü<Ûä+ ô|’q s√–øÏ ñ+&˚ qeTàø£y˚T Ä ñ|üX¯eTHêìøÏ ø±s¡D+ ‘·|üŒ n+<äT˝À
ñ+&˚ Wwü<Ûä >∑TD+ ø±<äT. nsTT‘˚ nìï yê´<ÛäT\T bÕ¢dæuÀ‘√ ‘·–Zb˛j˚Teì Hê



yÓ’<ë´ìøÏ düTd”Ô ` yÓ’<ä´ì|ü⁄DT\ Äy˚<äq ♦  26

ñ<̊›X̄´+ ø±<äT. @ yê´~ÛøÏ Wwü<Ûä+ nedüs¡yÓ÷ @ yê´~ÛøÏ bÕ¢dæuÀ ÇùdÔ dü]b˛‘·T+<√
yÓ’<äT´ìøÏ ˇø£ n+#·Hê ñ+&˚~.

ø±˙ Ç|ü⁄Œ&ÉT f…ø±ï\J <Ûë{ÏøÏ eTq+ n≥Te+{Ï n+#·Hê y˚ùd X¯øÏÔì
ø√˝ÀŒj·÷eTT.  e÷‘·s¡+ yÓ’<äT´\+ s√>∑ \ø£åD≤\qT C≤Á>∑‘·Ô>±  |ü]o*+∫ yê´~Ûì
n+#·Hê y˚ùd HÓ’|ü⁄D´+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&˚ yêfi¯¢+. ej·TdüT‘√ bÕ≥T>± ô|]–q
nqTuÛÑe+‘√ e÷˝À n<äT“¤‘·yÓTÆq dæø˘‡Ô ôdHé‡ e~∆ #Ó+~+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT s¡ø£s¡ø±\
f…düTº\T n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ sêe&É+‘√ á øÏ¢ìø£̋ Ÿ ôdHé‡ ø√˝ÀŒj·÷eTT. nH̊ø£ »ãT“\≈£î
e÷qdæø£ ø±s¡D≤\T ≈£L&Ü ñ+{≤sTT. eT<ÛäTẙTVü≤ s√>∑T\‘√ ø=~›ùd|ü⁄ kÕqTuÛÑ÷‹‘√
e÷{≤¢&ç‘˚ yê] ã¢&é wüß>∑sY ̋ …yÓ̋ Ÿ‡ ‘·>∑Z&É+ Hê nqTuÛÑe+˝À mH√ïkÕs¡T¢ #·÷XÊqT.
Ç|ü⁄Œ&ÉT @+ »s¡T>∑T‘·T+~? s√–ì dü]>± |üØøÏå+#·≈£î+&ÜH˚, nedüs¡+ ñHêï
Ò̋ø£b˛sTTHê |üØø£å\T sêùddüTÔHêïeTT. s√– XÊØs¡ø£ eT]j·TT e÷qdæø£ dæú‹‘√

ì$T‘·Ô+ Ò̋≈£î+&Ü ]b˛sYº\ô|’ ñqï n+¬ø\ Ä<Ûës¡+>± ∫øÏ‘·‡ ìs¡ísTT+#˚düTÔHêï+.
ªªÇ≥Te+{Ï πødüT˝À¢ 97 XÊ‘·+ eTs¡DÏkÕÔs¡Tμμ nì eTq+ #Óù|ŒkÕÔ+. ndü\T <ëì
ns¡ú+ @$T{Ï? s√– <ëìï m˝≤ ns¡ú+ #˚düTø√yê*? ‘·qT eTs¡DÏ+#˚ 97 eT+~
˝À ñHêï&Ü ̋ Òø£ J$+#˚ eTT>∑TZ]˝À ñHêï&Ü nH˚~ mes¡T ìs¡ísTTkÕÔs¡T? yÓ’<äT´&ÉT
s√– X¯ØsêìøÏ yÓ’<ä́ + #˚j·T&É+‘√ bÕ≥T>± e÷qdæø£ ôd’úsê´ìï ô|+bı+~+#ê*.
yê´~Ûì »sTT+∫ J$+#ê\H˚ dü+ø£\Œ+ s√–øÏ ñ+fÒ, <ëìì yÓ’<äT´&ÉT eT]+‘·>±
ã\|ü]ùdÔ rÁeyÓTÆq yê´~Û qT+∫ ≈£L&Ü ø√\T≈£îH˚ neø±X¯+ ñ+≥T+~. Hê
nqTuÛÑe+˝À n≥Te+{Ï πødüT\T #·÷XÊqT. Ç~ Ç˝≤H˚ »s¡T>∑T‘·T+<äì eTq+
K∫Ã‘·+>± #Ó|üŒ Ò̋eTT. yê´~Ûì ‘·–Z+#·&ÜìøÏ eT+<äT\T e÷Á‘·y˚T dü]b˛e⁄, s√–øÏ
yÓ’<äT´ìøÏ eT<Ûä́ qTqï dü+ã+<Ûä+ ≈£L&Ü eTTK´yÓTÆq bÕÁ‘· b˛wædüTÔ+~. H˚&ÉT eTq+
á dü÷Á‘ê\qT eT]∫b˛sTTq≥T¢Hêï+. eTq+ _.|æ.øÏ, wüß>∑sY øÏ ∫øÏ‘·‡ #˚düTÔHêï+
ø±˙ eTqTwüß\≈£î #˚j·T&É+ Ò̋<äT. yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋J˝À nHê≥MT &çôdø£ åHé ø±¢düT˝À
≈£L&Ü e÷qe X¯Øs¡+˝Àì  uÛ≤>±\qT >∑T]+∫ $&ç$&ç>± ‘Ó\TdüT≈£îHêïy˚T ø±˙
yÓTT‘·Ô+>± e÷qe X¯Øs¡+ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√ Ò̋<äT.

H˚&ÉT yÓ’<ä́ +˝Àì Á|ü‹ n+X¯eT÷ j·÷+Á‹ø£+>± ‘·j·÷s¡sTT+~. yÓ’<äT´˝À¢
≈£L&Ü e÷s¡TŒ e∫Ã+~. bÕ‘· ‘·s¡+ yÓ’<äT´\ >∑T]+∫ ˇø£ e÷≥ #ÓbÕÔqT.
&Ü. yÓ÷&û nì Hê≈£î 40 @fi¢̄ d”ìj·TsY ˇø±j·Tq ñ+&˚yês¡T. Hê≈£î @<Ó’Hê
πødüT˝À dü+<˚Vü≤+ ñ+fÒ Äj·TqqT |æ*#˚yê&çì. eTT+u…’ q>∑s¡+˝À #ê˝≤ <ä÷s¡+
Á|üj·÷DÏ+∫ e#̊Ãyês¡T. s√–ì |üØøÏå+∫ ªª&Üø£ºsY n»>√e+ø£sY MT≈£î dü¬s’q eT+<äT\T
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Ç#êÃs¡T. @M e÷s¡Ãe\dæq nedüs¡+ Ò̋<äTμμ nì uÛÑs√kÕ Ç#˚Ãyês¡T. ˇø£ πødüT≈£î
πøe\+ 50 s¡÷bÕj·T\T rdüT≈£îH˚yês¡T. &Üø£ºsY yê&çj·÷ nì eTs√ d”ìj·TsY
yÓ’<äT´\T ñ+&̊yês¡T. s√– #Ó|æŒq~ ÁX̄<ä∆>± $ì, Á|üX̄ï\ <ë«sê n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡+
‘Ó\TdüT≈£îì, s√–ì ≈£åîDí+>± |ü]o*+∫ yê´~Ûì ìsê∆]+#·T≈£îH˚ yês¡T. ns¡T<Ó’q
dü+<äsê“¤\˝ÀH̊ f…düTº\T dü÷∫+#̊yês¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT eTq <äTsêX̄ m+‘·˝≤ ô|]–+<ä+fÒ
ˇø£ yÓ’<äT´ì <ä>∑Zs¡qT+∫ s√– eTs√ yÓ’<äT´ì e<ä›≈£î yÓ[‘̊ s√– yê&ÉT‘·Tqï eT+<äT\T
n˙ï dü]>±H˚ ñHêïdüπs Ä ¬s+&Ée yÓ’<äT´&ÉT ‘êqT yÓTs¡T¬>’q ∫øÏ‘·‡ #˚düTÔHêïqì
#Ó|ü⁄Œø√&ÜìøÏ ny˚ eT+<äT\qT Áu≤+&é ù|s¡T¢ e÷]Ã sêkÕÔ&ÉT. yÓ’<ä́  e ‹Ô yê´bÕs¡
eTj·T+ nsTTb˛sTT+<äH˚~ ø±<äq Ò̋ì ì»+.

Ç‘·s¡T\ »ãT“ì Ädüsê>± #˚düT≈£îì eTq Ä<ëj·T+ ô|+#·Tø√e&É+ yÓ’<ä́
e‹Ô jÓTTø£ÿ dü«uÛ≤e+ ø±<äT. ø±˙ Ç|ü⁄Œ&ÉT »s¡T>∑T‘·Tqï~ n<˚. eTq ◊ dæ j·TT
U≤∞>± ñ+&É≈£L&É<äì rÁeyÓTÆq »ãT“‘√ u≤<Ûä |ü&ÉT‘·Tqï &Óu…’“¤ mquÛ…’ @fi¯fl
e<äT∆\qT ◊d”j·T÷˝À yÓ+{Ï̋ Ò≥sY ô|’ ñ+∫ yÓ’<ä́ + #˚kÕÔeTT. H√{Ï̋ À eTT≈£îÿ˝À
y˚dæq ≥÷´ãT\ e\q Ä s√– ‘·q ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\‘√ ∫e] e÷≥\T ≈£L&Ü
e÷{≤¢&É˝Ò&ÉT. n≥Te+{Ïyê]ì Ç+{ÏøÏ |ü+ù|j·T+&ç. ‘·q ã+<ÛäTe⁄\ eT<Ûä´
Á|üXÊ+‘·+>± eTs¡DÏ+#˚ neø±X¯+ yê]øÏ Çe«+&ç. yÓ+{Ï̋ Ò≥s¡T¢ yê&=<ä ›ì ø±<äT.
ej·TdüT MTs¡ì s√>∑T\qT yÓ+{Ï̋ Ò≥sY ô|’ ñ+∫ ∫øÏ‘·‡ n+~+#·&É+ <ë«sê yês¡T
ø√\Tø=ì ‹]– kÕ<Ûës¡D J$‘·+ >∑&É|ü>∑\ neø±X̄+ ñ+fÒ Ä |üì #̊j·Te\dæ+<̊.
ø±˙ J$‘· #·s¡e÷+ø£+˝ÀìøÏ #˚s¡T≈£îqï e<äT∆\qT u≤<Ûä≈£î >∑T] #˚dü÷Ô, yê]
≈£î≥T+u≤\ô|’ Ä]úø£ uÛ≤s¡+ yÓ÷|ü⁄‘·÷ yê] J$‘· ø±˝≤ìï eT]ø=~› s√E\T
bı&ç–+#·&É+˝À W∫‘·́ + @$T{Ï?

yÓ’<ä́ s¡+>∑ ìj·T+Á‘·D >∑T]+∫ e÷{≤¢&ç‘˚ ø=+<äs¡T yÓ’<äT´\T ª_\¶sY‡ MT<ä,
]j·T Ÿ̋ mùdº{Ÿ yê´bÕs¡T\ MT<ä ̋ Òì ìj·T+Á‘·D e÷ô|’ m+<äT≈£î?μ nì ÄÁ>∑Vü≤+>±
Á|ü•ïkÕÔs¡T. eTq+ ns¡ú+ #̊düTø√yê*‡+~ @$T≥+fÒ eTq+ _\¶sY‡ ø±<äT, yÓ’<äT´\+.
e´≈£îÔ\ J$‘êìï, eTs¡D≤ìï eTq+ Á|üuÛ≤$‘·+ #˚j·T>∑\+. _\¶sY‡, ]j·T˝Ÿ mùdº{Ÿ
&Óe\|üsY‡ n˝≤ ø±<äT. eTq≈£î eTqy˚T _\¶sY‡ ‘√ b˛\TÃ≈£îì Á|üe]ÔùdÔ düe÷»+
≈£L&Ü eTq‘√ n˝≤H̊ e´eVü≤]düTÔ+~. eTq*ï eTq+ ìj·T+Á‹+#·T≈£îH̊ Á|üj·T‘·ï+
ìC≤sTTr>± #˚XÊe÷? Ò̋<äH˚ #ÓbÕŒ*. me¬s’Hê dü]>± <äTdüTÔ\T y˚düTø√≈£î+&Ü
s√&ÉT¶ô|’ ¬>+‘·T‘·÷ ñ+fÒ yê] Á|ües¡ÔqqT düe÷»+ uÛÑ]+#·<äT ø£<ë! yê] X̄Øs¡+ô|’
ã\e+‘·+>±HÓ’Hê ã≥º\T ø£|üŒ&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔ+~ ø£<ë! n≥Te+≥|ü⁄Œ&ÉT yês¡T
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ªe÷ |üì #˚düTø√ ˙≈£î+&Ü eTeTà*ï ìj·T+Á‹düTÔHêïs¡Tμ nì |òæsê´<äT #˚ùdÔ
ñ|üjÓ÷>∑+ @eTT+~?

eTq |ü]dæú‹ m+‘·>± ~>∑C≤]b˛sTT+~! eT+<äT\ ø£+ô|˙\T KØ<Ó’q
ãVüQeT‘·T\ ÄX¯ #·÷|æ eTq*ï ˝§+>∑ rdüTø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïùdÔ eTq+
˝§+–b˛j·÷+. |ü$Á‘·yÓTÆq yÓT&çø£̋ Ÿ ø±qŒ¤¬sqT‡˝À¢ yêfīó¢ Á|ò”>± eT+<äT b˛ùdÔ d”ìj·TsY
&Üø£ºs¡¢+ ≈£L&Ü ‘êπ>kÕÔ+. Ç~ #·÷dæq yê]øÏ eTqô|’ m≥Te+{Ï uÛ≤e+ ø£\T>∑T‘·T+~?
‘ê>±\qT≈£î+fÒ MT >∑~øÏ yÓ[¢ ‘ê>=#·TÃ. ãVæ≤s¡+>∑+>± n~ ≈£L&Ü eT+<äT\
ø£+ô|˙\T $dæπsdæq ñ∫‘· eT<ä´+ ‘ê>∑&É+ dü¬s’q |üì ø±<äT. ˇø£kÕ] eT+<äT\
ø£+ô|˙\ ãVüQeT‘·T\T d”«ø£]+∫q ‘·s¡Tyê‘· yêfi¯ófl ‘·j·÷s¡T #˚ùd eT+<äT\T -
n$ eTq s√>∑T\≈£î |üìøÏsêìyÓ’Hê düπs - sêj·÷*‡+<˚. H˚HÓ|ü⁄Œ&É÷ eT+<äT\
ø£+ô|˙\T kÕŒq‡sY #˚dæq MT{Ï+>∑T\≈£î yÓfi¯flqT. yÓ[¢Hê dü̋ ≤&é $TqVü‰ yê]#˚Ã
$+<äT, eT+<äT d”«ø£]+#·qT.

Ç+ø£ eT+<äT\ ø£+ô|˙\ $wüj·÷ìøÏ eùdÔ... yês¡T ‘·j·÷s¡T #̊ùd eT+<äT\˝À
ø=ìï ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡yÓTÆq$ẙ. ø±˙ yê{Ï <Ûäs¡!? ̌ ø£|ü⁄Œ&ÉT ÇqT‡*Hé 30 s¡÷bÕj·T\≈£î
\_Û+#˚~. Ç|ü⁄Œ&É~ 150 s¡÷bÕj·T\T nsTT+~. n<Ó̋ ≤ kÕ<Ûä́ +. Ä eT+<äTô|’
|ü]XÀ<Ûäq\T #˚j·T&ÜìøÏ eT+<äT\ ø£+ô|˙ #˚dæq Ks¡Ã+‘ê sêã≥Tº≈£îqï ‘·s¡Tyê‘·
eT+<äT <Ûäs¡ ‘·>±Z* ø£<ë? ø±˙ Ç+ø± Ç+ø± ô|s¡T>∑T‘·T+~ m+<äT≈£î?

e÷¬sÿ{À¢ Á|üdüTÔ‘·+ ñqï eT+<äT u≤>±H˚ |üì#˚düTÔHêï, <ëìøÏ ø=~›bÕ{Ï
e÷s¡TŒ\T #˚dæ ø=‘·Ô eT+<äT ‘·j·÷s¡T #˚kÕeT+{≤s¡T. <ëì e\q n<äq|ü⁄
ñ|üjÓ÷>∑+ @MT ̋ Òø£b˛sTTHê m≈£îÿe <Ûäs¡≈£î e÷¬sÿ{À¢øÏ Á|üẙX̄ô|&É‘ês¡T. e÷¬sÿ{À¢
$&ÉT<ä̋ …’q ‘·s¡Tyê‘· ìs¡«Væ≤+#˚ ªb˛dtº e÷¬sÿ{Ï+>¥ düπs«μ ˝À ø=‘·Ô eT+<äT˝Àì
˝ÀbÕ\T ‘·eT <äwæºøÏ e∫ÃHê Ä düe÷#êsêìï >√|ǘ +>± ñ+∫, kÕºø˘ n+‘ê
neTTà&Éj˚T´ es¡≈£î ‘·eT neTàø±\T ø=qkÕ–kÕÔs¡T.

ô|<ä› ô|<ä› ø±s=Œπs{Ÿ eT©º ôdŒcÕ*{° ÄdüŒÁ‘·T\T |ü⁄≥Tºø=düTÔHêïsTT. á
ÄdüT|üÁ‘·T\T &Üø£ºs¡¢≈£î {≤¬sZ≥T¢ ô|{Ïº ̌ ‹Ô&ç ‘ÓdüTÔHêïsTT. ̌ ø√ÿ &Üø£ºsY qT+∫ eT+<äT\
cÕ|ü⁄≈£î, ̋ ≤´uŸ≈£î, mø̆‡πs\≈£î m+‘· yê´bÕs¡+ edüTÔ+<√ ̋ …ø£ÿ\T rkÕÔsTT. |òü*‘·+>±
s√>∑T\≈£î  nedüs¡+ ̋ Òì f…düTº\T, eT+<äT\T, ∫øÏ‘·‡\T yê]ô|’ s¡T<ä›ã&ÉT‘·THêïsTT.
á <Û√s¡DÏ $düÔ‘·+>± yê´|æ+∫+~. Çy˚MT ‘Ó*j·Tì ne÷j·Tø£ Á|ü»\T ô|<ä›
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ô|<ä› ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T˝À¢ eT+∫ yÓ’<ä´+ n+<äT‘·T+<äì yê{Ï #·T≥÷º
‹s¡T>∑T‘·THêïs¡T.

eTT+u…’ ̋ À ñqï Hêj·TsY Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋, ¬ø.á.myéT. Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋, C….C…. Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋
e+{Ï Á|üuÛÑT‘·« {°∫+>¥ ÄdüT|üÁ‘·T˝À¢ Ä+õjÓ÷bÕ¢d”º e+{Ï ø°\ø£yÓT Æq ∫øÏ‘·‡\T
≈£L&Ü ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. ‘·–q ì<ÛäT\T πø{≤sTTùdÔ ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\ø£+fÒ Ç$
s√>∑T\≈£î yÓTs¡T¬>’q ùde\T n+~+#·>∑\e⁄. ø±˙ eTq+ mqTï≈£îqï Á|üC≤ Á|ü‹ì<ÛäT\T
Ä |üì #˚j·T&É+ Ò̋<äT. ñ<›̊X¯|üPs¡«ø£ ìs¡¢ø£ǻ +‘√ Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\T ø£•+∫
b˛‘·THêïsTT. Áô|’ẙ≥T f…*ø£+ ø£+ô|˙\ yê´bÕs¡+ ô|+#·&ÜìøÏ Á|üuÛÑT‘·«s¡+>∑ f…*ø±+
ø£+ô|˙\qT HêX¯q+ #˚dæq≥T¢>± ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\ ˝≤uÛ≤\T ô|+#·&ÜìøÏ
Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\qT HêX¯q+ #˚düTÔHêïs¡T. eTT+u…’̋ Àì ¬s+&ÉT ô|<ä› Á|üuÛÑT‘·«
ÄdüT|üÁ‘·T\˝À πs&çj·÷\J eT]j·TT yê´~Û ìsê∆s¡D ùde\T Áô|’y˚{Ÿ ø£+ô|˙\≈£î
n|üŒ#Ó|üŒã&Ü¶sTT. BìøÏ ø±s¡D+ @$T{Ï? Áô|’ẙ{Ÿ ø£+ô|˙\ ̋ ≤uÛ≤\T ô|+#·&Üìπø.

ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\ #·]Á‘·, yê{Ï≈£îqï |ü\T≈£îã&ç #·÷ùdÔ uÛÑj·T+ ẙdüTÔ+~.
e÷ Hêqï>±s¡T ù|<ä\ø√dü+ ˝≤uÛ≤ù|ø£å ˝Ò≈£î+&Ü ÄdüT|üÁ‹ q&É|ü&ÜìøÏ ˇø£
nk˛dæj̊TwüHéqT ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. <ëì Ä<Ûä«s¡́ +˝À eTT+u…’̋ Àì e÷Væ≤yéT ÁbÕ+‘·+˝À
ˇø£ ∫qï ÄdüT|üÁ‹ ì]à+#ês¡T. nk˛dæj˚TwüHé düuÛÑT´\≈£î ∫øÏ‘·‡\˝À sêsTTr
Ç#˚Ãyês¡T. H˚qT ≈£L&Ü n+<äT˝ÀH˚ |üì #˚ùdyê&çì. ñ<äj·T+5 >∑+≥\πø Hê
z.|æ.˝À s√>∑T\T u≤s¡T\T rπsyês¡T. u≤>± q&ÉTdüTÔqï e÷ ÄdüT|üÁ‹ô|’ z ø±s=Œπs{Ÿ
dü+düú ø£qTï |ü&ç+~. yês¡T <ëìì ø=Hê\qT≈£îHêïs¡T. ÄdüT|üÁ‹˝À |üì#˚ùd ÁøÏ+~
kÕúsTT ñ<√´>∑T\≈£î &ÉãT“\T Ç∫Ã yê]ì nk˛dæj˚TwüHé düuÛÑT´\T>± #˚sêÃs¡T.
yÓTC≤]{°øÏ nedüs¡yÓTÆq+‘· eT+~ì düuÛÑT´\T>± #˚]Ã ÄdüT|üÁ‹ì ny˚Tàj·÷\ì
nk˛dæj˚TwüHé »qs¡̋ Ÿ u≤&û düe÷y˚X¯+˝À rsêàq+ ÄyÓ÷~+|ü #˚düT≈£îHêïs¡T. Ä
düe÷ẙXÊìøÏ düuÛÑT´\qT ãdüT‡˝À¢ ‘·s¡*+∫ düe÷ẙX̄+ nq+‘·s¡+ KØ<Ó’q ôVA≥ Ÿ̋
˝À yê]øÏ $+<äT @sêŒ≥T #˚XÊs¡T. ø=+<äs¡T yÓ’<äT´\T ≈£L&Ü yê]‘√ #˚‘·T\T
ø£*bÕs¡T. Ä ∫qï ÄdüT|üÁ‹ kÕúq+˝À 12 n+‘·düTÔ\ uÛÑeHêìï ì]à+∫, @d”\T,
n<ë›\T _–+∫ KØ<Ó’q ÄdüT|üÁ‹>± e÷sêÃs¡T. ¬s+&ÉT s√E\T ÇHé ù|ôw+{Ÿ >±
ñ+fÒ s¡÷ 50 y˚\T _\T¢ y˚ùdyês¡T. n≥Te+{Ï ÄdüT|üÁ‹˝À |üì #˚j·T Ò̋ø£ H˚qT
sêJHêe÷ #̊XÊqT. ø=~› dü+e‘·‡sê\ ‘·s¡Tyê‘· Ä dü+düú ÄdüT|üÁ‹ì ìs¡«Væ≤+#·̋ Òø£
bǫ̀ ]ºdt nH˚ eTs√ ô|<ä› ø±s=Œπs{Ÿ dü+düú≈£î n$Tày˚dæ+~.
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ˇø£ ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\H˚ ø±<äT, yÓTT‘·Ô+>± yÓ’<ä́  s¡+>∑+˝À HÓ\ø=qï
n$˙‹, ìj·TeT ñ\¢+|òüTq e÷≥˝À¢ #Ó|üŒ Ò̋eTT. |üPDÒ̋ À »]–q ̌ ø£ dü+|òüT≥q
#ÓãT‘êqT. ˇø£ Hê´j·TeT÷]Ô Á|üyÓ÷wüHé Á|üÁøÏj·T˝À uÛ≤>∑+>± yÓT&çø£̋ Ÿ dü]º|òæπø{Ÿ
rdüTø=qe\dæ e∫Ã+~. n˝≤ dü]º|òæ¬ø{Ÿ Çe«&ÜìøÏ Á|üuÛÑT‘·«+#˚ >∑T]Ô+|ü⁄ bı+~q
ˇø£ Á|üeTTK d”ìj·TsY yÓ’<äT´ì <ä>∑Zs¡≈£î Ä Hê´j·TeT÷]Ô yÓfi≤¢s¡T. yÓ’<äT´&ÉT
Hê´j·TeT÷]Ôì |üØøÏå+∫ _|æ m≈£îÿe>± ñqï<äì, yÓT&çø£̋ Ÿ dü]º|òæ¬ø{Ÿ Çe«&É+
≈£î<äs¡<äì #ÓbÕŒs¡T. ‘·q≈£î n≥Te+{Ï nHês√>∑́ + @B Ò̋<äH˚ qeTàø£+‘√ Ä
Hê´j·TeT÷]Ô yπ̊s yÓ’<äT´\‘√ |üØø£å #˚sTT+#·T≈£î+fÒ ‘·q≈£î _|æ ̋ Ò<äì düŒwüºyÓTÆ+~.
Ä yÓ’<äT´ì Á|ü•ï+#·>± dü]º|òæ¬ø{Ÿ ø±yê\+fÒ &ÉãT“\T #Ó*¢+#ê*‡ ñ+≥T+<äì
ndü\T $wüj·T+ yÓ\¢&ç+#ês¡T. ìC≤sTTr|üs¡T&Ó’q Ä Hê´j·TeT÷]Ô \+#·+ Çe«&ÜìøÏ
ìsêø£]+∫ eTT+u…’̋ À eTs√ yÓ’<äT´ì e<ä› |üØøÏå+#·T≈£îì dü]º|òæ¬ø{Ÿ rdüT≈£î+{≤qì,
mìïkÕ¬s’¢Hê Á|üj·T‹ïkÕÔqT ø±˙ \+#·+ Çe«qì, ‘·q≈£î Á|üyÓ÷wüHé e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘·
Ä yÓ’<äT´ìô|’ πødüT ô|&É‘êqì ôV≤#·Ã]+#ês¡T.

eTs√ ñ<ëVü≤s¡D #ÓãT‘êqT. eTT+u…’̋ À yê´~Û ìsê∆s¡D πø+Á<ä+ q&ÉT|ü⁄‘·Tqï
ˇø£ yÓ’<äT´&ÉT (m+.&ç., bÕ<∏ë\J) ̌ ø£ »qs¡̋ Ÿ |òæJwæj·THé‘√ ≈£îeTTà¬ø’ÿ ‘·q e<ä›≈£î
|ü+|æq s√>∑T\≈£î s¡ø£Ô+˝À wüß>∑sY …̋yÓ̋ Ÿ‡ m≈£îÿe>± y˚dæ |ü+ù|yês¡T. Ä ]b˛s¡Tº
Ä<Ûës¡+>± |ò æõwæj·THé s√>∑T\≈£î nqedüs¡yÓT Æq eT+<äT\˙ï n+≥>∑{Ï º
Çã“&çeTTã“&ç>± dü+bÕ~+#˚yês¡T. ‘·q≈£î düVü≤ø£]+∫q ˝≤´uŸ $TÁ‘·TìøÏ ‘·q
dü+bÕ<äq˝À ø=+‘· yê{≤ |ü+|æ+∫ s¡TD+ rs¡TÃ≈£îH˚ yês¡T.

Áô|’y˚{Ÿ yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋J\˝À \ø£å̋ ≤~ s¡÷bÕj·T\ |ò”E\T ø£{Ïº yÓT&çdæHé
#·~$qyês¡T ÁbÕø°ºdt ô|{Ïºq ‘·s¡Tyê‘· @$T Ä˝À∫kÕÔs¡T? HÓ’‹ø£ $\Te\T, ùV≤‘·Tã<ä∆
∫øÏ‘·‡\ >∑T]+#ê? m˝≤¬>’Hê ‘·eT ô|≥Tºã&çì e&û¶‘√ düVü‰ sêã≥º&É+ >∑T]+#˚
ø£<ë! á |ü]dæú‹ e÷sê*. ˇø£ ù|<ä $<ë´]ú m+;;mdt #·~y˚ neø±X¯+ H˚&ÉT
Ò̋<äT. ù|<ä $<ë´s¡Tú\T yÓT&çdæHé #·~$ &Üø£º¬s’‘̊ ù|<ä\ u≤<ÛäqT ns¡ú+ #̊düTø√>∑\πsyÓ÷.

n~ ≈£L&Ü K∫Ã‘·+>± #Ó|üŒ Ò̋+. yê´bÕs¡ düT&ç>∑T+&É+ yê]ì ≈£L&Ü ‘·q˝ÀìøÏ
˝≤π>düTø√e#·TÃ!

eTq yÓ’<ä́  dü+|òü÷\ <äTdæú‹ #·÷&É+&ç. eTq<˚X¯+˝À yÓ’<ä´ $<ä´qT, yÓ’<ä´
e‹Ôì |üs¡́ y˚øÏå+#˚ #·≥ºã<ä› dü+düú uÛ≤s¡rj·T yÓ’<ä́  eT+&É* (m+.dæ.◊.). <ëìøÏ
»]π> mìïø£\T sê»ø°j·T mìïø£\≈£î @e÷Á‘·+ rdæb˛e⁄. &ÉãT“, |ü\T≈£îã&ç ñqï
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yêπs m+dæ◊ düuÛÑT´\T>± mìïø£e⁄‘ês¡T. Bìì ‘·eT ÁbÕã˝≤´ìï ô|+#·T≈£îH˚
kÕ<Ûäq+>± yê&ÉT≈£î+{≤s¡T. n˝≤π> uÛ≤s¡rj·T yÓ’<äT´\ dü+|òüT+ (◊m+@). Ç~
yÓ’<äT´\ dü+πøåeT+, yê] Vü≤≈£îÿ\T ‘·|üŒ u≤<Ûä´‘·\ >∑T]+∫, Á|ü»\ dü+πøåeT+
>∑T]+∫ mqï&ÉT e÷{≤¢&É<äT. á dü+|òü÷\˝À ø=~›eT+~ eT+∫ Ä˝À#·q\T >∑\yês¡T
ñHêï yêπsMT #˚j·T Ò̋ì |ü]dæú‹. Bì |òü*‘·+ @$T≥+fÒ eTq e‹Ô̋ Àì nHÓ’‹ø£
<Û√s¡DT\qT eTq˝À eTq+ dü] #˚düTø√ Ò̋ø£b˛j·÷+. neø£‘·eø£\qT ìj·T+Á‹+∫
yÓ’<ä́  e‹Ôì >±&ç̋ À ô|fÒº kÕeTs¡ú́ +  ñqï|üŒ{Ïø°, yÓ’<ä́  dü+|òü÷\T Ä |üì #̊j·T Ò̋<äT.
n+<äTπø Ç|ü⁄Œ&ÉT Á|üuÛÑT‘·«+ øÏ¢ìø£˝Ÿ mkÕº_¢ôwà+{Ÿ #·≥º+ <ë«sê eTq*ï
ìj·T+Á‹+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔqï~. yÓ’<ä́  e‹Ô̋ À H˚&ÉTqï nsê#·ø£ <Û√s¡DT\qT
ìj·T+Á‹+#·&ÜìøÏ Ç+‘·ø£+fÒ eTs√ e÷s¡Z+ ˝Ò<äT.

ªÁbÕe÷DÏø£ ∫øÏ‘·‡ ìj·Te÷\Tμ neT\T »s¡|ü&É+ kÕ<Ûä́ + ø±<äì me¬s’Hê
m˝≤ nq>∑\s¡T? |ü⁄sê‘·q ø±\+˝À e Ò̋ Ä<ÛäTìø£ yÓ’<ä́ + s√– jÓTTø£ÿ \ø£åD≤\
Ä<Ûës¡+>± ñ|üX¯eTq+ ø£*–+#·&ÜìøÏ |ü]$T‘·yÓTÆq~ ø±<äT. nH˚ø£ |ü]XÀ<Ûäq\
|òü*‘·+>± ÁbÕe÷DÏø£ XÊÁdüÔ+>± m~–+~. |ü]XÀ<Ûäq\ Ä<Ûës¡+>± Ç|üŒ{Ïπø ø=ìï
ÁbÕe÷DÏø£ ∫øÏ‘·‡ ìj·Te÷\T s¡÷bı+~+#·ã&Ü¶sTT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î Ç|ü⁄Œ&ÉT @
&Üø£ºs¡T ≈£L&Ü »«s¡+ e∫Ãq yÓTT<ä{Ï s√E f…ÆbòÕsTT&é |üØø£å dü÷∫+#·s¡T. ◊<äe
s√E e÷Á‘·ẙT f…ÆbòÕsTT&é |üØø£å ìs¡«Væ≤+#ê\ì |ü]XÀ<Ûäq\T düŒwüº+>± yÓ\¢&ç+#êsTT
ø£qTø£ á ìj·TeT+ bÕ{ÏdüTÔHêïeTT. n˝≤H̊ wüß>∑sY yê´~Û ∫øÏ‘·‡≈£î ≈£L&Ü ÁbÕe÷DÏø£
ìj·Te÷\T ñHêïsTT. @yÓ’Hê ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À ÁbÕe÷DÏø£ ∫øÏ‘·‡ |üì #̊j·Tø£b˛‘̊
s√– |ü]dæú‹ì ã{Ïº ∫øÏ‘·‡˝À ø=~›bÕ{Ï e÷s¡TŒ\T #̊düTø√e#·TÃ. e÷s¡TŒ\T #̊j·T&ÜìøÏ
>∑\ ø±s¡D≤\qT düùV≤‘·Tø£+>± $e]+#·>∑*–‘˚ mes¡÷ ‘·|ü⁄Œ |ü≥ºs¡T. ø£qTø£
ÁbÕe÷DÏø£ ∫øÏ‘·‡ ìj·Te÷\qT neT\T »s¡|ü&É+ kÕ<Ûä́ + e÷Á‘·ẙT ø±<äT nedüs¡+
≈£L&Ü. á #·≥º+‘√ bÕ≥T>± Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<ä́  ø£fi≤XÊ\\qT eT÷dæy˚ùd #·≥º+ ≈£L&Ü
#˚j·÷*.

Wwü<Ûë\ <Ûäs¡\T ‘·–Z+#ê*. kÕ<Ûä´yÓTÆq y˚Ts¡≈£î yÓ’<äT´\+<äs¡÷ C…HÓ]ø˘
eT+<äT\T dü÷∫+#˚̋ ≤ #·s¡́ \T rdüTø√yê*. eTs√ eTTK´yÓTÆq n+X¯+... ‘·≈£îÿe
Ks¡TÃ‘√ yÓ’<ä́ + n+~+#ê\qT≈£îH˚ yÓ’<äT´\≈£î ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ˝À ø£q‡*º+>¥ øÏ¢ìø˘‡
n+<äTu≤≥T˝ÀìøÏ rdüT≈£îsêyê*. nø£ÿ&É Á|üuÛÑT‘·«y˚T ‘·≈£îÿe |ò”E\T ìs¡ísTT+∫
neT\T »s¡bÕ*. á #·s¡́ \T rdüTø√≈£î+&Ü πøe\+ #·≥º+ s¡÷bı+~+∫q+‘·
e÷Á‘êq Á|üjÓ÷»q+ ñ+&É<äT.
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á #·s¡́ \˙ï rdüT≈£îqï ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü yÓ’<äT´\T HÓ’‹ø£yÓTÆq, ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq
∫øÏ‘·‡\T n+~+#·ø£b˛‘˚ Á|üuÛÑT‘·«+ @+ #˚j·÷*? HÓ’‹ø£ yÓ’<äT´\‘√ ø£$T{°\T
@sêŒ≥T #̊dæ |üs¡́ ẙøÏå+#·e#·TÃ. Ç~ eT∞¢ yÓTT<ä{ÏøÏ edüTÔ+~. ̌ ø£ yÓ’<äT´&ÉT ∫øÏ‘·‡˝À
rÁeyÓTÆq ìs¡¢ø£ǻ + Á|ü<ä]Ù+#ê&Éì ‘Ó*dæHê ‘·eT düVü≤#·s¡Tì s¡øÏå+#·&É+ ø√dü+
ø£$T{°̋ Àì Ç‘·s¡ yÓ’<äT´\T Á|üj·T‹ï+#·e#·TÃ. n˝≤ ø±≈£î+&Ü yêdüÔyê\ Ä<Ûës¡+>±
ìs¡íj·÷\T rdüT≈£îH˚ yÓ’<äT´\qT á ø£$T{°̋ À ìj·T$T+#ê*. mìï #·{≤º\T e∫ÃHê
yÓ’<äT´\T ˝Ò<ë yÓ’<ä´ dü+|òü÷\T d”«j·T ìj·T+Á‘·D bÕ{Ï+#·ø£b˛‘˚ |ü]dæú‹
yÓTs¡T>∑T|ü&É<äT.

Ç<ä+‘ê ø£wüºyÓTÆq |üH˚ ø±˙ Ä ñqï‘· \ø£ǻ + ~X¯>± n&ÉT>∑T\T y˚j·T&É+
eTq+ ‘·ø£åDy˚T ÁbÕs¡+_Û+#ê*. n+<äT≈£î ø£wæ #˚düTÔqï yês¡+<ä]ø° Hê
Vü≤<äj·T|üPs¡«ø£ X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T.

kÕsê+X¯+:
á Ç+≥s¡÷«´ $TeTà*ï ~Á>±“¤+‹øÏ >∑T] #˚dæ ñ+&Ée#·TÃ. HÓ’‹ø£ $\Te\

|ü≥¢ >±&ÛÉyÓTÆq n_Ûìy˚X¯+‘√ &Üø£ºsY n»>√e+ø£sY yÓ\¢&ç+∫q $wüj·÷\T
$+≥Tqï|ü⁄Œ&ÉT q\TyÓ’|ü⁄˝≤ #·T≥TºeTT{Ïºq <äTwüºX¯≈£îÔ\qT ì\Te]düTÔqï jÓ÷<ÛäT&ÉT
ns¡T®qT&ÉT >∑Ts¡TÔ≈£î ekÕÔ&ÉT. n+‘˚ø±<äT Ç+≥s¡÷«´ #·<äTe⁄‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT Ä ø±\+˝À
yÓ’<äT´\ HÓ’‹ø£ $\Te\qT H˚{Ï yÓ’<äT´\‘√ b˛\TÃø=ì ˇøÏ+‘· ìπs«<ëìøÏ
˝Àqe⁄‘êeTT. yÓ’<ä́  e‹Ô >∑‘· ø±\|ü⁄ HÓ’‹ø£ ñqï‹, >ös¡yêìï ø√˝ÀŒe&É+ |ü≥¢
&Ü. n»>√e+ø£sY  |ü&ÉT‘·Tqï Äy˚<äq eTq≈£î ≈£L&Ü u≤<ÛäqT ø£*–düTÔ+~. Á|üdüTÔ‘·
|ü]dæú‹ |ü≥¢ ÄÁ>∑Vü‰ìï ≈£L&Ü πs¬ø‹ÔdüTÔ+~. ªªÇ~ Ç˝≤ ø=qkÕ>∑&ÜìøÏ M\T ̋ Ò<äT...μμ
nH˚ Ä˝À#·qqT ø£*–düTÔ+~.

á |ü]dæú‹ô|’ Ç˝≤ e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï~ &Üø£ºsY n»>√e+ø£sY  e÷Á‘·y˚T ø±<äT.
ẙT+ Ç+≥s¡÷«´ #̊dæq $T–*q 77 eT+~ &Üø£ºs¡T¢ ≈£L&Ü Ç≥Te+{Ï n_ÛÁbÕj·÷\H̊
e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. $$<Ûä H˚|ü<∏ë´\T, $$<Ûä ej·TdüT\T, <˚X¯+˝Àì $$<Ûä ÁbÕ+‘ê\T,
eTVü‰ q>∑sê\T, Á>±MTD ÁbÕ+‘ê\≈£î #Ó+~q á yÓ’<äT´\T Ç+‘·es¡≈£î ndüŒwüº+>±
ñqï nqTe÷Hê\qT ìsê∆]dü÷Ô eTq‘√ e÷{≤¢&ÉuÀ‘·THêïs¡T. yÓ’<ä´ e‹Ôì
ø£eTTà≈£î+≥Tqï ø±s¡T y˚T|òü÷\T n+‘·ø£+‘·≈£î rÁeeTÚ‘·T+fÒ Ms¡T #·÷dü÷Ô
ñ+&É̋ Òø£ b˛‘·THêïs¡T.
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á nHÓ’‹ø£ s=#·TÃ Á|ü<Ûëq+>± ø£ì|æ+#˚~ ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\˝ÀH˚.
eTq+ m+‘√ |ü$Á‘·yÓTÆq~>± uÛ≤$+#˚ yÓ’<ä´ e‹Ô˝À eTq }Vü≤\ø£+<äì
neø£‘·eø£\T #√≥T#̊düT≈£î+≥THêïsTT. eTq ø£fīófl ‘Ó]|æ+#̊ dü+|òüT≥q\T eT¬sH√ï
sêuÀj˚T ù|J\˝À #·÷kÕÔ+. ˝À|ü*øÏ yÓfi¯fluÀj˚TeTT+<äT ˇø£ e÷≥... ªªm+‘·{Ï
nXÊ+‹ì ø£*–+∫Hê düπs, dü‘ê´ìï ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+!μμ
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 n<Ûë´j·T+ ` 2

Á|üsTTy˚≥T ÄdüT|üÁ‘·T\˝Àì nÁø£e÷\T

&Üø£ºsY n»>√e+ø£sY #Ó|æŒq~ $qï ‘·s¡Tyê‘· eTq≈£î ns¡úeTj̊T´<̊$T≥+fÒ,
m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ eTqkÕ‡øÏå |üì #˚j·T&É+ e÷H˚düTÔ+<√, bÕ<äs¡dü+ ̋ ≤+{Ï yÓT<ä&ÉT ‘·|ü⁄Œ&ÉT
e÷s¡Z+˝À |üì#˚düTÔ+<√ n|ü⁄Œ&ÉT }Vü≤≈£î ≈£L&Ü n+<äì |òüTÀsê\T »s¡T>∑T‘êsTT.
Ç<˚MT ÄX¯Ãs¡́ ø£s¡yÓTÆq $wüj·T+ ø±<äT— ˇø£ X¯‘êã›+ ÁøÏ‘·y˚T Á|ü|ü+#· Á|üU≤´‹
>∑&ç+∫q ªôwsê¢ø˘ ôVAyéT‡μ bÕÁ‘· düwæºø£s¡Ô düsY Äs¡úsY ø√qHé á Á|üe÷<äø£s¡
|ü]dæú‹ >∑T]+∫ ôV≤#·Ã]+#ês¡T. dü«j·T+>± yÓ’<äT´&Ó’q ø√qHé Ç˝≤ sêkÕÔs¡T—

ªªn˙ï ‘Ó*d” ‘Ó>∑Te, C≤„q+ ñ+&çq yÓ’<äT´&ÉT ‘·|ü⁄Œ#˚ùdÔ n‘·&˚ Á|ü<∏äeT
eTT<ë›sTT ne⁄‘ê&ÉT.μμ

Ç~ <äTs¡<äwüºø£s¡yÓTÆq dü‘·́ +.  yêdüÔyêìøÏ ˇø£ yÓ’<äT´ì Á|ü‹uÛ Ñ,bÕ≥yê\T
eTìwæ ÁbÕD≤ìï s¡øÏå+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT, ˇø£ s√–øÏ H=|æŒ qT+∫
ñ|üX¯eTq+ ø£*Œ+#·>∑\T>∑T‘êsTT, düTs¡øÏå‘·yÓTÆq Á|üdüe+ ìs¡«Væ≤+#·&É+ <ë«sê
•X¯óe⁄ jÓTTø£ÿ yÓTT<ä{Ï @&ÉT|ü⁄qT Á|ü|ü+#êìøÏ |ü]#·j·T+ #˚j·T>∑\T>∑T‘êsTT.
Çe˙ï »s¡>±\+fÒ yÓ’<äT´\≈£î ̌ ø£ eTTK´yÓTÆq \ø£åD+ ñ+&Ü*. ∫øÏ‘·‡ #̊ùd≥|ü⁄Œ&ÉT
yês¡T ìã“s¡+>± e´eVü≤]+#ê*. @ s√–$wüj·T+˝Àq÷ e´øÏÔ>∑‘· uÛ≤y√<˚«>±\≈£î
˝ÀqTø±≈£L&É<äT. eTs√s¡ø£+>± #ÓbÕŒ\+fÒ yÓ’<äT´&ÉT ìX¯Ã\yÓTÆq e‹Ô HÓ’|ü⁄D≤´ìï
Á|ü<ä]Ù+#ê*. <äTs¡<äwüºeXÊ‘·TÔ á \ø£åD≤\T ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À ìsê›øÏåD´yÓTÆq
˝≤uÛ≤s¡®q≈£î <ë]rdüTÔHêïsTT.

ÄdüT|üÁ‘·T˝À¢ »s¡T>∑T‘·Tqï nÁø£e÷\qT ø=+‘·eT+~ <ÛÓ’s¡́ e+‘·T …̋’q &Üø£ºs¡T¢
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ãj·T≥ ô|&ÉT‘·THêïs¡T. M{Ï̋ À ì»yÓT+‘·? ø=+‘·eT+~ yÓ’<äT´\T ‘·eT+‘· ‘êeTT>±
ª˝À|ü\ »s¡T>∑T‘·Tqïμ $wüj·÷\qT Ç|ü⁄Œ&ÉT eTq eTT+<äT≈£î rdüT≈£îsêuÀ‘·THêïs¡T.
yêfi¯ófl eTq*ï @eTì ø√s¡T‘·THêïs¡+fÒ-ªª#·÷&É+&ç, ‘Ós¡yÓqTø£ »s¡T>∑T‘·Tqï
nÁø£e÷\qT y˚TeTT Á|ü‘·́ ø£å+>± #·÷düTÔHêï+, ø±˙ y˚TeTT ˇø£ÿfi¯fly˚T á |ü]dæú‹ì
e÷s¡Ã Ò̋eTT. á düe÷»+ n‘·́ edüs¡+>± á $wüj·T+˝À @<√ ˇø£{Ï #˚j·÷*.μ

s√>∑ ìsêús¡D— s√– ÁbÕ<Ûëq´‘·\T, Ä]∆ø£ k Ǫ̂eT‘· Ä<Ûës¡+>± $$<Ûä ∫øÏ‘ê‡
|ü<ä∆‘·T\qT dü÷∫+#·&É+— yê{Ï˝À m<äTs¡j˚T´ ø£wüºqcÕº\qT ‘Ó*j·TCÒj·T&É+—
øöì‡*+>¥ Çe«&É+ Ç˝≤ s√–øÏ ∫øÏ‘·‡ #˚ùd Á|ü‹ <äX¯̋ À HÓ’|ü⁄D´+ >∑\ yÓ’<ä́
dü+s¡ø£åD nedüs¡+. yÓ’<äT´&çøÏ s√–øÏ eT<Ûä́  ñ+&˚ dü+ã+<Ûë\˝À düVü≤»+>±H˚ ̌ ø£
ndüeT‘·T\´‘· ñ+≥T+~. düe÷#ês¡+ eT]j·TT ìs¡íj·÷~Ûø±s¡+ nH˚ ¬s+&ÉT
n+XÊ\˝À s√–øÏ, yÓ’<äT´ìøÏ eT<Ûä́  ñ+&˚ ndüe÷q‘·̋ À+#˚ á ndüeT‘·T\´‘·
‘·˝…‘·TÔ‘·T+~. s√>∑T\˝À ne>±Vü≤qqT ô|+#·&É+ <ë«sê á ndüeT‘·T\´‘·qT
ø=+‘·es¡≈£î ‘·–Z+#·>∑\+ ø±˙, Bìì |üP]Ô>± ‘=\–+#·̋ ÒeTT. ˇø£ e´øÏ Ô #˚‹˝À
m+‘· n~Ûø±s¡+ ñHêï, m+‘· dü+|ü<ä ñHêï ˇø£ s√–>± n‘·qT yÓ’<äT´ì eTT+<äT
ìdü‡Vü‰j·TT&˚. n+<äT πø Væ≤b˛Áø±{Ÿ Á|üe÷D+ yÓ ’<ä´s¡+>±ìøÏ e÷Á‘·y ˚T
ìπs›•+#·ã&ç+~. s√– ‘·s¡|ü⁄q ≈£L&Ü Ä˝À∫+#·&É+ nH˚~ yÓ’<äT´ì u≤<Û ä́ ‘·. ø±˙
<äTs¡<ä wüºeXÊ‘·TÔ H̊&ÉT Á|ü»\ Äs√>∑́  Vü≤≈£îÿ Á‹X̄+≈£î dü«s¡Z+˝ÀìøÏ HÓ{Ïºẙj·Tã&ç+~.
e÷¬sÿ{À¢ düs¡T≈£î\T ø=qT≈£îÿqï≥T¢>± yÓ’<ä́  ùde\qT ≈£L&Ü ø=qTø√ÿe\dæq |ü]dæú‘·T\T
s√E s√E≈£î ô|s¡T>∑T‘·THêïsTT. á |ü]dæú‘·T˝À¢ s√>∑T\≈£î ø£̇ dü+ $ìjÓ÷>∑<ës¡T\
Vü≤≈£îÿ …̋’Hê ñ+&Ü*. ñ<ëVü≤s¡D≈£î yÓ’<ä́  ùde\≈£î dü¬s’q s¡TdüTeTT\T edü÷\T
#̊j·T&É+, n˝≤π> s√>∑T\≈£î ‘·eT e<ä› edü÷\T #̊dæq |ò”E\≈£î ‘·–q≥T¢>± HêD´yÓTÆq
yÓ’<ä́ ùde\T n+~+#·&É+ e+{Ï$.

ø±˙ Ä#·s¡D˝À Ç~ m+‘· es¡≈£î »s¡T>∑T‘·T+~? Áô|’y˚≥T yÓ’<ä́  s¡+>∑+
m+‘·es¡≈£î s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\qT >∑T]ÔdüTÔqï~? Áô|’y˚≥T yÓ’<äT´\‘√ e÷ #·s¡Ã\T á
ÁøÏ+~ n+XÊ\qT ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïsTT.
1. yê´~Û ìsê∆s¡D düeTj·T+˝À nÁø£e÷\T:

ˇø£ ∫qï |ü≥ºD+˝À ÁbÕø°ºdt #˚düTÔqï ̌ ø£ yÓ’<äT´&ÉT Ç˝≤ n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T,
ªÁ|ü»\T $<ë´e+‘·T\T ne⁄‘·THêïs¡T, ø±˙ <ëì˝À ≈£L&Ü ˇø£ qwüº+ ñ+~.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î, &Ó+>∑÷´ yê´~Û Á|üã*q ‘·sê«‘· n+<ä]ø° ªù|¢f…¢{Ÿ øö+{Ÿμ nH˚
|ü<ä+ ‘Ó*dæb˛sTT+~. m˝≤+{Ï yÓ’s¡̋ Ÿ »«s¡+ e∫ÃHê ù|¢f…¢≥¢ dü+K´ |ü&çb˛‘·T+~.
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H˚qT Hê z|”̋ À n˝≤+{Ï s√>∑T\≈£î s√p ù|¢f…¢≥¢ dü+K´qT |üØøÏåkÕÔqT. yÓsTT´
eT+~˝À @ ̌ ø£ÿs√ Vü‰dæŒ≥˝À¢ #˚s¡e\dæq nedüs¡+ edüTÔ+~. $T>∑‘ê yês¡+<ä]ø°
ø=ìï e´øÏÔ>∑‘· C≤Á>∑‘·Ô\T, ø=ìï eT+<äT\‘√ ‘·–Zb˛‘·T+~. ø±˙ #ê˝≤eT+~ yÓ’<äT´\T
#·<äTe⁄≈£îqï s√>∑T\qT |æ*∫ ª#·÷&É+&ç, MT≈£î ñ+&Ée\dæq ù|¢f…¢≥T¢ dü+K´ ¬s+&ÉT
\ø£å\T ø±˙ MT≈£î \øå± j·÷uÛ…’ y˚̋ Ò ñHêïsTTμ nì #Ó|æŒ ÄdüŒÁ‹˝À #˚s¡TÃ≈£îì
ôd …̋’Hé u≤{Ï̋ Ÿ ‘·–*+#˚kÕÔs¡T. u≤>± k Ǫ̂eT‘· ø£*–q s√>∑T\HÓ’‘˚ H˚s¡T>± ◊d”j·T÷
yês¡T¶øÏ rdüT¬øfī¢≥+, yÓTT‘·Ô+>± s¡T. 25,000 qT+∫ 30,000 es¡≈£î _ Ÿ̋ #̊j·T&É+
e+{Ï$ #˚düTÔHêïs¡T.

eTs=ø£ $∫Á‘·yÓTÆq |ü<ä∆‹: n|ü⁄Œ&˚ |ü⁄{Ïºq •X¯óe⁄\˝À ø±yÓTs¡T¢ ø=~›
yÓ÷‘ê<äT˝À ñ+&É≥+ nH˚~ #ê˝≤ kÕ<Ûës¡DyÓTÆq $wüj·T+. #ê˝≤ ø=~› eT+~
•X¯óe⁄\≈£î e÷Á‘·y˚T BìøÏ ∫øÏ‘·‡ nedüs¡+. n|ü⁄Œ&˚ |ü⁄{Ïºq ˇø£ •X¯óe⁄≈£î s¡ø£Ô
|üØø£å #˚dæ u…’*s¡T_Hé 10 $T©¢ Á>±eTT\T ñqï<äì  ]b˛s¡Tº ÇkÕÔs¡T. Ä ]b˛s¡Tº
eTTÁ~+∫q ù||üs√¢ 1.2 $T©¢ Á>±eTT\ø£+fÒ m≈£îÿe ñ+fÒ ø±yÓTs¡T¢ ñqïfÒ¢ nì
dü÷∫+#̊ ]|òü¬sHé‡ $\Te eTTÁ~+∫ ñ+≥T+~. <ëìì #·÷|æ+∫ Ä _&É¶≈£î rÁeyÓTÆq
ø±yÓTs¡T¢ ñHêïj·Tì, yÓ+≥H˚ n‘·´edüs¡ yês¡T¶˝À ñ+∫ ∫øÏ‘·‡ n+~+#ê\ì
dü<äs¡T yÓ’<äT´\T Ä •X̄óe⁄ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\≈£î #ÓãT‘ês¡T. Bì‘√ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T uÛÑj·T|ü&ç
‘·eT _&É¶qT n‘·́ edüs¡ yês¡T¶̋ À #˚s¡TkÕÔs¡T. ‘·eT ø£\\ |ü+≥qT ø±bÕ&ÉTø√&ÜìøÏ
m+‘· _ …̋’¢Hê Çwüº|üPs¡«ø£+>±H˚ #Ó*¢kÕÔs¡T. ‘·eT _&É¶qT ªs¡øÏå+∫qμ Ä &Üø£ºs¡T >±]ì
J$‘·eT+‘ê bı>∑T&ÉT‘·÷H˚ ñ+{≤s¡T.  yêdüÔe+>± Ä ]b˛s¡Tº eTTÁ~+∫q ù||üs¡T
ô|<ä› ej·TdüT yê]øÏ ñ<›̊•+#·ã&çq~. ô|<ä›yê] s¡ø£Ô+˝À u…’*s¡T_Hé kÕúsTT1.2
$T©¢ Á>±eTT\ ø£+fÒ m≈£îÿe ñ+&É≈£L&É<äT. ø±˙ qeC≤‘· •X¯óe⁄˝À¢ 14 qT+∫
16 $T©¢Á>±eTT\ es¡≈£î ñ+&Ée#·TÃ. #·<äTe⁄≈£îqï yê]˝À ≈£L&Ü á ¬s+&ÉT s¡ø±\
u…’*s¡T_Hé kÕúsTT\ >∑T]+∫ dü¬s’q ne>±Vü≤q Ò̋ø£b˛e&É+‘√ ø=+<äs¡T yÓ’<äT´\T
ñ<›̊X¯|üPs¡«ø£+>± yê]ì ‘·|ü⁄Œ<ë] |ü{ÏºdüTÔHêïs¡T.

ø£\ø£‘êÔ≈£î #Ó+~q Á|üeTTK ¬>’qø±\õdtº dü+Jyé eTTUÀbÕ<Ûë´j·T Ç˝≤
#ÓãT‘·THêïs¡T, ªμnHÓ’‹ø£ |ü<ä∆‘·T\T s√–øÏ yÓ’<äT´&ÉT sêùd eT+<äT\ N{° qT+#˚
yÓTT<ä\e⁄‘êsTT. yÓT&çø£̋ Ÿ øöì‡˝Ÿ Ä|òt Ç+&çj·÷ >∑T]Ô+|ü⁄ ̋ Òì @ ̌ ø£ÿ &çÁ^ ≈£L&Ü
‘·eT ù|s¡T |üø£ÿq yÓ’<äT´\T eTTÁ~+#·≈£L&É<äT. ø±˙ m+<äs√ yÓ’<äT´\T eT+<äT\
N{°ô|’ eTTÁ~+#̊ $<ë´s¡Ω‘·\T #ê˝≤es¡≈£î yÓT&çø£̋ Ÿ øöì‡ Ÿ̋ Ä|òt Ç+&çj·÷ >∑T]Ô+|ü⁄
Ò̋ìy˚! m≥Te+{Ï ÁbÕe÷DÏø£ •ø£åD Ò̋≈£î+&ÜH˚ Ç$ &ÉãT“\‘√ ø=q>∑*–q$.
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M{Ïì #·÷dæ ne÷j·T≈£î …̋’q s√>∑T\T yÓ÷düb˛j˚T neø±X¯+ ñ+~. Bìì yÓ+≥H˚
ÄbÕ*.μμ
2. nqedüs¡ yÓ’<ä́  |üØø£å\T:

#·rÔdt|òüTsY̋ Àì wüV”≤<é Vü‰dæŒ≥˝Ÿ˝À |üì#˚ùd &Üø£ºsY »Hê, ø=+<äs¡T &Üø£ºs¡T¢
m˝≤ nqedüs¡yÓTÆq yÓ’<ä́  |üØø£å\T sêdæ s√>∑T\qT yÓ÷dü+ #˚kÕÔs√ $e]+#ês¡T—
ªªyÓ’<äT´\T ø=ìï ˝≤´uŸ‡≈£î ø£$TwüHé\T Ç∫Ã yêfi¢̄≈£î ø±yê*‡q $<Ûä+>± s√>∑T\
]b˛sYº‡ e÷]Œ+#·T≈£î+≥THêïs¡T. yÓTT<ä≥ yêfi¯ófl s√–øÏ eT Ò̋]j·÷ ñ+<äì ]b˛sYº‡
#·÷|æ+∫ ∫øÏ‘·‡ yÓTT<ä\Tô|&É‘ês¡T. ø±˙ s√– Äs√>∑́ + yÓTs¡T>∑T|ü&É<äT. ‘·sê«‘·
yêfi¯ófl eTs=ø£ |üØø£å #˚sTT+∫ s√–øÏ f…ÆbòÕsTT&é ñqï<äì #Ó|æŒ ∫øÏ‘·‡ #˚kÕÔs¡T.
ø£MTwüq¢ ø√dü+ &Üø£ºs¡T¢ m˝≤ n&ç–‘˚ n˝≤ ø=ìï ˝≤´uŸ‡ ]b˛sYº‡ ‘·j·÷s¡T#˚dæ
ÇdüTÔHêïsTT. ø=ìïkÕs¡T¢ nqedüs¡yÓTÆq yÓ’<ä́  |üØø£å\T #˚sTTdü÷Ô ñ+{≤s¡T. @ yÓ’<ä́
XÊÁdüÔ bÕsƒ¡´ Á>∑+<ÛäeT÷ dü÷∫+#·ø£b˛sTTHê ªs={°Hé ÇHÓ«dæº π>wüHé‡μ ù|s¡T‘√
#˚ùddüTÔ+{≤s¡T. á |üØø£å\T s√>∑T\ _\T¢ ô|+#·&Üìπø ‘·|üŒ s√>∑ìsê∆s¡D≈£î
nedüs¡+ Ò̋<äT.

á $wüj·÷ìï ìsê∆]dü÷Ô #ÓHÓ’ïøÏ #Ó+~q düs¡®Hé &Üø£ºsY ns¡T®Hé sê»>√bÕ\Hé
Ç˝≤ #ÓbÕŒs¡T— ªªmes√ ̌ ø£]<ä›s¡T s√>∑T\qT $TqVü‰sTTùdÔ, H̊qT #·÷dæq s√>∑T\+<ä]
#˚‘·T˝À¢ nqedüs¡yÓTÆq yÓ’<ä́  |üØø£å\ C≤_‘ê\T ñ+≥THêïsTT.μμ

ˇø£ yÓTÁ{ÀbÕ*≥Hé dæ{°̋ À |üì#˚düTÔqï ̌ ø£ yê´~Ûìsê∆s¡D ì|ü⁄DT&ÉT, mìï
nqedüs¡yÓTÆq |üØø£å\T #˚düTÔHêïs√ $e]düTÔHêïs¡T— ªªñ<ëVü≤s¡DøÏ f…ÆbòÕsTT&é
rdüT≈£î+fÒ, »«s¡+ e∫Ãq ◊<√ s√E ø£Hêï eTT+<äT s¡ø£Ô |üØø£å\T #˚sTT+∫Hê
f…ÆbòÕsTT&é qT ìsê∆]+#·̋ ÒeTT. ø±˙ s√E e÷]Ã s√E s¡ø£Ô |üØø£å\T #s̊TTdüTÔHêïs¡T.
n˝≤π> ø£åj·T yê´~Ûì ìsê∆]+#·&ÜìøÏ s√– ø£fiËfl |üØø£å dü]b˛‘·T+~. ø±˙ #ê˝≤
KØ<Ó’q {Ï_ >√˝Ÿ¶ eT]j·TT {Ï_ bÕ¢{Ïq+ |üØø£å\qT sêdüTÔHêïs¡T. m+‘· KØ<Ó’q
|üØø£å\T sêùdÔ n+‘· ø£$TwüHé edüTÔ+~. Ç+ø=ø£ ø=‘·Ô |üØø£å ñ+~. <ëì ù|s¡T
ªdæ+ø̆ |üØø£åμ. n+fÒ ùdø£]+∫q qeT÷Hê\qT |üØøÏå+#·≈£î+&ÜH̊ dæ+≈£î˝À |ü&̊kÕÔs¡T!
yê´~Û ìsê∆s¡D ì|ü⁄DT&çøÏ, &Üø£ºsYøÏ eT<Ûä́  ne>±Vü≤q Á|üø±s¡+ ø=ìï |üØø£å\T
sêj·Tã&É‘êsTT. Ä |üØø£å\T #̊j·T≈£î+&ÜH̊ &ÉãT“\T rdüTø=ì n+‘ê e÷eT÷\T>±H̊
ñ+<äì ]b˛sYº ÇkÕÔs¡T. &Üø£ºs¡¢≈£î ø£$TwüHé ô|+#·Tø√e&ÜìøÏ Ç<=ø£ e÷s¡Z+. #ê˝≤
eT+~ yÓ’<äT´\≈£î ø=‘·Ô>± e∫Ãq |üØø£å\ >∑T]+∫ dü¬s’q ne>±Vü≤q ñ+&É≥+
Ò̋<äT. yê{Ï >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=H˚ Çwüº+ ≈£L&Ü ñ+&É≥+ Ò̋<äT. ø£åj·T yê´~ÛøÏ



yÓ’<ë´ìøÏ düTd”Ô ` yÓ’<ä´ì|ü⁄DT\ Äy˚<äq ♦  38

dü+ã+~Û+∫ ˇø£ ø=‘·Ô |üØø£åqT ø£qT>=Hêïs¡T. á |üØø£åqT πøe\+ ñ<äs¡eTT
eT]j·TT }|æ]‹‘·TÔ\ Á<äyê\ô|’H˚ ìs¡«Væ≤+#ê\ì düeT#ês¡ |üÁ‘·+˝À düŒwüº+>±
dü÷∫+#·ã&ç+~. ◊q|üŒ{Ïø° ø=+‘·eT+~ yÓ’<äT´\T s√– jÓTTø£ÿ s¡ø£Ô qeT÷Hê\qT
˝≤´uŸ≈£î |ü+|æ+∫ á |üØø£å #˚j·TeTì n&ÉT>∑T‘·THêïs¡T. H˚qT yê] ù|s¡T¢ ãj·T≥
ô|≥º̋ ÒqT, m+<äTø£+fÒ yêfi¯ó¢ s√>∑T\qT Çø£ÿ&çøÏ |ü+|æ+#·&É+ e÷H˚kÕÔs¡T.μμ

ˇø£ ô|<ä› q>∑sêìøÏ #Ó+~q ¬>’qø±\õdtº, ªªÄs√>∑́ +>± ñqï >∑s¡“¤e‘·T\≈£î
≈£L&Ü nqedüs¡+>± s¡ø£Ô |üØø£å\T, øÏ&ûï eT]j·TT *esY |üìrs¡TqT |üØøÏå+#˚
|üØø£å\T sêdüTÔHêïs¡Tμμ nì Äy˚<äq e´ø£Ô+ #˚kÕs¡T.

|üPDÒ≈£î #Ó+~q ¬>’qø±\õdüTº &Üø£ºsY Á|ü‹uÛÑ ≈£î\ø£]í ‘·q e<ä›≈£î dü+‘êq
Ò̋$TøÏ ∫øÏ‘·‡ ø√dü+ e∫Ãq 22 dü+e‘·‡sê\ eTVæ≤fīqT >∑T]+∫ Ç˝≤ $e]+#ês¡T—

ªªyêdüÔe+>± Ä eTVæ≤fi¯≈£î rÁeyÓTÆq düeTdǘ Ò̋yÓTÆHê ñHêïj˚TyÓ÷ ‘Ó\TdüTø√&ÜìøÏ
ø=ìï ÁbÕ<Ûä$Tø£yÓTÆq |üØø£å\T ìs¡«Væ≤ùdÔ dü]b˛‘·T+~. Äs¡T qT+∫ mì$T~ yêsê\T
ẙ∫ #·÷dæq ‘·s¡Tyê‘· @$T #̊j·÷˝À ìs¡ísTT+#·Tø√e&É+ kÕ<Ûä́ eTÚ‘·T+<äì ÄyÓT≈£î
$e]+∫ #ÓbÕŒ*. ø±˙ n|üŒ{Ïπø ÄyÓT≈£î nìïs¡ø±\ |üØø£å\T #˚sTT+#˚XÊs¡T.μμ

eTs√ ñ<ëVü≤s¡D— ªª>∑s¡“¤e‘Ó’q ˇø£ eTVæ≤fi¯ ‘·q≈£î n|ü⁄Œ&˚ |æ\¢\T e<ä›ì
ˇø£ ô|<ä› ÄdüŒÁ‹˝À &çXË+ãsY HÓ\˝À nu≤s¡̧Hé #˚sTT+#·T≈£îqï~. ÄyÓT @Á|æ̋ À¢ Hê
<ä>∑Zs¡≈£î e∫Ã ‘·qT >∑s¡“¤+ <ë\Ã Ò̋ø£b˛‘·THêïqì, ‘·q≈£î ∫øÏ‘·‡ #˚j·÷\ì ø√]+~.
‘·q ]b˛s¡Tº\T |ü]o*ùdÔ e÷]Ã HÓ\˝À ÄyÓT Ç<˚ düeTdǘ ‘√ ˇø£ ô|<ä› Áô|’y˚≥T
ÄdüT|üÁ‹øÏ yÓfi¯fl>± dü+‘êq Ò̋$TøÏ dü+ã+~Û+∫q |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#ês¡ì Hê≈£î
ns¡∆yÓTÆ+~. πøe\+ eT÷&ÉT HÓ\\ ÁøÏ‘·+ >∑s¡“¤e‹ ◊q z eTVæ≤fi¯≈£î dü+‘êq ̋ Ò$TøÏ
dü+ã+~Û+∫q |üØø£å\T #̊j·T&É+ø£+fÒ nXÊÁd”Ôj·TyÓTÆq $wüj·T+ eTs=ø£≥T+≥T+<ë?μμ
3. nqedüs¡ ∫øÏ‘·‡\T / nqedüs¡ X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡\T

ˇø£ yÓTÁ{ÀbÕ*≥Hé q>∑s¡+˝Àì Á|üeTTK yÓ’<äT´&ÉT Ç˝≤ #ÓãT‘·THêïs¡T—
ªª&Éj˚T]j·÷ e∫Ã ÄdüT|üÁ‹˝À #˚]‘˚, H˚HÓ’‘˚ eT÷&ÉT eT+<äT\‘√ qj·T+ #˚kÕÔ.
ø±˙ s√–ô|’ yÓTT<ä{Ï s√EH˚ 10 qT+∫ 12 s¡ø±\ eT+<äT\T Á|üjÓ÷–düTÔHêïs¡T.
á s√E˝À¢ nedüs¡+ Ò̋ø£b˛sTTHê mH√ï s¡ø±\ eT+<äT\qT sêdüTÔHêïs¡T. ˇø£
&Üø£ºsY eT+<äT\ ‘·j·÷Ø ø£+ô|˙\ qT+&ç ãVüQeT‘·T\qT rdüTø=ì yÓ’<ä´+ #̊düTÔ+fÒ,
<ëì ‘ê\÷≈£î Ks¡TÃ\qT Ä ø£+ô|˙\T s√– CÒãT qT+∫ edü÷\T #˚kÕÔsTT. ô|’>±
yê]#˚‘· nqedüs¡yÓTÆq eT+<äT\qT ‹ì|ækÕÔsTT. Ç~ #ê˝≤ Á|üe÷<äø£s¡+.μμ
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Ç<˚ s¡ø£yÓTÆq n_ÛÁbÕj·÷ìï |üPDÒ≈£î #Ó+~q yÓ’<äT´\T &Üø£ºsY XÊ´yéT ø£>∑̋ Ÿ
e´ø£Ô+ #˚kÕs¡T— ªªHê≈£î ‘Ó*dæq >±´Ák º̨ m+≥sê\õdtº ˇø£ÿ m+&√k˛ÿ|æ |üØø£å #˚ùdÔ
dü]b˛j˚T dü+<äsê“¤\˝À ≈£L&Ü ˇπø s√–ô|’ nH˚ø£ kÕs¡T¢ m+&√k˛ÿ|æ #˚dæq
dü+<äsê“¤\THêïsTT.μμ nj·Tq Ç+ø± Ç˝≤ #ÓbÕŒs¡T— ªªwüß>∑sY yê´~ÛøÏ dü+ã+~Û+∫
s√>∑T\T yê&ÉT‘·Tqï eT+<äT\ &√düTqT n&É®dtº #˚j·T&ÜìøÏ ªsê+&É+ wüß>∑sY f…dtºμ
K∫Ã‘·yÓTÆq |üØø£å ø±<äT. ø±˙ #ê˝≤ eT+~ &Üø£ºs¡T¢ á |üØø£å Ä<Ûës¡+>±H˚ ‘·eT
s√>∑T\≈£î eT+<äT\qT dü÷∫düTÔHêïs¡T.μμ

e÷qdæø£ ∫øÏ‘·‡ $uÛ≤>∑+˝À ≈£L&Ü Ç<˚ |ü]dæú‹ ø£ì|æk Ǫ̂+~. ø£\ø£‘êÔ≈£î
#Ó+~q &Üø£ºsY düT$T‘Y <ëdt e÷≥˝À¢— ªª80 XÊ‘·+ ô|’>± &çÁô|wüHé πødüT˝À¢ s√>∑T\T
‘·\H=|æŒ‘√ u≤<Ûä|ü&É‘ês¡T. yÓ’<äT´\≈£î á $wüj·T+ ‘Ó*dæHê ‘·\H=|æŒøÏ myéT.ÄsY.◊.,
dæ.{Ï. kÕÿHé e+{Ï |üØø£å\T sêdüTÔHêïs¡Tμμ.

ˇø£ yÓ’<äT´&ÉT $#ês¡+ e´ø£Ô+ #̊dü÷Ô Ç˝≤ #ÓãT‘·THêïs¡T— ªªás√E˝À¢ nÁø£eT
|ü<ä∆‘·T˝À¢ ≈£L&Ü dü»Hê‘·àø£‘· Á|ü<ä]ÙdüTÔHêïs¡T. ˇø£ ÄdüT|üÁ‹øÏ ˇø£ s√–
nHês√>∑́ +‘√ ekÕÔ&ÉT. n‘·ìøÏ |üØø£å\T #˚dæ ôV≤]ïj·÷ ñ+~ nì #Ó|æŒ Ä|üπswüHé
#˚kÕÔs¡T. yêdüÔe+>± n~ ôV≤]ïj·÷ ø±H˚ø±<äT! ø=ìïkÕs¡T¢ m˝≤+{Ï nedüs¡+
Ò̋ø£b˛sTTHê X̄ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡\T #̊düTÔHêïs¡T. s√–øÏ eT‘·TÔeT+<äT Ç∫Ã #·sêàìøÏ Hê\T>∑T

≈£î≥T¢ ẙdæ Ä|üπswüHé nsTT+~ nì #Ó|æŒ ô|<ä› yÓTT‘·Ô+˝À s√>∑T\qT+∫ nHê´j·T+>±
&ÉãT“\T edü÷\T #˚düTÔHêïs¡T.μμ

ªª<äTs¡<ä wüºeXÊ‘·TÔ Ç|ü⁄Œ&ÉT yÓ’<äT´\≈£î eT+<äT\ ø£+ô|˙ Ò̋ Wwü<Ûë\ô|’ bÕsƒê\T
#ÓãT‘·THêïsTTμμ n+≥÷ e´+>∑´+>± yê´U≤´ì+#ês¡T ø£\ø£‘êÔ≈£î #Ó+~q
ø±]¶j·÷\õdtº &Üø£ºsY >ö‘·yéT $TÁdæÔ. Äj·Tq Ç+ø± Ç˝≤ nHêïs¡T ªªe÷ ø£+ô|˙
|òü̋ ≤Hê ø=‘·Ô eT+<äT ‘·j·÷s¡T #˚dæ+~ Ç~ |òü̋ ≤Hê »ãT“\qT qj·T+ #˚düTÔ+~,
|òü̋ ≤Hê eT+<äTø£+fÒ y˚>∑+>± |üì#˚düTÔ+~, |òü̋ ≤Hê eT+<äT ø£+fÒ ‘·≈£îÿe ôd’&é
mô|òøº̆‡ ñ+{≤sTTμμ nì yÓT&çø£̋ Ÿ ]Á|üC…+fÒ{Ïyé‡ Ç#˚Ã düe÷#ês¡+ Ä<Ûës¡+>±H˚
yÓ’<äT´\T eT+<äT\T sêdüTÔHêïs¡T. Ç~ dü¬s’q |ü<ä∆‹ ø±<äT. ø=‘·Ô>± edüTÔqï Wwü<Ûë\ô|’
yÓ’<äT´\≈£î ≈£î¢|üÔyÓTÆq, XÊÁd”Ôj·TyÓTÆq düe÷#ês¡+ n+~+#˚ ˇø£ dü«‘·+Á‘· e´edüúqT
@sêŒ≥T #˚düTø√yê*. ˝≤uÛ≤\ ø√dü+ eT+<äT\ ø£+ô|˙\T $#·Ã\$&ç>± ø=‘·Ô
eT+<äT\qT e÷¬sÿ{À¢øÏ rdüT≈£î edüTÔHêïsTT. yê]#̊Ã ‘êsTT˝≤\≈£î ÄX|̄ü&ç yÓ’<äT´\T
KØ<Ó’q ø=‘·Ô eT+<äT\T sêdüTÔHêïs¡T. ñ<ëVü≤s¡D≈£î, s¡ø£Ôb˛≥T n<äT|ü⁄˝À
ñ+#·Tø√e&ÜìøÏ bÕ‘· eT+<äT\T dü]>±H˚ |üì#˚düTÔqï|üŒ{Ïø°, ‘·eT ˝≤uÛ≤\ ø√dü+
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KØ<Ó’q ø=‘·Ô _.|æ. e÷Á‘·\T s√>∑T\≈£î n+≥>∑&ÉT‘·THêïs¡T. á ø=‘·Ô e÷Á‘·\T
bÕ‘· yê{Ï ø£+fÒ yÓTs¡T¬>’qeì s¡TEe⁄ #̊ùd Ä<Ûësê Ò̋M ̋ Òø£b˛sTTHê düπs $|üØ‘·yÓTÆq
Á|ü#ês¡+ ø£*Œ+∫ e÷¬sÿ{Ï+>¥ #˚ùd <Û√s¡DÏ ø=qkÕ>∑T‘·T+~.μμ

ˇø£ q>∑s¡+˝À ÁbÕø°ºdt #˚düTÔqï ¬>’qø±\õdtº Ç˝≤ $e]+#ês¡T, ªªHÓ\\T
ì+&ç |ü⁄]{Ï H=|ü⁄Œ\T |ü&ÉT‘·Tqï ˇø£ eTVæ≤fi¯≈£î kÕ<Ûës¡D Á|üdüe+ »]π>˝≤
#·÷&Ü\+fÒ ÄyÓTqT C≤Á>∑‘·Ô>± #·÷düT≈£î+≥÷, z|æø£>±, m+‘√ ÁX¯eTø√]Ã >∑+≥\
‘·s¡ã&ç y˚∫ ñ+&Ée\dæ edüTÔ+~. H˚&ÉT yÓ’<äT´\≈£î á ‘·‘·+>∑+ n+‘ê Çwüº+
Ò̋<äT. Ç+‘· düeTj·T+, ÁX¯eT e<Ûë #˚ùdÔ yê]øÏ e#˚Ã<˚eTT+~? yÓ’<ä́  XÊÁdüÔ bÕsƒ¡́

Á>∑+<∏ë\˝À ‘êeTT #·~$q bÕsƒê\T ø±ùd|ü⁄ |üø£ÿq ô|{Ïº dæCÒ]j·THé Ä|üπswüHé
#˚ùdùdÔ ‘·≈£îÿe düeTj·T+˝À, ‘·≈£îÿe ÁX¯eT‘√ |üì |üPs¡Ôe⁄‘·T+~. ô|’>± Ä<ëj·T+
≈£L&Ü m≈£îÿe edüTÔ+~. H˚&ÉT »s¡T>∑T‘·Tqï~ Ç<˚.

ne÷j·Tø£ ù|wü+{Ÿ\ e<ä› &ÉãT“\T >∑T+»&ÜìøÏ X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ ˇø£ eT+∫
e÷s¡Z+>± yê&ÉT≈£îH˚ yês¡T ≈£L&Ü ñHêïs¡T. z eTVü‰q>∑s¡+˝À »qs¡̋ Ÿ ÁbÕø°ºdt
#˚düTÔqï yÓ’<äT´&=ø£s¡T ‘·q≈£î ‘Ó*dæq ˇø£ dü+|òüT≥q >∑T]+∫ e÷≈£î $e]+#ês¡T.
ªªyÓqTïH=|æŒ‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·Tqï ù|ôw+≥T≈£î ̌ ø£ yÓ’<äT´&ÉT yÓqTï|üPdü &çdtÿ ̋ À düeTdǘ
ñqï<äì, <ëìøÏ Ä|üπswüHé #̊j·÷\ì #ÓbÕŒs¡T. m≥Te+{Ï Ä|üπswüHé #̊j·T≈£î+&ÜH̊
ô|’ô|’q ø√‘· ô|{Ïº, ≈£î≥T¢ y˚dæ yÓTT‘·Ô+ Ä|üπswüHé |ò”E edü÷\T #˚XÊs¡T.μμ

Äj·Tq Ç+ø± Ç˝≤ #ÓbÕŒs¡T, ªªø£$TwüqT¢ Ç#˚Ã dü+düÿ ‹ ô|s¡T>∑T‘·Tqï~.
BìøÏ <ä÷s¡+>± ñ+&˚yê]øÏ ≈£L&Ü Ç~ ø=ìï düeTdü´\T ‘Ó∫Ãô|&ÉT‘·T+~.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î |òü̋ ≤Hê düeTdǘ ≈£î |òü̋ ≤Hê ôdŒwü*dtº u≤>± yÓ’<ä́ + #˚kÕÔ&ÉT nì
Hê≈£î n+#·Hê ñ+≥T+~. m+‘·>± n+fÒ Hê ‘·*¢øÏ düeTdǘ  eùdÔ Ä ôdŒwü*düTº
<ä>∑Z]πø rdüT≈£îyÓfi¯‘êqT. düVü≤»+>±H˚ Hê ù|ôw+≥¢≈£î ≈£L&Ü Ä ôdŒwü*düTº e<ä›≈£î
yÓfi¯fleTì dü\Vü‰ ÇkÕÔqT. nH˚ø£ dü+e‘·‡sê\T>± Hê e<ä› #·÷|æ+#·T≈£îH˚ ù|ôw+≥T¢
Hê dü\Vü‰qT kÕqT≈£L\+>±H˚ d”«ø£]kÕÔs¡T. ø±˙ ø=‘·Ô>± e∫Ãq ù|ôw+≥¢≈£î
n≥Te+{Ï dü\Vü‰ ÇùdÔ yê] eTTK+ô|’ nqTe÷q+ e´ø£ÔeTe⁄‘√+~. m+<äT≈£î
|ü̋ ≤Hê &Üø£ºsY <ä>∑Z]øÏ yÓfi¯fleTì #ÓãT‘·THêïs¡T? Äj·Tq e<ä› qT+∫ ø£$TwüHé
@yÓTÆHê edüTÔ+<ë? e+{Ï nqTe÷Hê\T yê] eTqdüT˝À ekÕÔj·TqT≈£î+{≤. n~
Á>∑Væ≤+∫q H˚qT Hê dü\Vü‰qT ‘·|üŒìdü]>± bÕ{Ï+#ê\ì ìj·TeT+ @B Ò̋<äì,
yê]øÏ q∫Ãq ôdŒwü*düTº <ä>∑Z]øÏ yÓfi¯¢e#·Ãì #ÓãT‘·THêïqT. ø±˙ á ù|ôw+{Ÿ
bıs¡bÕ≥Tq yê´bÕs¡ dü«uÛ≤e+‘√ yÓ’<ä́ + #˚ùd ÄdüT|üÁ‘·T\ u≤]q|ü&ç‘˚ nqedüs¡
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f…düTº\T, ∫øÏ‘·‡\≈£î >∑Tsö‘ê&˚yÓ÷ nH˚ nqTe÷q+ qqTï y˚~ÛdüTÔ+≥T+~. ø±˙
H˚qT @$T #˚j·T>∑\qT?μμ

á |ü<ä∆‘·T\˙ï ô|<ä› q>∑sê\πø |ü]$T‘·+ ø±<äT. ˇø£ ∫qï |ü≥ºD≤ìøÏ
#Ó+~q yÓ’<äT´&ÉT Ç˝≤ #ÓãT‘·THêïs¡T, ª24 >∑+≥\ ø£&ÉT|ü⁄ H=|æŒøÏ (nô|+&çôd’{Ïdt)
Ä|üπswüHé #˚j·T&É+ Ç|ü⁄Œ&ÉT e÷eT÷\T $wüj·TyÓTÆb˛sTT+~. nH˚ø£ dü+<äsê“¤̋ À¢
nedüs¡+ Ò̋ø£b˛sTTHê á Ä|üπswüHé #˚düTÔHêïs¡T. n˝≤π> $|üØ‘·+>± »s¡T>∑T‘·Tqï
eTs=ø£ X̄ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ Væ≤düº¬sø£ºMT nqã&̊ >∑s¡“¤dü+∫ì ‘=\–+#̊  X̄ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡. ‘Ó\¢ã≥º
e+{Ï  kÕ<Ûës¡D düeTdǘ \≈£î ≈£L&Ü ø±´q‡sY ù|s¡T‘√ uÛÑj·Tô|{Ïº  á Ä|üπswüHé
#˚ùddüTÔHêïs¡T. á <Û√s¡DÏ s√E s√EøÏ ô|]–b˛‘·Tqï~.μ Äj·TH˚ eTs=ø£  n+XÊìï
≈£L&Ü #·]Ã+#ês¡T. ªÁ|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\˝À |üì#˚ùd yÓ’<äT´\T Áô|’y˚{Ÿ ÁbÕø°ºdt
#˚düT≈£î+≥÷ s√>∑T\qT Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‹ qT+∫ Áô|’y˚≥T ÄdüT|üÁ‘ ·T\≈£î
|ü+|ü⁄‘·THêïs¡T. Ò̋<ë ø=ìï Áô|’y˚{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\T Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‹ dæã“+~‘√
≈£îeTTà¬ø’ÿ  s√>∑T\qT ‘·eT e<ä›≈£î |ü+ù| $<Ûä+>± Áb˛‘·‡Væ≤düTÔHêïsTT. BìøÏ nH˚ø£
kÕ≈£î\qT yê&ÉT≈£î+{≤s¡T. Çø£ÿ&É |ü]ø£sê\T |üì#˚j·T&É+ Ò̋<äH√, ôdŒwü*düTº\T
n+<äTu≤≥T˝À Ò̋s¡H√, s√– |ü≥¢ dü¬s’q ÁX¯<ä∆ #·÷|üs¡H√ @<√ ˇø£{Ï #Ó|æŒ nÁø£eT
|ü<ä∆‘·T˝À¢ Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‹ qT+∫ s√>∑T\qT Áô|’y˚{Ÿ ÄdüT|üÁ‹øÏ |ü+|ü⁄‘·THêïs¡T.μ

ªª>∑s¡“¤e‘·T\≈£î yÓ’<äT´\T @ |üØø£å ̋ Ò<ë ∫øÏ‘·‡ dü÷∫+∫Hê ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T
Ks¡TÃ≈£î yÓqTø±&É≈£î+&Ü dæ<ä∆|ü&çb˛‘ês¡T. ‘·eT dü+bÕ<äq ô|+#·Tø√&ÜìøÏ Bìì
<äT]«ìjÓ÷>∑+ #˚düTÔqï yÓ’<äT´\T ≈£L&Ü ñHêïs¡T. á s√E˝À¢ j·TTe yÓ’<äT´\T,
n˝≤π> ø=+<äs¡T d”ìj·TsY yÓ’<äT´\T ≈£L&Ü #ê˝≤ kÕ<Ûës¡D+>± >∑s¡“¤ dü+∫øÏ ≈£î≥T¢
y˚düTÔHêïs¡T. yÓTT<ä{ÏkÕ] >∑s¡“¤+ <ë*Ãq yê]øÏ ≈£L&Ü á ª∫øÏ‘·‡μ #˚düTÔHêïs¡T.μμ
nì yêb˛j·÷s¡T ˇø£ ¬>’qø±\õdtº. ªª>∑s¡“¤e‹ me¬s’Hê ø£&ÉT|ü⁄H=|æŒ nì eùdÔ
yêfi¢̄≈£î yÓ+≥H˚ nÁ˝≤º kÂ+&é kÕÿì+>¥ #˚kÕÔs¡T. >∑sê“¤X¯j·T eTTK<ë«s¡+ bı&Ée⁄
kÕ<Ûës¡D kÕúsTT˝À  ñHêï≈£L&Ü ‘·≈£îÿe ñqï<äì ª#·÷|æ+∫μ  ÄyÓTqT, ÄyÓT
≈£î≥T+ã düuÛÑT´\qT uÛÑj·Tô|&É‘ês¡T. ns¡®+≥T>± ÄdüT|üÁ‹˝À #˚sêÃ\ì, ≈£î≥T¢
yÓj·÷´\ì Ò̋<ä+fÒ >∑s¡“¤+ b˛‘·T+<äì uÛÑj·Tô|&É‘ês¡T.μμ

ªá kÕ+πø‹ø£ $esê Ò̋MT ‘Ó*j·Tø£b˛e&É+‘√ yês¡T uÛÑj·T|ü&çb˛sTT &Üø£ºs¡T
#Ó|æŒq≥T¢>± yÓ+≥H˚ ÄdüT|üÁ‹˝À#˚]  ≈£î≥T¢ y˚sTT+#·Tø√&ÜìøÏ n+^ø£]kÕÔs¡T. á
ª∫øÏ‘·‡μ≈£î &Üø£ºs¡T≈£î s¡T.10,000 qT+∫ 15,000 es¡≈£î eTT&ÉT‘·T+~. Ç˝≤
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≈£î≥T¢ ẙsTT+#·T≈£îqï yê]˝À #ê˝≤ es¡≈£î Á|üdüe+ düeTj·T+˝À dæCÒ]j·THé #̊j·÷*‡
ñ+≥T+~. Ä yÓ’<äT´&çøÏ Ç~ eTs=ø£ ˝≤uÛÑ+.

Ç˝≤ #˚j·T&ÜìøÏ &ÉãT“ ≈£L&Éu…≥º&É+ nH˚~ ˇø£ ø±s¡DyÓTÆ‘˚ á &Üø£ºs¡¢≈£î
#ê˝≤eT+~øÏ ‘·–q øÏ¢ìø£̋ Ÿ nqTuÛÑe+ ̋ Òø£b˛e&É+ ≈£L&Ü eTs=ø£ eTTK´ ø±s¡DeTì
Hê ñ<̊›X̄+. yêfīfl+<äs¡÷ Áô|’ẙ≥T yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋J˝À¢ #·<äTe⁄≈£îHêïs¡T. ̌ ø£ >∑s¡“¤e‹øÏ
ø£&ÉT|ü⁄˝À H=|æŒe∫Ã+<ä+fÒ <ëìøÏ nH̊ø£ kÕ<Ûës¡D ø±s¡D≤\T ñ+{≤sTT. ø£&ÉT|ü⁄˝À
>±´dt #˚s¡&É+e\q HÓ|æŒ sêe#·TÃ.  >∑{Ïº>± XÊ«dü rdüT≈£îì e<ä\&É+, ÄVü‰sêìï
Áø£eTã<ä∆+ #˚düTø√e&É+ e+{Ï ∫{≤ÿ\‘√ HÓ|æŒ ‘·–Z+#˚ Á|üj·T‘·ï+ #Ój·÷´*. ø±˙
Ä yÓ’<äT´\πø dü¬s’q nqTuÛÑe+ ˝Òø£b˛e&É+ e\q >∑s¡“¤+ô|’ ≈£î≥T¢ y˚j·T&ÉeTH˚
|ü]cÕÿsêìï m+#·T≈£î+{≤s¡T. <ëìqT+∫ yê]øÏ Ä<ëj·T+ ≈£L&Ü edü÷Ô ñ+&É&É+‘√
n˝≤+{Ï πødüT\≈£î á ∫øÏ‘·‡H˚  #˚düTÔ+{≤s¡T.μ

eTs=ø£ ̋ ≤uÛÑ<ëj·Tø£ s¡+>∑+ ∫qï|æ\¢\ yÓ’<ä́ +. ̌ ø£ |æ\¢\ yÓ’<ä́  ì|ü⁄DT&ÉT
Ç˝≤ #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T, ª∫qï |æ\¢\≈£î y˚ùd {°ø±\T #ê˝≤ KØ<Ó’q$ ñ+{≤sTT. me]øÏ
á {°ø±\T dæbòÕs¡T‡#˚j·÷*, me]øÏ nedüs¡+ Ò̋<äT nH˚ ìs¡íj·T+ rdüTø√e&É+
ø=ìï kÕs¡T¢ ø£wü ºeTÚ‘·T+~. yÓ’<äT´\T dæbòÕs¡T‡ #˚ùdÔ yê{Ïì ‘·|ü Œ≈£î+&Ü
y˚sTT+#·T≈£î+{≤s¡T. ø±˙ n$ yêfi¯¢ô|’ Ä]úø£ uÛ≤sêìï ô|+#·T‘êsTT. n˝≤>∑ì
y˚TeTT dæbòÕs¡T‡ #˚j·Tø£b˛‘˚, MTs¡T m+<äT≈£î sêj·T Ò̋<äT nì eTeTà*ï Á|ü•ïkÕÔs¡T.
á yê´~Ûìs√<Ûäø£ {°ø±\T ‘·j·÷Ø eT]j·TT |ü+|æD° yÓTT‘·Ô+ Á|üuÛÑT‘·«y˚T #·÷&Ü*.
B+{À¢ Á|üy˚≥T ø£+ô|˙\T CÀø£́ + #˚düTø√≈£L&É<äT.μ

#ÓHÓ’ïøÏ #Ó+~q X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ ì|ü⁄DT\T &Üø£ºsY ns¡T®Hé sê»>√bÕ\Hé Ç˝≤
#ÓãT‘·THêïs¡T, ªkÕ<Ûës¡DyÓTÆq yê´bÕs¡+˝À ≈£L&Ü HÓ’‹ø£ eT]j·TT nHÓ’‹ø£ yê´bÕs¡
|ü<ä∆‘·T\ eT<Ûä́  #ê˝≤ düŒwüºyÓTÆq ‘˚&Ü ñ+≥T+~. yÓ’<ä́  s¡+>∑+˝À Ç˝≤+{Ï ‘˚&Ü
ndü\T ø£ì|æ+#·&É+ ̋ Ò<äT. ø£MTwüqT¢ rdüTø√e&É+ düs¡«kÕ<Ûës¡D+ nsTTb˛sTT+~.
ø=ìï kÕs¡T¢ s√– <ä>∑Zs¡ edü÷\T #˚ùd |ò”E ø£+fÒ á ø£$TwüH¢̊ m≈£îÿe>± ñ+{≤sTT.
yÓ’<ä́  |üØø£å\T, ∫øÏ‘·‡\ô|’ s√>∑T\≈£î ‘·–q ne>±Vü≤q ñ+&É<äT ø£qTø£ yêfi¢̄≈£î
‘·–q e÷s¡Zìπs›X¯+ #Ój·T&É+ yÓ’<äT´\ ø£̇ dü u≤<Ûä́ ‘·. yê] ìs¡íj·÷\qT Á|üuÛ≤$‘·+
#˚ ùd kÕ úq+˝À ñHêïs ¡T ø £qTø £ <ëìì ø£$Twüq ¢ s ¡÷|ü+˝À kıeTTà
#˚düTø√yê\qTø√e&É+ #ê˝≤ ‘·|ü⁄Œ.  Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<ä́ s¡+>∑+˝À HêHê{Ïø° ˝À|ædüTÔqï
bÕs¡<äs¡Ùø£‘· Hê≈£î #ê˝≤ u≤<Ûä ø£*–düTÔqï~.μ
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eTs√ yÓTÁ{ÀbÕ*≥Hé q>∑sêìøÏ #Ó+~q ̌ ø£ H˚Á‘·yÓ’<äT´&ÉT Ç˝≤ #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T,
ªHê <ä>∑Zs¡≈£î ej·TdüT ô|’ã&çq yês¡T ø=+<äs¡T ø£+{Ï #·÷|ü⁄ eT+<ä–+∫+<äì
edüTÔ+{≤s¡T. yêfī¢≈£î ñqï düeTdǘ ≈£î ø£fīflCÀ&ÉT dü]b˛‘·T+~. ø±˙ yêfī¢≈£î n|üŒ{Ïπø
yπ̊s yÓ’<äT´\T ªnìï s¡ø±\ |üØø£å\Tμ #˚dæ πø≥sêøº̆ Ä|üπswüHé #˚sTT+#·Tø√yê\ì
dü÷∫+∫, <ëìø√dü+ s¡T. 30,000 qT+∫ 40,000 es¡≈£î Ks¡Ãe⁄‘·T+<äì #Ó|æŒ
ñ+{≤s¡T. Hê>∑T]+∫ me] <ë«sêH√ $ì Ä |üØø£å\ ]b˛s¡Tº\˙ï rdüT≈£îì Hê
e<ä›≈£î ekÕÔs¡T. Äs√>∑́  ;e÷ ñqï s√>∑T\T á ñ#·TÃ˝À ‘˚*ø£>± |ü&çb˛‘·THêïs¡T.
;e÷ ̋ Òì s√>∑T\T ¬s+&√ n_ÛÁbÕj·T+ ø√dü+ Hê e<ä›≈£î e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT H˚qT yê]øÏ
$e]+∫ ø±bÕ&É>∑\T>∑T‘·THêïqT. ø±˙ ø=+<äs¡T me]ì qe÷à˝À ‘˚\TÃø√ Ò̋ø£
njÓ÷eTj·÷ìøÏ >∑Tsö‘ês¡T. H̊qT yê] ]b˛s¡Tº\T dü]>± >∑eTì+#·̋ Ò<äH√, ̋ Ò<ä+fÒ
@ ø±s¡D+ #̊‘·H√ H̊qT yê]øÏ Ä|üπswüHé #Ój·T´&ÜìøÏ uÛÑj·T|ü&ÉT‘·THêïqH√ nqT≈£îH̊
yês¡T ≈£L&Ü ñHêïs¡T.μ

Ä]úø£+>± yÓqø£ã&çq s√>∑T\T m≈£îÿe>± <√|æ&ûøÏ >∑Ts¡j˚T´ neø±XÊ\T
ñHêïj·T+≥THêïs¡T »eVü≤sê¢̋ Ÿ HÓÁVüQ j·T÷ìe]‡{°øÏ #Ó+~q Á|üeTTK Á|üC≤s√>∑́
ì|ü⁄DT\T &Üø£ºsY sêJyé <ëdt >∑T|üÔ. ªsêÁw”ºj·T kÕ«düú́  ;e÷ jÓ÷»q (RSBY).
>∑T]Ô+∫q Áô|’y˚≥T ÄdüT|üÁ‘·T\˝À ù|<ä\T bı+~q ø=ìï s¡ø±\ ∫øÏ‘·‡\≈£î
Á|üuÛÑT‘·«ẙT_\T¢ #Ó*¢+#̊ |ü<Ûäø£+. eTq sêÁwüº+˝À Äs√>∑́ Áo ̋ ≤>±)  |ü<∏äø£+ ù|s¡TMT<ä
Áô|’ẙ≥T yÓ’<äT´\T kÕ<Ûës¡D ôV≤]ïj·÷ düeTdǘ qT ≈£L&Ü øÏ¢wüºyÓTÆq düeTdǘ >± #·÷|æ+∫
Á|üuÛÑT‘·«+ qT+∫ m≈£îÿe &ÉãT“ edü÷\T #˚düTÔHêïs¡T. á |ü<∏äø£+ e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘·
kÕ<Ûës¡D Á|üdüyê\T ø£Hêï dæCÒ]j·THé Ä|üπswüqT¢ m≈£îÿe>± »s¡T>∑T‘·THêïsTT. eTs√yÓ’|ü⁄
á |ü<∏äø£+˝À ∫øÏ‘·‡\≈£î  Á|üuÛÑT‘·«+ #Ó*¢+#˚ &ÉãT“\T dü]b˛e&É+ Ò̋<äì ø=ìï
ÄdüT|üÁ‘·T\T |òæsê´<äT #˚düTÔHêïsTT. ø=ìïπødüT\ $wüj·T+˝À Mfi¯ófl #ÓãT‘·Tqï~
ì»y˚T. ø±˙ ø=ìï $TwüqØ ÄdüŒÁ‘·T\T eT]j·TT ùdyê uÛ≤e+‘√ |üì#˚ùd Á≥dtº
Vü‰dæŒ≥˝Ÿ‡ á |ü<∏äø£+˝À #Ó*¢+#˚ &ÉãT“\ $wüj·T+˝À dü+‘·|æÔ>±H˚ ñHêïs¡T. á
|ü<∏äø£+ yêfī¢ ÄdüT|üÁ‘·T\ìs¡«Vü≤D≈£î Ädüsê>± ñ+<äì uÛ≤$düTÔHêïs¡T. n+fÒ Á|üuÛÑT‘·«+
#Ó*¢+#˚ yÓTT‘·Ô+ ∫øÏ‘·‡ Ks¡TÃ\ <äcÕº́  dü]b˛‘·T+~. ø±˙ ô|<ä› ÄdüT|üÁ‘·T\ ̋ ≤uÛ≤\
<ëVü≤+ rs¡Ã&ÜìøÏ dü]b˛<äT. n˝≤ dü]b˛ì dü+<äsê“¤\˝À s√>∑T\ e<ä› n<äq+>±
#êØ®\T edü÷\T #˚düTÔHêïs¡T.
4. ø£$TwüqT¢/ yê{≤ |ü<ä∆‘·T\T:

z ô|<ä› q>∑s¡+˝À &Éj·÷>=ïdæºø˘ ôd+≥sY q&ç|æq yê´~Û ìsê∆s¡D ì|ü⁄DT\T
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ˇø£s¡T ‘·q nqTuÛÑyê\qT Ç˝≤ |ü+#·T≈£î+≥THêïs¡T, ªH˚qT 14 dü+e‘·‡sê\T ˇø£
Áô|’y˚{Ÿ ˝≤´uŸ ìs¡«Væ≤+#êqT. q>∑sêìï e~* >∑‘· mì$T~ HÓ\\T>± kı+‘·
ÁbÕø°ºdt #˚düT≈£î+≥THêïqT. ˝≤´uŸ ìs¡«Vü≤D˝À mH√ï Çã“+~ø£s¡ |ü]dæú‘·T\T
HÓ\ø=HêïsTT. H˚qT HÓ’‹ø£ $\Te\≈£î ˝Àã&ç dü¬s’q ]b˛s¡Tº̋ Ò ÇkÕÔq+fÒ yÓ’<äT´\T
‘·eT s√>∑T\qT Hê e<ä›≈£î |ü+|ü&É+ Ò̋<äT. yÓ’<äT´\T @$T ø√s¡T≈£î+≥THêïs¡+fÒ..
yê]øÏ ø£$TwüqT¢ Çyê«*, *ø£ÿsY bÕØº\T Çyê«*,  yê]øÏ ø±e\dæq $<Ûä+>±
]b˛s¡Tº\T ‘·j·÷s¡T#˚j·÷*. ñ<ëVü≤s¡D≈£î »«s¡+‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·Tqï ˇø£ s√–øÏ
s¡ø£Ô |üØø£å #˚dæ, n‘·ìøÏ f…ÆbòÕsTT&é Ò̋ø£b˛sTTHê Ä s√–ì ÄdüT|üÁ‹˝À #˚s¡TÃ≈£îH˚
$<Ûä+>± ã¢&é ]b˛sYº ‘·j·÷s¡T #˚dæ Çyê«*. Hê≈£î |ü]#·j·T+ e⁄qï 150 eT+~
yÓ’<äT´˝À¢ eTT>∑TZs√ q\T>∑Ts√ yÓ’<äT´\T e÷Á‘·y˚T H˚qT #˚dæq ]b˛sYº‡ #ê˝≤
u≤>∑THêïj·Tì ø£$TwüHé Ä•+#·≈£î+&Ü s√>∑T\qT Hê e<ä›≈£î |ü+|æ+#˚yês¡T. 150
eT+~˝À eTT>∑TZs√ q\T>∑Ts√... |ü]dæú‹ n˝≤ ñ+~. Hê≈£î JeHê<ÛësêìøÏ yπ̊s
eqs¡T\T ñ+&É≥+ e\q, á s√Eq H˚qT m˝≤>√ HÓ≥Tºø=düTÔHêïqT.

ø£\ø£‘êÔ≈£î #Ó+~q yÓ’<äT´\T &Üø£ºsY |ü⁄D´Áã‘· Ç˝≤ #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T, ªá s√E˝À¢
s√– Äs√>∑´ #·]Á‘·qT yÓ’<äT´\T qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ ˝Ò<äT. s√>∑T\qT ø£˙dü+
|üØøÏå+#·≈£î+&ÜH˚ yê]øÏ $$<Ûä |üØø£å\ *düTº sêdæ ÇdüTÔHêïs¡T. m+<äTø£+fÒ n˝≤
#̊ùdÔ yê]øÏ ø£$TwüHé edüTÔ+~. #ê˝≤ eT+~ yÓ’<äT´\≈£î yê] |ò”E\ <ë«sê dü+bÕ~+#̊
<ëìø£Hêï m≈£îÿe á ø£MTwüq¢ e\¢ edüTÔ+~. e÷ ÁbÕ+‘·+˝À mø£‡πs≈£î 25%,
myéT.ÄsY.◊., dæ.{Ï. kÕÿq¢≈£î 33 XÊ‘·+ ø£$TwüHé yÓ’<äT´\≈£î n+<äT‘·T+~.

|æ\¢\ yÓ’<ä́ ì|ü⁄DT\T &Üø£ºsY dü+»jYT uÛÑ{≤ï>∑sY e´edüú m+‘· Á|üe÷<äø£s¡+>±
e÷]+<√ $e]düTÔHêïs¡T- ªH˚qT me] e<ë› ø£$TwüHé rdüTø√qT. Hê e<ä›≈£î e#˚Ã
s√>∑T\≈£î |üØø£å\T MT≈£î q∫Ãq #√≥ #˚sTT+#·Tø√+&ç nì #ÓbÕÔqT. yês¡T ‘·eT
kÕ<Ûës¡D  yÓ’<äT´\ e<ä›≈£î yÓ[¢ dü\Vü‰ n&ÉT>∑T‘ês¡T. Ä yÓ’<äT´\T ‘·eT≈£î ø£$TwüHé
Ç#˚Ã yê´~Ûìsê∆s¡D πø+Á<ë\≈£î yÓfi¯fleTì dü÷∫kÕÔs¡T. yê{Ï̋ À #ê˝≤ ]b˛sYº‡ MT<ä
qeTàø£+ ñ+&É<äT. <äTs¡<äwüºeXÊ‘·TÔ H˚qT s√>∑T\≈£î ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À düeTdǘ
@$T{À ≈£L&Ü dü]>± #Ó|üŒ Ò̋ø£b˛‘·THêïqT.μ

z ô|<ä› q>∑sêìøÏ #Ó+~q kÕ<Ûës¡D yÓ’<äT´&ÉT ø£$TwüqT¢ rdüTø√ì yê]ì
≈£L&Ü á #·Á≥+˝ÀìøÏ ̋ ≤>∑&ÜìøÏ m˝≤ Á|üj·T‹ïkÕÔs√  $e]düTÔHêïs¡T. ªkÕ<Ûës¡D+>±
˝≤´uŸ #êØ®\T yÓ’<äT´\ ø£$TwüHé ø£*ù| ìs¡ísTTkÕÔs¡T. H˚qT á yê{≤\T
rdüTø√ø£b˛sTTHê s√>∑T\ _ Ÿ̋‡ qT+&ç M{Ïì $TqVü‰sTT+#·s¡T. á |ü]dæú‹ Ä<Ûës¡+>±
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#̊düT≈£îì #ê˝≤eT+~ qqTï, yê{≤\T rdüTø√ø£b˛e&É+ e\¢ ̇ e⁄ @+ kÕ~ÛdüTÔHêïe⁄?
<ëì eT÷\+>± m˝≤>∑÷ ˙ ù|ôw+{Ÿ‡øÏ _\T¢ ‘·–Z+#·&É+˝Ò<äT ø£<ë? nì
n&ÉT>∑T‘·THêïs¡T. Ç~ #ê˝≤ ã\yÓTÆq ˝≤õø˘. #ê˝≤ eT+~ á ˝≤õø˘ ‘√ eTqdüT
e÷s¡TÃ≈£îì ø£$TwüHé n+^ø£]düTÔHêïs¡T. ø±˙ Hê eT≥Tº≈£î H̊qT ø£$TwüHé rdüTø√e&É+
nHÓ’‹ø£eTì uÛ≤$+∫ ø£$TwüHé rdüTø√e<ä›ì ìs¡ísTT+#·T≈£îHêïqT. H˚qT rdüTø√ì
yÓTT‘·Ô+ @eTe⁄‘·T+<√qì ≈£î‘·÷Vü≤\+ø=B› ÄsêrùdÔ n≥Te+{Ï yÓTT‘êÔìï $&ç>±
ñ+#·T‘ês¡ì, @yÓ’Hê nqTø√ì Ks¡TÃ\≈£î ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡ì ‘Ó*dæ+~.μ

ªyÓ’<ä́ + m+‘· KØ<Ó’b˛‘·T+<ä+fÒ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À Hêπø<Ó’Hê ∫øÏ‘·‡ nedüs¡yÓTÆ‘˚
Ä Ks¡TÃ H˚qT uÛÑ]+#·>∑\Hê nì dü+<˚Vü≤+ edüTÔ+~μ nHêïs¡T |üPDÒ ˝À Á|üeTTK
¬>’qø±\õdtº &Üø£ºsY Á|ü‹uÛÑ ≈£î\ø£]í.

z eTVü‰ q>∑s¡+˝À »qs¡̋ Ÿ ÁbÕø°ºdt #˚ùd ˇø£ Á|üeTTK yÓ’<äT´\T Ç˝≤
$e]düTÔHêïs¡T, ªÄdüT|üÁ‹ ∫qï<Ó’Hê,ô|<ä›<Ó’Hê yÓ’<ä́  ùde\ ìs¡«Vü≤D≈£î nj̊T´ Ks¡TÃ\T
<ë<ë|ü⁄ düe÷q+>±H˚ ñ+{≤sTT. eT©º-ôdŒcÕ*{° ÄdüT|üÁ‘·T\˝À  ∫øÏ‘·‡ <Ûäs¡\T
m+‘√ ‘Ó*ù|˝≤ <Ûäs¡\ |ü{Ïºø£ ñ+≥T+~. ø±˙ ∫qï ÄdüT|üÁ‘·T\˝À s√>∑ ìsê∆s¡D≈£î
>±ì, ∫øÏ‘·‡≈£î >±ì m+‘· Ks¡Ãe⁄‘·T+<√ ‘Ó*ù|˝≤ <Ûäs¡\ |ü{Ïºø£ ñ+&É≥+ Ò̋<äT.
bÕs¡<äs¡Ùø£ $<ÛëHê\qT bÕ{Ï+#·&É+ Ò̋<äT. yêfi¢̄øÏ m+‘· ‘√ùdÔ n+‘· yÓTT‘·Ô+ s√>∑T\
qT+∫ edü÷\T #˚düTÔHêïs¡T. H˚qT á ø£$Twüq¢ e´edüúqT düeT]ú+#·qT. H˚qT ≈£L&Ü
rdüTø√qT. ªªy˚TeTT y˚ùd _\T¢\≈£î, ôdŒwü*dtº &Üø£ºsY\T Ò̋<ë Vü‰dæŒ≥˝Ÿ‡ edü÷\T
#˚ùd _\T¢\≈£î #ê˝≤ ‘˚&Ü ñ+≥T+~. ôdŒwü*düTº\T, dü÷|üsY ôdŒcÕ*{° Vü‰dæŒ≥˝Ÿ‡
m+‘· n&ç–‘˚  Á|ü»\T n+‘· #Ó*¢kÕÔs¡T. ø±˙ e÷ <ä>∑Zs¡≈£î e#˚Ã≥|üŒ{ÏøÏ n+‘·
|ò”C≤ n+≥÷ uÒsê\T Ä&ÉT‘ês¡T. ø±ã{Ïº y˚TeTT ø£$TwüqT¢ rdüT≈£î+fÒ ‘·ù|Œ+{Ï?μμ
nì ø=+‘·eT+~ yÓ’<äT´\T yê~kÕÔs¡T. ø±˙ á yê<äqqT H˚qT n+^ø£]+#·qT.
<ëì yÓqø£ m˝≤+{Ï ø±s¡D≤\T ñHêï>±ì ø£$Twüq¢ |ü<ä∆‹ì eTq+ düeT]∆+#·
≈£L&É<äT. ◊‘˚ ̌ ø£ $wüj·T+˝À e÷Á‘·+ e÷s¡TŒ sêyê* - ôdŒwü*düTº\T, ôdŒcÕ*{°
ÄdüT|üÁ‘·T\T edü÷\T #˚ùd |ò”E\T ùV≤‘·Tã<ä∆+>± ñ+&Ü*. Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<ä́ +˝À
Á|üdüTÔ‘·+ ñqï nsê#·ø£ |ü]dæú‹ì ìj·T+Á‹+#˚ ø=‘·Ô $<Ûëq+ sêyê*.μ

#ÓHÓ’ïøÏ #Ó+~q kÕ<Ûës¡D yÓ’<äT´\T &Üø£ºsY düT∫Á‘· ø£$Twüq¢ |ü<ä ∆‹ >∑T]+∫
ÄdüøÏÔø£s¡yÓTÆq $wüj·T+#ÓbÕŒs¡T, ªªH̊qT ø£$TwüqT¢ rdüTø√qT. ̌ ø£kÕ] ̌ ø£ &Éj·÷>=ïdæºø̆
ôd+≥sY Á|ü‹ì~Û Hê øÏ¢ìø̆ øÏ e#êÃ&ÉT. n‘·&ÉT Hê≈£î ø=+‘· &ÉãT“\T Çe«uÀj·÷&ÉT.
H̊qT ø£$TwüHé rdüTø√qT nì ‹s¡düÿ]ùdÔ ªø±<äT ẙT&É+ Ç~ ◊.dæ. neTÚ+{Ÿ nHêï&ÉT.
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H˚qT Ä ù|s¡T m|ü⁄Œ&É÷ $q Ò̋<äT. Ç+‘·ø° ◊.dæ.n+fÒ ªÇ+≥sYÁô|fÒwüHé #Ûê¬s®dtμ
n≥. n+fÒ yês¡T Ç∫Ãq ]b˛s¡TºqT $X‚¢wæ+∫ ù|ôw+≥T≈£î $e]+∫q+<äT≈£î
˝≤´uŸ yêπs Hê≈£î |ò”E #Ó*¢düTÔHêïs¡qïe÷≥. yê]#˚Ã ø£$Twüq¢≈£î Ç<=ø£ n+<äyÓTÆq
ù|s¡T! H˚qT á ª◊.dæ.μì ≈£L&Ü ‹s¡düÿ]+∫ Ä y˚Ts¡≈£î H˚qT |ü+|æ+#˚ s√>∑T\≈£î
&çkÂÿ+{Ÿ Çe«eTì n&ç>±qT.μ

Hêdæø˘ ≈£î #Ó+~q πs&çj·÷\õdtº &Üø£ºsY ùV≤eT\‘· ø=‘ê«˝Ÿ Bì˝À eTs√
ø√D≤ìï eTq eTT+<äT ñ+#ês¡T. ªá ø£$TwüHé |ü<ä∆‹ ˇø£ ‘·|æŒ+#·Tø√˝Òì $wü
e\j·T+. kÕ<Ûës¡D+>± 30 dü+e‘·‡sê\ $ìjÓ÷>∑+ ‘·s¡Tyê‘· y˚TeTT ø=‘·Ô yê´~Û
ìsê∆s¡D j·T+Á‘ê\qT düeT≈£Ls¡TÃø√e\dæ ñ+≥T+~. \ø£å̋ ≤~ s¡÷bÕj·T\ ˝ÀHé
rdüTø=ì ø=‘·Ô j·T+Á‘·+ ø=+fÒ, m≈£îÿe eT+~øÏ ùde\T n+~ùdÔH̊ u≤´+≈£î s¡TD+ô|’
e&û¶, ìs¡«Vü≤D, e÷ ø£̇ dü ̋ ≤uÛÑ+ n˙ï ekÕÔsTT. eT] m≈£îÿe eT+~ s√>∑T\T e÷
e<ä›≈£î sêyê\+fÒ yÓ’<äT´\≈£î ø£$TwüqT¢ Çe«ø£ ‘·|üŒ<äT. ø£$TwüqT¢ Çe«≈£î+&Ü
ñ+&Ü\+fÒ Hê≈£î ñqï π̌ø ˇø£ e÷s¡Z+ ø=‘·Ô j·T+Á‘ê Ò̋M ø=q≈£î+&Ü bÕ‘·
yê{Ï‘√ HÓ≥Tº≈£îsêe&ÉẙT. ø±˙ Ç˝≤ #̊j·T&É+ e\q s√–øÏ n<ÛäTHê‘·q kÂø£sê´\qT
n+~+#·≈£î+&Ü nHê´j·T+ #˚dæq yê&çqe⁄‘êqT.μ

 ªyÓ’<ä́ e ‹Ôì d”«ø£]+#·&ÜìøÏ á ‘·s¡+ $<ë´s¡T∆\qT Áù|πs|ædüTÔqï n+XÊ\T
@$T{Ï?μ n+≥÷ Á|ü•ï+#ês¡T eTVü‰sêÁwüº̋ Àì Ä©u≤>¥ |ü≥ºD≤ìøÏ #Ó+~q &Üø£ºsY
C≤sY® eT‘·ÔsTT. ª&ÉãT“ dü+bÕ<äq≈£î eT+∫ e÷s¡Z+ nqï ñ<˚›X¯+‘√H˚ yÓ’<ä´
e‹Ô̋ À#˚s¡T‘·THêïs¡T. n~≈£L&Ü M …̋’q+‘· ‘·≈£îÿe ÁX¯eT‘√. Bìø√dü+ ø£$TwüqT¢,
nqedüs¡ ∫øÏ‘·‡\T e+{Ï nìï |ü<ä∆‘·T\qT ñ|üjÓ÷–düTÔHêïs¡T.μ

ˇø£ ô|<ä› q>∑s¡+˝À ÁbÕø°ºdt #˚düTÔqï ¬>’qø±\õdüTº eTs√ ø=‘·Ô ø√D≤ìï
$e]+#ês¡T. ª‘êeTT ]|òüsY #̊ùd Á|ü‹ s√–øÏ, Äj·÷ ôdŒwü*düTº\ e<ä›qT+∫ ø£$TwüqT¢
rdüTø√&ÜìøÏ n\yê≥T|ü&çq ø=+<äs¡T yÓ’<äT´\T, ø£$TwüqT¢ Çe«ì ìC≤sTTr|üs¡T …̋’q
&Üø£ºs¡¢ô|’ yêfi¯fl Á|ü‹wüº <Óã“ ‹H˚̋ ≤ <äTÁwüŒ#ês¡+ #˚kÕÔs¡T. Bì‘√ yê]ô|’ u≤>±
e‹Ô&ç ô|s¡T>∑T‘·T+~. ìC≤sTTr>± ñqï+<äT≈£î Ä<ëj·T+ ø√˝ÀŒe&Üìï düVæ≤+#·>∑\+
ø±˙ eTq Á|ü‹wü̃ <Óã“‹+≥T+fÒ düVæ≤+#·̋ ÒeTT.  ˇø£ yÓ’<äT´&ÉT Hê e<ä›≈£î e#˚Ã
s√>∑T\‘√ H˚qT ø£$TwüqT¢ rdüT≈£î+{≤qì nã<ä∆+ #ÓbÕŒ&ÉT. eTq #·T≥÷º Ç˝≤+{Ï
yêπs n~Ûø£ dü+K´˝À ñ+fÒ eTqy˚T+ #Ój·T´>∑\+? Bìì ‘·|æŒ+#·Tø√&ÜìøÏ
q\T>∑T]‘√ bÕ≥T>± eTq+ ≈£L&Ü ø£MTwüqT¢ Çe«&É+, rdüTø√e&É+ #˚ùdÔ á
>=&Ée ñ+&É<äT ø£<ë nì sêJ |ü&É‘êeTT. n$˙‹eTj·TyÓTÆq düe÷»+˝À



&Üˆˆ ns¡TDY >±Á<˚, &Üˆˆ nuÛÑjYT X¯óø±¢ ♦ 47

ìC≤sTTrøÏ ø£≥Tºã&É&É+ n+‘· ‘˚*ø£ ø±<äT. nH˚ø£eT+~ »qs¡̋ Ÿ ÁbÕø°ºwüqs¡T¢ yêfi¢̄
kı+‘· ã+<ÛäTe⁄\qT e÷ e<ä›≈£î |ü+|ædü÷Ô _\T¢ ø=+#·+ m≈£îÿe y˚dæHê |òüsê« Ò̋<äT
n+≥÷ ‘·eT ø£$TwüHé e÷Á‘·+ ‘·eT≈£î Çyê«\ì &çe÷+&ÉT #˚kÕÔs¡T. ø=+‘·eT+~
yÓ’<äT´\T ‘·eT X¯øÏÔkÕeTsêú́ \≈£î $T+∫q πødüT nì ‘Ó*dæ ≈£L&Ü ‘·eT ÄdüT|üÁ‹˝À
s√–ì C≤sTTHé #̊sTT+#·T≈£î+≥THêïs¡T. s√– Äs√>∑́  |ü]dæú‹ |üP]Ô>± ~>∑C≤]b˛sTT
yê] #̊‘·T\T <ë{Ï b˛j̊Tes¡≈£î n˝≤π> ñ+#·T≈£îì ô|<ä› yÓTT‘·Ô+˝À _ Ÿ̋ edü÷\T#̊dæ,
n|ü⁄Œ&ÉT ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüŒÁ‘·T\≈£î |ü+|ædüTÔHêïs¡T. n˝≤ ]|òüsY #˚dæq+<äT≈£î M]øÏ
eT∞fl ø£$TwüHé eTT&ÉT‘·T+~.μ

ÄyÓT Ç+ø± Ç˝≤ $e]+#ês¡T. ªø£$TwüqT¢ πøe\+ yÓ’<äT´\πø |ü]$T‘·+
ø±<äT. ÄdüT|üÁ‹øÏ dü+ã+<Ûä+ ñqï nìï $uÛ≤>±\≈£î Bì˝À Á|üy˚Tj·T+ ñ+~.
s√–ì ÄdüT|üÁ‹øÏ rdüT≈£î e∫Ãq n+ãT …̋Hé‡ Á&Ó’es¡T¢, Ä{À Á&Ó’es¡¢≈£î ≈£L&Ü ø£$TwüqT¢
\_ÛdüTÔHêïsTT.μ

Hêdæø˘ õ˝≤¢ ~+Á&√sTTøÏ #Ó+~q &Üø£ºsY XÊ´+ nùwºø£sY Ç˝≤ $e]düTÔHêïs¡T,
ªá ø£$Twüq¢ Ks¡TÃ\qT ôdŒwü*dtº yÓ’<äT´\≈£î #Ó*¢+#˚ |ò”EqT+∫ $TqVü‰sTT+∫
]|òüsY #˚dæq yÓ’<äT´ìøÏ #Ó*¢+#ê*. ø£$TwüHé #Ó*¢+#·&ÜìøÏ s√>∑T\ô|’ n<äq|ü⁄ uÛ≤s¡+
y˚j·Tsê<äT. Hê n_ÛÁbÕj·T+ Á|üø±s¡+ ø£$TwüqT¢ Çe«&Üìï #·≥ºã<ä∆+ #˚j·÷*.
Bìì 10 qT+∫ 20 XÊ‘·+ eT<Ûä́  ìs¡ísTT+#ê*. ø±˙ á yÓTT‘·Ô+ s√>∑T\ qT+∫
ø±≈£î+&Ü ôdŒwü*dtº &Üø£ºsY |ò”E qT+∫ e÷Á‘·y˚T rdüTø√yê*.μ

Äj·TH̊ eTs√ $wüj·T+ e÷ <äwæºøÏ rdüT≈£î e#êÃs¡T. ªVü‰dæŒ≥ Ÿ̋ ÁbÕs¡+_Û+#̊
düeTj·T+˝ÀH̊ <ëì j·T»e÷qT\T, &Éj·÷>=ïdæºø̆ ôd+≥sY eT]j·TT eT+<äT\ cÕ|ü⁄≈£î
ø=+‘· Á|ü<˚XÊìï πø{≤sTTdüTÔHêïs¡T. M{Ïì ãj·T{Ïyê]øÏ n|üŒ–kÕÔs¡T. <ëìø√dü+
ø√dü+ 75 \ø£å\ es¡≈£L &çbÕõ{Ÿ edü÷\T #˚kÕÔs¡T. ÄdüŒÁ‹ ìsêàD≤ìøÏ m≈£îÿe
n|ü⁄Œ #˚j·÷*‡q |üì˝Ò≈£î+&Ü Ç<=ø£ dü»Hê‘·àø£ Ä˝À#·q! ˇø£kÕ] n+‘·
yÓTT‘·Ô+rdüT≈£îqï ‘·s¡Tyê‘·, ˝≤´uŸ‡ ô|’q, eT+<äT\ cÕ|ü⁄\T ô|’q ÄdüT|üÁ‹
j·÷»e÷q´+ m˝≤+{Ï ìj·T+Á‘·D $~Û+#· ̋ Ò<äT. ô|’>± ‘·eT≈£î #Ó*¢+∫q &çbÕõ{Ÿ
&ÉãT“qT s√>∑T\ qT+∫ ‘·«s¡>±H˚ yê]øÏ n+<˚ @sêŒ≥T #˚kÕÔeTì j·÷»e÷Hê´\T
Vü‰MT≈£L&Ü ÇkÕÔsTT. ô|<ä› yÓTT‘·Ô+˝À ô|{Ïºq ô|≥Tºã&çì ‹]– ‘Ó#·TÃø√yê\H˚
‘·|üq‘√ m˝≤+{Ï HÓ’‹ø£ $\Te\T, ùV≤‘·Tã<ä›‘· Ò̋≈£î+&Ü s√>∑T\qT nedüs¡+
Ò̋≈£î+&ÜH˚ ÄdüŒÁ‹˝À #˚s¡TÃ≈£î+≥THêïs¡T. >∑‘·+˝À $s√#·Hê\T, yê+‘·T\‘√ ∫qï

|æ\¢\qT ÄdüT|üÁ‹øÏ rdüT≈£î eùdÔ &ûôV’≤Á&˚wüHé ìyê]+#·&ÜìøÏ z.ÄsY.mdt. bı&ç,
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eT] ø=ìï eT+<äT\T Ç∫Ã |ü+|æ+#˚ yêfi¯fleTT. ø±˙ Ç|ü⁄Œ&ÉT n≥Te+{Ï |æ\¢\qT
ndüT|üÁ‹˝À #̊]Ã s√E\ ‘·s¡ã&ç ∫øÏ‘·‡ ù|s¡T‘√ nedüs¡+ ̋ Ò≈£îHêï ôd …̋’qT¢ møÏÿ+∫
|ü+|ü⁄‘·THêïs¡T. ∫e]øÏ dü+‘√wü+>± Ä&ÉTø√e\dæq |æ\¢\qT ≈£L&Ü ‘·eT ̋ ≤uÛ≤\
ø√dü+ ÄdüŒÁ‹ bÕ\T #̊düTÔHêïs¡T. ◊‘̊ <äTs¡<ä wüº+ @$T≥+fÒ Ä<ÛäTìø£ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T
≈£L&Ü dü¬s’q ne>±Vü≤q Ò̋ø£ b˛e&É+‘√ n<˚ ø√s¡T≈£î+≥THêïs¡T.μ

ªÁ|üdüTÔ‘·+ X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ #ê˝≤ KØ<Ó’b˛sTT+~. nqedüs¡yÓTÆq eT+<äT\T
sêj·T&É+ ô|]–b˛sTT+~. 3 Ò̋ø£ 4 eT+<äT\T sêj·÷*‡q s√–øÏ 8 Ò̋ø£ 10
eT+<äT\T sêdüTÔHêïs¡T. <ëìøÏ Á|ü‹|òü\+>± eT+<äT\ ‘·j·÷Ø dü+düú\T 50 y˚\
qT+∫ \ø£å s¡÷bÕj·T\ es¡≈£î ÄdüT|üÁ‘·T\ j·T»e÷qT\≈£î #Ó*¢düTÔHêïsTT. Ç+ø√
ÄdüøÏÔø£s¡yÓTÆq $wüj·T+ @$T≥+fÒ, |üP]Ô>± ùV≤‘·Tã<ä∆+>± eT+<äT\T sêùd yÓ’<äT´\≈£î
≈£L&Ü ø=ìï eT+<äT\ø£+ô|˙\T &ÉãT“\T Çe«&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñHêïj·T+fÒ eT+<äT\
neTàø±\ô|’ ˝≤uÛ≤\T m+‘·>± ñ+{≤jÓ÷ ‘Ó\TdüTÔqï~.

ª˝…’b˛e÷ (∫qï ø=e⁄« ø£DÏ‹, ø±q‡sY ø±<äT) ‘=\–+#˚ X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡
#˚sTT+#·Tø√&ÜìøÏ ˇø£ Á|üeTTK ÄdüT|üÁ‹øÏ e∫Ãq ˇø£ e´øÏÔøÏ s¡T. 50,000
ne⁄‘·T+<äì, ø=‘·Ô f…ø±ï\J kÕj·T+‘√ ‘·≈£îÿe düeTj·T+˝À ∫øÏ‘·‡ #˚j·÷\+fÒ
s¡T. 1,10,000 ne⁄‘·T+<äì #ÓbÕŒs¡T. Ä e´øÏÔ y˚πs ÄdüT|üÁ‹øÏ yÓfi¯fl&Üìÿ
dæ<ä∆eTe&É+‘√ ∫e]øÏ n<̊ Ä|üπswüHé s¡T. 20,000 πø #̊kÕs¡T. Bìì ã{Ïº Ä|üπswüHé
Ks¡TÃ ìs¡íj·T+˝À Áø£eT |ü<ä∆‹ Ò̋<äT nì ‘Ó\TdüTÔ+~. Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T˝À¢ ‘·–q
kÂø£sê´\T ñ+fÒ H̊qT nø£ÿ&̊ yÓ’<ä́ + #̊sTT+#·Tø√&ÜìøÏ Çwüº|ü&É‘êqT. Ç˝≤ Áô|’ẙ≥T
ÄdüT|üÁ‘·T˝À¢ yÓ’<ë´ìøÏ uÛ≤Ø>± Ks¡TÃ #˚j·T&É+ me]øÏ e÷Á‘·+ ÇwüºeTT+≥T+~?μ

ªnH̊ø£ ÄdüT|üÁ‘·T\˝À n‘·́ edüs¡ πødüT\ $wüj·T+˝À bÕ{Ï+#ê*‡q ÁbÕe÷DÏø£
∫øÏ‘ê‡ |ü<ä∆‘·T\T, ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq ìj·Te÷e[ @MT ñ+&É&É+ Ò̋<äT. ø£$TwüqT¢
rdüTø√ì ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î |ü]dæú‹ düeTkÕ´‘·àø£+>± ñqï~. y˚T+ me]HÓ’Hê ˇø£
ÄdüT|üÁ‹øÏ ]|òüsY #˚ùdÔ s√>∑T\T eTeTà*ï ø£$TwüqT¢ rdüT≈£î+≥THêïeTì
nqT≈£î+≥THêïs¡T.μ

ªá ø£MTwüq¢ düeTdǘ ‘√bÕ≥T ∫qï ÄdüŒÁ‘·T\≈£î eTs=ø£ düeTdǘ  ñ+~.
ÄdüŒÁ‘·T\≈£î, eTTK´+>± Á>±MTD ÁbÕ+‘ê\˝Àì ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î yÓ’<äT´\T <=s¡ø£≥+
Ò̋<äT. á ÄdüŒÁ‘·T\T m≈£îÿeø±\+ ø=qkÕ>∑ ̋ Òe⁄. ̌ ø£ ÄdüŒÁ‹˝À &É÷´{° &Üø£ºs¡T¢>±

myéT._._.mdt. #˚dæq yÓ’<äT´\T <=s¡ø£&É+ Ò̋<äT. Äj·TTπs«<ä yÓ’<äT´\T e÷Á‘·y˚T
(BAMS) <=s¡T≈£î‘·THêïs¡T. yê]πø ‘·–q •ø£åD Ç∫Ã &É÷´{° &Üø£ºs¡T¢>±
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ìj·T$T+#·Tø√e\dæ edüTÔ+~. <ëìøÏ #·≥ºã<ä∆‘· Ò̋<äT ø±˙ Ç˝≤ #˚j·Tø£ ‘·|üŒ≥+
Ò̋<äT. Á|üuÛÑT‘·«+ ù|<ä\ø√dü+ ô|{Ïºq sêÁw”ºj·T kÕ«düú́  ;e÷ jÓ÷»q (RSBY) ˝À

ìs¡ísTT+∫q Ä|üπswüHé Ks¡TÃ\T #ê˝≤ ‘·≈£îÿe>± ñHêïsTT. á πs≥T≈£î ∫øÏ‘·‡\T
#˚j·T&É+ ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î kÕ<Ûä́ + ø±<äT.μ

Hêdæø˘ õ˝≤¢≈£î #Ó+~q Á|üeTTK yÓ’<äT´&ÉT &Üø£ºsY sêCÒ+Á<ä eT˝Àôd e÷≥˝À¢,
ªás√E˝À¢ ˇø£ s√–ì j·÷+õjÓ÷bÕ¢d”º #˚j·T&ÜìøÏ ˇø£ ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‹øÏ
]|òüsY #˚ùdÔ s¡T. 30 y˚\ qT+∫ 40 y˚\ es¡≈£î ø£$TwüHé edüTÔ+~. #·ìb˛sTTq
s√–ì ≈£L&Ü yÓ+{Ï̋ Ò≥sY ô|’ ñ+∫ yÓ’<ä́ + #˚düTÔqï≥T¢ yÓ÷dü+ #˚düTÔHêïs¡T. s√–
ã+<ÛäTe⁄\ ø√|ü+ ‘·π>Zes¡≈£î s√– eTs¡DÏ+∫q yês¡Ô #Ó|üŒ≈£î+&Ü yêsTT<ë ẙdüTÔHêïs¡T.
ôV’≤y˚ô|’ ˇø£ Á|üe÷<ä+ »]–‘˚ @&Óì$T~ n+ãT …̋qT‡\T b˛>∑e⁄‘·THêïsTT. á
πødüT Hê~ n+fÒ Hê~ nì ø√{≤¢&ÉT≈£î+≥THêïs¡T. Á|üe÷<ëìøÏ >∑T¬s’q yê]øÏ
yÓ+≥H˚ yÓ’<ä́  düVü‰j·T+ n+<äT‘·Tqï+<äT≈£î dü+‘√wæ+#ê˝À M] <Û√s¡DÏ #·÷dæ
u≤<Ûä|ü&Ü˝À ‘Ó*j·T&É+ Ò̋<äT.μ

ª&Üø£ºs¡T¢ bÕØº\˝À ø£*dæq|ü⁄Œ&ÉT ù|ôw+≥¢qT >∑T]+∫ #˚düT≈£îH˚ dü+uÛ≤wüD
$+‘·>± ñ+≥T+~. m˝≤ ˇø£ πødüTqT |ü≥Tº≈£îHêïs¡T <ëqTï+∫ m+‘· &ÉãT“\T
m˝≤ >∑T+E≈£îHêïs¡T s¡ø£s¡ø±\T>± #·]Ã+#·T≈£î+{≤s¡T. πødüT\T m≈£îÿe>± ̋ Òq|ü⁄Œ&ÉT
ªÇ|ü⁄Œ&ÉT d”»Hé dü]>±Z ̋ Ò<äTμ nì u≤<Ûä|ü&ÉT‘·T+{≤s¡T. düe÷»+˝À e´≈£îÔ\T Äs√>∑́ +>±
ñ+fÒ u≤<Ûä|ü&˚ yÓ’<äT´\qT @eTHê*?

mìï s¡ø± …̋’q düyêfi¯ófl ñqï|üŒ{Ïø° ìC≤sTTr>± yÓ’<ä́ e‹Ôì ø=qkÕ–+#˚
neø±X¯eTT+~ nì n_ÛÁbÕj·T|ü&ÉT‘·Tqï yÓ’<äT´\T ≈£L&Ü ñHêïs¡T. ˇø£ ô|<ä›
q>∑s¡+˝À »qs¡̋ Ÿ ÁbÕø°ºdt #˚düTÔqï yÓ’<äT´&=ø£s¡T Ç˝≤ #ÓãT‘·THêïs¡T, ªˇø£y˚fi¯ ˙e⁄
HÓ’‹ø£ $\Te\T ø£*– ñ+fÒ, Á|ü»\T ˙ HÓ’‹ø£ Á|ües¡ÔqqT >∑T]Ô+∫q≥¢sTT‘˚ @
ø£$TwüqT¢ rdüTø√≈£î+&Ü eT+∫ yÓ’<äT´&ç>± ˙ e‹Ôì ø=qkÕ–+#·>∑\e⁄. H˚qT
20dü+e‘·‡sê\T>± ÁbÕø°ºdt #˚düTÔHêïqT. ø=+<äs¡T HÓ’‹ø£ $\Te\T >∑\ ôdŒwü*düTº\T
Hê≈£î ‘Ó\TdüT. Hê ù|ôw+≥¢qT yê] e<ä›≈£î |ü+|ü⁄‘êqT. yê] qT+∫ m≥Te+{Ï
ø£$TwüHé Ä•+#·qT. yês¡T ≈£L&Ü Hê s√>∑T\≈£î dü¬s’q yÓ’<ä´+ n+~kÕÔs¡T.μ

|ü⁄D…≈£î #Ó+~q &Ü. ôV≤#Y.$. düπs›XÊjYT ù||üs¡¢̋ À Á|üeTTK+>± e∫Ãq ̌ ø£
yês¡Ô >∑T]+∫ Ç˝≤ #ÓbÕŒs¡T. ªeTVü≤<é |ü≥ºD+˝À ÁbÕø°ºdt #˚ùd &Ü. ãyêdüÿsY
u≤Vü‰≥+>± ø£$TwüqT¢ rdüT≈£îH˚yê&ÉT. m+‘·>± n+fÒ Äj·Tq≈£î ø£$TwüqT¢ #Ó*¢dü÷Ô
#Ó≈£îÿ\T n+<ëj·Tì |üÁ‹ø£\T Á|üeTTK+>± Á|ü#·T]+#êsTT.μ
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|ü⁄DÒ≈£î #Ó+~q #·s¡àyê´~Û ì|ü⁄DT\T &Üø£ºsY $qjYT ≈£î\ø£]í Ç˝≤ #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T-
ª#ê˝≤eT+~ yÓ’<äT´\T yÓ’<ë´ìï yê´bÕs¡+>± q&É|ü&É+ ‘·|üŒ eTs√ e÷s¡Z+ Ò̋<äì
düŒwüº+>± ìs¡ísTT+#·T≈£î+≥THêïs¡T. ÁbÕø°ºdt ÁbÕs¡+_Û+∫q ‘=* s√E\ qT+#˚ á
ø£$Twüq¢ e´eVü‰s¡+˝À ø£*dæb˛‘·THêïs¡T. ô|<ä›ô|<ä› ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüŒÁ‘·T\T e∫Ãq
‘·sê«‘· á ø£$Twüq¢ |ü<ä∆‹ u≤>± ô|]–+~. nÁø£e÷\T #ê˝≤ e÷sêZ˝À¢
»s¡T>∑T‘·THêïsTT. ø=ìï yÓ’<ä´ |ü<ä∆‘·T\ô|’ dü¬s’q ne>±Vü≤q, yê{Ïì #˚ùd
X¯øÏÔkÕeTsêú́ \T Ò̋ø£b˛sTTHê s√>∑T\ô|’ á ∫øÏ‘·‡\T #˚düTÔHêïs¡T. BìeT÷\+>±
s√>∑T\T #ê˝≤ qwüºb˛‘·THêïs¡T. nìï s¡ø±\ ø£$Twüq¢qT s√>∑T\ô|’ s¡T<äT›‘·THêïs¡T.
n˝≤π> s√–øÏ yÓ’<ä́ + #˚j·T≈£î+&ÜH˚ |òü̋ ≤Hê ∫øÏ‘·‡ »]–+~ nì  _˝Ÿ y˚düTÔHêïs¡T.
n+fÒ #˚j·Tì ∫øÏ‘·‡\≈£î ≈£L&Ü &ÉãT“\T edü÷\T #˚düTÔHêïs¡T.μ

s√>∑T\T n&ÉT>∑&ÉT>∑THê yÓ÷düb˛sTT <√#·Tø√ã&ÉT‘·THêïs¡T n+≥THêïs¡T
eTVü‰sêÁwüº̋ Àì dü+–¢ ÁbÕ+‘êìøÏ #Ó+~q Á|üeTTK ¬>’qø±\õdtº &Üø£ºsY düTuÛ≤wt
bÕ{Ï̋ Ÿ. Äj·Tq Ç˝≤ $e]düTÔHêïs¡T, ªÄ{À ]øå± Á&Ó’es¡T¢ ≈£L&Ü á ø£$TwüqT¢
rdüTø=H˚ yê]˝À ñHêïs¡T. s√>∑T\T yêfi¯¢≈£î q∫Ãq Vü‰dæŒ≥˝Ÿ‡ ≈£î ≈£L&Ü
yÓfi¢̄̋ Òø£b˛‘·THêïs¡T. eT<Ûë´Vü≤ï+ ¬s+&ÉT >∑+≥\øÏ s√&ÉT¶MT<ä≈£î e∫Ã ‘·q≈£î q∫Ãq
Vü‰dæŒ≥˝Ÿ ù|s¡T #Ó|æŒ rdüT¬øfīfleTì Ä{À ]øå± Á&Ó’esYì n&ç–‘̊ n‘·qT Ä Vü‰dæŒ≥˝Ÿ
ù|s¡T $q Ò̋<äì nã<ä∆+ #Ó|æŒ ‘·q≈£î me¬s’‘˚ ø£$TwüHé ÇkÕÔs√ Ä Vü‰dæŒ≥\T≈£î
s√>∑T\qT ‘·s¡*kÕÔs¡T.μ

ˇø£ s√–øÏ ‘·q yÓ’<äT´&ÉT ìC≤sTTr|üs¡T&ÉT ne⁄Hê ø±<ë nì m˝≤
‘Ó\TdüTÔ+~? kÕe÷q´ Á|ü»\≈£î á $wüj·T+ ‘Ó*ùd neø±X¯y˚T ˝Ò<äT. ‘·qT ˇø£
ìC≤sTTr|üs¡T&Ó’q yÓ’<äT´&çøÏ #·÷|æ+#·Tø√>∑\&Ü (M] dü+K´ ø=~›>±H ̊ñ+<äqTø√+&ç)
Ò̋ø£ ˇø£ yÓ’<ä́  yê´bÕ] e\˝À ∫≈£îÿ≈£îHêï&Ü nH˚~ Ä s√– n<äwüº+ MT<ä Ä<Ûës¡

|ü&ç ñ+≥T+~.μ
5. ìj·T+Á‘·D Ò̋$T, Á|üXÊïs¡∆ø£yÓTÆq &çÁ^\T, ‘·–q •ø£åD Ò̋ì ∫øÏ‘·‡\T:

ˇø£ q>∑s¡+˝À |üì#˚düTÔqï Á|üeTTK #·s¡àyê´~Û ì|ü⁄DT\T Ç˝≤ #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T-
ª Ò̋»sY ∫øÏ‘·‡ m˝≤ #˚j·÷˝À yÓ’<ä́  ø£fi≤XÊ\˝À H˚]Œ+#·s¡T. s√>∑T\ô|’ Á|üjÓ÷–dü÷Ô,
Á|üj·T‹ïdü÷Ô H˚s¡TÃ≈£î+≥THêïs¡T. á yÓTwæqT¢ Ç‘·s¡ <˚XÊ\ qT+∫ ~>∑TeT‹
#˚düT≈£îqïy˚. Çe˙ï $<˚oj·TT\ô|’ |üØøÏå+∫q$. uÛ≤s¡‘·<˚X¯ Á|ü»\ X¯Øs¡ s¡+>∑Tô|’
>±ì, n\yê≥¢ô|’ >±ì Ç$ m˝≤+{Ï Á|üuÛ≤e+ø£\T>∑CÒkÕÔj·TH˚ ne>±Vü≤q eTq≈£î
ñ+&É≥+ ̋ Ò<äT. Bì‘√ á $Twüq¢qT Á|üjÓ÷–+∫q|ü⁄Œ&ÉT ‘·|ü⁄Œ\T »s¡T>∑T‘·THêïsTT.
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ˇø£kÕ] me¬s’Hê Ò̋»sY $TwüHé ø=Hêïs¡+fÒ, <ëìø√dü+ ô|{Ïºq Ks¡TÃqT ‹]–
dü+bÕ~+#ê\H˚ Äsê≥+˝À ñ+≥THêïs¡T. ∫øÏ‘·‡ nedüs¡+ Ò̋ø£b˛sTTHê s√>∑T\T
á yÓTwæHé ô|’øÏ HÓ≥ºã&ÉT‘·THêïs¡Tμ

‘·eT &çÁ^\qT ‘·|ü⁄Œ>± Á|ü<ä]Ù+#·&É+ Ò̋<ë ‘·eT •ø£åD≈£î, HÓ’|ü⁄D≤´ìøÏ
$T+∫q ∫øÏ‘·‡\qT #̊j·T&É+ e+{Ï nÁø£e÷\ô|’ ìj·T+Á‘·D ̋ Ò<äT. ̌ ø£ |ü≥ºD+˝À
ÁbÕø°ºdt #̊ùd ø£+{Ï yÓ’<ä́  ì|ü⁄DTsê\T Ç˝≤ #ÓãT‘·THêïs¡T, ªªÄb º̨yÓTÁ{°wæj·THé (ø£+{Ï
#·÷|ü⁄qT |üØøÏå+#·&É+˝À•ø£åD bı+~q e´øÏÔ, yÓ’<äT´&ÉT ø±<äT) ≈£L&Ü ø£+{Ï »ãT“\≈£î
∫øÏ‘·‡ #˚j·T&É+ mH√ï#√≥¢ »s¡T>∑T‘·Tqï~. Ms¡T ø±≥sêøº̆ Ä|üπswüHé #˚j·÷\ì
ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î s√>∑T\qT ‘·s¡*dü÷Ô ñ+{≤s¡T. Ç≥Te+{Ï yê]ô|’ #·s¡́ \T
rdüT≈£îqï≥T¢ H˚HÓ|ü⁄Œ&É÷ #·÷&É̋ Ò<äT. n˝≤π> Äj·TTπs«<ä, ôVA$TjÓ÷ $<ÛëHê\˝À
•ø£åD bı+~q yês¡T Ä<ÛäTìø£ yÓ’<ä́ + #˚kÕÔs¡T. y˚T+ s√–ì m+‘√ |ü]o*+∫,
nedüs¡yÓTÆq |üØø£å\T »]|æ eT+<äT\T sêkÕÔeTT.  y˚T+ sêdæq eT+<äT\ N{°\qT
#·÷dæ ø±|” ø={Ïº ny˚ eT+<äT\T ‘·eT e<ä›≈£î e∫Ãq s√>∑T\≈£î sêkÕÔs¡T.

ˇø£ Hê\Tπ>fi¯fl bÕ|üqT Hê e<ä›≈£î rdüT≈£î e#êÃs¡T. Ä bÕ|ü≈£î #·÷|ü⁄
dü]>± ø£q|ü&É&É+ Ò̋<äì #ÓbÕŒs¡T. |üØøÏå+∫ #·÷ùdÔ ÄbÕ|ü≈£î ø±≥sêøº̆ (X¯óø±¢\T)
ñqï~. ô|<ä› ej·TdüT˝À sêe\dæq á düeTdǘ  Hê\Tπ>fīfl bÕ|ü≈£î m+<äT≈£î e∫Ã+<√
ns¡∆+ø± Ò̋<äT. Äsê rùdÔ ‘Ó*dæ+<˚$T≥+fÒ Ä bÕ|ü≈£î ∫qï|üŒ{Ï qT+∫ ø£fi¯ófl
yêj·T&É+, ˙s¡T ø±s¡&É+ düeTdǘ  ñqï~.>∑‘· dü+e‘·‡s¡ ø±\+>± ˇø£ ôVA$TjÓ÷
yÓ’<äT´ì e<ä›≈£î rdüT≈£îyÓfi¯óÔHêïs¡T. n‘·qT bÕ|ü≈£î ø£+{Ï̋ À y˚düT≈£îH˚ #·Tø£ÿ\eT+<äT
ÇdüTÔHêïs¡T. ÄeT+<äT @$T{À #·÷dæ H̊qT ÄX̄Ãs¡́  b˛j·÷qT.n~ dæºsêsTT&é Á&Ü|t‡.
m≈£îÿe ø±\+ Ä Á&Ü|t‡ ø£+{Ï̋ À y˚düT≈£î+fÒ ø±≥sêøº̆ edüTÔ+~. ‘·–q •ø£åD,
ne>±Vü≤q Ò̋≈£î+&Ü n‘·qT #˚dæq yÓ’<ë´ìøÏ Hê\Tπ>fi¯fl bÕ|ü≈£î H˚qT ø±≥sêøº̆
Ä|üπswüHé #˚j·Te\dæ e∫Ã+~.

H̊{Ï |ü]dæú‘·T˝À¢ HÓ’‹ø£ $\Te\T bÕ{Ïdü÷Ô, ùV≤‘·Tã<ä∆+>± yÓ’<ä́ + #̊j·÷\+fÒ
#ê˝≤ ø£wüº+>± ñ+~ nì ̌ ø£ yÓTÁ{ÀbÕ*≥Hé q>∑s¡+˝Àì ̌ ø£ Á|üC≤s√>∑́  ì|ü⁄DT&ÉT
#Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. ªHê‘√ ø£*dæ #·~$q $TÁ‘·T&çøÏ »]–q ø£<∏ä #ÓbÕÔqT. ø± Ò̋J˝À Hê
ø±¢düT˝À n‘·ì~ Á|ü<∏äeT kÕúq+, #ê˝≤ ‘Ó*yÓ’qyê&ÉT. ‘·sê«‘· n‘·qT Á|üeTTK
yÓ’<ä́  ø£fi≤XÊ\˝À |æ\¢\ yÓ’<ä́ +˝À |æ.õ. #̊dæ (M.D.) kı+‘·>± ∫qï|æ\¢\ yÓ’<ä́ XÊ\
kÕú|æ+#ê&ÉT. Ä ÁbÕ+‘·+˝Àì |æ\¢\ yÓ’<äT´\T #˚düTÔqï ∫øÏ‘·‡\T #·÷dæ Ä+<√fi¯q≈£î
>∑Ts¡j·÷´&ÉT.  ‘=+<äs¡>± yê´~Ûì qj·T+ #Ój·÷´* nqï Ä‘·‘·̋ À #ê˝≤ eT+~
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∫qï|æ\¢\ yÓ’<äT´\T $s√#·Hê\≈£î ˝ÀyÓ÷{Ï˝Ÿ nH˚ eT+<äT yê&˚yês¡T. <ëìøÏ
Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq ôd’&é mô|òøº̆‡ ñ+{≤j·Tì ‘Ó*dæ≈£L&Ü n˝≤ m˝≤ yê&ÉT‘ês¡ì e÷
$TÁ‘·T&ÉT Äy˚<äq #Ó+<˚yê&ÉT. <äTs¡<äwüº+ @$T≥+fÒ |æ\¢\ ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T ≈£L&Ü
‘·ø£åD |òü*‘ê\H˚ ø√s¡T≈£î+≥THêïs¡T. ‘·qT ùV≤‘·Tã<ä∆+>± yÓ’<ä́ + #˚düTÔHêï ÁbÕø°ºdt
ô|s¡>∑ø£b˛e&É+‘√ á nHês√>∑́ ø£s¡ |üs¡T>∑T|ü+<Ó+ ‘·q e\¢ ø±<äì, ∫es¡≈£î øÏ¢ìø˘
eT÷dæy˚dæ ¬øq&Ü yÓ[flb˛j·÷&ÉT.μ
6. qeTàX¯ø£́ +ø±ì ÄdüT|üÁ‹ _\T¢\T:

ˇø£ ô|<ä› q>∑s¡+˝À |üì#˚düTÔqï ˇø£ <ä+‘· yÓ’<äT´&ÉT Ç˝≤ Á|ü•ïdüTÔHêïs¡T,
ªˇø£ |ü+{ÏøÏ mø˘‡ πs rùdÔ dü]b˛j˚T dü+<äsê“¤\˝À ≈£L&Ü 10 |üfi¢̄≈£î mø˘‡ πs rdæ
50 s¡÷bÕj·T\T _\T¢qT ø±düÔ 500 s¡÷bÕj·T\≈£î ô|+#˚düTÔHêïs¡T. eTq+
ìs¡ísTT+∫q <Ûäs¡\T #ê˝≤ eT+~øÏ uÛÑ]+#·̋ Òì$>± ñ+fÒ yÓ’<ä́  ùde\T nqï
|ü<ä+˝À ùde≈£î ns¡∆+@eTT+~ nì H˚qT Á|ü•ïdüTÔ+{≤qT. eTq+ _\T¢ y˚ùd~
πøe\+ eTq+ #̊dæq ∫øÏ‘·‡πø ø±<äT, eTq+ ø£wüº|ü&ç dü+bÕ~+∫q HÓ’|ü⁄D≤´ìøÏ≈£L&Ü
nì ø=+<äs¡T $TÁ‘·T\T düe÷<Ûëq+ #ÓãT‘ês¡T. e÷ HÓ’|ü⁄D≤´ìøÏ, $C≤„HêìøÏ e÷≈£î
y˚Ty˚T m˝≤ $\Te ø£≥º>∑\+? Bìô|’ Á|üuÛÑT‘·« ìj·T+Á‘·D ñ+&Ée\dæq nedüs¡+
˝Ò<ë?μ

ªH˚&ÉT yÓ’<ä́ e‹ÔøÏ s√>∑T\T Á|üjÓ÷»Hê\T πø+Á<ä+>± ̋ Òe⁄μ nì n+≥THêïs¡T
u§+u≤sTTøÏ #Ó+~q düs¡®Hé &Üø£ºsY dü+»jYT q>∑sê˝Ÿ. ªás√E˝À¢ yÓ’<äT´\T eTT+<äT
kı+‘·˝≤uÛÑ+ >∑T]+∫ Ä˝À∫düTÔHêïs¡T. á Áø£eT+˝À s√>∑T\≈£î ≈£L&Ü ø=+‘·
ñ|üjÓ÷>∑+ »]–‘˚ »s¡>∑e#·TÃ. >=|üŒ yÓ’<äT´&É+fÒ mes¡T nH˚ <ëìøÏ ø=\‘·\T
e÷]bıj·÷´sTT. Á|ü»\T ≈£L&Ü yÓ’<äT´\qT >∑T]Ô+#˚ $<Ûëq+˝À e÷s¡TŒ e∫Ã+~.
n˝≤π> yÓ’<äT´\T ≈£L&Ü ‘·eT $»j·÷ìï ø=*#˚ ø=\ã<ä›\qT e÷s¡TÃ≈£îHêïs¡T.
KØ<Ó’q ø±s¡T eT]j·TT u≤>± &ÉãT“\T dü+bÕ~+#˚yê&˚ >=|üŒ yÓ’<äT´&ÉH˚ uÛ≤eq
@s¡Œ&ç+~. n+<äTπø Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<ä́ s¡+>∑+ m˝≤+{Ï HÓ’‹ø£ $\Te\T Ò̋ì s¡+>∑+>±
‘·j·÷s¡sTT+~. j·TT<ä ∆s¡+>∑+˝ÀìøÏ HÓ≥ºã&çq ôd’ì≈£î&ÉT ‘·q ÁbÕD≤\T
ø±bÕ&ÉTø√yê\H˚ ‘·|üq‘√ $#·ø£åD≤s¡Væ≤‘·+>± ø±\TŒ\T »]|æq≥T¢>± yÓ ’<äT´\T
Áô|’y˚{Ÿ ÁbÕø°ºdt yÓTT<ä\Tô|{Ïºq|ü⁄Œ&˚ yê´bÕs¡ <äø£Œ<∏ä+‘√, <Û äHês¡®H˚ \ø£å´+>±
e´eVü≤]düTÔHêïs¡T. Ò̋<ä+fÒ ˝≤uÛ≤\ |üs¡T>∑T |ü+<Ó+˝À yÓqTø£ã&çb˛‘êy˚TyÓ÷ nH˚
uÛÑj·T+ yê]ì yÓ+{≤&ÉT‘·T+~. á |ü]dæú‹ì #·ø£ÿ~<ä›&ÜìøÏ ˝À‘Ó’q dü+düÿs¡D Ò̋
»s¡>±*.μ
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eTs=ø£ Á|üeTTK yÓ’<äT´&ÉT Ç˝≤ #Ó|ü⁄ÔHêï&ÉT ªÄdüT|üÁ‹ _\T¢\ô|’ @ $<ÛäyÓTÆq
ìj·T+Á‘·D ˝Ò<äT. ÄdüT|üÁ‘·T\T X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡\≈£î $|üØ‘·yÓTÆq _\T¢\T y˚düTÔHêïsTT.
20 dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·+≈£L&Ü á <Û√s¡DÏ ñ+~. n|üŒ{À¢ H̊qT ̌ ø£ s√–ì eTT+u…’̋ À
ø±´q‡sY yê´~Û ì|ü⁄DTì e<ä›øÏ rdüT≈£îyÓfi≤flqT. Äj·Tq s√–ì dü]>± |üØøÏå+#·≈£î+&ÜH̊
@y√ eT+<äT\T sêkÕs¡T. Ä eT+<äT\T ø£̇ dü+ n‘·ì øÏ¢ìø˘̋ À ñqï eT+<äT\
cÕ|ü⁄˝À ≈£L&Ü <=s¡ø£̋ Ò<äT. m+‘· ‹]–Hê Ä eT+<äT\T <=s¡ø£ø£b˛e&É+‘√ eT∞¢
Ä yÓ’<äT´ì e<ä›≈£î yÓfi≤fleTT. Äj·Tq eT+<äT\T e÷]Ã Áyêdæ |ò”E øÏ+<ä eT∞¢
Äs¡Ty˚\ s¡÷bÕj·T\T rdüT≈£îHêïs¡T!μ

ªeTs=ø£ dü+<äs¡“¤+˝À ˇø£ s√–ì ˇø£ düs¡®Hé e<ä›≈£î |ü+bÕqT. Ä s√–øÏ
#·s¡à+ô|’ eT‘·TÔ eT+<äT ÁùdŒ #˚dæ, ∫qï >±≥Tô|{Ïº ∫øÏ‘·‡ #˚j·÷*. BìøÏ |ü~
ìeTTcÕ\T düeTj·T+|ü&ÉT‘·T+~. Ä s√– ‹]– e∫Ã s¡÷. 40,000 ẙ\ s¡÷bÕj·T\T
n&ÉT>∑T‘·THêïs¡ì #ÓbÕŒ&ÉT. ∫øÏ‘·‡\ KØ<äT mes¡T ìs¡ísTTdüTÔHêïs¡T? me]øÏ ‘√∫q
<Ûäs¡\T yês¡T rdüTø√e#êÃ? ás√E˝À¢ π̌ø ∫øÏ‘·‡≈£î ˇø£ ÄdüŒÁ‹˝À Äs¡Ty˚\
s¡÷bÕj·T\T rdüT≈£î+≥T+fÒ, n<˚ ∫øÏ‘·‡≈£î eTs=ø£ Vü‰dæŒ≥˝À¢ s¡÷.30,000
rdüT≈£î+≥THêïs¡T, m+<äTøÏ̋ ≤ »s¡T>∑T‘√+~?μ

z yÓ’<äT´&ÉT ‘·q≈£î ‘Ó*dæq ̌ ø£dü+|òüT≥q e÷≈£î $e]+#ês¡T, ªz Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋
j·÷»e÷q´+ ø±´q‡sY yê´~ÛøÏ ø°yÓ÷ <∏Ós¡|” ∫øÏ‘·‡ ø√dü+ eTT+<äT s¡÷. 25,000
Ks¡Ãe⁄‘·T+<äì #ÓbÕŒs¡T. rsê ∫øÏ‘·‡ |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘· s¡÷. 60,000 edü÷\T
#˚kÕs¡T. Ç~ eTT+<äT>± dæ<ä∆+ #˚dæq Á|üD≤[ø£ Á|üø±s¡y˚T »s¡T>∑T‘·T+~. ∫øÏ‘·‡
eT<Ûä́ ˝À nqTø√≈£î+&Ü Ks¡TÃ ô|]π> ÄkÕÿs¡y˚T ̋ Ò<äT. Ç~ πøe\+ ø±´q‡sY ù|ôw+{Ÿ
jÓTTø£ÿ ìdü‡Vü‰j·T‘·qT Ädüsê>± #˚düTø=ì &ÉãT“\T |æ+&É&Éy˚T. Ç{≤¢+{Ï$ mH√ï
ñ<ëVü≤s¡D\T ñHêïsTT.μ

|üPDÒøÏ #Ó+~q ¬>’qø±\õdtº eT]j·TT m|òt.z.õ.mdt.◊. (Á|üdü÷‹ eT]j·TT
¬>’qø±\J yÓ’<äT´\ C≤rj·T dü+düú) e÷J yÓ’dt Áô|dæ&Ó+{Ÿ &Üø£ºsY •Øwt |ü≥«s¡∆Hé
Ç˝≤ $e]düTÔHêïs¡T, ªÁô|’ẙ{Ÿ Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋‡˝À dæCÒ]j·THé |ü<ä∆‹˝À »s¡T>∑T‘·Tqï Á|üdüyê\
dü+K´ #ê˝≤ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. |üPDÒ q>∑s¡+˝À 50%, |æ+Á|æ ∫+#ê«&é
ÁbÕ+‘·+˝À 25% dæCÒ]j·THé Á|üdüyê\T »s¡T>∑T‘·THêïsTT. Hê n_ÛÁbÕj·T+ Á|üø±s¡+
Áô|’y˚≥T ¬>’qø±\õdüTº\T ÄdüT|üÁ‹ eTT+<äT mìï dæCÒ]j·THé Ä|üπswüqT¢
»s¡T>∑T‘·THêïjÓ÷ ̌ ø£ uÀs¡T¶ MT<ä sêj·÷*. ̌ ø£ eTVæ≤fī ‘·q≈£î dæCÒ]j·THé Ä|üπswüHé
ø±yê* nqT≈£î+fÒ @ Vü‰dæŒ≥˝À¢ dæCÒ]j·THé Ä|üπswüq¢ dü+K´ m≈£îÿe>± ñ+fÒ
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nø£ÿ&çøÏ yÓfīó‘·T+~. n˝≤ø±≈£î+&Ü e÷eT÷\T Á|üdüe+ nyê«\qT≈£î+fÒ dæCÒ]j·THé
Ä|üπswüqT¢ ‘·≈£îÿe>± »s¡T>∑T‘·Tqï Vü‰dæŒ≥˝À¢ Á|üdüe+ #˚sTT+#·Tø√e#·TÃ.μ

ªdü+‘êq kÕ|òü\´ πø+Á<ë\ ìs¡«Vü≤D eT+∫ ̋ ≤uÛÑkÕ{Ï yê´bÕs¡+>± e÷]+~.μ
nì ̌ ø£ ¬>’qø±\õdtº $e]düTÔHêïs¡T. ªÇ|ü⁄Œ&ÉT q>∑sê˝À¢, >∑‘·+˝À >∑s¡“¤dü+∫ ‘=\–+#̊
Væ≤ôdº¬sø£ºMT Ä|üπswüq¢ ù|s¡T‘√ yÓ’<äT´\T m˝≤ dü+bÕ~+#ês√ Ç|ü⁄Œ&ÉT n+‘·ø£+fÒ
m≈£îÿe>± dü+‘êq kÕ|òü\´ ∫øÏ‘·‡ ù|s¡T‘√ dü+bÕ~+#·>∑\T>∑T‘·THêïs¡T. dü+‘êq Ò̋$T
∫øÏ‘ê‡ |ü<ä∆‘·T\˝À |òü\Á|ü<äeTj̊T´$  #ê˝≤ ‘·≈£îÿeì n+<ä]ø° ‘Ó*dæq $wüj·TẙT.
ˇø£y˚fi¯ ∫øÏ‘·‡ $|òü\yÓTÆHê mes¡÷ @MT nq Ò̋s¡T. @ s√–øÏ @ $<ÛäyÓT Æq |ü<ä∆‹ì
ñ|üjÓ÷–+#ê*? m|ü⁄Œ&ÉT ñ|üjÓ÷–+#ê*? á $wüj·÷\ô|’ m˝≤+{Ï
e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T Ò̋e⁄. ndü\T ≈£î≥T+ã+ á ∫øÏ‘·‡ Ks¡TÃ\T uÛÑ]+#·>∑\<ë Ò̋<ë
nì mes¡÷ Ä˝À∫+#·&É+ Ò̋<äT.μ

q÷´&Ûç©¢ ̋ Àì msTTyéT‡ yÓ’<ä́  ø£fi≤XÊ\ ø£eT÷´ì{° yÓT&çdüHé $uÛ≤>∑+ Ábıô|òdüsY
&Ü. #·+Á<äø±+‘Y bÕ+&Éyé e÷≥˝À¢, ªás√E˝À¢ Áô|’y˚{Ÿ ÁbÕø°ºdt nH˚~ yÓ’<äT´\≈£î
πøe\+ &ÉãT“ dü+bÕ~+#˚ e÷s¡Z+>±H˚ ñqï~ ‘·|æŒ‘˚ s√>∑T\ ùde≈£î @e÷Á‘·+
kÕúq+ ˝Ò<äT. yês¡T ø=qï yÓT]‡&Ódt u…+CŸ ø±s¡¢ ø√dü+, $<˚o |üs¡´≥q\≈£î
#Ó*¢+#·e\dæq HÓ\yê] yÓTT‘êÔ\ø√dü+ Ç+ø± Ç+ø± dü+bÕ~+#ê*.  Ç|ü⁄Œ&ÉT
e÷ n<Ûä́ j·TqeT+‘ê Äs√>±´ìï u≤>∑T#˚j·T&É+MT<ä ø£+fÒ ÄdüTÔ\T dü+bÕ<äq
MT<˚ m≈£îÿe πø+ÁBø£]düTÔHêïeTT.μ

&Ûç©¢̋ Àì Á|üeTTK yÓ’<äT´&ÉT &Ü. dürwt >=kÕsTTHé Á|üø±s¡+ ªm˝≤ #·÷düT≈£îHêï
ˇø£ Ä+õjÓ÷bÕ¢d”º KØ<äT düTe÷s¡T s¡T. 1,50,000 $T+#·<äT. ø±˙ ø=ìï
ÄdüT|üÁ‘·T\T eT÷&ÉT qT+∫ eT÷&ÉTqïs¡ \ø£å̋  es¡≈£î edü÷\T #˚j·T≥+ H˚qT
#·÷XÊqT.μ
7. &ÉãT“\T <ä+&ÉTø√e&É+ ø√dü+ nedüs¡+ Ò̋ø£b˛sTTHê eT+<äT\qT sêj·T&É+:

yÓ’<äT´\T s√–øÏ ‘·eT∫øÏ‘·‡˝À uÛ≤>∑+>± eT+<äT\T sêdæùdÔ yê{Ï Á|üjÓ÷»q+,
yê&˚ $<Ûëq+, yê{Ï e\q sê>∑\  <äTÁwüŒuÛ≤yê\T ‘·~‘·s¡ düe÷#êsêìï $e]+∫
#ÓbÕŒ*. ø±˙  s√>∑T\ ne÷j·Tø£‘ê«ìï, ìdü‡Vü‰j·T‘·qT Ädüsê>± #̊düT≈£îì nedüs¡+
Ò̋ø£b˛sTTHê ‘·eT bòÕs¡ào neTàø±\T ô|+#·Tø√&ÜìøÏ nedüs¡+ Ò̋ì eT+<äT\T

sêdüTÔHêïs¡ì e÷ Ç+≥s¡÷«´˝À bÕ˝§Zqï nH̊ø£ eT+~ yÓ’<äT´\T #ÓbÕŒs¡T. ªVü‰dæŒ≥ Ÿ̋
Äes¡D˝À q&É|üã&ÉT‘·Tqï eT+<äT\ cÕ|ü⁄\qT ‘·ø£åD+ eT÷dæ ẙj·÷*. ÄdüT|üÁ‹˝À
#˚]q s√>∑T\≈£î á cÕ|ü⁄\T eT+<äT\T, yÓ’<ä́  |ü]ø£sê\ <Ûäs¡\qT ÇcÕºqTkÕs¡+
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ô|+#˚düTÔ+{≤sTT.μ nì #ÓbÕŒs¡T ô|<ä› q>∑s¡+˝Àì ˇø£ #·s¡à yê´~Û ì|ü⁄DT\T.
ø=+<äs¡T s√>∑T\T Hê e<ä›≈£î e∫Ã ªª&Üø£ºsY >±s¡÷, MTs¡T sêdæ∫Ãq eT+<äT\T mø£ÿ&É
<=s¡T≈£î‘êsTT #Ó|üŒ+&ç, y˚TeTT nø£ÿ&çπø yÓ[¢ ø=qT≈£îÿ+{≤eTTμμ nì n&ÉT>∑T‘ês¡T.
á |ü]dæú‹ e÷sê*. &Üø£ºs¡T Áyêdæq eT+<äT\T mø£ÿ&Ó’Hê ø=qTø√ÿe#·TÃ nH˚
uÛÑs√kÕ s√>∑T\≈£î eTq+ ø£*Œ+#ê*.μ
8. eT]ø=ìï n+XÊ\T:

ªHÓ’‹ø£ $\Te\‘√, ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq |ü<ä∆‹˝À yÓ’<ä́ + n+~ùdÔ dü+bÕ<äq˝À
yÓqTø£ã&çb˛‘êeTH̊ ìs¡íj·÷ìøÏ H̊{Ï yÓ’<äT´\T e∫Ãq≥T¢Hêïs¡Tμ nì yê´U≤´ì+#ês¡T
&Ûç©¢øÏ #Ó+~q ∫qï|æ\¢\ yÓ’<ä́  ì|ü⁄DT\T &Ü. e+<äHê Á|ükÕ<é. ªÁô|’y˚{Ÿ &Üø£ºs¡T¢
sêùd eT+<äT\ N{°̋ À ∫øÏ‘·‡\T, eT+<äT\ $esê\T e÷Á‘·y˚T ñ+≥THêïsTT.
yê´~ÛøÏ dü+ã+~Û+∫q $esê\T, ø£̇ dü+ &Éj·÷>=ïdædt ≈£L&Ü sêdæ ñ+&É≥+
Ò̋<äT. Ç~ ø£åe÷s¡Ω+ ø±<äT.μ

ª$düTÔ>=*ù| $wüj·T+ @$T≥+fÒ ø=+‘·eT+~ ∫qï |æ\¢\ yÓ’<äT´\T
u≤*+‘·\qT ‘·eT •X¯óe⁄\≈£î #·qTu≤\T Çe«e<ä›ì dü\Vü‰ ÇdüTÔHêïs¡T. ‘·\T¢\T
‘·eT |æ\¢\≈£î bÕ\T Ç#˚Ã+<äT≈£î dæ<ä∆+>± ñ+fÒ, yÓ’<äT´ Ò̋ nedüs¡+ ̋ Ò<äì #Ó|üŒ≥+
#ê˝≤ <ës¡TD+. ‘·eT ù|ôw+≥¢ ìs¡íj·÷\ô|’ Á|üuÛ≤e+#·÷|ü>∑\ ‘·eT n~Ûø±sêìï
yÓ’<äT´\T á $<Ûä+>± <äT]«ìjÓ÷>∑+ #˚düTÔHêïs¡T. Bì yÓqø£ ø±s¡D+ @+≥+fÒ
‘·*¢ ‘·q≈£î ‘êqT>± #˚j·T>∑*–q |üìì Ä|ü&É+ <ë«sê yÓ’<äT´&ÉT ÄyÓTqT ‘·q
ìj·T+Á‘·D˝ÀìøÏ ‘Ó#·TÃ≈£îH˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚düTÔHêï&ÉT. Ç|ü⁄Œ&ÉT Ä ‘·*¢ ‘·q _&É¶≈£î @
bÕ\T |ü{≤º̋ À, m≥Te+{Ï b˛wüø±Vü‰s¡+ Çyê«˝À ‘Ó\TdüTø√&ÜìøÏ Á|ü‹HÓ˝≤ yÓ’<äT´&ç
e<ä›≈£î edüTÔ+~. Bì˝À •X¯óe⁄\ bÕ\ bı&ç ‘·j·÷Ø ø£+ô|˙\ bÕÁ‘· >∑T]+∫
#Ó|üŒqedüs¡+ Ò̋<äT.μ

ªn$˙‹ ̌ ø£ÿ Áô|’ẙ≥T yÓ’<ä́ s¡+>±ìπø |ü]$T‘·+ ø± Ò̋<äT. Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T˝À¢
≈£L&Ü Ç~ ñqï~, ◊‘˚ eTs√ s¡÷|ü+˝À ñ+≥T+~.μ nHêïs¡T ̌ ø£ Á|üeTTK düs¡®Hé.
ªÁ|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î eT]j·TT Áô|’y˚≥T ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î eT<Û ä´ ø=+‘· ‘˚&Ü
ñ+≥T+~. Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î e#˚Ã πødüT\T #ê˝≤ dü+øÏ¢wüº+>± ñ+{≤sTT.
Á|üuÛÑT‘·« yÓ’<äT´\≈£î Áô|’y˚≥T yÓ’<äT´\≈£î ñqï≥T¢ ùd«#·Ã¤ ñ+&É<äT. Bìe\q yÓ’<äT´\
|ü⁄s√>∑‹øÏ Ä≥+ø± Ò̋s¡Œ&É‘êsTT. Á|üuÛÑT‘·« s¡+>∑ e´edüú\ìï+{Ï̋ À düVü≤»+>± ø£ì|æ+#̊
n$˙‹ b˛ø£&É\T, n\dü‘·«+ Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\˝À ≈£L&Ü ø£ì|ækÕÔsTT. Bì‘√
yÓ’<äT´\T Á|üuÛÑT‘·« yÓ’<ä́  e‹Ô ø£+fÒ Áô|’y˚{Ÿ ÁbÕø°ºdt yÓ’|ü⁄ yÓTT>∑TZ#·÷|ü⁄‘·THêïs¡T.μ
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&Ü. eTTs¡Tà Áô|’y˚{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\˝À ∫e] <äX¯̋ À ñqï ø±q‡sY s√>∑T\qT @
$<Ûä+>± ø£ìø£s¡+ ̋ Ò≈£î+&Ü <√|æ&û #̊kÕÔs√ $e]+#ês¡T. áj·Tq &Ûç©¢˝Àì Á|üU≤´‘·
msTTyéT‡ ÄdüT|üÁ‹˝À X̄ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ $uÛ≤>∑+ Ábıô|òdüsY. ªe÷ e<ä›≈£î ø=+<äs¡T ø±´q‡s¡T
s√>∑T\T ∫e] <äX¯̋ À ekÕÔs¡T. yêfi¢̄ X¯Øs¡eT+‘ê ø±´q‡sY yê´|æ+∫+<äì, ∫øÏ‘·‡
#̊j·T≥+ e\q ñ|üjÓ÷>∑+ ̋ Ò<äì, Ä|üπswüHé kÕ<Ûä́ + ø±<äì $e]+∫ |ü+|ækÕÔeTT.
ÁbÕD≤\ô|’ ÄX¯ e<äT\Tø√ Ò̋ì Ä s√– Áô|’y˚≥T ÄdüŒÁ‹ì ÄÁX¯sTTkÕÔ&ÉT. nø£ÿ&ç
dæã“+~ #·ø£ÿ>± e÷{≤¢&ç, s√–øÏ X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ #˚kÕÔs¡T. Ä ∫øÏ‘·‡ ‘·|üŒ≈£î+&Ü
$|òü\eTÚ‘·T+<äì ‘Ó*dæ ≈£L&Ü ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\ uÛ≤y√<˚«>±\‘√ Ä&ÉT≈£îì, ô|<ä›
yÓTT‘·Ô+˝À &ÉãT“\qT sêã≥Tº≈£î+{≤s¡T.μ

ªHê e<ä›≈£î e#˚Ã s√>∑T\≈£î Hê ˇø£ÿ&ç n_ÛÁbÕj·T+ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&Ée<ä›ì
#ÓãT‘êqT. yêfīófl ‘·|üŒ≈£î+&Ü ¬s+&√ n_ÛÁbÕj·T+ ø√dü+ eTs=ø£ Á|üy{̊Ÿ yÓ’<äT´&çe<ä›≈£î
yÓfi≤¢\ì dü÷∫kÕÔqT. n~ yê] Vü≤≈£îÿ. ◊‘̊ ¬s+&Ée n_ÛÁbÕj·T+ø√dü+ yÓfi‚fl≥|ü⁄Œ&ÉT
ø=ìï C≤Á>∑‘·Ô\T #ÓãT‘êqT. ‘·eT yê´~Û >∑T]+∫, ∫øÏ‘·‡ >∑T]+∫ ø=ìï $esê\T
n&É>∑eTì #ÓãT‘êqT. HÓ’‹ø£‘· >∑\ yÓ’<äT´\T düùV≤‘·Tø£yÓTÆq düe÷<ÛëHê\T Çe«&ÜìøÏ,
dü+<˚Vü‰\T ìe‹Ô #˚j·T&ÜìøÏ yÓqTø±&És¡T. HÓ’‹ø£‘· >∑\ yÓ’<ë´ìøÏ ø£≥Tºã&Éì
yê¬s’‘̊ s√>∑T\qT uÛÑj·Tô|≥º&ÜìøÏ, yê]˝À uÛ≤y√<̊«>±\T ô|+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔs¡T.
ø=+<äs¡T yÓ’<äT´\T Áô|’y˚≥T ÄdüT|üÁ‘·T˝À¢ Ä|üπswüHé #˚dæq ‘·s¡Tyê‘· bÕ{Ï+#·e\dæq
ÁbÕe÷DÏø£ #·s¡́ \qT ìs¡¢ø£ǻ + #˚düTÔHêïs¡T. ñ<ëVü≤s¡D≈£î ˇø£ s√–øÏ ô|<ä›ù|>∑T˝Àì
ø=+‘·uÛ≤>±ìï rdæẙùd X̄ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ #̊j·T≥+ »]–+~. rdæẙdæq uÛ≤>±ìï ãj·÷|”‡
|üØø£å≈£î |ü+|æ+#·̋ Ò<äì  H̊qT >∑eTì+#êqT. yÓ’<äT´\T dü÷∫+∫Hê Ks¡TÃ≈£î yÓqTø±&ç
s√– Ä |üØø£å #̊sTT+#·Tø√ Ò̋<̊yÓ÷qì n&ç–‘̊, ‘·q≈£î Ä $wüj·T+ mes¡÷ #Ó|üŒH̊ Ò̋<äì
düe÷<Ûëq+ #ÓbÕŒ&ÉT. Ç≥Te+{Ï <ës¡TDyÓTÆq ìs¡¢ø£ǻ + m≈£îÿe>± ø£ì|ædüTÔ+~.

Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<ä́  s¡+>∑+˝À ô|]–b˛‘·Tqï á ‘Ó>∑T\TqT >∑eTì+∫ |üPDÒ≈£î
#Ó+~q $TÁ‘·T&ÉT &Ü. eT+<äsY |üsê+»ù| ªHÓ’‹ø£ $\Te\‘√ ≈£L&çq ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq
yÓ’<ä́ + \_Û+#ê\H˚ ø√]ø£ ø£\>±H˚ $T–*b˛‘·T+<˚yÓ÷μ nì uÛ≤s¡+>± ì≥÷ºsêÃ&ÉT.



&Üˆˆ ns¡TDY >±Á<˚, &Üˆˆ nuÛÑjYT X¯óø±¢ ♦ 57

kÕsê+X¯+:
ás√E yÓ’<ä́ s¡+>∑+˝À »s¡T>∑T‘·Tqï~ ÇB! #êe⁄ã‘·T≈£î\‘√ eTT&ç|ü&É¶

s¡+>∑+˝À Ç+‘· nsê#·ø£+! Ç+‘·{Ï ìs¡¢C≤®|üP]‘· ˝≤uÛ≤H˚«wüD! Áô|’y˚≥T ÁbÕø°ºdüT
≈£î, ns¡Ω‘·\T $wüj·T+˝À>±ì m˝≤+{Ï ìj·T+Á‘·D ̋ Ò<äT. me¬s’Hê yê] ÇwüºÁ|üø±s¡+
#˚j·Te#·TÃ. yÓ’<äT´\ $<ë´s¡Ω‘·\ô|’ ø±˙, ÄdüT|üÁ‘·T\˝À ∫øÏ‘·‡\T, <Ûäs¡\ô|’ ø±˙
m≥Te+{Ï ìj·T+Á‘·D ̋ Ò<äT. me] ÇcÕºqTkÕs¡+ yês¡T #˚düTø√e#·TÃ. á |ü]dæú‹
|üP]Ô>± n<äT|ü⁄‘·|æŒb˛sTT+~. ÄdüT|üÁ‘·T\˝À »s¡T>∑T‘·Tqï nÁø£e÷\ô|’ ìC≤sTTr>±
düŒ+~+∫q yÓ’<äT´\T #Ó|æŒq e÷≥*$. ̌ ø£ yÓ’<äT´&ÉT Ç+≥s¡÷«´ ̋ À #Ó|æŒq n+X̄+‘√
á n<Ûë´j·÷ìïeTT–<ë›+.

ªªm|ü⁄Œ&Ó’Hê yÓ’<ä́ s¡+>∑+˝À »]π> nÁø£e÷\ >∑T]+∫ #·s¡Ã eùdÔ ‘·eTqT
‘êeTT düeT]∆+#·T≈£î+≥÷ Á|ü‹ e‹Ô˝Àq÷ mes√ ø=+<äs¡T n$˙‹|üs¡T\T
ñ+{≤s¡ì, Äø=~›eT+~ Ç≥Te+{Ï nÁø£e÷\≈£î bÕ\Œ&É‘ês¡ì, ø±˙ yÓTT‘·Ô+>±
yÓ’<ä́  e‹Ô dü«#·Ã¤+>±H˚ ñ+<äì yÓ’<ä́  dü+|òü÷\ düuÛÑT´\T #ÓãT‘·T+{≤s¡T. ø±˙ Hê
n_ÛÁbÕj·T+ @$T≥+fÒ H˚&ÉT eTq˝À mø£ÿ&Ó’Hê HÓ’‹ø£ yÓ’<äT´\T ø£ì|ækÕÔsê nì
uÛÑ÷‘·<ä›+ ô|{Ïº yÓ‘·ø±*‡q |ü]dæú‹øÏ yÓ’<ä́  e‹Ô ~>∑C≤]b˛sTT+~.μμ

- &Ü.C≤]® eT‘êÔjYT,
kÕ<Ûës¡D yÓ’<äT´\T,

Ä©u≤>¥, sêjYT>∑sY õ˝≤¢, eTVü‰sêÁwüº.
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n<Ûë´j·T+ ` 3
eT+<äT\ ø£+ô|˙\ <äTÁwüŒuÛ≤e+
eT+<äT\ ‘·j·÷Ø ø£+ô|˙\T m+<äs√ yÓ’<äT´\qT ‘·eT >∑T|æŒ{À¢

ô|≥Tº≈£îHêïj·TH˚ uÛ≤eq H˚&ÉT düs¡«Á‘ê yê´|æ+∫+~. yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋J qT+∫ |ü{≤º
|ü⁄#·TÃ≈£îì ÁbÕø°ºdt yÓTT<ä\Tô|≥º>±H˚ eT+<äT\ ø£+ô|˙\ Á|ü‹ì<ÛäT\T (yÓT&çø£̋ Ÿ
]Á|üC…+fÒ{Ïyé‡) s¡ø£s¡ø±\ Ä|òüs¡¢‘√ yê]ô|’ |ü≥Tº dü+bÕ~kÕÔs¡T. j·TTe yÓ’<äT´\T
‘êeTT yÓT&çø£˝Ÿ ø±˝ÒCŸ˝À H˚s¡TÃ≈£îqï $wüj·÷\qT HÓeTà~>± eT]∫b˛‘ês¡T.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î kÕ<Ûës¡D »«sêìøÏ bÕsêdæ≥e÷ Ÿ̋ e÷Á‘· dü]b˛‘·T+~ nH̊ $wüj·÷ìï
≈£L&Ü $düà]kÕÔs¡T. yê] eT~˝À yÓT&çø£̋ Ÿ ]Á|üC…+fÒ{Ïyé |ü]#·j·T+ #˚dæq KØ<Ó’q
Áu≤+&˚¢ yÓT<äT\T‘êsTT. ‘·eT Áu≤+&é\T >∑Ts¡TÔ+&˚˝≤ ]Á|üC…+fÒ{Ïyé‡ $\TyÓ’q
ãVüQe÷Hê\T ÇkÕÔs¡T eT]! nyÓT]ø±, dæ+>∑|üPsY e+{Ï <˚XÊ\≈£î ≥÷s¡T¢ kÕŒq‡sY
#˚j·T&É+ <ä>∑Zs¡qT+∫ ˝À<äTdüTÔ\ es¡≈£î mH√ï s¡ø±\ ãVüQeT‘·T\T yÓ’<äT´\≈£î
n+<äCÒkÕÔs¡ì ˇø£ yÓ’<äT´&ÉT ‘Ó*j·TCÒkÕs¡T.

‘·eT ø£+ô|˙ $&ÉT<ä\ #˚dæq ø=‘·Ô Wwü<Ûë\ Á|ü#ês¡+ ø√dü+ <˚X¯$<˚XÊ\˝À
@sêŒ≥T #˚ùd düe÷y˚XÊ\≈£î yÓfi¯fl&ÜìøÏ yÓ’<äT´\≈£î Á|üj·÷D @sêŒ≥T¢ ø£+ô|˙ Ò̋
#˚kÕÔsTT. yÓ’<äT´\T ≈£L&Ü dü+‘√wü+>±H˚ yê] q»sêHê\T d”«ø£]düTÔHêïs¡T. ˇø£
q>∑s¡+˝À kÕúìø£ yÓ’<äT´\ dü+|òüT+ eTT+<äT ̌ ø£ Á|üX̄ï ‘·̋ …‹Ô+~. ‘·eT yÓ’<ä́  |ü]C≤„Hêìï
‘êC≤|üs¡#·Tø√e&É+ ø√dü+ Á|ü‹ HÓ\ ‘êeTT @sêŒ≥T #˚düT≈£îH˚ ôd$THês¡T¢ ‘·eT
kı+‘· Ks¡TÃ‘√ ìs¡«Væ≤+#ê˝≤ Ò̋ø£ eT+<äT\ ø£+ô|˙\ kÕŒq‡]¸|t d”«ø£]+#ê˝≤?
‘·eT kı+‘· Ks¡TÃ‘√ ìs¡«Væ≤ùdÔ Ä ôd$THês√¢ uÀ~Û+#˚ n+XÊìï ‘·eT nedüsê\
ẙTs¡≈£î ‘êẙT ìs¡ísTT+#·Tø√e#·TÃ. kÕŒq‡]¸|t d”«ø£]ùdÔ n+XÊìï eT+<äT\ ø£+ô|˙\T



&Üˆˆ ns¡TDY >±Á<˚, &Üˆˆ nuÛÑjYT X¯óø±¢ ♦ 59

ìs¡ísTTkÕÔsTT. eT+<äT\ ø£+ô|˙\ kÕŒq‡]¸|t‘√H̊ ôd$THês¡T¢ ìs¡«Væ≤+#ê\ì s¡Vü≤dǘ
z{Ï+>¥ <ë«sê ìs¡íj·÷ìøÏ e#êÃs¡T.

Ç≥Te+{Ï |ü<ä∆‘·T\qT ñ|üjÓ÷–+∫ eT+<äT\ ø£+ô|˙\T-kÕ<Ûës¡D yÓ’<äT´\T,
ôdŒwü*düTº\T, dü÷|üsY ôdŒwü*düTº\T ∫e]øÏ ôVA$TjÓ÷|ü‹, Äj·TTπs«<ä yÓ’<äT´\qT
≈£L&Ü ‘·eT ÄBÛq+˝ÀìøÏ ‘Ó#·TÃ≈£îHêïsTT. ‘·eT ̋ ≤uÛ≤\ ø√dü+ eT+<äT\ ø£+ô|˙\T,
yÓ’<äT´\T ø£*dæ eT+<äT\ yê&Éø£+˝À Ä+<√fi¯qø£s¡yÓTÆq |ü]dæú‹ì düwæº+#ês¡T.

yê´<ÛäT\ô|’ b˛sê&ç, s√–ì s¡øÏå+#˚ Á|üj·T‘·ï+˝À yÓ’<äT´ì Á|ü<Ûëq Äj·TT<Ûä+
Wwü<Ûäy˚T. Ä y˚Ts¡≈£î Wwü<Ûë\T yÓ’<ä́ +˝À ˇø£ eTTK´yÓTÆq bÕÁ‘·qT b˛wækÕÔsTT.
Wwü<Ûë\T Ò̋ì yÓ’<ë´ìï H˚&ÉT eTq+ }Væ≤+#·̋ ÒeTT. ø±˙ 150 dü+e‘·‡sê\
ÁøÏ‘·+ eT+<äT\ ø£+ô|˙\T Ò̋eH˚ $wüj·÷ìï eTq+ >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. ˇ|æj·T+
(q\¢ eT+<äT), bÕ<äs¡dü+ e+{Ï ø=~›bÕ{Ï s¡kÕj·THê\‘√ yÓ’<äT´\T ‘êẙT dü«j·T+>±
eT+<äT\T ‘·j·÷s¡T #˚düT≈£îH˚yês¡T. Ä|üπswüHé eTT+<äT s√–øÏ eT‘·TÔ Çe«&É+ ø√dü+
ø=ìïkÕs¡T¢ Ä s√– düŒ Vü≤ ø√˝ÀŒj˚T˝≤ ‘·\ô|’ z <Óã“ y˚ùdyês¡T. >∑‘· e+<ä
dü+e‘·‡sê\˝À »]–q XÊÁd”Ôj·T Ä$wüÿs¡D\ |ü⁄D´e÷ nì nH̊ø£ s¡ø±\ Wwü<Ûë\T,
kÕ+πø‹ø£ |ü]ø£sê\T n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ e#êÃsTT. Ç≥T yÓ’<äT´\≈£î n≥T s√>∑T\≈£î
Ç$ Á|üjÓ÷»qø£s¡+>± e÷sêsTT. ø±˙ Ç+‘·̋ ÀH˚ s√>∑T\ Á|üjÓ÷»Hê\qT yÓq≈£îÿ
HÓ{Ïº eT+<äT\ ø£+ô|˙\ yêDÏ»´ Á|üjÓ÷»Hê\T eTT+<äTø=#êÃsTT. s¡ø£s¡ø±\ ø=‘·Ô
Áu≤+&É¢‘√, yÓ’<äT´\qT Äø£≥Tº≈£îH˚ ø=‘·Ô |ü<ä∆‘·T\‘√ eT+<äT\ ø£+ô|˙\T e÷¬sÿ{À¢
Á|üy˚•+#êsTT. H˚&ÉT eT+<äT\T ‘·j·÷s¡e⁄‘·Tqï~ Á|ü»\qT yê´<ÛäT\ qT+∫
ø±bÕ&É&ÜìøÏ ø±<äT, eT+<äT\ ø£+ô|˙\≈£î ˝≤uÛ≤\T ‘Ó∫Ãô|≥º&ÜìøÏ.

MTs¡T ˇø£ düãT“ ø=qTø√ÿ&ÜìøÏ e÷¬sÿ{ŸøÏ yÓfi‚Ô …̋’|òtuÀjYT ø=Hê˝≤ Ò̋ø£,
\ø˘‡ ø=Hê˝≤ nH˚ ìs¡íj·T+ MTπs rdüT≈£î+{≤s¡T. ø±˙ eT+<äT\ $wüj·T+˝À
n˝≤ø±<äT. ‘·q »ãT“≈£î @ eT+<äT yê&Ü˝À, @ Áu≤+&é~ yê&Ü˝À s√– ‘·q≈£î
‘êqT ìs¡ísTT+#·Tø√ Ò̋&ÉT, n~ yÓ’<äT´ Ò̋ ìs¡ísTT+#ê*. n+<äTπø s√– jÓTTø£ÿ Äs√>±´ìï,
πøåe÷ìï <ä wæº̋ À ñ+#·Tø=ì ‘·–q eT+<äT\T dü÷∫+#·e\dæq HÓ’‹ø£ u≤<Ûä́ ‘·
yÓ’<äT´\ô|’ ñ+≥T+~. ø±˙ s√>∑T\T yê&˚ eT+<äT\ô|’ yÓ’<äT´\≈£î ñqï á
ìs¡ íj·÷~Ûø±sêìï eT+<äT\ ø£+ô|˙\T ‘·eT ˝≤uÛ≤\ ø√dü+ ‘Ó*$>±
yê&ÉT≈£î+≥THêïsTT. s¡ø£s¡ø±\ ãVüQeT‘·T\T ÄX¯ #·÷|æ ø=+<äs¡T yÓ’<äT´\qT
Äø£≥Tº≈£î+fÒ #ê\T, ‘·eT ˝≤uÛ≤\≈£î &Û√ø± ñ+&É<äT nì eT+<äT\ ø£+ô|˙\T
uÛ≤$düTÔHêïsTT.
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1. Á|ü̋ ÀuÛ≤\T:
ªªyÓ’<äT´\T Ç|ü⁄Œ&ÉT eT+<äT\ ø£+ô|˙\ ùde≈£î\T>± e÷]b˛j·÷s¡Tμμ n+≥÷

rÁe+>± yê´U≤´ì+#ês¡T &Ûç©¢̋ À »qs¡̋ Ÿ ÁbÕø°ºdt #˚ùd &Ü. dürwt >√kÕj·THé.
ªªeT+<äT\ ø£+ô|˙\T eTeTà*ï ø=H˚kÕsTTμμ nHêïs¡T z X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ ì|ü⁄DT\T.
ªẙTeTT ̌ ø£ yÓT&çø£̋ Ÿ ø±qŒ¤¬sHé‡ ìs¡«Væ≤+#êeTT. eT+<äT\ ø£+ô|˙\ qT+∫ m≥Te+{Ï
kÕŒq‡]¸|t n+^ø£]+#·sê<äì, yÓ’<äT´\ qT+∫ edü÷\T #̊dæq s¡TdüTeTT‘√H̊ ø±qŒ¤¬sHé‡
ìs¡«Væ≤+#ê\ì ìs¡ísTT+#·T≈£îHêïeTT. ø±˙ ∫e]øÏ »]–+<̊$T{À ‘Ó\TkÕ? Vü‰»¬s’q
1200 eT+~ yÓ’<äT´\≈£î >±qT yÓsTT´ eT+~øÏ ô|’>± yÓ’<äT´\≈£î ôVA≥˝Ÿ, s¡yêD≤,
uÛÀ»q+ ‘·~‘·s¡ Ks¡TÃ\T eT+<äT\ ø£+ô|˙ Ò̋ #Ó*¢+#êsTT. yÓ’<äT´\T ‘·eT HÓ’‹ø£
$\Te\qT, >ös¡yêìï ø±bÕ&ÉTø√yê*. ø±˙ H˚&É~ »s¡>∑&É+ Ò̋<äT.μ

ªªyÓ’<ä́  $<ä́ qT eTT–+#·Tø=ì ÁbÕø°ºdt ÁbÕs¡+_Û+#·>±H˚ j·TTe yÓ’<äT´\qT
eT+<äT\ ø£+ô|˙\T ‘·eT ÄBÛq+˝ÀìøÏ ‘Ó#·TÃ≈£î+≥THêïsTT. yê]#̊Ã ãVüQeT‘·T\T
d”«ø£]+#·&É+ ‘·eT kÕ«_Ûe÷HêìøÏ uÛÑ+>∑ø£s¡+ nì H˚&ÉT mes¡÷ uÛ≤$+#·&É+
Ò̋<äT. ô|’>± n~ ‘·eT Vü≤≈£îÿ>±H√ >=|üŒ‘·q+>±H√ uÛ≤$düTÔHêïs¡T.μμ n+≥÷ Äẙ<äq

e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T #·rÔdt|òüTsY̋ À wüV”≤<é Vü‰dæŒ≥˝Ÿ yÓ’<äT´\T &Ü. »Hê.
&Ü. ôV≤#Y. $. düπs›XÊjYT Ç˝≤ #ÓãT‘·THêïs¡T, ªªeT+<äT\ ø£+ô|˙\T &Üø£ºs¡¢

$<˚o ≥÷s¡¢qT kÕŒq‡sY #˚kÕÔsTT. yÓT&çø£̋ Ÿ ø±qŒ¤¬sqT‡\ ù|s¡T‘√H√, |ü]XÀ<Ûäq\
ù|s¡T‘√H√ Ç<ä+‘ê »s¡T>∑T‘·T+~. <äTs¡<äwüºeXÊ‘·TÔ m≈£îÿeeT+~ yÓ’<äT´\T Bì˝À
nuÛÑ́ +‘·s¡ø£s¡yÓTÆq~ @MT Ò̋<äì uÛ≤$düTÔHêïs¡Tμμ.

ª π̌ø Wwü<Ûëìï $$<Ûä ø£+ô|˙\T $$<Ûä Áu≤+&É¢‘√ ‘·j·÷s¡T#˚kÕÔsTT. eT]
M{Ï <Ûäs¡\ eT<Ûä́  $|üØ‘·yÓTÆq e´‘ê´dü+ ñ+&É&É+ m˝≤ düeTs¡ú̇ j·T+? \ø˘‡ dæ̇
‘ês¡\T yê&˚ düãT“ nì Á|ü#ês¡+ #˚ùdÔ j·TTer j·TTe≈£î\T ô|<ä› m‘·TÔq n<˚ düãT“
yê&ÉT‘ês¡T. á dü÷Á‘êìï eT+<äT\ ø£+ô|˙\T ‘·eT yê´bÕsêìøÏ #·ø£ÿ>±
nq«sTT+#·T≈£îHêïsTT. ªe÷ Áu≤+&é #ê˝≤eT+~ Á|üeTTK yÓ’<äT´\T ‘·eT s√>∑T\≈£î
dæbòÕs¡düT #˚düTÔHêïs¡T, MTs¡T ≈£L&Ü #˚j·T+&çμ nì j·TTe yÓ’<äT´\≈£î #ÓãT‘ês¡T.
H˚&ÉT m+<äs√ yÓ’<äT´\T eT+<äT\ ø£+ô|˙\ Á|üuÛ≤e+‘√ ˇø£{Ï ¬s+&ÉT eT+<äT\T
dü]b˛j˚T s√>∑T\≈£î ≈£L&Ü Äs¡T @&ÉT s¡ø±\ eT+<äT\T sêùddüTÔHêïs¡T.μ

ø£\ø£‘êÔ≈£î #Ó+~q ¬>’qø±\õdtº &Ü. dü+Jyé eTTUÀbÕ<Ûë´j·T #ê˝≤
$wüj·÷\T #·]Ã+#ês¡T. ªªyÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋J˝À yÓ’<ä́  $<ä́  #·~$ |ü{≤º |ü⁄#·TÃ≈£îqï
yÓ’<äT´\≈£î eT+<äT\ ø£+ô|˙\ qT+∫ e∫Ãq Á|ü‹ì<ÛäT\T ªbÕsƒê\Tμ #ÓãT‘·THêïs¡T.
ªdüe÷»+˝À ñqï‘· ÁX‚DÏøÏ #Ó+~q y˚T<Ûëe⁄\T MTs¡T. eT+<äT\ >∑T]+∫ yÓT&çø£̋ Ÿ
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]Á|üC…+fÒ{Ïyé‡ ‘√ #Ó|æŒ+#·Tø√e&É+ MT≈£î ‘·–q<˚Hê? nì H˚qT m+<äs√ &Üø£ºs¡¢qT
Á|ü•ï+#êqT. eT+<äT\ ø£+ô|˙\qT eTq≈£î bÕsƒê\T #Óù|Œ kÕúsTTøÏ m˝≤
m<ä>∑ì#êÃeTT nH˚ Á|üX¯ï qqTï y˚~ÛdüTÔ+≥T+~.μμ

ªH˚&ÉT &Üø£ºs¡T¢ yê´<ÛäT\≈£î ∫øÏ‘·‡ #˚j·T&É+ ˝Ò<äT. yê´~Û \ø£åD≤\qT
ñ|üX̄$T+|üCÒj·T&ÜìøÏ e÷Á‘·ẙT eT+<äT\T ÇdüTÔHêïs¡T. eT+<äT\ ø£+ô|˙\T ≈£L&Ü
n≥Te+{Ï eT+<äT Ò̋ m≈£îÿe>± ñ‘·Œ‹Ô #̊düTÔHêïsTT. á ø£+ô|˙\T ‘·eT ñ‘·Œ‘·TÔ\≈£î
ô|fÒº ù|s¡T¢ ≈£L&Ü m+‘· s√‘·>± ñHêïjÓ÷ #·÷&É+&ç. $s√#·Hê\qT ìj·T+Á‹+#˚
e÷Á‘· ù|s¡T ªH√ bÕ{°μ. >∑s¡“¤<Ûës¡D, •X¯ó »qq+ Á|üø£ ‹ dæ<ä∆yÓTÆq ø±sê´\T. ø±˙
ẙT+ Bìì ̌ ø£ »ãT“>± e÷πsÃkÕeTT. kÕ<Ûës¡D Á|üdüyêìøÏ ≈£L&Ü m+<äs√ &Üø£ºs¡T¢
ÁbıC…ôdºsêHé nH˚ Wwü<Ûä+ yê&ÉT‘·THêïs¡T. @ bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø£eT÷ Bìì düeT]∆+#·<äT.
nsTTHê á eT+<äT m+<äT≈£î ÁyêdüTÔHêïeT+fÒ eT+<äT\ ø£+ô|˙\ ˝≤uÛ≤\T
|ü&çb˛≈£î+&Ü ñ+&É{≤ìøÏ.μ

ªÇ|ü⁄Œ&ÉT yÓ’<ä´ |ü]XÀ<Ûäq\qT ≈£L&Ü eT+<äT\ ø£+ô|˙\T Á|üuÛ≤$‘·+
#˚düTÔHêïsTT. |òü̋ ≤Hê bÕ‘· eT+<äT ø£+fÒ á ø=‘·Ô eT+<äT u≤>± |üì#˚düTÔ+<äì
yÓ’<ä́  |ü]XÀ<Ûäq˝À yÓ\¢&Ó’+~ nì me¬s’Hê #Ó_‘̊ nqTe÷q+>± #·÷&Ü*‡ edüTÔ+~.
ˇø£ »ãT“≈£î m+<äs√ s√>∑T\≈£î H̊qT yê&ÉT‘·Tqï ̌ ø£ Wwü<Ûä+ u≤>± |üì #̊düTÔqï<äì
Hê nqTuÛÑe+ #ÓãT‘·T+fÒ ø=‘·Ô>± ø£ìô|{Ïºq KØ<Ó’q Wwü<Ûä+ <ëìø£+fÒ u≤>±
|üì#̊düTÔqï<äì mø£ÿ&√ »]–q |ü]XÀ<Ûäq˝À yÓ\¢&Ó’+~ ø±ã{Ïº Hê s√>∑T\≈£î KØ<Ó’q
ø=‘·Ô eT+<äT sêj·÷\+fÒ H˚HÓ+<äT≈£î $Hê*.? Hê <ä>∑Zs¡ø=#˚Ã ˇø£ ù|<ä ]øå±
ø±]à≈£î&çøÏ KØ<Ó’q á ø=‘·Ô eT+<äT yê&ÉeTì H˚qT #Ó_‘˚ n‘·ì dü+bÕ<äq n+‘ê
eT+<äT\πø nsTTb˛‘·T+~. |ü]XÀ<Ûäq\ ù|s¡T‘√ e÷¬sÿ{Ÿì eTT+#Ó‘Ô̊ KØ<Ó’q ø=‘·Ô
eT+<äT\˙ï Hê ù|<ä s√>∑T\≈£î H˚qT n+≥>∑≥º Ò̋qT.

ªMTs¡T @ eT+<äT\ ø£+ô|˙ Ç∫Ãq ì<ÛäT\‘√ á ø±qŒ¤¬sqT‡≈£î Vü‰»s¡j·÷´s√
‘Ó*j·TCÒùd ˝≤>± Ä ø£+ô|˙ ˝À>√ e⁄qï f…Æ Ò̋<ë u≤´&ç® <Ûä]+#·+&ç. <ëì <ë«sê
‘·eT kı+‘· ì<ÛäT\‘√ ø±qŒ¤¬sHé‡≈£î Vü‰»s¡j˚T´ yê]ì >∑T]Ô+#˚ M\T+≥T+~ nì
ˇø£ yÓT&çø£̋ Ÿ ø±qŒ¤¬sHé‡˝À Á|ü‹ì<ÛäT\≈£î H˚qT dü÷∫+#êqT. eT+<äT\ ø£+ô|˙\
ì<ÛäT\T d”«ø£]düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT <ëìì <ë∫ ñ+#·&É+ m+<äT≈£î, ãVæ≤s¡+>∑|üs¡#ê*
ø£<ë!? nH˚ø£ yÓ’<ä´ dü+|òü÷\T eT+<äT\ ø£+ô|˙\‘√ ªdüìïVæ≤‘· dü+ã+<Ûë\Tμ
ø=qkÕ–düTÔHêïsTT.  yÓ’<ä́  dü+|òü÷\≈£î Hêj·T≈£î\T>± ñqï Á|üeTTK yÓ’<äT´\T m+<äs√
eT+<äT\ ø£+ô|˙\≈£î neTTà&ÉTb˛j·÷s¡T. Ä $wüj·T+ ãVæ≤s¡+>∑|üs¡#·≈£î+&Ü <ë∫
ñ+∫ ‘·eT düuÛÑT´\qT yÓ÷dü+ #˚düTÔHêïs¡T.μ
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&Ü. sêCÒ+Á<ä eT˝ÀCÒ mH√ï ÄdüøÏÔø£s¡yÓTÆq $wüj·÷\qT yÓ\¢&ç+#ês¡T.
ªªn‘·́ edüs¡ >∑s¡“¤ìs√<Ûäø£ e÷Á‘·\ ù|s¡T‘√ yÓ’<äT´\ dü÷#·q nedüs¡+ Ò̋≈£î+&Ü
eT+<äT\ cÕ|ü⁄ ̋ À <=]πø Wwü<Ûë\qT eT+<äT\ ø£+ô|˙\T ‘·j·÷s¡T#̊dæ $|üØ‘·yÓTÆq
Á|ü#ês¡+ ø£*ŒdüTÔHêïsTT.  dü¬s’q ne>±Vü≤q Ò̋≈£î+&Ü m+<äs√ j·TTe‘·T\T á
eT+<äT\T yê&ÉT‘·THêïs¡T. Ç~ Bs¡Èø±\+˝À yê] Äs√>∑´+ô|’ <äTÁwüŒuÛ≤e+
#·÷|ü⁄‘·T+~. nsTTHê Bìì @ yÓ’<ä́  dü+|òüTeT÷ K+&ç+#·̋ Ò<äT. m+<äTø£+fÒ Ms¡+‘ê
eT+<äT\ ø£+ô|˙\≈£î ø°\Tu§eTà\T>± e÷sês¡T.μμ

ªeT+<äT\ ø£+ô|˙\T Äj·TTπs«<ä, ôVA$TjÓ÷ yÓ’<äT´\≈£î ≈£L&Ü ‘·eT Ç+ ¢̂wt
eT+<äT\qT Áyêj·TeTì Á|ü#ês¡+ #˚kÕÔsTT. Ç~ #·≥º $s¡T<ä∆+ ø£<ë, Bìì mes¡T
nqTeT‹+#ês¡T? nì Á|ü•ïdüTÔHêïs¡T ˇø£ dü÷|üsY ôdŒwü*dtº yÓ’<äT´\T. ªyÓT&çø£̋ Ÿ
ø±qŒ¤¬sHé‡\≈£î yÓfīfl&ÜìøÏ H̊qT mqï&É÷ eT+<äT\ ø£+ô|˙\ kÕŒq‡sY wæ|t d”«ø£]+#·qT.
Hê kı+‘· &ÉãT“\‘√H˚ yÓfi¯‘êqT. ̌ ø£kÕ] ̌ ø£ ø±qŒ¤¬sHé‡ ≈£î yÓ[¢q|ü⁄Œ&ÉT ôVA≥˝Ÿ
>∑~ ø√dü+ Á|üj·T‹ïùdÔ mø£ÿ&Ü neø±X¯+ Ò̋<äì, nìï >∑<äT\T |òü̋ ≤Hê eT+<äT\
ø£+ô|˙ eTT+<˚ ãTø˘ #˚dæ+<äì ‘Ó*dæ+~. >∑‘·́ +‘·s¡+ Ò̋ø£ yê]ì dü+Á|ü~+∫
yês¡T ãTø˘ #˚dæq ôVA≥˝Ÿ >∑~˝ÀH˚ ñHêïqT.μ

ªeT+<äT\ ø£+ô|˙\ ì<ÛäT\‘√ ‘êeTT Á|ü|ü+#·+ n+‘ê #·T{Ïº e#êÃeTì
Hê $TÁ‘·T\T ø=+<äs¡T >=|üŒ>± #Ó|ü⁄Œ≈£î+{≤s¡T. ‘êqT <Ûä]+#̊ wüs¡Tº bÕ´+≥T ∫e]øÏ
˝À<äTdüTÔ\T ≈£L&Ü |òü̋ ≤Hê eT+<äT\ ø£+ô|˙ –|òtº >± Ç∫Ã+<äì #Ó|æŒq yês¡T
≈£L&Ü ñHêïs¡T.μ nì ̌ ø£ |ü≥ºD+˝À ÁbÕø°ºdt #̊ùd H̊Á‘· yÓ’<ä́  ì|ü⁄DT\T yÓ\¢&ç+#ês¡T.

 #ÓHÓ’ïøÏ #Ó+~q »qs¡̋ Ÿ ÁbÕø°ºwüqsY &Ü. düT∫Á‘· Ç˝≤ #ÓãT‘·THêïs¡T, ªªˇø£
yÓT&çø£̋ Ÿ ø±qŒ¤¬sqT‡≈£î Hê≈£î ì<ÛäT\T düeT≈£Ls¡TkÕÔeTì ̌ ø£ yÓT&çø£̋ Ÿ ]Á|üC…+fÒ{Ïyé
e#êÃs¡T. H̊qT düTìï‘·+>± ‹s¡düÿ]+#êqT. ‘·eT Áu≤+&é eT+<äT\ >∑T]+∫ $e]+∫
Hê s√>∑T\≈£î yê{Ïì Áyêj·TeTì n&ç>±s¡T. H˚qT Hê s√>∑T\≈£î m|ü⁄Œ&É÷ »q]ø˘
eT+<äT\T ̋ Ò<ë ‘·≈£îÿe KØ<Ó’q Áu≤+&̊¢ sêkÕÔqT. ‘·eT ø£+ô|˙ eT+<äT\T sêj·T&É+
Ò̋<äì Á>∑Væ≤+∫q ‘·s¡Tyê‘· n‘·qT Hê øÏ¢ìø˘≈£î sêe&É+ e÷H˚XÊs¡T.μμ

ªH˚qT >∑‘· 30 dü+e‘·‡sê\T>± ÁbÕø°ºdt #˚düTÔHêïqT. H˚{Ï es¡≈£î me]ø°
m≥Te+{Ï ø£$TwüHé Çe« Ò̋<äTμ nì #ÓbÕŒs¡T ˇø£ ô|<ä› q>∑s¡+˝À ÁbÕø° ºdt #˚ùd ˇø£
dü÷|üsY ôdŒwü*dtº. eT+<äT\ ø£+ô|˙\‘√ m≥Te+{Ï ̋ ≤\÷N |ü&É̋ Ò<äT. Hê s√>∑T\≈£î
KØ<Ó’q Áu≤+&É¢ Wwü<Ûë\T yê&ÉeTì dü÷∫+#·qT. Hê e<ä›≈£î e#˚Ã≥|üŒ{Ïπø s√>∑T\T
KØ<Ó’q eT+<äT\T yê&ÉT‘·÷ ñ+fÒ n$ e÷]Ã ‘·≈£îÿe <Ûäs¡̋ À \_Û+#˚ HêD´yÓTÆq
ẙπs Áu≤+&ÉT¢ dü÷∫kÕÔqT. Ç˝≤ e÷s¡Ã&É+ s√>∑T\ Ä]úø£ uÛ≤sêìï m+‘·>±H√ ‘·–ZdüTÔ+~.
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ø=ìï kÕs¡T¢ ˇø=ÿø£ÿ {≤u…¢{Ÿô|’ 35 qT+&ç 40 s¡÷bÕj·T\ es¡≈£î yê]øÏ Ä<ë
ne⁄‘·T+~. ø=+<äs¡T yÓ’<äT´\T HêD´yÓTÆq ‘·≈£îÿe <Ûäs¡ >∑\ Wwü<Ûë\T n+<äTu≤≥T˝À
ñqï|üŒ{Ïø° KØ<Ó’q Áu≤+&ÉT¢ dü÷∫kÕÔs¡T. Bs¡Èø±\+ Ò̋<ë J$‘ê+‘·+ eT+<äT\T
yê&Ée\dæq yê]øÏ Ç~ n+‘· uÛ≤s¡yÓ÷ yês¡T Ä˝À∫+#·s¡T. ne÷j·Tø£yÓTÆq s√>∑T\≈£î
eTs√ <ë] Ò̋ø£ á uÛ≤s¡+ yÓ÷dü÷ÔH˚ ñ+{≤s¡T.μ

ªHê e<ä›≈£î ˇø£kÕ] ˇø£ yÓT&çø£̋ Ÿ ]Á|üC…+fÒ{Ïyé e#êÃs¡T. ‘·q‘√ bÕ≥T>±
yêfi¢̄ y˚TH˚»sYqT rdüT≈£îe#êÃs¡T. ‘·eT ø£+ô|˙ eT+<äT\T yê&ÉT‘·Tqï s√>∑T\≈£î
H˚qT ‘·≈£îÿe <Ûäs¡ >∑\ yπ̊s ø£+ô|˙ eT+<äT\T sêj·T&É+ ‘·>∑<äì q#·Ã#Ó|üŒ&ÜìøÏ
Á|üj·T‹ï+#ês¡T. e÷ eT<Ûä́  ˇø£ >∑+≥ bÕ≥T #·s¡Ã »]–+~. eT+<äT\ ‘·j·÷Ø
ø√dü+ ‘·eT ø£+ô|˙ ô|<ä› m‘·TÔq |ü]XÀ<Ûäq\T #˚düTÔ+<äì n+<äTπø ‘·eT eT+<äT\T
KØ<äT m≈£îÿe>± ñ+{≤j·Tì yês¡T $e]+#ês¡T. yê] yê<äq n+‘ê $qï ‘·s¡Tyê‘·
Hê |üs¡T‡˝ÀqT+∫ ˇø£ yÓsTT´ s¡÷bÕj·T\T rdæ y˚TH˚»sY≈£î n+<äCÒXÊqT. n‘·qT
ÄX¯Ãs¡́ b˛sTT ª&ÉãT“\T m+<äT≈£î Ç#êÃs¡T?μ nì n&ç>±s¡T. ªªeT+∫ eT+<äT\T
‘·j·÷s¡T #̊j·T&ÜìøÏ MTs¡T #̊ùd ø£ wæøÏ Ç~ Hê e+‘·T düVü≤ø±s¡+. MT |ü]XÀ<Ûäq\
ø√dü+ ø±e\dæq ì<ÛäT\qT ù|<ä s√>∑T\ qT+∫ edü÷\T #˚j·T&É+ uÛ≤e´+ ø±<äT
ø£<ë! Çø£b˛‘˚ Á|ü‘ê´e÷ïj·T eT+<äT\T n+<äTu≤≥T˝À ñqï|ü⁄Œ&ÉT Hê s√>∑T\≈£î
yê{Ï >∑T]+∫ $e]+#·&É+ Hê u≤<Ûä́ ‘·μμ nì düe÷<Ûëq+ Ç#êÃqT. yês¡T Ç+ø£
@MT e÷{≤¢&É̋ Ò<äT.

ˇø£ düs¡®Hé ‘·q ndü+‘·|æÔì Ç˝≤ yÓ\¢&ç+#ês¡T, ªeT+<äT\ ø£+ô|˙\T kÕŒq‡sY
#˚ùd ø±qŒ¤¬sHé‡ \≈£î Vü‰»s¡j˚T´ yÓ’<äT´\˝À n~Ûø£ uÛ≤>∑+ ì|ü⁄DT\ ñ|üHê´kÕ\ô|’
m≥Te+{Ï ÄdüøÏÔ #·÷|æ+#·s¡T. m–®_wüH√¢ kÕº˝Ÿ‡ ø£*j·T~s¡T>∑T‘·÷ yê]#˚Ã ñ∫‘·
ãVüQeT‘·T\T b˛>∑T #̊düTø√e&É+, kÕj·T+ø±\+ $+<äT˝À ñ∫‘· eT<ä́ + ùd$+#·&É+
ô|’H˚ yê]øÏ m≈£îÿe ÄdüøÏÔ ñ+≥T+~. Ç<ä+‘ê #·÷&É&ÜìøÏ #ê˝≤ ndüVü≤´ø£s¡+>±
e⁄+≥T+~. ø±˙ Bì >∑T]+∫ mes¡+ @MT #˚j·T Ò̋eTT.μ

»qs¡̋ Ÿ ÁbÕø°ºdt #˚ùd ˇø£ yÓ’<äT´&ÉT ˇø£ dü+|òüT≥qqT >∑Ts¡TÔ #˚düT≈£îHêïs¡T,
ªHê e<ä›≈£î ˇø£kÕ] z yÓT&çø£̋ Ÿ ]Á|üC…+fÒ{Ïyé e∫Ã dæ+>∑|üPsY̋ À »s¡>∑uÀj˚T
yÓT&çø£̋ Ÿ ø±qŒ¤¬sqT‡≈£î ‘·eT ø£+ô|˙ ‘·s¡|òü⁄q {Ï¬ø{Ÿ‡ ãTø˘ #˚kÕÔeTì #ÓbÕŒ&ÉT.
ø±qŒ¤¬sqT‡≈£î Vü‰»s¡yê«* nqT≈£î+fÒ Hê {Ï¬ø≥T¢ H˚qT ãTø˘ #˚düTø√>∑\qT nì
#Ó|æŒ n‘·ì Ä|òü]ï ‹s¡düÿ]+#êqT. yÓ’<äT´\qT ‘·eT ÄBÛq+˝ÀìøÏ ‘Ó#·TÃø√&ÜìøÏ
eT+<äT\ ø£+ô|˙\T Ç≥Te+{Ï Ä|òüs¡T¢ mHÓ’ïHê ÇkÕÔsTT.μ

ªø=+<äs¡T yÓT&çø£̋ Ÿ ]Á|üC…+fÒ{Ïyé\T ˇø£ |ü{≤ºq e<ä\s¡T. ˇø£kÕ] ˇø£
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]Á|üC…+fÒ{Ïyé Hê≈£î q#·Ã#Ó|üŒ&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔHêï&ÉT. n‘·qT m+‘·ùd|ü{Ïø°
e<ä\ø£b˛e&É+‘√ H˚qT ø√|üŒ&Ü¶qT. Hê˝≤>± >∑‘·+˝À ãVüQeT‘·T\T ‹s¡düÿ]+∫q
yês¡+<äs¡÷ ∫e]øÏ ̌ |ü⁄Œ≈£îHêïs¡ì, á ÁbÕ+‘·+˝À H̊H=ø£ÿ&çH̊ $T–˝≤qì, n+<äTπø
n+‘·>± Á|üj·T‹ïdüTÔHêïqì $e]+#ê&ÉT.μ

ªá eT<Ûä́  ˇø£ yÓT&çø£̋ Ÿ ]Á|üC…+fÒ{Ïyé ˇø£ &Ó’eT+&é HÓ¬ø¢dt rdüTø=#êÃ&ÉT.
<ëì $\Te <ë<ë|ü⁄ \ø£å s¡÷bÕj·T\T ñ+≥T+~. Hê≈£î ãVüQeT‹>± Çe«&ÜìøÏ
rdæ rdüTø=#êÃ&ÉT.

ª@$T{Ï~?μ n&ç>±qT H˚qT
ª&Ó’eT+&é HÓ¬ø¢dt, kÕsYμ #ÓbÕŒ&ÉT n‘·qT
ªme]ø√dü+?μ
ªÇ~... MT uÛ≤s¡́  ø√dü+, düsYμ
ø√bÕìï nD#·T≈£î+≥÷ H˚qT Á|ü•ï+#êqT, ªHê uÛ≤s¡́ ≈£î HÓ¬ø¢dt ÇkÕÔqT

n+{≤yê... m+‘· <ÛÓ’s¡́ + ˙≈£î?μ
n‘·qT ø£+>±s¡T |ü&ÉT‘·÷, ªnjÓ÷´ ...ø±<äT kÕsY. MTπs y˚T&ÉyéTøÏ –|òtº

ÇkÕÔs¡T. H˚qT MT≈£î ÇkÕÔqT n+‘˚.μ
ªn˝≤>±? ‘·qøÏ –|òtº Çyê«\qT≈£î+fÒ Hê &ÉãT“\‘√ H˚H˚ ø=ìkÕÔqT. n~

≈£L&Ü ‘·q≈£î HÓ¬ø¢dt ø±yê\ì nì|æ+∫q|ü⁄Œ&ÉT.μ M …̋’q+‘· Á|üXÊ+‘·+>± n‘·ìøÏ
#ÓbÕŒqT.

n‘·qT eTπsMT e÷{≤¢&É≈£î+&Ü HÓ¬ø¢dt rdüTø=ì yÓ[flb˛j·÷&ÉT.

ø£\ø£‘êÔ̋ À ôd’øÏj·÷Á{Ïdtº >± ÁbÕø°ºdt #˚düTÔqï &Üø£ºsY düTMT‘Y <ëdt Ç˝≤
Á|ü•ïdüTÔHêïs¡T, ªeT+<äT\ ø£+ô|˙\T yê´bÕs¡+ #˚düTÔqï~ ˝≤uÛ≤\ ø√düy˚T. ø±˙
&Üø£ºs¡T¢ ñqï~ <˚ìø√dü+? ªH˚qT s√>∑T\≈£î MT eT+<äT\T sêkÕÔqT, qqTï j·T÷s¡|t
≥÷sYøÏ |ü+|æ+#ê*μ nì &çe÷+&é #˚düTÔqï &Üø£ºs¡T¢ ≈£L&Ü ñHêïs¡+fÒ MTs¡T
qeTTà‘êsê?μ

ªe÷qdæø£ yÓ’<ë´ìøÏ dü+ã+~Û+∫ eT+<äT\ ø£+ô|˙\T Á|ü‹s√p ̌ ø£ ø=‘·Ô
eT+<äT e÷¬sÿ{À¢ìøÏ $&ÉT<ä\ #˚kÕÔsTT. Ç|üŒ{Ïπø n+<äTu≤≥T˝À ñqï eT+<äT\
ø£+fÒ á ø=‘·Ô eT+<äT\T u≤>± |üì#˚kÕÔj·Tì #Ó|üŒ&ÜìøÏ ‘·–q Ä<Ûësê\T ô|<ä›>±
ñ+&Ée⁄. ø±˙ <Ûäs¡ e÷Á‘·+ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. Çø£ÿ&É MTø=ø£ $wüj·T+ #ÓbÕŒ*.
á eT+<äT\T @ ø=~› s√E˝À yê&ç‘˚ dü]b˛j˚T$ ø±e⁄, HÓ\\ ‘·s¡ã&ç ø=ìï
dü+<äsê“¤\˝À dü+e‘·‡sê\ ‘·s¡ã&ç yê&Ée\dæ ñ+≥T+~. nsTTHê düπs á KØ<Ó’q
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eT+<äT\qT ø£+ô|˙\T ‘·j·÷s¡T #̊kÕÔsTT, &Üø£ºs¡T¢ ‘·eT ù|ôw+≥¢≈£î M{Ïì dü÷∫kÕÔs¡T.μ
ˇø£ ô|<ä› q>∑s¡+˝Àì ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‹˝À  |üì#̊düTÔqï X̄ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ ì|ü⁄DT&ÉT

Ç˝≤ #ÓãT‘·THêïs¡T, ªeT+<äT\ ø£+ô|˙\ Á|ü‹ì<ÛäT\T Hê≈£î nH˚ø£kÕs¡T¢ e´øÏÔ>∑‘·
ãVüQeT‘·T\T ̋ Ò<ë $<̊o ≥÷s¡¢≈£î {Ï¬ø≥T¢ ÇkÕÔeTì e#êÃs¡T.  Hê≈£î Çyê«\qT≈£îqï
yÓTT‘êÔìï e÷ ÄdüT|üÁ‹øÏ ̋ Ò<ë e÷ $uÛ≤>±ìøÏ #Ó≈£îÿ s¡÷|ü+˝À Çe«eTì H̊q&ç>±qT.
n+<äT≈£î yês¡T Çwüº|ü&˚yês¡T ø±<äT. ˇø£kÕ] ˇø£ ]Á|üC…+fÒ{Ïyé ndü\T $wüj·T+
#ÓbÕŒ&ÉT. yêfīó¢ &Üø£ºs¡¢ô|’ e´øÏÔ>∑‘·+>± Ks¡TÃ #̊kÕÔs¡T ø±˙ ÄdüT|üÁ‘·T\ô|’ #̊j·Ts¡≥.μ

ˇø£ q>∑s¡+˝À ÁbÕø°ºdt #˚düTÔqï |æ\¢\ yÓ’<ä́  ì|ü⁄DT\T ‘·q n_ÛÁbÕj·T+
Ç˝≤ #ÓbÕŒs¡T, ªyÓT&çø£̋ Ÿ ø±qŒ¤¬sqT‡\T, ôd$THês¡¢≈£î yÓ’<äT´\qT eT+<äT\ ø£+ô|˙\T
kÕŒq‡sY #˚j·T&Üìï ‘·ø£åDy˚T ìs√~Û+#ê*.μ

n<˚ q>∑s¡+˝À ÁbÕø°ºdt #˚düTÔqï ˇø£ ¬>’qø±\õdüTº ‘·q≈£î m<äT¬s’q ˇø£
dü+|òüT≥qqT Ç˝≤ $e]+#ês¡T. ªˇø£kÕ] ̌ ø£ eT+<äT\ ø£+ô|˙ ÁbÕ+rj·T ẙTH̊»sY
‘·q ]Á|üC…+fÒ{Ïyé\qT rdüTø=ì Hê øÏ¢ìø̆øÏ e#êÃs¡T. yê] ø£+ô|˙ ‘·j·÷s¡T#̊düTÔqï
ˇø£ eT+<äTqT H˚qT m≈£îÿeeT+~ s√>∑T\≈£î dü÷∫+#·&ÜìøÏ ø±s¡D+ @$T≥ì
n&ç>±s¡T.

ªn~ u≤>± |üì #˚düTÔ+~, ô|’>± KØ<äT ‘·≈£îÿeμ nì H˚qT düe÷<Ûëq+
#ÓbÕŒqT.

ªe÷ ]Á|üC…+fÒ{Ïyé‡ MT≈£î @yÓ’Hê ãVüQeT‘·T\T n+<ä#˚XÊsê?μ
ª Ò̋<äT. n≥Te+{Ï nedüs¡+ ≈£L&Ü Ò̋<äTμ H˚qT düŒwüº+>± #ÓbÕŒqT.
n‘·ì eTTK+˝À n+‘·T Ò̋ì ÄX¯Ãs¡́ +. H˚qT #Ó|æŒ+~ qeTà Ò̋ø£b˛j·÷&ÉT.

ª|”¢CŸ y˚T&É+, MTs¡T ÇdüTÔqï _õHÓdt≈£î y˚TeTT @MT Çe«ø£b˛‘˚ m˝≤?μ nHêï&ÉT.
Ç≥Te+{Ï |òüTÀs¡yÓTÆq dæú‹˝À H˚&ÉT eTq+ ñHêïeTT.
ˇø£ q>∑s¡+˝Àì |æ\¢\ yÓ’<ä́  ì|ü⁄DT&=ø£s¡T yÓ’<ä́  dü+|òü÷\ <äTdæú‹ì e÷≈£î

$e]+#ês¡T. ªe÷ q>∑s¡+˝Àì yÓ’<ä́  dü+|òüT+ #·ø£ÿ>± |üì#˚ùd~. yÓ’<ä́ s¡+>∑+˝Àì
n<ÛäTHê‘·q n+XÊ\ô|’ Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ôd$THês¡T¢ ìs¡«Væ≤+#·T≈£îH˚ yêfi¢̄+. e÷
n+<ä] e<ä› edü÷\T #̊dæq s¡TdüTeTT‘√ e÷ dü+|òüT+ á ø±s¡́ Áø£e÷\T ìs¡«Væ≤+#̊~.
nsTT‘˚, HÓeTà~>± eT+<äT\ ø£+ô|˙\ Á|üuÛ≤e+ e÷ dü+|òüT+ô|’ |ü&ç+~. 1995
qT+∫ e÷ ôd$THês¡¢ ìs¡«Vü≤D≈£î eT+<äT\ ø£+ô|˙\T ì<ÛäT\T n+~+#·kÕ>±sTT.
&Üø£ºs¡T¢ s¡TdüTeTT #Ó*¢+#·e\dæq nedüs¡+ ̋ Ò<äT. ô|’>± ôd$THêsY nq+‘·s¡+ eT+<äT\
ø£+ô|˙\T @sêŒ≥T #˚ùd $+<äT˝À ñ∫‘·+>± eT<ä́ + ≈£L&Ü düs¡|òüsê #˚ùdyês¡T.
>∑‘·+˝À e÷≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊ n+XÊ\qT ẙTẙT >∑T]Ô+∫ ôd$THês¡T¢ ìs¡«Væ≤+#·T≈£îH̊
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yêfi¯fl+. eT+<äT\ ø£+ô|˙\ ìs¡«Vü≤D˝ÀìøÏ yÓ[flq ‘·s¡Tyê‘· yês¡T e÷¬sÿ{À¢
$&ÉT<ä\ #˚dæq ø=‘·Ô eT+<äT\qT Á|ü#ês¡+ #˚düTø√e&ÜìøÏ e÷ ôd$THês¡T¢
|ü]$T‘·eTj·÷´sTT. H˚qT Bìô|’ nuÛÑ́ +‘·s¡+ e´ø£Ô+ #˚XÊqT. ªeTq $C≤„Hêìï
ô|+bı+~+#·Tø√e&ÜìøÏ eTq+ ̌ ø£ yÓsTT´ s¡÷bÕj·T\T yÓ∫Ã+#·̋ Òe÷?μ nì Hê
düVü≤#·s¡T\qT Á|ü•ï+#êqT. á n+X¯+ô|’ ìs¡íj·T+ rdüTø√&ÜìøÏ »qs¡̋ Ÿ u≤&û
düe÷y˚X¯+˝À s¡Vü≤dǘ  z{Ï+>¥ ìs¡«Væ≤+#ê\ì ìs¡ísTT+#ês¡T. eT+<äT\ ø£+ô|˙\
ì<ÛäT\‘√H˚ ôd$THês¡T¢ ìs¡«Væ≤+#ê\ì n‘·́ ~Ûø£ dü+K´˝À düuÛÑT´\T z≥T y˚XÊs¡T.
H̊qT dü+|òüT düuÛÑ́ ‘ê«ìøÏ sêJHêe÷ #̊XÊqT. H̊{Ïø° ôd$THês¡¢̇ ï eT+<äT\ ø£+ô|˙\
ì<ÛäT\‘√H˚ q&ÉTdüTÔHêïsTT.

∫qï |æ\¢\≈£î y˚ùd {Ïø±\˝À ≈£L&Ü ˝≤uÛ≤\T m˝≤ <ä+&ÉT≈£î+≥THêïs√
&Ü. e+<äHê Á|ükÕ<é $e]+#ês¡T. ª∫qï |æ\¢\ {°ø±\ $wüj·T+˝À ô|<ä› m‘·TÔq
<√|æ&û kÕ>∑T‘√+~. {°ø±\ô|’ eTTÁ~+∫q <Ûäs¡̋ À yÓ’<äT´ìøÏ ô|<ä› yÓTT‘·Ô+˝À &çkÂÿ+{Ÿ
edüTÔ+~. {°ø± <Ûäs¡ m+‘· m≈£îÿyÓ’‘˚ <ëìô|’ e#˚Ã &çkÂÿ+{Ÿ n+‘· m≈£îÿe. yÓ’<äT´ìøÏ
ˇø£yÓ’|ü⁄ &çkÂÿ+{Ÿ edüTÔ+~, {°ø±\ô|’ eTTÁ~+∫ ñqï >∑]wüº <Ûäs¡ edü÷\T #˚kÕÔs¡T,
|ò”E m˝≤>∑÷ ñ+≥T+~. ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À ø£q‡˝ÒºwüHé |ò”E ø£+fÒ {°ø±
neTàø±\˝À e#˚Ã ˝≤uÛÑy˚T m≈£îÿe>± ñ+≥T+~.μ

&Ûç©¢ q>∑sêìøÏ #Ó+~q eTs√ |æ\¢\ yÓ’<ä́ ì|ü⁄DT\T &Ü. dü+»jYT uÛÑ{≤ï>∑sY
eT+<äT\ ø£+ô|˙\ >∑T]+∫ Ç˝≤ #ÓãT‘·THêïs¡T, ªá eT+<äT\ ø£+ô|˙\T ‘√&˚fi¯fl
˝≤+{Ï$. yêfi¢̄ ãVüQeT‘·T\T d”«ø£]+#˚ es¡≈£î ˙ #·T≥÷º ‹s¡T>∑T‘ês¡T. ˇø£ÿkÕ]
rdüT≈£îqï ‘·s¡Tyê‘· yêfi¢̄ <Û√s¡DÏ |üP]Ô>± e÷]b˛‘·T+~. e÷ eT+<äT\T sêj·T&É+
Ò̋<˚$T{Ï nì eTTK+ô|’H˚ Á|ü•ïkÕÔs¡T. eTq+ @ eT+<äT\T sêj·÷˝À ìπs›•+#˚

Á|üj·T‘·ï+ #˚kÕÔs¡T. yê[fl∫Ãq ãVüQeT‘·T\T rdüT≈£îHêï+ ø±ã{Ïº yêfi¢̄ Ä<˚XÊ\qT
‹s¡düÿ]+#˚ HÓ’‹ø£ ôd’ús¡́ + ø√˝ÀŒ‘ê+.μ

ˇø£ düs¡®Hé Ç˝≤ $e]düTÔHêïs¡T, ª|ü]XÀ<Ûäq\ |òü*‘ê\qT yÓ’<äT´\≈£î $e]+#̊
yÓT&çø£̋ Ÿ ø±qŒ¤¬sqT‡\≈£î Á|üuÛÑT‘·«+ ì<ÛäT\T düeT≈£Ls¡Ã&É+ ̋ Ò<äT ø£qTø£, bÕs¡<äs¡Ùø£yÓTÆq
|ü<ä∆‹˝À eT+<äT\ ø£+ô|˙\T ì<ÛäT\T n+<äCÒùdÔ ‘·|ü⁄Œ |ü{≤º*‡+~ @MT Ò̋<äT.
m+.dæ.◊. á ~X̄>± ø=ìï ìã+<Ûäq\qT s¡÷bı+~+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ï+ #̊düTÔqï~.

2. <äTsêÁø£eTD |üP]‘·, <√|æ&û e÷¬sÿ{Ï+>¥ |ü<ä∆‘·T\T:
#·s¡àyê´<ÛäT\ ì|ü⁄DT\T &Ü. »j·T+‘Y <ëdt Ç˝≤ #ÓãT‘·THêïs¡T, ªH˚&ÉT

yÓ’<ä́  s¡+>±ìï eT+<äT\ ø£+ô|˙\T n\¢ø£̋ À¢\+ #˚ùdkÕsTT. eT+<äT\ ø£+ô|˙\T
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yÓT&çø£̋ Ÿ ø±qŒ¤¬sqT‡\≈£î ì<ÛäT\T n+<äCÒj·T&Üìï ‘·ø£åDy˚T ìùw~Û+#ê*. m+.dæ.◊.
øÏ Ç<ä+‘ê ‘Ó*dæHê @MT #˚j·T&É+ Ò̋<äT. ø=+<äs¡T yÓ’<äT´\T eT+<äT\ ø£+ô|˙\
e<ä› &ÉãT“ rdüT≈£îì nedüs¡yÓTÆq <ëìø£+fÒ m≈£îÿe eT+<äT\T sêdüTÔHêïs¡T. áeT<Ûä́
ø±\+˝À  @+{ÏÄøÏ‡&Ó+{Ÿ _fi¯fl\T sêj·T&É+ kÕ<Ûës¡D+ nsTTb˛sTT+~. yê{Ïe\¢
ì»+>± Ä s√–øÏ Á|üjÓ÷»q+ ñ+<ë Ò̋<ë nH˚~ |ü{Ïº+#·Tø√e&É+ Ò̋<äT.μ

ª‘·eT ˝≤uÛ≤\T ô|+#·Tø√e&ÜìøÏ eT+<äT\ ø£+ô|˙\T ø=‘·Ô ø=‘·Ô e÷sêZ\T
nqTdü]düTÔHêïsTT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î &ÜøÏ‡ôd’øÏ¢Hé nH˚ j·÷+{°ãjÓ÷{Ïø˘ ˇø£ e÷Á‘·
KØ<äT ˇø£ s¡÷bÕsTT. <ëìøÏ ˝≤ø√ºu≤dæ\¢dt nH˚ |ü<ësêúìï CÀ&ç+∫ ◊<äT
s¡÷bÕj·T\≈£î neTTà‘ês¡T. e÷˝≤+{Ï yÓ’<äT´\T ô|¢sTTHé &ÜøÏ‡ôd’øÏ¢Hé sê<ë›eT+fÒ
n~ e÷¬sÿ{À¢ n+<äTu≤≥T˝À ñ+&É<äT. á eT<Ûä́ H˚ ˇø£ eT+<äT\ ø£+ô|˙ ¬s+&ÉT
s¡÷bÕj·T\T KØ<äT #˚ùd ˇø£ e÷Á‘·qT e÷¬sÿ{Ÿ qT+∫ yÓq≈£îÿ rdüT≈£îì <ëìøÏ
ø=~›bÕ{Ï e÷s¡TŒ\T #˚dæ 15 s¡÷bÕj·T\≈£î neTTà‘·Tqï~.  Ç≥Te+{Ï nH˚ø£
nÁø£eT e÷¬sÿ{Ï+>¥ |ü<ä∆‘·T\T $#·Ã\$&ç>± »s¡T>∑T‘·THêï m≥Te+{Ï #·s¡́ \T ̋ Òe⁄.μ

s√>∑T\≈£î dü¬s’q düe÷#ês¡+ Çe«≈£î+&ÜH̊ eT+<äT\ ø£+ô|˙\T Ç#̊Ã &ÉãT“\
ø√dü+ ø=+<äs¡T yÓ’<äT´\T øÏ¢ìø£̋ Ÿ Á≥j·T˝Ÿ‡ ìs¡«Væ≤düTÔHêïs¡ì ̌ ø£ q>∑s¡+˝À ÁbÕø°ºdt
#˚ùd #·s¡àyê´<ÛäT\ ì|ü⁄DT&ÉT e÷≈£î ‘Ó*bÕs¡T. ª‘êeTT ø=‘·Ô>± ñ‘·Œ‹Ô #˚dæq
eT+<äT\qT s√>∑T\ô|’ Á|üjÓ÷–+#·e\dæq~>± eT+<äT\ ø£+ô|˙\T yÓ’<äT´\qT
ø√s¡T‘êsTT. n+<äT≈£î uÛ≤Ø yÓTT‘êÔìï Çe«#·÷|ü⁄‘êsTT. ª‘·eT »ãT“qT qj·T+
#˚j·T&ÜìøÏ ø=‘·Ô>± ˇø£ eT+<äT ‘·j·÷¬s’+<äì, <ëìì ñ∫‘·+>± bı+<ä&ÜìøÏ
ø=ìï ø±–‘ê\ô|’ dü+‘·ø£+ #˚ùdÔ #ê\ìμ ‘·eT s√>∑T\≈£î e÷j·Te÷≥\T #Ó|æŒ
øÏ¢ìø£̋ Ÿ Á≥j·T˝Ÿ˝À bÕ˝§Zq&ÜìøÏ ÄyÓ÷~düTÔqï≥T¢>± dü+‘·ø±\T rdüT≈£î+{≤s¡T.
ÄyÓ÷<ä |üÁ‘ê\ô|’ Ç‘·s¡ $esê\T yÓ’<äT´\T ì+|ü⁄‘ês¡T. Ç˝≤ 10 -12 ù|ôw+≥¢≈£î
dü+ã+~Û+∫q |üÁ‘ê\T n+<äCÒùdÔ eT+<äT\ ø£+ô|˙\ qT+∫ uÛ≤Ø yÓTT‘êÔìøÏ
#Ó≈£îÿ\T ekÕÔsTT. s√>∑T\≈£î eT+<äT\T Çe«≈£î+&ÜH˚ yê] dü+‘·ø±\T rdüT≈£îì
|üÁ‘ê\T düeT]Œ+#˚ yÓ’<äT´\T ≈£L&Ü ñHêïs¡T.μ

ªeT+<äT\ ø£+ô|˙\T yÓ’<äT´\ô|’ &ÉãT“ Ks¡TÃ ô|≥º&É+ Ä|æy˚ùdÔ eT+<äT\
<Ûäs¡\qT ‘·–Z+#·e#·TÃ. s√>∑T\ Á|üjÓ÷»Hê\ ø√dü+ Ç~ neT\T »]π>˝≤ #·÷&Ü*.
yÓ’<äT´\+<äs¡÷ »q]ø˘ eT+<äT\T sêj·÷* nH˚ ìã+<Ûäq #·≥º|üs¡+>± neT\T
#Ój·÷´*.μ

ˇø£ X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ ì|ü⁄DT&ÉT ÄdüøÏÔø£s¡yÓTÆq $X‚¢wüD #˚XÊs¡T, ªeT\ã<ä›ø£+
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∫øÏ‘·‡˝À ˝≤≈£îº̋ ÀCŸ nH˚ Wwü<Ûëìï yê&ÉT‘ês¡T. 200 $T©¢ ©≥s¡¢ u≤{Ï̋ Ÿ <Ûäs¡
<ë<ë|ü⁄ s¡T.180 ñ+≥T+~. n+fÒ ˇø£ ©≥sY <ë<ë|ü⁄ s¡T.900. #·¬øÿs¡ ‘·j·÷Ø
|ü]ÁX¯eT˝À Ç~ ˇø£ ñ|ü ñ‘·Œqï+. Bì yêdüÔe KØ<äT s¡T.60øÏ $T+#·≈£L&É<äT.
ej·TdüT ô|’ã&çq yês¡T ø=+<äs¡T á eT+<äTqT dü+e‘·‡sê\ ‘·s¡ã&ç yê&Ée\dæ ñ
+≥T+~. Ç≥Te+{Ï eT+<äT\ <Ûäs¡\ ô|’ ìj·T+Á‘·D ñ+&Ü* ø£<ë! ø±˙ m≥Te+{Ï
ìj·T+Á‘·D Ò̋≈£î+&Ü á <√|æ&û ø=qkÕ>∑T‘·T+~.μ

eTVü‰sêÁwüº̋ Àì Ä©u≤>¥ |ü≥ºD≤ìøÏ #Ó+~q |æ\¢\ yÓ’<ä́  ì|ü⁄DT\T &Ü.
sêJyé <Ûäe÷+ø£sY Ç˝≤ #ÓãT‘·THêïs¡T, ªHê <ä>∑Zs¡≈£î rdüT≈£î e#˚Ã ∫qï |æ\¢̋ À¢
<ë<ë|ü⁄ 60 XÊ‘·+ eT+~ n|üŒ{Ïπø Ç‘·s¡ yÓ’<äT´\ dü\Vü‰ y˚Ts¡≈£î nqedüs¡yÓTÆq
eT+<äT\T yê&ÉT‘·T+{≤s¡T. H˚qT yÓ+≥H˚ Ä eT+<äT\T Ä|æy˚j·TeTì #ÓbÕÔqT. e÷
ÁbÕ+‘·+˝À  »qs¡̋ Ÿ ÁbÕø°ºdt #˚ùdyê]˝À m+;;mdt #·~$q yês¡T n‹ ø=~›
eT+~ e÷Á‘·y˚T. $T–*q yês¡+‘ê _.ôV≤#Y.m+.mdt. (ôVA$TjÓ÷) ˝Ò<ë
_.@.m+.mdt. (Äj·TTπs«<ä) #·~$qyêπs. yê]øÏ Ç+ ¢̂wt yÓ’<ä́  $<ÛëHê\ô|’ •ø£åD
ñ+&É<äT. yê´~Û ìsê∆s¡D ≈£L&Ü dü]>± #˚j·T≈£î+&ÜH˚ s√– #Ó|æŒq \ø£ åD≤\qT $ì
yÓT&çø£̋ Ÿ ]Á|üC…+fÒ{Ïyé‡  H˚]Œ+∫q bÕsƒê\ Á|üø±s¡+ eT+<äT\T sêkÕÔs¡T.μ

eT+<äT\ ø£+ô|˙\T ‘·eT neTàø±\T ô|+#·Tø√e&ÜìøÏ yÓ’<ä́  |ü]XÀ<Ûäq\qT
m˝≤ Á|üuÛ≤$‘·+ #˚kÕÔjÓ÷ ˇø£ ¬>’qø±\õdtº $e]+#ês¡T. ªeT+<äT\ ø£+ô|˙\T
yÓ’<ä́  |ü]XÀ<Ûäq\ô|’ ‘·eT≈£îqï |ü≥Tº‘√ ø=ìï ø£Á‹eTyÓTÆq ªÁf…+&é‡μ düwæºkÕÔsTT.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î Ç|ü⁄Œ&ÉT ª$≥$THé &çμ Áf…+&é q&ÉTdüTÔ+~. m+<äs√ yÓ’<äT´\T ‘·eT
s√>∑T\≈£î $≥$THé &ç e÷Á‘·\T sêdüTÔHêïs¡T. Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± $≥$THé-&ç
neTàø±\T ne÷+‘·+ ô|]–b˛j·÷sTT. á e÷Á‘·\ e\q s√>∑T\≈£î m+‘·es¡≈£î
y˚T\T »s¡T>∑T‘·T+~ n+fÒ nqTe÷qy˚T. ô|’>± ; ø±+ô|¢ø˘‡, ̋ Ò<ë dæ $≥$THé e …̋
X¯Øs¡+˝À n<äq+>± ñqï &ç $≥$THé eT÷Á‘·+ <ë«sê $dü]®+#·ã&É<äT. n~
X¯Øs¡+˝À ù|s¡T≈£îb˛‘·T+~. Bs¡È ø±\+ á e÷Á‘·\T yê&É≥+ e\q ø±´q‡sY e#˚Ã
Á|üe÷<ä+ ñqï<äì ø=ìï ø=+<äs¡T |ü]XÀ<Ûä≈£î\T ôV≤#·Ã]düTÔHêïs¡T. eTq+ @
|ü]XÀ<Ûäq\qT qe÷à*?μ

ªeT+<äT\ $wüj·T+˝À nH˚ø£ neø£‘·eø£\T »s¡T>∑T‘·THêïsTT. n+<äT˝À
eTTK´yÓTÆq~ $#·ø£åD≤s¡Væ≤‘·+>± j·÷+{°ãj·÷{Ïø˘‡ yê&É&É+. Bìì n]ø£≥º&ÜìøÏ
‘·–q ìã+<Ûäq\T mø£ÿ&ÉTHêïsTT?μ n+≥÷ Á|ü•ï+#ês¡T ˇø£ ô|<ä› q>∑s¡+˝Àì
X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ ì|ü⁄DT\T. áeT<Ûä́  ˇø£ ø=‘·Ô j·÷+{°ãj·÷{Ïø˘ Wwü<Ûä+ e÷¬sÿ{À¢øÏ
e∫Ã+~. ø=ìï ì]›wüºyÓTÆq dü+<äsê“¤\˝À e÷Á‘·y˚T Bìì yê&Ü*. ø±˙ Bìì
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‘·j·÷s¡T #˚dæq ø£+ô|˙øÏ Ç+‘· düeTj·T+˝À Çìï j·T÷ì{Ÿ‡ ne÷à* nì {≤¬sZ{Ÿ
ñ+~. s√>∑T\  Á|üjÓ÷»Hê\‘√ ì$T‘·Ô+ ̋ Ò≈£î+&Ü Ä ø£+ô|˙ ‘·q {≤¬sZ{Ÿ #̊s¡T≈£îqï~.
$X‚wüy˚T$T≥+fÒ n+<äT˝À 90 XÊ‘·+ neTàø±\T Ä<ÛäTìø£ Wwü<Ûä XÊÁdüÔ+˝À •ø£åD
bı+<äì yÓ’<äT´\ <ë«sê »]>±sTT. »\TãT ˝≤+{Ï @ ∫qï ÇHÓŒ¤ø£åHé e∫ÃHê á
j·÷+{Ïãj·÷{Ïø̆ sêùdÔH̊ Ä kÕúsTT˝À neTàø±\T »s¡>∑&É+ kÕ<Ûä́ + ø±<äT. Bìe\q
Bs¡Èø±\+˝À dü÷ø£åàJe HêX¯ø£ ìs√<Ûäø£‘· (j·÷+{°ãj·÷{Ïø˘ ¬sdæôdºHé‡) ô|]–b˛sTT
$\TyÓ’q á j·÷+{°ãj·÷{Ïø˘‡ @M uÛÑ$wǘ ‘·TÔ ‘·sê\≈£î n+<äTu≤≥T˝À ˝Ò≈£î+&Ü
b˛‘êsTT.μ

eTVü‰sêÁwüº̋ Àì kÕ+–¢ |ü≥ºD+˝À |æ\¢\ yÓ’<ä́  ì|ü⁄DT\T &Ü. düTVü‰dt uÛÑy˚
‘·q nqTuÛÑyê\qT $e]+#ês¡T. ª#·T≥Tº|üø£ÿ\ Á>±e÷\ qT+∫ Hê e<ä›≈£î |ü+|üã&çq
|æ\¢\T n|üŒ{Ïπø yê&ÉT‘·Tqï eT+<äT\T |ü]o*ùdÔ Ä+<√fi¯q ø£\T>∑T‘·T+~. |æ\¢\≈£î
@ e÷Á‘·+ ñ|üjÓ÷>∑|ü&Éì s¡ø£s¡ø±\ Wwü<Ûë\qT yê]#˚ $T+–dü÷Ô ñ+{≤s¡T.
Ç+<äT˝À #ê˝≤ es¡≈£î Wwü<Ûë\T #·T≥Tº|üø£ÿ\ ∫qï ∫qï |ü]ÁX̄eT\˝À ‘·j·÷¬s’qẙ.
K∫Ã‘·+>± á eT+<äT\T sêdæq+<äT≈£î ø£+ô|˙\ qT+∫ yÓ’<äT´\≈£î uÛ≤Ø q»sêHê\T
n+<äT‘·÷ ñ+&Ü*. á ÁbÕ+‘ê\˝À ÁbÕø°ºdt #̊ùd yÓ’<äT´\˝À m≈£îÿeeT+~ m+;;mdt
yÓ’<äT´\T ø±<äT. ndü\T yês¡T sêdüTÔqï eT+<äT\ >∑T]+∫ |üP]Ô $esê\T yê]øÏ
‘Ó\TkÕ nì Hê≈£î dü+<˚Vü≤+.μ

kÕsê+X¯+ :
Ç<ä+‘ê #·~$q ‘·s¡Tyê‘· uÛÑj·T+‘√ MT X̄Øs¡+ ø£+|æ+∫ ñ+&Ée#·TÃ. ̌ ø£ ìdü‡Vü‰j·T
uÛ≤eq $TeTà*ï ÄeVæ≤+∫ ñ+&Ée#·TÃ. á |òüTÀs¡yÓTÆq nÁø£e÷\ |ü≥¢ <äwæº kÕ]+∫,
|ü]dæú‹ì #·ø£ÿ~<ä›&ÜìøÏ ø±sê´#·s¡D≈£î ~>∑&É+ H˚{Ï ‘·ø£åD nedüs¡+.
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n<Ûë´j·T+ ` 4
ª|ü]ÁX¯eTμ>± e÷]q Äs√>∑´ dü+s¡ø£åD
ô|s¡T>∑T‘·Tqï ø±s=Œπs{Ÿ, eT©ºôdŒcÕ*{° ÄdüT|üÁ‘·T\ Á|üuÛ≤e+

>∑‘· n<Ûë´j·÷\˝À Á|ükÕÔ$+∫q≥T¢>± q÷‘·q Ä]úø£ $<ÛëHê\T ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq
‘·s¡Tyê‘· >∑&É∫q ¬s+&ÉTqïs¡ <äXÊu≤›\˝À <˚X¯+˝À  düe÷#ês¡ kÕ+πø‹ø£ (◊.{Ï.)
|ü]ÁX¯eT, ùdyê s¡+>±\˝À ñbÕ~Û ô|s¡>∑&É+, eT]ø=ìï ø±s¡D≤\ e\q <˚X¯ Ä]úø£
eTTK∫Á‘·+˝À >∑D˙j·TyÓTÆq e÷s¡TŒ\T e#êÃsTT. nìï ‘·s¡>∑‘·T\ Á|ü»\≈£î y˚T\T
»]–+<äì #Ó|üŒ Ò̋eTT ø±˙, ø=ìï ‘·s¡>∑‘·T\ Á|ü»\ Ä<ëj·÷\T >∑D˙j·T+>±
ô|]>±sTT. n<̊ düeTj·T+˝À M] yÓ’<ä́  nedüsê\T ≈£L&Ü ô|]>±sTT. ø±˙ ÄẙTs¡≈£î
Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\ dü+K´,kÕeTs¡∆́ + ô|s¡>∑̋ Ò<äT. ˇø£ yÓ’<äT´&ÉT $X‚¢wæ+∫q≥T¢>±,
|üPDÒ̋ À Á|üdüTÔ‘·+ ñqï »HêuÛ≤≈£î ø£̇ dü+ 50 Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\T ø±yê*, ø±˙
ñqï~ πøe\+ ˇø£ÿfÒ. nsTT‘˚ ø=‘·Ô ø=‘·Ô ø±s=Œπs{Ÿ, eT©º ôdŒcÕ*{° ÄdüŒÁ‘·T\T
|ü⁄≥Tºø=düTÔHêïsTT. n$ yÓ\T>∑T õ\T>∑T\‘√ cÕ|æ+>¥ e÷˝Ÿ‡ e˝… Äø£s¡̧D°j·T+>±
ñ+{≤sTT. ø=ìï ÄdüT|üÁ‘·T\T ˝≤uÛ≤ù|ø£å Ò̋≈£î+&Ü ùdyê uÛ≤e+‘√ |üì#˚ùd Á≥düTº
ÄdüT|üÁ‘·T\T>± qyÓ÷<Ó’ ñ+{≤sTT, ø±˙ yê{Ï ìs¡«Vü≤D˝À ˝≤uÛ≤ù|ø£å ‘·|üŒ ùdyê
uÛ≤e+ mø£ÿ&Ü ø£ì|æ+#·<äT. á ÄdüT|üÁ‘·T\˝À n<ÛäTHê‘·q |ü]ø£sê\T, dü<äTbÕj·÷\T
n+<äTu≤≥T˝À ñ+&É≥+ e\¢ ø±˙, >∑‘·+˝À Á|ü»\≈£î yÓ’<ä́  ùde\T n+~+∫q
Á|üuÛÑT‘ê«düT|üÁ‘·T\T dü]>± |üì#˚j·Tø£b˛e&É+, ùdyê dü+düú\T q&ç|æq Á≥dtº
ÄdüT|üÁ‘·T\T eT÷‘·|ü&É&É+ e\¢ ø±ì eT<Ûä´ ‘·s¡>∑‹ Á|ü»\T ø±s=Œπs{Ÿ, eT©º
ôdŒcÕ*{° ÄdüT|üÁ‘·T\ yÓ’|ü⁄ #·÷&É&É+ ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. á ÄdüT|üÁ‘·T\T ‘·eT e<ä›
HêD´yÓTÆq ùde\T n+<äT‘êj·Tì Á|ü#ês¡+ #˚düT≈£î+≥÷ ô|<ä› yÓTT‘·Ô+˝À |ò”E\T
edü÷\T #˚düTÔHêïsTT.
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yê´~Û ìsê∆s¡D, ∫øÏ‘·‡\˝À n+<äTu≤≥T˝ÀìøÏ e∫Ãq n<ÛäTHê‘·q j·T+Á‘·
|ü]ø£sê\T \ø£å̋ ≤~ s¡÷bÕj·T\T (ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À ø√{≤¢~ s¡÷bÕj·T\T) ô|&ç‘˚
ø±˙ ø=qT>√\T #˚j·T Ò̋ì |ü]dæú‹. s√>∑T\ Äs√>∑́  dü+s¡ø£åD˝À j·T+Á‘· |ü]ø£sê\
ÁbÕ<Ûëq´‘· ô|s¡T>∑T‘·Tqïø=B› ˇø£]<ä›s¡T yÓ’<äT´\T q&çù| ∫qï q]‡+>¥ ôVAyéT‡
M{Ïì ø=q Ò̋ø£ b˛{°̋ À yÓqTø£ã&ÉT‘·THêïs¡T. Äs√>∑́  dü+s¡ø£åDqT ̋ ≤uÛ≤ Ò̋ πø+Á<ä+>±
q&ç#̊ e÷¬sÿ{Ÿ X̄≈£îÔ\≈£î e~ Ò̋ùdÔ rÁeyÓTÆq <äTwüŒ]D≤e÷\qT #·÷&Ée\dæ edüTÔ+~.

yÓ’<ä́  ùde\ Áô|’y˚{°ø£s¡D, <ëì˝À n+‘·sê“¤>∑yÓTÆq n+‘·T Ò̋ì ˝≤uÛ≤\ y˚≥
yÓ’<ä́  e‹Ô eTÚ*ø£ <Ûäsêàìï m˝≤ ˙s¡T>±s¡TdüTÔHêïjÓ÷ yÓ’<äT´\T dü«j·T+>± eTq‘√
#ÓãT‘·THêïs¡T. yês¡T #Óù|Œ~ $q&ÜìøÏ, á |ü]dæú‹ì e÷s¡Ã&ÜìøÏ eTq+ dæ<ä∆+>±
ñHêïe÷?

ø±\+ #ê˝≤ ẙ>∑+>± e÷s¡T‘√+~. >∑‘· bÕ‹πøfīfl˝À q÷‘·q Ä]úø£ $<ÛëHê\
Á|üuÛ≤e+‘√ Á|ü»\≈£î dü+ã+~Û+∫q nìï Jeq s¡+>±\˝À e÷¬sÿ{Ÿ X̄≈£îÔ\ ÁbÕã\´+
ô|]–b˛sTT+~. Bì˝À uÛ≤>∑+>±H˚ yÓ’<ä́  ùde\ dü«uÛ≤e+ ≈£L&Ü e÷]b˛sTT+~.
≈£î≥T+ã yÓ’<äT´&ÉT ø£qTeTs¡T¬>’ b˛j·÷&ÉT. s√–øÏ - yÓ’<äT´ìøÏ eT<Ûä́  >∑‘·+˝À ñqï
e´øÏÔ>∑‘· nqTã+<Ûä+ e÷j·TyÓTÆ+~. yÓ’<ä́  ùde\T Ç‘·s¡ edüTÔe⁄\ ̋ ≤>±H˚ e÷¬sÿ{À¢
<=]πø düs¡T≈£î\T>± e÷]b˛j·÷sTT. $ìjÓ÷>∑ edüTÔe⁄\qT neTà&ÜìøÏ cÕ|æ+>¥
e÷˝Ÿ‡ ‘Ó]∫qfÒ¢ yÓ’<ä́  ùde\qT neTà&ÜìøÏ eT©º ôdŒcÕ*{° ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüŒÁ‘·T\T
‘Ó]#ês¡T. M{Ï˝À yÓ’<äT´\T dü«j·T+>± ìs¡«Væ≤+#˚ ÄdüT|üÁ‘·T\qT y˚fi¯fl MT<ä
…̋ø£ÿô|≥ºe#·TÃ. Áô|’ẙ{Ÿ yÓ’<ä́  s¡+>∑+˝À ô|<ä› m‘·TÔq ̋ ≤uÛ≤\qT b π̨>düT≈£îH̊ neø±XÊ\T

ñ+&É&É+‘√ á s¡+>∑+‘√ m≥Te+{Ï dü+ã+<Ûä+ ̋ Òì yê´bÕs¡T\T, ô|≥Tºã&ç<ës¡T\T
ô|<ä› m‘·TÔq ô|≥Tºã&ÉT\T ô|≥º&ÜìøÏ dæ<ä∆|ü&ÉT‘·THêïs¡T. sê»ø°j·T Hêj·T≈£î\T,
bÕ]ÁXÊ$Tø£ẙ‘·Ô\T, kÕºø̆ e÷¬sÿ{À¢ ô|≥Tºã&ÉT\T ô|fÒºyês¡T e+<ä\ ø√≥¢ s¡÷bÕj·T\qT
ªVü‰dæŒ≥˝Ÿ - e÷˝Ÿ‡μ ìsêàD≤ìøÏ yÓ∫Ã+#ês¡T. á Áô|’y˚{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\ $düÔs¡D
yÓqTø£ ñqï~ yÓ’<äT´\ e ‹Ô HÓ’|ü⁄D´+ ø±<äT, nH̊ø£ ¬s≥T¢ n~Ûø£ ̋ ≤uÛ≤\qT Ä]®+#ê\H̊
<ëVü≤+‘√ ñqï ô|≥Tºã&ç!

bÕ‹πøfi¢̄ ÁøÏ‘·+ yÓ’<äT´ Ò̋ dü«+‘·+>± ìs¡«Væ≤+#˚ ∫qï ÄdüT|üÁ‘·T\qT ô|<ä›
dü+K´˝À #·÷ùdyêfi¯fl+. n+<äT˝À #ê˝≤ es¡≈£î H˚{Ïø° ñHêïsTT. ø±˙ ªVü‰dæŒ≥˝Ÿ
- e÷˝Ÿ‡μ <Ûë{ÏøÏ eTqT>∑&É kÕ–+#·&É+ ø£wüºyÓTÆ uÛ≤s¡+>± q&ÉTdüTÔHêïsTT, Ò̋<ë
eT÷‘·|ü&É{≤ìøÏ dæ<ä∆+>± ñHêïsTT. ø±s=Œπs{Ÿ eT©º ôdŒcÕ*{° ÄdüT|üÁ‘·T\ >∑T]+∫
eTq &Üø£ºs¡T¢ @+ #ÓãT‘·THêïs√ #·÷<ë›+.
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1. nqedüs¡yÓTÆq yê´~Û ìsê∆s¡D |üØø£å\T, ∫øÏ‘·‡\T eT]j·TT Ä|üπswüqT¢:
&Ûç©¢øÏ #Ó+~q ̌ ø£ bÕ<∏ë\õdtº Ç˝≤ $e]düTÔHêïs¡T, ªø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‹˝À

ˇø£ s√–ì nH˚ø£ eT+~ yÓ’<äT´\T |üØøÏåkÕÔs¡T. #ÓsTT´ H=|æŒ n+fÒ meTTø£\ yÓ’<ä́
ì|ü⁄DT&ÉT e∫Ã #·÷kÕÔs¡T, n<̊ s√– #ÓsTT´ ‹$Tà]>± ñ+~ n+fÒ q÷´sê\õdüTºqT
|æ*|ækÕÔs¡T, eTs=ø£ düeTdǘ  #Óù|Ô Ç+ø√ ôdŒwü*dtº ekÕÔs¡T. Ms¡+<ä] ø£q‡ Ò̋ºwüHé
#êØ®\T s√–ô|’ e&ç¶kÕÔs¡T. ndü\T á s√–ì Ç+‘·eT+~ ôdŒwü*düTº\T #·÷&Ée\dæq
nedüs¡+ ñqï<ë nH˚ ÁbÕ<∏ä$Tø£ Á|üX¯ï mes¡÷ y˚düTø√s¡T.μ

Äj·TH˚ Ç˝≤ Á|ü•ïdüTÔHêïs¡T, ª<˚X¯+˝Àì nH˚ø£ Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<ä́  ø£fi≤XÊ\˝À¢
$<ë´s¡Tú\T Á|ü‘·́ ø£å+>± m≈£îÿe eT+~ s√>∑T\qT, eTTK´+>± ù|<ä s√>∑T\qT #·÷ùd
neø±X¯+ \_Û+#·<äT. eT] M]øÏ kÕe÷õø£ ne>±Vü≤q m˝≤ edüTÔ+~?μ

ªø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T˝À¢  s√– jÓTTø£ÿ yê´~Ûì ø£qT>=q&ÜìøÏ ì»+>±
nedüs¡e÷ ø±<ë nH˚ <ëì‘√ ì$T‘·Ô+ ˝Ò≈£î+&ÜH˚ yê´~Û ìsê∆s¡D |üØø£å\T
ìs¡«Væ≤düTÔHêïs¡T. düeTdǘ  @<Ó’q|üŒ{ÏøÏ ̌ ø£ ô|<ä› |üØø£å\ ∫{≤º Ç∫Ã n˙ï #̊sTT+#·Tø=ì
s¡eTà+{≤s¡Tμ nHêïs¡T &Ü. ôV≤#Y. $. düπs›XÊjYT.

ªø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\˝À nqedüs¡yÓTÆq X̄ÁdüÔ∫øÏ‘·‡\T mH√ï »s¡T>∑T‘·THêïsTT.
ˇø£ ñ<ëVü≤s¡D #ÓbÕÔqT. @<√ ø±s¡D≤ìøÏ bı≥º uÛ≤>∑+˝À nÁ˝≤ºkÂ+&é kÕÿHé
ìs¡«Væ≤düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT |æ‘êÔX¯j·T+˝À (>±˝Ÿ u≤¢&ÉsY) ˇø£ sêsTT ø£ì|æ+∫+~. <ëì
eT÷\+>± s√–øÏ m≥Te+{Ï düeTdǘ  Ò̋<äT. nsTTHê düπs Ä s√–ì uÛÑj·Tô|{Ïº
Ä|üπswüHé≈£î ˇ|æŒkÕÔs¡T. n‘·́ +‘· kÕ<Ûës¡DyÓTÆq ôV≤]ïj·÷ Ä|üπswüHé≈£î \ø£åqïs¡
s¡÷bÕj·T\T edü÷\T #˚dæq ñ<ä+‘·+ Hê≈£î ‘Ó\TdüT.μ

ªÁ|üuÛÑT‘ê«\ ìs¡¢ø£ǻ + e\q Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\T ã\V”≤q|ü&Ü¶sTT. Bì‘√
ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\T m<ä>∑&ÜìøÏ nqT≈£L\yÓTÆq |ü]dæú‹ @s¡Œ&ç+~. ø±s=Œπs{Ÿ
ÄdüT|üÁ‘·T\ Á|üy˚X¯+‘√ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú̋ À ÁbÕ<Ûëq´‘·\T e÷]b˛j·÷sTT.
Ç|ü⁄Œ&ÉT yÓ ’<äT´\ ÁbÕ<Ûëq´‘· s√– Äs√>±´ìï ø±bÕ&É&É+ ø±<äT, ‘·eT
j·÷»e÷Hê´\≈£î, ùwsY ôVA\¶s¡¢≈£î ̋ ≤uÛ≤\T dü+bÕ~+∫ ô|≥º&ÉẙTμ n+≥÷ rÁe+>±
$eT]Ù+#ês¡T #ÓHÓ’ïøÏ #Ó+~q X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ ì|ü⁄DT\T &Ü. ns¡T®Hé sê»>√bÕ\Hé.

2. ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\ <äTsêàs¡ZyÓTÆq  yÓ’<ä́  yê´bÕs¡+:
ˇø£ Á|üeTTK q>∑s¡+˝Àì ¬>’qø±\õdtº Ç˝≤ #ÓãT‘·THêïs¡T, ªø±s=Œπs{Ÿ

ÄdüT|üÁ‘·T\ Á|üuÛ≤e+‘√ yÓ’<ä́  ùde\ dü«s¡÷|üẙT e÷]b˛sTT+~. nø£ÿ&É |ü~ qT+∫
Çs¡yÓ’ \ø£å\ s¡÷bÕj·T\ _\T¢\T #·÷dæq ‘·s¡Tyê‘·, Á|ü»\≈£î y˚T+ edü÷\T #˚ùd
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s¡T. 40,000 - 50,000 _\T¢\T #ê˝≤ ∫qï$>± ø£ì|ædüTÔHêïsTT. á ø±s=Œπs{Ÿ
ÄdüT|üÁ‘·T\T cÕ|æ+>¥ e÷ Ÿ̋‡ ̋ ≤>± ñ+{≤sTT. eTq düe÷C≤ìøÏ Ç$ m+‘· e÷Á‘·+
nedüs¡+ ̋ Ò<äT. ìC≤ìøÏ ‘· rj·T kÕúsTT yÓ’<ä́  ùde\qT Á|üuÛÑT‘·«y˚T n+~+#ê*μ.
ˇø£ &Ós¡à{≤\õdtº Ç˝≤ n+≥THêïs¡T, ªø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\ |æ.ÄsY.z. \T ∫qï
ÄdüŒÁ‘·T\ #·T≥÷º ‹s¡T>∑T‘·÷ ñ+{≤s¡T. ‘·eT e<ä›≈£î s√>∑T\qT ]|òüsY #̊j·Te\dæ+~>±
ø√s¡‘ês¡T. n+<äT≈£î Á|ü‹|òü\+>± ø£$TwüHé Çe«p|ü⁄‘ês¡T. Bìô|’ #·≥º|üs¡yÓTÆq
#·s¡́ \T rdüTø√yê*.μ

eTs=ø£ q>∑sêìøÏ #Ó+~q X̄ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ ì|ü⁄DT\T ̌ ø£ $wüj·T+ yÓ\¢&ç+#ês¡T.
ªÇ|ü⁄Œ&ÉT e÷ q>∑s¡+˝Àì ø=ìï ø±]àø£ dü+|òü÷\ Hêj·T≈£î\≈£î ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\
qT+∫ &ÉãT“\T n+<äT‘·THêïsTT. ø±]à≈£î\≈£î j·÷»e÷q´+ n+~+#̊ yÓ’<ä´ ùde\qT
$ìjÓ÷–+#·Tø√e&ÜìøÏ ‘·eT ÄdüT|üÁ‹ì m+#·T≈£îH˚˝≤ ‘·eT |ü\T≈£îã&çì
$ìjÓ÷–+∫q+<äT≈£î n+~+#˚ Á|ü‹|òü\y˚T Ä &ÉãT“\T. >∑‘·+˝À á bòÕ´ø£ ºØ˝À
ø±]à≈£î\ ø=+<äs¡T Hê e<ä›≈£î ∫øÏ‘·‡≈£î e#˚Ãyês¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT @yÓTÆHê ∫qï ∫qï
Çã“+<äT\ ø√dü+ Hê e<ä›≈£î e∫ÃHê, ô|<ä› ∫øÏ‘·‡\≈£î ‘·eT Hêj·T≈£î&ÉT dü÷∫+∫q
ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‹πø yÓfi¯ó‘·THêïs¡T. nø£ÿ&çøÏ yÓfi¯¢ø£b˛‘˚ yê]øÏ á kÂø£s¡´+
ì*|æy˚j·Tã&ÉT‘·T+~ ø£qTø£ yê]øÏ eTs√ e÷s¡Z+ Ò̋<äT. ˇø£kÕ] ˇø£ ø±]àø£
dü+|òüT Hêj·T≈£î&çì H˚qT Ç˝≤ Á|ü•ï+#êqT, ªMTs¡T ∫qï yê´bÕs¡T\ eTqT>∑&ÉqT
<Óã“rkÕÔsTT nH˚ ø±s¡D+‘√ ]\j·THé‡ ‘·~‘·s¡ ø±s=Œπs{Ÿ ø£+ô|˙\T e÷˝Ÿ‡
ÁbÕs¡+_Û+#·&Üìï e´‹πsøÏkÕÔs¡T. eT] MTs¡T ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\qT ã\|ü]ùdÔ
e÷ e+{Ï ∫qï ÄdüT|üÁ‘·T\ eTqT>∑&É m˝≤? ô|’>± á ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\T
ˇø£ \ø£å s¡÷bÕj·T\T _\T¢ edü÷\T #˚ùdÔ n+<äT˝À ∫øÏ‘·‡ #˚dæq  yÓ’<äT´ìøÏ
\_Û+#˚~ s¡T.4000 Ò̋<ë s¡T.5000 e÷Á‘·y˚T.μ

Ç<˚ n+X¯+ô|’ ˇø£ ∫qï |ü≥ºD≤ìøÏ #Ó+~q »qs¡̋ Ÿ ÁbÕø°ºwüqsY Ç˝≤
#ÓãT‘·THêïs¡T, ªø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\T $$<Ûä |ü<ä∆‘·T\˝À e÷¬sÿ{Ï+>¥ #˚kÕÔsTT.
düs¡T≈£î\T ny˚Tà e÷˝Ÿ‡ ˝≤>±H˚ ªˇø£{Ï ø=+fÒ ˇø£{Ï ñ∫‘·+μ, ª&çkÂÿ+{Ÿ
yês√‘·‡yê\Tμ, {°M\T, |üÁ‹ø£\˝À ndü‘ê´\‘√ ≈£L&çq uÛ≤Ø yêDÏ»´ Á|üø£≥q\T
e+{Ï |ü<ä∆‘·T\˙ï ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. #·T≥Tº|üø£ÿ\ ñqï »qs¡̋ Ÿ  ÁbÕø°ºwüqs¡¢≈£î bÕØº\T,
|üs¡‡+fÒJ\T ÇkÕÔs¡T. n+‘˚ø±<äT Ä ÁbÕ+‘· sê»ø°j·T Hêj·T≈£î\qT eT+∫
#˚düTø√e&ÜìøÏ eT<ä́ +‘√ ≈£L&çq $+<äT\T @sêŒ≥T #˚kÕÔs¡T. <=+>∑ ]ø±s¡T¶\T
düwæº+#·&É+ <ë«sê »s¡>∑ì ∫øÏ‘·‡\≈£î ≈£L&Ü Äs√>∑́ Áo, yÓ’<ä́  ùde |ü<∏äø±\ <ë«sê
&ÉãT“\T bı+<äT‘ês¡T. m≥Te+{Ï nHês√>∑́ + Ò̋ì e´øÏÔì ÄdüT|üÁ‹˝À #˚s¡TÃø=ì
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n‘·ìøÏ Ä+õjÓ÷bÕ¢d”º »]–+<äì <=+>∑ ]ø±s¡T¶\T düwæº+∫ Á|üuÛÑT‘·«+ e<ä› qT+∫
_\T¢\T edü÷\T #˚düT≈£î+{≤s¡T. n+<äT˝À ø=+‘· Ä ªs√–øÏμ #Ó*¢kÕÔs¡T. ndü\T
Áô|’y˚≥T ÄdüT|üÁ‘·T\qT ìj·T+Á‹+#·≈£î+&Ü Ç≥Te+{Ï d”ÿeTT\T Á|üuÛÑT‘·«+ m˝≤
ÁbÕs¡+_ÛdüTÔ+<√ ns¡ú+ ø±<äT. Á|üuÛÑT‘·« ñ<̊›X̄+ @<Ó’Hê Ä#·s¡D˝À Ç≥Te+{Ï |ü<∏äø±\T
ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î Á|üC≤<ÛäHêìï <√∫ô|≥º&Üìπø ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·THêïsTT.μ

ª>∑‘·+˝À yÓ’<äT´ Ò̋ ÄdüT|üÁ‘·T\qT ìs¡«Væ≤+#˚yês¡T. ø±˙ Ç|ü⁄Œ&ÉT ˝≤uÛ≤\
ø√dü+ yê´bÕs¡ <äø£Œ<∏ä+‘√ ô|≥Tºã&ÉT\T ô|fÒºyês¡T á s¡+>∑+˝ÀìøÏ Á|üẙ•+#ês¡T.
e÷¬sÿ{À¢ düs¡T≈£î\T n$Tàq≥T¢ >±H˚ Ms¡T yÓ’<ä́  ùde\qT ≈£L&Ü neTTà‘ês¡T. M]øÏ
HÓ’‹ø£ $\Te\ |ü≥¢, yÓ’<ä́ e‹Ô |ü≥¢ m≥Te+{Ï >ös¡e+ ñ+&É<äT. ˇø£ #Ó|ü⁄Œ\
cÕ|ü⁄˝À yê´bÕs¡+ »]–q≥T¢>±H˚ ø±s√Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‹˝À ≈£L&Ü yê´bÕs¡+
»s¡T>∑T‘·T+~. ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\˝À yê´~Û ìsê∆s¡D |üØø£å\T, ∫øÏ‘·‡\T
ìs¡«Væ≤+#˚~ s√>∑T\ Äs√>±´ìï ø±bÕ&É&ÜìøÏ ø±<äT, j·T»e÷qT\ u≤´+≈£î
u≤´ …̋qT‡\qT ø±bÕ&É&ÜìøÏ.μ

ªø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\˝À e÷qe‘·«+ eT#·TÃ¬ø’Hê ø£ì|æ+#·&É+ ˝Ò<äì
Hêø£ì|ædüTÔ+~. M{Ï ø±s¡D+>± ∫qï ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î eTqT>∑&É ̋ Ò≈£î+&Ü b˛‘·Tqï~.
∫qï ÄdüŒÁ‘·T\˝À ≈£L&Ü ø=ìï neø£‘·eø£\T ñqï|üŒ{Ïø°, ø£˙dü+ yÓ’<äT´\T
e÷qe‘ê«ìï ø√˝ÀŒs¡T. s√>∑T\T &ÉãT“\T #Ó*¢+#·&É+ ø=+‘· Ä\dü´yÓTÆHê
düs¡T›≈£î+{≤s¡T. ì»+>± nedüs¡yÓTÆq yê]øÏ |ò”E˝À $TqVü‰sTT+|ü⁄ ÇkÕÔs¡T. ø±s=Œπs{Ÿ
ÄdüT|üÁ‘·T\˝À Çy˚MT kÕ<Ûä́ + ø±<äT.μ nì $e]+#ês¡T ∫qï |ü≥ºD≤ìøÏ #Ó+~q
ˇø£ »qs¡̋ Ÿ ÁbÕø°ºwüqsY.

&Ü. sêCÒ+Á<ä eT˝ÀC… eTT+u…’˝Àì ˇø£ ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‹˝À ‘·q≈£î
dü«j·T+>± m<äT¬s’q #˚<äT nqTuÛÑyêìï e÷≈£î $e]+#ês¡T. ªnHês√>∑́ +‘√ ˇø£
s√E ÄdüT|üÁ‹øÏ yÓ[¢q qqTï ñ<äj·T+ 10 >∑+≥\≈£î n&çà{Ÿ #˚düT≈£îHêïs¡T.
Ä+õjÓ÷bÕ¢d”º ìs¡«Væ≤+∫ eT<Ûë´Vü≤ï+ ¬s+&ÉT >∑+≥\≈£î &çXÊÃsY® #˚XÊs¡T. Hê\T>∑T
>∑+≥\ ∫øÏ‘·‡≈£î Hê≈£î Hê\T>∑T \ø£å\ _\T¢ y˚XÊs¡T. dü«j·T+>± yÓ’<äT´&ÉT HÓ’q
Hê≈£î ˇø£ÿ s¡÷bÕsTT ≈£L&Ü $TqVü‰sTT+|ü⁄ Çe« Ò̋<äT. #Ó≈£îÿ s¡÷|ü+˝À ø±˙, &ç&ç
s¡÷|ü+˝À ø±˙ &ÉãT“\T Çe«&É+ ≈£î<äs¡<äì yÓTT‘·Ô+ q>∑<äT>±H˚ #Ó*¢+#ê\ì
|ü≥Tºã{≤ºs¡T. m˝≤>√˝≤ ø£wüº|ü&ç q>∑<äT s¡÷|ü+˝ÀH˚ yÓTT‘·Ô+ _\T¢ #Ó*¢+#êqT. ̌ ø£
kÕe÷q´ e´øÏÔøÏ á |ü]dæú‹ m<äT¬s’‘˚ m+‘· ø£wüº+!?μ

z H˚Á‘· yÓ’<ä́  ì|ü⁄DT&ÉT Ç˝≤ #ÓãT‘·THêïs¡T. ªø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\˝À
nìï kÂø£sê´\T ô|ò’yé kÕºsY kÕúsTT˝À ñ+{≤sTT, ø±˙ ˇø£ÿfÒ düeTdǘ  - yês¡T
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s√–ì >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·s¡T. z.|æ. ˝ÀìøÏ e∫Ãq ù|ôw+{ŸøÏ {° Ò̋<ë p´dt
n+~kÕÔs¡T. e÷e<ä› n‘·T´‘·ÔeTyÓTÆq ø£fi¯flCÀfi¯fl cÕ|t ñ+~ nì #ÓãT‘ês¡T. Mfi¯fl
eTsê´<ä\≈£î bı+–b˛sTTq ù|ôw+{Ÿ s¡T.200 KØ<äT #̊ùd ø£fīflCÀ&ÉTqT yê] cÕ|ü⁄˝À
s¡T.3000 qT+∫ s¡T.5000 #Ó*¢+∫ ø=+{≤&ÉT. ø=ìïkÕs¡T¢ ªÁ|ò” #Óø£|tμ, ª20%
&çkÂÿ+{Ÿμ e+{Ï d”ÿeTT\T ô|&É‘ês¡T. n#·Ã+>± cÕ|æ+>¥ e÷˝Ÿ‡ ªø£düºeTs¡¢qTμ
Äø£]¸+∫q≥T¢ >±H˚ ñ+≥T+~ M] e´eVü‰s¡+ ≈£L&Ü.μ

ªô|<ä› ô|<ä› Áô|’y˚{Ÿ Ò̋<ë Á|üuÛÑT‘·« dü+düú\‘√ ˇ|üŒ+<ä+ ≈£î<äTs¡TÃø√e&ÜìøÏ
ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\T Á|üj·T‹ïdü÷Ô ñ+{≤sTT. Äj·÷ dü+düú\ n~Ûø±s¡T\T ≈£L&Ü
BìøÏ düTeTTK+>±H˚ ñ+{≤s¡T— yê]øÏ ‘·–q Á|ü‹|òü\+ ñ+≥T+~ eT]! Ä dü+düú\
qT+&ç ∫øÏ‘·‡\≈£î uÛ≤Ø yÓTT‘·Ô+˝À ]j·T+ã¬s‡à+{Ÿ edüTÔ+~. ø£+{Ï |üØø£å #˚dæ ˇø£
»‘· ø£fi¯flCÀ&ÉT ÇùdÔ Ä ñ<√´– ‘·s¡|ü⁄q ø£+ô|˙ s¡T. 5000 #Ó*¢düTÔ+~. ø£fi¯flCÀ&ÉT
Ä ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‹˝Àì ø£fi¯flCÀ&ÉT cÕ|ü⁄ qT+#˚ rdüTø√yê\ì eTs¡∫b˛ø£+&ç!
eTT+u…’̋ Àì ø±s=Œπs{Ÿ ø£+{Ï ÄdüT|üÁ‘·T\T sêÁwüº+˝Àì $$<Ûä ÁbÕ+‘ê\ qT+∫
s√>∑T\qT Äø£]¸kÕÔs¡T.  ø±˙ nø£ÿ&É m≈£îÿe>± Ä|üπswüqT¢ #˚ùd~  Áf…Æì+>¥̋ À ñqï
pìj·TsY &Üø£ºπs¢. nø£ÿ&É \_Û+#˚ ∫øÏ‘·‡\ HêD´‘· yê] yêDÏ»´ Á|üø£≥q˝À¢
Á|ü#ês¡+ #˚düT≈£îqï+‘· >=|üŒ>± ñ+&É<äT. ø±≥sêøº̆ Ä|üπswüHé #˚dæ n‘·́ +‘· KØ<Ó’q
˝…Hé‡≈£î _\T¢ y˚dæ kÕ<ëd”<ë HêD´‘· ø£*–q ˝…Hé‡ neTs¡TkÕÔs¡T.μ

ªH˚qT me]HÓ’Hê s√–ì ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‹øÏ ]|òüsY #˚ùdÔ yê]øÏ #˚ùd
myéT.ÄsY.◊ kÕÿì+>¥ ô|’ 30 qT+∫ 40 XÊ‘·+ &çkÂÿ+{Ÿ ÇkÕÔs¡T (m+<äTø£+fÒ
H̊qT yê] <ä>∑Zs¡ ø£$TwüHé rdüTø√qT ø£qTø£). ̌ ø£ s√– Hê ]|òüs¡̋ Ÿ ̋ …≥sY rdüT≈£îyÓfī¢&É+
eTs¡∫b˛j·÷&ÉT. n‘·ì e<ä› |üP]Ô _\T¢ edü÷\T #˚XÊs¡T. n‘·ì ø£$TwüHé eTs=ø£
yÓ’<äT´&çøÏ #Ó*¢+#·ã&ç+<äì Hê≈£î ‘·s¡Tyê‘· ‘Ó*dæ+~.μ n+≥÷ $e]+#ês¡T eTVü‰sêÁwüº
≈£î #Ó+~q |æ\¢\ yÓ’<ä́  ì|ü⁄DT\T &Üø£ºsY sêJyé.

nsTT‘̊ Çìï <ës¡TD≤\T »s¡T>∑T‘·THêï Á|ü»\T ≈£L&Ü ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\H̊
Çwüº|ü&ÉT‘·THêïs¡ì Äy˚<äq e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T ̌ ø£ H˚Á‘· yÓ’<ä́  ì|ü⁄DT\T. ªH˚&ÉT Á|ü»\T
≈£L&Ü ô|’ô|’ Vü≤+>∑T\qT, Äsê“¤{≤\H˚ Çwüº|ü&ÉT‘·THêïs¡T. ªcÕ|æ+>¥ e÷˝Ÿ dü+düÿ‹μ
øÏ n\yê≥T |ü&Ü¶s¡T. ªˇø£kÕ] e÷düºsY ôV≤˝ŸÔ #Óø£|t #˚sTT+#·T≈£î+fÒ b˛˝≤?,
‘·≈£îÿe πs{ŸøÏ #ê˝≤ f…düTº\T #˚kÕÔs¡≥!μ nH˚ yê] dü+K´ ô|s¡T>∑T‘·Tqï~. yê]øÏ
ns¡ú+ ø±ì<˚eT+fÒ n+<äT˝À #ê˝≤es¡≈£î f…düTº\T yê]øÏ nedüs¡+ Ò̋ì$. H˚&ÉT
HÓ’‹ø£ $\Te\‘√, ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq ∫øÏ‘·‡\T n+~+#̊ yÓ’<äT´\≈£î >∑T]Ô+|ü⁄ \_Û+#·&É+
Ò̋<äT. m+<äTø£+fÒ yês¡T ‘·eT ÄdüT|üÁ‘·T\˝À Vü≤+>∑T\T Äsê“¤{≤\T Á|ü<ä]Ù+#·̋ Òs¡T
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ø£qTø£. ø±˙ ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î yÓfi¢̄&É+ e\q ‘êeTT ø√˝ÀŒ‘·Tqï<˚$T{À
Á|ü»\T ns¡ú+ #˚düTø√e&É+ Ò̋<äT.μμ

3. yêDÏJ´ø£s¡D, &Üø£ºs¡¢ô|’ {≤¬sZ≥¢ e‹Ô&ç:
ªH˚qT #ê˝≤ d”ìj·TsY nsTTq+<äTq, H˚H˚ ÄdüT|üÁ‹˝À ñHêï Hê ù|ôw+≥T¢

Hê ø√dü+ yÓ‘·T≈£îÿ+≥÷ ekÕÔs¡T ø£qTø£ e÷ ÄdüT|üÁ‹ Á|ü<Ûëq ø±s¡́  ìs¡«Vü≤D
n~Ûø±] (d”.á.y√.) qqTï Á|ü•ï+#˚ kÕVü≤dü+ m|ü⁄Œ&É÷ #˚j·T Ò̋<äT. ø±˙ e÷
$uÛ≤>∑+˝À ø=‘·Ô>± #˚]q ˇø£ j·TTe yÓ’<äT´&ÉT Hê‘√ Ç˝≤ #Ó|ü⁄Œ≈£îHêï&ÉT, ªÁ|ü‹
HÓ\ e÷≈£î d”.á.y√. ‘√ MT{Ï+>¥ ñ+≥T+~. H˚qT HêøÏ∫Ãq {≤¬sZ≥T¢ |üP]Ô
#˚j·T&É+ Ò̋<äì qqTï Á|ü•ïdüTÔHêïs¡T. z.|æ.˝À H˚qT #·÷dæq ù|ôw+≥¢̋ À ø£̇ dü+
40% eT+~ s√>∑T\qT ÄdüT|üÁ‹˝À ∫øÏ‘·‡ ø√dü+ n&çà{Ÿ #˚j·÷\ì Hê≈£î {≤¬sZ{Ÿ.
ø±˙ dü>∑≥Tq H˚qT 10 qT+∫ 15% s√>∑T\qT e÷Á‘·y˚T n&çà{Ÿ #˚düTÔHêïqT.
(ùV≤‘·Tã<ä∆+>± ∫øÏ‘·‡ #˚ùd yÓ’<äT´\T M …̋’q+‘·es¡≈£î s√>∑T\qT ÄdüT|üÁ‹˝À #˚]Ã
∫øÏ‘·‡ #̊ùd nedüs¡+ ̋ Ò≈£î+&Ü #·÷kÕÔs¡T. ̋ ≤uÛ≤\ ø√dü+ |üì#̊ùd yÓ ’<äT´ Ò̋ M …̋’q+‘·
m≈£îÿeeT+~ì ÇH˚Œôw+{Ÿ>± #˚]Ã nedüs¡+ ˝Òø£b˛sTTHê @<√ ˇø£ ∫øÏ‘·‡
#˚j·T&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔs¡T.) H˚qT {≤¬sZ≥T¢ #˚s¡Tø√ Ò̋ì |üø£å+˝À ÄdüŒÁ‹ qT+∫
yÓ[¢b˛e\dæ ñ+≥T+<äì qqTï d”áz ôV≤#·Ã]+#ês¡T.μ á j·TTe yÓ’<äT´&ÉT @<√
ˇø£ s√E Ä d”áy√ ≈£î ˝§+–b˛ø£ ‘·|üŒ<äT. ‘·q ñ<√´>±ìï ø±bÕ&ÉTø√yê\+fÒ
eTs√ 20 qT+∫ 25 XÊ‘·+ s√>∑T\qT ÄdüŒÁ‹˝À #˚s¡Ãø£ ‘·|üŒ<äT. n‘·ìøÏ kı+‘·>±
ÄdüT|üÁ‹ ÁbÕs¡+_Û+#̊ X̄øÏÔ kÕeTsêú́ \T ̋ Òe⁄. ø±ã{Ïº @<√ ̌ ø£ ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‹˝À
|üì #˚j·÷*‡+<˚. eTs√ ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüŒÁ‹øÏ yÓ[¢Hê Ç<˚ |ü]dæú‹ ñ+&É<äì Vü‰MT
@MT ̋ Ò<äT. n‘·ìøÏ Çwüº+ ñHêï, ̋ Òø£b˛sTTHê ø±s=Œπs{Ÿ ‘·s¡Vü‰ yÓ’<ä́  yê´bÕsêìøÏ
ˇ|ü⁄Œø√e\dæ+<˚!

ø£\ø£‘êÔ≈£î #Ó+~q d”ìj·TsY ø±]¶j·÷\õdtº &Ü.>ö‘·+ $TÁdæÔ Ç˝≤
#ÓãT‘·THêïs¡T, ªH˚qT Á|üU≤´‹>±+∫q #·+&û|òüTsY˝Àì |æ.õ.◊.˝À ø±]¶j·÷\J
#·~yêqT. yÓTT<ä≥ z Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‹˝À #˚sêqT. nø£ÿ&É kÕ<Ûës¡D yÓ’<äT´ì e Ò̋
»\TãT, <ä>∑TZ s√>∑T\qT #·÷&Ée\dæ e#˚Ã~. 9 HÓ\\T |üì #˚dæq ‘·s¡Tyê‘· H˚qT
#·~$q #·<äTe⁄≈£î Hê´j·T+ »s¡>∑&É+ Ò̋<äì uÛ≤$+∫ sêJHêe÷ #˚dæ z ô|<ä›
ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‹˝À #˚sêqT. nø£ÿ&É Hê≈£î eTs=ø£ s¡ø£yÓTÆq düeTdǘ  m<äT¬s’+~.
ÄdüT|üÁ‹øÏ Ä<ëj·T+ ô|+#·&É+ ø√dü+ s√>∑T\qT nedüs¡yÓTÆq <ëìø£+fÒ m≈£îÿe
ø±\+ ÇHé ù|ôw+{Ÿ>± ñ+#ê\ì, nedüs¡+ ˝Òø£b˛sTTHê Ä+õjÓ÷Á>±yéT,
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Ä+õjÓ÷bÕ¢d”º e+{Ï$ #̊j·÷\ì j·÷»e÷q´+ qT+∫ ̌ ‹Ô&ç ñ+&̊~. Hê eTqkÕ‡øÏå
qqTï Á|ü•ï+#˚~. m≈£îÿe ø±\+ á e÷qdæø£ |òüTs¡̧D |ü&É̋ Òø£ ∫e]øÏ sêJHêe÷
#˚XÊqT. >∑‘· |ü~ dü+e‘·‡sê\T>± ø£q‡ …̋º+{Ÿ ø±]¶j·÷\õdüTº>± |üì#˚düTÔHêïqT.
>∑T+&Ó »ãT“ e∫Ãq s√>∑T\T J$‘ê+‘·+ ‘·eT >∑T+&Ó |üìrs¡TqT |üØøÏå+#·T≈£î+≥÷,
yÓ’<äT´ì |üs¡́ y˚ø£åD˝À eT+<äT\T yê&ÉT‘·÷ ‘·–q C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*. n≥Te+{Ï
s√>∑T\≈£î ne⁄{Ÿ ù|ôw+{Ÿ, eT]j·TT ø£q‡ …̋º+{Ÿ ùde\T n+~dü÷Ô ñHêïqT. sêJHêe÷
#˚dæq ø=‘·Ô̋ À j·÷+õjÓ÷bÕ¢d”º, ÇHé ù|ôw+{Ÿ πøsY e+{Ï ∫øÏ‘·‡\T #˚j·T>∑\ Hê
HÓ’|ü⁄D´+ e<Ûë>± b˛‘·T+<äì u≤<Ûä>± ñ+&˚~. ˇø£ $<Ûä+>± #ÓbÕŒ\+fÒ Á|üuÛÑT‘·«
ì<ÛäT\‘√ •ø£åD bı+~q ˇø£ ì|ü⁄DTì ùde\T ø√˝ÀŒe&É+ düe÷C≤ìøÏ ≈£L&Ü
qwüºy˚T.  ø±˙ HÓ’‹ø£ $\Te\‘√ sêJ|ü&É&É+ ø£+fÒ Ç|ü⁄Œ&ÉT H˚qT #˚düTÔqï |üì
yÓTs¡T¬>’q<äì Áø£eT+>± ns¡ú+ #˚düT≈£îHêïqT. >∑‘· ø=ìï dü+e‘·‡sê\˝À Hê≈£î
nqTuÛÑe+˝À ns¡úyÓTÆq~ @$T≥+fÒ yÓ’<äT´&ÉT - s√– eT<Ûä́  |üs¡düŒs¡ $XÊ«dü+
@s¡Œ&ç‘˚ Ä s√– yÓ’<äT´ì dü\Vü‰ y˚Ts¡≈£î ‘·–q C≤Á>∑‘·Ô\T bÕ{ÏùdÔ #ê˝≤ es¡≈£î
j·÷+õjÓ÷bÕ¢dæº e+{Ï ∫øÏ‘·‡ nedüs¡+ Ò̋≈£î+&Ü Äs√>±´ìï ø±bÕ&ÉTø√e#·TÃ.
H̊&ÉT Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± ≈£L&Ü á n_ÛÁbÕj·T+ ã\|ü&ÉT‘·Tqï~. nedüs¡yÓTÆq<ëìø£+fÒ
m≈£îÿe dü+K´˝À Ä+õjÓ÷bÕ¢d”º, u…’bÕdt düs¡®Ø e+{Ï ∫øÏ‘·‡\T #˚düT ÔHêïy˚TyÓ÷
nH˚ |ü⁄q |ü]o\q 'ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~.

|üPD…≈£î #Ó+~q »qs¡̋ Ÿ |òæJwæj·THé &Ü. XÊ´yéT ø£>∑̋ Ÿ ≈£L&Ü Ç≥Te+{Ï
nqTuÛÑyêìï e÷‘√ |ü+#·T≈£îHêïs¡T. ª>∑‘·+˝À z ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüŒÁ‹˝À |üì #̊ùdyê&çì.
H˚qT ñ<√´>∑+˝À ø=qkÕ>±\+fÒ |òü̋ ≤Hê {≤¬sZ{Ÿ y˚Ts¡≈£î s√>∑T\qT ÄdüT|üÁ‹˝À
n&çà{Ÿ #˚sTT+#·e\dæ ñ+≥T+<äì j·÷»e÷q´+ Hêô|’ ˇ‹Ô&ç ‘Ó#˚Ã~. me]ì
ÇHéù|ôw+{Ÿ >± #̊s¡TÃø√yê* nH̊~ s√– jÓTTø£ÿ Äs√>∑́  dæú‹ì ã{Ïº ìs¡ísTT+#·>∑\eTT
ø±˙ j·÷»e÷q´+ Ä<˚XÊ\ y˚Ts¡≈£î ø±<äT ø£<ë! ‘·«s¡˝ÀH˚ nø£ÿ&É ñ<√´>∑+
e~˝ÒXÊqT.μ

ˇø£ ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüŒÁ‹˝À dü÷|üsY ôdŒwü*dtº Ç˝≤ #ÓbÕŒs¡T, ªe÷ &çbÕ¬sºà+{Ÿ
ôV≤&é n+‘·sê®rj·T+>± ù|s¡T >∑&ç+∫q ì|ü⁄DT\T  e÷Á‘·ẙT ø±ø£ HÓ’‹ø£ $\Te\≈£î
ø£≥Tºã&˚ yÓ’<äT´\T. n+<äTπø e÷ &çbÕ¬sºà+{Ÿ ô|’ m≥Te+{Ï ˇ‹Ô&ç ñ+&˚~ ø±<äT.
ø±˙ e÷ ÄdüT|üÁ‹˝ÀH˚ Ç‘·s¡ $uÛ≤>±\˝À |üì#˚ùd yÓ’<äT´\T {≤¬sZ{Ÿ\ >∑T]+∫
e÷{≤¢&ÉTø√e&É+ $HêïqT. ˇø£kÕ] s√–ì ∫øÏ‘·‡ ø√dü+ ÄdüT|üÁ‹˝À n&çà{Ÿ
#˚düT≈£îqï ‘·s¡Tyê‘· n‘·ì _\T¢ô|’ Hê≈£î @$<ÛäyÓTÆq n~Ûø±s¡+ ñ+&É<äT. ø=ìïkÕs¡T¢
_\T¢ #Ó*¢+#·̋ Òì ù|<ä s√>∑T\qT #·÷dæq|ü⁄Œ&ÉT Hê≈£î #ê˝≤ $#ês¡+>± ñ+&˚~.
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Hê ø£q‡*º+>¥ |ò”CŸ yÓTT‘·Ô+ e<äT\T≈£îHêï ◊<äT \ø£å\ s¡÷bÕj·T\ _\T¢˝À πøe\+
10 qT+∫ 15 y˚\ s¡÷bÕsTT\T e÷Á‘·y˚T yê]øÏ &çkÂÿ+{Ÿ \_Û+#˚~.μ

ªˇø£ Á|üeTTK ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‹˝À ˇø£ dü+e‘·‡s¡+ ñ<√´>∑+ #˚dæq
‘·s¡Tyê‘· H˚qT sêJHêe÷ #˚XÊqT. eTqkÕ‡øÏå ñqï yÓ’<äT´\T mes¡÷ nø£ÿ&É |üì
#˚j·T˝Òs¡Tμ n+≥÷ dü÷{Ï>± #ÓbÕŒs¡T ˇø£ j·T÷sê\õdtº.

z ô|<ä› q>∑s¡+˝À HÓÁbòÕ\õdtº>± |üì#˚düTÔqï ˇø£ yÓ’<äT´&ÉT Ç˝≤ #ÓbÕŒs¡T,
ªyÓTT<ä≥ ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\T MT≈£î ô|<ä› yÓTT‘·Ô+˝À J‘·+ ÇkÕÔsTT. ‘·s¡Tyê‘·
MT≈£î #Ó*¢+#˚ J‘êìøÏ ‘·–q+‘· Ä<ëj·T+ dü+bÕ~+#·e\dæq u≤<Ûä́ ‘· MTMT<˚ ñ
qï<äì düŒwüº+ #˚kÕÔsTT. ÄdüT|üÁ‹øÏ ‘·–q Ä<ëj·T+ dü+bÕ~+∫ ô|≥º̋ Òø£b˛‘˚
MTs¡ø£ÿ&É ñ<√´>∑+˝À ø=qkÕ>∑̋ Òs¡T. n≥Te+{Ï ̌ ‹Ô&çøÏ ‘·̋ §–Z nedüs¡+ ̋ Òø£b˛sTTHê
øÏ&ûï ãj·÷|”‡ #˚sTT+∫q dü+|òüT≥q …̋H√ï Hê≈£î ‘Ó\TdüT.μ

ªˇø£ ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‹˝À Hê≈£î u≤>± ‘Ó*dæq ̌ ø£ d”ìj·TsY j·T÷sê\õdtº
‘·q ñ<√´>±ìøÏ sêJHêe÷ #˚XÊs¡T. ‘·qø£+fÒ ∫qïyê&ÉT, m+__mdt #·~$q Ä
ÄdüT|üÁ‹ d”áy√ |òü̋ ≤Hê ù|ôw+≥T≈£î øÏ&ûï˝À sêsTT ñ+fÒ Ä|üπswüHé m+<äT≈£î
#˚j·T Ò̋<äì á yÓ’<äT´ì Á|ü•ï+#ê&ÉT. yêdüÔe+>± n+‘· ∫qï sêsTTøÏ Ä|üπswüHé
#̊j·Te\dæq nedüs¡+ ̋ Ò<äT. ‘·q s√– jÓTTø£ÿ |ü]dæú‹ì ã{Ïº ‘·q $C≤„q+ eT]j·TT
HÓ’|ü⁄D´+ Ä<Ûës¡+>± ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq ∫øÏ‘·‡qT ìs¡ísTT+#·T≈£îH˚ Vü≤≈£îÿ Ä dü÷|üsY
ôdŒwü*düTº≈£î ˝Ò<äT.μ

ª{≤¬sZ≥¢ ù|]≥ ô|fÒº ̌ ‹Ô&çøÏ $düT>∑T #Ó+~ ̌ ø£ ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‹ qT+∫
H˚qT sêJHêe÷ #˚XÊqT. ø=+‘·ø±\+ ‘·s¡Tyê‘· ÄdüT|üÁ‹ Á|ü‹ì~Û Çø£eTT+<äT
m≥Te+{Ï ˇ‹Ô&ç rdüT≈£îsêeTì, Hê $#·ø£åD y˚Ts¡≈£î yÓ’<ä́ + #˚j·Te#·Ãì Vü‰MT
Çe«&É+‘√ ‹]– ñ<√´>∑+˝À #˚sêqT. eT+∫ ù|s¡Tqï yÓ’<äT´\T ‘·eT ÄdüT|üÁ‹˝À
ñ+&Ée\dæq nedüsêìïyês¡T >∑T]Ô+#ês¡T. Ä ‘·s¡Tyê‘· Hêô|’ m|ü⁄Œ&É÷ ˇ‹Ô&ç
rdüT≈£îsê Ò̋<äT.μ nì $e]+#ês¡T ˇø£ Á|üeTTK ¬>’qø±\õdtº.

ˇø£ X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ ì|ü⁄DT\T Ç˝≤ $e]düTÔHêïs¡T, ªˇø£y˚fi¯ MTs¡T ÄdüT|üÁ‹˝À
n&çà{Ÿ #˚dæq s√– ¬s+&ÉT s√E\πø ø√\T≈£îì, n‘·&çì &çXÊÃ]® #˚j·÷\ì MTs¡T
ìs¡ísTT+#·T≈£î+fÒ ÄdüT|üÁ‹ j·÷»e÷q´+ ̌ |ü⁄Œø√<äT. ¬s+&ÉT s√E\πø m˝≤ &çXÊÃ]®
#˚kÕÔs¡ì $TeTà*ï Á|ü•ïkÕÔs¡T. Áô|’y˚≥T $e÷qj·÷q dü+düú\T ‘·eT $e÷Hê\T
U≤∞>± m>∑s¡&É+ Çwüº|ü&Éq≥T¢>± ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\T ‘·eT u…&ÉT ¢ U≤∞>±
ñ+&É&Üìï Çwüº|ü&Ée⁄.μ

ªá eT<Ûä́ H˚ ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüŒÁ‹˝À sêJHêe÷ #˚dæ e∫Ãq ˇø£ ôdŒwü*dtº
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yÓ’<äT´&ÉT Hê e<ä›≈£î e#êÃ&ÉT. ñ<√´>∑+˝À #˚]q ø=‘·Ô˝À n+‘ê u≤>±H˚
ñ+<äì|æ+∫Hê Áø£eT+>± {≤¬sZ{Ÿ\ ù|s¡T‘√ ô|&ÉT‘·Tqï ˇ‹Ô&çì ‘êqT
uÛÑ]+#·̋ Òø£b˛j·÷qì, ‘·≈£îÿe J‘êìøÏ nsTTHê düπs e÷ ÄdüŒÁ‹˝À #˚s¡‘êqì
#ÓbÕŒ&ÉT.μ

ªá eT<Ûä́  e÷ ≈£î≥T+ã düuÛÑT´ìøÏ ˇø£ ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‹˝À ∫øÏ‘·‡
#˚sTT+#êeTT. ∫øÏ‘·‡ |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘· Çq÷‡¬sHé‡ ø£+ô|˙ e÷ ¬ø¢sTTeTTqT
ìsêø£]+∫+~. ∫øÏ‘·‡ bı+~q »ãT“ Çq÷‡¬sHé‡ bı+<ä&ÜìøÏ eTT+<äT qT+∫
ñqï<äì n+<äTπø ¬ø¢sTTyéT ìsêø£]düTÔHêïeTì. Ç≥Te+{Ï eT÷s¡â|ü⁄ ìs¡íj·÷\T
yês¡T m˝≤ rdüTø√>∑\s¡T? ∫es¡≈£î ÄdüŒÁ‹ _\T¢ y˚Ty˚T #Ó*¢+#êeTT.μ

ø£\ø£‘êÔ̋ Àì #·s¡à yê´~Û ì|ü⁄DT\T &Ü. »j·T+‘Y <ëdt Ç˝≤ $X‚¢wæ+#ês¡T.
ªn<ÛäTHê‘·q kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„q+ n+<äTu≤≥T˝ÀìøÏ edüTÔqï~. M{Ïì ø±s=Œπs{Ÿ
ÄdüT|üÁ‘·T\T ø=qT>√\T #˚dæ Ä Ks¡TÃ\T ªn<ÛäTHê‘·q ∫øÏ‘·‡\Tμ n+~+#˚ ù|s¡T‘√
s√– qT+∫ edü÷\T #˚düTÔHêïs¡T. nH˚ø£ dü+<äsê“¤\˝À s√–øÏ á n<ÛäTHê‘·q
∫øÏ‘·‡ nedüs¡+ ˝Òø£b˛sTTHê ‘·eT e<ä› Ä kÂø£s¡´+ ñ+~ ø±ã{Ïº s√–ô|’
Á|üjÓ÷–düTÔHêïs¡T. ñ<ëVü≤s¡D≈£î ôV≤sTTsY Á{≤Hé‡bÕ¢+{Ÿ ∫øÏ‘·‡\T, f…dtº ≥÷´uŸ
uÒ;dt (◊.$.m|òt.), Ò̋»sY ∫øÏ‘·‡\T yÓTT<ä̋ …’q$. Ç≥Te+{Ï ∫øÏ‘·‡\˝À dü¬ø‡dt
πs≥T m+‘·? ôd’&é mô|òøº̆‡ @$T{Ï? nH˚ düe÷#ês¡+ bÕs¡<äs¡Ùø£+>± s√>∑T\‘√
#·]Ã+#·&É+ ̋ Ò<äT. ns¡T<Ó’q dü+<äsê“¤\˝À e÷Á‘·ẙT yê&Ée\dæq ∫øÏ‘ê‡ $<ÛëHê\qT,
Ç‘·s¡ Á|üj·T‘êï\T @MT #˚j·T≈£î+&ÜH˚ düsêdü] s√–øÏ n+≥>∑&ÉT‘·THêïs¡T.
m+<äTø£+fÒ á n<ÛäTHê‘·q j·T+Á‘· |ü]ø£sê\ô|’ ø√{≤¢~ s¡÷bÕj·T\T ô|≥Tºã&ç
ô|{Ïº ñHêïs¡T ø£qTø£. s√–øÏ nedüs¡+ Ò̋ø£b˛sTTHê, Ä ∫øÏ‘·‡ e\q Á|üjÓ÷»q+
ñ+≥T+<äì Vü‰MT ˝Òø £b˛sTTHê n‘·´+‘· KØ<Ó ’q ∫øÏ‘·‡\T yê]ô|’
s¡T<ä›ã&ÉT‘·THêïsTT.μ

ªˇø£ ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‹ ‘·eT e<ä› #˚s¡e\dæ+~>± qqTï ÄVü‰«ì+∫+~.
Äø£s¡̧D°j·TyÓTÆq J‘·+ ÇkÕÔeTì #ÓbÕŒs¡T. ̌ ø£ HÓ\ s√E\T Ä˝À∫+∫q ‘·s¡Tyê‘·
Ä ñ<√´>±ìï ‹s¡düÿ]+#êqT. Bìe\¢ H˚qT eT+∫ Ä<ëj·T+ ø√˝ÀŒsTTq e÷≥
ì»y˚T. ø±˙ Ä ñ<√´>∑+˝À #˚]‘˚ Á|ü‹ s√–ì H˚qT Hê j·÷»e÷Hê´ìï dü+‘·|æÔ
|üs¡#·&É+ ø√dü+ eT]+‘· n<äq|ü⁄ |ò”E m˝≤ >∑T+C≤* nH˚ ø√D+˝ÀH˚ #·÷&É
e\dæ e#˚Ã~. kı+‘·>± ÁbÕø°ºdt #˚düTø√e&É+ e\q Ä<ëj·T+ ø=+‘· ‘·≈£îÿe>±
ñHêï e‹Ô|üs¡yÓTÆq dü+‘·|æÔ bı+<ä>∑\T>∑T‘·THêïqT.μ nì $e]+#ês¡T ̌ ø£ q>∑s¡+˝À
»qs¡̋ Ÿ |òæJwæj·THé>± ÁbÕø°ºdt #˚düTÔqï ˇø£ yÓ’<äT´&ÉT.



yÓ’<ë´ìøÏ düTd”Ô ` yÓ’<ä´ì|ü⁄DT\ Äy˚<äq ♦  80

ø£\ø£‘êÔ q>∑s¡+˝À »qs¡̋ Ÿ |òæJwæj·THé &Üø£ºsY bÕs¡∆ Á|”‘·+ <ëdt ̌ ø£ dü+|òüT≥q
e÷≈£î $e]+#ês¡T. ªˇø£ e´øÏÔ s={°Hé #Óø£|t ø√dü+ ˇø£ ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‹øÏ
yÓfi¢̄>± ád”J |üØø£å̋ À ø=+#Ó+ ‘˚&Ü ñqï<äì ø±]¶j·÷\õdüTº≈£î #·÷|æ+#ês¡T.
Äj·Tq ≥T&ç mø√ ø±]¶jÓ÷Á>±yéT |üØø£å #˚dæ n+<äT˝À @<√ nqTe÷q+>±
ñqï<äì j·÷+õjÓ÷Á>±yéT ìs¡«Væ≤+#ês¡T. <ëì Ä<Ûës¡+>± j·÷+õjÓ÷bÕ¢d”º
#˚j·Te\dæ ñ+≥T+<äì #ÓbÕŒs¡T. Ä e´øÏÔ ¬s+&Ée n_ÛÁbÕj·T+ ø√dü+ Hê e<ä›≈£î
e#êÃ&ÉT. H˚qT eTs=ø£kÕ] ád”J |üØø£å #˚XÊqT. n~ kÕ<Ûës¡D+>±H˚ ñqï~.
n‘·ìì C≤Á>∑‘·Ô>± |üØøÏå+∫q ‘·s¡Tyê‘· n‘·ì Vü≤<äj·÷ìøÏøÏ @ düeTdǘ  Ò̋<äì,
j·÷+õjÓ÷bÕ¢d”º ø±<äT ø£<ë @ $<ÛäyÓTÆq ∫øÏ‘·‡ nedüs¡+ ̋ Ò<äì <ÛÓ’s¡́ + #Ó|æŒ |ü+|æ
y˚XÊqT. ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\˝À j·÷»e÷Hê´\ ̌ ‹Ô&ç y˚Ts¡≈£î ø±]¶j·÷\õdüTº\T
nedüs¡+ Ò̋ì ∫øÏ‘·‡\T #˚düTÔHêïs¡ì >∑‘·+˝À $HêïqT ø±˙ yÓTT<ä{ÏkÕ]>± Hê
Á|ü‘·́ ø£å nqTuÛÑe+˝À ‘Ó\TdüT≈£îHêïqT.μ

|üPD…̋ À m+‘√ ù|s¡Tqï ¬>’qø±\õdtº &Ü. dü+»jYT >∑Tù|Ô Ç˝≤ $e]+#ês¡T.
ªø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î m≈£îÿe &ÉãT“ dü+bÕ~+∫ ô|fÒº yÓ’<äT´ Ò̋ ø±yê*. n+<äTπø
HÓ’‹ø£+>± yÓ’<ä́ + #˚j·÷\qT≈£îqïyês¡T nø£ÿ&É m≈£îÿe ø±\+ ø=qkÕ>∑ Ò̋s¡T. Hê≈£î
‘Ó*dæq ˇø£ ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüŒÁ‹˝À s√–øÏ \ø£åqïs¡ s¡÷bÕj·T\ _\T¢ y˚ùdÔ n+<äT˝À
yÓ’<äT´ìøÏ Ç#˚Ã~ πøe\+ s¡T.15,000 e÷Á‘·y˚T. s√>∑T\ qT+∫ edü÷\T #˚ùd
_\T¢̋ À 90 XÊ‘·+ ø±s=Œπs{Ÿ j·÷»e÷Hê´\πø yÓfi¯ó‘·T+~.μ

ªeTq<˚X¯+˝À kı+‘· ÁbÕø°ºdt #˚düTÔqï yÓ’<äT´\T yêDÏ»´ Á|üø£≥q\ <ë«sê
Á|ü#ês¡+ #̊düTø√&É+ô|’ mH√ï ìj·T+Á‘·D\T ñHêïsTT. ø±˙ ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\T
uÛ≤Ø>± Á|ü#ês¡+ #̊düT≈£î+{≤sTT. Ç+<äT˝À ≈£L&Ü ¬s+&ÉT s¡ø±\T. ̌ ø£{Ï Á|ü‘·́ ø£å+>±
yêDÏ»´ Á|üø£≥q\T Çe«&É+ nsTT‘˚ eTs=ø£{Ï yêsêÔ |üÁ‹ø£\˝À ‘·eT ÄdüT|üÁ‹
>=|üŒ‘·Hêìï >∑T]+∫ ªô|sTT&é q÷´dtμ y˚sTT+#·Tø√e&É+. bÕsƒ¡≈£î\≈£î n~ yês¡Ô
˝≤>± ø£ì|ædüTÔ+~. ø±˙ yêdüÔe+>± ÄdüT|üÁ‹ e<ä› &ÉãT“ rdüTø=ì yê]∫Ãq
Á|üø£≥qH˚ yês¡Ô ˝≤>± ø£ì|æ+#˚ $<Ûä+>± eTTÁ~kÕÔs¡T. MT&çj·÷ ≈£L&Ü Bìì
n+^ø£]düTÔ+~.μ

ˇø£ ô|<ä› q>∑s¡+˝À ÁbÕø°ºdt #˚düTÔqï á.mHé.{Ï. yÓ’<äT´&ÉT ˇø£s¡T Ç˝≤
#ÓãT‘·THêïs¡T, ªø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\T, yÓT&çø£˝Ÿ Çq÷‡¬sHé‡ ø£+ô|˙\T ø£*dæ
s√>∑T\qT e÷Á‘·y˚T ø±<äT yÓ’<äT´\qT ≈£L&Ü <√|æ&û #˚düTÔHêïsTT. H˚qT #˚dæq ˇø£
∫øÏ‘·‡≈£î Çq÷‡¬sHé‡ ø£+ô|˙ ÄdüT|üÁ‹øÏ s¡÷.60,000 #Ó*¢ùdÔ n+<äT˝À ÄdüT|üÁ‹
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Hê |ò”E øÏ+<ä Ç#˚Ã~ πøe\+ s¡T. 5,000 e÷Á‘·y˚T. ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\T,
Çq÷‡¬sqT‡ ø£+ô|˙\ ø√dü+ y˚TyÓT+<äT≈£î #êøÏØ #Ój·÷´*?μ

ªÇq÷‡¬sHé‡ Á|”$Tj·T+ #Ó*¢+∫q s√–øÏ ‘·q ∫øÏ‘·‡≈£î nsTTq Ks¡Ã+‘ê
Çq÷‡¬sHé‡ ø£+ô|˙ #Ó*¢düTÔ+<äì ‘Ó\TdüT. ø±˙ Hê dü+>∑‘˚$T{Ï? X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡
ìs¡«Væ≤düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT s√– πøåe÷ìøÏ |üP]Ô |üPN Hê<˚. ∫øÏ‘·‡ düeTj·T+˝À s√–øÏ
@<Ó’Hê »]–‘˚ ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‹ j·÷»e÷q´+ ø±˙, Çq÷‡¬sHé‡ ø£+ô|˙ ø±˙
»yêãT<ëØ ø±<äT, H˚qT e÷Á‘·y˚T »yêãT<ë]. ø±˙ ÄdüT|üÁ‹ edü÷\T #˚ùd
\ø£åqïs¡ s¡÷bÕj·T\ _\T¢ ˝À Hê≈£î #Ó*¢+#˚~ πøe\+ s¡T. 15,000 e÷Á‘·y˚T.
ˇø£kÕ] X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ nedüs¡yÓTÆq ̌ ø£ ù|wü+{Ÿ ‘·q≈£î Çq÷‡¬sHé‡ ø£eπsCŸ ñqï<äì,
ø±˙ Ä _\T¢ ˝À+∫ ÄdüT|üÁ‹ Hê≈£î #Ó*¢+#˚ |ò”E ‘·≈£îÿeì ‘·q≈£î ‘Ó\TdüTqì,
n+<äTø£ì n<äq+>± Hê≈£î |ò”E #Ó*¢kÕÔqì, H˚H˚ Ä Ä|üπswüHé #˚j·÷\ì ø√sê&ÉT.
ás√E ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T˝À¢ |üì#̊ùd yÓ’<äT´\ <äTdæú‹ Ç˝≤ ñ+~. j·÷»e÷Hê´\T
e÷≈£î ‘·≈£îÿe #Ó*¢düTÔHêïj·Tì e÷ ù|ôw+≥T¢ ≈£L&Ü e÷ MT<ä C≤*|ü&ÉT‘·THêïs¡T.μ

ª@y√ ø=ìï ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\T dü÷Á‘·ã<ä∆+>± |üì#˚düTÔHêïsTT ø±˙
m≈£îÿe uÛ≤>∑+ j·÷»e÷Hê´\T ‘·eT≈£î ˝≤uÛ≤\T ‘Ó∫Ãô|{≤º\ì yÓ’<äT´\≈£î {≤¬sZ≥T¢
ìπs›•+∫ ˇ‹Ô&ç rdüTø=düTÔHêïsTT. {≤¬sZ≥T¢ #˚s¡Tø√ Ò̋ø£b˛‘˚ yÓ’<äT´\qT |ü+|æ+∫
ẙj·T&ÜìøÏ ≈£L&Ü yÓqTø±&É&É+ ̋ Ò<äT. yês¡T uÛ≤Ø ẙ‘·Hê\T #Ó*¢kÕÔs¡T. ø±˙ ìs¡+‘·s¡+
˙ HÓ‹Ôô|’ {≤¬sZ≥¢ ø£‹Ô y˚̋ ≤&ÉT‘·÷H˚ ñ+≥T+~μ nì $e]+#ês¡T &Ü.e+<äHê
Á|ükÕ<é.

á eT<Ûä́  ‘·q ª{≤¬sZ{Ÿμ #˚s¡Tø√e&É+˝À $|òü\yÓTÆq+<äTq ˇø£ d”ìj·TsY
ôd’øÏj·÷Á{ÏdüTºqT &Ûç©¢̋ Àì ˇø£ ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‹ ñ<√´>∑+ qT+∫ ‘=\–+∫q
$wüj·T+ |üÁ‹ø£\˝À Á|üeTTK+>± e∫Ã+<äì msTTyéT‡ yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋õ˝Àì ôd+≥sY
|òüsY ø£eT÷´ì{° yÓT&çdæHé Ábıô|òdüsY &Ü. #·+Á<äø±+‘Y bÕ+&Éyé e÷≈£î ‘Ó*j·T#̊XÊs¡T.

4. yÓ’<ä́  ùde\˝À ìs¡¢ø£ǻ + / ìj·T+Á‘·D\T ì˝Ÿ:
z ∫qï |ü≥ºD+˝À ÁbÕø°ºdt #˚düTÔqï yÓ’<äT´\T ˇø£s¡T Ç˝≤ nHêïs¡T, ªá

ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\T uÛÑj·T+ø£s¡+>± ‘·j·÷s¡j·÷´sTT. yÓ’<äT´\T ìs¡«Væ≤+#˚ ∫qï
ÄdüT|üÁ‘·T\˝À ø±k Ǫ̂ ≈£Lk Ǫ̂ e÷qe $\Te\T $T–* ñHêïsTT. yês¡T Á|ü»\‘√
Á|ü‘·́ ø£å dü+ã+<Ûë\qT ø£*– ñHêïs¡T. ø±˙ ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î ̌ ø£ÿ &ÉãT“‘√
‘·|æŒ+∫ Ç+ø£ <˚ì‘√q÷ dü+ã+<Ûë\T Ò̋e⁄.μ

ªá eT<Ûä́  ø±\+˝ÀH˚ ̌ ø£ dü+|òüT≥q »]–+~. <ä>∑Zs¡̋ À ñqï q>∑s¡+˝Àì
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ˇø£ ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‹˝À ̌ ø£ ù|wü+{Ÿ eTs¡DÏ+#ê&ÉT.  Vü‰sYº m{≤ø˘‘√ ÄdüT|üÁ‹øÏ
rdüT≈£îe∫Ãq Ä ù|ôw+{Ÿ≈£î n+~+∫q ∫øÏ‘·‡≈£î 16 \ø£å\ s¡÷bÕj·T\ _\T¢
y˚XÊs¡T. ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\ <ä>∑Zs¡ n+‘· &ÉãT“ Ò̋ø£b˛e&É+‘√ yês¡T #Ó*¢+#·̋ Ò<äT.
ÄdüT|üÁ‹ j·÷»e÷q´+ s√– eT‘· ø£fi‚ãsêìï ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î n|üŒ–+#·&ÜìøÏ
ìsêø£]+#ês¡T. ∫e]øÏ b˛©dt &ç.mdt.|æ. kÕúsTT n~Ûø±] CÀø£́ + #˚düTø√e\dæ
e∫Ã+~. |ü]dæú‹ m+‘· |òüTÀs¡+>± ñ+<√ #·÷&É+&ç!μ

ªHê≈£î u≤>± ‘Ó*dæq ˇø£ q\uÛ…’ dü+e‘·‡sê\ e´øÏÔøÏ ns¡T<Ó’q ã¢&é ø±q‡sY
e∫Ã+~. Ä ø±´q‡sY e∫Ãq s√>∑T\T m+‘√ø±\+ J$+#·s¡T. ø±˙ ˇø£ ø±s=Œπs{Ÿ
ÄdüT|üÁ‹˝Àì ø±´q‡sY yÓ’<äT´&ÉT Ä s√– J$+#·&ÜìøÏ 50% neø±X¯+ ñqï<äì,
yÓ+≥H˚ ∫øÏ‘·‡ ÁbÕs¡+_Û+#ê\ì, Hê\T>∑T \ø£å\ es¡≈£î Ks¡Ãe⁄‘·T+<äì #ÓbÕŒ&ÉT.
n‘·ì uÛ≤s¡́  ˇø£ ∫s¡T<√´–. ÄyÓT≈£î HÓ\≈£î s¡T.9,000 J‘·+ edüTÔ+~. yê]øÏ
ñqï ∫qï Ç+{Ïì neTà&ÜìøÏ ÄyÓT dæ<ä∆yÓTÆ+~. Ç~ $qï H˚qT }]πø
ñ+&É̋ Òø£b˛j·÷qT. ÄyÓT≈£î, ÄyÓT ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î yêdüÔe+ $e]+#êqT.
Äj·Tq m˝≤>∑÷ #·ìb˛‘ês¡T, Ä Ç+{Ïì n$Tà y˚ùdÔ Äj·Tq uÛ≤s¡́ , |æ\¢\T M~Ûq
|ü&É‘ês¡T nì q#·Ã#ÓbÕŒqT. yês¡T ‘·eT Á|üj·T‘êï\T $s¡$T+#ês¡T.μ

z ô|<ä› q>∑s¡+˝À X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ ì|ü⁄DT\T ̌ ø£s¡T qeTà˝Òì ̌ ø£ dü+|òüT≥qqT
e÷≈£î $e]+#ês¡T. ªz >∑]“¤DÏÁd”Ô >∑sê“¤X¯j·÷ìøÏ ÄyÓTqT #·÷düTÔqï ¬>’qø±\õdtº
≈£î≥Tº y˚XÊs¡T. ãVüQXÊ Ä Á|üÁøÏj·T˝À »]–q ∫qï bıs¡bÕ≥T e\¢ Ä eTVæ≤fi¯≈£î
Ç+{ÏøÏ yÓ[flq ‘·s¡Tyê‘· ø=~›>± s¡ø£ÔÁkÕe+ yÓTT<ä̋ …’+~. ¬s+&ÉT s√E\≈£î ≈£L&Ü
‘·>∑Zø£b˛e&É+‘√ Ä+<√fīq #Ó+~ ‘·q ¬>’qø±\õdtº <ä>∑Zs¡≈£î eT∞¢ yÓ[fl+~.  &É÷´{°̋ À
ñqï &Üø£ºsY Ä ≈£î≥Tº ‘=\–+∫ Á|üdüe+ ìs¡«Væ≤+#ês¡T. Á|üdüe+ πøåeT+>±H˚
»]–q|üŒ{Ïø°, n+‘·≈£î eTT+<äT »]–q >±j·÷ìøÏ ÇHÓŒ¤ø£åHé e∫Ã Ä eTVæ≤fi¯
ndü«düú‘·≈£î >∑T¬s’+~. ÄyÓTqT <ä>∑Zs¡̋ Àì ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüŒÁ‹˝À #˚]Œ+#ês¡T. ÄyÓT≈£î
Á|ü‹s√E nÁ˝≤ºkÂ+&é |üØø£å ìs¡«Væ≤+∫ @y√ eT+<äT\T ÇdüTÔHêïs¡T ø±˙ H=|æŒ
‘·>∑Z&É+ Ò̋<äT. Hê≈£î $wüj·T+ ‘Ó*dæ nÁ˝≤ºkÂ+&é ]b˛sYº #·÷|æ+#·eTì n&ç>±qT.
yÓTT<ä{Ï s√E qT+∫ rdæq Á|ü‹ nÁ˝≤ºkÂ+&é kÕÿHé ˝ÀqT ÄyÓT bı‹Ôø£&ÉT|ü⁄ e<ä›
NeTT #̊]+<äì düŒwüº+>± ‘Ó\TdüTÔ+~. ∫qï dü÷~ <ë«sê Ä NeTTqT ‘=\–+#·e#·TÃ.
ø±˙ n˝≤ #˚j·T≈£î+&Ü Á|ü‹s√E kÕÿì+>¥ rdü÷ÔH˚ ñHêïs¡T. m+<äTøÏ˝≤
»s¡T>∑T‘·T+<äì Äsê rùdÔ ̌ ø£ ~Á>±“¤+‹ø£s¡yÓTÆq $wüj·T+ Hê <ä wæ ºøÏ e∫Ã+~. Ä
ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‹˝À ˇø£ ìj·TeT+ ñqï<ä≥— n<˚$T≥+fÒ me¬s’Hê s√–ì ˇø£
yês¡+ ø£+fÒ m≈£îÿe>± ÄdüT|üÁ‹˝À ñ+#·e\dæ eùdÔ ¬s+&Ée yês¡+ qT+∫ ¬s{Ïº+|ü⁄
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#êØ® edü÷\T #˚kÕÔs¡≥. Hê≈£î ns¡úyÓTÆ+~ @$T≥+fÒ ˇø£ yês¡+ s√E\bÕ≥T
∫øÏ‘·‡ n+~+#·≈£î+&Ü ‘ê‘ê‡s¡+ #˚dæ ¬s+&Ée yês¡+˝À ¬s{Ïº+|ü⁄ #êØ®\T #˚dæ
n|ü⁄Œ&ÉT NeTTqT ‘=\–+∫ |ü+|æ+#ê\ì ìs¡ísTT+#·T≈£îì ñ+{≤s¡T.μ

ˇø£ X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ ì|ü⁄DT&ÉT eTs√ dü+|òüT≥q e÷ <äwæºøÏ rdüT≈£îe#êÃs¡T.
ªe÷ |ü≥ºD+˝À ˇø£ ôVA$TjÓ÷|ü‹ yÓ’<äT´&ÉT ñHêïs¡T. n‘·qT Hê≈£î eT+∫
$TÁ‘·T&ÉT. ìC≤sTTr>± ÁbÕø°ºdt #˚ùdyê&ÉT. ˇø£kÕ] ø±s¡T˝À Á|üj·÷DÏdü÷Ô ñ+&É>±
eTT+<äT yÓfi¯ó‘·Tqï ˝≤Ø dü&ÓHé ÁuÒø˘ y˚j·T&É+‘√ ‘·q ø±s¡T ˝≤Øì >∑T<äT›ø=ì
Ä–+~. d”º]+>¥ #·Áø£+ ‘·q #ÛêrøÏ, bı≥º≈£î ø=~›>± H=≈£îÿ≈£î+~. ‘·H˚ ø±sY Á&Ó’yé
#˚düT≈£î+≥÷ Ç+{ÏøÏ e#˚ÃXÊ&ÉT. Ä s√»+‘ê ‘·qøÏ @$T Çã“+~ ø£\>∑̋ Ò<äT. ø±˙
¬s+&Ée  s√E nø£kÕà‘·TÔ>± #Ûêr˝À H=|æŒ e∫Ã ˇfi¢̄+‘ê #ÓeT≥\T b˛XÊsTT.
n‘·ìì yÓ+≥H˚ düMT|ü q>∑s¡+˝Àì ˇø£ ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‹˝À #˚]Œ+#ês¡T.
j·÷+õjÓ÷Á>∑|ò” rdæq yÓ’<äT´\T yÓ+≥H˚ Ä+õjÓ÷bÕ¢d”º ìs¡«Væ≤+#ês¡T. ‘·s¡Tyê‘·
s√E ‘·qøÏ bı≥º̋ À H=|æŒ>± ñqï<äì ◊d”j·T÷˝À ñqï dæã“+~øÏ #ÓbÕŒs¡T. ø±˙
mes¡÷ |ü{Ïº+#·Tø√˝Ò<äT. Ä eT<Ûë´Vü≤ï+ ÄdüT|üÁ‹øÏ #˚s¡T≈£îqï H˚qT $wüj·T+
‘Ó\TdüT≈£îì ◊d”j·T÷˝À ñqï &É÷´{° &Üø£ºsY≈£î j·÷øÏ‡&Ó+{Ÿ »]–q $wüj·T+,
d”º]+>¥ M Ÿ̋ #ÛêrøÏ, bı≥º≈£î H=≈£îÿ≈£îqï $wüj·T+ ‘Ó*j·TCÒdæ yÓ+≥H̊ bı≥º uÛ≤>∑+˝À
nÁ˝≤ºkÂ+&é kÕÿì+>¥ #˚j·T&É+ eT+∫<äì dü÷∫+#êqT. ‘·s¡Tyê‘· H˚qT Ç+{ÏøÏ
yÓ[flb˛j·÷qT. eT÷&Ées√E Hê $TÁ‘·TìøÏ d”]j·Tdt>± ñqï<äì bǫ̀ Hé sêe&É+‘√
yÓ+≥H̊ ÄdüT|üÁ‹øÏ yÓfi≤¢qT. n‘·ì _|æ rÁe+>± |ü&çb˛sTT+~, |ü̋ Ÿ‡ #ê˝≤ ẙ>∑+>±
ø=≥Tº≈£î+≥T+~, bı≥º ñ_“q≥T¢ ø£ì|æ+∫+~. nÁ˝≤ºkÂ+&é ]b˛sYº n&ç–q Hê≈£î
yêfi¯ófl Ç∫Ãq düe÷<Ûëq+ ~Á>±“¤+‹ì ø£*–+∫+~. ˇø£ X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ ì|ü⁄DT&ÉT
nÁ˝≤ºkÂ+&é kÕÿHé rj·T&É+ eT+∫<äì düŒwüº+>± dü÷∫+∫q|üŒ{Ïø° ˇø£ s√E
yÓTT‘·Ô+ Ä kÕÿì+>¥ ìs¡«Væ≤+#·˝Ò<äT. H˚qT ø√|ü+>± Ä πødüT #·÷düT Ôqï
ø±]¶j·÷\õdüTº≈£î bǫ̀ Hé #˚XÊqT. n‘·qT  ªÇ~ Ä+õjÓ÷bÕ¢d”º #˚j·T&É+ e\q
e∫Ãq ø±+|æ¢πøwüHéμ nì #ê˝≤ ìs¡¢ø£ǻ +>± düe÷<Ûëq+ #ÓbÕŒ&ÉT. H˚qT nÁ˝≤ºkÂ+&é
ìs¡«Væ≤+#ê*‡+<̊qì |ü≥Tºã≥º&É+‘√ n‘·qT ªMT¬s+<äT≈£î Ç+‘· q÷´ôdHé‡ #̊düTÔHêïs¡Tμ
n+≥÷ nsTTwüº+>±H̊ nÁ˝≤ºkÂ+&é rsTT+#ê&ÉT. nÁ˝≤ºkÂ+&é ]b˛sYº #·÷dæq ‘·s¡Tyê‘·
n‘·ìøÏ ø£&ÉT|ü⁄˝À >±j·TyÓTÆ n|üŒ{Ïπø <ë<ë|ü⁄ ¬s+&ÉT ©≥s¡¢ s¡ø£Ô ÁkÕe+ »]–+<äì
e÷≈£î ns¡úyÓTÆ+~. yÓ+≥H˚ n‘·ìøÏ s¡ø£Ô+ møÏÿ+∫, Ä|üπswüHé≈£î @sêŒ≥T¢
yÓTT<ä\Tô|{≤ºs¡T. ø±˙ n|üŒ{Ïπø düeTj·T+ $T+∫b˛sTT+~. Hê $TÁ‘·T&ÉT
eTs¡DÏ+#ê&ÉT. 8 \ø£å\ _\T¢ #˚‹øÏ#êÃs¡T. H˚qT, eT]ø=+<äs¡+ ùdïVæ≤‘·T\+ ø£*dæ
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ÄdüT|üÁ‹ j·÷»e÷Hê´ìï Á|ü•ï+#ê+. ˇø£ »qs¡̋ Ÿ düs¡®Hé #Ó|æŒq|üŒ{Ïø° dæã“+~
ìs¡¢ø£å´+‘√ düø±\+˝À nÁ˝≤ºkÂ+&é kÕÿì+>¥ #˚j·Tø£b˛e&É+ e\¢H˚ n‘·qT
eTs¡DÏ+#ê&Éì $e]+#êeTT. ø±˙ n|üŒ{Ïπø j·÷»e÷q´+ ø±e\dæq ù||üsY esYÿ
#̊dæ ‘·eT ‘·|ü⁄ŒqT ø£|æŒ|ü⁄#·TÃø√e&ÜìøÏ dæ<ä∆eTj·÷´s¡T. ‘·eT yÓ’|ü⁄ qT+∫ m≥Te+{Ï
bıs¡bÕ≥T »s¡>∑̋ Ò<äì yê~+#ês¡T. ÄdüT|üÁ‹ô|’ πødüT y˚j·T&ÜìøÏ e÷ ùdïVæ≤‘·Tì
uÛ≤s¡́  dæ<ä∆+>± Ò̋<äT. ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\T Ç≥Te+{Ï πødüT\ qT+∫ ‘·eTqT
s¡øÏå+#·&ÜìøÏ ù|s¡TyÓ÷dæq ˝≤j·Ts¡¢qT dæ<ä∆+>± ñ+#·T≈£î+{≤sTT ≈£L&Ü. yê]‘√
‘·\|ü&É≥+ ∫qï $wüj·T+ ø±<äT. e÷ X¯øÏÔ y˚Ts¡≈£î j·÷»e÷q´+‘√ b˛sê&ç 8
\ø£å\ _\T¢qT 4 \ø£å\≈£î ‘·–Z+#·>∑*>±eTT. Ä ÄdüT|üÁ‹ q>∑s¡+˝ÀH˚ ù|s¡T>±+∫q
Á|üeTTK ÄdüT|üÁ‹. n≥Te+{Ï ô|<ä› ÄdüT|üÁ‘·T\˝À düeTdǘ  @$T≥+fÒ s√– jÓTTø£ÿ
u≤<Ûä́ ‘· @ ̌ ø£ÿs¡÷ rdüTø√s¡T. q>∑s¡+˝Àì Á|üeTTK ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‹˝À yÓ’<äT´\eTH̊
nVü≤+uÛ≤e+, ∫qï |ü≥ºD+ qT+∫ e∫Ãq &Üø£ºsY #Ó_‘˚ eTq+ $Hê˝≤ nì
ìs¡¢ø£å´ <Û√s¡DÏ ... n≥Te+{Ï ô|<ä› ÄdüT|üÁ‘·T\T s√>∑T\ ÁbÕD≤\≈£î n+&É>±
ì\eø£b˛>± á πødüT˝À #·÷dæq≥T¢>± s√>∑T\≈£î Á|üe÷<äø£s¡+>± ‘·j·÷s¡e⁄‘·THêïsTT.
düe÷»+˝À yêfī¢≈£î ñqï |ü\T≈£îã&ç, <Ûäq ã\+, ̋ ≤j·Ts¡¢ n+&É ø±s¡D+>±  düŒwüºyÓTÆq
ìs¡¢ø£ǻ + ø£ì|ædü÷Ô ñHêï dü«j·T+>± yÓ’<äT´&çHÓ’q H̊H̊ yê]ì ø√s¡Tº≈£î ̋ ≤>∑̋ Òø£b˛j·÷qT.μ

ªyêdüÔe |ü]dæú‹ Ç˝≤ ñ+fÒ, Á|ü»\T e÷Á‘·+ ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\˝À
HêD´yÓTÆq yÓ’<ä́  ùde\T n+<äT‘êj·TH˚ ÁuÛÑeT˝À ñ+{≤s¡T.  Hê ÄdüT|üÁ‹˝À s√–
jÓTTø£ÿ |üP]Ô u≤<Ûä́ ‘· Hê<̊. Ç≥Te+{Ï ìs¡¢ø£ǻ |üP]‘· bıs¡bÕ≥T¢ »s¡>∑&ÜìøÏ ÄkÕÿs¡+
ñ+&É<äT.μ

5. Á|üuÛÑT‘·« $<ÛëHê\T, ìj·T+Á‘·D Ò̋$T, yÓ’<ä́  ;e÷:
#·rÔdt|òüTsY sêÁwüº+˝Àì wüV”≤<é Vü‰dæŒ≥˝Ÿ yÓ’<äT´&ÉT &Üø£ºsY »Hê Ç˝≤

$X‚¢wædüTÔHêïs¡T. ªÁ|üC≤s√>∑́  u≤<Ûä́ ‘·\ qT+∫ Á|üuÛÑT‘·«+ ‘·|æŒ+#·T≈£î+≥T+~. ø±s=Œπs{Ÿ
ÄdüT|üÁ‘·T\ô|’ ‘·–q ìj·T+Á‘·D\T ˝Ò≈£î+&Ü sêÁwüº Á|üuÛÑT‘·«+ ˇø£ ˇ|üŒ+<ä+
≈£î<äTs¡TÃ≈£î+~. ø=ìï ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î Á|üuÛÑT‘·«+ ñ∫‘·+>± uÛÑ÷$Tì
πø{≤sTT+∫+~. <ëìøÏ Á|ü‹|òü\+>± ø=+<äs¡T ù|<ä s√>∑T\≈£î ñ∫‘·+>± yÓ’<ä́ +
n+~+#ê*. ø±˙ yêdüÔe+˝À ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\T ̌ ø£ÿ s√–øÏ ≈£L&Ü ñ∫‘·+>±
yÓ’<ä́ + n+~+#·e⁄. Á|üuÛÑT‘·« yÓ’<ä́  ;e÷ |ü<∏äø±\ ÁøÏ+<ä ∫øÏ‘·‡ #˚dæq s√>∑T\≈£î
ñ∫‘·+>± yÓ’<ä́ + n+~+#êeTì ]ø±s¡T¶̋ À¢ #·÷|ækÕÔs¡T.μ

ªÁ|üuÛÑT‘·« |ü<∏äø±\T, Çq÷‡¬sqT‡ ø£+ô|˙\T ≈£L&Ü ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\πø
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ÁbÕ<Ûëq´‘·ìkÕÔsTT. ∫qï ÄdüŒÁ‘·T\ ìsê«Vü≤≈£î\+ M]‘√ b˛{° |ü&É̋ ÒeTT. #Ó*¢+|ü⁄\T
Ä\dǘ + #˚ùdÔ yê]  ø±sê´\j·÷\ #·T≥÷º ‹s¡>∑&ÜìøÏ ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\
˝≤>± y˚TeTT |æ.ÄsY.z.\qT ìj·T$T+#·Tø√ Ò̋eTT.μ

ªø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\ |ò”E\T ìj·T+Á‹+#·&ÜìøÏ m≥Te+{Ï $~Û $<ÛëHê\T
Ò̋e⁄. |ò”E\ ìs¡íj·÷ìøÏ @ $<ÛäyÓTÆq ùV≤‘·Tã<ä∆‘· Ò̋<äT. yê]øÏ Çwüº+ e∫Ãq≥T¢>±

|ò”E\T edü÷\T #˚j·Te#·TÃ.μ ª‘·eT ˝≤uÛ≤\qT ø±bÕ&ÉTø√e&ÜìøÏ ‘·eT ø£¢sTT+≥¢
˝À M …̋’q+‘· ‘·≈£îÿe eT+~øÏ M …̋’qìï ‘·≈£îÿe ∫øÏ‘·‡\T »]π>˝≤ Áô|’y˚≥T yÓ’<ä́
;e÷ ø£+ô|˙\T Á|üj·T‹ïkÕÔsTT. eTs√yÓ’|ü⁄ ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\T ‘·eT ̋ ≤uÛ≤\qT
ô|+#·Tø√e&ÜìøÏ nedüs¡+ ̋ Òø£b˛sTTHê M …̋’q+‘· m≈£îÿe eT+~øÏ M …̋’qìï m≈£îÿe
∫øÏ‘·‡\T  #˚j·T&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔsTT. M]øÏ ø±˙ yê]øÏ ø±˙ ̋ ≤uÛ≤\ ô|’q <Ûë´ùd
‘·|üŒ Á|ü»\ Äs√>∑́ + ô|’q ø±<äT.μ

ªHê ù|s¡T sêj·Tø£+&ç. á ÁbÕ+‘·+˝À yÓ’<ä́ + #˚ùd yê]˝À 90 XÊ‘·+
‘·–q ns¡Ω‘·\T Ò̋ì yêπs. yê]øÏ sê»ø°j·T Hêj·T≈£î\‘√ |ü]#·j·÷\T ñHêïsTT.
yêfi¯ó¢ Ç|üŒ{Ïπø Hê n&ÉT¶ ‘=\–+#·Tø√yê\ì nqT≈£î+≥THêïs¡T. H˚qT >∑‘·
bÕ‹πøfīó¢>± ÁbÕø°ºdt #̊düTÔHêïqT. s√>∑T\qT |üØøÏå+#·&ÜìøÏ πøe\+ 40 s¡÷bÕj·T\T
rdüT≈£î+{≤qT. nqedüs¡+>± ˇø£ÿ Ç+»ø£åHé ≈£L&Ü #˚j·TqT. s√E≈£î düTe÷s¡T>±
150 eT+~ s√>∑T\qT |üØøÏåkÕÔqT. Hê e<ä›≈£î ø=+<äs¡T s√>∑T\T e∫Ã ‘·eTqT
ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‹øÏ ]|òüsY #˚dü÷Ô kÕúìø£ yÓ’<äT´\T Ç∫Ãq ]|òüs¡˝Ÿ H√{Ÿ‡ #·÷|ædü÷Ô
ñ+{≤s¡T. H˚qT yê{Ïì ∫+∫y˚dæ ø=ìï eT+<äT\T Ç∫Ã Ç+{ÏøÏ yÓfi¯fleT+{≤qT.
Bì eT÷\+>± kÕúìø£ yÓ’<äT´\T s√E≈£î s¡T.20,000 qT+∫ 30,000 es¡≈£î
Ä<ëj·÷\T ø√˝ÀŒ‘·THêïs¡T. n+<äTπø H˚qT Çø£ÿ&É ñ+&É&É+ yê]øÏ Çwüº+ Ò̋<äT.
ÇB Çø£ÿ&ÉTqï uÛÑj·÷qø£ |ü]dæú‹. Bìì e÷s¡Ã>∑\e÷? H˚qT uÛÑj·T|ü&ç Hê |ü<ä∆‹
e÷s¡TÃ≈£îH˚ Á|üX‚ï ̋ Ò<äT.μ n+≥÷ $e]+#ês¡T ̌ ø£ q>∑s¡+˝À ÁbÕø°ºdt #˚ùd »qs¡̋ Ÿ
ÁbÕø°ºwüqsY ˇø£s¡T.

eTT+u…’ q>∑s¡+˝Àì ˇø£ dü÷|üsY ôdŒwü*düTº yÓ’<äT´&ÉT á $<Ûä+>± #ÓbÕŒs¡T,
ªá eT<Ûä́ ø±\+˝À Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\˝À yê´~Û ìsê∆s¡D |üØø£å\T— mø˘‡ πs,
kÕÿì+>¥ e+{Ï πs&çj·÷\J ùde\ ìs¡«Vü≤DqT ø±s=Œπs{Ÿ ø£+ô|˙\≈£î
n|üŒ–düTÔHêïs¡T. á |ü_¢ø˘ Áô|’y˚{Ÿ bÕs¡ºqsY wæ|t (|æ |æ |æ) |ü<∏äø£+˝À uÛ≤>∑+>± ù|<ä
s√>∑T\≈£î ñ∫‘· ùde\T n+~+#ê\ì, Ç‘·s¡T\ e<ä› #êØ®\T edü÷\T #˚j·Te#·Ãì
ø±s=Œπs{Ÿ ø£+ô|˙\‘√ Á|üuÛÑT‘·«+ ˇ|üŒ+<ä+ #˚düT≈£î+~. düVü≤»+>±H˚ Á|üuÛÑT‘·«
ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î e#˚Ã yê]˝À ù|<ä s√>∑T\T m≈£îÿeeT+~ ñ+{≤s¡T. Ms¡+<ä]ø°
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ñ∫‘·+>± |üØø£å\T ìs¡«Væ≤ùdÔ á ø±s=Œπs{Ÿ ø£+ô|˙\≈£î ˝≤uÛ≤\T e#˚Ã neø±X¯+
Ò̋<äT. ˝≤uÛ≤\T Ò̋≈£î+&Ü Ms¡T á |ü<∏äø£+˝À ø=qkÕ>∑s¡T. ø±ã{Ïº ‘·eT ˝≤uÛ≤\qT

ø±bÕ&ÉTø√e&ÜìøÏ Ms¡T ù|<ä s√>∑T\≈£î yÓ’<ä́  |üØø£å\qT ìsêø£]dü÷Ô ñ+&Ü*,
Ò̋<ë @<√ ˇø£ ù|s¡T‘√ yê] e<ä› ≈£L&Ü |ò”E\T edü÷\T #˚dü÷Ô ñ+&Ü*. Bìô|’

˝À‘Ó’q |ü]o\q nedüs¡+. Á|üuÛÑT‘·«+ Á|üC≤s√>∑́  u≤<Ûä́ ‘·\ qT+∫ ‘·|ü⁄Œ≈£îì |æ |æ
|æ \ ù|s¡T‘√ ø±s=Œπs{Ÿ dü+düú\≈£î ̋ ≤uÛ≤\T #˚≈£LπsÃ˝≤ ̌ |üŒ+<ë\T #˚düTø√e&Üìï
e´‹πsøÏ+#ê*.μ

ªÁ≥düTº\ ù|s¡T‘√ qyÓ÷<Ó’q mH√ï  Áô|’y˚≥T ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î Á|üuÛÑT‘·«+
ñ∫‘·+>± uÛÑ÷$Tì πø{≤sTT+∫+~. Ç~ dü]b˛ Ò̋<äqï≥T¢ yê] ˇ‹Ô&çøÏ ‘·̋ §–Z
yês¡T ~>∑TeT‹ #˚düT≈£îqï yÓ’<ä́  |ü]ø£sê\ô|’ düT+ø±\qT ≈£L&Ü $TqVü‰sTT+∫+~.
yêdüÔe+>± ̋ ≤uÛ≤ù|ø£å ̋ Ò≈£î+&Ü yÓ’<ä́ ùde\+~+#ê*‡q á ÄdüT|üÁ‘·T\T ø±s=Œπs{Ÿ
ÄdüT|üÁ‘·T\ ‘·s¡Vü‰˝ÀH˚ yê´bÕs¡ <äø£Œ<∏ä+‘√ q&ÉTdüTÔHêïsTT. ìã+<Ûäq\ Á|üø±s¡+
10% s√>∑T\≈£î ñ∫‘·+>± eTs√ 10% s√>∑T\≈£î sêsTTr\‘√ ∫øÏ‘·‡\T
n+~+#ê*‡ ñ+&É>± ˇø£ÿ]øÏ ≈£L&Ü Á|üjÓ÷»Hê\T n+<äT‘·Tqï <ëK˝≤\T Ò̋e⁄.
n≥Te+{Ï ÄdüT|üÁ‘·T\ …̋’ôdqT‡\qT Á|üuÛÑT‘·«+ ‘·ø£åDy˚T s¡<äT› #˚j·÷*.μ

z ô|<ä› q>∑s¡+˝Àì yÓ’<äT´&ÉT eTs√ ø√D≤ìï eTq eTT+<äT ñ+#·T‘·THêïs¡T.
ªø±s=Œπs{Ÿ, eT©º ôdŒcÕ*{° ÄdüŒÁ‘·T\˝À ñqï ˇø£ kÕqT≈£L\ n+X¯+ @$T≥+fÒ
nø£ÿ&É #êØ®\T ˇø£ |ü<ä∆‹ Á|üø±s¡+ edü÷\T #˚j·Tã&É‘êsTT. @ ∫øÏ‘·‡≈£î m+‘·
_\T¢ y˚j·÷˝À eTT+<˚ ø£+|üP´≥s√¢ qyÓ÷<Ó’ ñ+≥T+~ ø£qTø£ m+‘· |ü&ç‘˚ n+‘·
edü÷\T #̊j·T&ÜìøÏ M\T+&É<äT. n<̊ ∫qï ÄdüT|üÁ‘·T\˝À nsTT‘̊ |ò”E\T edü÷\T
#˚j·T&ÜìøÏ ˇø£ $<ÛëqeT+≥÷ ñ+&É<äT.μ

eTs√ dü÷|üsY ôdŒwü*dtº yÓ’<äT´&ÉT Ç≥Te+{Ï n_ÛÁbÕj·÷H˚ï e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T.
ªø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\ e\q ø=ìï ñ|üjÓ÷>±\T ñHêïsTT. ‘·rj·T kÕúsTT yÓ’<ä́
ùde\ HêD´‘· yÓTs¡T>∑sTT+~. yÓ’<äT´\T kı+‘·>± ìs¡«Væ≤+#˚ ∫qï ÄdüT|üÁ‘·T\˝À
ø=q˝Òì KØ<Ó’q j·T+Á‘· |ü]ø£sê\qT ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\T ø=ì yê{Ï
ñ|üjÓ÷>±\qT s√>∑T\≈£î n+~+#·>∑\e⁄. ñ<ëVü≤s¡D≈£î s√uÀ{Ïø̆ düs¡®ØH̊ rdüT≈£î+fÒ
s√uÀ≥¢qT, Ç‘·s¡ |ü]ø£sê\qT düeT≈£Ls¡TÃø√e&ÜìøÏ |ü~ ø√≥¢≈£î ô|’>± Ks¡Ãe⁄‘·T+~.
∫qï ÄdüT|üÁ‘·T\T Bìì m|üŒ{Ïø° düeT≈£Ls¡TÃø√ Ò̋e⁄. n<ÛäTHê‘·q yÓ’<ä́  ùde\
ìs¡«Vü≤D˝À q÷‘·q kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„q+ jÓTTø£ÿ ÁbÕ<Ûëq´‘·qT $düà]+#·≈£L&É<äT.
ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\T á |ü]C≤„Hêìï $ìjÓ÷>∑+˝ÀìøÏ rdüT≈£î edüTÔHêïsTT.μ

ªeTVü‰q>∑sê\˝À ùdyê uÛ≤e+‘√ ìs¡«Væ≤+#·ã&˚ Á≥dtº ÄdüT|üÁ‘·T\T mH√ï
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ñHêïsTT. e+<ä dü+e‘·‡sê\ #·]Á‘· ø£*–q ÄdüT|üÁ‘·T\T ≈£L&Ü ø=ìï ñHêïsTT.
ø±˙ H̊&ÉT n$ eT÷‘·|ü&ç b˛e&ÉyÓ÷ ̋ Ò<ë ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\T>± e÷]b˛e&ÉyÓ÷
»s¡T>∑T‘·Tqï~. eT©ºô|¢ø˘‡\T e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· ∫qï ∫qï dæìe÷ Vü‰fi¯ófl eT÷‘·
|ü&É&É+ eTq+ >∑eTì+#ê+. yÓ’<ä́  s¡+>∑+˝À ≈£L&Ü Ç<˚ »s¡>∑qTqï<ë?μ n+≥÷
Á|ü•ï+#ês¡T &Ûç©¢̋ Àì »eVü≤sê¢̋ Ÿ HÓÁVüA $X̄«$<ë´\j·T+˝À Á|üC≤s√>∑́  ì|ü⁄DT\T
&Ü. sêJyé <ëdt >∑TbÕÔ.

ªÁô|’ẙ{Ÿ ÁbÕø°ºdt nqï n+X̄+˝ÀH̊ eTÚ*ø£yÓTÆq yÓ’s¡T<Ûë´\T ñHêïsTT. s√>∑T\≈£î
n+~+∫q yÓ’<ä́  ùde\≈£î  yÓ’<äT´\T &ÉãT“\T edü÷\T #̊j·T&É+ ø°\ø£yÓTÆq yÓ’s¡T<Ûä́ +.
yÓ’<ä́ + #˚j·T&É+ <ë«sê &ÉãT“\T dü+bÕ~+#·e#·TÃ nH˚ ˇø£ |ü]dæú‹ ñqï|ü⁄Œ&ÉT
m≈£îÿe &ÉãT“\T dü+bÕ~+#·&É+ ø√dü+ nqedüs¡ ∫øÏ‘·‡\T ≈£L&Ü #˚ùd neø±X¯+
ñqï~. á yÓ’s¡T<Ûä́ y˚T nHÓ’‹ø£ yÓ’<ë´ìøÏ eT÷\ ø±s¡D+. á ø°\ø£yÓTÆq yÓ’s¡T<Ûë´ìï
|ü]wüÿ]+#·≈£î+&Ü ø±s=Œπs≥¢ Hêj·Tø£‘·«+˝Àì Áô|’y˚≥T yÓ’<ä́  s¡+>∑+˝À nHÓ’‹ø£
b˛ø£&É\qT ìj·T+Á‹+#·&ÜìøÏ #̊ùd @sêŒ≥T¢ @M ≈£L&Ü |üP]Ô |òü*‘ê\qT Çe« Ò̋e⁄.
n+<äTπø Á_≥Hé ‘·s¡Vü‰˝À eTq≈£î ≈£L&Ü kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú nedüs¡+
ñqï~μ nì Äj·Tq n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T.
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n<Ûë´j·T+ ` 5
kÕe÷õø£ <Û√s¡DT\T
Á|üuÛÑT‘·« $<ÛëHê\T

H̊&ÉT uÛ≤s¡‘· <̊X̄+˝Àì Áô|’ẙ≥T yÓ’<ä́  s¡+>∑+ô|’ düeTs¡úe+‘·yÓTÆq ìj·T+Á‘·D
Ò̋<äT. <˚X¯eT+‘·{≤ Áô|’y˚{Ÿ yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋J\T |ü⁄≥º>=&ÉT>∑T˝≤¢ |ü⁄≥Tºø=#êÃsTT.

m+__mdt |ü{≤º bı+<ä≈£î+&Ü ÁbÕø°ºdt #˚düTÔqï yês¡T …̋ø£ÿ Ò̋q+‘· eT+~ ñHêïs¡T.
M]˝À Äj·TTπs«<ä, ôVA$TjÓ÷ e+{Ï $<ÛëHê\˝À |ü≥ºuÛÑÁ<äT\‘√ bÕ≥T bÕsêyÓT&çø£̋ Ÿ
ø√s¡T‡\T #˚dæqyês¡T, ndü\T m≥Te+{Ï yÓ’<ä́ |üs¡yÓTÆq &çÁ^ Ò̋≈£î+&Ü d”ìj·TsY
yÓ’<äT´\ e<ä› ø=+‘·ø±\+ düVü‰j·T≈£î\T>± |üì #̊dæq nqTuÛÑe+‘√ kı+‘· øÏ¢ì≈£îÿ\T
ìs¡«Væ≤+#˚yês¡T ñHêïs¡T. Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<ä́ s¡+>∑+ &ÉãT“ dü+bÕ<äH˚ Á|ü<Ûëq <Û̊´j·T+>±
|üì#˚düTÔ+<äH˚~ ø±<äq Ò̋ì #˚<äT ì»+. >∑‘· 30 dü+e‘·‡sê\T>± Á|üuÛ ÑT‘ê«\T
Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<ä́  ø£fi≤XÊ\\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#êsTT. yÓ’<äT´\ô|’ $XÊ«dü+ düqï–\¢&É+,
eT+∫ yÓ’<äT´\ô|’ ≈£L&Ü <äTÁwüŒ#ês¡+ »s¡>∑&É+, yÓ’<ä́ +˝À n<ÛäTHê‘·q kÕ+πø‹ø£‘·ô|’
ns¡ú+ Ò̋ì yÓ÷E ô|s¡>∑&É+, Äs√>∑́  dü+s¡ø£åD e÷¬sÿ{À¢ düs¡T≈£î>± uÛ≤$+#·ã&É&É+
e+{Ï kÕe÷õø£ <Û√s¡DT\T >∑‘· 20 30 dü+e‘·‡sê\˝À ẙfīSflqT≈£îHêïsTT. e÷¬sÿ{Ÿ
X̄≈£îÔ\ Á|üuÛ≤e+‘√ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq á  <Û√s¡DT\T Á|ü»\˝À, eTTK´+>± eT<Ûä́ ‘·s¡>∑‹
yê]˝À ªyÓ’<ä́  ùde\ $ìjÓ÷>∑<ëØ dü«uÛ≤e+μ ô|s¡>∑&ÜìøÏ <ë]rXÊsTT. yÓTT‘·Ô+
MT<ä yÓ’<ä́  s¡+>∑+˝À ˇø£ >∑+<äs¡>√fi¯ |ü]dæú‹ H˚&ÉT HÓ\ø=ì ñqï~. Bìe\¢
ˇø£yÓ’|ü⁄q Á|ü»\T, eTs=ø£yÓ’|ü⁄q HÓ’‹ø£ yÓ’<äT´\T Çs¡Te⁄s¡÷ qwüºb˛‘·THêïs¡T. M …̋’q+‘·
‘·«s¡>± BìøÏ |ü]cÕÿs¡+ ø£qT>=qø£b˛‘̊ á |ü]dæú‹ mø£ÿ&çøÏ <ë]rdüTÔ+<√ }Vü≤≈£î
≈£L&Ü n+<ä&É+ ˝Ò<äT!
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y˚TeTT Ç+≥s¡÷«´ #˚dæq yÓ’<äT´\˝À m≈£îÿeeT+~ yÓ’<ä´ s¡+>∑+˝À
n+‘·ø£+‘·≈£L ô|s¡T>∑T‘·Tqï Á|üe÷<äø£s¡ yêDÏ»´ <Û√s¡DT\ eT<Ûä́ ˝À ≈£L&Ü HÓ’‹ø£
$\Te\≈£î ø£≥Tºã&ç, ùV≤‘·Tã<ä∆+>± yÓ’<ä́  ùde\T n+~+#·&ÜìøÏ X̄øÏÔe+#·q ̋ Ò≈£î+&Ü
b˛sê&ÉT‘·THêïs¡T. ø±˙ Ms¡+‘ê ‘êeTT ˇ+≥] yês¡eTì, HÓ’‹ø£ yÓ’<äT´\≈£î á
düe÷»+˝À ‘√&ÜŒ≥T \_Û+#·<äH˚ uÛ≤eq˝À ñHêïs¡T. >∑‘· ¬s+&ÉTqïs¡ <äXÊu≤∆\˝À
yÓ’<ä́  s¡+>∑+˝À Áô|’y˚{°ø£s¡D, ˝≤uÛ≤ Ò̋ Á|ü<Ûëq+>± uÛ≤$+#˚ yêDÏ»´ $<ÛëHê\T,
$ìjÓ÷>∑<ëØ dü«uÛ≤e+ e+{Ï nHês√>∑́ ø£s¡ <Û√s¡DT\T ã\|ü&Ü¶sTT. á düT&ç>±*˝À
∫≈£îÿø=ì kÕ<Ûës¡D Á|ü»\T ñøÏÿ] _øÏÿ] ne⁄‘·THêïs¡T.

ô|’q ù|s=ÿqï Á|üuÛÑT‘·« $<ÛëHê\T, kÕe÷õø£ <Û√s¡DT\T ≈£L&Ü ø=+‘·es¡≈£î
yÓ’<äT´\˝À ô|s¡T>∑T‘·Tqï yê´bÕs¡ <Û√s¡DÏøÏ ø±s¡DeTj·÷´sTT. yÓ’<ä́  ùde\˝À HÓ’‹ø£
$\Te\ |ü‘·q+˝À ‘·eT bÕÁ‘· @$T{Ï nH˚ Á|üX¯ï yÓ’<ä́  esêZ\T ‘·eT≈£î ‘êeTT
y˚düTø√yê*. nsTT‘˚ yÓ’<ä́ + yê´bÕs¡+ nsTTb˛sTTq á <äTs¡<äwüºø£s¡ |ü]dæú‹øÏ
düe÷»+, s√>∑T\T, yÓ’<äT´\T n+<äs¡÷ u≤<ÛäT´ Ò̋! yÓ’<äT´\≈£î, s√>∑T\≈£î eT<Ûä́  >∑‘·+˝À
ñqï |üs¡düŒs¡ $XÊ«dü+ kÕúq+˝À H˚{Ï e÷¬sÿ{Ÿ #√<äø£ düe÷»+ yê´bÕ]øÏ,
$ìjÓ÷>∑<ës¡TìøÏ eT<Ûä́  ñ+&˚ $s√<Ûä uÛ≤eqqT Áb˛‘·‡Væ≤düTÔqï~.

Ç|üŒ{Ïes¡≈£L ‘·eT˝À ñqï ̋ ÀbÕ\ô|’ ìC≤sTTr>± e÷{≤¢&çq á yÓ’<äT´\T
- yÓ’<ä́ + yê´bÕs¡+>± e÷s¡&É+˝À düe÷»+ bÕÁ‘·ô|’ @eT+≥THêïs√ #·÷<ë›+.

1. e÷s¡T‘·Tqï kÕe÷õø£ <Û√s¡DT\T - yÓ’<ä́  e‹Ôô|’ yê{Ï Á|ü‹≈£L\ Á|üuÛ≤e+:
ªHê≈£î Hê e‹Ô̋ À ‘·–q nqTuÛÑe+, HÓ’|ü⁄D´+ ñHêïsTT. Hê $~Û ìs¡«Vü≤D˝À

ìC≤sTTr>± ñ+{≤qT. nsTTHê düπs øÏ¢wüºyÓTÆq Ä|üπswüqT¢ »s¡T>∑T‘·Tqï Á|ü‹kÕØ
e÷ MT<ä <ë&ç »s¡T>∑T‘·T+<˚yÓ÷ nì uÛÑj·T|ü&ÉT‘·÷ ñ+fÒ - eTq e´edüú̋ À
mø£ÿ&√ @<√ ˝À|ü+ ñqï<äì MT ø£ì|æ+#·&É+ Ò̋<ë?μ n+≥÷ Á|ü•ïdüTÔHêïs¡T
eTVü‰sêÁwüº̋ Àì >√πs>±yé |ü≥ºD+˝À eT‘·TÔ yÓ’<ä́ ì|ü⁄DT\T>± |üì#˚düTÔqï &Ü. $y˚ø˘
ùd<∏é.

ªyÓ’<äT´\+<ä]˙ π̌ø >±≥q ø£≥º&É+ dü¬s’q~ ø±<äT. m≥Te+{Ï &çÁ^\T
Ò̋≈£î+&Ü ‘·eT≈£î ‘√∫q yÓ’<ä́ + #˚ùd yêfi¯ófl, ‘·eT ≈£î≥T+ã+˝Àì |üPØ«≈£î\

qT+∫ H˚s¡TÃ≈£îqï yÓ’<ä́  |ü<ä∆‘·T\‘√ ÁbÕø°ºdt #˚ùdyês¡T, Ä<ÛäTìø£ yÓ’<ä́  $<ÛëHê\˝À
ñqï‘· #·<äTe⁄\T #·~$ #·≥ºã<ä∆+>± ∫øÏ‘·‡\T n+~+#̊yês¡T - n+<äs¡÷ ̌ ø£fÒHê?μ

ªnH˚ø£ |ü≥ºD≤\˝À m≥Te+{Ï $<ë´s¡Ω‘·\T, •ø£åD Ò̋≈£î+&Ü ÄdüT|üÁ‘·T\T
q&çù| yês¡T ñHêïs¡T. ªẙT+ dæCÒ]j·THé Ä|üπswüqT¢ #̊j·T+. Hês¡à˝Ÿ &Ó*eØ >±´s¡+{°μ
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nì Á|ü#ês¡+ #˚düT≈£î+{≤s¡T. n<Ó̋ ≤ kÕ<Ûä́ +? n≥Te+{Ï yê]øÏ düe÷»+ -
eTTK´+>± #·<äTe⁄≈£îqï yês¡T ≈£L&Ü - ÇdüTÔqï >∑T]Ô+|ü⁄ u≤<Ûëø£s¡+ ø±<ë?μ

&Ü. XÊ´yéT nùwºø£sY Ç˝≤ $e]düTÔHêïs¡T, ª HÓ’‹ø£ yÓ’<ä́ + #˚ùd yÓ ’<äT´\
e<ä›≈£î s√>∑T\T sêe&É+ ø£wüº+>± ñqï~. Hê e<ä›≈£î e∫Ãq yê]øÏ dæCÒ]j·THé
Ä|ü πswüHé nedüs¡+ ˝Ò<äì #Ó_‘˚ eTs=ø£ ÄdüT|üÁ‹øÏ yÓ[¢ Ä|ü πswüHé
#˚sTT+#·T≈£î+≥THêïs¡T. yÓ’<ä́  XÊÁdüÔ+ m+‘· Á|ü>∑‹ kÕ~Û+∫Hê, yÓ’<äT´&ÉT m+‘·
>=|üŒ ì|ü⁄DT&Ó’Hê, m+‘· ñ‘·ÔeTyÓTÆq ∫øÏ‘·‡ n+~+∫Hê, Á|ü‹kÕØ y˚T+  yê´~Ûì
yÓ+≥H˚ >∑T]Ô+∫ yÓ’<ä́ + n+~+#·>∑\eTì, ˇø£ÿ s√– ≈£L&Ü eTs¡DÏ+#·≈£î+&Ü
ø±bÕ&É>∑\eTì K∫Ã‘·+>± #Ó|üŒC≤\eTT. ø±˙ düe÷»+ Bìì ÄyÓ÷~+#·<äT.
@+ #˚ôd’Hê düπs s√–ì Áã‹øÏ+#·Tø√yê\H˚ ‘·|üq ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\~. Ç~ dü¬s’q~
ø±<äT. á <Û√s¡DÏì yÓ’<ä́  yê´bÕs¡+ #̊ùd ÄdüT|üÁ‘·T\T ‘̊*ø£>± kıeTTà #̊düT≈£î+{≤sTT.
HÓ’‹ø£ $\Te\‘√ yÓ’<ä́ + #˚ùd yÓ’<äT´\T M …̋’q+‘· ‘·≈£îÿe>± |üØø£å\T #˚j·÷\ì
nqT≈£î+{≤s¡T. ø±˙ @<Ó’Hê ‘̊&Ü eùdÔ, MTs¡T |òü̋ ≤Hê |üØø£å m+<äT≈£î #̊sTT+#·̋ Ò<äT
nì Á|ü•ïkÕÔs¡T. ñ<ëVü≤s¡D≈£î Hê e<ä›≈£î ‘·\H=|æŒ‘√ ̌ ø£ s√– eùdÔ eTT+<äT ø=~›
s√E\T bÕsêdæ≥e÷˝Ÿ e÷Á‘·\T yê&ç nsTTHê ‘·>∑Zø£b˛‘˚ ø£+{Ï #·÷|ü⁄
|üØøÏå+#·Tø√eTì dü\Vü‰ Çyê«˝≤, ˝Òø£ yÓTT<ä{Ï s√EH˚ dæ.{Ï. kÕÿì+>¥
#˚sTT+#·Tø√eTì #ÓbÕŒ˝≤? ùV≤‘·Tã<ä∆+>± Ä˝À∫ùdÔ yÓTT<ä{Ï $<Ûä+>±H˚ #˚j·÷*.
ø±˙ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À @<√ ˇø£ s√E H˚qT kÕÿHé m+<äT≈£î sêj·T Ò̋<äT nì Ä s√–
Hê‘√ >=&Ée |ü&É‘ê&˚yÓ÷ nH˚ uÛÑj·T+ Hê≈£î ñ+fÒ yÓTT<ä{Ï s√EH˚ kÕÿì+>¥
#̊sTT+∫, Hê ø£$TwüHé CÒãT˝À ẙdüT≈£î+{≤qT. ìC≤sTTr>± ÁbÕø°ºdt #j̊·÷\qT≈£îH̊
yÓ’<äT´\T düe÷»+ jÓTTø£ÿ nyêdüÔ$ø£ &çe÷+&É¢ e\q Çã“+~ |ü&ÉT‘·THêïs¡T.μ

ª◊.{Ï. eT]j·TT Ç‘·s¡ ø±s=Œπs{Ÿ ñ<√´>∑T\T e÷‘√ #ê˝≤ <äTs¡TdüT>±
ñ+{≤s¡T. yês¡T ≈£L´˝À y˚∫ ñ+&É&ÜìøÏ Çwüº|ü&És¡T. Øm+ãsY‡yÓT+{Ÿ ø√dü+
_\T¢\T m≈£îÿe y˚dæ Çe«eT+{≤s¡T. ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À y˚T+ #˚j·Tì ∫øÏ‘·‡\≈£î
≈£L&Ü _\T¢\T n&ÉT>∑T‘ês¡T. n+‘· ô|<ä› ẙ‘·Hê\T n+<äT≈£î+≥÷ ≈£L&Ü Ç≥Te+{Ï
∫qï $wüj·÷\˝À <äTsêX̄‘√ Á|üe]Ô+#·&É+ qqTï $düàj·÷ìøÏ >∑T]#̊düTÔ+~μ n+≥÷
‘·q nqTuÛÑyê\qT $e]+#ês¡T ô|<ä› q>∑s¡+˝À ÁbÕø°ºdt #˚düTÔqï ˇø£ <ä+‘· yÓ’<ä́
ì|ü⁄DT&ÉT.

ˇø£ |æ\¢\ yÓ’<ä́ ì|ü⁄DT&ÉT ‘·q Äy˚<äq Ç˝≤ e´ø£Ô+ #˚düTÔHêïs¡T, ªø=+<äs¡T
yÓ’<ä́  XÊÁdüÔ+ jÓTTø£ÿ |ü]$T‘·T\qT ns¡ú+ #˚düTø√s¡T. á ∫øÏ‘·‡ #˚ùdÔ K∫Ã‘·+>±
‘·>∑TZ‘·T+<ë? nì Á|ü•ïùdÔ y˚T+ @$T #Ó|üŒ>∑\+. s√–ì |ü]o*+∫q ‘·s¡Tyê‘·
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ˇø£ n+#·Hê≈£î e∫Ã yê{Ïì ìsê∆]+#·Tø√e&É+ ø√dü+ ø=ìï |üØø£å\T dü÷∫kÕÔeTT.
Ä s√–øÏ |òü̋ ≤Hê |üØø£å m+<äT≈£î sêj·T Ò̋<äT nì n&çπ> yês¡T ñHêïs¡T. Ä yê´~Û
ñ+&˚ neø±X¯+ #ê˝≤ ø=~›>± e÷Á‘·y˚T ñqï<äì e÷≈£î ˇø£ n+#·Hê ñqï|ü⁄Œ&ÉT
nqedüs¡+>± eTT+<˚ Ä |üØø£å #˚j·T&É+ dü¬s’q~ ø±<äT. ªBìøÏ eT+<äT˝ÒMT
yê&Ée\dæq nedüs¡+ Ò̋<äTμ nì #Ó_‘˚ me]ø° s¡T∫+#·&É+ Ò̋<äT.μ

Hêdæø̆ õ˝≤¢̋ À ÁbÕø°ºdt #̊ùd &Ü. ẙT<Ûë eT˝ÀCÒ  ªø=+<äs¡T s√>∑T\T nedüs¡+
Ò̋ø£b˛sTTHê Væ≤ôdº¬sø£ºMT\T #˚j·÷\ì, ôd …̋’Hé møÏÿ+#ê\ì eTeTà*ï &çe÷+&é

#˚kÕÔs¡Tμ nì yêb˛j·÷s¡T.
n<˚ |ü≥ºD+˝À »qs¡̋ Ÿ |òæJwæj·THé &Ü. sêCÒ+Á<ä eT˝ÀCÒ Ç˝≤ #ÓbÕŒs¡T,

ªs√>∑T\T yÓ’<ä́  ùde\qT bı+<ä&Üìï cÕ|æ+>¥ #̊j·T&É+‘√ düe÷q+>±H̊ #·÷düTÔHêïs¡T.
>∑‘·+˝À m≈£îÿe>± ø£ì|æ+#˚ ô|+≈£î{Ï+&ÉT¢ H˚&ÉT ø£qTeTs¡T¬>’q≥T¢>±H˚ yÓ’<äT´&ÉT -
s√– eT<Ûä́  ñqï dü+ã+<Ûä+ ≈£L&Ü ø£qTeTs¡T¬>’b˛sTT+~. düe÷»+ e÷]b˛sTT+~.
Á>±e÷˝À¢ ≈£L&Ü Ç+≥¬sï{Ÿ n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ e∫Ã+~. ˇø£ ne÷j·Tø£ –]»q
eTVæ≤fi¯ ≈£L&Ü Hê ÄdüŒÁ‹øÏ e∫Ã |ü⁄≥ºuÀj˚T~ eT>∑ _&√¶, Ä&É _&√¶ kÕÿì+>¥ #˚dæ
#Ó|üŒeT+≥T+~. s√>∑T\T yÓ’<ë´ìï e÷¬sÿ{À¢ ø=H˚ düs¡T≈£î>± uÛ≤$düT Ô+fÒ yÓ’<äT´\T
≈£L&Ü s√>∑T\qT ø£düºeTs¡T¢>± #·÷düTÔHêïs¡T. H˚{Ï j·TTe‘·s¡+ yÓ’<äT´\T yê´bÕs¡
∫{≤ÿ\qT u≤>± ns¡ú+ #̊düT≈£îHêïs¡T. ø±´+|ü⁄\T ìs¡«Væ≤+∫ s√>∑T\qT Äø£≥Tºø√e&É+,
nedüs¡+ ̋ Òø£b˛sTTHê Væ≤ôdº¬sø£ºMT Ä|üπswüqT¢ ìs¡«Væ≤+#·&É+ yê]øÏ u≤>± ‘Ó\TdüT.
e÷ ÁbÕ+‘·+˝À 35 - 40 @fī¢ eTVæ≤fī\≈£î me]ø° >∑s¡“¤dü+∫ ñ+&É<ä+fÒ n‹X̄jÓ÷øÏÔ
ø±<˚yÓ÷! >∑s¡“¤düú •X¯ó *+>∑ ìsê∆s¡D |ü]ø£å\qT ìùw~Û+#˚ |æ.dæ.|æ.mHé.&ç.{Ï. #·≥º+
neT\TqT |üs¡́ ẙøÏå+#̊ n~Ûø±s¡T\T #·{≤ºìï ñ\¢+|òæT+#̊ yê] e<ä› \+#ê\T rdüT≈£îì,
ìC≤sTTr|üs¡T …̋’q yÓ’<äT´\qT y˚~ÛdüTÔHêïs¡T. á y˚~Û+|ü⁄\T ‘·|æŒ+#·Tø√&ÜìøÏ H˚qT
nu≤s¡̧qT¢ #˚j·T&É+ e÷ìy˚XÊqT, nÁ˝≤ºkÂ+&é kÕÿì+>¥ j·T+Á‘êìï n$Tà y˚kÕqT.
Ç|ü⁄Œ&ÉT nÁ˝≤ºkÂ+&é |üØø£å ø√dü+ >∑]“¤DÏ Ád”Ô\T 70 øÏ̋ ÀMT≥s¡¢ <ä÷s¡+ Á|üj·÷DÏ+#·
e\dæ edüTÔ+~. #·≥º ñ\¢+|òüTq≈£î bÕ\Œ&ÉT‘·Tqï yê]ì e~ Ò̋dæ, 30 @fió̄¢ ù|<ä\≈£î
n+<äTu≤≥T˝À ñ+≥÷ ìC≤sTTr>± ÁbÕø°ºdt #˚düTÔqï qqTï y˚~ÛdüTÔ+fÒ n+‘·ø£+fÒ
Ç+πø+ #˚j·T>∑\qT?

ªyÓ’<ä́  ;e÷ ¬ø¢sTTeTT\T bı+<ä&ÜìøÏ ‘·|ü⁄Œ&ÉT ]b˛s¡Tº\T Çe«e\dæ+~>±
Hê e<ä›≈£î m+<äs√ ekÕÔs¡T. H˚qT yê]ì ìs=àVü≤e÷≥+>± ‹|æŒ |ü+|ü⁄‘êqT.
yê]#˚Ã &ÉãT“\≈£î ÄX¯|ü&ç yês¡T n&ç–q $<Ûä+>± ]b˛s¡Tº*#˚Ã yÓ’<äT´\T m˝≤>∑÷
ñHêïs¡T ø£<ë!μ
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ªH̊qT kÕ<Ûës¡D+>± |æ\¢\≈£î ø±|òt dæs¡|t Çe«&ÜìøÏ Çwüº|ü&ÉqT. ø±˙ ø=+<äs¡T
‘·*¢<ä+Á&ÉT\T |ü<˚ |ü<˚ ˇ‹Ô&ç #˚düTÔ+fÒ Çe«ø£  ‘·|üŒ&É+ Ò̋<äT. <ëq+‘·≥ n<˚
<ä>∑TZ ‘·π>Zes¡≈£î ø=~›bÕ{Ï C≤Á>∑‘·Ô\T rdüT≈£î+≥÷ y˚∫ ñ+&É&ÜìøÏ me]ø° z|æø£
Ò̋<äT.μ n+≥÷ ì≥÷ºsêÃs¡T &Ûç©¢̋ À |æ\¢\ yÓ’<ä́  ì|ü⁄DT\T &Ü. e+<äHê Á|ükÕ<é.

ªÇq÷‡¬sHé‡ ñ+~ ø£qTø£ ô|<ä› ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüŒÁ‹˝À e÷Á‘·y˚T ∫øÏ‘·‡
bı+<ë\ì ø√s¡T≈£î+{≤s¡T. ∫øÏ‘·‡ HêD´‘·, nø£ÿ&É »]π> Ç‘·s¡ nÁø£e÷\ >∑T]+∫
ô|<ä›>± Ä˝À∫+#·s¡T.μ n+≥THêïs¡T &Ü. dürwt >√kÕj·THé.

ªyÓ’<ä́  ;e÷ ñ+fÒ s√>∑T\T ‘·eTqT ‘êeTT eTVü‰sêE\e Ò̋ uÛ≤$kÕÔs¡T.
eT]ø=+<äs¡T yÓT&çø£̋ Ÿ Çq÷‡¬sHé‡ ø±s¡T¶qT &Ó_{Ÿ ø±s¡T¶̋ ≤>± uÛ≤$kÕÔs¡T. Hê≈£î
yÓT&çø£̋ Ÿ Çq÷‡¬sHé‡ ñ+~, MT e<ä› ∫øÏ‘·‡ #˚düT≈£îqï≥T¢ dü+‘·ø£+ #˚ùdÔ Hê≈£î
&ÉãT“\T ekÕÔsTT. á düVü‰j·T+ #˚dæ ô|≥º+&ç. n+≥÷ Hê e<ä›≈£î e#˚Ã yê]ì
H˚qT ‹|æŒ |ü+|ü⁄‘êqT.μ nì $e]+#ês¡T &Ü. dü+»jYT uÛÑ{≤ï>∑sY.

ªyÓTT‘·Ô+>± düe÷»+˝À HÓ’‹ø£ $\Te\T ~>∑C≤sêsTT. ìC≤sTTr nH̊ e÷≥≈£î
ns¡ú+ Ò̋<äT. yÓ’<äT´\T ≈£L&Ü HÓ’‹ø£ $\Te\≈£î ø£≥Tºã&É&É+ ˝Ò<äT. BìøÏ ˇø£
ø±s¡D+ @eT+fÒ, á s√Eq düe÷»+ HÓ’‹ø£ $\Te\T ñqï yÓ’<äT´ì ø£+fÒ
u…+CŸ ø±s¡T ñqï yÓ’<äT´ìøÏ m≈£îÿe >ös¡e+ ÇdüTÔ+~.μ

ª‘·eT Äs√>∑́ + ø√dü+ Jeq XË’*ì e÷s¡TÃø√e&ÜìøÏ s√>∑T\T dæ<ä∆+>±
Ò̋s¡T. yÓ’<äT´\T eT+<äT\ <ë«sê ‘·eT Çã“+<äT\˙ï ‘=\–+#ê\ì ø√s¡T≈£î+≥THêïs¡T.

MTs¡T ‘·–q C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√≈£î+&Ü eT+<äT\T Çe«&É+ ≈£î<äs¡<äT nì
#ÓbÕŒ\ì|ædüTÔ+~. ø±˙ n˝≤ #Ó|üŒ Ò̋+.μ

ªe÷düºsY #Óø£|t \ ù|s¡T‘√ ø±s=Œπs{Ÿ ø£+ô|˙\T #̊ùd Á|ü#êsê\≈£î eT<Ûä́ ‘·s¡>∑‹
Á|ü»\T u≤>± Äø£]¸+#·ã&ÉT‘·THêïs¡T. M{Ï̋ À ‘·eT≈£î m+‘· e÷Á‘·+ nedüs¡+ ̋ Òì
|ü]ø£å̋ Ò m≈£îÿeì yês¡T Á>∑Væ≤+#·&É+ Ò̋<äT. ‘·eT≈£î Äs√>∑́ |üs¡+>± @ düeTkÕ´
Ò̋ø£b˛sTTHê, Ä ]b˛s¡Tº̋ À @<√ ø=~›>± ‘̊&Ü ñqï<äì yÓ’<äT´\ #·T≥÷º ‹s¡T>∑T‘ês¡T.μ

&Ü. C≤sY® eT‘êjYT Ç˝≤ n+≥THêïs¡T, ªyÓ’<äT´\T n˝≤ eT+Á‘·+ y˚dæq≥T¢
‘·eT yê´<ÛäT\T qj·T+ #˚j·÷\ì s√>∑T\T ø√s¡T≈£î+≥THêïs¡T.  ns¡T<äT>± e#˚Ã
»ãT“\qT >∑T]Ô+#·&É+ ø=ìïkÕs¡T¢ Ä\dǘ + ne⁄‘·T+~. eTT+<äT>±H˚ |òü˝≤Hê |üØø£å
m+<äT≈£î #˚j·T Ò̋<äì eTeTà*ï Á|ü•ïkÕÔs¡T. ø=+<ä¬s’‘˚ qwüº|ü]Vü‰s¡+ Ç|æŒ+#ê\ì
ø√s¡Tº*ï ÄÁX¯sTTkÕÔs¡T. á e´eVü‰s¡+˝À Çs¡TyÓ’|ü⁄˝≤ πødüT yê~+#˚ ˝≤j·Ts¡T¢
˝≤uÛÑ|ü&É‘ês¡T ‘·|üŒ yê]øÏ Á|üjÓ÷»q+ @MT ñ+&É<äT. Ç≥Te+{Ï s√>∑T\T #ê˝≤
ø=~›eT+<˚ ñHêï, yê] Á|üuÛ≤e+‘√ yÓ’<äT´\T n+<äØï nqTe÷q+>± #·÷&Ü*‡
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edüTÔ+~. Ç≥Te+{Ï yê] ø±s¡D+>±H˚ nyÓT]ø±˝À yÓ’<äT´\T ª&çô|òì‡yé yÓT&çdæHéμ
ÁbÕø°ºdt #˚düTÔHêïs¡T. eTq düe÷C≤ìøÏ Ç~ m+‘· e÷Á‘·+ dü¬s’q~ ø±<äT.μ

ªdüe÷»+ yÓ’<äT´\qT #·÷ùd $<Ûëq+ e÷s¡T‘·Tqï~. Ç+<äT˝À yÓ’<äT´\
dü«j·T+ø£‘·+ Ò̋<äì H˚qT nqqT ø±˙, s√>∑T\ yÓ’|ü⁄ qT+∫ ≈£L&Ü düeTdǘ \T
ñ+≥THêïsTT. yês¡T yÓ’<äT´\+<ä]˙ nqTe÷q+>± #·÷düTÔHêïs¡T. Á|üX̄ï\T n&É>∑&É+˝À
‘·|ü⁄Œ Ò̋<äT. yÓ’<äT´\T düe÷<Ûëq+ #ÓbÕŒ* ≈£L&Ü. ø±˙ ø=ìïkÕs¡T¢ s√>∑T\T, yê]
ã+<ÛäTe⁄\T ns¡ús¡Væ≤‘·+>± Á|üe]ÔkÕÔs¡T. ø=~› s√E\ ÁøÏ‘·+ u≤>± #·<äTe⁄≈£îqï
ˇø£ j·TTe‹ Hê <ä>∑Z]øÏ e∫Ã+~. ÄyÓT #Ó*¢ Hê e<ä› ∫øÏ‘·‡ bı+~ Á|üdüTÔ‘·+
>∑s¡“¤e‹>± ñqï~. ÄyÓT≈£î 20e yês¡+˝À ìs¡«Væ≤+∫q nÁ˝≤ºkÂ+&é |üØø£å̋ À
ndüVü≤»yÓTÆq e÷s¡TŒ Ò̋M ø£qã&É̋ Ò<äT. ø±˙ 25e yês¡+˝À •X̄óe⁄ eT÷Á‘·|æ+&É+˝À
ø=~› ˝ÀbÕ\T ø£ì|æ+#êsTT. H˚qT Ä ˝ÀbÕìï eTT+<˚ |üdæ>∑≥º&É+˝À ìs¡ ¢ø£ǻ +
#·÷|æ+#êqì Ç‘·s¡ s√>∑T\T #·÷düTÔ+&É>±H˚ Hê‘√ <äTs¡TdüT>± e÷{≤¢&ç+~ Ä
j·TTe‹. eT÷Á‘·|æ+&Ü\T, >∑T+&Ó̋ À ˝ÀbÕ\T @yÓTÆHê ñ+fÒ n$ 20e yês¡+˝À
‘Ó*j·Teì, 25e yês¡+ ˝À e÷Á‘·y˚T ‘Ó\TkÕÔj·Tì $e]+#·&ÜìøÏ H˚qT m+‘·
Á|üj·T‘·ï+ #˚dæHê ÄyÓT $H˚ dæú‹˝À Ò̋<äT. n≥Te+≥|ü⁄Œ&ÉT H˚H˚+ #˚j·÷*?μ
n+≥÷ Äy˚<äq>± Á|ü•ï+#ês¡T |üPDÒ ¬>’qø±\õdtº &Ü. Á|ü‹uÛÑ ≈£î\ø£]í.

ª‘·eT Äs√>±´ìøÏ yÓ’<äT´\T e÷Á‘·y˚T u≤<ÛäT´\T nqï≥T¢, ‘·eTπøMT u≤<Ûä́ ‘·
Ò̋q≥T¢ ø=+<äs¡T Á|üe]ÔdüTÔHêïs¡T. ‘·eT Äs√>∑́ + ø√dü+ yê´j·÷eT+ #˚j·T&ÜìøÏ

≈£L&Ü dæ<ä∆+>± ̋ Òs¡T. ô|’>± &Üø£ºs¡¢≈£î nã<ë›\T #ÓãT‘ês¡Tμ n+≥÷ |òæsê´<äT #̊XÊs¡T
ˇø£ yÓ’<äT´&ÉT.

ªˇø£kÕ] ˇø£ ∫qï bÕ|üqT Hê e<ä›≈£î rdüTø=#êÃs¡T. bı≥º̋ À H=|æŒ‘√
@&ÉTdüTÔqï<äì #ÓbÕŒs¡T. Ä bÕ|üqT |üØøÏå+∫, ø£+>±s¡T |ü&Ü*‡+<̊MT ̋ Ò<äì, bı≥º̋ À
ø=~›>± >±´dt ñqï<äì, Ç+{ÏøÏ rdüT≈£î yÓfi¯fle#·TÃ nì #Ó|æŒ ø=ìï eT+<äT\T Ç∫Ã
|ü+bÕqT. Ä s√E kÕj·T+Á‘·+ ˇø£ »qs¡̋ Ÿ ÁbÕø°ºwüqsY Hê≈£î bǫ̀ Hé #˚dæ ˇø£
bÕ|ü≈£î d”]j·Tdt >± ñqï<äì, ‘êqT nÁ˝≤ºkÂ+&é |üØø£å ìs¡«Væ≤+#êqì, <ëì˝À
ù|>∑T yÓT*ø£|ü&ç ñqï<äì, ∫øÏ‘·‡ ø√dü+ Hê e<ä›≈£î |ü+|ædüTÔHêïqì #ÓbÕŒs¡T. rsê
#·÷ùdÔ ñ<äj·T+ H˚qT #·÷dæq bÕù|. n|üŒ{ÏøÏ Ä bÕ|ü qe⁄«‘·÷ Ä&ÉT≈£î+≥T+~.
nsTTHê düπs bÕ|üqT ÄdüT|üÁ‹˝À ñ+∫ ˇø£|üP≥ >∑eTì+#êqT. eTs¡THê&ÉT
ñ<äj·T+ Ç+{ÏøÏ |ü+ù|kÕqT. nÁ˝≤ºkÂ+&é kÕÿH√¢ Ä yÓ’<äT´&ÉT #·÷dæ+~ |æ\¢̋ À¢
kÕ<Ûës¡D+>± ø£ì|æ+#̊<̊. @ nHês√>∑́ + ̋ Ò≈£î+&ÜH̊ Ä bÕ|ü kÕÿì+>¥ #s̊TT+#·T≈£îì,
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ˇø£ s√»+‘ê ÄdüT|üÁ‹˝À ñ+&Ée\dæ e∫Ã+~.μ nì $e]+#ês¡T |æ\¢\ yÓ’<ä´
ì|ü⁄DT\T &Ü. sêJyé <Ûäe÷+ø£sY.

ªá s√E˝À¢ s√>∑T\≈£î yÓ’<äT´\ HÓ’|ü⁄D≤´\ ø£+fÒ f…düTº ]b˛sYº\ ô|’H˚ m≈£îÿe
qeTàø£+ ñ+≥T+~. ̌ ø£ j·TTe‹ nÁ˝≤ºkÂ+&é ]b˛s¡Tº rdüT≈£îì ‘·q >∑sê“¤X̄j·T+˝À
ñeTà˙s¡T ‘·≈£îÿe>± ñqï<äì Hê e<ä›≈£î e∫Ã+~. H˚qT ‘·qì |üØøÏå+∫ n+‘ê
u≤>±H˚ ñ+<äì #ÓbÕŒqT. ‘·qT dü+‘·|æÔ #Ó+<äø£ eTs√ ô|<ä› ÄdüT|üÁ‹øÏ yÓ[¢+~.
‘·qì ¬s+&ÉT yêsê\ bÕ≥T ÄdüT|üÁ‹˝À ñ+∫ ôd …̋’qT¢ møÏÿ+#ês¡T. ¬s+&ÉT yêsê\
‘·s¡Tyê‘· nÁ˝≤ºkÂ+&é̋ À eT∞¢ n<̊ ]b˛s¡Tº e∫Ã+~. ‘·qT ‹]– Hê e<ä› πø e∫Ã+~.μ
nì $e]+#ês¡T &Üø£ºsY Á|ü‹uÛÑ ≈£î\ø£]í.

2. $<Ûëq s¡÷|üø£\Œq˝À ˝ÀbÕ\T / n~Ûø±s¡ j·T+Á‘ê+>∑+ y˚~Û+|ü⁄\T:
ˇø£ H˚Á‘· yÓ’<ä́  ì|ü⁄DT&ÉT Ç˝≤ #ÓãT‘·THêïs¡T, ªnH˚ø£#√≥¢ Äj·TTπs«<ä+˝À

¬>’qø±\J, ÄbòÕÔ̋ ≤à\J #·~$q yÓ’<äT´\T X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡\T ìs¡«Væ≤düT ÔHêïs¡T. Bìô|’
Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ m≥Te+{Ï ìj·T+Á‘·D Ò̋<äT. Çe˙ï s√>∑T\≈£î ‘Ó*j·T<äT. ‘·–q
ns¡Ω‘·\T ˝Ò≈£î+&Ü ∫øÏ‘·‡\T, Ä|üπswüq¢ ù|s¡T‘√ s√>∑T\qT yÓ÷dü+ #˚j·T&É+
»s¡T>∑T‘·T+~. Áô|’ẙ{Ÿ $X̄«$<ë´\j·÷\ qT+∫ bı+~q nH̊ø£ &çÁ^\≈£î m+.dæ.◊.
>∑T]Ô+|ü⁄ ̋ Ò<äT. nsTTq|üŒ{Ïø° #·≥º$s¡T<ä∆+>± ‘·eT ù|s¡T |üø£ÿq Ä &çÁ^ ‘·–*+#·Tø=ì
s√>∑T\qT yÓ÷dü+ #˚düTÔHêïs¡T. eT]ø=+<äs¡T 40 ø√≥¢ s¡÷bÕj·T\‘√ ÄdüT|üÁ‹
ì]àkÕÔs¡T. ˇø£ ø√{Ï s¡÷bÕj·T\T Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<ä́  ø£fi≤XÊ\\≈£î &=H˚wüHé #Ó*¢+∫
yÓ’<ä́  |ü{≤º n+<äT≈£î+{≤s¡T. Çø£ Ms¡T ÁbÕø°ºdt yÓTT<ä\T ô|{Ïºq <ä>∑Zs¡ qT+∫ Ä 40
ø√≥¢qT yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+˝ÀH˚ m˝≤ sêã{≤º̋ ≤ nì Ä˝À∫dü÷Ô ñ+{≤s¡T.μ

ˇø£ q>∑s¡+˝À yê´~Û ìsê∆s¡D πø+Á<ä+ ìs¡«Væ≤düTÔqï bÕ<∏ë\õdtº ˇø£s¡T
Ç˝≤ #ÓãT‘·THêïs¡T, ªeTq sê»ø°j·T Hêj·T≈£î\T &ç.myéT.m˝Ÿ.{Ï (&çbı¢e÷ ÇHé
yÓT&çø£˝Ÿ ˝≤´uŸ f…ø±ï\J) ø£fi≤XÊ\\qT M~Ûø=ø£{Ï ÁbÕs¡+_Û+#·&ÜìøÏ
nqTeT‘·T*#êÃs¡T. á ø£fi≤XÊ\\T ‘·–q •ø£åD Çe«≈£î+&Ü |ò”E\T rdüTø=ì
$<ë´s¡Tú\≈£î |ü{≤º*#˚ÃdüTÔHêïsTT. Ç≥Te+{Ï yês¡+‘ê yê´~Û ìsê∆s¡D |üØø£å\T
ìs¡«Væ≤+∫ s√>∑T\≈£î ]b˛s¡Tº\T ÇkÕÔs¡T. >∑‘· bÕ‹ø£ dü+e‘·‡sê\T>± s¡ø£Ô+˝À
#·¬øÿs¡ kÕúsTTì |üØøÏå+#·&ÜìøÏ ‘·|ü⁄Œ |ü<ä∆‹ì nqTdü]düTÔqï ̌ ø£ f…ø°ïwæj·THé Hê≈£î
‘Ó\TdüT. >∑‘· 12 dü+e‘·‡sê\˝À á f…ø°ïwæj·THé <ë<ë|ü⁄ 10 ã¢&é ø±´q‡sY
πødüT\qT >∑T]Ô+#·&É+˝À $|òü\eTj·÷´&ÉT. H˚qT ø£$TwüqT¢ Çe«qT ø£qTø£ Hê≈£î
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u≤>± ‘Ó*dæq yÓ’<äT´\T ≈£L&Ü ‘·eT s√>∑T\qT Hê e<ä›≈£î |ü+|ü≈£î+&Ü Ç≥Te+{Ï
f…ø°ïwæj·Tq¢ e<ä›≈£î |ü+|ü&É+ Hê≈£î u≤<Ûä ø£*–düTÔ+~. Ç+ø=+<ä¬s’‘̊ ‘·eT ÄdüT|üÁ‹˝ÀH̊
˝≤´uŸ ÁbÕs¡+_Û+∫ Ç≥Te+{Ï f…ø°ïwæj·Tq¢qT ìj·T$T+#·T#·T≈£î+≥THêïs¡T.μ

¬>’qø±\õdtº &Üø£ºsY Á|ü‹uÛÑ ≈£î\ø£]í Ç˝≤ $e]düTÔHêïs¡T, ªá ÁbÕ+‘·+˝À
50 XÊ‘·+ Á|üdüyê\T dæCÒ]j·THé Ä|üπswüHé <ë«sêH˚ »s¡T>∑T‘·THêïsTT. nedüs¡+
Ò̋ì dü+<äsê“¤\˝À ≈£L&Ü yÓ’<äT´\T á Ä|üπswüHé #˚düTÔHêïs¡H˚~ düŒwüº+. nsTT‘˚

Bì˝À >∑]“¤D° Ád”Ô\ ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\ bÕÁ‘· ≈£L&Ü ñ+≥T+~. ø=~› s√E\ ÁøÏ‘·+
Hê ÄdüT|üÁ‹˝À ̌ ø£ eTVæ≤fī≈£î kÕ<Ûës¡D Á|üdüe+ ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔHêïqT.
Á|üdüe+ ø£wüº+>± ñqï~, nsTTHê düπs Hê X¯øÏÔ y˚Ts¡≈£î Ä|üπswüHé nedüs¡+ ̋ Ò≈£î+&Ü
#·÷&É&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔHêïqT. Ä eTVæ≤fi¯ ‘·+Á&ç Hê e<ä›≈£î e∫Ã nedüs¡yÓTÆ‘˚
dæCÒ]j·THé Ä|üπswüHé #˚j·T+&ç. ‘·*¢øÏ, _&É¶≈£î m≥Te+{Ï Á|üe÷<ä+ »s¡>∑&ÜìøÏ
M Ò̋¢<äT nì #ÓbÕŒs¡T.

ªdæCÒ]j·THé Ä|üπswüHé #˚ùdÔ ‘·*¢øÏ, _&É¶≈£î Á|üe÷<ä+ ˝Ò<äì MT≈£î mes¡T
#ÓbÕŒs¡T?μ nì H˚qT Á|ü•ï+#êqT.

q÷‘·q |ü]ø£sê\T, X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq j·÷+{° ãj·÷{Ïø˘‡ n+<äTu≤≥T˝ÀìøÏ
e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· >∑‘·+ ø£+fÒ Ç|ü⁄Œ&ÉT dæCÒ]j·THé Ä|üπswüqT¢ ‘·≈£îÿe Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq
e÷≥ yêdüÔey˚T ø±˙, <ëì ns¡ú+ Hês¡à˝Ÿ &Ó*eØ ø£+fÒ dæCÒ]j·THé eT+∫<äì
ø±<äT.μ

ø±˙ Ä ñ~«>∑ï ø£åD≤\˝À s√– ã+<ÛäTe⁄\≈£î $e]+∫ #Ó|üŒ&É+ kÕ<Ûä́ +
ø±<äT. yê] ˇ‹Ô&çì yÓ’<äT´\+<äs¡÷ ‘·≥Tºø√e&É+ kÕ<Ûä́ + ø±<äT. ‘êeTT &ÉãT“
#Ó*¢düTÔHêï+ ø±ã{Ïº ‘·eT≈£î m≥Te+{Ï Á|üe÷<ä+ Ò̋<ë nkÂø£s¡́ + ø£\T>∑≈£L&É<äì
yês¡T &çe÷+&é #̊düTÔHêïs¡T. yÓ’<ä́ + #̊dæq Á|ü‹kÕØ |òü*‘·+ ̌ πø˝≤ ñ+&Éø£b˛e#·Ãì,
yÓ’<äT´\T ìj·T+Á‹+#·̋ Òì ø±s¡D≤\ e\q Á|ü‹≈£L\ |òü*‘ê\T sêe#·Ãì ns¡ú+
#̊düTø√&ÜìøÏ s√>∑T\T dæ<ä∆+>± ̋ Òs¡T. Hê ÄdüŒÁ‹˝À ≈£L&Ü nqTø√≈£î+&Ü eTs¡D≤\T
dü+uÛÑ$+∫q|ü⁄Œ&ÉT s√– ã+<ÛäTe⁄\T <ë&ÉT\≈£î ~>∑&É+ »]–+~. yÓ’<äT´\T, b˛©düT\T,
Áô|’y˚{Ÿ ôd≈£L´]{° >±s¡T¶\ düVü‰j·T+‘√ s¡ø£åD bı+<äe\dæq <äTdæú‹ @s¡Œ&ç+~.μ

ªá düeTdǘ \≈£î Á|üuÛÑT‘·« $<ÛëHê Ò̋ eT÷\ ø±s¡D+. yês¡T ø=‘·Ô>± ‘Ó#˚Ã
#·{≤º\T yÓ’<äT´\qT y˚~Û+#·&ÜìøÏ $TqVü‰sTT+∫ s√>∑T\≈£î @$<Ûä+>±q÷ ñ
|üjÓ÷>∑|ü&Éeì Hê n_ÛÁbÕj·T+. H̊qT >∑‘· 15 dü+e‘·‡sê\T>± ÁbÕø°ºdt #̊düTÔHêïqT.
Hê‘√ bÕ≥T>± ÁbÕø°ºdt ÁbÕs¡+_Û+∫q $TÁ‘·T˝…+<äs√ ‘·eT ÁbÕø°ºdt eT÷dæy˚dæ
$<̊XÊ\≈£î yÓ[¢ b˛j·÷s¡T. Ä+<√fīqø£s¡yÓTÆq $wüj·T+ @$T≥+fÒ ìC≤sTTr|üs¡T …̋’q
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&Üø£ºs¡¢≈£î á e´edüú̋ À eTqT>∑&É kÕ–+#·&É+ ø£wüº+>± ñqï~. ø±s=Œπs≥¢ ø£qTdüqï\˝À
#·{≤º\T ‘·j·÷s¡e⁄‘·THêïsTT. á #·{≤º\T ìj·T+Á‘·D\ ù|s¡T‘√ ∫qï ÄdüŒÁ‘·T\qT
b˛{° qT+∫ ‘·|æŒ+∫ ø±s=Œπs≥¢≈£î yÓTT‘·Ô+ e÷¬sÿ≥Tï n|üŒ–+#·&ÜìøÏ ñ<̊›•+∫qẙ!
düe÷»+ Bìì Á|ü•ï+#·&É+ ̋ Ò<äT. $#ês¡+ e´ø£Ô+ #̊j·T&É+ ‘·|üŒ ẙT+ #̊j·T>∑*–+~
@MT Ò̋<äT.μ n+≥THêïs¡T ˇø£ q>∑s¡+˝À ÁbÕø°ºdt #˚ùd á.mHé.{Ï. yÓ’<äT´\T.

ªeTq<˚X¯+˝À yÓ’<ä´ $<ä´˝À Á|üe÷D≤\T |ü&çb˛e&É+ #ê˝≤ düŒwüº+>±
ø£ì|ædüT Ôqï~. Á|üuÛ ÑT‘·« yÓ ’<ä´ ø£fi≤XÊ\˝À¢ ã÷´s√Áø£{Ïø˘ ìã+<Û äq\‘√
ñ‘ê‡Vü≤e+‘·T …̋’q n<Ûë´|ü≈£î\≈£î ã+<ÛäHê\T y˚dæ ìs¡T‘ê‡Vü≤|üs¡TkÕÔs¡T. n~Ûø£
XÊ‘·+ Áô|’y˚{Ÿ ø£fi≤XÊ\˝À¢ uÀ<Ûäq≈£î ‘·–q ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«&É+ Ò̋<äT. |òü*‘·+>±
yÓ’<ä́  |ü≥ºuÛÑÁ<äT\≈£î ‘·–q HÓ’|ü⁄D´+, Ä‘·à$XÊ«dü+ ñ+&É&É+ ̋ Ò<äT. BìøÏ eT+<äT\
ø£+ô|˙\ Äø£s¡̧D°j·T Á|üuÛ≤e+ ‘√&Ée&É+‘√ yê] e\˝À ∫≈£îÿø=ì nXÊÁd”Ôj·T
∫øÏ‘·‡\ yÓ’|ü⁄ ø=≥Tº≈£î b˛‘·THêïs¡T. Á|üe÷D≤\qT yÓTs¡T>∑T|ü]#˚ ù|s¡T‘√
s¡÷bı+~düTÔqï ìã+<Ûäq\T Ä#·s¡D˝À ìdü‡Vü‰j·TT\T, ìC≤sTTr|üs¡T …̋’q yÓ’<äT´\qT
y˚~Û+#·&Üìπø ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·THêïsTT. #·{≤º\qT s¡÷bı+~+#·&É+ |ü≥¢ Hê≈£î
e´‹πsø£‘· ̋ Ò<äT. ø±˙ yê{Ï Ä#·s¡D ̋ À|üuÛÑ÷sTTwüº+>± ñ+≥T+~.μ nì $e]+#ês¡T
&Ü. dü+»jYT >∑Tù|Ô.

3. Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<ä́  ø£fi≤XÊ\\ <äTÁwüŒuÛ≤e+:
ªH̊qT pìj·TsY &Üø£ºsY>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT <̊X̄+˝À yÓTT<ä{Ï Áô|’ẙ{Ÿ yÓ’<ä́  ø£fi≤XÊ\

ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~. <ëìì e´‹πsøÏdü÷Ô ẙT+ ô|<ä› m‘·TÔq Ä+<√fīq #̊|ü{≤ºeTT. Á|üuÛÑT‘·«+
e÷ Ä+<√fīqqT nD∫ ẙdæ+~. ẙT+ ø√s¡Tº≈£î yÓfi≤fl+. ø=ìï kÕ+πø‹ø£ n+XÊ\qT
#·÷|æ+∫ ø√s¡Tº Áô|’y˚{Ÿ yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋J\qT nqTeT‹+∫+~. H˚&ÉT <˚X¯eT+‘·{≤
Ç$ yê´|æ+#êsTT. H˚qT ≈£L&Ü ˇø£ Áô|’y˚{Ÿ yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋CŸ˝À uÀ~ÛdüTÔHêïqT.
\ø£ å˝≤~ s¡÷bÕj·T\T #Ó*¢+∫ Çø£ÿ& É #˚]q yÓ ’< ä´ $<ë´s¡T ú\T @$T
H̊s¡TÃ≈£î+≥THêïs¡+fÒ düe÷<Ûëq+ #Ó|üŒ&É+ ø£wüºẙT. <äTs¡<äwüºeXÊ‘·TÔ düe÷»+ Bìì
|ü{Ïº+#·Tø√e&É+ ˝Ò<äT. me]øÏ yês¡T Ç~ ‘·eT≈£î dü+ã+~Û+∫q n+X¯+
ø±<äqT≈£î+≥THêïs¡T.μ n+≥÷ Äy˚<äq e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T ˇø£ X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ ì|ü⁄DT\T.

ªÁô|’ẙ{Ÿ yÓ’<ä́  ø£fi≤XÊ\˝À¢ @+ »s¡T>∑T‘·Tqï<√ >∑eTìùdÔ me]¬ø’Hê Ä+<√fīq
ø£\>∑ø£ e÷q<äT. M{Ï̋ À m≈£îÿe uÛ≤>∑+ sê»ø°j·T Hêj·T≈£î\≈£î #Ó+~qy˚. yê]øÏ
Ç~ |üø±ÿ yê´bÕs¡+. yê] <ä wæº m+‘·ùd|ü⁄ mø£ÿ&É ̌ ø£ s¡÷bÕsTT Ks¡TÃ ô|≥º≈£î+&Ü
$T>∑T\TÃ≈£î+<ëe÷, mø£ÿ&É ˇø£ s¡÷bÕsTT n<äq+>± dü+bÕ~<ë›e÷ nH˚
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$wüj·T+ô|’H˚ ñ+≥T+~. ø£fi≤XÊ\ y˚&ÉTø£\ düeTj·T+˝À y˚~ø£\ô|’qT+∫ $<ë´
$\Te\ >∑T]+∫ uÛ≤Ø ñ|üHê´kÕ\T ÇkÕÔs¡T. ø±˙ Ä $\Te˝ÒM Ä#·s¡D˝À
ø£ì|æ+#·e⁄. Ä|üπswüHé ~Ûj˚T≥s¡¢̋ ÀìøÏ $<ë´s¡Tú\qT nqTeT‹ùdÔ m≈£îÿe dü+K´˝À
~Ûj˚T≥sY >öqT¢ ø=qe\dæ edüTÔ+<äì yê]ì ~∏j˚T≥sY‡≈£î yÓfi¯flqedüs¡+ Ò̋<äì
#Óù|Œ j·÷»e÷Hê´\T ≈£L&Ü ñHêïsTT. eTs√yÓ’|ü⁄ M …̋’qìï m≈£îÿe n&çàwüq¢≈£î
nqTeT‘·T\T ‘Ó#·TÃ≈£îì M …̋’q+‘· m≈£îÿe |ò”E\T >∑T+C≤\ì ‘ê|üÁ‘·j·T+. n<äq+>±
#˚s¡TÃ≈£îqï $<ë´s¡Tú\ ø√dü+ n<äq+>± uÀ<ÛäHê dæã“+~ì e÷Á‘·+ rdüTø√s¡T.
y˚‘·Hê\ ø√dü+ n<äq+>± &ÉãT“ e<Ûë #˚j·T&É+ m+<äT≈£î? ñqï dæã“+~ ô|’H˚
yê] uÛ≤s¡+ ≈£L&Ü y˚ùdkÕÔs¡T. Bì‘√ uÀ<Ûäq˝À HêD´‘· ˝À|ædüTÔ+~. nsTTHê düπs
|üØø£å\˝À ô|òsTT˝Ÿ #˚j·T&ÜìøÏ j·÷»e÷q´+ n+^ø£]+#·<äT. m≈£îÿe eT+~
ô|òsTT˝Ÿ nsTT‘˚ e#˚Ã dü+e‘·‡s¡+ n&çàwüqT¢ ‘·–Zb˛‘êsTT eT]!μ

ªVü≤Ödt düs¡®q¢qT yÓT&çø£̋ Ÿ ]ø±sY¶‡ &ç$uÛ≤>∑+˝À ≈£Ls√Ãu…{Ïº <=+>∑ πødt w”≥T¢
sê|ækÕÔs¡T. ‘·–q+‘· eT+~ s√>∑T\T ̋ Òø£b˛sTTHê m+d”◊ ‘·ìF\˝À #·÷|æ+#·&ÜìøÏ
á qøÏ© πødt w”≥T¢ nedüs¡+ eT]! $<ë´]ú Ä˝À#·Hê $<Ûëq+ ô|’ Ç~ m≥Te+{Ï
Á|üuÛ≤e+ #·÷|ædüTÔ+<äH˚ Ä˝À#·H˚ yê]øÏ sê<äT. Ç˝≤ qøÏ© |üÁ‘ê\T dü wæº+#·&É+
e+{Ï nHÓ’‹ø£ #·s¡́ \T e÷eT÷ Ò̋ nH˚ dü+<˚XÊìï •ø£åD˝À uÛ≤>∑+>± pìj·TsY
&Üø£ºs¡¢≈£î ÇdüTÔHêïeTqï e÷≥. Çe˙ï ãVæ≤s¡+>∑ s¡Vü≤kÕ´ Ò̋. nsTTHê me] ô|’q
#·s¡́ \T rdüTø√≈£î+&Ü sê»ø°j·T Hêj·T≈£î\T ‘·eT |ü\T≈£îã&çì n&ÉT¶ ô|≥Tº≈£î+{≤s¡T.μ

ªá ø£fi≤XÊ\˝À¢ »]π> ‘·ìF\T m+‘√ ÄX¯Ãs¡́ ø£s¡+>± ñ+{≤sTT. Hê´ø˘
(H˚wüq˝Ÿ nôdôdà+{Ÿ n+&é nÁ¬ø&çfÒwüHé øöì‡˝Ÿ - NAAC) ‘·ìF\˝À ‘·eT≈£î ª&çμ
Áπ>&é e∫ÃHê #ê\ì j·÷»e÷Hê´\T nqT≈£î+fÒ yê]øÏ ª_μ Áπ>&é Ç#˚ÃkÕÔs¡T!
Bìø√dü+ ‘Ós¡ yÓqTø£ @$T »s¡T>∑T‘·T+<√ MT }Vü≤πø e~ Ò̋düTÔHêïqT. Ç≥Te+{Ï
Áπ>&É¢qT #·÷dæ $<ë´s¡Tú\T ne÷j·Tø£+>± á ø£fi≤XÊ\˝À¢ #˚s¡‘ês¡T.μ

ªuÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À |ü]dæú‹ @<√ ̌ ø£ y˚Ts¡ u≤>∑T|ü&ÉT‘·T+<˚yÓ÷qì Ä•+#·e#·TÃ.
m+<äTø£ì? |ü]dæú‹ m+‘·>± ~>∑C≤]b˛sTT+<ä+fÒ Ç+‘·≈£î $T+∫ ~>∑C≤s¡&ÜìøÏ
Ç+πøMT Ò̋<äT!μ

&Üø£ºsY ns¡T®Hé sê»>√bÕ\Hé Ç˝≤ #ÓãT‘·THêïs¡T, ª‘·$TfīHê&ÉT˝Àì 40øÏô|’>±
yÓ’<ä́  ø£fi≤XÊ\˝À¢ dü>∑+ Áô|’y˚≥Ty˚. πs&çj·÷\J ˝À m+.&ç. #˚j·÷\+fÒ Hê\T>∑T
ø√≥T¢ &=H̊wüHé #Ó*¢+#ê\ì $HêïqT. m+;;mdt d”≥T KØ<äT 65 \ø£å\ s¡÷bÕj·T\T.
á |ò”E\ ìj·T+Á‘·D ≈£î Á|üuÛÑT‘·«+ m≥Te+{Ï Á|üj·T‘·ïeTT #˚j·T&É+ ˝Ò<äT.μ
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ª>∑sê“¤X¯j·T eTTK<ë«sêìøÏ ≈£î≥Tº y˚j·T&É+ nH˚ Á|üÁøÏj·T nedüs¡+ Ò̋ì
dü+<äsê“¤\˝À ≈£L&Ü m≈£îÿe>± »s¡T>∑T‘·Tqï~. Bìì  j·TTe ¬>’qø±\õdüTº\T
‘êeTT #·~$q Áô|’y˚{Ÿ yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋J˝À H˚s¡TÃ≈£î+≥THêïs¡T. yê]øÏ nÁ˝≤ºkÂ+&é
]b˛s¡Tº #·÷&É&ÉẙT ‘Ó\TdüT ø±ì, >∑]“¤D° Ád”Ôì XÊÁd”Ôj·T+>± |ü]o*+#·&É+ H̊s¡Œ&É+ Ò̋<äT.
HÓ\≈£î 20 - 25 dæCÒ]j·THé Ä|üπswüqT¢ »]–‘˚ Hês¡à˝Ÿ &Ó*eØ\T eT÷&√ Hê\T>√
»s¡T>∑T‘êsTT. n+<äTπø Çø£ÿ&É #·~$q yÓ’<äT´\≈£î Hês¡à˝Ÿ &Ó*eØ\T ìs¡«Væ≤+#·&É+
sê<äT. Á|üdüe+ düeTj·T+˝À @ ∫qï Çã“+~ ‘·̋ …‹ÔHê ø£+>±s¡T|ü&ç dæCÒ]j·THé
#˚ùdkÕÔs¡T.μ nì $e]+#ês¡T ˇø£ d”ìj·TsY ¬>’qø±\õdtº.

eTs√ d”ìj·TsY ¬>’qø±\õdtº ̌ ø£ dü+|òüT≥qqT >∑Ts¡TÔ #̊düT≈£îHêïs¡T. ªáeT<Ûä́
ø=‘·Ô>± ÁbÕø°ºdt ÁbÕs¡+_Û+∫q ˇø£ j·TTe ¬>’qø±\õdtº e<ä›≈£î ˇø£ Ád”Ô nu≤s¡̧Hé
ø√dü+ e∫Ã+~. nu≤s¡̧Hé #˚dæ |ü+ù|XÊ&ÉT ø±˙, ˇø£ yês¡+ ‘·s¡Tyê‘· s¡ø£ÔÁkÕe+,
ø£&ÉT|ü⁄ H=|æŒ‘√ Ä eTVæ≤fi¯ eT∞¢ e∫Ã+~. nÁ˝≤ºkÂ+&é rdæ #·÷ùdÔ >∑sê“¤X¯j·T+˝À
Ç+ø± ø=+‘· |ü<ës¡ú+ $T– Ò̋ ñqï~.  n≥Te+≥|ü⁄Œ&ÉT @+ #̊j·÷*? Ä eTVæ≤fī≈£î
<ÛÓ’s¡́ + #Ó|æŒ $T–*q |ü<ësêúìï ‘=\–+#ê*. ø±˙ á j·TTe yÓ’<äT´&ÉT ÄyÓT≈£î
j·÷+{°ãj·÷{Ïø˘‡ Ç∫Ã |ü+|æ y˚kÕ&ÉT. ¬s+&ÉT s√E\≈£î Ä eTVæ≤fi¯ eT]+‘·
H=|æŒ‘√ eT∞¢ e∫Ã+~. eTs√kÕ] nÁ˝≤ºkÂ+&é kÕÿHé #˚dæ Ç+ø± X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq
j·÷+{Ïãj·÷{Ïø˘‡ Ç∫Ã |ü+|æ+#ê&ÉT. ø=~›s√E\≈£î Ä eTVæ≤fi¯≈£î ÇHÓŒ¤ø£åHé e∫Ã
|ü]dæú‹ Ä+<√fi¯qø£s¡+>± e÷]+~. n|ü⁄Œ&É‘·qT Hê≈£î bǫ̀ Hé #˚dæ |æ*#ê&ÉT. á
eTVæ≤fi¯≈£î ÇHÓŒ¤ø£åHé u≤>± ô|]–b˛sTT+~. ª>∑sê“¤X¯j·T+ ‘=\–+#ê Ò̋yÓ÷μ nHêï&ÉT.

ªMTs¡T qqTï eTT+<˚ |æ*∫ ñ+&Ü*‡+~μ nì nHêïqT H˚qT.
ªÇ|ü⁄Œ&ÉT |æ*#êqT ø£<ëμ ìs¡¢ø£ǻ +>± düe÷<Ûëq$T#êÃ&ÉT. n‘·qT q>∑s¡+˝Àì

KØ<Ó’q  Áô|’y˚≥T yÓ’<ä´ ø£fi≤XÊ\˝À #·<äTe⁄≈£îHêï&ÉT eT]! ndü+|üPs¡í •ø£åD,
nqTuÛÑe Ò̋$T, ô|’>± á nVü≤+ø±s¡+. Ç+ø£ yêπs$T H˚s¡TÃ≈£î+{≤s¡T?

H˚qT 20 dü+e‘·‡sê\ qT+∫ ÁbÕø°ºdt #˚düTÔHêï. Ç|üŒ{Ïø° @<Ó’Hê dü+<˚Vü≤+
eùdÔ d”ìj·Ts¡¢ dü\Vü‰ rdüT≈£î+{≤qT. e÷‘·s¡+ d”ìj·Ts¡¢qT >ös¡$+∫ yê] qT+∫
H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñ+&˚~. H˚&É~ ˝À|æ+∫+~. ∫e]øÏ qwüºb˛‘·Tqï~
ne÷j·Tø£ s√>∑T\T.μ

ªyÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋õ\˝À Á|üy˚X¯+ |üP]Ô>± Á|ü‹uÛÑô|’H˚ Ä<Ûës¡|ü&Ü*. &ÉãT“
#Ó*¢+#·&É+ <ë«sê me¬s’Hê yÓT&çdæHé #·<äee#·TÃ nH̊ |ü]dæú‹ b˛yê*μ n+≥THêïs¡T
&Ü. düπs›XÊjYT.
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ªø√{≤¢~ s¡÷bÕj·T\T |ò”E\T #Ó*¢+∫ d”≥T ø=qT≈£îÿqï yê] <ä>∑Zs¡ qT+∫ eTq+
@$T Ä•+#·>∑\+? eT+<äT\ ø£+ô|˙\ ‘·s¡Tyê‘· yÓ’<ä́  e‹Ôì HêX¯q+ #˚düTÔqï
eTs√ uÛÑ÷‘·+ Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<ä́  ø£fi≤XÊ\\T.μ nHêïs¡T &Ü. sêCÒ+Á<ä eT˝ÀC….

4. Áô|’y˚≥T dü+uÛ≤wüD˝À¢ yÓ’<äT´\T yÓ\¢&ç+∫q n+XÊ\T:
&Ü. ns¡TDY >±Á<˚ Çs¡yÓ’ dü+e‘·‡sê\≈£î ô|’>± Áô|’y˚{Ÿ ÁbÕø°ºdt #˚XÊs¡T. >∑‘·

mì$T~ dü+e‘·‡sê\T>± Äj·Tq eTVü‰sêÁwüº n+‘·{≤ |üs¡´{Ï+#ês¡T. yÓ[flq
Á|ü‹#√{≤ &Üø£ºsY $TÁ‘·T*ï ø£\TdüTø=ì yê]‘√ dü+uÛ≤wæ+#̊yês¡T. Ä dü+uÛ≤wüD˝À¢ì
ø=ìï eTTK´yÓTÆq n+XÊ\T MTø√dü+ :
♦ ÄdüT|üÁ‘·T\˙ï n–ï Á|üe÷<ë\ ìyês¡D≈£î ø=ìï uÛÑÁ<ä‘ê #·s¡´\T

rdüTø√yê\ì düTÁ|”+ø√s¡Tº Ä<˚•+∫+~. Á|üuÛÑT‘·«+ Bìì ÄdüT|üÁ‘·T\
]õÁùdºwüHé‘√ eTT&çô|{Ïº+~. n–ïe÷|üø£ XÊK qT+∫ Á<ÛäTMø£s¡D |üÁ‘·+
bı+~‘̊H̊ ÄdüT|üÁ‹ ]õÁùdºwüHé |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·ã&ÉT‘·T+~. ø=ìï |ü≥ºD≤\˝À
Bìì Á<ÛäTMø£]+#̊ j·T+Á‘ê+>∑+ @B ̋ Ò<äT. düŒwüºyÓTÆq e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T ≈£L&Ü
˝Òe⁄. eT] ]õÁùdºwüHé |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·T≈£îH˚~ m˝≤? uÛÑÁ<ä‘ê #·s¡´\T
rdüT≈£î+{≤eTì yÓ’<äT´\T sê‘·|üPs¡«ø£+>± n+^ø£]ùdÔ dü]b˛‘·T+<äì ˇø£
|ü]cÕÿs¡+ dü÷∫+#ês¡T. ø±˙ yÓ’<äT´\T ª‘·–q yÓTT‘êÔ\Tμ düeT]Œ+#·T≈£î+fÒH̊
ø±ì á Á|üÁøÏj·T |üP]Ô ø±e&É+ Ò̋<äT.

♦ ÄdüT|üÁ‘·T\˝À neTs¡Ãe\dæq n–ïe÷|üø£ |ü]ø£sê\qT |òü̋ ≤Hê düs¡|òüsê<ës¡T
qT+#˚ ø=Hê\ì ˇø£ q>∑s¡+˝Àì ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î nq~Ûø±s¡ Ä<˚XÊ\T
e#êÃsTT. ndü\T $wüj·T+ @$T≥+fÒ Ä düs¡|òüsê<ës¡T Á|üuÛÑT‘·«+˝Àì
ˇø£ ñqï‘ê~Ûø±]øÏ <ä>∑Zs¡ ã+<ÛäTe≥!

♦ nÁ˝≤ºkÂ+&é kÕÿì+>¥ j·T+Á‘ê\ nqTeT‹ì |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·Tø√e&ÜìøÏ
yÓ’<äT´\T ˇø£ düsêÿØ u≤ãT≈£î ‘·>∑T yÓTT‘·Ô+ düeT]Œ+#·Tø√yê\H˚~ n*œ‘·
ìj·TeT+>± ñqï<ä≥.

♦ @<Ó’Hê ÄdüT|üÁ‹˝À ̌ ø£ s√– eTs¡DÏùdÔ b˛düTºe÷s¡º+ ø√dü+ X¯yêìï Á|üuÛÑT‘·«
ÄdüT|üÁ‹øÏ ‘·s¡*kÕÔs¡T. b˛düTºe÷s¡º+ ìs¡«Væ≤+∫q yÓ’<äT´ì qT+∫ Áô|’y˚{Ÿ
ÄdüT|üÁ‹øÏ bò˛Hé edüTÔ+~. b˛düTºe÷s¡º+ ]b˛s¡Tº˝À Ä Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<äT´ì
ø±bÕ&É&ÜìøÏ @<Ó’Hê sêj·÷\+fÒ Ç|ü⁄Œ&̊ #ÓbÕŒ\ì Ä bǫ̀ Hé ø± Ÿ̋ kÕsê+X̄+.
‘·eT ‘·ù|ŒMT Ò̋<äì uÛ≤$+∫q Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<äT´ …̋e¬s’Hê n<˚ e÷≥ #Ó_‘˚,
ne‘·\ qT+∫ u…~]+|ü⁄\T ekÕÔsTT. ø±ã{Ïº ‘·eT ‘·|ü⁄Œ ñHêï ̋ Òø£b˛sTTHê
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dü<äs¡T Á|üuÛÑT‘·« yÓ’<äT´ìøÏ #Ó*¢+|ü⁄\T ‘·|üŒe⁄.
♦ Áô|’y˚≥T yÓ’<ä́  ø£fi≤XÊ\˝À¢ m+d”◊ ‘·ìF\ >∑T]+∫ mH√ï ÄdüøÏÔø£s¡yÓTÆq

ø£<∏ä\T Á|ü#ês¡+˝À ñHêïsTT. n<Ó› &Üø£ºs¡T¢, n<Ó› s√>∑T\‘√, dæìe÷
ôd{Ïº+>∑T\qT eT]|æ+#˚ ‘ê‘êÿ*ø£ @sêŒ≥¢‘√ m˝≤ HÓ≥Tºø=düTÔqïs√
ÄdüøÏÔø£s¡+>± #ÓãT‘ês¡T.

♦ m≥Te+{Ï n|üsê<Ûä uÛ≤eq ̋ Ò≈£î+&Ü yÓ’<äT´\T ‘·eT ÄdüT|üÁ‘·T\˝À ≈£Ls=Ãì
Áô|’y˚{Ÿ ø±˝ÒJ\ qT+∫ J‘ê\qT bı+<äT‘ês¡T. m+.dæ.◊. ‘·ìF
»]–q|ü⁄Œ&ÉT yÓ[¢ dü+‘·ø£+ #˚dæ eùdÔ dü]b˛‘·T+~. yê]ì ø£fi≤XÊ\\T
‘·eT |üP]Ô ø±\|ü⁄ uÀ<ÛäHê dæã“+~>± ù||üs¡¢ô|’ #·÷|ü⁄‘êsTT.

♦ áeT<Ûä´ ø=+<äs¡T sê»ø°j·T Hêj·T≈£î\T ÄdüT|üÁ‘·T\˝À dü+uÛÑ$+#˚
eTs¡D≤\qT ≈£L&Ü ‘·eT dü+bÕ<äq≈£î e÷sêZ\T>± #·÷düTÔHêïs¡T. mø£ÿ&Ó’Hê
ÄdüT|üÁ‹˝À s√– eTs¡DÏùdÔ yÓ+≥H̊ dü<äs¡T Hêj·T≈£îì nqT#·s¡T\T nø£ÿ&É≈£î
#̊s¡T≈£î+{≤s¡T. yÓ’<äT´ì ‘·|ü⁄Œ ̋ Òø£b˛sTTHê ÄdüT|üÁ‹ô|’ <ë&ç #̊dæ dæã“+~ì
uÛÑj·÷+<√fi¯q\≈£î >∑T]#˚kÕÔs¡T. n|ü⁄Œ&ÉT ‘ê|”>± Hêj·T≈£î\ yês¡T y˚+#˚dæ,
‘·q nqT#·s¡T\qT XÊ+‹+|üCÒdæ, yÓ’<äT´ì e<ä› qT+∫ eT‘·Tì ≈£î≥T+u≤ìøÏ
Ç#˚Ã HÓ|ü+‘√ &ÉãT“ edü÷\T #˚kÕÔs¡T. Hêj·T≈£îìøÏ ø=+‘·, nqT#·s¡T\≈£î
ø=+‘· b˛>± $T–*q~ Ä ≈£î≥T+u≤ìøÏ n+<äCÒkÕÔs¡T. ø±s=Œπs{Ÿ, eT©º
ôdŒcÕ*{° ÄdüŒÁ‘·T\T dü+‘√wü+>±H˚ Ç≥Te+{Ï sêJ uÒsê\≈£î
ˇ|ü⁄Œ≈£î+≥THêïs¡T. ø±˙ ìC≤sTTr|üs¡T …̋’q yÓ’<äT´\T Ç˝≤ sêJ |ü&É&É+
J]í+#·Tø√˝Òø£b˛‘·THêïs¡T. Ç~ yê] Ä‘·à>ös¡yêìï, Ä‘·à$XÊ«kÕìï
<Óã“rdüTÔqï~. Ç≥Te+{Ï dü+|òüT≥q\‘√ yês¡T ‘·eT |üì˝À dü+‘√cÕìï,
‘·eT e‹Ô ô|’ Áù|eTqT ≈£L&Ü ø√˝ÀŒ‘·THêïs¡T. ô|<ä› q>∑sê\˝À ø=+<äs¡T
yÓ’<äT´\T Ç≥Te+{Ï |òüT≥q\T m<äT¬s’q|ü⁄Œ&ÉT |ü]Vü‰s¡+ n+<äCÒj·T&ÜìøÏ
Ç+&Ó$Tï{° Çq÷‡¬sHé‡ bÕ\d”\T rdüT≈£î+≥THêïs¡T. yê]ì Çq÷‡¬sHé‡
ø£+ô|˙\T ø√s¡Tº yÓ\T|ü̋ Ò sêJ ≈£î<äTs¡TÃø√yê\ì ˇ‹Ô&ç #˚düTÔHêïsTT.

♦ ø=+<äs¡T yÓ’<äT´\T ‘·eT HÓ\yê] Ä<ëj·T+˝À ø=+‘· yÓTT‘êÔìï Ç≥Te+{Ï
ªôd{Ï̋ …à+≥¢μ ø√dü+ <ë∫ ñ+#·T‘·THêïs¡T. ‘·eT ‘·ù|ŒMT Ò̋ø£b˛sTTq|üŒ{Ïø°
ÄdüT|üÁ‹ e<ä› |òüTs¡̧D\qT ìyê]+#·&ÜìøÏ Ç˝≤ #˚j·Tø£ ‘·|üŒ&É+ Ò̋<äT.
ø=+<äs¡T yÓ’<äT´\T &ÉãT“\T #Ó*¢+#·&É+‘√ Ç˝≤ »]–q Á|ü‹kÕ] yÓ’<äT´\
e<ä› qT+∫ &ÉãT“\T &çe÷+&é #˚j·Te#·TÃqH˚ dü+<˚X¯+ düe÷C≤ìøÏ
n+<äT‘·T+~.
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♦ Ç≥Te+{Ï |ü]dæú‹˝À m≈£îÿe>± ̌ ‹Ô&çøÏ >∑Ts¡e⁄‘·THêïs¡T HÓ’‹ø£ $\Te\‘√
ÁbÕø°ºdt #˚ùd yÓ’<äT´˝Ò. s√>∑T\ e<ä› n&É¶>√\T>± dü+bÕ~+#˚ yÓ’<äT´\T
dü+e‘·‡sêìøÏ ˇø£{Ï ˝Ò<ë ¬s+&ÉT ôd{Ï˝…à+≥T¢ #˚düTø√e&ÜìøÏ ô|<ä›>±
yÓqTø±&És¡T. ø±˙ ìC≤sTTr>± yÓ’<ä́ + #˚dü÷Ô øÏ¢wüºyÓTÆq dü+<äsê“¤\˝À s√–
ÁbÕD≤\qT ø±bÕ&É&ÜìøÏ ]dtÿ rdüT≈£îH˚ yÓ’<äT´\T >=&Ée\≈£î uÛÑj·T|ü&ç
n≥Te+{Ï πødüT\≈£î yÓ’<ä´+ n+~+#·≈£î+&Ü q>∑sê\˝Àì ø±s=Œπs{Ÿ
ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î ]|òüsY #˚kÕÔs¡T.

♦ Ç~ Á|ü»\≈£î ≈£L&Ü qwüºy˚T. m+<äTø£+fÒ ø°\ø£yÓTÆq düeTj·T+˝À ‘·ø£åD
yÓ’<ä́  düVü‰j·T+ n+<ä<äT. ]|òüs¡̋ Ÿ ø±s¡D+>± ∫øÏ‘·‡ Ä\dǘ + ne&Éy˚T
ø±≈£î+&Ü Ks¡TÃ ≈£L&Ü ô|]–b˛‘·T+~.

kÕsê+X¯+...
yÓ’<äT´\ Á|ües¡ÔqqT düe÷»y˚T eT\TdüTÔ+~. yÓ’<äT´\ HÓ’‹ø£ $\Te\ô|’ Ä düe÷»|ü⁄
HÓ’‹ø£ $\Te\ Á|üuÛ≤e+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ñ+≥T+~. <äTs¡<ä wüºeXÊ‘·TÔ H&̊ÉT uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À
n$˙‹ m …̋¢&É̋ ≤ yê´|æ+∫+<äH˚~ ø±<äq Ò̋ì dü‘·́ +. yÓ’<äT´\T kı+‘·>± ÄdüT|üÁ‹
ÁbÕs¡+_Û+∫q|ü⁄Œ&ÉT yês¡T ≈£L&Ü á e´edüú˝À uÛ≤>∑eTe⁄‘·THêïs¡T. ∫øÏ‘·‡
Á|üe÷D≤\qT yÓTs¡T>∑T|ü]∫ s√>∑T\qT s¡øÏå+#·&ÜìøÏ ‘·–q ìj·T+Á‘·D\T nedüs¡ẙT.
ø±˙ n$˙‹ n~Ûø±s¡T\T á ìã+<Ûäq\qT s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\ |ü]s¡ø£åD≈£î ø±≈£î+&Ü
‘·eT dü+bÕ<äq yÓTs¡T>∑T|üs¡T#·Tø√&ÜìøÏ, ìC≤sTTr|üs¡T …̋’q yÓ’<äT´\qT ẙ~Û+#·&ÜìøÏ
<äT]«ìjÓ÷>∑+ #˚düTÔHêïs¡H˚~ $#ês¡ø£s¡yÓTÆq yêdüÔe+. yÓ’<ä́  s¡+>±ìï ÄÁø£$T+∫q
yê´bÕs¡ <Û√s¡DÏ yÓ’<äT´ìøÏ s√–øÏ eT<Ûä́  ñqï dü+ã+<Ûëìï yê´bÕ] $ìjÓ÷>∑<ës¡T&ÉT
dü+ã+<Ûä+>± e÷]Ãy˚j·T&É+‘√ >∑‘·+˝À ñqï |üs¡düŒs¡ $XÊ«dü+ düqï–*¢+~.
y˚T+ Ç+≥s¡÷«´ #˚dæq yÓ’<äT´\+<äs¡÷ á |ü]dæú‹ô|’ Ä+<√fi¯q e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T.
Á|üdüTÔ‘·+ yêDÏ»´ dü«uÛ≤e+‘√ ̋ ≤uÛ≤ Ò̋ |üs¡e÷e~Û>± q&ÉTdüTÔqï yÓ’<ä́  e´edüú kÕúq+˝À,
kÕe÷õø£ ìj·T+Á‘·D≈£î ˝Àã&ç Á|üuÛÑT‘·« Ä<Ûä«s¡́ +˝À s√>∑T\ dü+πøåeT+ ø√dü+
ø£wæ #˚ùd yÓ’<ä́  e´edüúqT kÕ~Û+#·Tø√>∑\eTì y˚TeTT $X¯«dædüTÔHêïeTT. n˝≤ ø±ì
|üø£å+˝À nø£ÿ&Éø£ÿ&Ü ø£ì|ædüTÔqï HÓ’‹ø£ yÓ’<äT´\T |üP]Ô>± ø£qTeTs¡T>∑e«ø£ ‘·|üŒ<äT.
Áu…{Ÿ #Ó|æŒq≥T¢>± ªeT+∫‘·HêìøÏ $\Te ˝Òq|ü⁄Œ&ÉT mes¡÷ m≈£îÿe ø±\+
eT+∫yês¡T>± ñ+&É̋ Òs¡T.μ
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n<Ûë´j·T+ ` 6
yÓ’<äT´\T dü÷∫+∫q ø=ìï |ü]cÕÿsê\T

e÷ ¬sÿ{Ÿ XÊdüHê\≈£î ˝Àã&ç Äs√>±´ìï ˇø£ $ìjÓ÷>∑ edüTÔe⁄>± eTq+
m+<äT≈£î e÷πsÃXÊ+? Ç<ä+‘ê m+<äT≈£î »]–+~? Á|üuÛÑT‘ê«\ ñ<˚›X¯|üPs¡«ø£
$<ÛëHê\ e\¢Hê, Ò̋ø£ $<Ûëq sêVæ≤‘·́ + e\¢Hê? yÓTT<ä≥ yÓ’<ä́  ùde\qT Áô|’y˚{Ÿ
ÄdüT|üÁ‘·T\ <ë«sê neTTàø√&ÜìøÏ yÓ’<äT´\≈£î neø±X¯+ ø£*Œ+#ês¡T. ‘·s¡Tyê‘·
Áô|’y˚{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T˝À¢ yÓ’<ä́  ùde\qT ø=qTø√ÿe&É+ $TqVü‰ eTs√ Á|ü‘ê´e÷ïj·T+
Ò̋<äì uÛ≤$+#˚ dæú‹øÏ Á|ü»\qT HÓ{Ïºy˚XÊs¡T.

ªá düeTdǘ  |ü]cÕÿsêìøÏ eTq+ #˚|ü≥º>∑*–q kÕe÷õø£ #·s¡́ \T @$T{Ï?μ
nH˚<˚ H˚&ÉT eTq eTT+<äTqï Á|üX¯ï.

Bìô|’ $X‚¢wüD #˚|ü≥º&ÜìøÏ eTT+<äT y˚TeTT Ç+≥s¡÷«´ #˚dæq yÓ’<äT´\T-
yê] nqTuÛÑyê\ qT+∫ dü÷∫+∫q ø=ìï |ü]cÕÿsê\qT |ü]o*<ë›+. nH̊ø£ eT+~
yÓ’<äT´\T á dü+øå√uÛÑ+ |ü]wüÿ]+#·̋ Òq+‘·>± eTT~]b˛sTT+<äì uÛ≤$düTÔHêïs¡T.

ªá ndüÔe´düÔ |ü]dæú‹øÏ |ü]cÕÿs¡+ Ò̋<äTμ nì ‘˚*Ã #Óù|ŒXÊs¡T &Ü. dürwt
>√kÕj·THé.

ªHê≈£î Á|üX¯ï …̋’‘˚ mH√ï ñHêïsTT. ø±˙ |ü]cÕÿsê\T @MT ‘·≥º&É+ ̋ Ò<äT. Hê
es¡≈£î H˚qT HÓ ’‹ø£ $\Te\≈£î ø£≥Tºã&ç ÁbÕø° ºdt #˚j·T>∑\T>∑T‘·THêïqì
dü]ô|≥Tºø√yê˝ÒyÓ÷? nsTT‘˚ yÓTT‘·Ô+>± á |ü]dæú‹ yÓTs¡T>∑yê«\ì H˚qT
ø√s¡T≈£î+≥THêïqTμ nHêïs¡T &Ü.Á|ü‹uÛÑ ≈£î\ø£]í.

á yÓ ’< ä T´\T d ü÷∫+∫q |ü]cÕÿsê\qT n+XÊ\ yêØ>± MT
eTT+<äT+#·T‘êeTT.
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1. Áô|’y˚≥T yÓ’<ä́  s¡+>∑+ô|’ kÕe÷õø£ ìj·T+Á‘·D / ∫øÏ‘·‡\ Á|üe÷D≤\T, πs≥¢
dæúØø£s¡D:

&Ü.ns¡T®Hé sê»>√bÕ\Hé Ç˝≤ n+≥THêïs¡T, ªÁô|’ẙ{Ÿ ÁbÕø°ºdt #̊düTÔqï yÓ’<äT´\T
H˚&ÉT ñøÏÿ]_øÏÿ] ne⁄‘·THêïs¡T. HÓ’‹ø£ $\Te\T >∑\ yÓ’<äT´\T ‘·eT ÁbÕø°ºdt
ø=qkÕ–+#˚ |ü]dæú‹ Ò̋<äT. <ëì‘√  ø=+<äs¡T ‘·eT ÁbÕø°ºdt eT÷dæy˚düTø√yê*‡q
|ü]dæú‹øÏ HÓ≥ºã&ÉT‘·THêïs¡T. ø=+<äs¡T $<˚XÊ\˝À neø±XÊ\T yÓ‘·T≈£îÿì
yÓ[flb˛‘·THêïs¡T. Ç˝≤ eT+∫yês¡T yÓ[¢b˛e&É+ #ê˝≤ $#ês¡ø£s¡+. Ç<ä+‘ê mø£ÿ&çøÏ
<ë] rdüTÔ+<√ Hê≈£î n+‘·T ∫ø£ÿ&É+ ̋ Ò<äT. kÕ«‘·+Á‘·́ + e∫Ãq 60 @fi¯fl ‘·s¡Tyê‘·
≈£L&Ü Ç≥Te+{Ï |ü]dæú‹ ø=qkÕ>∑&É+ $#ês¡ø£s¡+. yÓ’<ä́  s¡+>±ìï ìj·T+Á‹+#·&ÜìøÏ
H̊{Ïø° eTq <̊X̄+˝À dü¬s’q e´edüú\T s¡÷bı+~+#·ã&É̋ Ò<äT. á n+X̄+˝À m+.dæ.◊.
|üP]Ô>± $|òü\yÓTÆ+~. n<˚ ô|<ä› n$˙‹ πø+Á<ä+>± e÷]b˛sTTq $wüj·T+
MT&çj·÷˝À ãVæ≤s¡Z‘·+ nsTT´+~. Áô|’y˚≥T yÓ’<ä´ s¡+>∑+ô|’ düeTs¡úe+‘·yÓTÆq
ìj·T+Á‘·D\T $~Û+#·&É+ nedüs¡+. Á|ü‹ @{≤ á ìj·T+Á‘·D≤ j·T+Á‘ê+>±ìï
düMTøÏå+∫ nedüs¡yÓTÆq e÷s¡TŒ\T #̊j·÷*. nsTT‘̊ Ç~ n+‘· ‘̊*ø£>± kÕ<Ûä́ |ü&É<äT.
á $<ÛäyÓTÆq ìj·T+Á‘·D ø√dü+ &çe÷+&é #˚düTÔqï yê¬ses¡÷ ø£qã&É&É+ Ò̋<äT.
bÕ\≈£î\≈£î sê»ø°j·T dü+ø£\Œ+ ≈£L&Ü Ò̋<äT.μ

ˇø£ H˚Á‘· yÓ ’<äT´&ÉT Ç˝≤ #ÓãT‘·THêïs¡T ªÁô|’y˚≥T yÓ ’<ä´ ùde\qT
ìj·T+Á‹+#·e\dæq nedüs¡+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ñqï~. n˝À¢|ü‹ yÓ’<ä́  $<Ûëq+‘√
bÕ≥T>± <˚oj·T yÓ’<ä́  $<ÛëHê\qT ≈£L&Ü á ìj·T+Á‘·D |ü]~Û̋ ÀìøÏ rdüT≈£î
sêyê*. ôVA$TjÓ÷ eT]j·TT Äj·TTπs«<ä yÓ’<äT´\qT n˝À¢|ü‹ eT+<äT\T sêj·T&ÜìøÏ
nqTeT‹+∫q|üŒ{Ïø° ø=ìï ìã+<Ûäq\T $~Û+#ê*. nìï Áô|’y˚≥T ÄdüT|üÁ‘·T\˝À
<Ûäs¡\qT dü÷∫+#˚ uÀs¡T¶\T @sêŒ≥T #˚j·÷*. ÁbÕe÷DÏø£ ∫øÏ‘·‡ e÷s¡Z<äs¡Ùø±\qT
s¡÷bı+~+#·&É+‘√ bÕ≥T>± yê{Ï neT\TqT |üs¡́ y˚øÏå+#ê*.μ

|üPDÒ̋ À yê´~Û ìsê∆s¡D πø+Á<ä+ ìs¡«Væ≤düTÔqï &Ü.eT+<äsY |üsê+»ù|
ø=ìï $\TyÓ’q dü÷#·q\T #̊XÊs¡T. ªyê´~Û ìsê∆s¡D πø+Á<ë\ Á|üe÷D≤\qT |ü]o*+∫,
>∑T]Ô+|ü⁄qT Çe«&ÜìøÏ mHé.@._.m˝Ÿ. e+{Ï dü+düú\qT @sêŒ≥T #˚XÊs¡T. M]
ìã+<Ûäq\˝À 80% es¡≈£î Ç|üŒ{Ïπø ẙTeTT neT\T #̊düTÔHêï+. ø±˙ ̋ ≤´uŸ $d”Ôs¡í+,
˝≤´uŸ @sêŒ≥T #˚ùd Á|ü<˚X¯+ e+{Ï ø=ìï ìã+<Ûäq\T Ä#·s¡D kÕ<Ûä́ + ø±ì$.
bÕXÊÃ‘·́  <̊XÊ\˝Àì ìã+<Ûäq\qT j·T<∏ë‘·<∏ä+>± Çø£ÿ&É neT\T »]ù| Á|üj·T‘·ï+
#˚j·T≈£î+&Ü eTq nedüsê\T, neø±XÊ\ y˚Ts¡≈£î ìã+<Ûäq\qT s¡÷bı+~+#ê*.
á ìã+<Ûäq\qT uÛ≤Ø>± |ò”E\T edü÷\T #˚ùd ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\T
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bÕ{Ï+#·>∑\e⁄ ø±˙, ∫qï πø+Á<ë\≈£î Ç$ Ä]úø£+>± uÛ≤s¡eTe⁄‘êsTT. Bì‘√
s√>∑T\ e<ä› qT+∫ n<äq|ü⁄ #êØ®\T edü÷\T #˚j·Te\dæ edüTÔ+~.μ

q>∑s¡+˝À ÁbÕø°ºdt #˚düTÔqï ˇø£ πs&çj·÷\õdüTº Ç˝≤ n+≥THêïs¡T, ª>∑s¡“¤düú
•X¯óe⁄\ *+>∑ ìsê∆s¡D |ü]ø£å\qT ìùw~Ûdü÷Ô rdüT≈£îe∫Ãq |æ.dæ.|æ.mHé.&ç.{Ï.
#·≥º+‘√ Hê≈£î m≥Te+{Ï Çã“+B ˝Ò<äT. n~Ûø±s¡T\≈£î n+~+#·e\dæq
düe÷#êsêìï m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT n+~düTÔHêïqT. ù||üsY esYÿ #̊j·T&ÜìøÏ ø=+‘· n<äq|ü⁄
düeTj·T+ πø{≤sTT+#·e\dæ sêe&É+ ‘·|üŒ Bì˝À m≥Te+{Ï düeTkÕ´ ̋ Ò<äT. >∑‘·+˝À
e …̋ Á|üuÛÑT‘·« n~Ûø±s¡T\≈£î HÓ\yêØ e÷eT÷fi¯ófl eTT≥º #Ó|üŒe\dæq nedüs¡+
Ç|ü⁄Œ&ÉT ̋ Ò<äT. á #·≥º+˝À ìã+<Ûäq\T düeT+»dü+>±H̊ ñHêïsTT. HÓ’‹ø£ $\Te\qT
ñ\¢+|òæT+#˚ yê]˝À ˇø£ $<ÛäyÓTÆq uÛÑj·÷ìï, u≤<Ûä´‘·qT rdüT≈£îe∫Ã+~. Ç<˚
‘·s¡Vü‰˝À Áô|’y˚{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\qT ìj·T+Á‹+#·&ÜìøÏ ≈£L&Ü #·≥º+ rdüT≈£îeùdÔ
ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+>± ñ+≥T+~.μ

ˇø£ q>∑s¡+˝Àì X¯Ádü Ô ∫øÏ‘·‡ ì|ü⁄DT&ÉT Ç˝≤ n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T,
ªÄdüT|üÁ‘·T\˝À edü÷\T #̊ùd <Ûäs¡\ $wüj·T+˝À bÕs¡<äs¡Ùø£‘· ñ+&Ü*. X̄ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡\
<Ûäs¡\qT ìj·T+Á‹+#·&ÜìøÏ e÷ dü+|òüT+ ‘·s¡|ü⁄q Á|üj·T‘êï\T #̊düTÔHêïeTT. Áô|’ẙ≥T
yÓ’<ä́  s¡+>∑+˝À ìj·T+Á‘·D\T ñ+&É&É+ #ê˝≤ nedüs¡+. nsTT‘˚ nyÓT]ø±˝Àì
ìã+<Ûäq\qT Çø£ÿ&É neT\T #˚kÕÔeT+fÒ ≈£î<äs¡<äT.μ

eTs=ø£ q>∑s¡+˝Àì Á|üeTTK X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ ì|ü⁄DT\T ‘·eT dü÷#·q\qT
düŒwüº+>± n+<äCÒXÊs¡T.
1. yÓ’<ä́  ø£fi≤XÊ\˝À¢ Á|üy˚XÊ\T (Áô|’y˚≥T ø£fi≤XÊ\\‘√ düVü‰) bÕs¡<äs¡Ùø£+>±,

Á|üy˚X¯ |üØø£å Ä<Ûës¡+>± ìs¡«Væ≤+#ê*.
2. Áô|’ẙ{Ÿ yÓ’<ä́  ø£fi≤XÊ\\T yê]¸ø£ s¡TdüT+ edü÷\T #̊j·Te#·TÃ. ø±˙ ø±|æfÒwüHé

|ò”E edü÷\T #˚ùd ø£fi≤XÊ\\ô|’ #·s¡́ \T rdüTø√yê*.
3. yÓ’<ä́  ø£fi≤XÊ\\T kÕú|æ+#·&ÜìøÏ ìj·Te÷\qT düe]+#ê*. m≈£îÿe dü+K´˝À

ø£fi≤XÊ\\T ÁbÕs¡+_ÛùdÔ ø±´|æfÒwüHé |ò”E ‘·–Zb˛‘·T+~.
4. yÓ’<ä́  $<ä́ ˝À eTÚ*ø£yÓTÆq e÷s¡TŒ\T rdüT≈£îsêyê*
5. m+.dæ.◊. ˝À Á|üdüTÔ‘·+ ñqï düuÛÑT´\ dü+K´ 123. M]˝À Á|üuÛÑT‘·«

ñqï‘ê~Ûø±s¡T\ dü+K´ ‘·–Z+∫, yê] kÕúq+˝À s√>∑T\ Á|ü‹ì<ÛäT\qT øöì‡ Ÿ̋
˝ÀìøÏ rdüTø√yê*.
&Ü.düπs›XÊjYT Ç˝≤ #ÓãT‘·THêïs¡T ªˇø£ÿ |üPDÒ q>∑s¡+˝ÀH˚ mìï dæ.{Ï.

kÕÿì+>¥ j·T+Á‘ê\T ñHêïjÓ÷ ‘Ó\TkÕ? ̌ ø£ q>∑sêìøÏ mìï kÕÿì+>¥ j·T+Á‘ê\T
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nedüs¡yÓ÷ ìs¡ísTT+#·&ÜìøÏ ̌ ø£ dü+kÕú>∑‘· @sêŒ≥T ñ+&Ée\dæq nedüs¡+ ̋ Ò<ë?
Á|üdüTÔ‘·+ Bìô|’ m≥Te+{Ï ìj·T+Á‘·D≤ Ò̋<äT. s√>∑T\ nedüsê\‘√ ì$T‘·Ô+
Ò̋≈£î+&Ü nH˚ø£ dæ.{Ï. kÕÿHé ôd+≥s¡T¢ yÓ*XÊsTT. Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ ‘·eT ô|≥Tºã&çøÏ

‘·–q |òü*‘·+ sêyê\ì ø√s¡T≈£î+{≤s¡T. <ëì‘√ s√>∑T\qT Äø£]¸+#·&ÜìøÏ nìï
s¡ø±\ neø±XÊ\q÷ yê&ÉT≈£î+≥THêïs¡T.  nedüs¡+ ̋ Òì yê]øÏ ≈£L&Ü kÕÿì+>∑T\T
#˚ùddüTÔHêïs¡T.μ

ª∫øÏ‘·‡\ <Ûäs¡\qT ìj·T+Á‹+#·&É+ kÕ<Ûä́ y˚T. ÄdüT|üÁ‹˝À ìs¡«Væ≤+#˚ nìï
kÕ<Ûës¡D ∫øÏ‘·‡\ <Ûäs¡\q÷ ìs¡ísTT+∫ Ä $esê\qT uÀs¡T¶ô|’ Á|ü<ä]Ù+#ê*.
<ëì˝À 5 Ò̋<ë 10 XÊ‘·+ ôV≤#·TÃ‘·>∑TZ\T nqTeT‹+#·e#·TÃ. yÓ’<äT´\T »q]ø˘
eT+<äT\qT e÷Á‘·y˚T sêj·÷\ì #·≥º+ s¡÷bı+~+#ê*.μ

ˇø£ ô|<ä› q>∑s¡+˝Àì »qs¡̋ Ÿ |òæJwæj·THé Ç˝≤ #ÓãT‘·THêïs¡T ªˇø£ ÁbÕ+‘·+
jÓTTø£ÿ $d”Ôs¡í+ eT]j·TT »qdü+K´ Ä<Ûës¡+>± Ä ÁbÕ+‘êìøÏ kÕ<Ûës¡D yÓ’<äT´\T,
$$<Ûä ôdŒwü*düTº\T m+<äs¡T nedüs¡yÓ÷ Á|üuÛÑT‘·«+ ìs¡ísTT+#ê*. me]øÏ Çwüº+
e∫Ãq≥T¢>± yês¡T ÄdüT|üÁ‘·T\T, &Éj·÷>=ïdæºø˘ ôd+≥s¡T¢ ÁbÕs¡+_Û+#·&ÜìøÏ
nqTeT‹+#·sê<äT. s√>∑T\T yÓTT<ä≥ kÕ<Ûës¡D yÓ’<äT´\≈£î (»qs¡̋ Ÿ ÁbÕø°ºwüqs¡T¢)
#·÷|æ+#·Tø√yê*. yês¡T ]|òüsY #˚ùdÔH˚ ôdŒwü*düTº\ e<ä›≈£î yÓfi≤¢*. Ç+>±¢+&ÉT˝À
Ç≥Te+{Ï e´edüú neT\T˝À ñqï~. Bì <ë«sê Á|üdüTÔ‘·+ eTq+ #·÷düTÔqï nHÓ’‹ø£
<Û√s¡DT\≈£î eTT–+|ü⁄ |ü\ø£e#·TÃ.μ

ª|ò”E\T #Ó*¢+#̊ k Ǫ̂eT‘· ̋ Òì ù|<äyês¡T yÓ’<ä́  ùde\T n+<äTø√ Ò̋ø£b˛‘·THêïs¡T.
ù|<äyê]øÏ Áô|’ẙ≥T ÄdüT|üÁ‘·T\˝À ‘·≈£îÿe πs≥T≈£î yÓ’<ä́ + n+~+#̊ @sêŒ≥T¢ #Ój·÷´*.

2. Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\ ã˝Àù|‘·+, ùdyê uÛ≤e+‘√ ìs¡«Væ≤+#˚ ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î
Áb˛‘ê‡Vü≤+:

Áô|’y˚{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\ nÁø£e÷\ qT+∫ s√>∑T\qT ø±bÕ&Ü\+fÒ Á|üuÛÑT‘·«
ÄdüT|üÁ‘·T\T, ùdyê uÛ≤e+‘√ |üì#̊ùd Á≥düTº ÄdüŒÁ‘·T\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#ê\ì &Ü.C≤]®
eT‘êjYT dü÷∫düTÔHêïs¡T. ªìC≤sTTr>±, ùdyê uÛ≤e+‘√ |üì#˚ùd Á≥düTº\qT
Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. ÄdüT|üÁ‘·T\ ìsêàD≤ìï Á≥düTº\T ‘·eT ì<ÛäT\‘√ #˚|ü{Ïºq≥¢sTT‘˚
s√>∑T\ô|’ |ò”E\ uÛ≤s¡+ ‘·>∑TZ‘·T+~. Áô|’y˚≥T yÓ’<äT´\T Á≥dtº ÄdüT|üÁ‘·T\‘√ ø£*dæ
|üì #˚j·Te#·TÃ. M{Ïì |üs¡́ y˚øÏå+#·&É+ düT\uÛÑ+.μ

ªÁô|’y˚{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\qT n<äT|ü⁄˝À ñ+#·&ÜìøÏ Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\qT
düeTs¡úe+‘·+>± ìs¡«Væ≤+#·&É+ ñ‘·ÔeTyÓTÆq e÷s¡Z+. πøs¡fi¯̋ À Á|üuÛ ÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\T
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yÓTs¡T¬>’q |üìrs¡T ø£qãs¡TkÕÔsTT. <ëì‘√ Áô|’y˚{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\T ‘·eT |ò”E\qT
ùV≤‘·Tã<ä∆+>± ìs¡ísTT+#·e\dæ ñ+≥T+~. 30 dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·+ H̊qT eTVü‰sêÁwüº̋ À
Á|üuÛÑT‘·« yÓ’<äT´&ç>± |üì #˚XÊqT. nø£ÿ&É n$˙‹ sê»´y˚T Ò̋~. <ëì˝À uÛ≤>∑kÕ«$Tì
ø± Ò̋ø£ düVü≤#·s¡ yÓ’<äT´\‘√ Çã“+<äT\T ‘·̋ …‘Ô̊$. H˚&ÉT |ü]dæú‹ Ç+ø± ~>∑C≤]q≥T¢
ñqï~.μ

ªÁ≥düTº ÄdüŒÁ‘·T\T 10% s√>∑T\≈£î ñ∫‘·+>±, 20% s√>∑T\≈£î sêsTTr
<Ûäs¡\ô|’ ∫øÏ‘·‡\T n+~+#ê\H˚ ìj·TeT+ ñqï~. n~ neT\T »s¡T>∑T‘·Tqï<√
Ò̋<√ Á|ü‹s√p |üs¡́ ẙøÏå+#ê*. Ç+≥¬sï{Ÿ Ä<Ûë]‘· |üs¡́ ẙø£åD $<ÛëHêìï m+<äT≈£î

$ìjÓ÷–+#·Tø√e&É+ Ò̋<äT?μ
Á>±MTD ÁbÕ+‘ê\˝À ÄdüT|üÁ‹ ìs¡«Væ≤düTÔqï ˇø£ »qs¡̋ Ÿ ÁbÕø°ºwüqsY Ç˝≤

#ÓãT‘·THêïs¡T, ªÄs√>∑́  s¡ø£åD Á|ü‹ bÂs¡Tì ÁbÕ<∏ä$Tø£ Vü≤≈£îÿ. Á>±MTD ÁbÕ+‘ê\˝À
Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\T ìØ«s¡́ yÓTÆb˛j·÷sTT. ù|<ä\T Áô|’y˚{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\˝À yÓ’<ä́ +
ø√dü+ ‘·eT ÄdüTÔ\qT neTTàø√e\dæ edüTÔqï~. ̋ Ò<ë yÓ’<ä́ + n+<äø£  ìdü‡Vü‰j·T+>±
eTs¡DÏdüTÔHêïs¡T. ˇø£ ≈£î≥T+ã+˝Àì eTT>∑TZs¡T Ò̋<ë q\T>∑Ts¡T e´≈£îÔ\T s√&ÉT¶
Á|üe÷<ëìøÏ >∑T¬s’‘̊, yê]øÏ ∫øÏ‘·‡\T |üPs¡Ôj̊T´ düeTj·÷ìøÏ Ä ≈£î≥T+ã+ Ä]úø£+>±
~yêfi≤ rdüTÔ+~. Äj·TTπs«<ä eT]j·TT ôVA$TjÓ÷ yÓ’<ä́  $<ÛëHê\˝À |ü{≤º bı+~q
yÓ’<äT´\≈£î ̌ ø£ dü+e‘·‡s¡+ Ä<ÛäTìø£ yÓ’<ä́  $<Ûëq+˝À •ø£åD Ç|æŒ+∫ yê]ì Á>±MTD
Äs√>∑´ ñ|ü πø+Á<ë\˝À yÓ’<äT´\T>± ìj·T$T+#ê*. Á|ü‹ ñ|ü πø+Á<ä+ ◊<äT
Á>±e÷\≈£î ∫øÏ‘·‡\T n+~+#ê*. Á|üuÛÑT‘·«+ ‘·–q ì<ÛäT\T πø{≤sTT+∫ M]øÏ
y˚‘·Hê\T #Ó*¢ùdÔ dü+‘√wü+>± |üì #˚kÕÔs¡T. Á|ü»\T @<Ó’Hê Äs√>∑́  düeTdǘ  ‘·̋ …‹Ô‘˚
eTT+<äT>± nø£ÿ&˚ #·÷|æ+#·Tø√yê*. ñqï‘· yÓ’<ä́ + nedüs¡yÓTÆq yê]ì yÓ’<äT´\T
ô|’ kÕúsTT ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î ]|òüsY #˚j·÷*. yê] ]|òüs¡̋ Ÿ H√{Ÿ ̋ Ò≈£î+&Ü s√>∑T\≈£î ô|’
ÄdüT|üÁ‘·T\˝À ∫øÏ‘·‡ \_Û+#·<äT. Ç≥Te+{Ï e´edüú n<äT“¤‘·yÓTÆq |ò ü*‘ê\qT
ÇdüTÔ+~.μ

Á|üC≤s√>∑́  ì|ü⁄DT\T &Ü.sêJyé <ëdt >∑TbÕÔ Ç˝≤ $X‚¢wædüTÔHêïs¡T ª>∑‘·
15 dü+e‘·‡sê\ ø±\+˝À &Ûç©¢˝À eTTì‡|ü˝Ÿ ø±s=ŒπswüHé #·ø£ÿì Á|üD≤[ø£‘√
eT<Ûä́ kÕúsTT ÄdüT|üÁ‘·T\qT ì]à+∫+~. nsTT‘˚ yê{Ï ìs¡«Vü≤D˝À ø=ìï ˝ÀbÕ\T
ñHêïsTT. eTTK´+>± á ÄdüT|üÁ‘·T\qT dæã“+~ ø=s¡‘· y˚~ÛdüTÔqï~. ÄdüT|üÁ‹
uÛÑeHê\T dæ<ä ∆+>± ñHêïsTT ø£qTø£ >∑{Ïº Á|üj·T‘·ï+‘√ Ç‘·s¡ ˝ÀbÕ\qT
n~Û>∑$T+#·e#·TÃ. >∑‘·+˝À q>∑s¡+ yÓTT‘êÔìøÏ ø±s=ŒπswüHé ÄdüT|üÁ‘·T\T ¬s+&√
eT÷&√ n$ ≈£L&Ü q>∑s¡ Á|ü<Ûëq ÁbÕ+‘ê\˝À ñ+&̊$. Á|üdüTÔ‘·+ ù|<ä, eT<Ûä́ ‘·s¡>∑‹
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Á|ü»\ ìyêdü ÁbÕ+‘ê\≈£î düMT|ü+>± ‘·–q dü+K´˝À ÄdüT|üÁ‘·T\T ì]à+#·ã&Ü¶sTT.
Á|üuÛÑT‘·« Äs√>∑́  e´edüú\qT á $<Ûä+>± Á|üD≤[ø± ã<ä∆+>± ã˝Àù|‘·+ #Ój·÷´*.μ

ª|ü•ÃeT u…+>±˝Ÿ sêÁwüº+˝À <ë<ë|ü⁄ eT÷&ÉT \ø£å\ »HêuÛ≤ >∑\ ˇø£
|ü≥ºD+˝À Á|üuÛÑT‘·« Á|üdü÷‹ ÄdüT|üÁ‹ ñ+~. 20 dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·+ dü¬s’q edü‘·T\T
Ò̋ø£ Á|ü»\T Bìì ô|<ä›>± ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îH˚ yês¡T ø±<äT. y˚Tj·TsY |ü<ä$øÏ ˇø£

|æ\¢\ yÓ’<ä´ ì|ü⁄DT&ÉT, &ç|üP´{° y˚Tj·TsY |ü<ä$øÏ ˇø£ $ÁXÊ+‘· bÕsƒ¡XÊ\
Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT&ÉT mìïø£j·÷´s¡T. yês¡T á ÄdüT|üÁ‹ô|’ Á|ü‘˚́ ø£ ÁX¯<ä∆ #·÷|æ+∫
‘·–qìï ì<ÛäT\T $&ÉT<ä\ #˚XÊs¡T. kÕúìø£ bÕs¡¢yÓT+{Ÿ düuÛÑT´&ÉT ≈£L&Ü M]øÏ
düVü≤ø£]+#ês¡T. Ç~ Á|üuÛÑT‘·« yÓ’<ä́  ø£fi≤XÊ\≈£î nqTã+<Ûä+>± ñ+&˚~. nø£ÿ&ç
qT+∫ ôdŒwü*düTº\T e∫Ã s√>∑T\qT #·÷ùdyês¡T. ø=~› dü+e‘·‡sê\˝ÀH˚ Ç~ e+<ä
|ü&Éø£\ Á|üdü÷‹ ÄdüT|üÁ‹>± n_Ûe~∆ #Ó+~+~. Á|ü»\T ô|<ä› dü+K´˝À Bìì
$ìjÓ÷–+#·T≈£î+≥THêïs¡T. eTTì‡bÕ*{° Bìì Ç+ø± $düÔ]+#˚ Ä˝À#·q˝À
ñqï~. Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‹øÏ Ä<äs¡D ô|s¡>∑&ÜìøÏ ø±s¡D+ á |ü≥ºD+˝À ù|<ä]ø£+
m≈£îÿe>± ñ+&É&ÉyÓ÷ Ò̋<ë Áô|’y˚≥T ÄdüT|üÁ‘·T\T n+<äTu≤≥T˝À Ò̋ø£b˛e&ÉyÓ÷
ø±<äT. #ÓbÕŒ\+fÒ Ç~ dü+|üqï |ü≥ºD+ øÏ+<˚ …̋ø£ÿ. Çø£ÿ&É yêDÏ»´ |ü+≥\T
m≈£îÿe>± |ü+&ÉT‘êsTT. #ê˝≤eT+~ Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<äT´\T n+<äTu≤≥T˝À ñHêïs¡T.
>∑‘·+˝À á Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‹øÏ ã~©ô|’ sêe&ÜìøÏ yÓ’<äT´\T ÄdüøÏ Ô #·÷ù|yês¡T.
Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‹˝À ø=+‘· >∑T]Ô+|ü⁄ e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· nø£ÿ&˚ Áô|’y˚≥T ÄdüT|üÁ‹
ÁbÕs¡+_Û+∫ $»j·Te+‘·yÓTÆq yÓ’<äT´\T m+<äs√ ñHêïs¡T. Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‹˝À
dü+düÿs¡D\T ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq ‘·s¡Tyê‘· Áø£eT+>± Á|ü»\T Áô|’y˚≥T ÄdüT|üÁ‘·T\qT
e~* Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‹øÏ sêe&É+ ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T.μ

Ç~ m+‘√ eT+∫ ñ<ëVü≤s¡D. sê»ø°j·T Hêj·T≈£î\≈£î dü+ø£\Œ+ ñ+fÒ
Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\qT düeTs¡úe+‘·+>± |üì#̊sTT+#·e#·Ãì á ñ<ëVü≤s¡D eTq≈£î
‘Ó*j·TCÒdüTÔqï~. Á|üdüTÔ‘·+ Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\ ìs¡«Vü≤D˝À mH√ï ˝ÀbÕ\T
ñHêïsTT. yê{Ïì dü] #˚düT≈£î+≥÷, Á|ü»\ nedüsê\T rs¡Ã&ÜìøÏ dü»Hê‘·àø£
|ü<ä∆‘·T\qT nqTdü]ùdÔ n$ eT]+‘· düeTs¡úe+‘·+>± |üì #˚j·T>∑\e⁄.

3. yÓ’<äT´\T - s√>∑T\ #·sêÃ y˚~ø£\T:
&Ü.dü+»jYT >∑Tù|Ô ÄdüøÏÔø£s¡yÓTÆq Á|ü‹bÕ<äq #˚XÊs¡T ªyÓ’<ä́  s¡+>∑+˝À H˚&ÉT

HÓ\ø=qï ndüÔe´düÔ <Û√s¡DT\≈£î eTT+<äT>± eTq e´edüú, ‘·s¡Tyê‘· yÓ’<äT´\T, Ä
‘·s¡Tyê‘· s√>∑T\T u≤<Ûä́ ‘· eVæ≤+#ê*. n˝≤π> á |ü]dæú‹ì e÷s¡Ã&ÜìøÏ nìï



yÓ’<ë´ìøÏ düTd”Ô ` yÓ’<ä´ì|ü⁄DT\ Äy˚<äq ♦  108

kÕúsTT\˝À #·s¡́ \T rdüTø√yê*. Á|üuÛÑT‘·« e´edüú\T, $<ÛëHê\T, m+dæ◊, yÓ’<ä́
ø£fi≤XÊ\\T nìï+{Ï̇  dü+düÿ]+#ê*.μ

yÓ’<ä́  s¡+>∑+˝À HÓ\ø=qï düeTdǘ \qT #·]Ã+#·&ÜìøÏ yÓ’<äT´\T - s√>∑T\T
ˇø£ y˚~ø£ ô|’øÏ sêyê*. n≥Te+{Ï y˚~ø£\ ìsêàD+ kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+<ë? bÂs¡
düe÷» dü+düú\T #=s¡e #˚dæ HÓ’‹ø£+>±, ùV≤‘·Tã<ä∆+>± yÓ’<ä́  ùde\T n+~düTÔqï
yÓ’<äT´\qT, s√>∑T\qT ̌ ø£ y˚~ø£ ô|’øÏ rdüT≈£îsêe&É+ kÕ<Ûä́ y˚T. n≥Te+{Ï y˚~ø£\T
s√>∑T\ dü+<˚Vü‰\qT rs¡Ã&É+, yê]øÏ nedüs¡yÓTÆq dü+<äsê“¤\˝À ‘·–q yÓ’<äT´\
e<ä› ôd¬ø+&é ̌ |”ìj·THé n+~+#·&É+ e+{Ï ùde\ <ë«sê Á|ü»\≈£î #̊s¡Te ø±e#·TÃ.
HÓ\≈£î ˇø£ÿ kÕ] yÓ’<äT´\T, s√>∑T\‘√ düe÷y˚XÊ\T ìs¡«Væ≤+#·e#·TÃ. á y˚~ø£\T
Á|ü»\ <äwæºì Äø£]¸düTÔqï ø=B› Ç‘·s¡ yÓ’<äT´\ô|’ ˇø£ $<ÛäyÓTÆq HÓ’‹ø£ u≤<Ûä´‘·
ô|s¡T>∑T‘·T+~. eTs√ yÓ’|ü⁄ s√>∑T\≈£î yÓ’<ä́ +ô|’, yÓ’<äT´\ô|’ qeTàø£+ ô|s¡T>∑T‘·T+~.
H˚&ÉT Ç≥Te+{Ï y˚~ø£\ nedüs¡+ m+‘Ó’Hê ñqï~.μ

Ç<˚ $wüj·T+ô|’ ̌ ø£ ô|<ä› q>∑s¡+˝Àì dü÷|üsY ôdŒwü*dtº yÓ’<äT´&ÉT eT]ø=ìï
dü÷#·q\T #˚XÊs¡T. ªá y˚~ø£\T HÓ’‹ø£ yÓ’<äT´\qT ‘·eT‘√ ø£\T|ü⁄ø√yê*.  y˚~ø£\
|ü≥¢ s√>∑T\≈£î $XÊ«dü+ ø£*–+#ê*. ÁbÕe÷DÏø£ ∫øÏ‘·‡ $<ÛëHê\qT s¡÷bı+~+∫
yê{Ïì bÕ{Ï+#·eTì HÓ’‹ø£ yÓ’<äT´\qT ˇ|æŒ+#ê*. n˝≤π> s√>∑T\≈£î ùV≤‘·Tã<ä∆
yÓ’<ä́ +ô|’ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*. yÓ’<ä́  ùde\ $ìjÓ÷>∑+˝À $ìjÓ÷>∑<ëØ b˛ø£&É\
e\q s√>∑T\≈£î ø£*π> qcÕºìï $e]+#ê*. ‘·<ë«sê nqedüs¡yÓTÆq ∫øÏ‘·‡\T,
|üØø£å\ ø√dü+ s√>∑T\T yÓ’<äT´\ô|’ ̌ ‹Ô&ç rdüT≈£î sê≈£î+&Ü ìyê]+#·>∑\+. n˝≤π>
á y˚~ø£\T nqedüs¡yÓTÆq f…düTº\T, ∫øÏ‘·‡\T #˚düTÔqï yÓ’<äT´\qT >∑T]Ô+∫ yê]
e<ä›≈£î yÓfi¯flsê<äì s√>∑T\qT ôV≤#·Ã]+#·e#·TÃ.μ

4. kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD ~X¯>± Á|üj·÷D+:
&Ü.düπs›XÊjYT Ç˝≤ $e]düTÔHêïs¡T ªÇ+>±¢+&ÉT˝À kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD

e´edüú ñqï~. ∫øÏ‘·‡ ø√dü+ s√>∑T\T @ $<ÛäyÓTÆq |ò”E\T #Ó*¢+#·qedüs¡+ Ò̋<äT.
|ò”E\˙ï Á|üuÛÑT‘·« ìj·T+Á‘·D˝À |üì#˚ùd  dü«j·T+ Á|ü‹|ü‹Ô >∑\ dü+düú #Ó*¢düTÔ+~.
Á|ü»\T ø£fÒº |üqTï\ qT+∫ ì]›wüº yÓTT‘êÔ\qT á dü+düú≈£î Á|üuÛÑT‘·«+ πø{≤sTTdüTÔ+~.
Bìì eTq <˚X¯+ Ä<äs¡Ù+>± rdüTø√yê*. Ç≥Te+{Ï e´edüúqT ì]à+#·Tø√e&ÜìøÏ
Á|üj·T‹ï+#ê*. yÓ’<ä́  e ‹Ôì yê´bÕsêìøÏ <ä÷s¡+>± ñ+#·e\dæq nedüs¡+ H˚&ÉT
m+‘√ ñqï~.μ

#ÓHÓ’ïøÏ #Ó+~q Áô|’ẙ{Ÿ Äs√úô|&çø̆ düs¡®Hé &Ü.C≤sY® <∏ëeTdt ≈£L&Ü á n+X̄+ô|’
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ø=ìï dü÷#·q\T #˚XÊs¡T. ªeTq <˚X¯+˝À s√>∑T\T ∫øÏ‘·‡ ø√dü+ @ yÓ’<äT´ì e<ä›≈£î
yÓfi≤¢̋ À yêπs ìs¡ísTT+#·T≈£î+{≤s¡T. Hê n_ÛÁbÕj·T+˝À Ç~ dü¬s’q |ü<ä∆‹ ø±<äT.
yÓ’<äT´ì m+#·Tø√e&ÜìøÏ yê]øÏ @$T ne>±Vü≤q ñ+≥T+~? Çs¡T>∑T bıs¡T>∑T
yê] dü\Vü‰ ẙTs¡≈£î ̋ Ò<ë ÄdüT|üÁ‹ Vü≤+>∑T\qT #·÷dæ á ìs¡íj·T+ rdüT≈£î+≥THêïs¡T.
n+<äTπø s√>∑T\qT Äø£]¸+#·&ÜìøÏ ÄdüT|üÁ‘·T\T yêDÏ»´ Á|üø£≥q\‘√ düVü‰ mH√ï
nHÓ’‹ø£ |ü<ä∆‘·T\qT ne\+_düTÔHêïsTT. yê] Á|üø£≥q\˝À yêdüÔe+ m+‘· nH˚~
mes¡T #Ó|üŒ>∑\s¡T? s√– nedüsê\ y˚Ts¡≈£î ‘·–q yÓ’<äT´ì e<ä›≈£î s√>∑T\qT |ü+ù|
]|òüs¡˝Ÿ e´edüúqT n_Ûe~∆ #˚düTø√yê*. Hêπø >∑qTø£ ìs¡íj·÷~Ûø±s¡+ ÇùdÔ
uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À Áô|’ẙ{Ÿ ÁbÕø°ºdt ̋ Ò≈£î+&Ü #̊kÕÔqT. H̊qT eTs√ e÷s¡Z+ ̋ Òø£ nÇwüº+>±H̊
Áô|’y˚{Ÿ ÁbÕø°ºdt ø=qkÕ–düTÔHêïqT. H˚qT eTs¡DÏ+#˚̋ À>± eTq <˚X¯+˝À Ç+>±¢+&é
‘·s¡Vü‰˝À n+<ä]ø° ñ∫‘·+>± yÓ’<ä́  ùde\T n+<äCÒùd kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑´ s¡ø£åD
e´edüú ñìøÏ̋ ÀøÏ sêyê\ì Á|ü>±&ÛÉ+>± ø√s¡T≈£î+≥THêïqT.μ

Ç<̊ $wüj·T+ô|’ z ô|<ä› q>∑s¡+˝Àì »qs¡̋ Ÿ |òæJwæj·THé eT]ø=ìï $wüj·÷\T
#·]Ã+#ês¡T, ªÁô|’y˚≥T yÓ’<ä́  s¡+>±ìï ìj·T+Á‹+#˚ #·≥º+ s¡÷bı+~+#·≈£î+&Ü
πøe\+ e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T, ìã+<Ûäq\ <ë«sê e÷s¡TŒ kÕ<Ûä́ + ø±<äT. Ç+>±¢+&ÉT˝À
Hê ùdïVæ≤‘·T\T ø=+<äs¡T yÓ’<ä́  e‹Ô̋ À ñHêïs¡T. ˇø£‘·qT Ç.mHé.{Ï. ì|ü⁄DT&ÉT.
ø±˙ nø£ÿ&É »qs¡̋ Ÿ ÁbÕø°ºwüqsY>± |üì #˚düTÔHêï&ÉT. ‘·q e‹Ô |ü≥¢ n‘·qT #ê˝≤
dü+‘√wü+>± ñHêï&ÉT. nø£ÿ&É n<äT“¤‘·yÓTÆq Á|üC≤s√>∑́  e´edüú ñqï~. kÕ<Ûës¡D
»ãT“\≈£î yÓ+≥H˚ &Üø£ºsY nbÕsTT+{ŸyÓT+{Ÿ <=s¡ø£ø£b˛e&É+ e+{Ï ø=ìï ̋ ÀbÕ\T
ñqï|üŒ{Ïø° dü÷ú\+>± á e´edüú yÓ’<äT´\≈£î, s√>∑T\≈£î ≈£L&Ü ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡yÓTÆq~.
eTq<˚X¯+˝À Ç≥Te+{Ï e´edüúqT n_Ûe~∆ #˚düTø√yê*.μ

ªÁbÕe÷DÏø£ ∫øÏ‘·‡ e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T kÕ<Ûä́ + ø±<äì #Ó|æŒ+~ mes¡T? Ç|üŒ{Ïπø
nH˚ø£ ∫øÏ‘·‡\≈£î Ç≥Te+{Ï e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T Ç+≥sYHÓ{Ÿ˝À \_ÛdüTÔHêïsTT. s√–
yê&ÉT‘·Tqï eT+<äT\T e÷]ùdÔ mìï s√E\ ‘·s¡Tyê‘· n‘·ìì eT∞¢ |üØøÏå+#ê*?
|òü̋ ≤Hê ∫øÏ‘·‡ô|’ ñqï s√–ì eT∞¢ m|ü⁄Œ&ÉT #·÷&Ü*? e+{Ï ∫qï ∫qï $wüj·÷\ô|’
≈£L&Ü ÁbÕe÷DÏø£ e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T n+<äTu≤≥T˝À ñHêïsTT. n$ nedüs¡+ ≈£L&Ü.
kÕ<Ûës¡D  yÓ’<äT´&ÉT qT+∫ dü÷|üsY ôdŒwü*dtº es¡≈£î Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]ø° e÷s¡Z<äs¡Ùø±\‘√
≈£L&çq e÷qT´e˝Ÿ s¡÷bı+~+#ê*.

ªeTq<̊X̄+˝À e´edüú\T $|òü\eTe&ÜìøÏ ø±s¡D+ eTq˝À kÕe÷õø£ düŒVü≤
n&ÉT>∑+≥&ÉẙT! ìC≤sTTr ̋ À|æ+#·&Üìï eTq düe÷»+˝À n&ÉT>∑&ÉT>∑Tq Á|üdüTŒ¤≥+>±
>∑eTì+#·>∑\+. Ç<˚ eTq Á|ü>∑‹ì n&ÉT¶≈£î+≥Tqï~. yÓ’<ä́  s¡+>∑+˝À ≈£L&Ü Ç<˚
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»s¡T>∑T‘·Tqï~. m+dæ◊ øÏ Bìì ìj·T+Á‹+#·e\dæq u≤<Ûä́ ‘· Ò̋<ë? e´edüúqT
yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&ÜìøÏ ø±e\dæq ø£̇ dü HÓ’‹ø£ u≤<Ûä́ ‘·, kÕe÷õø£ sê»ø°j·T dü+ø£\Œ+
mø£ÿ&Ó’Hê ø£ì|ædüTÔHêïj·÷? á ø±s¡T Nø£{Ï̋ À ø±+‹ πsK\T ø£ì|ækÕÔj·TH˚ ÄX¯
Hê¬ø’‘˚ ø£\>∑&É+ ˝Ò<äT.μ

ªyÓ’<äT´&çøÏ, s√–øÏ eT<Ûä́  Á|ü‘·́ ø£å Ä]úø£ ˝≤yê<˚M\≈£î ‘êe⁄ Ò̋ì Äs√>∑́
e´edüúqT ì]à+#·Tø√e\dæq nedüs¡+ eTq≈£î m+‘√ ñqï~. &ÉãT“ Ç∫Ã
|ü⁄#·TÃø√e&É+ ñqï+‘· ø±\+ yÓ’<ä́ +˝À nHÓ’‹ø£ <Û√s¡DT\≈£î ÄkÕÿs¡+ ñ+≥T+~.
Ç∫Ã |ü⁄#·TÃø√e&Ü\≈£î ‘êe⁄ ̋ Òì ̌ ø£ ñqï‘·yÓTÆq e´edüú ªkÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD
e´edüúμ. Á|ü|ü+#·+˝Àì 40 XÊ‘·+ <˚XÊ\˝À Ç~ neT\T˝À ñqï~. eTqø£+fÒ
ù|<ä <̊X̄yÓTÆq Áo\+ø£̋ À ≈£L&Ü neT\e⁄‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT, eTq<̊X̄+˝À m+<äT≈£î neT\T
ø±e&É+ Ò̋<äT?μ nì Á|ü•ïdüTÔHêïs¡T &Ü.|ü⁄D´Áã‘· >∑÷Hé.

ø£\ø£‘êÔ≈£î #Ó+~q ¬>’qø±\õdtº &Ü.dü+Jyé eTTUÀbÕ<Ûë´j·T eTq ø√dü+
ˇø£ sêe÷j·TD >±<∏äqT $ì|ædüTÔHêïs¡T. ªd”‘·qT sêeDT&ÉT n|üVü≤]+∫q ‘·s¡Tyê‘·
$#ês¡+˝À ñqï sêeTT&ÉT, \ø£åàDT&ÉT ns¡D≤´\˙ï >±*düTÔHêïs¡T. yê]øÏ ˇø£
düs ¡d üT‡ ø £ì|ædüT Ô+~. n\dæb˛sTTq sêeTT&ÉT Ä düs ¡d üT‡˝À kÕïq+
#˚j·÷\qT≈£î+{≤&ÉT. ˙{Ï˝À ~π> eTT+<äT <ÛäqTdüT‡qT H˚\ô|’ ñ+∫ u≤D≤ìï
ì\Te⁄>± H˚\˝À >∑T#·TÃ‘ê&ÉT. kÕïq+ eTT–+#·Tø=ì ‹]– e∫Ãq sêeTT&ÉT ‘·q
u≤D+ ˇø£ ø£|üŒ X¯Øsêìï N\TÃ≈£îì H˚\˝À ~– ñ+&É&É+ >∑eTìkÕÔ&ÉT. n~
n|üŒ{Ïπø rÁe+>± >±j·T|ü&ç ø=q }|æ]‘√ ñ+≥T+~.

ªnjÓ÷´! H˚qT Hê u≤D≤ìï ˙ X¯Øs¡+˝À ~+#·T‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT ˙e⁄ n]∫
ñ+&Ü*‡+~ ø£<ë?μ nì Á|ü•ïkÕÔ&ÉT sêeTT&ÉT.

n|ü⁄Œ&ÉT Ä ø£|üŒ ¬s+&ÉT #˚‘·T\T CÀ&ç+∫, ªÁ|üuÛÑ÷! á uÛÑ÷$Tô|’ düø£\
Je⁄\ ø£cÕº\T sêeTT&ÉT ‘=\–kÕÔ&Éì n+{≤s¡T. n+<äTπø @ Á|üe÷<ä+ e∫ÃHê
ªsêe÷!μ nì |æ\e&É+ n\yê≥T. dü«j·T+>± sêeTT&ç qT+#˚ Á|üe÷<ä+ m<äT¬s’‘˚
me]ì |æ\eqT, @eTì ns¡eqT?μ nì Á|ü•ï+∫+~.

ªH˚qT ≈£L&Ü #˚‘·T\T CÀ&ç+∫ Á|üuÛÑT‘ê«ìï, yÓ’<äT´\qT Á|ü•ïdüTÔHêïqT.
ªª\ø£å̋ ≤~ ù|<ä Á|ü»\ Äs√>±´ìï ø±bÕ&Ée\dæq MTs¡T MT u≤<Ûä́ ‘· $düà]ùdÔ yê]ì
ø±bÕ&̊~ mes¡T?μ &Üø£ºsY dü+Jyé eTTUÀbÕ<Ûë´j·T Á|üX̄ï≈£î düe÷<Ûëq+ yÓ‘·T≈£î<ëe÷?
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¬s+&√uÛ≤>∑+
∫øÏ‘·‡ ÁbÕs¡+_Û<ë›+
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n<Ûë´j·T+- 7

yÓ’<ä́  $TÁ‘·T˝≤sê eTq eè‹ÔøÏ
∫øÏ‘·‡ yÓTT<ä\T ô|≥º+&ç

<̊X¯yê´|üÔ‘·+>± &Óu…’“ mì$T~ eT+~ &Üø£ºs¡¢‘√ »]|æq dü+uÛ≤wüD\˝À
#·s¡Ã≈£î e∫Ãq eTTK´yÓTÆq $wüj·÷\qT Ç|üŒ{Ï es¡≈£L MT‘√ #·]Ã+#êeTT. Áô|’ẙ≥T
ÄdüT|üÁ‘·T\˝À »s¡T>∑T‘·Tqï neø£‘·eø£\T, yÓTT‘·Ô+ yÓ’<ä́  e´edüúô|’ ̋ ≤uÛ≤ Ò̋ <Û˚́ j·T+>±
q&É|üã&ÉT‘·Tqï ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\ <äTÁwüŒuÛ≤yê\T, eT+<äT\ ø£+ô|˙\ e÷j·÷
C≤\+,  e÷s¡T‘·Tqï Á|ü»\ Äø±+ø£å\T, yÓ’<ä́  ùde\T yê´bÕs¡eTj·T+ ne&É+˝À
Á|üuÛÑT‘·« $<ÛëHê\ bÕÁ‘·,  Á|üdüTÔ‘· <äTdæú‹ qT+∫ yÓ’<ä́  s¡+>±ìï ø±bÕ&˚ e÷sêZ\ô|’
á &Üø£ºs¡¢ n_ÛÁbÕj·÷\T MTeTT+<äT+#êeTT.

Áô|’ẙ≥T yÓ’<ä́  s¡+>∑+ô|’ Ms¡T yÓ\¢&ç+∫q n_ÛÁbÕj·÷\T, |ü]o\q\T n‘·́ +‘·
Ä+<√fīqqT  u≤<ÛäqT ø£*–+#̊$>± ñHêïsTT. $X̄+K\yÓTÆq, nsê#·ø£yÓTÆq Áô|’ẙ≥T
yÓ’<ä́  e´edüú̋ Àì yê´bÕs¡ <Û√s¡DT\T düe÷C≤ìπø ø±≈£î+&Ü,  ìC≤sTTr>± ÁbÕø°ºdt
#˚j·÷\qT≈£îH˚ yÓ’<äT´\≈£L m+‘· düeTkÕ´‘·àø£+>± ñHêïjÓ÷ á dü+uÛ≤wüD\T
‘Ó*j·TCÒXÊsTT.

|ü]dæú‘·T\T Ç|ü⁄Œ&̊ Ç+‘· uÛÑj·÷qø£+>± ñ+fÒ, sêqTqï |ü~- Çs¡yÓ’ @fīfl˝À
eT¬s+‘· uÛÑj·÷qø£+>± ‘·j·÷sö‘êsTT..?  á |ü]dæú‘·T\qT #·ø£ÿ~<ä›&ÜìøÏ ‘·–q
$<Ûëq|üs¡yÓTÆq e÷s¡TŒ\T ‘·ø£åDẙT Á|üẙX̄ô|≥ºe\dæq nedüs¡+ ÄdüqïyÓTÆ+~. Á|ü»\T,
bÂs¡ düe÷» dü+düú\T, Á|üC≤ dü+|òü÷\T, Äs√>∑́  s¡+>∑ ì|ü⁄DT\T, ◊.myéT.m.
e+{Ï yÓ’<äT´\ dü+|òü÷\T, Á|üuÛÑT‘ê«\T, yê{Ïì q&çù| sê»ø°j·T Hêj·T≈£î\T á
$wüj·T+ô|’ ‘·ø£åD+ <äwæº kÕ]+#ê*.
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yê´~Ûì dü]>± ns¡∆+ #˚düTø√e&Éy˚T yê´~ÛøÏ ∫øÏ‘·‡ #˚j·T&É+˝À yÓTT<ä{Ï
n&ÉT>∑T. <̊X̄yê´|üÔ+>± ñqï &Üø£ºs¡¢qT Ç+≥s¡÷«´ #̊j·T&É+ <ë«sê Áô|’ẙ≥T yÓ’<ë´ìøÏ
|ü{Ïºq s¡T>∑à‘·\qT ns¡ú+ #̊düTø√e&É+˝À ̌ ø£ ô|<ä› n&ÉT>∑T ẙXÊeTT. ìC≤r|üs¡T …̋’q
á &Üø£ºs¡T¢ Áô|’y˚≥T yÓ’<ä´s¡+>±ìøÏ k˛øÏq Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq »ãT“\qT #·ø£ÿ>±
>∑T]Ô+#ês¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT eTq+ #˚j·Te\dæq |üì @$T≥+fÒ á »ãT“\≈£î ∫øÏ‘·‡
#˚j·T&Éy˚T. n~ m+‘· ø£wüºkÕ<Ûä́ yÓTÆHê düπs!

&Üø£ºs¡¢‘√ »]|æq m+≥s¡÷«´\T eTq≈£î @$T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïsTT? ø=~›
$TqVü‰sTT+|ü⁄\T b˛q÷, Ç+≥s¡÷«´ #˚dæq yê]˝À n‘·́ ~Ûø£ uÛ≤>∑+ á ÁøÏ+~
n+XÊ\qT n+^ø£]+#ês¡T. á n+XÊ\T #ê˝≤ ÁbÕ<Ûëq´‘· ø£*–q$. m+<äTø£+fÒ
yÓ’<ä́ +˝À HÓ’‹ø£ $\Te\T ã\|ü&Ü\ì ø√s¡T≈£îH˚ yÓ’<äT´\≈£î, bÂs¡ düe÷C≤ìøÏ
eT<Ûä́  @ø±_ÛÁbÕj·÷ìï kÕ~Û+∫,  yÓ’<ä́  e´edüú̋ À e÷s¡TŒ\T rdüT≈£îe#̊Ã Á|üj·T‘êï\≈£î
á n+XÊ Ò̋ ÁbÕ‹|ü~ø£.
1. ø£MTwüqT¢ Çe«&É+ ˝Ò<ë rdüTø√e&É+, n˝≤π> nqedüs¡yÓTÆq |ü]ø£å\T,

eT+<äT\T sêj·T&É+, Ä|üπswüqT¢ #˚j·T&É+ e+{Ï nHÓ’‹ø£ #·s¡́ \T Áô|’y˚≥T
yÓ’<ä́ s¡+>∑eT+‘·{≤ bÕøÏb˛sTT+~. ªªmø£ÿ&√ ˇø£{° ¬s+&ÉT ÄdüT|üÁ‘·T\˝À
Ç≥Te+{Ï$ »s¡T>∑T‘êsTTμμ nH̊ <äX̄qT <ë{Ï ªªÇ|ü⁄Œ&É~ e÷eT÷ …̋’b˛sTT+~..
mø£ÿ&Ó’Hê »]π><ä<˚μμ nH˚ <äX¯≈£î á s¡T>∑à‘· #˚s¡T≈£îqï~.

2. eT+<äT\ ø£+ô|˙\ Á|üuÛ≤e+ ∫øÏ‘·‡ dü«s¡÷bÕH̊ï e÷]ÃẙdüTÔqï<äì, eT+<äT\T
sêùd |ü<ä∆‹ ndü+ã<ä›+>± ‘·j·÷s¡sTT´+<äì, yÓ’<ä́ XÊÁdüÔ Á>∑+<∏ë\T dü÷∫+∫q
ìj·Te÷\≈£î _Ûqï+>± s√>∑T\‘√ eT+<äT\T yê&çdüTÔHêïs¡ì &Üø£ºs¡¢+<äs¡÷
ˇ|ü⁄Œ≈£î+≥THêïs¡T.

3. Áô|’y˚{Ÿ yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋J\˝À \ø£å̋ ≤~ s¡÷bÕj·T\T ª&=H˚wüHéμ edü÷\T #˚dæ
d”≥T¢ πø{≤sTT+#˚ $<Ûëq+ |ü≥¢ n+‘·{≤ ndü+‘·|æÔ HÓ\ø=ì ñ+~. ‘·eT
ô|≥Tºã&çì e&û¶‘√ düVü‰ sêã≥Tºø√e&Éy˚T <Û̊´j·T+>± á yÓ’<äT´\T yÓ’<ä́ +˝À
yê´bÕs¡ <Û√s¡DT\T ô|s¡>∑&ÜìøÏ u≤≥\T y˚düTÔHêïs¡T. M] dü+K´ m+‘·
ô|]–‘˚ yÓ’<ä́  yê´bÕs¡+ n+‘·>± $düÔ]düTÔ+~.

4. Áu≤+&Ó&é eT+<äT\ kÕúq+˝À C…HÓ]ø˘ eT+<äT\qT dü÷∫+#ê\ì ø=+<äs¡T
yÓ’<äT´\T >∑{Ïº>± n_ÛÁbÕj·T|ü&ÉT‘·THêïs¡T. (ñ<ëVü≤s¡D≈£î ªÁø√dæHéμ ˝Ò<ë
ªø±˝≤Œ˝Ÿμ nì sêj·T≈£î+&Ü ªbÕsêdæ≥e÷˝Ÿμ nì sêj·÷*). HêD´yÓTÆq
C…HÓ]ø˘ eT+<äT\T ‘·≈£îÿe <Ûäs¡πø Á|ü»\≈£î n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ sêyê*.
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5. Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<ä´s¡+>∑+ô|’ ‘·–q ìj·T+Á‘·D\T $~Û+∫, neT\T|ü]#˚
j·T+Á‘ê+>±ìï ‘·ø£åDy˚T s¡÷bı+~+#ê*.

6. yÓ ’<ä´ e´edüúqT ìj·T+Á‹+#·&É+˝À uÛ≤>∑+>± ÁbÕe÷DÏø£ ∫øÏ‘ê‡
e÷s¡Z<äs¡Ùø±\qT s¡÷bı+~+#·&É+ kÕ<Ûä´y˚T. ∫øÏ‘·‡\≈£î  ÁbÕe÷DÏø£
e÷s¡Z<äs¡Ùø±\qT s¡÷bı+~+#·&É+ nkÕ<Ûä́ eTH˚ yê<äqqT ø=+<äs¡T yÓ’<äT´\T
Ò̋eHÓ‹ÔHê düπs yê{Ïì s¡÷bı+~+∫ neT\T #˚j·Te\dæq nedüs¡+ m+‘√

ñ+~. y˚TeTT Ç+≥s¡÷«´ #˚dæq &Üø£ºs¡T¢ Ç≥Te+{Ï e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T kÕ<Ûä́ +
e÷Á‘·y˚T ø±<äT nedüs¡+ ≈£L&Ü nì n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T.

7. ÄdüT|üÁ‘·T\˝À \_Û+#˚ ∫øÏ‘·‡\≈£î nø£ÿ&ç kÂø£sê´\qT ã{Ïº, Ä ÄdüT|üÁ‹
ñqï q>∑s¡+/|ü≥ºD≤ìï ã{Ïº ø=+‘·y˚Ts¡¬ø’Hê <Ûäs¡\qT ìs¡ísTT+#·e#·TÃ.
#ê˝≤eT+~ yÓ’<äT´\T Ç˝≤ <Ûäs¡\T ìs¡ísTT+∫, Ä $esê\qT ÄdüT|üÁ‹˝À
Á|ü<ä]Ù+#ê\H˚ n_ÛÁbÕj·÷ìï e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T.

8. Áô|’y˚≥T ÄdüT|üÁ‘·T\qT ìj·T+Á‹+#·e\dæq Á|üuÛÑT‘·« dü+düú\T, Ä|üì
#̊j·T&É+˝À $|òü\eTj·÷´sTT. á dü+düú\ dü«uÛ≤yêìï e÷]Ã, n$ düe÷»+
|ü≥¢ u≤<Ûä́ ‘êj·TT‘·+>± ñ+&˚̋ ≤ #·s¡́ \T #˚|ü{≤º*.

9. yÓ’<ä́ + |ü≥¢ düe÷» yÓ’K]˝À ≈£L&Ü e÷s¡TŒ\T sêyê*. yÓ’<ä́ + nH˚~
n+>∑&ç̋ À düs¡T≈£î ø±<äT. n~ Á|ü»\ Vü≤≈£îÿ. eT+∫ yÓ’<ä́ + bı+<ä&É+
n+fÒ ªm≈£îÿe ∫øÏ‘·‡\Tμ ˝Ò<ë ªKØ<Ó ’q ∫øÏ‘·‡\Tμ bı+<ä&É+>±
bıs¡ã&É≈£L&É<äT. nH̊ø£ dü+<äsê“¤\˝À øÏ¢wüºyÓTÆq ∫øÏ‘·‡\ø£+fÒ kÕ<Ûës¡D yÓ’<ä́ ẙT
m≈£îÿe ÁX‚j·Tdüÿs¡+>± ñ+≥T+~. yÓ’<ä´+˝À $ìjÓ÷>∑<ëØ dü«uÛ≤yêìøÏ
e´‹πsø£+>± düe÷»+˝À ne>±Vü≤q ô|s¡>±*. $$<Ûä ∫øÏ‘ê‡ $<ÛëHê\
|üìrs¡T, ñ|üjÓ÷>±\T, |ü]$T‘·T\ |ü≥¢ Á|ü»\T ne>±Vü≤q ø£*–
ñ+&Ü*. á n+XÊ\ô|’ Á|ü»\˝À ne>±Vü≤q ô|+#·&ÜìøÏ ô|<ä› m‘·TÔq
ø£wæ »s¡>∑e\dæq nedüs¡+ m+‘Ó’Hê ñ+~. Á|ü»\ ø√D+˝À qT+∫
Ä˝À∫+∫q nH˚ø£ eT+~ &Üø£ºs¡T¢ dü÷∫+∫q ô|’ n+XÊ\T Áô|’y˚≥T yÓ’<ä́
s¡+>±ìï dü+düÿ]+#˚ ø£wæ̋ À ‘=* n&ÉT>∑T ø±>∑\e⁄ nq&É+˝À m≥Te+{Ï
dü+<̊Vü≤eT÷ ̋ Ò<äT. á dü÷#·q\ Ä<Ûës¡+>± Áô|’ẙ≥T yÓ’<ä́  s¡+>∑+˝À Á|üdüTÔ‘·+
HÓ\ø=qï <äTdæú‹ì e÷s¡Ã&ÜìøÏ @$T #˚j·Te#·TÃ nH˚ n+XÊìï á ¬s+&√
uÛ≤>∑+˝À #·]Ã<ë›eTT. á ~X¯̋ À #˚|ü≥ºe\dæq eP´Vü‰\qT ¬s+&ÉT kÕúsTT˝À¢
#·]Ã<ë›+.
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1) e´øÏÔ>∑‘· kÕúsTT˝À
2) düe÷õø£ kÕúsTT˝À $<Ûëq|üs¡+>±

e´øÏÔ>∑‘· kÕúsTT˝À:
s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\qT ‘Ó\TdüTø√e&É+, ‘·<ë«sê Áô|’y˚≥T ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î
yÓ[flq|ü⁄Œ&ÉT ‘·eT ø£˙dü Vü≤≈£îÿ\qT bı+<˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚j·T&É+. (8e
n<Ûë´j·T+)
ùV≤‘·Tã<ä›yÓTÆq, HÓ’‹ø£ $\Te\T ø£*–q yÓ’<äT´\qT m+#·Tø√e&ÉyÓT˝≤>√
ns¡ú+ #˚düTø√e&É+. (9e n<Ûë´j·T+)

düe÷õø£ kÕúsTT˝À, $<Ûëq|üs¡+>±:
Áô|’y˚{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\qT ìj·T+Á‹+#·&ÜìøÏ düeTs¡∆e+‘·yÓTÆq, düe÷»
nedüsê\≈£î nqT>∑TD+>± düŒ+~+#·>∑*–q $<ÛëHê\ ø√dü+ ø£wæ #̊j·T&É+.
(10e n<Ûë´j·T+)
kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑´ s¡ø£åD e´edüú kÕ<Ûäq ~X¯>± ø£wæ #˚j·T&É+. (11e
n<Ûë´j·T+)
$<ÛëHê\˝À e÷s¡TŒ ø√dü+, n˝≤π> yÓ’<ä́ + eT]j·TT Äs√>∑́ + |ü≥¢ Á|ü»\
yÓ ’K]˝À e÷s¡TŒ ø√dü+ $XÊ\ ñ<ä´e÷\qT, ñeTà&ç y˚~ø£\qT
s¡÷bı+~+#·Tø√e&É+. (12e n<Ûë´j·T+)
eTq+ ∫øÏ‘·‡ #˚j·÷\qT≈£î+≥Tqï »ãT“ Bs¡Èø±\+>± ñqï yÓTT+&ç »ãT“

nì eTq≈£î ‘Ó\TdüT. BìøÏ n+~+#·e\dæq ∫øÏ‘·‡ ≈£L&Ü dü+øÏ¢wüº+>± ñ+&Ée#·TÃ,
m≈£îÿe düeTj·T+ |ü≥ºe#·TÃ. ø±˙ ∫‘·ÔX¯ó~›‘√, <ä&ÛÉ dü+ø£\Œ+‘√ ‘·ø£åDy˚T ∫øÏ‘·‡
ÁbÕs¡+_Û+#ê* nq&É+˝À m≥Te+{Ï dü+<̊Vü≤eT÷ ̋ Ò<äT. nH̊ø£ kÕe÷õø£ ø√D≤\T
Ç$T&ç ñqï á düeTdǘ  πøe\+ yÓ’<ä́  e‹ÔøÏ dü+ã+~Û+∫q~ ø±<äT. Á|ü»\T, bÂs¡
düe÷» dü+düú\T, Á|üC≤ dü+|òü÷\T, $<Ûëq ìπsí‘·\T.. Ç˝≤   yÓTT‘·Ô+ düe÷»eT+‘·{Ïø°
dü+ã+~Û+∫q~.  ø£qTø£ á Á|üj·T‘·ï+ $»j·Te+‘·eTyê«\+fÒ $XÊ\yÓTÆq ẙ~ø£\
<ë«sê $düÔ‘·yÓTÆq Á|üj·T‘êï\T »s¡>∑e\dæ ñ+~.
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n<Ûë´j·T+ ` 8

Á|üsTTy˚≥T ÄdüT|üÁ‹˝À s√–>±
Hê Vü≤≈£îÿ\T @$T{Ï?

eTq+ ø±˙, eTq düMT|ü ã+<ÛäTe⁄\T ø±˙ Áô|’y˚≥T ÄdüT|üÁ‹˝À #˚]q
dü+<äsê“¤\˝À eTq˝À #ê˝≤eT+~ ªVü≤≈£îÿ\Tμ nH̊ $wüj·÷ìï >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·eTT.
ø±˙ Áô|’y˚{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\˝À ∫øÏ‘·‡ bı+<˚ s√>∑T\≈£î ø=ìï Vü≤≈£îÿ\T ñHêïj·TH˚
$wüj·÷ìï eTq+ >∑T]Ô+#ê*. ìC≤ìøÏ s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\qT eT]+‘· $düÔ‘· |ü]#˚
#·{≤º\ nedüs¡eTT ≈£L&Ü H˚&ÉT ñ+~.

yÓTT<ä≥>± e÷¬sÿ{À¢ ˇø£ bÕ\ bÕ ¬́ø≥Tº Ò̋<ë ˇø£ #Ó|ü⁄Œ\ »‘· Ò̋<ë ˇø£
ø±s¡T ø=qT≈£îÿH˚ $ìjÓ÷>∑<ës¡TìøÏ ñqïfÒ¢ Áô|’y˚≥T ÄdüT|üÁ‹˝À &ÉãT“\T #Ó*¢+∫
∫øÏ‘·‡ bı+<˚ s√–ø° ˇø£ $ìjÓ÷>∑<ës¡Tì>± ø=ìï Vü≤≈£îÿ\T ñ+{≤sTT. Áô|’y˚≥T
yÓ’<ä´ ùde\T ª$ìjÓ÷>∑<ës¡T\ s¡ø£åD #·≥º+μ |ü]~Û˝ÀìøÏ ekÕÔsTT. ∫øÏ‘·‡
n+~+#·&É+˝À yÓ’<äT´\T ìs¡¢ø£ǻ +>± e´eVü≤]+#ês¡ì uÛ≤$ùdÔ qwüº |ü]Vü‰s¡+ ø√s¡T‘·÷
$ìjÓ÷>∑<ës¡T\ bǫ̀ s¡+˝À  πødüT <ëK\T #̊j·Te#·TÃ. nsTT‘̊, ∫øÏ‘·‡ n+~+#·&É+˝À
ìs¡¢ø£ǻ + e+{Ï ø=ìï n+XÊ Ò̋ á #·≥º+ |ü]~Û̋ À ñ+{≤sTT. $düÔ‘· kÕúsTT˝À
s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\T |ü]s¡øÏå+#·ã&˚̋ ≤ #·÷&É≥+˝À á #·≥º+ bÕÁ‘· |ü]$T‘·y˚T.

¬s+&√ n+X¯y˚TeT+fÒ yÓ’<ä́ + nH˚~ |üP]Ô>± e÷¬sÿ{À¢ ø=H˚ Ç‘·s¡ düs¡T≈£î\
e+{Ï~ ø±<äT Jeqàs¡D≤\‘√ eTT&ç|ü&çq ̌ ø£ Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq ùde. s√–‘√ b˛*Ãq|ü⁄Œ&ÉT
yÓ’<äT´\T ∫øÏ‘·‡≈£î dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\ô|’ m≈£îÿe n~Ûø±sêìï, ne>±Vü≤qqT
ø£*– ñ+&É&ÉeTH˚~ yÓ’<äT´&ÉT-s√– dü+ã+<Ûä+˝À ñqï ˇø£ ø°\ø£yÓTÆq $wüj·T+.
nH˚ø£ dü+<äsê“¤\˝À s√– ‘·s¡|ü⁄q yÓ’<äT´˝Ò ìs¡íj·÷\T rdüT≈£î+{≤s¡T. ùde\T
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n+~+#Ó yês¡T ‘·eT e<ä› ùde\T n+<äT≈£îH˚ yê]ô|’ ø=ìï n~Ûø±sê\qT ø£*–
ñ+&É&É+ yÓ’<ä́  e‹Ô̋ ÀH˚ eTq+ #·÷kÕÔeTT. yÓ’<äT´\≈£î ñqï Á|ü‘˚́ ø£ HÓ’|ü⁄D≤´\
Ø‘ê´ nHê~>± düe÷»+ yÓ’<äT´\≈£î Á|ü‘˚́ ø£ n~Ûø±sê\qT, >ös¡yêìï Ç∫Ã+~.
á n+X¯\˙ï |ü]>∑DÏ+∫ Ç‘·s¡ e‘·TÔ\≈£L, yÓ’<ë´ìø° ñqï ‘˚&Ü\qT >∑T]Ô+∫
s√>∑T\ s¡ø£åDø√dü+ ø=ìï HÓ’‹ø£ ìj·Te÷\qT, #·≥º|üs¡yÓTÆq ìã+<Ûäq\ <ë«sê
yÓ’<ä́  ùde\qT ìj·T+Á‹+#·e\dæq nedüs¡+ ñ+~. s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\qT ø±bÕ&É&ÜìøÏ
dü+kÕú>∑‘·yÓTÆq @sêŒ≥T¢ nH˚ø£+ ñHêïsTT. s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\qT düeT]údü÷Ô düTÁ|”+
ø√s¡Tº nH̊ø£ rs¡TŒ\T, Ä<̊XÊ\T C≤Ø#̊dæ+~. #Û·rÔdt|òüTsY sêÁwüº+˝À s√>∑T\ s¡ø£åDø√dü+
øÏ¢ìø£̋ Ÿ mkÕº_¢wtyÓT+{Ÿ #·≥º+ s¡÷bı+~+#·ã&ç+~. Áô|’y˚≥T ÄdüT|üÁ‘·T\‘√ düVü‰
nìï yÓ’<ä́  πø+Á<ë\˝Àq÷ s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\≈£î Ç~ Vü‰MTìdüTÔqï~. <̊X+̄˝Àì $T>∑‘ê
sêÁcÕº\˝Àq÷ á ‘·s¡Vü‰ #·{≤º\T neT\T#̊j·÷\ì m+<äs√ dü÷∫düTÔHêïs¡T. n+‘̊
ø±≈£î+&Ü s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\≈£î uÛÑÁ<ä‘· ø£*Œ+#·eTì ìπs›•+#̊ n+‘·sê®rj·T ̌ |üŒ+<ë\ô|’
eTq <˚X¯+ dü+‘·ø±\T #˚dæ+~. eTq <˚X¯+˝À yÓ’<äT´\ HÓ’‹ø£ Á|üe÷D≤\qT
|üs¡́ y˚øÏå+#·&ÜìøÏ @s¡Œ&çq uÛ≤s¡rj·T yÓ’<ä́  eT+&É* ªyÓ’<ä́ +˝À HÓ’‹ø£ $\Te\
ìã+<ÛäHêe[μì s¡÷bı+~+∫+~. yÓ’<äT´\T kÕ{Ï yÓ’<äT´\‘√, s√>∑T\‘√, düe÷»+‘√,
eT+<äT\ ø£+ô|˙\‘√ e´eVü≤]+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT bÕ{Ï+#·e\dæq HÓ’‹ø£ e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T
Ç+<äT˝À ìπs›•+#·ã&çq$. ø±˙ <äTs¡<äwüºeXÊ‘·÷Ô á ìã+<ÛäHêe[ <˚e‘êeÁdüÔ+
e Ò̋ me]ø° ø£ì|æ+#·<äT. s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\≈£î dü+ã+~Û+∫ Ç+<äT˝À bı+<äT|ü]∫q
ìã+<Ûäq\ô|’ yÓ’<äT´\≈£î ne>±Vü≤q ñ+&É<äT.  yÓ’<ä́  ø£fi≤XÊ\˝À¢ Bìì ÁbÕ<Ûëq´‘·
ø£*–q bÕsƒê´+X̄+>± >∑T]Ô+#·s¡T. Bìe\¢ á ìã+<ÛäHêe[ Ä#·s¡D≈£î H√#·Tø√e&É+
Ò̋<äT.

á H̊|ü<∏ä́ +˝À uÛ≤s¡‘· <̊X̄ ì]∆wüº |ü]dæú‘·T\≈£î nqT>∑TD+>± s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\≈£î
dü+ã+~Û+∫ ø=ìï Á|ü‹bÕ<äq\T #˚düTÔHêïeTT. á øÏ+<ä y˚TeTT Á|ü‹bÕ~düTÔqï
s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\≈£î dü÷ú\+>± 2006e dü+e‘·‡s¡+˝À |üPD…̋ À s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\ô|’
ø£wæ #˚ùd dü+düú\≈£î, Áô|’y˚≥T &Üø£ºs¡¢ Á|ü‹ì<ÛäT\≈£î eT<Ûä´ »]–q #·s¡Ã\˝À
ÄyÓ÷~+#·ã&çq |üÁ‘·+ ÁbÕ‹|ü~ø£>± ñqï~.
1. n‘·́ edüs¡ ∫øÏ‘·‡qT bı+<˚ Vü≤≈£îÿ

düTÁ|”+ ø√s¡Tº Ä<˚XÊ\ Á|üø±s¡+ Á|üe÷<ë\≈£î >∑T¬s’q yê]øÏ n‘·́ edüs¡
∫øÏ‘·‡qT bı+<˚ Vü≤≈£îÿ ñ+≥T+~. Á|üuÛÑT‘·« Ò̋<ë Áô|’y˚≥T ÄdüT|üÁ‘·T\˝À |üì#˚ùd
yÓ’<äT´ …̋e¬s’Hê düπs n‘·́ edüs¡ düeTj·÷\˝À n+~+#·e\dæq ÁbÕ<∏ä$Tø£ ∫øÏ‘·‡qT
ìsêø£]+#·sê<äT. &ÉãT“\T #Ó*¢+#·ì ø±s¡D+>± n≥Te+{Ï dü+<äsê“¤\˝À yÓ’<ä́
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ùde\T ì*|æy˚j·Tsê<äT. n‘·́ edüs¡ ∫øÏ‘·‡\qT ìsêø£]+#·sê<äì uÛ≤s¡rj·T yÓ’<ä́
eT+&É* HÓ’‹ø£ ìã+<ÛäHêe[ ≈£L&Ü ìπs›•düTÔqï~. XÊ«düHêfi¯+˝À s¡ø£Ô+e+{Ï$
@yÓTÆHê n&ÉT¶>± ñ+fÒ ‘=\–+#·&É+, s¡ø£Ô ÁkÕyêìï ì\Te]+#·&É+, s¡ø£Ô Hêfi≤\
>∑T+&Ü ôd …̋’Hé e+{Ï Á<äyê\qT møÏÿ+#·&É+ e+{Ï$ n‘·́ edüs¡ düeTj·÷\˝À
n+~+#·e\dæq ÁbÕ<∏ä$Tø£ ∫øÏ‘·‡˝À uÛ≤>∑+>± ñ+{≤sTT. á ÁbÕ<∏ä$Tø£ ∫øÏ‘·‡
n+~+∫q ‘·s¡Tyê‘· yÓTs¡T¬>’q ∫øÏ‘·‡ ø√dü+ ‘·–q kÂø£sê´\T ñqï ÄdüT|üÁ‹øÏ
|ü+|æ+#·e\dæ ñ+≥T+~. ÁbÕ<∏ä$Tø£ ∫øÏ‘·‡ n+~+∫q ‘·s¡Tyê‘·H̊ _\T¢ #Ó*¢+#·eTì
n&É>∑&É+, b˛©düT\≈£î düe÷#ês¡+ n+~+#·&É+ e+{Ï$ #Ój·÷´*. düTeT+‘· eTTKØ®
πødüT˝À ô|’ n+XÊ\qT C≤rj·T $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ $yê<ä |ü]cÕÿs¡ ø£$TwüHé düŒwüº+
#˚dæ+~.

düTeT+‘ê eTTKØ® $cÕ<ä+ - n‘·´edüs¡ ∫øÏ‘·‡\ $wüj·T+˝À ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î
>∑TDbÕsƒ¡+:

2001 »qe] 14e ‘˚Bq ø£\ø£‘êÔ q>∑s¡+˝À düTeT+‘ê eTTKØ® nH˚
Çs¡ej˚T´fi¢̄ Ç+õ˙]+>¥ $<ë´]ú ‘·q yÓ÷≥sY ôd’øÏ̋ Ÿô|’ ø± Ò̋J yÓfi¯óÔ+&É>±  ø£\ø£‘êÔ
Á{≤yéT ø£+ô|˙øÏ #Ó+~q ãdüT‡ yÓqTø£ qT+∫ &Ûû ø={Ïº+~. nø£ÿ&É ñqïyês¡T
yÓ+≥H˚ n‘·ìì øÏ̋ ÀMT≥sY <ä÷s¡+˝À ñqï ̌ ø£ Áô|’y˚≥T ÄdüT|üÁ‹øÏ rdüT¬øfi≤fls¡T.
n|üŒ{ÏøÏ Ç+ø± düŒVü≤˝ÀH˚ ñqï eTTKØ® ‘·qø° s¡T.65,000 ≈£î yÓT&ç ¬ø¢sTTyéT
bÕ\d” ñ+<äì ‘·q |üs¡T‡˝À ñqï Äs√>∑́  ;e÷ ø±s¡T¶qT ÄdüT|üÁ‹ dæã“+~øÏ
#·÷|æ+#ê&ÉT. ‘·q ∫øÏ‘·‡≈£î n<äq+>± _\T¢ #Ó*¢+#·e\dæ eùdÔ ‘·q ≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\T
#Ó*¢kÕÔs¡ì, yÓ+≥H˚ ∫øÏ‘·‡ ÁbÕs¡+_Û+#ê\ì eTTKØ® nuÛÑ́ ]ú+#·>± &Üø£ºs¡T¢ n‘·ìì
n‘·́ edüs¡ ∫øÏ‘ê‡ $uÛ≤>±ìøÏ ‘·s¡*+∫ ÄøÏ‡»Hé, eT]ø=ìï n‘·́ edüs¡ eT+<äT\T
n+~+#ês¡T. n+‘·̋ ÀH˚ n‘·ìøÏ yÓ’<ä́ + ø=qkÕ–+#ê\+fÒ ‘·ø£åDy˚T s¡T.15,000
n&Ü«qT‡>± #Ó*¢+#ê\ì |ü≥Tºã{≤ºs¡T. n‘·ìì ÄdüT|üÁ‹˝À #˚]Ãq yês¡T n‘·ìøÏ
yÓT&ç¬ø¢sTTyéT ñ+<äì, n‘·ì ≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\≈£î düe÷#ês¡+ ÇdüTÔHêïeTì, yês¡T
sê>±H˚ &ÉãT“\T #Ó*¢kÕÔs¡ì, á ˝À>± ‘êeTT s¡T.2,000 »eT #Ój·T´>∑\eTì,
Ç+ø± ø±yê\+fÒ eTTKØ®øÏ #Ó+~q yÓ÷≥sY u…’ø̆qT ÄdüT|üÁ‹ ÄBÛq+˝À ñ+#·T‘êeTì
#Ó|æŒHê n+^ø£]+#· Ò̋<äT. n&Ü«qT‡ #Ó*¢+#·e\dæ+<˚qì |ü≥Tºã{Ïº,  yÓ’<ä́ XÊÁdüÔ
HÓ’‹ø£ ìj·Te÷\qT ñ\¢+|òæTdü÷Ô yÓ’<ä́ + ì*|æy˚XÊs¡T. eTs√e÷s¡Z+ ̋ Òì |ü]dæú‹˝À
eTTKØ®ì ÄdüT|üÁ‹˝À #˚]Ãq e´≈£îÔ\T nø£ÿ&çøÏ 8 øÏ.MT. <ä÷s¡+˝À ñqï  ø£\ø£‘êÔ
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Á|üuÛÑT‘·« yÓ’<ä́  ø£fi≤XÊ\ ÄdüT|üÁ‹øÏ rdüT≈£îyÓfi≤fls¡T. |üØøÏå+∫q yÓ’<äT´\T n‘·qT
<ë]˝ÀH˚ eTs¡DÏ+#ê&Éì ‘Ó*bÕs¡T.

düTeT+‘ê eTTKØ® ‘·+Á&ç Ä Áô|’y˚≥T ÄdüT|üÁ‹ô|’ C≤rj·T $ìjÓ÷>∑<ës¡T\
$yê<ä |ü]cÕÿs¡ ø£$TwüHé≈£î |òæsê´<äT #̊j·T>± ÄdüT|üÁ‹ dæã“+~ yÓ’K]ì ‘·|ü⁄Œã&ÉT‘·÷
n‘·ì ≈£î≥T+u≤ìøÏ |ü~ \ø£å\ s¡÷bÕj·T\ qwüº |ü]Vü‰s¡+ #Ó*¢+#ê\ì ø£$TwüHé
rs¡TŒ Ç∫Ã+~. ‘·q rs¡TŒ˝À ø£$TwüHé Ç˝≤ ù|s=ÿ+~ ªªá rs¡TŒ ÄdüT|üÁ‘·T\
yÓ’K]˝À eTqTwüß\qT eTqTwüß\T>± >∑T]Ô+#̊˝≤ e÷s¡TŒ rdüT≈£îsêyê*. e÷qe‘·«+‘√
e´eVü≤]+#·&É+ yê] HÓ’‹ø£ $~Û. ÁbÕD≤bÕj·T+ Ç$T&ç ñqï n‘·́ edüs¡ πødüT\˝À
|ò”E ø√düyÓ÷, s√– ã+<ÛäTe⁄\ ÄyÓ÷<ä+ ø√düyÓ÷ ∫øÏ‘·‡ Ä\dǘ + #˚j·T≈£î+&Ü
ÄdüT|üÁ‘·T\T ‘·eT $~Ûì ìs¡«Væ≤+#ê*.μμ

Á|üe÷<ë\T ˝Ò<ë rÁeyÓTÆq >±j·÷\T dü+uÛÑ$+∫q|ü⁄Œ&ÉT düø±\+˝À
n+~+#˚ n‘·́ edüs¡ ∫øÏ‘·‡ eT‘·T´eTTK+˝À ñqï e´øÏÔøÏ J$‘êìï Á|ükÕ~düTÔ+~.
n≥Te+≥|ü⁄Œ&ÉT n‘·́ edüs¡ ∫øÏ‘·‡qT bı+<̊ Vü≤≈£îÿ≈£î m+‘√ ÁbÕ<Ûëq´‘· ñ+≥T+~.
n≥Te+{Ï düeTj·÷\˝À ∫øÏ‘·‡ ÁbÕs¡+_Û+#·≈£î+&Ü &ÉãT“\T #Ó*¢+#·eTq&É+ HÓ’‹ø£
ìj·Te÷\H̊ ø±<äT #·{≤ºìï ≈£L&Ü ñ\¢+|òæT+#·&ÉẙT. nsTT‘̊ Ç≥Te+{Ï dü+<äsê“¤\˝À
∫qï ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î kÕ<Ûës¡D ÁbÕ<Ûä$Tø£ ∫øÏ‘·‡qT $T+∫ ÁbÕD s¡ø£åD ùde\qT
n+~+#̊ kÕeTs¡ú́ + ñ+&Éø£b˛e#·TÃqH̊ yêdüÔyêìï ≈£L&Ü >∑eTq+˝À ñ+#·Tø√yê*.
n˝≤π> n‘·́ edüs¡ ∫øÏ‘·‡ n+~+∫ ø£å‘·>±Á‘·T&ÉT ø√\T≈£îqï|üŒ{Ïø° ù|<ä]ø£+ ø±s¡D+>±
ÄdüT|üÁ‹ _\T¢ #Ó*¢+#·̋ Òø£b˛‘˚ Ä uÛ≤s¡+ mes¡T yÓ÷j·÷*? nH˚ Á|üX¯ï ≈£L&Ü ñ
‘·ŒqïeTÚ‘·T+~. n≥Te+{Ï dü+<äsê“¤\˝À ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î _\T¢ #Ó*¢+#·&ÜìøÏ
Á|üuÛÑT‘·«ẙT ̌ ø£ n‘·́ edüs¡ ∫øÏ‘·‡ ì~Ûì @sêŒ≥T #̊j·÷\H̊ dü÷#·q ≈£L&Ü ø=+<äs¡T
#˚düTÔHêïs¡T.
2. ∫øÏ‘·‡ <Ûäs¡\ $esê\‘√ düVü‰ ÄdüT|üÁ‹ qT+∫ düe÷#êsêìï bı+<˚ Vü≤≈£îÿ:

yê´~Û $esê\T, $$<Ûä ∫øÏ‘ê‡ |ü<ä∆‘·T\T, Äj·÷ ∫øÏ‘·‡\˝À ñqï
Çã“+<äT\T, Á|üjÓ÷»Hê\T, Bs¡È ø±\+˝À @yÓ’Hê ôd’&é mô|ò≈£îº\T m<äTs¡j̊T´ neø±X̄+
ñqï<ë, ∫øÏ‘·‡\≈£î düTe÷s¡T>± m+‘· Ks¡Ãe⁄‘·T+~ e+{Ï $esê\qT ‘Ó\TdüT≈£îH˚
Vü≤≈£îÿ s√– Ò̋<ë s√– ≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\≈£î ñ+≥T+~. Bì˝À yÓ’<äT´\≈£î ø=ìï
düùV≤‘·Tø£yÓTÆq Çã“+<äT\T ñ+&Ée#·TÃ. ñ<ëVü≤s¡D≈£î ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À yê´~Û
ìsê∆s¡D yÓ+≥H˚ #Ój·T´ Ò̋ø£b˛e#·TÃ, ∫øÏ‘·‡ »s¡T>∑T‘·T+&É>± ø=ìï ø=‘·Ô düeTdǘ \T
‘·˝…‘· Ôe#·TÃ, |òü*‘·+>± ∫øÏ‘·‡ e´j·T+ ô|s¡>∑e#·TÃ. n+<äTπø s√>∑ T\≈£î
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n+~+#·e\dæq ø£˙dü düe÷#ês¡+ô|’ nqTuÛÑeE„˝…’q yÓ’<äT´\T, ì|ü⁄DT\
düVü≤ø±s¡+‘√ Ä#·s¡D kÕ<Ûä́ yÓTÆq ìã+<Ûäq\T s¡÷bı+~+#ê*.

Vü≤&Üe⁄&ç>± Ä|üπswüHé, >√|ǘ +>± düe÷#ês¡+:
(‘·q d”ìj·TsY >∑T]+∫ ˇø£ yÓ’<äT´ì yê+>∑÷à\+)

ªªeTT+u…’̋ Àì ˇø£ ô|<ä› ÄdüT|üÁ‹˝À H˚qT ¬sdæ&Ó̇ ‡ #˚dü÷Ô ñ+&É>± »]–q
Ä dü+|òüT≥q HêøÏ|üŒ{Ïø° >∑Ts¡TÔ. Á|ü|ü+#·+˝ÀH˚ n‘·´+‘· y˚>∑+>± Ä|üπswüqT¢
#̊j·T>∑*–q yê&çqì e÷ u≤dt >=|üŒ>± #Ó|ü⁄Œ≈£îH̊yês¡T. ì»+>±H̊ Äj·Tq n‘·́ +‘·
y˚>∑+>± Ä|üπswüqT¢ |üP]Ô#˚j·T&É+˝À ì|ü⁄DT\T. ̌ ø£ s√E s√– eT÷Á‘·|æ+&É+˝Àì
sêsTTì ‘=\–+#·&ÜìøÏ Ä|üπswüHé #˚düTÔHêïs¡T. ø£‹Ô‘√ >±≥T ô|{Ïºq ø£åD+ qT+∫
‹]– ≈£î≥T¢ y˚ùd es¡≈£î |ü~ ìeTTcÕ\˝À |üP]Ô #˚kÕÔqì {≤¬sZ{Ÿ ô|≥Tº≈£îHêïs¡T.
ø±˙ Ä s√E nqTø√ì dü+|òüT≥q »]–+~. ‘·«s¡>± Ä|üπswüHé eTT–+#̊ Vü≤&Üe⁄&ç̋ À
Äj·Tq eT÷Á‘·|æ+&ÜìøÏ s¡ø£Ô+ düs¡|òüsê #˚ùd Á|ü<ÛëqyÓTÆq s¡ø£ÔHêfi≤ìï ø£{Ÿ #˚XÊs¡T.
Ä bıs¡bÕ≥T e\¢ sêsTTøÏ ã<äT\T>± yÓTT‘·Ô+ eT÷Á‘·|æ+&ÜH˚ï ‘=\–+#·e\dæ
e∫Ã+~. »]–q bıs¡bÕ≥TqT Äj·Tq n‘·́ +‘· Hê≥ø°j·T+>± ø£|æŒ|ü⁄#·TÃ≈£îHêïs¡T.
sêsTT e\¢ eT÷Á‘·|æ+&É+ |üP]Ô>± bÕ&Ó’b˛sTT+<ä˙, ‘êqT ø±ã{Ïº ‘·q≈£îqï
HÓ’|ü⁄D´+‘√ eT÷Á‘·|æ+&Üìï ‘=\–+∫ s√– ÁbÕD+ ø±bÕ&Üqì Ä s√– ‘·s¡|ü⁄yê]øÏ
#ÓbÕŒs¡T. yês¡T Äj·Tq #̊dæq ªẙT\T≈£îμ Äj·Tq≈£î m+‘·>±H√ ø£‘·‘·\T ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T.
‘·|ü⁄Œ&ÉT düe÷#ês¡+‘√ ‘·q ‘·|ü⁄ŒqT ø£|æŒ|ü⁄#·TÃ≈£îqï rs¡T qHÓï+‘√ ø£\∫y˚dæ+~.
Ä s√– ø√˝ÀŒsTT+~ ‘·q øÏ&ûïH˚ ø±<äT, dü¬s’q düe÷#ês¡+ bı+<˚ Vü≤≈£îÿqT ≈£L&Ü!

kÕ<Ûës¡D |ü]uÛ≤wü̋ À düT\uÛÑ+>± ns¡úeTj˚T´˝≤ ø£s¡|üÁ‘ê\T, b˛düºs¡T¢ e+{Ï
kÕ<ÛäHê\ <ë«sêH√ ̋ Ò<ë pìj·TsY yÓ’<äT´\T, qs¡T‡\ <ë«sêH√ düe÷#ês¡+ s√>∑T\≈£î
n+<äCÒj·Te#·TÃ. Ç+ø± n<äq+>± @yÓ’Hê dü+<˚Vü‰\T ñ+fÒ d”ìj·TsY yÓ ’<äT´\
<ë«sê ìe‹Ô #˚düT≈£îH˚ neø±X¯+ ø£*Œ+#·e#·TÃ. ∫øÏ‘·‡ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À s√–øÏ ̋ Ò<ë
s√– ‘·s¡T|ü⁄q u≤<Ûä́ ‘· d”«ø£]+∫q e´øÏÔøÏ ∫øÏ‘ê‡ $<Ûëq+, ∫øÏ‘·‡≈£î düTe÷s¡T>±
m+‘· Ks¡TÃ ne⁄‘·T+~ nH˚ $esê\T ‘Ó*j·TCÒj·÷*. ∫øÏ‘·‡ »s¡T>∑T‘·÷ ñ+&É>±
s√– |ü]dæú‹ ø°åDÏ+#·&É+ e\¢H√ eTπs<Ó’Hê ø±s¡D+‘√H√ ∫øÏ‘·‡˝À e÷s¡TŒ #̊j·Te\dæ
sêe&É+ e\¢ n<äq|ü⁄ |ò”E\T #Ó*¢+#·e\dæ eùdÔ  düø±\+˝À düe÷#ês¡+
n+~+#ê*.

ÄdüT|üÁ‹˝À n+<äTu≤≥T˝À ñqï yÓ’<ä́  ùde\T, yê{Ï <Ûäs¡\ $esê\‘√
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≈£L&çq uÀs¡T¶\T ‘Ó\T>∑T Ç+ ¢̂wt uÛ≤wü̋ À¢ n+<ä]ø° ø£ì|æ+#̊ Á|ü<̊X+̄˝À Á|ü<ä]Ù+#ê*.
ÄdüT|üÁ‹˝À #̊]q s√>∑T\≈£î ø£q‡ Ò̋ºwüHé, yê´~Û ìsê∆s¡D |üØø£å\T, ∫øÏ‘·‡\T  ‘·~‘·s¡
ùde\≈£î edü÷\T #̊ùd #ÛêØ®\ $esê\qT ø£s¡|üÁ‘·+ s¡÷|ü+˝À n+~+#·&É+ eT+∫~.
‘·<ë«sê ∫øÏ‘·‡ e´j·T+ô|’ s√– ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T ˇø£ n+#·Hê≈£î sêe&ÜìøÏ,
‘·–q @sêŒ≥T¢ #˚düTø√&ÜìøÏ ÄkÕÿs¡+ ñ+≥T+~. s√– ≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\T n&ç–‘˚
Ä s√– ∫øÏ‘·‡≈£î nj̊T´ n+#·Hê e´j·÷ìï ÄdüT|üÁ‹ j·÷»e÷q´+ *œ‘·|üPs¡«ø£+>±
n+<äCÒj·÷*.
3. yÓT&çø£̋ Ÿ ]b˛s¡Tº\T eT]j·TT ]ø±s¡T¶\T bı+<˚ Vü≤≈£îÿ:

ÄdüT|üÁ‹˝À ∫øÏ‘·‡ bı+~q s√–øÏ Ò̋<ë s√– dü÷∫+∫q e´øÏÔøÏ ∫øÏ‘·‡≈£î
dü+ã+~Û+∫q ]b˛s¡Tº\T, ]ø±s¡T¶\qT bı+<˚ Vü≤≈£îÿ ñ+≥T+~. nsTT‘˚ ÄdüT|üÁ‹
ìã+<Ûäq\ y˚Ts¡≈£î ‘·–q s¡TdüTeTTqT #Ó*¢+#·e\dæ ñ+≥T+~. ÄdüT|üÁ‹ qT+∫
&çXÊÃ]® #˚dæq 72 >∑+≥\ ˝À>± M{Ïø√dü+ <äs¡U≤düTÔ #˚j·÷*. yê´~Û ìsê∆s¡D
|ü]ø£å\T, yÓ’<ä´ ì|ü⁄DT\ ∫øÏ‘ê‡ Á|üD≤[ø£, ÄdüT|üÁ‹˝À #˚s¡TÃø=qT≥≈£î >∑\
ø±s¡D≤\‘√ düVü‰ s√–øÏ dü+ã+~Û+∫q @ ]b˛s¡TºHÓ’Hê Çe«≈£î+&Ü ìsêø£]+#˚
Vü≤≈£îÿ Á|üuÛÑT‘·« ˝Ò<ë Áô|’y˚≥T ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î ˝Ò<äT.

ªªHê uÛ≤s¡́  jÓTTø£ÿ nÁ˝≤ºkÂ+&é ]b˛s¡Tº Çe« ìsêø£]+#ês¡Tμμ -
ˇø£ Á|ü#·Ts¡Dø£s¡Ô yê+>∑÷à\+

n|ü⁄Œ&ÉT Hê uÛ≤s¡´ @&ÉT HÓ\\ >∑]“¤D°. ‘·qqT |üPH˚˝À ˇø£ Á|üeTTK
¬>’qø±\õdtº e<ä› #·÷|ædüTÔ+&˚ yêfi¢̄. ̌ ø£s√E kÕj·T+ø±\+ ‘·qT ø£&ÉT|ü⁄˝À ø=~›>±
H=|æŒ>± ñ+<äì #Ó|æŒ+~. ]dtÿ rdüTø√e&É+ m+<äTø£ì e÷ ¬>’qø±\õdtº <ä>∑Zs¡≈£î
rdüT≈£î yÓfi≤¢qT. yÓ+≥H˚ nÁ˝≤ºkÂ+&é |üØø£å #˚XÊs¡T. ]b˛s¡Tº #·÷dæ, yÓ+≥H˚
ÄdüT|üÁ‹˝À n&çà{Ÿ #˚dæ ∫øÏ‘·‡ #˚j·÷\ì ˝Ò≈£î+fÒ >∑s¡“¤ÁkÕe+ nj˚T´ Á|üe÷<ä+
ñ+<äì ôV≤#·Ã]+#ês¡T. e÷ |üÁ‹ø£≈£î yê´kÕ\T sêùd &Ü. ns¡TDY >±Á<˚ qT dü\Vü‰
n&ç>±qT. ø=ìï Á|üX¯ï\T n&ç–q ‘·s¡Tyê‘· Ä ∫øÏ‘·‡ nedüs¡+ Ò̋<äì, m+<äT¬ø’Hê
eT+∫~ ˇø£kÕ] nÁ˝≤ºkÂ+&é |üØø£å ]b˛sYº rdüT≈£îs¡eTàì n&ç>±s¡T. e÷
¬>’qø±\õdüTºqT ]b˛sYº ø±yê\ì n&ç–‘˚ #ê˝≤ ø√|ü+>± á ÄdüT|üÁ‹˝À #˚dæq
|üØø£å\ ]b˛s¡Tº\T ãj·T≥≈£î Çe«&É+ ≈£î<äs¡<äì #ÓbÕŒs¡T. &Üø£ºsY >±Á<˚ dü÷∫+∫q
eTs√ ¬>’qø±\õdüTºqT dü+Á|ü~+#ê+. y˚TeTT #Ó|æŒ+~ $qï ‘·s¡Tyê‘· Ä &Üø£ºsY
∫qï>± qe⁄«‘·÷ n~ #ê˝≤ ∫qï düeTdǘ  nì #ÓbÕŒs¡T. nÁ˝≤ºkÂ+&é |üØø£ å ≈£L&Ü
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nedüs¡+ ̋ Ò<äHêïs¡T. ø±˙ e÷ dü+<̊Vü≤+ rs¡Ã&É+ ø√dü+ nÁ˝≤ºkÂ+&é |üØø£å #̊XÊs¡T.
]b˛sYº Hês¡à˝Ÿ>± ñ+<äì ø=ìï C≤Á>∑‘·Ô\T #Ó|æŒ |ü+|æ+#ês¡T. HÓ\\T ì+&çq
‘·sê«‘· Hê uÛ≤s¡́ ≈£î Hês¡à˝Ÿ &Ó*eØ nsTT+~. |ü+&É+{Ï u≤ãT |ü⁄{≤º&ÉT.

&çXÊÃsY® #˚ùd düeTj·T+˝À s√–øÏ &çXÊÃsY® ]b˛s¡Tº n+<äCÒj·÷*. n+<äT˝À,
.. ÄdüŒÁ‹˝À n&çà{Ÿ #˚ùd düeTj·÷ìøÏ s√– |ü]dæú‹, eTTK´yÓTÆq s√>∑ \ø£åD≤\T,
ìs¡«Væ≤+∫q yê´~Û ìsê∆s¡D |üØø£å\T, yê{Ï |òü*‘ê\T, ∫øÏ‘·‡ $esê\T, &çXÊÃsY®
#˚ùd düeTj·T+˝À s√– |ü]dæú‹, &çXÊÃsY® ‘·s¡Tyê‘· yê&Ée\dæq eT+<äT\T,
rdüTø√e\dæq C≤Á>∑‘·Ô\T, ‹]– yÓ’<äT´ì dü+Á|ü~+#· e\dæq ‘̊B yÓTT<ä̋ …’q $esê\T
düŒwüº+>± qyÓ÷<äT #˚j·÷*. yÓ’<äT´ì dü\Vü‰ Ò̋≈£î+&Ü e÷q≈£L&Éì eT+<äT\T
e+{Ï eTTK´yÓTÆq C≤Á>∑‘·Ô\T düŒwüº+>± #ÓbÕŒ*. @yÓ’Hê ø±+|æ¢πøwüqT¢ e#˚Ã
neø±X¯eTT+fÒ Ä $esê\T ‘Ó*j·TCÒj·÷*. á $esê\˙ï kÕ<Ûës¡D s√–øÏ
düŒwüº+>± ns¡úeTj˚T´ uÛ≤wü̋ À sêj·÷*.  ∫øÏ‘·‡ »s¡T>∑T‘·÷ ñ+&É>± s√– eTs¡DÏùdÔ
n&çà{Ÿ #˚ùd düeTj·÷ìøÏ s√– |ü]dæú‹, ∫øÏ‘·‡ $esê\T, eTs¡D≤ìøÏ ø±s¡D≤\T
yÓTT<ä̋ …’q $esê\‘√ ≈£L&çq ìy˚~ø£qT s√– ã+<ÛäTe⁄\≈£î n+<äCÒj·÷*.
4. ¬s+&Ée n_ÛÁbÕj·÷ìï rdüT≈£îH˚ Vü≤≈£îÿ:

yÓ’<äT´\T dü÷∫+∫q ∫øÏ‘·‡ô|’ nqTe÷Hê\Tqï|üŒ{Ïø° eTq <̊X̄+˝À s√>∑T\T
eTs√ yÓ’<äT´&ç qT+∫ n_ÛÁbÕj·T+ rdüTø√e&ÜìøÏ dü+<˚Væ≤kÕÔs¡T. n˝≤ ¬s+&√
n_ÛÁbÕj·T+ rdüTø√e&É+˝À ‘·ù|ŒMT ̋ Ò<äT. ¬s+&√ n_ÛÁbÕj·÷ìï yÓTT<ä{Ï yÓ’<äT´ì‘√
#·]Ã+#·&É+ ≈£L&Ü ‘·ù|ŒMT ø±<äT. ¬s+&√ n_ÛÁbÕj·T+ rdüTø√e&ÜìøÏ M\T>±
nìï ]b˛s¡Tº\ ø±|”\÷ bı+<̊ Vü≤≈£îÿ s√–øÏ ñ+≥T+~. s√– ̋ Ò<ë n‘·ì ã+<ÛäTe⁄\T
¬s+&√ n_ÛÁbÕj·T+ rdüTø√yê\qT≈£î+fÒ HÓ’‹ø£+>± ùV≤‘·Tã<ä∆+>± Ä˝À∫+#̊ yÓ’<äT´\T
mes¡÷ nuÛÑ́ +‘·s¡+ #Ó|üŒs¡T. s√>∑ìsê∆s¡D ndüŒwüº+>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT ˝Ò<ë ÁbÕDVü‰ì
ø£*–+#·>∑\ rÁeyÓTÆq yê´~Û ñqï<äì nqTe÷q+ ñqï|ü⁄Œ&ÉT, KØ<Ó’q ∫øÏ‘·‡
Ò̋<ë Ä|üπswüHé #̊j·÷\ì yÓ’<äT´\T dü÷∫+∫q|ü⁄Œ&ÉT ¬s+&√ n_ÛÁbÕj·T+ rdüTø√yê\ì

s√– Ò̋<ë n‘·ì ‘·s¡|ü⁄ ã+<ÛäTe⁄\T ø√s¡Tø√e#·TÃ.
5. e´øÏÔ>∑‘· $wüj·÷\T, ∫øÏ‘·‡ $esê\ >√|ǘ ‘· Vü≤≈£îÿ:

yê´~Û ìsê∆s¡D eT]j·TT ∫øÏ‘·‡ düeTj·T+˝À s√>∑T\T ‘·eT e´øÏÔ>∑‘·yÓTÆq
n+XÊ\qT yÓ’<äT´ìøÏ #Ó|üŒe\dæ ñ+≥T+~. ‘·eT n\yê≥¢ >∑T]+∫, ̋ …’+–ø£ n+XÊ\
>∑T]+∫, ≈£î≥T+ã+ >∑T]+∫ düTìï‘·yÓTÆq n+XÊ\T n+<äT˝À ñ+&Ée#·TÃ.
kÕ<Ûës¡D+>± Ç‘·s¡T\≈£î #·÷|üì X̄Øs¡ uÛ≤>±\qT yÓ’<äT´\T |ü]o*+#·e\dæ sêe#·TÃ.
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á dü+<äsê“¤\˝À @ø±+‘êìï Ò̋<ë ‘·eT ≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\˝À ˇø£] düVü‰j·÷ìï
ø√s¡T≈£îH˚ Vü≤≈£îÿ s√>∑T\≈£î ñ+≥T+~. s√>∑T\ >√|ǘ ‘·qT ø±bÕ&Ée\dæq u≤<Ûä́ ‘·
yÓ’<äT´ìô|’ e⁄+≥T+~. #·≥ºØ‘ê´ nedüs¡yÓTÆq dü+<äsê“¤\˝À ̋ Ò<ë Ç‘·s¡T\ ∫øÏ‘·‡˝À
Ä düe÷#ês¡+ ø°\ø£yÓTÆq dü+<äsê“¤\˝À $TqVü‰sTTùdÔ s√>∑T\T n+~+∫q düTìï‘·yÓTÆq
düe÷#êsêìï ãVæ≤s¡Z‘·+ #Ój·T´≈£L&É<äT.

s√– |ü≥¢ $eø£å #·÷|ü&Éy˚T ø±ø£ ÄyÓT >√|ǘ ‘·qT uÛÑ+>∑|üs¡∫q ñ<ä+‘·+:
(&Ü. ns¡TDY >±Á<˚ kÕ«qTuÛÑe+)

msTT&é‡ yê´~Û rÁe+>± ñqï s√E\˝À ˇø£ yÓ’<ä́  $TÁ‘·Tì qT+∫ sêÁ‹
¬s+&ÉT >∑+≥\ düeTj·T+˝À Hê≈£î bǫ̀ Hé e∫Ã+~. Ç|ü⁄Œ&̊ ‘·q e<ä›≈£î ̌ ø£ ôV≤#Y.◊.$
bÕõ{Ïyé >∑]“¤D° &Ó*eØ ø√dü+ e∫Ã+<äì, ‘·qT &Ó*eØ #˚j·T&ÜìøÏ ìsêø£]+∫
|ü+|æ y˚XÊqì, Ä Ád”Ô Hê e<ä›≈£î e#˚Ã neø±X¯+ ñ+<äì ôV≤#·Ã]dü÷Ô H˚qT ≈£L&Ü
Ä Ád”Ôì |ü+|æ y˚j·÷\ì dü\Vü‰ Ç#êÃs¡T.  H˚qT m|ü⁄Œ&É÷ ôV≤#Y.◊.$ bÕõ{Ïyé
e´≈£îÔ\≈£î ∫øÏ‘·‡ #˚j·T&ÜìøÏ ìsêø£]+#·̋ Ò<äT. á πødüT $wüj·T+˝À ≈£L&Ü n˝≤π>
#˚XÊqT. Ä Ád”Ô >∑T]+∫q düe÷#ês¡+ Hê≈£î n+~+#·&É+ <ë«sê Hê≈£î y˚T\T
#˚düTÔHêïqì Ä &Üø£ºsY uÛ≤$+∫ ñ+&Ée#·TÃ, ø±˙ yêdüÔe+>± Ä Ád”Ô |ü≥¢ $eø£å‘·
Á|ü<ä]Ù+#·≥y˚T ø±ø£ ÄyÓT >√|ǘ ‘·≈£î uÛÑ+>∑+ ø£*–+#ês¡T.

6. yê´~Û ìsê∆s¡D |üØø£å\T ˝Ò<ë ∫øÏ‘·‡≈£î ÄyÓ÷<ä+ ‘Ó*ù| ˝Ò<ë ìsêø£]+#˚ Vü≤≈£îÿ :
s√–ì |ü]o*+∫q nq+‘·s¡+ ø=ìï yê´~Û ìsê∆s¡D |üØø£å\T ̋ Ò<ë Ä|üπswüHé

#̊j·Te\dæq nedüs¡eTTqï<äì yÓ’<äT´&ÉT ìs¡ísTT+#·e#·TÃ. n≥Te+{Ï dü+<äsê“¤\˝À
Äj·÷ |üØø£å\ Ò̋<ë ∫øÏ‘·‡ nedüsêìï, n+<äT˝À Ç$T&çe⁄qï Á|üe÷<ë\qT,
Á|ü‘ê´e÷ïj·÷\qT s√>∑T\≈£î Ò̋<ë yê] ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î $e]+#·e\dæq
u≤<Ûä́ ‘· &Üø£ºsY Ò̋<ë ÄdüT|üÁ‹ dæã“+~ô|’ ñ+≥T+~.  ‘·eT≈£î ns¡úyÓTÆq uÛ≤wü̋ À
á düe÷#êsêìï bı+~ <ëì Ä<Ûës¡+>± ∫øÏ‘·‡≈£î *œ‘·|üPs¡«ø£+>± n+^ø±s¡+
‘Ó*j·TCÒj·T&ÜìøÏ ̋ Ò<ë ìsêø£]+#·&ÜìøÏ s√–øÏ Vü≤≈£îÿ ñ+≥T+~. s√– ìs¡íj·T+
rdüTø=H˚ |ü]dæú‹˝À ˝Òq≥¢sTT‘˚ s√– ‘·s¡|ü⁄q Ä ìs¡íj·T+ rdüT≈£îH˚ Vü≤≈£îÿ
≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\≈£î Ò̋<ë #·≥ºã<ä∆yÓTÆq dü+s¡ø£å≈£îìøÏ ñ+≥T+~. n‘·́ edüs¡ ∫øÏ‘·‡
$wüj·T+˝À $TqVü‰sTTùdÔ ‘·–q ìs¡íj·T+ rdüT≈£îH˚ neø±XÊìï s√–øÏ Çyê«*.
uÛ≤s¡rj·T yÓ’<ä́  eT+&É* (m+dæ◊) HÓ’‹ø£ ìã+<ÛäHêe[˝À á n+X¯+ düŒwüº+>±
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ù|s=ÿ+~. nsTT‘̊ Ä#·s¡D˝À á $wüj·÷ìøÏ yÓ’<äT´\T n+‘·>± ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«&É+
Ò̋<äT. yê]øÏ ns¡úeTj˚T´ $<Ûä+>± ‘·–q düe÷#ês¡+ ìs¡íj·T+ rdüTø√e&ÜìøÏ

‘·–q düeTj·T+ Çe«≈£î+&Ü n+^ø±s¡ |üÁ‘ê\ô|’ dü+‘·ø±\T rdüTø√e&É+ ‘·s¡#·T>±
»s¡T>∑T‘·T+~. yÓ’<äT´\T ‘·–q düe÷#ês¡+ Çe«≈£î+&Ü myéT.ÄsY.◊., j·÷+õjÓ÷Á>∑|ò”
e+{Ï |üØø£å\T Ò̋<ë X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡\T #˚j·÷\ì ìs¡ísTTùdÔ  s√– Ò̋<ë ≈£î≥T+ã
düuÛÑT´\T ‘·–q düe÷#ês¡+ ‘Ó*j·TCÒj·TeTì, ìs¡íj·T+ rdüTø√e&ÜìøÏ ‘·–q
düeTj·T+ Çe«eTì eTsê´<ä>±H˚ n&É>∑e#·TÃ.
7. &Éj·÷>=ïdæºø˘ ôd+≥s¡T¢ Ò̋<ë yÓT&çø£̋ Ÿ cÕ|ü⁄\qT m+|æø£ #˚düT≈£îì Vü≤≈£îÿ:

‘·eT ÄdüT|üÁ‹˝Àì yÓT&çø£̋ Ÿ cÕ|t qT+#˚ eT+<äT\T ø=Hê\ì ̋ Ò<ë |òü̋ ≤Hê
&Éj·÷>=ïdæºø˘ ôd+≥sY˝ÀH˚ |üØø£å\T #˚sTT+#·Tø√yê\ì yÓ’<äT´\T ìπs›•+#·&É+
#·÷düTÔ+{≤+. n<˚ Áu≤+&é Wwü<Ûä+  Ò̋<ë eTs√ kÕº+&ÉsY¶ ø£+ô|˙øÏ #Ó+~q n<˚
Wwü<Ûä+ Ä ÄdüŒÁ‹ yÓT&çø£˝Ÿ cÕ|t <Ûäs¡ø£+fÒ ‘·≈£îÿe <Ûäs¡≈£î ãj·T≥ cÕ|t˝À
<=s¡T≈£î‘·T+<äì ‘Ó*dæHê yÓ’<äT´\ Ä<̊XÊ\qT ø±<äH̊ kÕVü≤dü+ #Ój·T´ Ò̋eTT. s√>∑T\
ìdü‡Vü‰j·T‘·qT Ä<Ûës¡+ #˚düT≈£îì ÄdüT|üÁ‘·T\˝Àì ÇHé ù|wü+{Ÿ ∫øÏ‘·‡˝À yê&˚
Wwü<Ûë\T, |ü]ø£sê\ô|’ ø=ìï ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüŒÁ‘·T\T n|ü]$T‘·yÓTÆq ˝≤uÛ≤\qT
Ä]®düTÔHêïj·Tì Á|üuÛÑT‘·« |ü]o\q˝À yÓ\¢&Ó’+~. |ü̋ ≤Hê #√≥ qT+#˚ Wwü<Ûë\T
ø=Hê\ì ˝Ò<ë |üØø£å\T #˚sTT+#·Tø√yê\ì s√>∑T\qT Ä<˚•+#·&É+ nHÓ’‹ø£+
nyê´Bj˚T ø±≈£î+&Ü #·≥ºe´‹πsø£+ ≈£L&Ü. $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ $yê<ë\ |ü]cÕÿs¡
ø£$TwüHé á y˚Ts¡≈£î düŒwüºyÓTÆq Ä<˚XÊ\T C≤Ø #˚dæ+~.

mø£ÿ&ç qT+#·sTTHê eT+<äT\T ø=qT≈£îÿH˚ Vü≤≈£îÿ ø√dü+ z $ìjÓ÷>∑<ës¡Tì
Hê´j·Tb˛sê≥+:

2009 »qe]˝À >∑DÒwt πø\ÿsY rÁe+>± »ãT“ #˚dæq ‘·q eTqTe&çì
∫øÏ‘·‡ ø√dü+ |üPDÒ̋ Àì ˇø£ Á|üeTTK Áô|’y˚{Ÿ ÄdüT|üÁ‹˝À #˚sêÃs¡T. Ä ÄdüT|üÁ‹
yÓT&çø£˝Ÿ cÕ|t˝À ‘·q eTqTe&ç ∫øÏ‘·‡≈£î nedüs¡yÓTÆq 15 Ç+C…ø£åq¢ <Ûäs¡
s¡÷.1,50,000 ‘·q düMT|ü ã+<ÛäTyÓ’q eTs√ &Üø£ºs¡TqT dü+Á|ü~+#·>± nẙ Ç+»ø£åqT¢
eTs=ø£ yÓT&çø£̋ Ÿ cÕ|t ̋ À s¡÷.90,000 \_Û+#˚̋ ≤ #·÷&É>∑\qì ‘Ó*bÕs¡T. eTs=ø£
yÓT&çø£̋ Ÿ cÕ|t qT+∫ Ç+C…ø£åqT¢ rdüT≈£îekÕÔqì πø\ÿsY #˚dæq nuÛÑ́ s¡úqqT ÄdüT|üÁ‹
‹s¡düÿ]+∫+~. ‘·eT yÓ’<äT´\T dü÷∫+∫q eT+<äT\qT ‘·eT yÓT&çø£̋ Ÿ cÕ|t̋ ÀH˚
ø=Hê\ì ̋ Ò<ä+fÒ ‘·q eTqTe&çì &çXÊÃsY® #̊dæ rdüT¬øfī¢e#·Ãì düe÷<Ûëq+ Ç#êÃs¡T.
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∫øÏ‘·‡≈£î n+‘·sêj·T+ ø£\T>∑≈£L&É<äì yê] yÓT&çø£̋ Ÿ cÕ|t̋ ÀH˚ nìï eT+<äT\÷
ø=qT>√\T #˚XÊs¡T. ÄdüT|üÁ‹ yês¡T Ä eT+<äT\≈£î 8% (n+fÒ s¡T.12,000)
&çkÂÿ+{Ÿ Ç#êÃs¡T. ∫øÏ‘·‡ |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘· 2009 &çôd+ãsY HÓ\˝À πø\ÿsY
õ˝≤¢ $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ bǫ̀ s¡+˝À Ä ÄdüT|üÁ‹ô|’ |òæsê´<äT #˚XÊs¡T. eTs=ø£ yÓT&çø£̋ Ÿ
cÕ|t̋ À eT+<äT\T ø=qT>√\T #˚ùd ‘·q Vü≤≈£îÿqT ñ\¢+|òæT+∫ s¡÷ 50 y˚\T
n<äq+>± Ks¡TÃ ô|{Ïº+#ês¡ì, ‘·q≈£î s¡T.50,000 Ç|æŒ+#·qedüs¡+ ˝Ò<äì,
$ìjÓ÷>∑<ës¡T&ç>± ‘·q Vü≤≈£îÿqT ñ\¢+|òæT+∫q ÄdüT|üÁ‹øÏ ̌ ø£ÿ s¡÷bÕsTT {À¬øHé
ô|Hê©º $~Û+∫ >∑TDbÕsƒ¡+ #Ó_‘˚ #ê\Tqì πø\ÿsY ù|s=ÿHêïs¡T. õ˝≤¢ bò˛s¡+
2012 nø√ºãsY̋ À rs¡TŒ Ç∫Ã+~. ÄdüT|üÁ‹ ‘·q Vü≤≈£îÿqT ñ\¢+|òæT+∫+<äH̊ πø\ÿsY
yê<äqqT bǫ̀ s¡+ ÄyÓ÷~+∫+~. nsTT‘˚ Ä Ç+»ø£åHéô|’ eTTÁ~+∫q >∑]wüº ∫\¢s¡
<Ûäs¡ø£+fÒ n<äq+>± edü÷\T #˚j·T˝Ò<äT ø£qTø£ ÄdüT|üÁ‹ô|’ m≥Te+{Ï #·sê´
rdüTø√qedüs¡+ Ò̋<äì rs¡TŒ #Ó|æŒ+~.

<˚X¯yê´|üÔ+>± Áu≤+N\T ñqï ˇø£ ø±s=Œπs{Ÿ ø£+ô|˙øÏ #Ó+~q C…’|üPsY
˝Àì ÄdüT|üÁ‹˝À Ç≥Te+{Ï<˚ ̌ ø£ dü+|òüT≥q »]–+~. rÁeyÓTÆq »ãT“≈£î >∑T¬s’q
ˇø£ eTVæ≤fi¯≈£î yÓ’<äT´\T KØ<Ó’q Ç+»ø£åHé dü÷∫+#ês¡T. yÓTT<ä{À¢ ˇø£ÿ Ç+»ø£åHé
<Ûäs¡ s¡T.9,000 nì ‘Ó*bÕs¡T. ø±˙ &çXÊÃsY® düeTj·T+˝À ˇø√ÿ Ç+»ø£åHé≈£î
s¡T.18,990 _\T¢ ẙXÊs¡T. Ä eTVæ≤fī uÛÑs¡Ô n<̊ Ç+C…ø£åqT¢ Ç‘·s¡ yÓT&çø£̋ Ÿ cÕ|ü⁄\˝À
30 qT+∫ 40 XÊ‘·+ ‘·≈£îÿe <Ûäs¡≈£î \_ÛdüTÔHêïj·Tì, Ä ẙTs¡≈£î &çkÂÿ+{Ÿ Çyê«\ì
Ò̋<ë ãj·T≥ cÕ|ü⁄˝À ø=ì Çø£ÿ&É Ç#˚Ã+<äT≈£î nqTeT‹+#ê\ì ÁbÕ<Û̊j·T|ü&çHê

ÄdüT|üÁ‹ j·T»e÷q´+ ‹s¡düÿ]+∫+~. õ˝≤¢ $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ bǫ̀ s¡+˝À |òæsê´<äT
#˚j·T>± bǫ̀ s¡+ ù|wü+{Ÿ≈£î nqT≈£L\+>± rs¡TŒ Ç∫Ã+~. rs¡TŒô|’ Ä ø±s=Œπs{Ÿ
ÄdüT|üÁ‹ sêÁwüº bǫ̀ s¡+˝À n|”Œ\T #̊dæ+~. nø£ÿ&É ≈£L&Ü ù|ôw+{Ÿ≈£î nqT≈£L\+>±H̊
rs¡TŒ sêe&É+‘√ C≤rj·T bǫ̀ s¡+˝À eT∞¢ n|”Œ\T #˚dæ+~. C≤rj·T bǫ̀ s¡+ ≈£L&Ü
|òæsê´<äT<ës¡T e<ä› qT+∫ n<äq+>± _\T¢ edü÷\T #˚XÊs¡ì n_ÛÁbÕj·T|ü&ç+~.
n<äq+>± edü÷\T #̊dæq <ëì˝À 50% ‹]– ù|ôw+{Ÿ≈£î #Ó*¢+#ê\ì Ä<̊•+∫+~.
ãVæ≤s¡+>∑ e÷¬sÿ{Ÿ qT+∫ eT+<äT\T Ò̋<ë Ç+C…ø£åqT¢ ø=qT≈£îÿH˚ Vü≤≈£îÿ s√–øÏ
ñ+≥T+<äì Ä Vü≤≈£îÿqT ÄdüT|üÁ‘·T\T ñ\¢+|òæT+#·sê<äì bǫ̀ s¡+ düŒwüº+>± ù|s=ÿ+~.

á dü+<äs¡“¤+>± eTs√ n+X¯+ ≈£L&Ü >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. m+d”◊ yÓ’<äT´\≈£î
dü÷∫+∫q HÓ’‹ø£ ìã+<ÛäHêe[ Á|üø±s¡+ yÓ’<äT´\T M …̋’q+‘· es¡≈£î »q]ø̆ eT+<äT\H̊
‘·eT s√>∑T\≈£î dü÷∫+#ê*. |ü̋ ≤Hê Áu≤+&é |ü̋ ≤Hê cÕ|ü⁄˝ÀH˚ ø=Hê\ì ˇ‹Ô&ç
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#̊j·Tsê<äT. ø£qTø£ ÄdüT|üÁ‹ yÓT&çø£̋ Ÿ cÕ|t ø£+fÒ ãj·T≥ ‘·≈£îÿe <Ûäs¡≈£î qeTàø£yÓTÆq
eT+<äT\T \_Ûdü÷Ô ñ+fÒ ãj·T≥ ø=qT>√\T #˚ùd Vü≤≈£îÿ ñ+≥T+<äì eTq+
>∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. kÂø£s¡́ + Ø‘ê´H√, ÄdüT|üÁ‹ eT+<äT\ cÕ|t ô|’ qeTàø£+‘√H√
nø£ÿ&˚ eT+<äT\T ø=Hê\ì ìs¡ísTT+#·T≈£î+fÒ n~ yπ̊s $wüj·T+.
8. s√–ô|’ øÏ¢ìø£̋ Ÿ Á≥j·T˝Ÿ »]|æq|ü⁄&ÉT düeTÁ>∑ s¡ø£åD bı+<˚ Vü≤≈£îÿ:
øÏ¢ìø£̋ Ÿ Á≥j·T˝Ÿ‡ >∑T]+∫ áeT<Ûä́  ‘·s¡#·T>± $+≥THêï+. @<Ó’Hê ø=‘·Ô Wwü<Ûä+
ø£ìô|&ç‘˚ <ëìì s√>∑T\≈£î yê&˚ eTT+<äT nH˚ø£ |üØø£å\T #˚j·Te\dæ ñ+≥T+~.
Ä eT+<äT Ä•+∫q |òü*‘ê\T Çe«&ÜìøÏ @ yÓ÷‘ê<äT˝À m+‘·ø±\+ yê&Ée\dæ
ñ+≥T+~, @ yÓ÷‘ê<äTqT $T+∫ yê&Ésê<äT, ôd’&é mô|òøº̆‡ @yÓTÆHê ñ+{≤j·÷
‘·~‘·s¡ n+XÊ\qT $$<Ûä <äX¯\˝À Á|üjÓ÷>∑ |üPs¡«ø£+>± |ü]o*kÕÔs¡T. $$<Ûä
<˚XÊ\˝À Wwü<Ûë\T ‘·j·÷s¡T #˚düTÔqï eT+<äT\ ø£+ô|˙\≈£î øÏ¢ìø£̋ Ÿ Á≥j·T˝Ÿ‡
#˚j·T&ÜìøÏ eTq <˚X¯+ n‘·́ +‘· nqT≈£L\ <˚X¯+>± ñ+~. n_Ûe~∆ #Ó+~q
<̊XÊ\˝À ø£+fÒ  eTq <̊X̄+˝À  øÏ¢ìø£̋ Ÿ Á≥j·T Ÿ̋‡ düT\Te⁄>± , #Íø£>± #̊j·T>∑\>∑&ÉẙT
BìøÏ ø±s¡D+. nsTT‘˚ Bì˝À ñqï Çã“+~ @$T≥+fÒ eTq <˚X¯+˝À øÏ¢ìø£̋ Ÿ
Á≥j·T˝Ÿ‡˝À bÕ˝§ZH˚ s√>∑T\ s¡ø£åD≈£î, Vü≤≈£îÿ\≈£î ‘·–q ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«&É+ Ò̋<äT.
s√>∑T\≈£î ‘·–q düe÷#ês¡+ n+~+∫ nqTeT‹ bı+<ä≈£î+&ÜH˚ øÏ¢ìø£̋ Ÿ Á≥j·T˝Ÿ‡
ÁbÕs¡+_Û+∫q ñ<ä+‘ê\T, Ä Áø£eT+˝À yês¡T nHês√>±´ìøÏ >∑T¬s’‘̊ |ü{Ïº+#·Tø√≈£î+&Ü
e~ Ò̋dæq ñ<ä+‘ê\T eTq <˚X¯+˝À sêÁwüº+˝À mH√ï #·÷düTÔHêï+. ªªkÕ«düú́  n~Ûø±sY
eT+#Yμμ nH̊ bÂs¡ düe÷» dü+düú nHÓ’‹ø£ øÏ¢ìø£̋ Ÿ Á≥j·T Ÿ̋‡˝À qwüºb˛sTTq u≤~Û‘·T\≈£î
Hê´j·T+ »]π>˝≤ ø£wæ #̊k Ǫ̂+~. øÏ¢ìø£̋ Ÿ Á≥j·T Ÿ̋‡˝À bÕ{Ï+#·e\dæq ìã+<Ûäq\qT
Ç+&çj·THé øöì‡˝Ÿ Ä|òt yÓT&çø£˝Ÿ ØôdsYÃ s¡÷bı+~+∫q~. ø=ìï eTTK´yÓTÆq
ìã+<Ûäq\T bÕsƒ¡≈£î\ ne>±Vü≤q ø√dü+ Çø£ÿ&É ÇdüTÔHêï+:
8.1. |üP]Ô düe÷#ês¡+ n+~+∫, ‘·–q nqTeT‹ rdüTø√e&É+ ‘·|üŒìdü]:
øÏ¢ìø£̋ Ÿ Á≥j·T Ÿ̋ ìs¡«Væ≤+#̊ dü+düú\T s√>∑T\≈£î |üP]Ô düe÷#ês¡+ n+~+#·≈£î+&ÜH̊
nqTeT‹ |üÁ‘ê\ô|’ dü+‘·ø±\T #̊sTT+#·T≈£î+≥THêïs¡ì, ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À ndü\T
‘·eTô|’ øÏ¢ìø£˝Ÿ Á≥j·T˝Ÿ »s¡T>∑T‘·Tqï $wüj·T+ s√>∑T\≈£î ‘Ó*j·T<äì nH˚ø£
n<Ûä́ j·THê\˝À yÓ\¢&Ó’+~. øÏ¢ìø£̋ Ÿ Á≥j·T Ÿ̋ jÓTTø£ÿ ñ<̊›XÊ´\T, <ëì˝À $ìjÓ÷–düTÔqï
Wwü<Ûä+, <ëìì $ìjÓ÷–+#˚ rs¡T, &√ùdõ $esê\T, <ëì Á|üjÓ÷»Hê\T, ôd’&é
mô|ò≈£îº\T, Á≥j·T˝Ÿ »]π> ø±\+, Á≥j·T˝Ÿ ø±s¡D+>± @<Ó’Hê nHês√>∑´+
dü+uÛÑ$+∫q≥¢sTT‘˚ dü+düú n+~+#˚ ∫øÏ‘·‡ Ç‘·s¡ |ü]Vü‰sê\T, |ü]Vü‰sê\ ø√dü+
dü+Á|ü~+#·e\dæq ∫s¡THêe÷ ‘·~‘·s¡ $esê\˙ï *œ‘·|üPs¡«ø£+>± ‘Ó*j·TCÒj·÷*.
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øÏ¢ìø£̋ Ÿ Á≥j·T Ÿ̋̋ À bÕ˝§Zq&ÜìøÏ ̋ Ò<ë ìsêø£]+#·&ÜìøÏ, Á≥j·T Ÿ̋ yÓTT<ä̋ …’q ‘·s¡Tyê‘·
@ <äX̄˝ÀHÓ’Hê yÓ’<=\>∑&ÜìøÏ s√–øÏ Vü≤≈£îÿ ñ+≥T+<äì nqTeT‹ |üÁ‘·+˝À düŒwüº+>±
ù|s=ÿHê*. bÕ˝§Z+≥Tqï s√– Á≥j·T˝Ÿ ìsê«Vü≤≈£î\T dü+‘·ø£+ #˚dæq nqTeT‹
|üÁ‘·+ jÓTTø£ÿ ø±|”ì ÁbÕs¡+uÛ≤ìøÏ eTT+<˚ s√–øÏ n+<äCÒj·÷*. s√– Ä ø±|”ì
uÛÑÁ<ä|üs¡#·Tø√yê*.  Á≥j·T˝Ÿ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq ‘·sê«‘· @<Ó’Hê $yê<ä+ eùdÔ á ø±|”
nedüs¡eTe⁄‘·T+~.
8.2. ôd’&é mô|òøº̆‡≈£î ∫øÏ‘·‡ bı+<˚ Vü≤≈£îÿ, yÓ’ø£̋ ≤´ìøÏ >∑T¬s’‘˚ |ü]Vü‰s¡+ bı+<˚
Vü≤≈£îÿ:

øÏ¢ìø£̋ Ÿ Á≥j·T˝Ÿ ø±s¡D+>± nHês√>±´ìøÏ Ò̋<ë n+>∑yÓ’ø£̋ ≤´ìøÏ >∑T¬s’‘˚
‘·–q ∫øÏ‘·‡, |ü]Vü‰s¡+ bı+<˚ Vü≤≈£îÿ u≤~Û‘·TìøÏ ñ+≥T+~. Á≥j·T˝Ÿ ø±s¡D+>±
eTs¡DÏ+∫q≥¢sTT‘̊ u≤~Û‘·Tì ≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\≈£î |ü]Vü‰s¡+ bı+<̊ Vü≤≈£îÿ ñ+≥T+~.
øÏ¢ìø£̋ Ÿ Á≥j·T˝Ÿ ø±s¡D+>± <äTwüŒ¤*‘ê\≈£î >∑T¬s’‘˚ Ä düeTdǘ ≈£î <˚X¯+˝À ñqï
ñ‘·ÔeT yÓ’<ë´ìï ñ∫‘·+>± n+~+#·&É+ Á≥j·T˝Ÿ ìsê«Vü≤≈£î\ u≤<Ûä́ ‘·. Ä y˚Ts¡≈£î
düŒwüºyÓTÆq *œ‘·|üPs¡«ø£ $<Ûëq+ ìsê«Vü≤≈£î\T ø£*– ñ+&Ü*.
8.3. ;e÷, |ü]Vü‰s¡+ bı+<˚ Vü≤≈£îÿ:

ø=ìï øÏ¢ìø£̋ Ÿ Á≥j·T˝Ÿ‡ ˝À yê\+{°s¡¢≈£î Á≥j·T˝Ÿ ø√dü+ ‘·eT düeTj·T+
yÓ∫Ã+∫q+<äT≈£î, Á≥j·T˝Ÿ düeTj·T+˝À ‘·eT s√EyêØ Ä<ëj·÷ìï ø√˝ÀŒ‘˚ ̋ Ò<ë
|ü]XÀ<Ûäq˝À ø£*π> Çã“+<äT\≈£î |ü]Vü‰s¡+>± ø=+‘· &ÉãT“ #Ó*¢kÕÔs¡T. Á≥j·T˝Ÿ˝À
bÕ˝§Zq≥+ ø√dü+ yê\+{°sY yÓ∫Ã+#˚ s¡yêD≤, Ç‘·s¡ #êØ®\qT ìsê«Vü≤≈£î\T
#Ó*¢+#ê*. Á≥j·T˝Ÿ˝À bÕ˝§ZH˚yês¡+<ä]ø° ‘·–q ;e÷ #Ó*¢+#ê\ì ìã+<Ûäq\T
dü÷∫düTÔHêïsTT.
8.4. Á≥j·T˝Ÿ eTT–dæq ‘·s¡Tyê‘· <ëì Á|üjÓ÷»Hê\qT bı+<˚ Vü≤≈£îÿ :

yê\+{°s¡¢ |ü≥¢ Á≥j·T˝Ÿ ìsê«Vü≤≈£î\ u≤<Ûä́ ‘· Á≥j·T˝Ÿ eTT–j·T&É+‘√H˚
r]b˛<äT. Ä |ü]XÀ<Ûäq˝À n‘·T´‘·ÔeTyÓTÆq~>± ìsê∆]+#·ã&çq ∫øÏ‘·‡qT Ò̋<ë
Wwü<Ûëìï ñ∫‘·+>± ̋ Ò<ë sêsTTr <Ûäs¡̋ À yê\+{°s¡¢≈£î n+~+#ê\ì es¡̋ Ÿ¶ yÓT&çø£̋ Ÿ
nôd+;¢ rsêàì+∫+~.

ˇø£ nHÓ’‹ø£ øÏ¢ìø£̋ Ÿ Á≥j·T˝Ÿ u≤~Û‘·Tì ñ<ä+‘·+:
Bs¡Èø±\+>± }|æ]‹‘·TÔ\ yê´~Û‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·Tqï Áo Áoø£wüí ¬>Vü‰ ¢{Ÿ }|æ]

rdüTø√e&ÜìøÏ #ê˝≤ Çã“+~ |ü&˚yês¡T.
»qe] 2009˝À ∫øÏ‘·‡ ø√dü+ eT<Ûä´Á|ü<˚XŸ˝Àì Ç+&√sY q>∑s¡+˝À
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Á|üuÛÑT‘ê«düŒÁ‹˝À #˚sêÃs¡T. nø£ÿ&ç yÓ’<äT´\T nyÓT]ø± qT+∫ ~>∑TeT‹ #˚dæq
eT+<äT\‘√ ∫øÏ‘·‡ #̊kÕÔeTì #Ó|æŒ ø=ìï ù||üs¡¢ô|’ dü+‘·ø±\T rdüT≈£îHêïs¡T. n‘·ìô|’
øÏ¢ìø£̋ Ÿ Á≥j·T˝Ÿ ìs¡«Væ≤düTÔqï≥T¢ @ <äX¯̋ Àq÷ ‘Ó*j·TCÒj·T Ò̋<äT. 15 s√E\T
ÄdüT|üÁ‹˝À ñ+∫ ÇH˚Ω\sY <ë«sê Ä eT+<äT yê&Üs¡T. dü+e‘·‡s¡+ e´e~Û˝À á
s¡ø£yÓTÆq ∫øÏ‘·‡ Hê\T>∑TkÕs¡T¢ #˚XÊs¡T. n‘·ì düeTdǘ  ‘·>∑Zø£b˛>± >∑‘·+ ø£+fÒ
m≈£îÿesTT+~. n‘·ì Äs√>∑́ + eT]+‘· ø°åDÏ+∫ }|æ] rdüTø√e&É+ u≤>± ø£wüºyÓTÆ+~.
n‘·ìøÏ yÓTs¡T¬>’q ∫øÏ‘·‡ n+~+#˚ Á|üj·T‘·ï+ @B #˚j·T Ò̋<äT. á <äX¯̋ À ‘·qô|’
øÏ¢ìø£̋ Ÿ Á≥j·T˝Ÿ ìs¡«Væ≤+#ês¡ì ‘Ó\TdüT≈£îì 2011˝À ‘·q≈£î Hê´j·T+ #˚j·÷\ì
C≤rj·T e÷qeVü≤≈£îÿ\ ø£$TwüHéqT ÄÁX¯sTT+#ês¡T. ‘·s¡Tyê‘· Äj·Tq Äs√>∑́ +
eT]+‘· ø°åDÏ+∫ 2012 »qe]˝À ‘·T~ XÊ«dü $&ç#ês¡T. H˚{Ïø° n‘·ì ≈£î≥T+ã
düuÛÑT´\≈£î m≥Te+{Ï |ü]Vü‰s¡eT÷ n+<ä̋ Ò<äT dü]ø£<ë ÄdüT|üÁ‹ qT+∫ ∫øÏ‘·‡
‘ê\÷≈£î |üÁ‘ê\T ≈£L&Ü bı+<ä̋ Òø£b˛j·÷s¡T.
9. ÄdüT|üÁ‹ _\T¢ |üP]Ô>± #Ó*¢+#·ø£b˛sTTHê s√–ì &çXÊÃsY® #˚sTT+#·T≈£îH˚ Vü≤≈£îÿ,
eTs¡DÏ+∫q e´øÏÔ eT‘·<˚Vü‰ìï rdüT≈£îH˚ Vü≤≈£îÿ:

ÄdüT|üÁ‹ _\T¢ |üP]Ô>± #Ó*¢+#·˝Ò<äì s√–ì &çXÊÃsY® #˚j·T&ÜìøÏ
ìsêø£]+#ês¡T nH˚ yês¡Ô eTq+ ‘·s¡#·÷ $+≥÷ ñ+{≤+. ∫øÏ‘·‡ »s¡T>∑T‘·÷
ñ+&É>± s√– eTs¡DÏùdÔ |üP]Ô _\T¢ #Ó*¢+#·ì ø±s¡D+>± eTè‘·<˚Vü‰ìï
≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\≈£î Çe«&ÜìøÏ ìsêø£]+∫q ñ<ä+‘ê …̋H√ï. Ç≥Te+{Ï πødüTqT
$#ê]+∫q eTT+u…’ ôV’≤ø√s¡Tº <ëìì ª#·≥º $s¡T<ä∆ ìs¡“+<Ûä+μ >± |ü]>∑DÏdü÷Ô
rs¡TŒì∫Ã+~. Ç<̊ n_ÛÁbÕj·÷ìï $$<Ûä πødüT\ dü+<äs¡“¤+>± ø√s¡Tº\T yÓ*ãT#êÃsTT.

_\T¢ #Ó*¢+#·̋ Ò<äì &çXÊÃsY® ìsêø£]+#·&É+ #·≥º$s¡T<ä∆ ìs¡“+<Ûä+>± Á|üø£{Ï+∫q
eTT+u…’ ôV’≤ø√s¡Tº:

e÷]Ã 2014 ̋ À ̌ ø£ j·TTe≈£îì ‘·\≈£î >±j·TeTe&É+‘√ eTT+u…’̋ Àì ̌ ø£
Á|üeTTK Áô|’y˚{Ÿ ÄdüT|üÁ‹˝À Ä|üπswüHé #˚XÊs¡T. n‘·ì ≈£î≥T+ãdüuÛ ÑT´\T s¡T. 2.76
\ø£å\ _\T¢ #Ó*¢+#ês¡T. Ä|üπswüHé ‘·s¡Tyê‘· j·TTe≈£î&ÉT Ä•+∫q $<Ûä+>±
ø√\Tø√ø£b˛e&É+‘√ n‘·ìì yπ̊s ÄdüT|üÁ‹øÏ e÷sêÃ\ì Ä j·TTe≈£îì k˛<äs¡T&ÉT
ìs¡ísTT+#·T≈£îHêï&ÉT. ø±˙ ÄdüT|üÁ‹ j·÷»e÷q´+ Ç+ø± #ê˝≤ _\T¢ #Ó*¢+#ê*‡
ñ+<äì, n~ #Ó*¢+#·≈£î+&Ü &çXÊÃsY® #Ój·T´eT˙ düŒwüº+ #˚dæ+~. <ë+‘√ n‘·qT
u§+u≤sTT ôV’≤ø√s¡TºqT ÄÁX¯sTT+#ê&ÉT. yÓ+≥H˚ πødüTqT $#ês¡D≈£î d”«ø£]+∫q
ôV’≤ø√s¡Tº &ç$»Hé u…+#Y ø=ìï ÄdüT|üÁ‘·T\T _\T¢\T #Ó*¢+#·˝Ò<äì s√>∑T\qT
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ªªne÷qMj·T+>± ìs¡“+~ÛdüTÔHêïsTTμμ nì yê´U≤´ì+∫+~.  _\T¢\T #Ó*¢+#·̋ Ò<äH̊
ø±s¡D+‘√ s√>∑T\qT &çXÊÃsY® #˚j·T≈£î+&Ü ˝Ò<ë eTs¡DÏ+∫q e´øÏÔ X¯Øsêìï
≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\≈£î n|üŒ–+#·≈£î+&Ü ‘·eT nBÛq+˝À ñ+#·Tø√e&Üìï nqTeT‹+#̊
ìã+<Ûäq Ò̋M #·≥º+˝À ̋ Òeì Á|üuÛÑT‘·« Hê´j·Tyê~ ø√s¡Tº≈£î ‘Ó*bÕs¡T. ø√s¡Tº CÀø£́ +‘√
n<äq|ü⁄ _\T¢ #Ó*¢+#·≈£î+&ÜH˚ Ä j·TTe≈£îì &çXÊÃsY® #˚XÊs¡T.

kÕ<Ûës¡D+>± ∫øÏ‘·‡ø£j˚T´ yÓTT‘·Ô+ Ks¡TÃ $esê\T s√–øÏ Ò̋<ë ≈£î≥T+ã
düuÛÑT´\≈£î eTT+<äT>±H˚ ‘Ó*j·TCÒj·÷*. s√EyêØ>± ∫øÏ‘·‡ ‘ê\÷≈£î _\T¢qT
yê]øÏ n+<äCÒj·÷*. ‘·<ë«sê &çXÊÃsY® düeTj·T+˝À _\T¢ô|’ $yê<ë\T sê≈£î+&Ü
ø=+‘·es¡≈£î ìyê]+#·e#·TÃ. ˇø£y˚fi¯ _\T¢ $wüj·T+˝À $yê<ë\T ñqï|üŒ{Ïø°,
s√–ì &çXÊÃsY® #̊j·T&ÜìøÏ ìsêø£]+#·&É+ ̋ Ò<ë eT‘·Tì X̄Øsêìï ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î
n|üŒ–+#·≈£î+&Ü ‘·eT ÄBÛq+˝À ñ+#·Tø√e&É+ nHÓ’‹ø£ẙT ø±ø£ #·≥º e´‹πsø£eTìô|’
ñ<ä+‘·+ ‘Ó*j·TCÒk Ǫ̂+~.

Á|üuÛÑT‘·« Ò̋<ë Áô|’y˚{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\˝À s√>∑T\≈£î ñ+&˚ ø=ìï Vü≤≈£îÿ\qT
ô|’q $e]+#êeTT. ne˙ï @y√ ñ<ës¡yê<ä uÛ≤eq\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç y˚TeTT
Á|ü‹bÕ~+∫q$ ø±e⁄. yÓ’<äT´\≈£î •s√<Ûës¡́ + nsTTq uÛ≤s¡rj·T yÓ’<ä́  eT+&É*
HÓ’‹ø£ ìã+<Ûäq\T, $$<Ûä πødüT\˝À ø√s¡Tº\T, $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ bǫ̀ sê\T Ç∫Ãq
rs¡TŒ\T Ä<Ûës¡+>± #Ó|æŒq n+XÊ\T. á Vü≤≈£îÿ\qT $ìjÓ÷–+#·Tø√e&É+ m˝≤>√
Ç|ü⁄Œ&ÉT #·÷<ë›+.
s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\qT $ìjÓ÷–+#·Tø√e&É+ m˝≤?

s√– Vü≤≈£îÿ\T ñ\¢+|òüTq≈£î >∑Ts¡j·÷´j·Tì uÛ≤$ùdÔ Ä πødüT≈£î dü+ã+~Û+∫q
$esê\˙ï ùdø£]+∫ kÕúìø£  $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ bǫ̀ s¡+qT Ò̋<ë $ìjÓ÷>∑<ës¡T\
Vü≤≈£îÿ\ô|’ |üì#˚ùd dü+düú\qT dü+Á|ü~+#ê*. yê] dü\Vü‰ y˚Ts¡≈£î eTT+<äT>±
yÓ’<äT´ì ø±˙ ÄdüT|üÁ‹ j·÷»e÷Hê´ìï ø±˙ dü+Á|ü~+∫ kÕeTs¡dǘ +>± #·]Ã+∫
‘·eT düeTdǘ qT |ü]wüÿ]+#ê\ì n&É>±*. Çø£ÿ&É ˇø£ $wüj·T+ >∑eTì+#ê*.
∫øÏ‘·‡ #˚düTÔqï yÓ’<äT´&ÉT ÄdüŒÁ‹ j·÷»e÷q´+ ̌ ø£ÿπs ø±ø£b˛e#·TÃ. j·÷»e÷q´+
ø£+fÒ yÓ’<äT´ìøÏ s√– |ü≥¢ kÕqTuÛÑ÷‹, HÓ’‹ø£ ìj·Te÷\ |ü≥¢ ìã<ä∆‘· m≈£îÿe>±
ñ+&˚ neø±X¯+ ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº ∫øÏ‘·‡ #˚düTÔqï yÓ’<äT´ì‘√  #·]Ã+#·&É+ e\¢
düeTdǘ  |ü]cÕÿs¡+ ø±e#·TÃ. Ä kÕúsTT˝À |ü]cÕÿs¡+ \_Û+#·ø£b˛‘̊ düeTdǘ  dü«uÛ≤yêìï
ã{Ïº ‘·–q #·≥ºã<ä∆ dü+düú≈£î |òæsê´<äT #˚j·Te#·TÃ. yÓ’<äT´\T HÓ ’‹ø£ ìã+<Ûäq\qT
ñ\¢+|òæT+#ês¡ì uÛ≤$ùdÔ Ä sêÁwüº yÓ’<ä́  eT+&É*øÏ |òæsê´<äT #˚j·Te#·TÃ.
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yÓ’<ä́  eT+&É*, yÓ’<äT´\ HÓ’‹ø£ Á|ües¡ÔqqT ìπs›•+#˚ #·≥ºã<ä› dü+düú:
eTq<˚X¯+˝À yÓ’<ä́  e‹Ôì ìj·T+Á‹+#˚ #·≥ºã<ä∆ dü+düú uÛ≤s¡rj·T yÓ ’<ä́

eT+&É*. yÓ’<äT´\T HÓ’‹ø£ ìj·Te÷\qT ñ\¢+|òæT+∫q≥T¢ yÓ’<ä́  eT+&É* uÛ≤$ùdÔ
‘ê‘êÿ*ø£+>± ̋ Ò<ë XÊX̄«‘·+>± ÁbÕø°ºdt #̊j·T≈£î+&Ü ìùw~Û+#̊ n~Ûø±s¡+ ñ+≥T+~.
nsTT‘˚ s√–øÏ |ü]Vü‰s¡+ #Ó*¢+#·&É+ yÓ’<ä́  eT+&É* |ü]~Û̋ Àì n+X¯+ ø±<äT.
|òæsê´<äTqT sêÁwüº yÓ’<ä́  eT+&É* ]õÁkÕºsY≈£î ìπs›•+∫q |üÁ‘·+˝À *œ‘·|üPs¡«ø£+>±
n+<äCÒj·÷*. |òæsê´<äTqT eTT+<äT>± m–®≈£L´{°yé ø£$T{° |ü]o*düTÔ+~. á <äX̄˝À
˝≤j·Ts¡¢ Á|üy˚Tj·T+ @MT ñ+&É<äT. |òæsê´<äT<ës¡T, |òæsê´<äT #˚j·Tã&çq yÓ’<äT´ì
yê<äq\T $qï ‘·s¡Tyê‘· |òæsê´<äT˝À yêdüÔe+ ñ+<äì uÛ≤$ùdÔ  Ä |òæsê´<äTqT
‘·–q ìs¡íj·T+ ø√dü+ |üP]ÔkÕúsTT sêÁwüº yÓ’<ä́  eT+&É* eTT+<äT ñ+#·T‘·T+~.
nsTT‘˚ eT+&É* |üP]ÔkÕúsTT düe÷y˚XÊ\T dü+e‘·‡sêìøÏ ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ e÷Á‘·y˚T
»s¡T>∑T‘êsTT. nH˚ø£ sêÁcÕº\˝À ‘·–q dæã“+~ ˝Òì ø±s¡D+>± |òæsê´<äT\
|ü]cÕÿs¡+˝À nkÕ<Ûës¡D C≤|ü´+ »s¡T>∑T‘√+~. n˝≤π> m–®≈£L´{°yé ø£$T{°
ìs¡«Væ≤+#˚ ÁbÕ<∏ä$Tø£ $#ês¡D˝À n+<äs¡÷ yÓ’<äT´ Ò̋ ñ+{≤s¡T. yê] eTT+<äT ‘·eT
düeTdǘ qT $e]+#·&É+, yê] Á|üX̄ï\≈£î düe÷<ÛëHê\T #Ó|üŒ&É+, yê]ì ˇ|æŒ+#·&É+
yÓ’<ä́  |ü]C≤„q+ Ò̋ì kÕ<Ûës¡D e´≈£îÔ\≈£î n+‘· düT\uÛÑyÓTÆq $wüj·T+ ø±<äT. á
ø±s¡D≤\ e\¢ eTq<̊X̄+˝À kÕ<Ûës¡D Á|ü»\ |òæsê´<äT\ |ü]cÕÿs¡+˝À yÓ’<ä́  eT+&É*
bÕÁ‘· |ü]$T‘·y˚T.

ÄdüT|üÁ‹˝À ‘·eT Vü≤≈£îÿ\≈£î uÛÑ+>∑+ ø£*–+<äì uÛ≤$ùdÔ dæ$˝Ÿ ø√s¡Tº̋ À
πødüT y˚dæ |ü]Vü‰s¡+ ø√s¡e#·TÃ. ø±˙ dæ$˝Ÿ yê´C≤´\˝À ø√s¡Tº rs¡TŒ yÓ\Te&É{≤ìøÏ
dü+e‘·‡sê\ ‘·s¡ã&ç m<äTs¡T #·÷&Ü*. <˚X¯ yê´|üÔ‘·+>± eT÷&ÉT ø√≥¢≈£î ô|’>±
dæ$˝Ÿ πødüT\T $$<Ûä ø√s¡Tº̋ À¢ ô|+&ç+>¥ ñHêïj·Tì, ne˙ï |ü]wüÿ]+#·&ÜìøÏ
ø√s¡Tº\≈£î düTe÷s¡T Hê\T>∑T e+<ä\ dü+e‘·‡sê\T |ü&ÉT‘·T+<äì ̌ ø£ n+#·Hê. á
H˚|ü<∏ä´+˝À ÄdüT|üÁ‘·T\ô|’ dæ$˝Ÿ ø√s¡Tº\˝À |òæsê´<äT #˚dæ Hê´j·T+ bı+<ä&É+
kÕ<Ûä́ eTj˚T´ |üì ø±<äT. á ø±s¡D+>±H˚ Áô|’y˚≥T ÄdüT|üÁ‘·T\ô|’ dæ$˝Ÿ ø√s¡Tº̋ À
πødüT y˚j·T&É+ eTq+ kÕ<Ûës¡D+>± #·÷&É+.
 yÓ’<ä́  ìs¡¢ø£ǻ + eT]j·TT $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ s¡ø£åD #·≥º+:

yÓ’<ä́  Á|üÁøÏj·T˝À ìs¡¢ø£ǻ + ø±s¡D+>± s√–øÏ Vü‰ì ø£\>∑&É+ >∑T]+∫ nH˚ø£
yê´kÕ\T, |ü⁄düÔø±\T #·]Ã+#êsTT. Çø£ÿ&É Ä $esê˝À¢øÏ yÓfi¯¢&É+ ˝Ò<äT. yÓ’<ä´
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$ìjÓ÷>∑<ës¡T\T>± s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\ |ü]s¡ø£åD≈£î ñqï j·T+Á‘ê+>∑+ >∑T]+∫
#·÷<ë›+.

@ yÓ’<äT´&Ó’Hê ‘·q yÓ’<ä́ +˝À ø=ìï kÕ<Ûës¡D Á|üe÷D≤\qT bÕ{Ï+#·e\dæ
ñ+≥T+~. Ä Á|üe÷D≤\qT bÕ{Ï+#·ø£b˛e&É+ e\¢ s√–øÏ Vü‰ì ø£*–‘˚ <ëìì
yÓ’<ä́ |üs¡yÓTÆq ìs¡¢ø£ǻ +>± |ü]>∑DÏkÕÔs¡T. eTq<˚X¯+˝À yÓ’<ä́  ùde\T $ìjÓ÷>∑<ës¡T\
Vü≤≈£îÿ\ |ü]s¡ø£åD #·≥º+ |ü]~Û̋ ÀìøÏ ekÕÔsTT. ‘·eT≈£î \_Û+#˚ yÓ’<ä́  ùde\˝À
ìs¡¢ø£ǻ + #√≥T#˚düT≈£î+<äì uÛ≤$ùdÔ $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ bǫ̀ sêìï dü+Á|ü~+#·e#·TÃ.
ìs¡¢ø£ǻ + s¡TEyÓ’‘˚ s√–øÏ |ü]Vü‰s¡+ #Ó*¢+#ê\ì Ä<˚•+#˚ n~Ûø±s¡+ bǫ̀ s¡+≈£î
ñ+≥T+~. á bǫ̀ sê\T õ˝≤¢, sêÁwüº, C≤rj·TkÕúsTT˝À ñ+{≤sTT.  õ˝≤¢kÕúsTT
$ìjÓ÷>∑<ës¡T\ bǫ̀ sêìøÏ 20 \ø£å\ s¡÷bÕj·T\ es¡≈£î, sêÁwüº bǫ̀ sêìøÏ ̌ ø£ ø√{Ï
s¡÷bÕj·T\ es¡≈£î |ü]Vü‰s¡+ #Ó*¢+#ê\ì Ä<˚•+#˚ n~Ûø±s¡+ ñ+≥T+~. ø√{Ï
s¡÷bÕj·T\≈£î ô|’>± |ü]Vü‰s¡+ Ä<˚•+#˚ n~Ûø±s¡+ C≤rj·T bǫ̀ sêìøÏ e÷Á‘·y˚T
ñ+≥T+~.

yÓ’<äT´\ bıs¡bÕ≥T+<äì ÁbÕ<∏ä$Tø£+>± <ÛäèMø£]+∫q|ü⁄&˚ eT]+‘·
|ü]XÀ<Ûäq≈£î nqTeT‹+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. n˝≤ø±ì |üø£å+˝À yÓ’<ä́ + dü]>±Z
»s¡>∑̋ Ò<äqï |æsê´<äT d”«ø£]+#·ã&É<äT. ô|’>± dü+ã+~Û‘· yÓT&çø£̋ Ÿ ]b˛s¡Tº\T,]ø±s¡T¶\T
|òæsê´<äT<ës¡T&ÉT düeT]Œ+#·e\dæ ñ+≥T+~. |òæsê´<äT˝À ù|s=ÿqï≥T¢>± ∫øÏ‘·‡˝À
ìs¡¢ø£å´+ »]–+<ë ˝Ò<ë nH˚ $wüj·÷ìï ìsê∆]+#·Tø√e&ÜìøÏ bò˛s¡+ n<˚
$uÛ≤>∑+˝Àì Ç‘·s¡ ùdŒwü*düTº Ç‘·s¡ yÓ’<äT´\ düVü‰j·T+ rdüT≈£î+≥T+~. á πødüT\˝À
ìs¡¢ø£ǻ + »]–+<äì bǫ̀ s¡+ eTT+<äT s¡TEe⁄ #̊j·Te\dæq u≤<Ûä́ ‘· |òæsê´<äT<ës¡Tì<̊.
yÓ’<ä´+ ìs¡¢ø£å´+ #˚j·Tã&ç+<ë˝Ò<ë nì |ü]o*+#˚≥|ü&ÉT ‘·q ìs√›wæ‘ê«ìï
ìs¡÷|æ+#·Tø√e\dæq nedüs¡+ yÓ’<äT´ìøÏ ñ+&É<äT. $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ bǫ̀ s¡+˝À
yÓ’<äT´\ô|’ |òæsê´<äT #̊dæ ‘·–q |ü]Vü‰s¡+ bı+~q πødüT\T ø=ìï ñqï|üŒ{Ïø° dü÷ú\+>±
#·÷dæq|ü⁄Œ&ÉT eTq<˚X¯+˝À yÓ’<ä´|üs¡yÓTÆq ìs¡¢øå±´ìï $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ bò˛s¡+˝À
ìs¡÷|æ+#·&É+ n+‘· düT\uÛÑyÓTÆq $wüj·Ty˚TMT ø±<äT. n+‘˚ø±ø£ $ìjÓ÷>∑<ës¡T\
s¡ø£åD #·≥º+ ÁøÏ+<ä πødüT qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ yÓ’<äT´ìøÏ s√–ø° eT<Ûä́  Á|ü‹≈£L\
yê‘êes¡D≤ìï düwæºdüTÔ+~. rÁeyÓTÆq ìs¡¢ø£ǻ + #√≥T#˚düT≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT ‘·|æŒ‘˚ nìï
s¡ø± …̋’q $yê<ë\≈£L á #·≥º+ |ü]~Û̋ À |ü]cÕÿs¡+ kÕ~Û+#ê\ì eTq<˚X¯+˝À
s√>∑T\T uÛ≤$+#·s¡T. n<ä+‘· ÁX‚j·Tdüÿs¡+ ≈£L&Ü ø±<äT. ô|’>± n≥Te+{Ï ìs¡¢ø£ǻ +
Ò̋<ë Vü≤≈£îÿ\ ñ\¢+|òüTq »s¡>∑≈£î+&Ü ìyê]+#˚ Á|üj·T‘·ïy˚TB á #·≥º+ |ü]~Û̋ À

»s¡>∑<äT. ø£qTø£ rÁeyÓTÆq ìs¡¢ø£ǻ + Ò̋<ë Vü≤≈£îÿ\ ñ\¢+|òüTq dü+uÛÑ$+∫q|ü⁄Œ&ÉT
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$ìjÓ÷>∑<ës¡T\ s¡ø£åD #·≥º+ |ü]~Û̋ À |ü]cÕÿs¡+ ø√dü+ Á|üj·T‹ï+∫Hê, düTìï‘·yÓTÆq
&Üø£ºsY-ù|wü+{Ÿ dü+ã+<Ûëìï ø±bÕ&ÉT‘·÷H˚ s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\≈£î ‘·–q s¡ø£åD
ø£*Œ+#·>∑*–q düeTÁ>∑yÓTÆq $~Û$<ÛëHê\qT s¡÷bı+~+#·Tø√e\dæq nedüs¡+ m+‘√
ñ+~.

$<Ûëq|üs¡+>± #·÷ùdÔ s√– dæ$ Ÿ̋ ø√s¡Tº̋ À Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋ qT+&ç qwüº |ü]Vü‰sêìï
ø√s¡T‘·÷ <ëyê y˚j·Te#·TÃ. nsTT‘˚ Ç~ n+‘· düeTs¡úe+‘·+>± »]π> |üì ø±<äT.
m+<äTø£+fÒ ø√s¡Tº\˝À πødüT\T ‘̊\&ÜìøÏ @fīó¢ |ü&ÉT‘·T+~. Á|üdüTÔ‘·+ uÛ≤s¡‘· <̊X̄+˝À
30 $T*j·Tq¢ πødüT\T ô|+&ç+>∑T˝À ñHêïsTT. Ç|ü⁄Œ&ÉTqï ø√s¡Tº\˝À πødüT\T
|ü]wüÿ]+#·ã&ÉT‘·Tqï y˚>±ìï <äèwæº̋ À ô|≥Tº≈£î+fÒ Ç|üŒ{Ïø° ô|+&ç+>∑T˝À ñqï
πødüT\qT |ü]wüÿ]+#·&ÜìøÏ 350 qT+&ç 400 @fi¯ó¢ |ü&ÉT‘·T+~. n+<äTe\q
Ç|ü&ÉTqï Hê´j·T e´edüú̋ À ø√s¡Tº\≈£î yÓ[¢ Hê´j·T+ bı+<ä&É+ s√>∑T\≈£î kÕ<Ûä́ |ü&̊
$wüj·T+ ø±<äT. á ø±s¡D+>±H˚ dæ$˝Ÿ ø√s¡Tº\T Á|üsTTy˚≥T yÓ’<ä´s¡+>±ìï
ìj·T+Á‹+#·&É+˝À $|òü\eTj·÷´sTT.
á |ü]dæú‘·T\˝À s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\qT düeTs¡úe+‘·+>± m˝≤ neT\T #˚j·÷*?

nedüs¡+ nsTTq+‘· es¡≈£L, neø±X¯+ ñqï+‘· es¡≈£L s√>∑T\T
yê]ã+<ÛäTe⁄\T ‘·–q |ü]Vü‰sêìï bı+<ä&ÜìøÏ yÓqø£&ÉT>∑T y˚j·T≈£î+&Ü ñqï
neø±XÊ\qT $ìjÓ÷–+#·Tø√yê*‡+<˚. ø±ì áHê&ÉT yÓT&çø£˝Ÿ øöì‡˝Ÿ≈£îqï
|ü]$T‘·T\T <äècÕº́ , $ìjÓ÷>∑ bǫ̀ s¡yéT <äèwæº ô|≥º&É+˝À ñqï ˝ÀbÕ\ <äècÕº́
s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\≈£î s¡ø£åDì#˚Ã ˇø£ düeTÁ>∑ $<Ûëq+ s¡÷bı+~+#ê*‡q nedüs¡+
ñ+~.

á $<ÛëHê\T πøe\+ yÓ’<äT´\H˚ ø±ø£ ÄdüT|üÁ‘·T\T, Äs√>∑´ |ü]ÁX¯eT
j·÷»e÷Hê´\qT ≈£L&Ü s√>∑T\≈£î »yêãT<ëØ #˚j·÷*. n˝≤π> yÓ’<ä́  ùde\
Á|üe÷D≤\T, Äj·÷ dü+düú\˝À ñ+&Ée\dæq |ü]ø£sê\T, dü<äTbÕj·÷\T, ∫øÏ‘·‡\˝À
nqTdü]+#·e\dæq ÁbÕe÷DÏø£ $<ÛëHê\T e+{Ï n+XÊ\qT ≈£L&Ü Á|ükÕÔ$+#ê*.
øÏ¢ìø£̋ Ÿ mkÕº_¢wtyÓT+{Ÿ #·≥º+˝À s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\qT ≈£L&Ü #˚s¡Ã&É+ <ë«sê ô|’
n+XÊ\qT Ä#·s¡D˝ÀìøÏ rdüT≈£îsêe&É+˝À ø=+‘· |ü⁄s√>∑‹ kÕ~Û+#·e#·TÃ. Bìì
|ü<√ n<Ûë´j·T+˝À $es¡+>± #·]Ã<ë›+.



yÓ’<ë´ìøÏ düTd”Ô ` yÓ’<ä´ì|ü⁄DT\ Äy˚<äq ♦  134

n<Ûë´j·T+ ` 9

HÓ’‹ø£ $\Te\T >∑\ ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq
yÓ’<äT´\qT >∑T]Ô+#·&É+ m˝≤?

ÄdüT|üÁ‘·T\˝À s√>∑T\≈£î >∑\ ø£̇ dü Vü≤≈£îÿ\qT mì$T<√ n<Ûë´j·T+˝À
#·]Ã+#êeTT. M{Ïì Á|ü‹ yÓ’<äT´&É÷, ÄdüT|üÁr >ös¡$+#·e\dæ+<˚. á Vü≤≈£îÿ\qT
>ös¡$+#·&É+‘√ bÕ≥T>± HÓ’‹ø£ $\Te\T, e÷qMj·T dü«uÛ≤e+‘√ ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq,
HêD´yÓTÆq yÓ’<ä́  ùde\T n+~+#˚ yÓ’<äT´\H˚ n+<äs¡+ ø√s¡T≈£î+{≤+. nsTT‘˚
yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑+˝À #·]Ã+∫q≥T¢ yÓ’<äT´\+<ä]˝À Ä $<ÛäyÓTÆq HÓ’‹ø£ $\Te\T
ñ+&É&É+ ̋ Ò<äT. nH̊ø£ dü+<äsê“¤\˝À Äs√>∑́ + yÓTs¡T>∑T|ü&ÉT‘·T+<ë, ̋ Ò<ë? ÄdüT|üÁ‹˝À
#˚]Ãq s√– ÁbÕD≤\‘√ ‹]– ekÕÔ&Ü? Ò̋<ë? nH˚~ dü¬s’q yÓ’<äT´ì m+|æø£ô|’H˚
Ä<Ûës¡|ü&ÉT‘·T+~. yÓ’<äT´ì‘√ e÷{≤¢&É&ÜìøÏ eTq≈£î \_Û+#̊ n‹ø=~› düeTj·T+˝ÀH̊
Ä yÓ’<äT´ì HÓ’‹ø£‘·, ùV≤‘·Tã<ä∆‘·\qT n+#·Hê ẙj·T&É+ #ê˝≤ eTTK´yÓTÆq $wüj·T+.
πøe\+ yÓ’<äT´\≈£î ñqï &çÁ^\ Ä<Ûës¡+>± ø±ø£ s√>∑T\‘√ yês¡T e´eVü≤]+#˚ rs¡T
Ä<Ûës¡+>± á n+#·Hê yÓj·÷´*. yÓ’<äT´\T>± e÷≈£îqï nqTuÛÑe+‘√bÕ≥T>±
y˚TeTT ø£*dæq yÓ’<äT´\‘√ #·]Ã+∫q n+XÊ\ Ä<Ûës¡+>± n≥Te+{Ï $\Te\T
>∑\ yÓ’<äT´\qT >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ M\T>± ø=ìï dü÷#·q\T.

HÓ’‹ø£ $\Te\T >∑\ ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq yÓ’<äT´\T kÕ<Ûës¡D+>± á ÁøÏ+~ \ø£åD≤\T
ø£*– ñ+{≤s¡T:
1. s√>∑T\T düùV≤‘·Tø£yÓTÆq Á|üX¯ï\T n&ç–‘˚ $düT>∑T #Ó+<äs¡T.
2. s√>∑T\≈£î, yê] ≈£î≥T+ãdüuÛ ÑT´\≈£î yê´~Û $esê\qT, ∫øÏ‘·‡≈£î

dü+ã+~Û+∫q düe÷#êsêìï n+<äCÒkÕÔs¡T
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3. $$<Ûä ∫øÏ‘ê‡ |ü<ä∆‘·T\qT, yê{Ï̋ Àì eT+N #Ó&ÉT\qT $es¡+>± ‘Ó*j·TCÒdæ
‘·–q ìs¡íj·T+ rdüTø=q&ÜìøÏ düVü≤ø£]kÕÔs¡T.

4. KØ<Ó’q |üØø£å\T Ò̋<ë ∫øÏ‘·‡\T #˚j·Te\dæeùdÔ <ëìøÏ >∑\ ø±s¡D≤\qT
$e]kÕÔs¡T.

yÓ’<äT´ìøÏ s√–øÏ eT<Ûä´>∑\ ndüe÷q‘·\˝À n‹ eTTK´yÓTÆq~ s√>∑
dü+ã+<ÛäyÓTÆq $C≤„q+˝À >∑\ ndüe÷q‘·. s√– X¯Øs¡+˝Àì yê´~Û @$T{À, <ëì
|üs¡́ ekÕHê\T @$T{À, $$<Ûä ∫øÏ‘ê‡ e÷sêZ\T @$T{À yÓ’<äT´ìøÏ ‘Ó*dæq+‘·>±
s√–øÏ ‘Ó*ùd neø±X¯+ Ò̋<äT. yÓ’<ä́ XÊÁdüÔ+˝Àì dü+øÏ¢wüº‘· Ø‘ê´ Ç~ nìyês¡́ +.
n+<äTe\¢ ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq yÓ’<äT´\T yê´~ÛøÏ dü+ã+~Û+∫q $esê\qT, ∫øÏ‘ê‡
|ü<ä∆‘·T\qT s√–øÏ $e]+∫ ‘·–q ìs¡íj·T+ rdüTø=q&ÜìøÏ düVü‰j·T+ #˚kÕÔs¡T.
s√– ̋ Ò<ë n‘·ì düVü‰j·T≈£î\T n&çπ> Á|üX¯ï\≈£î dü¬s’q düe÷<ÛëHê\T n+<äCÒkÕÔs¡T.
n+<äTπø eTq+ yÓ’<äT´\qT m+#·T≈£îH̊≥|ü⁄Œ&ÉT yê] HÓ’|ü⁄D´+‘√ bÕ≥T>±, s√>∑T\‘√
e÷{≤¢&˚ |ü<ä∆‹, yê] Á|üX¯ï\≈£î düe÷<Ûëq+ Ç#˚Ã |ü<ä∆‹, ∫øÏ‘·‡≈£î dü+ã+~Û+∫q
ìs¡íj·÷\˝À yê]ì uÛ≤>∑kÕ«eTT\qT #˚ùd |ü<ä∆‹ >∑eTì+#ê*.

ˇø£ Á|üeTTK Áô|’y˚{Ÿ ÄdüT|üÁ‹øÏ ˇø£ ns¡∆sêÁ‹ Äj·÷dü+‘√ }|æ]
rdüTø√e&ÜìøÏ Çã“+~|ü&ÉT‘·Tqï 90 dü+e‘·‡sê\ e<äT∆&çì rdüT≈£îe#êÃs¡T.
n‘·qT ø=H˚ïfi¯ó¢>± >∑T+&Ó »ãT“‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·THêïs¡T. ‘ê‘· >±]øÏ ej·TdüT MT<ä
|ü&ÉT‘·T+~ ø£qTø£ Ç≥Te+{Ï düeTdǘ  sêe&É+ düVü≤»y˚T nì ‘Ó*dæq|üŒ{Ïø°, Ä
ø£åD+˝À Äj·Tq |ü&ÉT‘·Tqï u≤<ÛäqT #·÷dæ ≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\T rÁeyÓTÆq Ä+<√fi¯q≈£î
>∑Ts¡j·÷´s¡T. &Üø£ºsY >±s¡T e∫Ã Vü≤&Üe⁄&ç>± ø=ìï eT+<äT\T sêdæ#êÃs¡T. ‘ê‘·>±]
|ü]dæú‹ô|’ ã+<ÛäTe⁄\T Äsêrj·TuÀ‘˚ ªª90 @fi¯¢ ej·TdüT˝À Ç+‘· rÁeyÓTÆq
>∑T+&Ó»ãT“‘√ u≤<Ûä |ü&ÉT‘·Tqï e´øÏÔøÏ @$T #˚j·T>∑\+?μμ nì yê]H˚ m<äTs¡T
Á|ü•ï+#ês¡T . Äj·Tq u≤<Ûä≈£î @yÓTÆHê ñ|üX¯eTq+ ø£*Œ+#·>∑\πs Á|üj·T‹ï+#·eTì
n&ç–‘˚ MT‘√ yê~+#˚ düeTj·T+ Hê≈£î Ò̋<ä+≥÷ $düTs¡T>± düe÷<Ûëq$T#êÃs¡T.
yπ̊s }]˝À yÓ’<äT´ì>± |üì#˚düTÔqï ‘ê‘·>±] eTqTe&ÉT $wüj·T+ ‘Ó\TdüT≈£îì
nø£ÿ&çøÏ e#êÃs¡T. Äj·Tq dü\Vü‰ y˚Ts¡≈£î ‘ê‘·>±]ì eTs√ ÄdüT|üÁ‹ e÷sêÃs¡T.
nø£ÿ&ç yÓ’<äT´&ÉT s√–ì |ü]o*+∫ ej·TdüT‡ ô|’ã&çq+<äTq |üP]Ô>± ø√\Tø√e&É+
ø£wüºy˚Tqì $e]+#ês¡T. nsTT‘˚ }|æ]‹‘·TÔ\ #·T≥÷º #˚]q ˙{Ïì ‘=\–+#·&É+
<ë«sê  Äj·Tq u≤<Ûä≈£î ñ|üX¯eTq+ ø£*–+#·e#·Ãì $e]+#ês¡T. s√– ≈£î≥T+ã
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düuÛÑT´\‘√ Á|üXÊ+‘·+>± #·]Ã+#·&É+ e\¢ á &Üø£ºs¡T >±s¡T yê] Ä+<√fi¯qqT
ns¡ú+ #˚düTø√>∑*>±s¡T.

ô|’ ñ<ä+‘·+ eTq≈£î @+ #ÓãT‘·T+<ä+fÒ π̌ø $<ÛäyÓTÆq HÓ’|ü⁄D´+ ø£*–q
yÓ’<äT´\˝À ̌ ø£]ì m+#·Tø√e\dæ e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT eTq‘√ #·]Ã+∫ Á|üX̄ï\≈£î düe÷<Ûëq+
Ç#˚Ã yê]ì m+#·Tø√yê*. ndü\T &Üø£ºsY nH˚ |ü<ëìøÏ ̋ ≤{ÏHé uÛ≤wü̋ À {°#·sY nì
ns¡ú+. <äTs¡<äwüºeXÊ‘·TÔ m≈£îÿe eT+~ s√>∑T\qT #·÷dæ m≈£îÿe &ÉãT“ dü+bÕ~+#ê*
nH˚ Ä‘·‘·̋ À ø=+<äs¡T yÓ’<äT´\T ‘·eT Ç+{Ïù|s¡T>± e÷]q ªª&Üø£ºsYμμ nH˚ |ü<ëìøÏ
ns¡ú+ eTs¡∫b˛‘·THêïs¡T. ÄdüT|üÁ‘·T\˝À ‘·̋ …‘Ô̊ nH˚ø£ $yê<ë\≈£î, s√>∑T\T Ò̋<ë
yê] ≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\ ndü+‘·|æÔøÏ Á|ü<Ûëq ø±s¡D+ ªª‘·eT≈£î dü]>± düe÷#ês¡+
n+~+#·&É+ Ò̋<äT, ‘·eT dü+<˚Vü‰\≈£î düe÷<Ûëq+ #Óù|Œyês¡T Ò̋s¡Tμμ nì yês¡T
uÛ≤$+#·&Éy˚T.

ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq, HÓ’‹ø£ $\Te\T >∑\ yÓ’<äT´\T ‘·eT s√>∑T\≈£î dü¬s’q
düe÷#ês¡+, dü\Vü‰\T n+~kÕÔs¡T. yê]ì nqedüs¡yÓTÆq uÛÑj·÷+<√fi¯q\≈£î >∑T]
#˚j·Ts¡T. ˇø£ e´øÏÔì uÛÑj·÷ìøÏ ˝ÀqT #˚j·T&É+ <ë«sê n‘·ì‘√ eTq+
ø±yê\qT≈£îqï~ #˚sTT+#·e#·TÃ. Ä uÛ Ñj·T+ »ãT“≈£î ˝Ò<ë eTs¡D≤ìøÏ
dü+ã+~Û+∫q<Ó’‘˚ Çø£ #Ó|üŒqedüs¡+ Ò̋<äT. yÓ’<äT´ì e<ä›≈£î ˇø£ s√– e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT
n‘·ì »ãT“ rÁe‘·qT $e]+#ê*. nsTT‘˚ Ä ù|s¡T‘√ s√–ì uÛÑj·÷ìøÏ >∑T] #˚dæ
nedüs¡+ Ò̋ì dü+<äsê“¤\˝À ≈£L&Ü ‘·ø£åDy˚T Ä|üπswüHé e+{Ï KØ<Ó’q ∫øÏ‘·‡≈£î
n+^ø£]+#·eTì ̌ ‹Ô&ç #˚j·Tsê<äT. <äTs¡<äwüºeXÊ‘·TÔ á eT<Ûä́ ø±\+˝À Ç≥Te+{Ï
<Û√s¡DÏ ô|]–+~.

á eT<Ûä́ ø±\+˝À Ä+õjÓ÷Á>∑|ò” nq+>±H̊ ø±]¶j·÷\õdüTº\T @+õjÓ÷bÕ¢d”º
#˚j·Tø£ ‘·|üŒ<äì dü\Vü‰ Çe«&É+ düs¡«kÕ<Ûës¡DeTsTT+~. ø=+‘·ø±\+ Ä–
kÕe<Ûëq+>± ìs¡íj·T+ rdüTø√>∑\ neø±XÊ\T ñqï|üŒ{Ïø° Ç˝≤ Vü≤&Üe⁄&ç
ô|&ÉT‘·T+&É&É+ ø£<äT›. Ç˝≤ uÛÑj·Tô|{Ïº X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡\≈£î |ü⁄]ø= Ò̋Œ z ñ<ëVü≤s¡D
#·÷<ë›+.
yÓ÷ø±* H=|æŒøÏ ‘·ø£åDy˚T Ä|üπswüHé! &Ü.ns¡TDY >±Á<Ó #Ó|æŒq dü+|òüT≥q:

Hê ùdïVæ≤‘·Tì ≈£îe÷¬sÔ eT+∫ Áø°&Üø±]DÏ. ‘·qT m≈£îÿe>± ø£düs¡‘·T Ô\T
#̊düTÔ+~. ̌ ø£s√E ì\T#·Tì ñ+&É>± yÓ÷ø±* H=|æŒ‘√ |ü&çb˛sTT+~. Ä+<√fīq≈£î
>∑T¬s’q Hê ùdïVæ≤‘·T&ÉT yÓ+≥H̊ ‘·q ≈£îe÷¬sÔqT meTTø£\ &Üø£ºsY e<ä›≈£î rdüT≈£îyÓfi≤¢&ÉT.
m+.ÄsY.◊. kÕÿì+>¥ #˚j·T>± yÓ÷ø±* meTTø£\qT ø£*|æ ñ+#˚ *>∑yÓT+≥¢≈£î
>±j·TyÓTÆ+<äì ‘Ó*dæ+~. yÓ+≥H̊ yÓ÷ø±\T Ä|üπswüHé #̊j·÷\ì, ̋ Òø£b˛‘̊ ‘·s¡Tyê‘·
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ø±\+˝À ø°fi¯fl »ãT“ edüTÔ+<äì n|ü⁄Œ&ÉT yÓ÷ø±* ∫|üŒ e÷]Œ&ç #˚j·Te\dæ
ñ+≥T+<äì ôV≤#·Ã]+#ês¡T. Hê≈£î $wüj·T+ ‘Ó*j·TCÒj·T>± eTs=ø£ meTTø£\
&Üø£ºsY dü\Vü‰ rdüTø√eTì dü÷∫+#êqT. Ä &Üø£ºsY Ä|üπswüHé ∫≥º∫e] |ü]cÕÿs¡eTì,
Ä|üπswüHé #˚dæHê J$‘ê+‘·+ ø=ìï yÓ÷ø±* ø£düs¡‘·TÔ\T #˚j·Te\dæ ñ+≥T+<äì,
Ä|üπswüHé #̊j·T≈£î+&Ü nẙ ø£düs¡‘·TÔ\T ÁX̄<ä∆>± #̊ùdÔ Áø£eT+>± düeTdǘ  ‘·–Zb˛‘·T+<äì
$e]+#ês¡T. kÕe<Ûëq+>± $$<Ûä ∫øÏ‘·‡ |ü<ä∆‘·T\qT $e]+∫q á yÓ’<äT´ìøÏ,
uÛÑj·Tô|{Ïº Ä|üπswüqT≈£î ˇ|æŒ+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+∫q Ä yÓ’<äT´ìøÏ m+‘· ‘˚&Ü!?

ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq, HÓ’‹ø£ yÓ’<äT´\T ‘·eT≈£î n˙ï ‘Ó\Tdüì #Ó|ü⁄Œø√s¡T, »ãT“≈£î
˝Ò<ë ∫øÏ‘·‡≈£î dü+ã+~Û+∫ ì]›wüºyÓTÆq ìsê∆s¡D≈£î sê˝Òø£b˛‘˚ Ä $wüj·T+
ˇ|ü⁄Œ≈£î+{≤s¡T. #ê˝≤ πødüT\˝À s√–ì |üØøÏå+#·>±H˚ »ãT“ @$T{À yÓ’<äT´\T
>∑T]Ô+#·̋ Òø£b˛e#·TÃ. ∫øÏ‘·‡ ÁbÕs¡+_Û+∫q ø=~› s√E\ ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü yê´~Û
ìsê∆s¡D #˚j·T Ò̋ø£b˛e#·TÃ. e÷qe X¯Øs¡+˝À ñqï dü+øÏ¢wüº‘·\ Ø‘ê´, yÓ’<ä́ XÊÁdüÔ
|ü]$T‘·T\ Ø‘ê´ Ç~ düVü≤»ẙT. Bìì yÓ’<äT´ì yÓ’|òü\´+>± uÛ≤$+#·e\dæq nedüs¡+
Ò̋<äT. nsTT‘˚ n≥Te+{Ï dü+<äsê“¤\˝À ªª&Üø£ºsY >±s¡÷, ndü\T yê´~Û @$T{Ï?μμ

nì s√– Á|ü•ïùdÔ ∫sê≈£î |ü&É≈£î+&Ü ≈£î¢|üÔ+>±, s√–øÏ ns¡úeTj̊T´˝≤ yê´~Û ìsê∆s¡D≈£î
düeTj·T+ |ü&ÉT‘·T+<äì, Ç|üŒ{Ïes¡≈£î ñqï düe÷#ês¡+ y˚Ts¡≈£î |ü̋ ≤Hê yê´~Û
(˝Ò<ë yê´<ÛäT\T) nj˚T´ neø±X¯+ ñ+<äì, |ü˝≤Hê ∫øÏ‘·‡\T #˚düTÔHêïeTì
$e]+#·&É+ eT+∫~. düe÷<Ûëq+ #Ó|üŒ Ò̋ì Á|üX¯ï\T m<äT¬s’‘˚  ªªHê≈£î ‘Ó*j·T<äTμμ
nH˚ düe÷<Ûëq+ #Ó|üŒ&ÜìøÏ yÓqTø±&Ésê<äT. ªª‘Ó*yÓ’qyês¡T ‘·eT≈£î ‘Ó*j·Tì$
ñHêïj·Tì n+^ø£]kÕÔs¡T, eT÷s¡Tâ\T ‘·eT≈£î n˙ï ‘Ó\Tdüì uÛ≤$kÕÔs¡Tμμ nH˚
ô|<ä›\e÷≥qT Ç≥Te+{Ï dü+<äsê“¤\˝À >∑Ts¡TÔ≈£î ‘Ó#·TÃø√yê*.
yÓ’<äT´\T ‘·eT $C≤„HêìøÏ ñqï |ü]$T‘·T\qT ˇ|üŒ ø=qe\dæq nedüsêìï
‘Ó*j·TC…ù|Œ &Ü. ns¡TDY >±Á<˚ kÕ«qTuÛÑe+:

»«s¡+‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·Tqï 15 s√E\ ej·TdüT ñqï |üdæø£+<äTqT ̌ ø£ kÕúìø£
ÄdüT|üÁ‹˝À #˚sêÃs¡T. nø£ÿ&ç yÓ’<äT´&ÉT ‘êqT @ πødüT¬ø’Hê ∫øÏ‘·‡ #˚j·T>∑\qì
uÛ≤$+#˚yê&ÉT. s√E\T >∑&ÉTdüTÔHêï bÕ|ü Äs√>∑́ + yÓTs¡T>∑e&É+ ̋ Ò<äT. Ä bÕ|ü e÷
ÄdüT|üÁ‹˝ÀH̊ »ìà+∫+~. bÕ|ü Äs√>∑́ + |ü≥¢ Ä+<√fīq‘√ Ä bÕ|ü ‘·+Á&ç ÄdüŒÁ‹øÏ
e∫Ã bÕ|üqT #·÷&Ée\dæ+~>± qqTï ø√sê&ÉT. yÓ’<äT´ì nqTeT‹‘√ bÕ|üqT
|üØøÏå+#·>± Ä ej·TdüT≈£î ñ+&Ée\dæq düŒ+<äq\T ˝Òe⁄. @<√ ô|<ä› düeTdü´
ñ+&Ée#·Ãì nì|æ+∫+~. bÕ|üqT |æ\¢\ yÓ’<äT´&ÉT ñqï ÄdüT|üÁ‹øÏ e÷sêÃ\ì
dü\Vü‰ ÇùdÔ Ä yÓ’<äT´ìøÏ ø√|ü+ e∫Ã+~. ø±˙ bÕ|ü ‘·+Á&ç Hê dü\Vü‰ y˚Ts¡≈£î
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∫qï|æ\¢\ ì|ü⁄DTìøÏ #·÷|æ+#ês¡T. Ä bÕ|ü≈£î yÓT<ä&ÉTyê|ü⁄ yê´~Û ‘=*<äX¯̋ À
ñqï<äì Ä yÓ’<äT´&ÉT ìsê∆]+#ês¡T. düø±\+˝À yê´~Ûì >∑T]Ô+∫  ∫øÏ‘·‡
n+~+#·&É+‘√ Ä bÕ|ü |üP]Ô>± ø√\T≈£î+~.

yÓ’<ä́  XÊÁdüÔ $C≤„q+ n‘·́ +‘· y˚>∑+>± n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï á s√E˝À¢
‘·eT ôdŒcÕ*{°øÏ #Ó+~q q÷‘·q Ä$wüÿs¡D\H˚ |üP]Ô>± ‘Ó\TdüTø√e&É+ yÓ’<äT´\≈£î
ø£wüºeTÚ‘√+~. Çø£ yÓTT‘·Ô+ yÓ’<ä´ XÊÁdüÔ Ä$wüÿs¡D\qT ‘Ó\TdüTø√e&É+, ns¡ú+
#˚düTø√e&É+, ‘·eT ÁbÕø°ºdüT˝À¢ Ä#·]+#·&É+ <ë<ë|ü⁄ nkÕ<Ûä́ +. á H˚|ü<∏ä́ +˝À
‘·eT |ü]$T‘·T\qT >∑T]Ô+∫ ‘·eT≈£î ‘Ó*j·Tì n+XÊ\qT ìC≤sTTr>± ˇ|ü⁄Œ≈£îì,
Ä Ä+X̄+˝À ìcÕí‘·T\ e<ä› dü\Vü‰ rdüTø=q&ÉyÓ÷ ̋ Ò<ë yê] e<ä›πø s√–ì |ü+|ü&ÉyÓ÷
#˚ùd yÓ’<äT´\qT eTq+ n_Ûq+~+#ê*.

ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq, HÓ’‹ø£ $\Te\T >∑\ yÓ’<äT´\T  s√– &çe÷+&é #˚düT ÔHêï&Éì
nqedüs¡yÓTÆq |üØø£å\T, ∫øÏ‘·‡\T dü÷∫+#·s¡T. eTq+ $ìjÓ÷>∑<ëØ düe÷»+˝À
ã‘·T≈£î‘·THêï+. ∫qï ø±s¡T ø£+fÒ ô|<ä› ø±s¡T eT+∫<äì, ‘·≈£îÿe πs{Ÿ˝À \_Û+#˚
edüTÔe⁄\ ø£+fÒ KØ<Ó’q$ eT+∫eì, ∫qï cÕ|ü⁄˝À ø£+fÒ ô|<ä›ô|<ä› e÷˝Ÿ‡˝À
\_Û+#˚ edüTÔe⁄\T HêD´yÓTÆqeì ˇø£ n_ÛÁbÕj·T+ düe÷»+˝À ñ+~. Ç~ dü¬s’q
n_ÛÁbÕj·TeTì #Ó|üŒ Ò̋eTT. yÓ’<ä́  ùde\ $wüj·T+˝À ≈£L&Ü ø=+<äs¡T Ç≥Te+{Ï
n_ÛÁbÕj·÷\qT ø£*– ñ+{≤s¡T. yê´~Û ìsê∆s¡D ø√dü+ mìï m≈£îÿe |üØø£å\T #˚ùdÔ
n+‘· eT+∫<äì, n+<äT˝Àq÷ KØ<Ó’q |üØø£å\sTT‘˚ eTØ eT+∫<äì uÛ≤$kÕÔs¡T.
Ä y˚Ts¡≈£î ø=+<äs¡T &Üø£ºsY >±]ô|’ ˇ‹Ô&ç ‘ÓkÕÔs¡T ≈£L&Ü. nsTT‘˚ ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq
|ü<ä∆‹˝À yê´~Ûì >∑T]Ô+∫ qj·T+ #̊j·T&É+, Ä ~X̄>± s√–øÏ nedüs¡yÓTÆq dü÷#·q\T
#˚j·T&É+ &Üø£ºsY $~Û. n+‘˚ø±ì s√>∑T\ ø√]ø£\ Á|üø±s¡+ |üØø£å\T, ∫øÏ‘·‡\T
#˚j·T&É+ ø±<äT. πøe\+ s√– n&ÉT>∑T‘·THêï&ÉT nH˚ ø±s¡D+‘√ ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq
yÓ’<äT´\T mes¡÷ nedüs¡+ Ò̋ì f…düTº\T sêj·Ts¡T.

&Ü. ns¡TDY >±Á<˚ kÕ«qTuÛÑe+˝À+∫ ¬s+&ÉT ñ<ëVü≤s¡D\T:
ˇø£kÕ] ˇø£ $TÁ‘·Tì ø£q‡ Ò̋ºwüHé s¡÷yéT˝À ñHêïqT. n‘·qT ôV≤#Y.◊.$.

ôdŒwü*dtº. ˇø£ j·TTe≈£î&ÉT 15 s√E\ ÁøÏ‘·+ ˇø£ n|ü]∫‘·Tsê*‘√ ns¡øÏå‘·
dü+uÛÀ>∑+˝À bÕ˝§ZHêïqì, ‘·s¡Tyê‘· ôV≤#Y.◊.$ |üØø£å #˚sTT+#·Tø√>± HÓ¬>{Ïyé
e∫Ã+<äì, nsTTHê Ç+ø± Ä+<√fi¯q>± ñ+<äì #ÓbÕŒ&ÉT. ‘·q≈£î nedüs¡yÓT Æq
|üØø£å\˙ï yÓ+≥H˚ #˚j·TeTì ÁbÕ<Û˚j·T|ü&Ü¶&ÉT. e÷ $TÁ‘·T&ÉT n‘·&ç ˇ‹Ô&çøÏ
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‘·̋ §>∑Z̋ Ò<äT. ns¡>∑+≥bÕ≥T n‘·ìøÏ øöì‡*+>¥ ìs¡«Væ≤+#ê&ÉT. <ëì‘√ Ä j·TTe≈£îì
dü+<˚Vü‰\T ‘=\–b˛sTT Á|üXÊ+‘·+>± yÓqT~]>±&ÉT.

¬s+&√ ñ<ëVü≤s¡D n+‘· kÕqT≈£L\yÓTÆq~ ø±<äT. ˇø£kÕ] ˇø£ eTVæ≤fi¯
‘·q >∑s¡“¤dü+∫ ‘=\–+#·e\dæ+~>± e÷ ÄdüT|üÁ‹øÏ e∫Ã+~. ‘·q≈£î 35 @fi¯ó¢
≈£L&Ü ñ+&Ée⁄. ˇø£ X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ ì|ü⁄DT&ÉT ‘·q≈£î mø˘‡-πs rdæ >∑s¡“¤dü+∫˝À
ø±´q‡sY e#̊Ã neø±X̄+ ñ+<äì #ÓbÕŒs¡≥. Ä|üπswüHé #̊dæ >∑s¡“¤dü+∫ ‘=\–+#·ø£b˛‘̊
ÁbÕD≤ìøÏ Á|üe÷<äeTì ôV≤#·Ã]+#ês¡≥. ‘·qqT |üØøÏå+∫ #·÷&É>±  ‘·q >∑s¡“¤dü+∫˝À
nHês√>∑́  \ø£åD≤ Ò̋$ ø£ì|æ+#·̋ Ò<äT. mø˘‡ πs <ë«sê >∑s¡“¤dü+∫˝À ø±´q‡sY e#˚Ã
neø±XÊìï >∑T]Ô+#·&É+ ≈£î<äs¡<äì, ‘·q≈£î ø±´q‡sY \ø£åD≤\T @MT ̋ Òeì, >∑s¡“¤dü+∫
‘=\–+#·e\dæq nedüs¡+ ndü̋ Ò Ò̋<äì $e]+∫ #ÓbÕŒqT. ø±˙ Ä eTVæ≤fi¯
düe÷<Ûëq |ü&É̋ Ò<äT. ‘·q≈£î Ä|üπswüHé #˚j·Te\dæ+<˚qì |ü≥Tºã{Ïº+~. ‘·qqT
ø±´q‡sY uÛÑj·T+ ÄeVæ≤+∫+~. H˚qT Ä|üπswüHé #˚j·T&ÜìøÏ ìsêø£]ùdÔ ‘·qT eT]
m|ü⁄Œ&É÷ Hê ÄdüT|üÁ‹øÏ sê<äT. ø±˙ Hê eTqkÕ‡øÏåì ø±<äì H̊qT Ä|üπswüHé #̊j·T Ò̋qT.
∫e]>± ‘·qT nqedüs¡+>± uÛÑj·T|ü&ÉT‘·T+<äì, nedüs¡+ Ò̋ì Ä|üπswüHé #˚j·T Ò̋qì
#ÓbÕŒqT. ‘·qT ìsêX̄‘√ yÓqT~]–+~. ø±˙ eTs√#√≥ Ä|üπswüHé #̊sTT+#·T≈£î+<äì
Hê≈£î ‘·s¡Tyê‘· ‘Ó*dæ+~.

eT+∫ yÓ’<äT´ì m+#·Tø√e&ÜìøÏ eTq+ >∑eTì+#·e\dæq ø=ìï \ø£åD≤\qT
ô|’q #·]Ã+#êeTT. nsTT‘˚ yÓ’<äT´\T ≈£L&Ü e÷qee÷Á‘·T˝Òqì, ‘·eT $~Û
ìs¡«Vü≤D˝À yês¡T nH˚ø£ øÏ¢wüº |ü]dæú‘·T\qT m<äTs=ÿqe\dæ ñ+≥T+<äì, ø=ìï
ìs¡íj·÷\qT n‘·´+‘· y˚>∑+>± rdüTø=qe\dæq nedüs¡+ ñ+≥T+<äì eTq+
eTs¡∫b˛≈£L&É<äT. ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq, HÓ’‹ø£ yÓ’<äT´\qT m+#·T≈£îH˚ dü+<äs¡“¤+˝À
yÓ’<äT´\+<ä]ø° düVü≤»+>± ñ+&˚ |ü]$T‘·T\T, yê]ô|’ ñ+&˚ ˇ‹Ô&ç, yês¡T ‘·s¡#·÷
m<äTs√ÿe\dæq düyêfi¯ó¢ eTq+ <äwæº̋ À ñ+#·Tø√yê*. ‘·eT e<ä›≈£î e∫Ãq s√–øÏ
ñqï »ãT“qT ns¡ú+ #˚düT≈£îH˚ Á|üj·T‘·ï+˝À yÓ’<äT´\T ø=ìïkÕs¡T¢ ndüeTÁ>∑yÓTÆq
düe÷#ês¡+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&Ée\dæ ñ+≥T+~. s√–ì yÓTT<ä{ÏkÕ] |üØøÏå+#·>±H˚
ø£∫Ã‘·yÓTÆq yê´~Û ìsê∆s¡D #˚j·T&É+ nH˚ø£ dü+<äsê“¤\˝À kÕ<Ûä́ + ø±<äT. s√>∑
\ø£åD≤\ Ä<Ûës¡+>± ‘·ø£åD+ ∫øÏ‘·‡ ÁbÕs¡+_Û+#· e\dæ ñ+≥T+~. eTT+< ̊#Ó|æŒq≥T¢>±
e÷qe X¯Øs¡+ n‘·́ +‘· dü+øÏ¢wüºyÓTÆq~. m+‘√ $kÕÔs¡+>± n_Ûe~∆ nsTT+<äì
nqT≈£îqï yÓ’<ä́ XÊÁdüÔ+ Ç+ø± e÷qe X¯Øsêìï, n~ m<äTs=ÿH˚ »ãT“\qT |üP]Ô>±
$&ÉeTs¡∫ #Ó|æŒ+<äì nqTø√ Ò̋eTT.  @ Ç<ä›s¡T e´≈£îÔ\ X¯Øs¡ <Ûäs¡à+ ≈£L&Ü |üP]Ô>±
π̌ø $<Ûä+>± ñ+&É<äT. ̌ ø£ s√–øÏ |üì #˚dæq ∫øÏ‘·‡ n<˚ »ãT“‘√ u≤<Û ä |ü&ÉT‘·Tqï
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eTs=ø£ s√–øÏ j·T<Ûë‘·<∏ä+>± |üì#˚düTÔ+<äì K∫Ã‘·+>± #Ó|üŒ Ò̋eTT. ∫øÏ‘·‡ kÕ|ò”>±
»s¡T>∑T‘·Tqï<äì nqT≈£î+≥÷ ñ+&É>±H̊ nq÷Vü≤´yÓTÆq, nkÕ<Ûës¡DyÓTÆq Çã“+<äT\T
‘·̋ …‘·Ôe#·TÃ. ªª&Üø£ºsY >±s¡T, Hê≈£î e∫Ãq »ãT“ @$T{Ï?μμ nH˚ Á|üX¯ï≈£î nìï
dü+<äsê“¤̋ À¢q÷ &Üø£ºsY >±] e<ä› düe÷<Ûëq+ dæ<ä∆+>± ñ+&Éø£b˛e#·Ãì eTq+
<äwæº̋ À ñ+#·Tø√yê*. n≥Te+{Ï dü+<äsê“¤\˝À ø£∫Ã‘·yÓTÆq yê´~Û ìsê∆s¡D, ∫øÏ‘·‡
Á|üD≤[ø£ @$T≥ì n&É>∑≥+ ø£+fÒ ªª»ãT“ @yÓTÆ ñ+&Ée#·TÃ? @ $<ÛäyÓTÆq ∫øÏ‘·‡\T
#˚ùd neø±X¯+ ñ+≥T+~?μμ e+{Ï düe÷#ês¡+ n&É>∑&É+ düããT>± ñ+≥T+~.
&Üˆˆ ns¡TDY >±Á<˚≈£î m<äT¬s’q nqTuÛÑe+:

ˇø£kÕ] e÷ ã+<ÛäTe⁄\ nu≤“sTT nø£kÕà‘·TÔ>± düŒVü≤ ø√˝ÀŒj·÷&ÉT. n‘·qT
kÕ|òtºẙsY ñ<√´–. Äs√>∑́ e+‘·T&Ó’q j·TTe≈£î&ÉT. n‘·ìì Hê ùdïVæ≤‘·T&ç ÄdüT|üÁ‹˝À
#˚sêÃs¡T. nedüs¡yÓTÆq |üØø£å\˙ï #˚dæq ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü Hê ùdïVæ≤‘·TìøÏ yê´~Û
@$T{À n+‘·T|ü≥º˝Ò<äT. q÷´sê\õdtºqT dü+Á|ü~+∫Hê n<˚ |ü]dæú‹. eT÷&ÉT
s√E\bÕ≥T ◊d”j·T÷˝À ñ+∫ ∫øÏ‘·‡ #˚dæHê |ü]dæú‹˝À @ e÷s¡TŒ sê Ò̋<äT. Hê
ùdïVæ≤‘·T&ÉT Hê≈£î |ü]dæú‹ $e]+#ê&ÉT. düeTdǘ ≈£î ø±s¡D+ @$T{À ‘·q≈£î  n+‘·T
∫ø£ÿ&É+˝Ò<äì ≈£L&Ü #ÓbÕŒ&ÉT. Ä j·TTe≈£îìøÏ ø£åj·Tyê´~Û ñ+&˚ neø±X¯+
‘√dæ|ü⁄#·Ã Ò̋eTì, ø£åj·Tyê´~Û ∫øÏ‘·‡˝À yê&˚ eT+<äT\T á  j·TTe≈£îìøÏ yê&ç
#·÷<ë›eTì n_ÛÁbÕj·T+ e´ø£Ô+ #˚XÊ&ÉT. ø£åj·Tyê´~Û ñ+<äì #Ó|üŒ&ÜìøÏ düŒwüºyÓTÆq
Ä<Ûësê Ò̋MT Ò̋e⁄. ø£åj·Tyê´~Û Ò̋ø£b˛‘˚ Ä eT+<äT\T yê&É&É+ e\¢ m≥Te+{Ï
ñ|üjÓ÷>∑eT÷ ñ+&É<äT. nH˚ø£ eT+~ uÛ≤s¡rj·TT\˝À m≥Te+{Ï yê´~Û \ø£åD≤\÷
ø£qã&É≈£î+&Ü ø£åj·Tyê´~Û ø£\T>∑CÒùd dü÷ø£åàÁøÏeTT\T X¯Øs¡+˝À ñ+&É&É+ düVü≤»y˚T.
Ä j·TTe≈£îì ‘·+Á&çøÏ $wüj·TeT+‘ê $e]+#·>± ø£åj·T≈£î yê&˚ eT+<äT\T ‘·q
≈£îe÷s¡Tìô|’ ªÁ|üj·T‹ï+#·&ÜìøÏμ Äj·Tq n+^ø£]+#ês¡T. ∫øÏ‘·‡ ÁbÕs¡+_Û+∫q
Hê\T>∑T s√E˝À¢ j·TTe≈£î&ÉT düŒ Vü≤˝ÀøÏ e∫Ã, ‘·s¡Tyê‘· |üP]Ô>± ø√\T≈£îHêï&ÉT.

eT+∫ yÓ’<äT´\T ]dtÿ rdüTø√e&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñ+{≤s¡T. ]dtÿ rdüTø√≈£î+&Ü
‘êeTT πøåeT+>± ñ+fÒ #ê\qT≈£îH˚ yÓ’<äT´\T s√– ÁbÕD≤\qT ø±bÕ&É̋ Òø£b˛e#·TÃ.
eTTK´+>± e÷s¡TeT÷\ Á>±MTD, –]»q ÁbÕ+‘ê\˝À ùde\+~düTÔqï yÓ’<äT´\T
rÁeyÓTÆq yê´<ÛäT\≈£î >∑T¬s’q s√>∑T\qT yÓTs¡T¬>’q yÓ’<ä´+ ø√dü+ q>∑sê\˝Àì
ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î |ü+|ü&É+ nìïy˚fi¯̋ ≤ kÕ<Ûä́ + ø±<äT. ø=ìï kÕs¡T¢ n˝≤ |ü+|ü&ÉeT+fÒ
s√–ì eT‘·T´ eTTU≤ìøÏ |ü+|ü&ÉẙT. ù|<ä]ø£+, s¡yêD≤ dü<äTbÕj·÷\T ̋ Òø£b˛e&É+
e+{Ï ø±s¡D≤\‘√ düø±\+˝À s√–ì ô|<ä› ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î rdüT≈£îyÓfi¢̄̋ Òìyês¡T ô|<ä›
dü+K´˝À ñ+{≤s¡T. n≥Te+{Ï dü+<äsê“¤\˝À ‘·eT≈£îqï yÓ’<ä́ XÊÁdüÔ |ü]C≤„Hêìï,
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nqTuÛÑyêìï ñ|üjÓ÷–+∫ s√>∑T\ Ò̋<ë yê] ≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\ nqTeT‹‘√ ]dtÿ
rdüTø√e&É+ <ë«sê s√>∑T\ ÁbÕD≤\qT ø±bÕ&É>∑\T>∑T‘ês¡T. n<˚ düeTj·T+˝À
‘·eT |ü]C≤„HêìøÏ n+<äì n+XÊ\ô|’ nHê˝À∫‘·+>±, ìs¡¢ø£å´+>± ìs¡íj·÷\T
rdüTø√sê<äT.
&Üˆˆ ns¡TDY >±Á<˚ nqTuÛÑe+˝Àì ˇø£ dü+|òüT≥q:

s¡ø£Ô+ møÏÿ+#˚ dü<äTbÕj·T+ Ò̋ì ˇø£ ∫qï |ü≥ºD+˝À H˚qT ÁbÕø°ºdt #˚düTÔqï
s√E\˝À á dü+|òüT≥q »]–+~. kÕj·T+Á‘·+ Äs¡T >∑+≥\T <ë{Ï‘˚ |ü≥ºD≤ìøÏ
s¡yêD≤ dü<äTbÕj·T+ ñ+&˚~ ø±<äT. 70 øÏ˝ÀMT≥s¡¢ <ä÷s¡+˝À ˇø£ q>∑s¡+
ñ+~. nø£ÿ&ç ã¢&é u≤´+ø˘ qT+∫ s¡ø£Ô+ ‘Ó|æŒ+#·&ÜìøÏ ø£̇ dü+ @&ÉT >∑+≥\
düeTj·T+ |ü&ÉT‘·T+~. ˇø£s√E sêÁ‹ 8 >∑+≥\ düeTj·T+˝À ˇø£ e´øÏÔ Á|üdüe
y˚<äq‘√ ñqï ‘·q uÛ≤s¡́ qT rdüT≈£îe#êÃ&ÉT. Äj·Tq ˇø£ dü÷ÿ˝Ÿ {°#·sY. yê]
@&˚fi¢̄ yÓTT<ä{Ï ø=&ÉT≈£î ≈£L&Ü yê]‘√ e#êÃ&ÉT. ÄyÓT s¡ø£Ô+˝À Væ≤yÓ÷>√¢_Hé πøe\+
6 j·T÷ì≥T¢ ñqï~ (eTVæ≤fi¯\≈£î ø£̇ dü+ 10 j·T÷ì≥T¢ ñ+&Ü*). ‘·q ñ<äsêìï
|üØøÏå+∫ #·÷&É>± Hê #˚‹øÏ >∑s¡“¤düú •X¯óe⁄ yÓ÷#˚sTT düŒwüº+>± ‘Ó*dæ+~. n+fÒ
‘·*¢ >∑s¡“¤ø√X¯+ |ü–*b˛sTT+<äì ns¡ú+. n~ #ê˝≤ Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq |ü]dæú‹.
yÓ+≥H˚ dæCÒ]j·THé Ä|üπswüHé #˚dæ •X¯óe⁄ì, ‘·*¢ì ø±bÕ&Ü*. ø±˙ s¡ø£Ô+˝À
Væ≤yÓ÷>√¢_Hé ‘·≈£îÿe>± ñqï+<äTq Ä|üπswüHé düeTj·T+˝À m≈£îÿe>± s¡ø£Ô+ b˛‘˚
yÓ+≥H˚ s¡ø£Ô+ møÏÿ+#·e\dæ edüTÔ+~. Ò̋<ä+fÒ ‘·q ÁbÕD≤ìøÏ Á|üe÷<ä+. n˝≤>∑ì
‘·qqT q>∑sêìøÏ |ü+|æ+#·&ÜìøÏ ̋ Ò<ë q>∑s¡+ qT+∫ s¡ø£Ô+ ‘Ó|æŒ+#·&ÜìøÏ ‘·–q+‘·
düeTj·T+ ̋ Ò<äT. á˝À>± ‘·q ÁbÕD+ b˛e#·TÃ. @+ #˚j·÷*? ]dtÿ #˚dæ Ä|üπswüHé
#˚j·T&Éy˚T @¬ø’ø£ e÷s¡Z+. Ä eTVæ≤fi¯ uÛÑs¡Ô≈£î $wüj·T+ $e]+#êqT. H˚qT Ä|üπswüHé
#˚j·T&É+˝À ]dtÿ ñqï|üŒ{Ïø° n+‘·ø£+fÒ yπ̊s e÷s¡Z+ Ò̋<äì Á>∑Væ≤+∫ Ä|üπswüHé
#˚j·T&ÜìøÏ n+^ø£]+#êqT. n<äwüºeXÊ‘·TÔ Ä|üπswüHé düeTj·T+˝À>±ì ‘·s¡Tyê‘·
ø±˙ s¡ø£Ô+ møÏÿ+#·e\dæq nedüs¡+ sê Ò̋<äT. ‘·*¢, _&É¶ πøåeT+>± Ç+{ÏøÏ yÓfi≤¢s¡T.

yÓ’<ä´ XÊÁdüÔ+˝Àq÷, düe÷»+˝Àq÷ edüTÔqï e÷s¡TŒ\≈£î nqT>∑TD+>±
yÓ’<äT´\T e´eVü≤]+#ê*. yÓ’<ä́ XÊÁdüÔ+˝À y˚>∑+>± dü+uÛÑ$düTÔqï e÷s¡TŒ\qT ns¡ú+
#˚düTø√yê*. 5 dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·+ n+<äs¡÷ ÄyÓ÷~+∫q ∫øÏ‘·‡≈£î H˚&ÉT ø±\+
#Ó*¢b˛e#·TÃ. q÷‘·q ∫øÏ‘·‡\T, Wwü<Ûë\T, yê´~Û ìsê∆s¡D |üØø£å\T n+<äTu≤≥T˝ÀìøÏ
e∫Ã ñ+&Ée#·TÃ. n<˚ düeTj·T+˝À bÕ‘· yê{Ïø£+fÒ q÷‘·q Wwü<Ûë\T, |ü]ø£sê\T
yÓTs¡T¬>’qeì >∑T&ç¶>± qeTà&ÜìøÏ M\T ̋ Ò<äT. yÓ’<ä́  s¡+>∑+˝À Á|üy˚•+∫q ø±s=Œπs{Ÿ
ø£+ô|˙\T ‘·eT ˝≤uÛ≤\ ø√dü+ ìs¡+‘·s¡+ ø=‘·Ô ñ‘·Œ‘·TÔ\qT e÷¬sÿ{Ÿ˝ÀìøÏ
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Á|üy˚X¯ô|&ÉT‘·THêïj·Tì eTs¡∫b˛≈£L&É<äT. n+<äTπø yÓ’<äT´\T ìs¡+‘·s¡+ ‘·eT yÓ’<ä́
XÊÁdüÔ $C≤„Hêìï ‘êC≤ |üs¡T#·T≈£î+≥÷ ñ+&Ü*. bÕ‘· ø=‘·Ô\ eT<Ûä́  $y˚ø£+‘√
e´eVü≤]+#ê*. $#·ø£åD≤s¡Væ≤‘·+>± ø=‘·Ô yê{Ïqìï+{Ïì neT\T |üs¡#·&É+ ˝Ò<ë
m|üŒ{Ïø° bÕ‘· $<ÛëHê\H̊ |ü≥Tº≈£î ẙ˝≤&É&É+ ¬s+&É÷ dü¬s’q |ü<ä∆‘·T\T ø±e⁄. s√>∑T\
Á|üjÓ÷»Hê\T <äwæº̋ À ñ+#·T≈£îì m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT yÓTs¡T¬>’q $<ÛëHê\qT m+#·Tø√yê*.
sêqTqï Á|üe÷<ëìï >∑T]Ô+#·ì d”ìj·TsY ¬>’qø±\õdtº ñ<ä+‘·+:

60 @fi¯ó¢ <ë{Ïq ˇø£ d”ìj·TsY ¬>’qø±\õdtº ñHêïs¡T. ÄyÓT #ê˝≤ _J
&Üø£ºsY. 39 dü+e‘·‡sê\ >∑]“¤D° ̌ ø£s¡T á &Üø£ºsY >±] ¬s>∑T´\sY ù|wü+{Ÿ. Áø£eTã<ä∆+>±
|üØø£å\˙ï #˚sTT+#·T≈£î+≥T+~. 35e yês¡+˝À &Üø£ºsY >±s¡T nÁ˝≤ºkÂ+&é |üØø£å
#˚dæ n+‘ê düe´+>±H˚ ñ+<äì #ÓbÕŒs¡T. eTs¡Tdü{Ï yês¡+ Ä eTVæ≤fi¯≈£î ã+<ÛäTyÓ’q
ˇø£ j·TTe ¬>’qø±\õdtº j·T<Ûë˝≤|ü+>± ÄyÓTqT |üØøÏå+#ês¡T. |æ+&É+ #·T≥÷º
ñeTà˙s¡T ‘·–q+‘· ̋ Ò<äì nqTe÷q+ e´ø£Ô+ #̊XÊs¡T. yÓ+≥H̊ ¬s>∑T´\sY>± #·÷düTÔqï
d”ìj·TsY ¬>’qø±\õdtº <äwæºøÏ á $wüj·T+ rdüT≈£î yÓ[¢, ø£\sY &Ü|ü¢sY |üØø£å #˚ùdÔ
eT+∫<äì dü÷∫+#ês¡T. eTq <˚X¯+˝À >∑‘· |ü~ùV≤H˚fi¯ó¢>± ø£\sY &Ü|ü¢sY |üØø£å
$ìjÓ÷>∑+˝À ñ+~. ‘·q≈£î #ê˝≤ nqTuÛÑe+ ñ+<äì, |æ+&É+ u≤>±H˚ ñ+<äì,
m≥Te+{Ï |üØø£å\÷ nedüs¡+ Ò̋<äì Ä d”ìj·TsY ¬>’qø±\õdtº düŒwüº+ #˚XÊs¡T.
j·TTe ¬>’qø±\õdtº Ä eTVæ≤fi¯qT ˇ|æŒ+∫ ø£\sY &Ü|ü¢sY #˚sTT+#·>± ì»+>±H˚
‘·qT nqTe÷ì+∫q≥T¢>± ñeTà˙s¡T Á|üe÷<äø£s¡ kÕúsTT˝À ‘·≈£îÿe>± ñ+<äì
yÓ\¢&Ó’+~. yÓ+≥H˚ eTs√ ÄdüT|üÁ‹˝À dæCÒ]j·THé Ä|üπswüHé #˚dæ _&É ¶qT ø±bÕ&Üs¡T.
m+‘√ nqTuÛÑe+ ñqï|üŒ{Ïø°, Ä dü+<äsê“¤ìøÏ ‘·–q n<ÛäTHê‘·q |ü]ø£s ¡+
n+<äTu≤≥T˝À ñqï|üŒ{Ïø° ‘·q |ü]C≤„Hêìï ‘êC≤|üs¡#·Tø=qø£b˛e&É+ e\¢ Ä
d”ìj·TsY ¬>’qø±\õdtº sêqTqï Á|üe÷<ëìï >∑T]Ô+#·̋ Òø£b˛j·÷s¡T.

yÓ’<äT´\ |ü≥¢, yÓ’<ä́ + |ü≥¢ e÷s¡T‘·Tqï düe÷» <äø£Œ<∏ëìï ns¡ú+ #̊düTø√yê*.
>∑‘·+‘√ b˛*Ã‘˚ H˚{Ï ù|ôw+≥T¢ yê´<ÛäT\ |ü≥¢, ∫øÏ‘·‡ |ü≥¢ m≈£îÿe ne>±Vü≤q
ø£*– ñ+≥THêïs¡T. á kÕqT≈£L\ |ü]D≤e÷ìï yÓ’<äT´\T dü~«ìjÓ÷>∑+ #̊düTø√yê*.
yê]øÏ ‘·–q düe÷#ês¡+ n+<äCÒdæ, yê]‘√ #·]Ã+∫, yê] Á|üjÓ÷»Hê\≈£î ‘·–q
yê´~Û ìsê∆s¡D Á|üÁøÏj·TqT, ∫øÏ‘·‡ Á|üD≤[ø£qT s¡÷bı+~+#ê*. nsTT‘˚ Bì˝À
ø=ìï Çã“+<äT\T ̋ Òø£b˛ Ò̋<äT. Á|ü|ü+#·+˝Àì düe÷#êsêìï >∑÷>∑T Ÿ̋ eTq eTT+<äT≈£î
‘Ó∫Ãq e÷≥ ì»y˚T ø±˙ <ëì˝À \_Û+#˚ düe÷#ês¡eT+‘ê K∫Ã‘·yÓTÆq<˚qì,
s√– jÓTTø£ÿ ì]›wüº nedüsê\≈£î ‘·–q<˚qì #Ó|üŒ Ò̋eTT. ø=ìïkÕs¡T¢ n+‘·sê®\+˝À
<=]øÏq ndü+<äs¡“¤yÓTÆq Ò̋<ë ns¡ø=s¡ düe÷#ês¡+ Ä<Ûës¡+>± ‘·eT≈£î |ü̋ ≤Hê
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∫øÏ‘·‡ ‘·–q<äì <ä&ÛÉ+>± ìs¡ísTT+#·T≈£îì yÓ’<äT´ì e<ä›≈£î ekÕÔs ¡T. M]øÏ
ns¡úeTj˚T´˝≤>∑ #Ó|æŒ ˇ|æŒ+#·&É+ yÓ’<äT´\≈£î ô|<ä› düyê Ò̋!
ˇø£ meTTø£\ yÓ’<äT´ìøÏ m<äT¬s’q nqTuÛÑe+:

ˇø£ e<ä∆ <ä+|ü‘·T\ »+≥ ñHêïs¡T. e÷eTà >±]øÏ ø=~›>± ø°fi¢̄H=|ü⁄Œ\T
ñHêïsTT. ̌ ø£ meTTø£\ &Üø£ºsY e<ä› eT+<äT\T yê&ÉT‘·THêïs¡T. ̌ ø£s√E yê]<ä›s¡÷
á &Üø£ºsY >±] <ä>∑Z]øÏ e#êÃs¡T. nyÓT]ø±˝À Ç+»˙sY>± |üì#̊düTÔqï ‘·eT ≈£L‘·T]‘√
bǫ̀ H√¢ e÷{≤¢&Ée\dæ+~>± ø√sês¡T. ‘·q ‘·*¢ u≤<ÛäqT ‘·–Z+#·&ÜìøÏ á yÓ’<äT´&ÉT
‘·–q ∫øÏ‘·‡ #˚j·T&É+ Ò̋<äì ÄyÓT $düTs¡T>± Äs√|æ+#ês¡T. áyÓTsTT˝Ÿ nÁ&Édt
ÇùdÔ yÓ÷ø±* ∫|üŒ e÷]Œ&ç Ä|üπswüHé >∑T]+∫ ø=+‘· düe÷#ês¡+ &Üø£ºsY ≈£î
|ü+|ækÕÔqì, &ÉãT“\ >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·≈£î+&Ü Ä|üπswüHé #˚j·T&ÜìøÏ @sêŒ≥T¢
#̊j·TeTì ø√sês¡T. ‘·q≈£î ø£̇ dü+ ¬s+&ÉT HÓ\\ eTT+<äT düe÷#ês¡+ Ç∫Ãq≥¢sTT‘̊
Ä|üπswüHé ‘·s¡Tyê‘· ‘·q ‘·*¢‘√ ñ+&É&ÜìøÏ nqTe⁄>± bÕ¢Hé #̊düT≈£î+{≤qì ‘Ó*bÕs¡T.
ÄyÓT #Ó|æŒ+<ä+‘ê $qï &Üø£ºsY >±s¡T Á|üXÊ+‘·+>± ‘·q ‘·*¢øÏ ø°fi¢̄ H=|ü⁄Œ\T #ê˝≤
dü«\Œ kÕúsTT˝À ñHêïj·Tì, yê&ÉT‘·Tqï eT+<äT\T #·ø£ÿ>± |üì#˚düTÔHêïj·Tì, ‘·q
dü÷#·q\T bÕ{Ï+∫ ‘·–q yê´j·÷eT+ #̊ùdÔ eT+<äT\T ≈£L&Ü yê&Ée\dæq nedüs¡+
ñ+&É<äì ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. nedüs¡yÓTÆ‘˚ y˚s=ø£ yÓ’<äT´ì e<ä›≈£î yÓfi¢̄e#·Ãì, ‘·qT
e÷Á‘·+ Ä|üπswüHé #˚j·Tqì düŒwüº+ #˚XÊs¡T. &Üø£ºsY >±s¡T #Ó|æŒ+~ ns¡ú+ #˚düT≈£îì
‘ê‘·>±s¡T Ä|üπswüHé nedüs¡+ Ò̋<äì e÷eTà>±]øÏ q#·ÃC…bÕŒs¡T. ¬s+&ÉT HÓ\\
nq+‘·s¡+ yê]<ä›s¡÷ #·ø£ÿì ∫s¡Tqe⁄«‘√ ‹]– &Üø£ºsY <ä>∑Zs¡≈£î e#êÃs¡T. Äj·Tq
dü÷∫+∫q yê´j·÷eT+ düÁø£eT+>± #̊j·T&É+‘√ yÓ÷ø±fīfl H=|ü⁄Œ\T ‘·–Zb˛j·÷j·Tì
eT+<äT\T ≈£L&Ü yê&É&É+ Ò̋<äì dü+‘√wü+>± ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. Ä dü+|òüT≥q >∑T]+∫
Hê≈£î #ÓãT‘·÷ ás√E˝À¢ #·<äTe⁄≈£îì eT+∫ dü+bÕ<äq ñqïyês¡T Ç+≥¬sï{Ÿ
düVü‰j·T+‘√ ‘·eT ∫øÏ‘·‡ >∑T]+∫ eTT+<˚ ˇø£ ìs¡íj·÷ìøÏ edüTÔHêïs¡ì,
n≥Te+{Ïyê] n_ÛÁbÕj·T+ e÷s¡Ã&É+ #ê˝≤ ø£wüºeTì nHêïs¡T. BìøÏ Äj·Tq
ªªÇ+≥¬sï{Àºdædtμμ nH˚ eTT<äT› ù|s¡T ≈£î&Ü ô|{≤ºs¡T.
Hê\T>∑T s¡ø± …̋’q ªyÓ’<äT´&ÉT-s√–μ dü+ã+<Ûë\T

Çe÷àqT´j̊T Ÿ̋ nH̊ yÓ’<ä́  |ü]XÀ<Ûä≈£î&ÉT yÓ’<äT´&ÉT- s√– dü+ã+<Ûä+ô|’ sêdæq
‘·q Á|üU≤´‘· |üÁ‘·+˝À Ç˝≤ $e]+#ês¡T.

yÓ’<äT´&ÉT ‘·q s√–øÏ Ò̋<ë s√– ≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\≈£î düe÷#ês¡+ n+~+#˚
$<Ûëq+ Ä<Ûës¡+>±  yÓ’<äT´&ÉT-s√– dü+ã+<Ûëìï Hê\T>∑T $<Ûë\T>± eØZø£]+#·e#·TÃ.
yÓTT<ä{Ï~ dü+Á|ü<ëj·T yÓ’<äT´&ÉT-s√– dü+ã+<Ûä+. ãVüQXÊ eTq <˚X¯+˝À Ç<˚
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Á|ü<ÛëqyÓTÆq~. Bìì ªbÕ´≥s¡ï*dæºø˘μ dü+ã+<Ûä+ nqe#·TÃ. ªªs√–øÏ @~ eT+∫<√
s√– ø£+fÒ yÓ’<äT´ìøÏπø m≈£îÿe ‘Ó\TdüT. s√– ‘·s¡|òü⁄q ìs¡íj·T+ rdüT≈£îìH̊ n~Ûø±s¡+
yÓ’<äT´ìøÏ ñ+≥T+~.μμ nH˚ uÛ≤eq yÓ’<äT´ìøÏ, s√–øÏ Ç<ä›]ø° ñ+&É&É+ Bì˝À
Á|ü<Ûëq n+X¯+. yÓ’<ä́ XÊÁdüÔ |ü]C≤„q+˝À yÓ’<äT´ìøÏ, s√–øÏ eT<Ûä´q ñqï rÁeyÓTÆq
e´‘ê´dü+, ‘·eT ∫øÏ‘·‡ >∑T]+∫ dü«‘·+Á‘· ìs¡íj·T+ rdüTø√e&É+˝À s√>∑T\≈£î ñqï
dü+X¯j·T+ yÓ’<äT´ìøÏ á n~Ûø±s¡+ ‘Ó∫Ãô|&É‘êsTT. yÓ’<äT´ì ìs¡íj·÷\qT s√–
bÕ{Ï+#·e\dæ+<˚. ‘·eT≈£î ∫øÏ‘·‡ #˚ùd yÓ’<äT´&ÉT ùV≤‘·Tã<ä∆‘·, HÓ ’‹ø£ $\Te\T,
‘·eT|ü≥¢ kÕqTuÛÑ÷‹, yÓ’<ä́ +ô|’ ‘·–q ne>±Vü≤q ø£*– ñHêï&Éì uÛ≤$ùdÔ s√>∑T\T
á s¡ø£yÓTÆq dü+ã+<Ûëìï Çwüº|ü&É‘ês¡T. ø±˙ <äTs¡<äwüºeXÊ‘·TÔ á |ü⁄düÔø£+ yÓTT<ä{Ï
uÛ≤>∑+˝À #·]Ã+∫q≥T¢>± H̊&ÉT m+<äs√ yÓ’<äT´\T n≥Te+{Ï $\Te\T bÕ{Ï+#·≈£î+&Ü
s√>∑T\T ‘·eT≈£î Ç∫Ãq n~Ûø±sêìï ‘·eT Á|üjÓ÷»q+ ø√dü+ <äT]«ìjÓ÷>∑+
#˚düTÔHêïs¡T. eTs√yÓ’|ü⁄ s√>∑T\˝À ‘·eT Vü≤≈£îÿ\ |ü≥¢ ne>±Vü≤q ô|s¡T>∑T‘·Tqï~.
‘·eT ∫øÏ‘·‡ >∑T]+∫ ‘êẙT ìs¡íj·T+ rdüTø√yê\qT≈£îH̊ yê] dü+K´ ô|s¡T>∑T‘·Tqï~.
‘·eT yê´~Û >∑T]+∫, $$<Ûä ∫øÏ‘·‡ e÷sêZ\ >∑T]+∫ yÓ’<äT´\T ‘·eT‘√ #·]Ã+#ê\ì
yês¡T ø√s¡T≈£î+≥THêïs¡T. n≥Te+{Ïyês¡T bÕ´≥s¡ï*dæºø˘ dü+ã+<Ûë\ kÕúq+˝À
ªÇqŒ¤πsà{Ïyéμ dü+ã+<Ûë\qT ø√s¡T≈£î+≥THêïs¡T. yÓTs¡T¬>’q ne>±Vü≤q kÕúsTT ø£*–q
$ìjÓ÷>∑<ës¡T\ dü+K´ ô|s¡>∑&É+‘√ á ‘·s¡Vü‰ dü+ã+<Ûë\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘·
ô|s¡T>∑T‘·T+~. Ä<ÛäTìø£ Jeq+˝À düe÷#êsêìøÏ ÁbÕ<Ûëq´‘· ô|s¡T>∑T‘·T+~.
eTTK´+>± n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ\˝À yÓ’<ä́  esêZ\T á s¡ø£yÓTÆq dü+ã+<ÛëìøÏ
n\yê≥T |ü&Ü¶s¡T. Bì˝À, $$<Ûä ∫øÏ‘·‡ e÷sêZ\ >∑T]+∫ yÓ’<äT´\T düe÷#ês¡+
n+~kÕÔs¡T. <ëì Ä<Ûës¡+>± s√– ˝Ò<ë n‘·ì düVü‰j·T≈£î\T ˇø£ ìs¡íj·T+
rdüT≈£î+{≤s¡T. ‘·eT ∫øÏ‘·‡ >∑T]+∫ ‘·eT≈£î ‘·–q düe÷#ês¡+ n+~+#ê\ì,
∫øÏ‘·‡ ìs¡íj·T+˝À ‘·eT bÕÁ‘· ñ+&Ü\H˚ n_ÛÁbÕj·T+ ã\|ü&ÉT‘·Tqï H˚{Ï ø±\+˝À
bÕ´≥s¡ï*dæºø˘ $<Ûëq+ ø£+fÒ Ç~ ˇø£ $<Ûä+>± yÓTs¡T¬>’q<˚. nsTT‘˚ s√>∑T\≈£î
ø±e\dæ+~ πøe\+ düe÷#ês¡+ e÷Á‘·y˚T ø±<äT. yÓ’<äT´\ e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ ≈£L&Ü
ø±yê*. nHês√>±´ìøÏ >∑T¬s’q dæú‹˝À πøe\+ yÓ’<äT´\T n+~+∫q kÕ+πø‹ø£
düe÷#ês¡+ düVü‰j·T+‘√ s√>∑T\T ‘·eT Äs√>∑́ + >∑T]+∫q ø°\ø£yÓTÆq ìs¡íj·÷\T
rdüTø√˝Òs¡T. n‘·´+‘· $<ë´e+‘·T\T ≈£L&Ü ‘·eT ∫øÏ‘·‡≈£î dü+ã+~Û+∫q
ìs¡íj·÷\≈£î |üP]Ô u≤<Ûä́ ‘· ‘êy˚T rdüTø√e&ÜìøÏ dü+ø√∫kÕÔs¡T. Ä ìs¡íj·÷\
Á|üuÛ≤e+ ‘·eT Äs√>∑́ +ô|’ m˝≤ ñ+&ÉuÀ‘·T+<√ yê]øÏ |üP]Ô ne>±Vü≤q ñ+&É<äT.
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ˇø£ $<ë´e+‘·T&Ó’q ù|ôw+{Ÿ ñ<ä+‘·+, &Ü. ns¡TDY >±Á<˚ e÷≥˝À¢ :
kÕVæ≤r esêZ\˝À eT+∫ >∑T]Ô+|ü⁄ ñqï ˇø£ e´øÏÔ #Ûêr˝À H=|æŒ‘√ ˇø£

ø±]¶j·÷\õdüTº e<ä›≈£î yÓfī¢>± j·÷+õjÓ÷bÕ¢d”º #̊j·Te\dæ ñ+≥T+<äì dü÷∫+#ês¡T.
n‘·qT #Ó|æŒq \ø£åD≤\ Á|üø±s¡+ Ä nedüs¡+ Ò̋<äì Hê≈£î nì|æ+∫, ¬s+&√
n_ÛÁbÕj·T+ ø√dü+ Hê≈£î ‘Ó*dæq eTs√ ø±]¶j·÷\õdüTº e<ä›≈£î |ü+|æ+#êqT.
n‘·qT ùV≤‘·Tã<ä∆‘·, HÓ’‹ø£ $\Te\T ø£*–q yÓ’<äT´&Éì Hê≈£î ‘Ó\TdüT. Ä yÓ’<äT´&ÉT
Ç‘·ìì |üØøÏå+∫ ø£̇ dü+ ô|sTTHé øÏ\¢sY {≤u…¢{Ÿ‡ ≈£L&Ü y˚düTø√qedüs¡+ Ò̋<äì
#ÓbÕŒs¡T. ø=~› HÓ\\ ‘·s¡Tyê‘· Ä kÕVæ≤rẙ‘·ÔqT ø£*dæq|ü⁄Œ&ÉT yÓTT<ä{Ï ø±]¶j·÷\õdüTº
dü÷∫+∫q $<Ûä+>± j·÷+õjÓ÷bÕ¢d”º #˚sTT+#·T≈£îHêïqì ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. ‘·q
≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T nqedüs¡+>± ]dtÿ rdüTø√e&É+ m+<äT≈£î, ˇø£y˚fi¯ ¬s+&√
ø±]¶j·÷\õdtº ìs¡íj·T+ ‘·ô|’Œ‘˚ eT÷\´+ #Ó*¢+#·e\dæ+~ mes¡T? n+≥÷ ‘·qqT
ˇ|æŒ+#ês¡ì #ÓbÕŒs¡T. $<ë´e+‘·T&ÉT, ne>±Vü≤q ø£*–q yê&ÉT nsTTq e´øÏÔ
n+‘·>± n‘·́ edüs¡+ ø±ì dü+<äs¡“¤+˝ÀH˚ ‘·q Äs√>±´ìøÏ dü+ã+~Û+∫q ìs¡íj·T+
rdüTø√e&É+˝À Ç≥Te+{Ï yÓ’K] Á|ü<ä]ÙùdÔ n+‘·>± ne>±Vü≤q ̋ Òìyês¡T, n‘·́ edüs¡
düeTj·T+˝À ìs¡ íj·T+ rdüTø√e\dæ e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT dü ¬s’q ìs¡ íj·T+ m˝≤
rdüTø√>∑\T>∑T‘ês¡T? Ä+<√fi¯q‘√ düùV≤‘·Tø£yÓTÆq ìs¡íj·÷\T rdüTø√e&É+˝À
$|òü\eTj˚T´ yê] dü+K´ eT]+‘· m≈£îÿe>± ñ+≥T+~ ø£<ë! n+<äTπø yÓ’<äT´\T
πøe\+ düe÷#ês¡+ Çe«&É+ e÷Á‘·ẙT ø±ø£, Ä düe÷#êsêìï Ä e´øÏÔøÏ nq«sTT+∫
dü¬s’q dü\Vü‰ ≈£L&Ü Çyê«*.

yÓ’<äT´\T m+‘· düe÷#ês¡+ Ç∫ÃHê dü«‘·+Á‘·yÓTÆq ìs¡íj·T+ rdüTø√e&ÜìøÏ
s√–øÏ n~ dü]b˛ø£b˛e#·TÃ. á H˚|ü<∏ä́ +˝ÀH˚ eT÷&√ s¡ø£yÓTÆq yÓ’<äT´&ÉT-s√–
dü+ã+<Ûä+ eTT+<äT≈£î edüTÔ+~. n<̊ ªÇ+≥sY Áô|fÒ{Ïyéμ dü+ã+<Ûä+. Bì˝À yÓ’<äT´&ÉT
düe÷#ês¡+ s√–øÏ n+<äCÒdæ ìs¡íj·T+ rdüT≈£îH˚ u≤<Ûä́ ‘·qT n‘·ìøÏ e~* y˚j·T&ÉT.
s√– ‘·q |ü]dæú‹ì, ÁbÕ<Ûëq´‘·\qT >∑T]Ô+#·&É+˝À düVü≤ø£]+∫, yê{Ï Ä<Ûës¡+>±
∫øÏ‘·‡qT m+#·Tø√e&ÜìøÏ e÷s¡Z<äs¡Ùq+ #˚kÕÔ&ÉT. ô|’ ¬s+&ÉT |ü<ä∆‘·T\ ø£+fÒ
ªÇ+≥sYÁô|fÒ{Ïyéμ |ü<ä∆‹ yÓTs¡T¬>’q<˚. ø±˙ Bì˝À yÓ’<äT´&ÉT s√– ÁbÕ<Ûëq´‘·\qT
‘Ó\TdüTø=ì Ä y˚Ts¡≈£î ‘·–q ∫øÏ‘·‡qT m+#·Tø√e&É+˝À düVü‰j·T+ #˚j·T&ÜìøÏ
|ü]$T‘·eTe⁄‘ê&ÉT. Ä ÁbÕ<Ûëq´‘·\T ‘·–q $<Ûä+>± e÷s¡Ã&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·&ÉT.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î ˇø£ Vü‰sYº ù|ôw+{Ÿ ‘·qT M …̋’q+‘· ‘·«s¡>± ‹]– $~Û ìs¡«Vü≤D≈£î
yÓfi≤¢\ì uÛ≤$ùdÔ Ç+≥sYÁô|fÒ{Ïyé $<Ûëq+˝À <ëìøÏ nqT>∑TDyÓTÆq ∫øÏ‘·‡qT
dü÷∫+#·&Üìπø yÓ’<äT´&ÉT |ü]$T‘·eTe⁄‘ês¡T. n~ dü¬s’q ÁbÕ<Ûëq´‘· ø±<äì, ‘·qT
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ø=+‘·ø±\+ $ÁXÊ+‹ rdüTø√e\dæ ñ+≥T+<äì Ä yÓ’<äT´&ÉT dü÷∫ùdÔ s√–øÏ eT]+‘·
dü¬s’q ìs¡íj·T+ rdüTø√e&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. á $<ÛäyÓTÆq dü+ã+<Ûëìï
ª&Ó*ãπs{Ïyé dü+ã+<Ûä+μ n+{≤s¡T. á $<Ûëq+˝À yÓ’<äT´&ÉT s√–øÏ ‘·–q düe÷#ês¡+
n+~+∫, ‘·q ÁbÕ<Ûëq´‘·qT >∑T]Ô+#·<ä+ e÷Á‘·y˚T ø±ø£ Ä ÁbÕ<Ûëq´‘·\T dü]>±
Ò̋eqT≈£î+fÒ yê{Ïì dü]#˚j·T&ÜìøÏ ≈£L&Ü Á|üj·T‹ïkÕÔ&ÉT. nsTT‘˚ Bìì e´øÏÔ>∑‘·

J$‘·+˝ÀìøÏ #=s¡ã&É≥+>± ø=+<äs¡T uÛ≤$+#˚ neø±X¯+ ñ+~.
eTq˝À #ê˝≤ eT+~øÏ bÕ´≥s¡ï*dæºø̆ ̋ Ò<ë ÇqŒ¤πsà{Ïyé |ü<ä∆‹ ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑́ +

ø±<äT. Ç+≥sYÁô|fÒ{Ïyé Ò̋<ë &Ó*ãπs{Ïyé Ò̋<ë á ¬s+&ç+{Ï ø±+_H˚wüHé |ü<ä∆‹
eTq+ ø√s¡T≈£î+{≤eTT. @~ @yÓTÆHê rÁeyÓTÆq H=|æŒ‘√H√, yÓ’ø£\´+‘√H√ Ò̋<ë
ÁbÕD≤+‘·ø£yÓTÆq yê´~Û‘√H√ ÄdüT|üÁ‹˝À #˚]q|ü⁄Œ&ÉT eTq≈£î ø±e\dæ+~ πøe\+
yÓ’<äT´ì Ä<˚XÊ˝À, düe÷#ês¡yÓ÷ ø±<äT. yÓ’<äT´&ÉT eTq‘√ Ò̋<ë eTq ≈£î≥T+ã
düuÛÑT´\‘√ #·]Ã+∫, eTq ÁbÕ<Ûëq´‘·\qT >∑T]Ô+∫, nedüs¡yÓTÆ‘˚ ‘·–q øöHÓ‡*+>¥
ìs¡«Væ≤+∫ dü¬s’q ìs¡íj·T+ rdüTø√e&É+˝À düVü≤ø£]+#ê\ì ø√s¡T≈£î+{≤eTT. eTq‘√
dü+ã+<Ûä+ Ò̋ì ̌ ø£ ì|ü⁄DT&ç>± ø±ø£ eTq+ dü¬s’q ìs¡íj·T+ rdüTø√&ÜìøÏ düVü≤ø£]+#̊
ùdïVæ≤‘·T&ç>± ̋ Ò<ë e÷s¡Z<äs¡Ù≈£î&ç>± eTq &Üø£ºsY e´eVü≤]+#ê\ì ø√s¡T≈£î+{≤eTT.
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n<Ûë´j·T+ ` 10
Á|üsTTy˚≥T yÓ’<ä´s¡+>±ìï
ìj·T+Á‹+#·&É+ m˝≤?

á |ü⁄düÔø£+˝Àì yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑+˝À HÓ’‹ø£ $\Te\‘√ ùV≤‘·Tã<ä∆+>± ÁbÕø°ºdt
#˚düTÔqï nH˚ø£eT+~ yÓ’<äT´\T Ç∫Ãq yê+>∑÷à˝≤\T #·~$q ‘·s¡Tyê‘· Áô|’y˚{Ÿ
ÄdüT|üÁ‘·T\ |üìrs¡TqT ìj·T+Á‹+#·e\dæq nedüs¡+ m+‘Ó’Hê ñ+<äì eTq≈£î
‘Ó\Tk Ǫ̂+~. Áô|’y˚≥T yÓ’<ä́ s¡+>∑+˝À Á|üdüTÔ‘·+ HÓ\ø=ì ñqï nsê#·ø£ <Û√s¡DT\qT
n&ÉT¶≈£îì, s√>∑T\≈£î ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq, HêD´yÓTÆq yÓ’<ä́ ùde\T n+<˚̋ ≤ ‘·–q ìj·T+Á‘·D
nedüs¡eTì M]˝À nH˚ø£ eT+~ yÓ’<äT´\T n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T. nsTT‘˚ eTq<˚X¯+˝À
ªìj·T+Á‘·Dμ nH˚~ Ä#·s¡D˝À nH˚ø£ s¡ø±\T>± neT\e⁄‘·T+<äH˚ yêdüÔyêìï eTq+
>∑eTq+˝À ñ+#·Tø√yê*. ø=ìï s¡ø±\ ìj·T+Á‘·D\T f…*ø£+ e+{Ï ø=ìï s¡+>±\˝À
Á|üe÷D≤\qT ô|+∫ e´edüú\qT >±&ç̋ À ô|{Ïºq nqTuÛÑyê\T ñHêïsTT. m\ø£åHé
ø£$TwüHé, ø£+Á{À\sY   Ä&ç≥sY »qs¡˝Ÿ (ø±>¥) e+{Ï ìj·T+Á‘·D dü+dü ú\T
nÁø£e÷\qT n]ø£≥º&É+˝À ø=+‘· ẙTs¡≈£î $»j·T+ kÕ~Û+#êsTT. n<̊ düeTj·T+˝À
ìj·T+Á‘·D\ ù|s¡T‘√ Á|ü»\≈£î Á|üjÓ÷»q+ ̋ Ò≈£î+&Ü ô|’qT+∫ øÏ+<äøÏ n~Ûø±s¡T\≈£î
ô|‘·Ôq+ n|üŒ–+∫, e´edüú\qT n$˙‹eTj·T+ #˚dæq ñ<ëVü≤s¡D\T ≈£L&Ü
ñHêïsTT. á nìï n+XÊ\q÷ <äwæº̋ À ñ+#·T≈£îì kÕ<Ûës¡D Á|ü»\ Á|üjÓ÷»Hê\T
ø±bÕ&˚ $<Ûä+>±, Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<ä́ s¡+>±ìï düeTs¡úe+‘·+>± ìj·T+Á‹+#˚ neø±XÊ\T
@$T{À |ü]o*<ë›+.
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yÓ’<ä́  e‹Ô d”«j·T ìj·T+Á‘·D-ˇø£ $|òü\ >±<∏ä:
d”«j·T Áø£eT •ø£åDj˚T n‘·T´qï‘· Áø£eT•ø£åD nì ˇø£ HêqT&ç. yÓ’<ä´e‹Ôì

‘·eT+‘·≥‘êeTT>± yÓ’<äT´ Ò̋ ìj·T+Á‹+#·Tø√e&ÜìøÏ kÕqT≈£L\yÓTÆq n+XÊ\T mH√ï
ñHêïsTT. ‘·eT düVü≤#·s¡T\ ÁbÕø°ºdt |ü≥¢ XÊÁd”Ôj·T |ü]C≤„q+ eT]j·TT ˝À‘Ó’q
ne>±Vü≤q ø£*–ñ+&É≥+, ^‘· <ëfÒ yê]ô|’ ˇ‹Ô&ç rdüT≈£îsê>∑\ kÕVü≤#·s¡́ +
yê]øÏ ñ+{≤sTT. nH˚ø£ n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ\˝À yÓ’<ä́ ùde\˝À Á|üe÷D≤\qT,
yÓ’<äT´\ HÓ’‹ø£ Á|ües¡ÔqqT ø±bÕ&É&É+˝À yÓ’<äT´\‘√ @s¡Œ&çq yÓ’<ä´ eT+&Éfīó¢ #·Ts¡T¬ø’q
bÕÁ‘· b˛wædüTÔHêïsTT. nÁø£e÷\≈£î bÕ\Œ&çq yÓ’<äT´\ ]õÁùdºwüHé s¡<äT›#˚dæ yÓ’<ä́
e‹Ô qT+∫ ‘=\–+#·&ÜìøÏ yÓ’<ä́  eT+&É*øÏ ñqï n~Ûø±s¡+ HÓ’‹ø£ $\Te\≈£î
˝Àã&ç ñ+&Ü\H˚ yÓ’<äT´\ ø£≥Tºu≤≥T≈£î ã\+ #˚≈£Ls¡TdüTÔ+~. BìH˚ yÓ ’<ä́ e‹Ô
d”«j·Tìj·T+Á‘·D n+{≤s¡T. eTq <˚X¯+˝À uÛ≤s¡rj·T yÓ’<ä́  eT+&É* (Medical

Council of India - MCI) n≥Te+{Ï d”«j·T ìj·T+Á‘·D≈£î, yÓ’<äT´\ HÓ’‹ø£ Á|ües¡ÔqqT
|üs¡´y˚øÏå+#·&ÜìøÏ @sêŒ≥T#˚j·Tã&É¶ #·≥ºã<ä∆ dü+düú. mì$T<√ n<Ûë´j·T+˝À
$e]+∫q≥T¢>± m+dæ◊ yÓ ’<äT´\≈£î HÓ ’‹ø£ ìã+<Û äHêe[ s¡÷bı+~+∫
neT\T|üs¡TdüTÔ+~. me¬s’Hê yÓ’<äT´\T Bìì ñ\¢+|òæT+∫q≥T¢>± s¡TEyÓ’‘˚ yê]ô|’
Áø£eT•ø£åD #·s¡́ \T rdüTø√e&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆ‘̊ yê]ì yÓ’<ä́ e‹Ô qT+∫ XÊX̄«‘·+>±
‘=\–+#·&ÜìøÏ eT+&É*øÏ n~Ûø±s¡+ ñ+≥T+~. ø±˙ H˚&ÉT yÓ’<ä́ +˝À nHÓ’‹ø£
<Û√s¡DT\T ô|<ä› m‘·TÔq ñHêïj·TH˚~ n+<ä]ø° ‘Ó*dæq $wüj·Ty˚T. e÷‘√
dü+uÛ≤wæ+∫q 78 eT+~ yÓ’<äT´\T á <äTs¡<äwüºø£s¡yÓTÆq dü‘ê´ìï ìsê∆]+#ês¡T.
ø±˙ eTq <̊X̄+˝À ‘·eT düVü≤#·s¡T\ nHÓ’‹ø£ yÓ’<ä́  $<ÛëHê\≈£î e´‹πsø£+>± yÓ’<äT´\T
ãVæ≤s¡+>∑+>± >=+‘·T $|æŒq |òüT≥q\T ns¡T<äT. $#·Ã\$&ç>± *+>∑ ìsê∆s¡D
|üØø£å\T ìs¡«Væ≤düTÔqï ‘·eT düVü≤#·s¡T\qT yÓ’<äT´\T, yÓ’<ä́  dü+|òü÷\T ãVæ≤s¡+>∑+>±
K+&ç+∫q≥¢sTT‘˚ <äTsêàs¡ZyÓTÆq ÁuÛÑ÷D Vü≤‘·́ \T ø=+‘· y˚Ts¡¬ø’Hê ìs√~Û+#·>∑*π>
yês¡T. m+dæ◊ sêÁwüº XÊK\T nHÓ’‹ø£ |ü<ä∆‘·T\≈£î bÕ\Œ&çq yÓ’<äT´\qT >∑T]Ô+∫
#·s¡́ \T rdüT≈£îqï ñ<ä+‘ê\T #ê˝≤ ns¡T<äT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î >∑‘· <äXÊã›ø±\+˝À
(2005-2015) yÓ’<äT´\ô|’ eTVü‰sêÁwüº yÓT&çø£̋ Ÿ øöì‡ Ÿ̋≈£î 746 |òæsê´<äT\T n+<ä>±
πøe\+ 151 |òæsê´<äT\ô|’ ìs¡íj·÷\T yÓ\Te&Ü¶sTT. $T–*q 595 |òæsê´<äT\T
(n+fÒ <ë<ë|ü⁄ 80 XÊ‘·+) H̊{Ïø° $#ês¡D <äX̄˝ÀH̊ ñHêïsTT. ìs¡íj·÷\T yÓ\Te&çq
151 πødüT\≈£î >±qT πøe\+ eT÷&ÉT πødüT\˝À e÷Á‘·y˚T eT÷&ÉT qT+∫ Äs¡T
HÓ\\T yÓ’<ä́ e‹Ô qT+∫ ‘=\–+#·&É+ e+{Ï rÁeyÓTÆq #·s¡́ \T #˚|ü{≤ºs¡T.

Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<ä´s¡+>±ìï ìj·T+Á‹+#·&ÜìøÏ πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ øÏ¢ìø £˝Ÿ
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mkÕº_¢wtyÓT+{Ÿ #·≥º+ s¡÷bı+~+#·&É+ ÁbÕs¡+_Û+#·>±H˚ ø=ìï yÓ’<ä́  dü+|òü÷\T
‘·eTô|’ Á|üuÛÑT‘·« ìj·T+Á‘·D nedüs¡+ ̋ Ò<äì, ‘·eTqT ‘êẙT ìj·T+Á‹+#·Tø√>∑\eTì
yê~+#·&É+ ÁbÕs¡+_Û+#êsTT. uÛ≤s¡rj·T yÓ’<ä́  eT+&É* yÓ’<ä́ e‹Ô̋ À HÓ’‹ø£ $\Te\qT
ø±bÕ&É&É+˝À dü÷ú\+>± $|òü\eTsTT´+<äH˚~ $#ês¡ø£s¡yÓTÆq yêdüÔe+. Ç+¬ø+‘·
e÷Á‘·+ yÓ’<ä́  s¡+>±ìï d”«j·T ìj·T+Á‘·D≈£î e~*y˚j·T Ò̋eTT. nsTT‘˚ yÓ’<ä́ s¡+>∑
ìj·T+Á‘·D˝À yÓ’<äT´\T ‘·|üŒ≈£î+&Ü ‘·–q bÕÁ‘· b˛wæ+#·e\dæ ñ+≥T+~.
dü+Á|ü<ëj·Tø£yÓTÆq n~Ûø±s¡kÕ«eT´|ü⁄ ìj·T+Á‘·D˝À ñqï düeTdü´\T/ø±s=Œπs{Ÿ
ìj·T+Á‘·D≤ |ü<ä∆‹˝À ñqï düeTdǘ \T:

ñqï‘ê~Ûø±s¡T\ ÄBÛq+˝À ô|’qT+∫ øÏ+<ä≈£î πøe\+ Á|üuÛÑT‘·« n~Ûø±s¡
j·T+Á‘ê+>∑+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&çq ìj·T+Á‘·D e´edüú\T Á|ü»\≈£î y˚T\T#˚j·Tø£b˛>±
n$˙‹øÏ, nqedüs¡ C≤bÕ´ìøÏ <ë]rkÕÔj·Tì >∑‘· nqTuÛÑyê\T düŒwüº+ #̊düTÔHêïsTT.
◊<√ n<Ûë´j·T+˝À #·]Ã+∫q≥T¢>± ÄdüT|üÁ‘·T\˝À n–ïÁ|üe÷<ä ìyês¡D ìã+<Ûäq\T
BìøÏ eT+∫ ñ<ëVü≤s¡D. ‘·ìF n~Ûø±s¡T\T ø°\ø£yÓTÆq Á|üÁøÏj·T\qT e~*y˚dæ
>√&É\≈£î ñqï f…Æ˝Ÿ‡ e+{Ï uÛÖ‹ø£ n+XÊ\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘·qT Ç#˚Ã neø±X¯+
ñ+~. @qT>∑T\T <ä÷πs s¡+Á<Ûë\qT e~*y˚dæ NeT\T <ä÷πs s¡+Á<Ûë\qT |ü≥Tº≈£îH˚
á ‘·s¡Vü‰ ìj·T+Á‘·D ô|<ä›>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&É<äT. ìã+<Ûäq\qT bÕ{Ïdü÷Ô n~Ûø±s¡T\
#˚sTT ‘·&É|ü&ÜìøÏ ìsêø£]+#˚ j·÷»e÷Hê´\qT y˚~Û+#·&ÜìøÏ, ìã+<Ûäq\qT
bÕ{Ï+#·≈£î+&Ü n&É¶<ës¡T\T yÓ‹πø j·÷»e÷Hê´\qT >∑f…ºøÏÿ+#·&ÜìøÏ neø±XÊ\T
yÓT+&ÉT>± ñ+{≤sTT. ‘·ìF »]–q|ü⁄Œ&É̋ ≤¢ &ÉãT“\T #˚‘·T\T e÷s¡T‘êsTT ø±˙
ÄdüT|üÁ‘·T˝À¢ |ü]dæú‘·T Ò̋MT e÷s¡e⁄.

Áô|’ẙ≥T yÓ’<ä́ s¡+>∑+˝À HêHê{Ïø° b˛{° ô|]–b˛‘√+~. ô|<ä› ô|<ä› ø±s=Œπs{Ÿ
ÄdüŒÁ‘·T\T ªe÷¬sÿ{Ÿμ (s√>∑T\ qT+∫ edü÷\T #˚ùd Ä<ëj·T+) ˝À m≈£îÿe yê{≤
ø√dü+ rÁe+>± Á|üj·T‹ïdüTÔHêïsTT. ∫qï ÄdüT|üÁ‘·T\qT b˛{° qT+∫ ‘·]$T
ẙj·T&ÜìøÏ ªHêD´‘· Á|üe÷D≤\Tμ eT+∫ Äj·TT<Ûä+. ø=~›bÕ{Ï eqs¡T\‘√ q&ÉTdüTÔqï
∫qï ÄdüT|üÁ‘·T\T bÕ{Ï+#· ̋ Òq≥Te+{Ï ø£]ƒqyÓTÆq ìã+<Ûäq\qT s¡÷bı+~+#·&É+
<ë«sê yê{Ïì b˛{° qT+∫ ‘·|æŒ+#·e#·TÃ. n|ü]$T‘·yÓTÆq eqs¡T\T >∑\ ø±s=Œπs{Ÿ
ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î Ä ìã+<Ûäq\T bÕ{Ï+#·&É+ ô|<ä› ø£wüº+ ø±ø£b˛e#·TÃ. ñ<ëVü≤s¡D≈£î
ÄdüT|üÁ‘·T\˙ï ‘·eT uÛÑeHê\≈£î ôd+Á≥ Ÿ̋ msTTsY ø£+&ûwüì+>¥ #̊sTT+#ê\H̊ ìã+<Ûäq
Á|üẙX̄ô|&ç‘̊ mH√ï ∫qï ÄdüŒÁ‘·T\T #̊‘·T …̋‘̊ÔkÕÔsTT ̋ Ò<ë ìã+<Ûäq\qT bÕ{Ï+#·&É+
ø√dü+ n|ü⁄Œ#˚dæ Ä y˚Ts¡≈£î s√>∑T\ qT+∫ n<äq|ü⁄ _\T¢\T edü÷\T #˚kÕÔsTT.

á $<Ûä+>± ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î nqT≈£L\yÓTÆq n~Ûø±s¡kÕ«eT´|ü⁄
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ìj·T+Á‘·D |ü<ä∆‘·T\˝À nH˚ø£ ˝ÀbÕ\T ñHêïsTT. n$ s√>∑T\ Á|üjÓ÷»Hê\qT
ø±bÕ&É̋ Òe⁄. @ Á|ü»\ ø√dü+ ñ<›̊•+#·ã&çqy√ yê]øÏ á s¡ø£yÓTÆq ìj·T+Á‘·D
e´edüú\T »yêãT<ëØ>± ñ+&Ée⁄. ìã+<Ûäq\ s¡÷|üø£\Œq˝À ø±˙, |üs¡́ y˚ø£åD˝À
ø±˙ kÕ<Ûës¡D Á|ü»\≈£î uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ñ+&É<äT. Ä#·s¡D˝À á $<ÛëHê\T kÕ<Ûës¡D
s√>∑T\ Á|üjÓ÷»Hê\qT |üD+>± ô|{Ïº |ü\T≈£îã&ç >∑\ ô|<ä› ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î
nqT≈£L\+>± |ü]D$TkÕÔsTT. ù||üsYô|’ ìã+<Ûäq\T |üø±ÿ>± ñ+{≤sTT... ø±˙
Ä#·s¡D˝À e÷Á‘·+ ìj·T+Á‘·D\T neT\T »s¡>∑e⁄. Á|üdüTÔ‘·+ eTq+ #·÷düTÔ+~
Ç<˚! eT] M{ÏøÏ Á|ü‘ê´e÷ïj·T+ @yÓTÆHê ñ+<ë? ne⁄qT ñ+~!
Á|ü»\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+‘√ kÕe÷õø£ ìj·T+Á‘·D :

Ä Á|ü‘ê´e÷ïj·T+ Á|ü»\ uÛ≤>∑kÕ«e÷´ìï Áb˛‘·‡Væ≤+#˚ Á|üC≤kÕ«$Tø£
ìj·T+Á‘·D e´edüú. á $<Ûëq+˝À yÓ’<ä́ ùde\ Á|üÁøÏj·T˝À uÛ≤>∑kÕ«eTT …̋’q $$<Ûä
esêZ\qT+∫ e∫Ãq Á|ü‹ì<ÛäT\‘√ (mìï¬ø’q Á|üC≤Á|ü‹ì<ÛäT\T, n~Ûø±s¡T\T, yÓ’<ä́
dü+|òü÷\ Á|ü‹ì<ÛäT\T, s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\ ø√dü+ ø£wæ #˚ùd dü+|òü÷\ Á|ü‹ì<ÛäT\T
yÓTT<ä̋ …’qyês¡T) @sêŒf…Æq ø£$T{°\T $$<Ûä kÕúsTT\˝À ìj·T+Á‘·DqT |üs¡́ ẙøÏåkÕÔsTT.
‘·ìF n~Ûø±s¡T\ ìy˚~ø£\qT |ü]o*+#·&É+ s√>∑T\T, yÓ’<äT´\ qT+∫ n+~q
|òæsê´<äT\qT |ü]o*+#·&É+ <ë«sê bÕs¡<äs¡Ùø£‘·qT, Á|üC≤ uÛ≤>∑kÕ«e÷´ìï Áb˛‘·‡Væ≤+∫
n$˙‹ì ìs√~Û+#·e#·TÃ. Áu…õ˝Ÿ˝Àì ôV≤˝ŸÔ øöì‡˝Ÿ e´edüúqT ˇø£ eT+∫
ñ<ëVü≤s¡D>± ù|s=ÿqe#·TÃ. ì|ü⁄DT\ düVü‰j·T+‘√ ãVüQfi¯ ÁbÕ‹ì<∏ä́  ø£$T{°\T
ìã+<Ûäq\qT, ìj·Te÷\qT s¡÷bı+~ùdÔ, n~Ûø±s¡T\T yê{Ïì neT\T |üs¡#·&É+˝À
düVü≤ø£]kÕÔs¡T. s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\qT bÂs¡düe÷» dü+düú\T |üs¡́ y˚øÏåkÕÔsTT. |òæsê´<äT\
|ü]cÕÿsêìøÏ Á|üC≤qT≈£L\yÓTÆq j·T+Á‘ê+>∑+ ñ+≥T+~. n~Ûø±s¡ j·T+Á‘ê+>∑+ô|’
$$<Ûä dü+|òü÷\ Á|ü‹ì<ÛäT\ |üs¡́ ẙø£åD ñ+&É&É+‘√ »yêãT<ëØ‘·q+ ô|s¡T>∑T‘·T+~.
X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq ø±s=Œπs{Ÿ X̄≈£îÔ\T ìj·T+Á‘·D e´edüú\qT ‘·eT >∑Tô|Œ{À¢ ô|≥Tºø√≈£î+&Ü
Á|ü»\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&çq á s¡ø£yÓTÆq Á|üC≤kÕ«$Tø£ Á|üÁøÏj·T
ø±bÕ&É>∑\T>∑T‘√+~. ìj·T+Á‘·D dü+düú\T Á|ü»\≈£î »yêãT<ëØ>±, bÕs¡<äs¡Ùø£+>±
ñ+&˚̋ ≤ á @sêŒ≥T Vü‰MT ÇdüTÔ+~.
øÏ¢ìø£̋ Ÿ mkÕº_¢wtyÓT+{Ÿ #·≥º+: #·≥º+˝À @eTTqï~? eTq+ @$T ø√s¡T≈£î+≥THêï+?

eTq+ Ç|üŒ{Ïes¡≈£L #·]Ã+#·T≈£îqï n+XÊ\qT <äwæº˝À ñ+#·T≈£îì
#·÷dæq|ü⁄Œ&ÉT eTq<̊X̄+˝À Áô|’ẙ{Ÿ yÓ’<ä́  s¡+>±ìï düeTs¡úe+‘·+>± ìj·T+Á‹+#·&ÜìøÏ
ˇø£ #·≥ºã<ä∆yÓTÆq j·T+Á‘ê+>∑+ nedüs¡eTT+<äì ns¡úeTe⁄‘·T+~. á H˚|ü<∏ä́ +˝À
øÏ¢ìø£̋ Ÿ mkÕº_¢wtyÓT+{Ÿ‡ #·≥º+ >∑T]+∫ #·]Ã+#·T<ë+.
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ÄdüT|üÁ‘·T\‘√bÕ≥T yÓ’<ä́ ùde\ ìs¡«Vü≤D˝À uÛ≤>∑yÓTÆq s¡ø£Ô |üØø£å πø+Á<ë\T,
mø˘‡πs πø+Á<ë\T e+{Ïe˙ï ø£*|æ øÏ¢ìø£̋ Ÿ mkÕº_¢wtyÓT+{Ÿ‡ nì e´eVü≤]kÕÔs¡T.
M≥ìï+{Ï̇  ìj·T+Á‹+#·&ÜìøÏ 2010˝À πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ øÏ¢ìø£̋ Ÿ mkÕº_¢wtyÓT+{Ÿ‡
#·≥º+ s¡÷bı+~+∫+~. <˚X¯+˝Àì nH˚ø£ sêÁcÕº\T πø+Á<äbÕ*‘· ÁbÕ+‘ê\T á
#·{≤ºìï ÄyÓ÷~+#êsTT. á #·≥º+˝Àì kÕqT≈£L\ n+XÊ\T.

øÏ¢ìø£̋ Ÿ mkÕº_¢wtyÓT+{Ÿ‡ ‘·eT e<ä› \_Û+#·T ùde\ <Ûäs¡\qT dü÷∫+#˚̋ ≤
uÀs¡T¶\T ô|{≤º*.
ìπs›•+∫q <Ûäs¡\qT e÷Á‘·y˚T edü÷\T #˚j·÷*.
ÁbÕe÷DÏø£ ∫øÏ‘·‡ e÷s¡Z<äs¡Ùø±\qT bÕ{Ï+#·&É+ <ë«sê ùV≤‘·Tã<ä∆yÓT Æq
∫øÏ‘·‡\qT n+~+#ê*.
nìï s¡ø± …̋’q øÏ¢ìø£̋ Ÿ mkÕº_¢wtyÓT+{Ÿ‡ ( ÄdüT|üÁ‘·T\T, s¡ø£Ô |üØø£å πø+Á<ë\T,
mø˘‡ πs πø+Á<ë\T yÓTT<ä̋ …’q$) $~Û>± Á|üuÛÑT‘·«+ e<ä› qyÓ÷<äT #˚düTø√yê*.
Äj·TTπs«<ä, ôVA$TjÓ÷ ‘·~‘·s¡ yÓ’<ä́  $<ÛëHê\÷ Bìì bÕ{Ï+#ê*.
nsTT‘˚ á #·≥º+˝À nH˚ø£ Á|ü‹≈£L\ n+XÊ\THêïsTT. 2010˝À
Á|üy˚X¯ô|{Ïºq á #·{≤ºìøÏ ìã+<Ûäq\T 2012˝À s¡÷bı+~+#ês¡T. H˚{Ïø°
ÄdüT|üÁ‘·T\ qyÓ÷<äT≈£î dü+ã+~Û+∫q $~Û$<ÛëHê\T s¡÷bı+~+#·̋ Ò<äT.
|òü*‘·+>± Ç+‘·es¡≈£î mø£ÿ&Ü á #·≥º+ neT\T≈£î H√#·Tø√ Ò̋<äT. Ç+‘·≈£î
eTT+<äT #·]Ã+∫q≥T¢>± Áô|’ẙ≥T ÄdüT|üÁ‘·T\T, Ç‘·s¡ øÏ¢ìø£̋ Ÿ mkÕº_¢wtyÓT+{Ÿ‡
ô|’ ‘·–q ìj·T+Á‘·D ñ+&Ü*. n<̊ düeTj·T+˝À á ìj·T+Á‘·D yÓ’<äT´\qT
ẙ~Û+|ü⁄\≈£î >∑T]#̊ùd~>± >±ì, n$˙‹ì Áb˛‘·‡Væ≤+#̊~>± ñ+&É≈£L&É<äT.
Ä ~X¯>± #·≥º+˝À á øÏ+~ n+XÊ\qT #˚sêÃ*.
πøe\+ Á|üuÛÑT‘·« n~Ûø±s¡T\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&É≈£î+&Ü $$<Ûä s¡+>±\ ì|ü⁄DT\T,
Á|ü»\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+‘√ bÕs¡<äs¡Ùø£yÓTÆq kÕe÷õø£ ìj·T+Á‘·D j·T+Á‘ê+>±ìï
s¡÷bı+~+#ê*. ‘·eT düeTdü´\qT ìy˚~+#·&ÜìøÏ s√>∑T\≈£î, s√>∑T\
Vü≤≈£îÿ\ø√dü+ ø£wæ#̊ùd dü+düú\≈£î, yÓ’<äT´\≈£î n+<ä]ø° neø±X̄+ ñ+&Ü*.
$yê<ë\qT |ü]wüÿ]+#˚ bǫ̀ sê˝À¢ Á|üdüTÔ‘·+ ñqï n~Ûø±s¡T\‘√bÕ≥T>±
yÓ’<ä́  dü+|òü÷\ Á|ü‹ì<ÛäT\T, bÂs¡düe÷» dü+düú\ Á|ü‹ì<ÛäT\≈£î ÁbÕ‹ì<∏ä́ +
ø£*Œ+#ê*. Bì<ë«sê $yê<ëdüŒ<ä ìs¡íj·÷\≈£î ‘êe⁄ Ò̋≈£î+&Ü düŒwüºyÓT Æq,
ÁbÕe÷DÏø£yÓTÆq ìs¡íj·÷\T y˚>∑+>± rdüTø√e&É+ kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~.
s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\qT >∑T]Ô+∫ yê{Ï s¡ø£åD≈£î ‘·–q ìã+<Ûäq\T s¡÷bı+~+#ê*.
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ÁbÕe÷DÏø£ ∫øÏ‘·‡ e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T s¡÷bı+~+#ê*. $$<Ûä ùde\ <Ûäs¡\qT
ìsê∆]+#ê*.
Á|üe÷D≤\ ù|s¡T‘√ ∫qï ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î Ä#·s¡D˝À kÕ<Ûä́ +ø±ì, ø±s=Œπs{Ÿ
ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î nqT≈£L\yÓTÆq ìã+<Ûäq\qT s¡÷bı+~+#·sê<äT. |ü⁄*ì
#·÷dæ qø£ÿ yê‘· ô|≥Tº≈£îqï≥T¢ nyÓT]ø± Ò̋<ë ◊s√bÕ˝Àì Á|üe÷D≤\qT
Çø£ÿ&ç ÄdüT|üÁ‘·T\ô|’ s¡T<ä›≈£L&É<äT. eTq<˚X¯ |ü]dæú‘·T\≈£î nqT>∑TD+>±
ìã+<Ûäq\T s¡÷bı+~+#ê*.
kÕe÷õø£ u≤<Ûä´‘·‘√ Á>±MTD, yÓqTø£ã&çq, –]»q ÁbÕ+‘ê\˝À
|ü]$T‘·yÓTÆq eqs¡T\‘√ dü«#·Ã¤+<ä dü+düú\T ìs¡«Væ≤düTÔqï ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î
ñ+&˚ |ü]$T‘·T\qT <äwæº̋ À ñ+#·Tø√yê*.
eT+<äT\ ø£+ô|˙\T, &Éj·÷>√ïdæºø˘ ôd+≥s¡¢ qT+∫ yÓ’<äT´\≈£î ø£MTwüqT¢

n+<ä&É+ yêdüÔey˚Tqì y˚TeTT Ç+≥s¡÷«´ #˚dæq yÓ’<äT´\+<äs¡÷ n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T.
Bìì ìùw~Û+∫, •øå±s¡ΩyÓTÆq H˚s¡+>± |ü]>∑DÏ+#ê*. yÓ’<äT´\ düe÷y˚XÊ\qT
ø£+ô|˙\T kÕŒq‡sY #̊j·T&Üìï ìùw~Û+#ê*. yÓ’<ä́  |ü]XÀ<Ûäq\qT, ìs¡+‘·s¡ uÀ<ÛäqqT
ìC≤sTTr>± Áb˛‘·‡Væ≤+#ê\qT≈£î+fÒ e´≈£îÔ\≈£î ø±≈£î+&Ü yÓ’<ä´ dü+|òü÷\≈£î
uÒwüs¡‘·T>±, bÕs¡<äs¡Ùø£+>± ì<ÛäT\T n+<ä#˚j·Te#·TÃ.

yÓ’<ä́  eT+&Éfi¢̄ Á|üøå±fi¯q- Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<ä́  ø£fi≤XÊ\\ ìj·T+Á‘·D:
eTq<˚X¯+˝À yÓ’<äT´\ HÓ’‹ø£ Á|ües¡ÔqqT neT\T #˚j·T&É+˝À yÓ’<ä´

eT+&Éfīó¢ $|òü\yÓTÆq rs¡TqT eTq+ Ç+‘·≈£îeTT+<äT #·]Ã+#êeTT. ẙTeTT Ç+≥s¡÷«´
#˚dæq yÓ’<äT´\˝À nH˚ø£ eT+~ m+dæ◊ ìsêàD≤ìï, <ëì ìs¡«Vü≤DqT dü+düÿ]+#·
e\dæq nedüs¡+ ñ+<äì n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T. Á|üdüTÔ‘·+ m+dæ◊ düuÛÑT´\T>± yÓ’<äT´\
Á|ü‹ì<ÛäT\T, Á|üuÛÑT‘·« n~Ûø±s¡T\T e÷Á‘·y˚T ñHêïs¡T. s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\ø√dü+ ø£wæ
#̊düTÔqï bÂs¡düe÷» dü+düú\ Á|ü‹ì<ÛäT\≈£î eT+&É*˝À ‘·–q ÁbÕ‹ì<∏ä´+ ø£*Œ+#ê*.
Á|ü»\≈£î »yêãT<ëØ>± ñ+≥÷, Áô|’y˚≥T yÓ’<ä´s¡+>∑+, Áô|’y˚{Ÿ ø£fi≤XÊ\˝À¢
neø£‘·eø£\qT bÕs¡<äs¡Ùø£+>± ìj·T+Á‹+#˚̋ ≤ yÓ’<ä́  eT+&É*ì dü+düÿ]+#ê*.

eT+&É* düeTs¡úe+‘·+>± e´eVü≤]+∫q ñ<ä+‘ê\T Ò̋eì ø±<äT. ø=ìï
dü+<äsê“¤\˝À Áô|’y˚≥T yÓ’<äT´\ HÓ’‹ø£ Á|ües¡ÔqqT, bÕs¡<äs¡Ùø£‘·qT Áb˛‘·‡Væ≤+#˚
#·s¡́ \T rdüT≈£îqï ñ<ëVü≤s¡D\÷ ñHêïsTT. |ü+C≤uŸ yÓ’<ä́ eT+&É* sêÁwüº+˝Àì
ÄdüT|üÁ‘·T\˙ï ∫øÏ‘·‡ <Ûäs¡\T ‘Ó*j·TCÒùd uÀs¡T¶\qT $~Û>± ô|{≤º\ì Ä<˚•+∫+~.
eT+<äT\ ø£+ô|˙\ ì<ÛäT\‘√ $<˚o |üs¡´≥q\T #˚dæq eT<Ûä´Á|ü<˚XŸ sêÁcÕºìøÏ
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#Ó+~q 15 eT+~ d”ìj·TsY yÓ’<äT´\qT Äs¡T HÓ\\bÕ≥T yÓ’<ä́ e‹ÔøÏ nqs¡TΩ\qT
#˚dü÷Ô m+dæ◊ Ä<˚XÊ\T C≤Ø#˚dæ+~. nsTT‘˚ Ç≥Te+{Ï #·s¡´\T y˚fi¯flô|’
…̋ø£ÿô|≥ºe#·TÃ. yÓ’<ä́ e‹Ô̋ À ô|<ä› m‘·TÔq HÓ\ø=qï n$˙‹ì ìj·T+Á‹+#·&ÜìøÏ

Ç+ø± #˚j·Te\dæq~ #ê˝≤ ñ+~.
yÓ’<ä́ eT+&É* |ü]~Û̋ Àì eTs√ $yê<ëdüŒ<ä n+XÊìï ≈£L&Ü #·]Ã+#ê*.

n<˚ ª&=H˚wüHéμ ù|s¡T‘√ $<ë´s¡Tú\ qT+∫ uÛ≤Ø yÓTT‘êÔ\T edü÷\T #˚ùd Áô|’y˚≥T
yÓ’<ä´ ø£fi≤XÊ\\ n+X¯+. ◊<√ n<Ûë´j·T+˝À #·]Ã+∫q≥T¢>± Áô|’y˚≥T yÓ ’<ä´
ø£fi≤XÊ\˝À¢ \ø£å̋ ≤~ s¡÷bÕj·T\T yÓ∫Ã+∫ #·<äTe⁄μø=H˚μ yê] dü+K´ >∑‘· ¬s+&ÉT
<äXÊu≤›\˝À >∑D˙j·T+>± ô|]–+~. á ø£fi≤XÊ\\≈£î ‘·–q ns¡Ω‘·\T Ò̋≈£î+&ÜH˚
m+dæm n<Ûä´≈£åî&ç‘√ düVü‰ |ü\Te⁄s¡T n~Ûø±s¡T\T ô|<ä› m‘·TÔq \+#ê\T rdüT≈£îì
nqTeT‘·T\T eT+ps¡T #˚düTÔHêïs¡ì yÓ\¢&Ó’+~. eTs√yÓ’|ü⁄ á ø£fi≤XÊ\\ qT+∫
|ü≥ºuÛÑÁ<äT …̋’q yÓ’<äT´\T yÓ’<ë´ìï yê´bÕs¡+>± e÷πsÃdüTÔHêïs¡T. &çÁ^\T ø=qTø√ÿe&ÜìøÏ
‘êeTT ô|{Ïºq ªô|≥Tºã&çμô|’ e&û¶‘√ düVü‰ ‘·–q |òü*‘êìï sêã≥Tºø√e&ÜìøÏ nHÓ’‹ø£
yÓ’<ë´ìøÏ bÕ\Œ&ÉT‘·THêïs¡T. á H˚|ü<∏ä́ +˝À Áô|’y˚≥T yÓ’<ä́  ø£fi≤XÊ\˝À¢ |ò”E\T
ìj·T+Á‹+#· e\dæq nedüs¡+ ñ+~. ìπs›•+∫q |ò”E\ ø£+fÒ m≈£îÿe edü÷\T
#˚ùd yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋J\ô|’ ø£]ƒq #·s¡́ \T rdüTø√yê*. Á|üdüTÔ‘·+ ñqï nÁø£e÷\qT
dü]#˚ùd es¡≈£L ø=‘·Ô Áô|’y˚{Ÿ ø± Ò̋J\≈£î nqTeT‘·T\T Çe«sê<äT. ì»+>± yÓ’<äT´\
ø=s¡‘· ñqï sêÁcÕº\˝À Á|üuÛÑT‘·«y˚T yÓ’<ä´ ø£fi≤XÊ\\T ÁbÕs¡+_Û+#ê*. s√>∑T\
Á|üjÓ÷»Hê Ò̋ \ø£ǻ +>± ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq, HÓ’‹ø£ $\Te\‘√ ≈£L&çq yÓ’<ä́  ùde\T
n+~+#̊ yÓ’<äT´\qT ‘·j·÷s¡T #̊düTø√yê\+fÒ yÓ’<ä́  $<ä́  yê´bÕs¡eTj·T+ ø±≈£î+&Ü
ø±bÕ&ÉTø√yê*.
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n<Ûë´j·T+ ` 11
ªkÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüúμ

~X¯>± |ü⁄s√>∑eTq+
Ç|üŒ{Ï es¡≈£L #·]Ã+∫q n+XÊ\qT >∑eTì+∫q ‘·s¡Tyê‘· Áô|’y˚≥T yÓ’<ä́

s¡+>∑+˝À »s¡T>∑T‘·Tqï nH˚ø£ neø£‘·eø£\≈£î Á|ü<Ûëq ø±s¡D+ eTq <˚X¯+˝À yÓ’<ä́
ùde\T yê´bÕs¡ dü«uÛ≤yêìï dü+‘·]+#·Tø√e&Éy˚Tqì bÕsƒ¡≈£î\≈£î düŒwüº+>± ns¡úyÓTÆ
e⁄+≥T+~. n‘·´+‘· HÓ’|ü⁄D´+, e÷qe‘·«+‘√ ≈£L&çq yÓ’<ä´e‹Ô m|ü⁄Œ&Ó’‘˚
ô|≥Tºã&ÉT\≈£î, ̋ ≤uÛ≤s¡®q≈£î <ë«sê\T ‘Ó]∫+<√ n|ü⁄Œ&̊ <ëì˝À nH̊ø£ ne\ø£åD≤\T
Á|üẙ•+#êsTT. yÓ’<äT´\T nedüs¡+ Ò̋ì |üØø£å\T, eT+<äT\T dü÷∫+#·&É+ yÓTT<ä̋ …’+~.
me]øÏ ø£åes¡+ #˚j·÷˝À ìs¡ísTT+#˚ n~Ûø±s¡+ ≈£åîs¡≈£î\πø ÇùdÔ n+<ä]ø° E≥Tº
ø£‹Ô]kÕÔs¡T. ˝≤uÛ≤\ ø√dü+ |”ø£\T ø√düT≈£îH˚ b˛{°˝À ¬>\e&ÜìøÏ ø£MTwüqT¢,
ãVüQeT‘·T\ e+{Ï nHÓ’‹ø£ |ü<ä∆‘·T\T Á|üy˚•+#êsTT. yÓ’<ä́ ùde\ ìs¡«Vü≤D˝À
n‘·´+‘· Ä+<√fi¯qø£s¡ kÕúsTTøÏ #˚s¡T≈£îqï á neø£‘·eø£\qT dü]#˚j·T&ÜìøÏ
düeTs¡úe+‘·yÓTÆq ìj·T+Á‘·D e´edüú\ @sêŒ≥T, s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\ dü+s¡ø£åD e+{Ï$
n‘·́ edüs¡yÓTÆq ‘=* n&ÉT>∑T\T. nsTT‘˚ Bs¡Èø±\+˝À eT]+‘· ̋ À‘Ó’q dü+düÿs¡D\
nedüs¡+ m+‘Ó’Hê ñ+~. eTT+<˚ #Ó|æŒq≥T¢>± á neø£‘·eø£\≈£î eT÷\ø±s¡D+
yÓ’<ä́ +˝À Á|üy˚•+∫q yê´bÕs¡ dü«uÛ≤ey˚T. ø£qTø£ yÓ’<äT´&ÉT, s√– eT<Ûä́  dü+ã+<Ûä+
yê´bÕ] - ø=qT>√\T<ës¡Tì ã+<Ûä+>± ñ+&Ésê<äT. s√–, yÓ’<ä́ ùde\T bı+~q+<äT≈£î
yÓ’<äT´ìøÏ |ò”E #Ó*¢+#·e\dæq nedüs¡+ ñ+&É≈£L&É<äT. n˝≤π> s√– qT+∫ yÓ’<äT´&ÉT
|ò”E  edü÷\T #˚j·Te\dæq nedüs¡+ ñ+&É≈£L&É<äT. Ç<ä+‘ê kÕ<Ûä́ + ø±yê\+fÒ
Äs√>∑́  ùde\qT  Á|üuÛÑT‘·«ẙT ìs¡«Væ≤+#ê*. <ëìøÏ ø±e\dæq ì<ÛäT\qT |üP]ÔkÕúsTT˝À
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Á|üuÛÑT‘·«y˚T πø{≤sTT+#ê*. n≥Te+{Ï e´edüúqT ªªkÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüúμμ
(Universal Health Care system- UHC) n+{≤eTT. á e´edüú̋ À Á|ü»\+<ä]ø°
HêD´yÓTÆq, ùV≤‘·Tã<ä›yÓTÆq yÓ’<ä́ ùde\T n+<äT‘êsTT. yÓ’<äT´\T HÓ ’‹ø£ $\Te\‘√
>ös¡eÁ|ü<ä+>± yÓ’<ä́ e‹Ôì ø=qkÕ–dü÷ÔH˚ ‘·–q Ä<ëj·T+ bı+<ä >∑\T>∑T‘ês¡T.
Äs√>∑́  ;e÷ Ä<Ûës¡+>± ~«rj·T, ‘·rj·T kÕúsTT yÓ’<ä́  ùde\qT n+~+#·&ÜìøÏ
ñ<›̊•+∫q ªªkÕs¡«Á‹ø£ yÓ’<ä́  ùde\ ø£\Œqμμ (Universal Health Coverage) ø£+fÒ
Ç~ ñqï‘·yÓTÆq e´edüú. á s¡ø£yÓTÆq kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú\T ≈£L´u≤,
Ç+>±¢+&é, Áo\+ø£, ¬øq&Ü, ÄÁùdº*j·÷, Áu…õ˝Ÿ, <∏ëjYT ˝≤+&é, Hêπs«, d”«&ÉHé,
&ÓHêàsYÿ ‘·~‘·s¡ <̊XÊ\˝À neT\T˝À ñHêïsTT. á <̊XÊ\˝À Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\T,
˝≤uÛ≤ù|ø£å̋ Òì Á≥dtº ÄdüT|üÁ‘·T\T, Áô|’y˚{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\ <ë«sê Á|üuÛÑT‘·«y˚T n+<ä]ø°
yÓ’<ä́ ùde\T <ë<ë|ü⁄ ñ∫‘·+>± n+~k Ǫ̂+~. Áô|’y˚≥T ÄdüT|üÁ‘·T\˝À n~Ûø£ XÊ‘·+
á e´edüú̋ ÀH˚ uÛ≤>∑+>± ñ+{≤sTT. s√>∑T\ ‘·s¡|òü⁄q Á|üuÛÑT‘·«y˚T &ÉãT“\T #Ó*¢dü÷Ô
yÓ’<äT´\qT, ÄdüT|üÁ‘·T\qT ìj·T+Á‹k Ǫ̂+~. Ç≥Te+{Ï e´edüú̋ À s√–øÏ m≥Te+{Ï
∫øÏ‘·‡ n+~+#ê\H̊~ s√– Ä]úø£ kÕeTs¡ú́ +ô|’ Ä<Ûës¡|ü&É<äT. ì]›wüºyÓTÆq Á|üe÷D≤\
ẙTs¡≈£î n+<ä]ø° yÓ’<ä́  ùde\T n+~+#·ã&É‘êsTT. á e´edüú\ ìs¡«Vü≤D≈£î ø±e\dæq
ì<ÛäT\T Á|üuÛÑT‘·«+ $~Û+#˚ |üqTï\ qT+∫ πø{≤sTT+#·ã&É‘êsTT. ø=ìï <˚XÊ\˝À
BìøÏ n<äq+>± kÕe÷õø£ ;e÷ |ü<∏äø±\T ≈£L&Ü neT\T˝À ñ+&Ée#·TÃ.

ªªÇ<ä+‘ê eTq <˚X¯+˝À kÕ<Ûä́ eTj˚T´ |üH˚Hê?μμ nH˚ dü+<˚Vü≤+ eTq≈£î
sêe#·TÃ. ø±˙ eTq˝≤π> n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï Áu…õ˝Ÿ, <∏ëjYT ˝≤+&é Äs√>∑́
e´edüú\qT |ü]o*+∫q|ü⁄Œ&ÉT Á|üuÛÑT‘ê«\≈£î ‘·–q kÕe÷õø£, sê»ø°j·T dü+ø£\Œ+
ñ+fÒ eTq<̊X̄+˝À ≈£L&Ü Ç≥Te+{Ï e´edüúqT neT\T#̊j·T&É+ kÕ<Ûä́ ẙTqì eTq≈£î
ns¡úeTe⁄‘·T+~. yÓ’<ä́  ùde\˝À yê´bÕs¡ <Û√s¡DT\T ìj·T+Á‹+#·ã&É&É+‘√ Ç|ü⁄Œ&ÉT
eTq+ #·÷düTÔqï nHÓ’‹ø£ <Û√s¡DT\T >∑D˙j·T+>± ‘·>∑TZ‘êsTT. s√– jÓTTø£ÿ Ä]úø£
kÕeTs¡ú́ + Ò̋<ë ‘·eT ÄdüT|üÁ‹ ˝≤uÛ≤\T e+{Ï n+XÊ\‘√ ì$T‘·Ô+ Ò̋≈£î+&Ü s√–
Äs√>∑́ dæú‹ì ã{Ïº XÊÁd”Ôj·TyÓTÆq, ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq ìs¡íj·÷\T rdüT≈£îH˚ yÓdüT\Tu≤≥T
yÓ’<äT´\≈£î ñ+≥T+~. eT] yê] Ä<ëj·T+...!? yÓ’<äT´\≈£î >ös¡eÁ|ü<äyÓTÆq Ä<ëj·T+
Á|üuÛÑT‘·«+ qT+#˚ düeT≈£Ls¡T‘·T+~.

kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüúô|’ eT]+‘· düŒwüº‘· ø√dü+ ì»+>± »]–q
ˇø£ dü+|òüT≥qqT |ü]o*+#·T<ë+. Á|ü|ü+#· Äs√>∑́  dü+düú 2010˝À $&ÉT<ä\
#˚dæq yê]¸ø£ Á|ü|ü+#· Äs√>∑́  ìy˚~ø£̋ À á dü+|òüT≥qqT #·]Ã+∫+~.
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2006 nø√ºãsY 7e ‘˚Bq qØHé nH˚ j·TTe≈£î&ÉT ‘·q yÓ÷{≤sY ôd’øÏ˝Ÿô|’
yÓfi¯SÔ s√&ÉT¶ eT\T|ü⁄˝À n<äT|ü⁄ ‘·|æŒ #Ó≥TºqT &Ûûø=Hêï&ÉT. ôV≤˝…à{Ÿ Ò̋ø£b˛e&É+‘√
‘·\≈£î ã\yÓTÆq >±j·TyÓTÆ+~. <ë]qb˛j˚Tyês¡T n‘·ìì <ä>∑Zs¡̋ Àì ÄdüT|üÁ‹øÏ
rdüT≈£îyÓfi≤¢s¡T. yÓ’<äT´\T |üØøÏå+∫ yÓT<ä&ÉT≈£î ã\yÓTÆq >±j·TyÓTÆ+<äì >∑T]Ô+∫ nø£ÿ&çøÏ
65 øÏ̋ ÀMT≥s¡¢ <ä÷s¡+˝À ñqï Á{≤e÷ πøsY ôd+≥sY≈£î ]|òüsY #˚XÊs¡T. nø£ÿ&É
kÕÿì+>¥ rdæ #·÷&É>± |ü⁄Á¬s meTTø£ |ü\T#√≥¢ ∫{Ï¢b˛sTT yÓT<ä&ÉT ñ_“ ø=~›>±
|üø£ÿ≈£î »]–+<äì, yÓT<ä&ÉT qT+∫ Ç+ø± s¡ø£Ô+ ø±s¡T‘√+<äì yÓ’<äT´\T >∑T]Ô+∫,
n‘·ìì yÓ+≥H˚ Ä|üπswüHé ~∏j˚T≥sY≈£î ‘·s¡*+#ês¡T. Ä|üπswüHé #˚dæ yÓT<ä&ÉTô|’
ˇ‹Ô&ç ‘·–Z+#·&ÜìøÏ |ü⁄Á¬s meTTø£̋ À ø=+‘·uÛ≤>±ìï ‘=\–+#ês¡T. yÓT<ä&ÉT˝À >∑&É¶ø£{Ïºq
s¡ø±Ôìï ≈£L&Ü ‘=\–+#ês¡T. 5 >∑+≥\bÕ≥T X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ ìs¡«Væ≤+∫q nq+‘·s¡+
n‘·ìì Ç+f…ì‡yé πøsY j·T÷ì{Ÿ≈£î ‘·s¡*+∫ ø£Á‹eT XÊ«dü n+~+#· kÕ>±s¡T.
39 s√E\bÕ≥T ∫øÏ‘·‡ n+~+∫q ‘·sê«‘· n‘·qT ø√\T≈£îHêï&ÉT. nedüs¡yÓTÆq
eT+<äT\T, ‘·–q C≤Á>∑‘·Ô\T #Ó|æŒ yÓ’<äT´\T n‘·ìì &çXÊÃ]® #˚XÊs¡T.

á ø£<∏äq+˝À eTq\qT nãT“s¡|ü]#̊~ |ü–*q yÓT<ä&ÉT‘√ düŒVü≤ ø√˝ÀŒsTTq
dæú‹˝À ÄdüT|üÁ‹øÏ e∫Ãq j·TTe≈£î&çì Äs√>∑́ e+‘·Tì #˚dæq yÓ’<ä́  XÊÁdüÔ $C≤„q+
e÷Á‘·y˚T ø±<äT. á yÓTT‘·Ô+ Á|üÁøÏj·T˝À &ÉãT“\ ø√dü+ n&É>∑&É+ ø±˙, ∫øÏ‘·‡
Ä|ü&É+ ø±˙ »s¡>∑̋ Ò<äT... nB ndü\T n<äT“¤‘·+. á dü+|òüT≥q »]–+~ @<√
n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚X¯+˝À ø±<äT. eTq ‘√{Ï Ädæj·÷ <˚X¯yÓTÆq <∏ësTT˝≤+&é̋ À.
nø£ÿ&ç Á|üuÛÑT‘·«+ Á|ü»\ Äs√>∑́ +ô|’ #˚ùd ‘·\dü] e´j·T+ dü+e‘·‡sêìøÏ s¡÷
8000. Ç~ yê] dü÷ú\ C≤rj·T ñ‘·Œ‹Ô (J&û|”) ˝À 3.7%. b˛˙ Ä j·TTe≈£î&ÉT
n‘·́ +‘· |ü\T≈£îã&ç ø£*–q $◊|æ @MT ø±<äT. s√E≈£î s¡÷.250 dü+bÕ~+#˚
s√E≈£L*. á dü+|òüT≥qô|’ n‘·ìøÏ X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ #˚dæq &Üø£ºsY e÷{≤¢&ÉT‘·÷,
<∏ësTT˝≤+&é #·≥º+ Á|üø±s¡+ >±j·T|ü&çq yês¡+<ä]ø°, yê] Ä]úø£ k Ǫ̂eT‘·‘√ ì$T‘·Ô+
Ò̋≈£î+&Ü, ÁbÕe÷DÏø£yÓTÆq yÓ’<ä́ + n+~+∫ rsê\ì ‘Ó*bÕs¡T. m+‘· KØ<Ó’q

∫øÏ‘·‡ #˚j·Te\dæ e∫ÃHê _\T¢ mes¡T #Ó*¢kÕÔs¡T nH˚~ Ä˝À∫+#·≈£î+&Ü ‘êeTT
yÓ’<ä´+ ÁbÕs¡+_ÛkÕÔeTì m+<äTø£+fÒ <∏ëjYT bÂs¡T\+<ä]ø° Äs√>∑´ uÛ ÑÁ<ä‘·
ø£*Œ+#·ã&ç+<äì $e]+#ês¡T.

á ñ<ä+‘·+ #·~$q ‘·s¡Tyê‘· eTq≈£î nH˚ø£ Á|üX¯ï\T ‘·̋ …‘·Ô&É+ düVü≤»+.
qØHé≈£î X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ #˚dæ+~ Áô|’y˚{Ÿ ÄdüT|üÁ‹˝ÀHê Ò̋ø£ Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‹˝ÀHê?
Áô|’y˚{Ÿ ÄdüT|üÁ‹ nsTT‘˚ n&Ü«qT‡ #Ó*¢+#·≈£î+&ÜH˚ n+‘· KØ<Ó’q yÓ ’<ä´+
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ÁbÕs¡+_ÛkÕÔsê? Ä yÓ’<äT´&ÉT #Ó|æŒq≥T¢>± n+<ä]ø° yÓ’<ä́ + n+~ùdÔ Ä _\T¢qT
mes¡T #Ó*¢kÕÔs¡T? ªbÂs¡T\+<ä]ø° Äs√>∑́  uÛÑÁ<ä‘· ø£*Œ+#·ã&ç+~μ nì Ä yÓ’<äT´&ÉT
#Ó|æŒq e÷≥≈£î ns¡ú+ @$T{Ï? eTq<˚X¯+˝À ≈£L&Ü n≥Te+{Ï e´edüúqT
ì]à+#·Tø√>∑\e÷?

á n<Ûë´j·T+˝À á $wüj·÷\˙ï ø=ìï Á|üX¯ï\T-düe÷<ÛëHê\ s¡÷|ü+˝À
#·]Ã+#·T≈£î+<ë+.
1. ªkÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüúμ n+fÒ @$T{Ï?

Ä]úø£ k ų́eT‘·, kÕe÷õø£ ‘·s¡>∑‹ Ò̋<ë ìyêdü ÁbÕ+‘·+ e+{Ï n+XÊ\‘√
ì$T‘·Ô+ Ò̋≈£î+&Ü <˚X¯+˝Àì Á|ü»\+<ä]ø° ‘·eT nedüsê\≈£î ‘·–q HêD´yÓTÆq
yÓ’<ä´ùde\qT n+~+#˚ e´edüúH˚ kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑´ s¡ø£åD e´edüú n+{≤eTT.
ªkÕs¡«Á‹ø£μ n+fÒ Á|ü»\+<ä]ø° nì ns¡ú+. <˚X¯+˝À ìedæ+#˚ yês¡+<ä]ø° á
ùde\T n+<äTu≤≥T˝À ñ+{≤sTT. á e´edüú̋ À πøe\+ ù|<ä\T e÷Á‘·y˚T ø±ø£
eT<Ûä́  ‘·s¡>∑‹, ñqï‘· Ä<ëj·T esêZ\ Á|ü»\T ≈£L&Ü \_∆<ës¡T\T>± ñ+{≤s¡T. á
e´edüú̋ À n+~+#˚ ùde\T ~>∑Te ‘Ó*|æq \ø£åD≤\qT ø£*– ñ+{≤sTT.

düeTÁ>∑yÓTÆq, HêD´yÓTÆq yÓ’<ä´ ùde\T : πøe\+ »ãT“\≈£î ∫øÏ‘·‡ #˚j·T&Éy˚T
ø±≈£î+&Ü Äs√>±´ìï ø±bÕ&É{≤ìøÏ nedüs¡yÓTÆq nìïs¡ø±\ yÓ’<ä́  ùde\T
nq>± yê´~Û ìyês¡D, Äs√>∑́  |ü]s¡ø£åD, ne⁄{Ÿ ù|wü+{Ÿ, ÇHé- ù|wü+{Ÿ
‘·~‘·s¡ düeTÁ>∑ yÓ’<ä́ ùde\T n+<ä]ø° n+<äTu≤≥T˝À ñ+{≤sTT. kÂ+<äsê´ìï
ô|+bı+~+#̊ ø±kıà{Ïø̆ ∫øÏ‘·‡\T n+~+#·ã&Ée⁄. Äj·÷<̊XÊ\ kÕeTsêú́ ìï
ã{Ïº ø=ìï KØ<Ó’q ∫øÏ‘·‡\qT <äX¯\yêØ>± á e´edüú˝À #˚s¡Ãe#·TÃ.
∫øÏ‘·‡\ HêD´‘·qT |üs¡́ y˚øÏå+#˚ bÕs¡<äs¡Ùø£ j·T+Á‘ê+>∑+ ñ+≥T+~. yÓ’<ä́
ùde\ HêD´‘·qT ø±bÕ&É&ÜìøÏ ø±e\dæq #·s¡´\qT á j·T+Á‘ê+>∑+
#˚|ü&ÉT‘·T+~.
Á|ü»\ nedüsê\≈£î, ÁbÕ<Ûëq´‘·\≈£î ‘·–q yÓ’<ä́ + :  e´≈£îÔ\ Äs√>∑́  |ü]dæú‹
Ø‘ê´ nedüs¡yÓTÆq nìï yÓ’<ä́  ùde\÷ n+~+#·ã&É‘êsTT. düeTdǘ  rÁe‘·qT
ã{Ïº ∫øÏ‘·‡ Áø£eT+˝À ÁbÕ<Ûëq´‘· ìs¡ísTT+#·ã&ÉT‘·T+~. ̌ ø£ yê´~ÛøÏ $$<Ûä
∫øÏ‘ê‡ e÷sêZ\T n+<äTu≤≥T˝À ñ+fÒ - ñ<ëVü≤s¡D≈£î Ç+ ¢̂wüß yÓ’<ä́ +
Ò̋<ë Äj·TTπs«<ä ∫øÏ‘·‡\˝À @ $<ÛäyÓTÆq yÓ’<ä́ + ø±yê˝À m+#·T≈£îH̊ neø±X̄+

s√–øÏ ñ+≥T+~.
Ä]úø£, kÕe÷õø£, uÛÖ>√[ø£ dæú‹‘√ ì$T‘·Ô+ Ò̋ì yÓ’<ä́ +: yÓ’<äT´\T nedüs¡eTì
ìs¡ísTT+∫q≥¢sTT‘˚ ìs¡Tù|<ä Á|ü»\≈£î ≈£L&Ü n‘·T´qï‘·yÓTÆq yÓ’<ä´ùde\T
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n+~+#·ã&É‘êsTT. Á>±MTD Á|ü»\≈£î ≈£L&Ü ‘·–q yÓ’<ä́  ùde\ ø£\Œq≈£î
ø±e\dæq e´ekÕú>∑‘·yÓTÆq @sêŒ≥T¢ #˚j·Tã&É‘êsTT.

2. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú nedüs¡e÷?
á |ü⁄düÔø£+˝Àì eTT+<äT n<Ûë´j·÷\T #·~$qyê]øÏ, ̋ Ò<ë eTq<˚X¯+˝À Á|ü»\≈£î
n+<äT‘·Tqï yÓ’<ä́ ùde\qT |ü]o*+∫qyê]øÏ á Á|üX¯ï Vü‰kÕ´düŒ<ä+>± nì|æ+∫
ñ+&Ée#·TÃ. nsTTHê á Á|üX¯ï≈£î düe÷<Ûëq+ Ç#˚ÃeTT+<äT ø=ìï n+XÊ\qT
|ü]o*<ë›+.

eTq <˚X¯+˝À 80% ne⁄{Ÿ-ù|ôw+{Ÿ ùde\T, 60% ÇHé-ù|ôw+{Ÿ ùde\T
Áô|’ẙ{Ÿ yÓ’<ä́  s¡+>∑+˝À n+~+#·ã&ÉT‘·THêïsTT. ø±˙ Áô|’ẙ{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\˝À
n+~düTÔqï ùde\ HêD´‘·, <Ûäs¡\T, ùV≤‘·Tã<ä∆‘·\ô|’ dü¬s’q ìj·T+Á‘·D ̋ Ò<äT.
ì<ÛäT\ ø=s¡‘·, dæã“+~ ø=s¡‘·, |ü]bÕ\Hê ˝ÀbÕ\T, »yêãT<ëØ‘·q+
˝À|æ+#·&É+ e+{Ï ø±s¡D≤\ e\q Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\˝À Á|ü»\≈£î dü¬s’q
yÓ’<ä´ ùde\T \_Û+#·&É+ ˝Ò<äT. |ü]$T‘·yÓTÆq dü+K´˝À ñqï Á|üuÛÑT‘·«
ÄdüT|üÁ‘·T\T <̊X̄+˝À ñqï Á|ü»\+<ä] (<Ûäìø£-ù|<ä, |ü≥ºD-Á>±MTD) Äs√>∑́
nedüsê\qT rs¡Ã>∑*–q dæú‹˝À Ò̋e⁄.
Áô|’y˚{Ÿ Äs√>∑́  ;e÷, kÕe÷õø£ Äs√>∑́  ;e÷ |ü<∏äø±\ <ë«sê ø=~›eT+~
Á|ü»\πø, n~≈£L&Ü |ü]$T‘·yÓTÆq ∫øÏ‘·‡\πø yÓ’<ä́  ùde\T \_ÛdüTÔHêïsTT.
á ø±s¡D≤\ e\¢ eTq<˚X¯+˝À m≈£îÿeeT+~ Á|ü»\T yÓ’<ä́  ùde\ ø√dü+
ô|<ä› yÓTT‘·Ô+˝À ‘·eT kı+‘· &ÉãT“\T Ks¡TÃ #˚j·Te\dæ edüTÔ+~. Bìe\q
nH˚ø£ <äTwüŒ]D≤e÷\T ‘·̋ …‘·TÔ‘·THêïsTT.
<˚X¯+˝Àì nH˚ø£ ≈£î≥T+u≤\˝À ‘·eT ≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\˝À me¬s’Hê ˇø£s¡T
nHês√>±´ìøÏ >∑T¬s’ ÄdüT|üÁ‹ bÕ\sTT‘˚ _\T¢\T #Ó*¢+#·&ÜìøÏ n|ü⁄Œ\T
#˚j·T&ÉyÓ÷ Ò̋<ë n|üŒ{Ïes¡≈£L ≈£L&Éu…≥Tº≈£îqï ÄdüTÔ\qT n$Tày˚j·T&ÉyÓ÷
»s¡T>∑T‘·Tqï~.
<Ûäì≈£î\T-ù|<ä\ eT<Ûä́ , |ü≥ºD≤\T-|ü̋ …¢\ eT<Ûä́ , nÁ>∑≈£î˝≤\T-ìeTï ≈£î˝≤\
eT<Ûä́  yÓ’<ä́  ùde\ $ìjÓ÷>∑+˝À ndüe÷q‘·\T rÁeeTe⁄‘·THêïsTT. Ç|üŒ{Ïπø
ñqï kÕe÷õø£, Ä]úø£ ndüe÷q‘·\qT Ç~ eT]+‘·>± ô|+#·T‘·T+~.
ù|<ä\≈£î nedüs¡yÓTÆq yÓ’<ä́  ùde\T ≈£L&Ü n+<äTu≤≥T˝À ̋ Òì <äTdæú‹ ̌ ø£yÓ’|ü⁄
ñ+fÒ, &ÉãT“qïyê]øÏ, Äs√>∑́  ;e÷ ñqïyê]øÏ nedüs¡+ Ò̋ì ∫øÏ‘·‡\T
#˚düTÔqï |ü]dæú‹ eTs=ø£yÓ’|ü⁄ ñ+~. ù|<ä Ád”Ô\‘√ b˛*Ã‘˚ ñqï‘·, ‘·s¡>∑‹,



&Üˆˆ ns¡TDY >±Á<˚, &Üˆˆ nuÛÑjYT X¯óø±¢ ♦ 159

<Ûäìø£ Ád”Ô\˝À dæCÒ]j·THé Ä|üπswüqT¢ 17 ¬s≥T¢ m≈£îÿe>± »s¡T>∑T‘·Tqï≥T¢
ˇø£ n<Ûä́ j·Tq+˝À yÓ\¢&Ó’+~.
eTq<̊X̄ Äs√>∑́  s¡+>∑+˝À HÓ\ø=qï á rÁeyÓTÆq dü+øå√uÛÑ+ ‘=\–b˛yê\+fÒ

Á|ü»\+<ä]ø° n+<äTu≤≥T˝À ñ+≥÷ ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq, HêD´yÓTÆq, e÷qMj·TyÓTÆq
yÓ’<ä́ ùde\qT n+~+#·>∑\ düeTs¡úe+‘·yÓTÆq Á|üC≤s√>∑́  e´edüúqT  ì]à+#·Tø√yê*‡q
nedüs¡+ ñ+~. n<˚ kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú.
3. kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú jÓTTø£ÿ eTÚ[ø£ dü÷Á‘ê\T @$T{Ï?

kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú ìsêàD+˝À $$<Ûä <̊XÊ\T $$<Ûä e÷sêZ\qT
ne\+_düTÔHêïsTT. nsTT‘˚ @ <˚X¯+˝ÀHÓ’Hê á e´edüú <ë<ë|ü⁄ π̌ø $<Û äyÓTÆq
eTÚ*ø£ dü÷Á‘ê\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+~. Ä dü÷Á‘ê\T.

kÕs¡«Á‹ø£‘·: ù|<ä]ø£ πsK≈£î ~>∑Teq ñqïyês¡T, ìs¡T<√´>∑T\T, ñ<√´>∑T\T,
<Ûäì≈£î\T... e+{Ï eØZø£s¡D\‘√ ì$T‘·Ô+ ̋ Ò≈£î+&Ü <̊X̄+˝Àì Á|ü»\+<ä]ø°
á e´edüú |ü]~Û̋ À Äs√>∑́  ùde\T n+~+#·ã&Ü*.
düe÷q‘·«+: es¡Z, ≈£î\, eT‘·, ÁbÕ+‘·, *+>∑ uÒ<Ûë\≈£î nr‘·+>±
Á|ü»\+<ä]ø° yÓ’<ä´ ùde\T bı+<ä&ÜìøÏ düe÷qyÓTÆq neø±XÊ\T
ø£*Œ+#·ã&Ü*. Äs√>∑́  |ü]dæú‹ Ø‘ê´ n‘·́ edüs¡ yÓ’<ä́  ùde\T nedüs¡yÓTÆq
yê]øÏ ÁbÕ<Ûëq´‘· ø£*Œ+#·ã&Ü*.
düeTÁ>∑‘·: Á|üdüTÔ‘·+ ñqï ø=ìï m+|æø£ #˚dæq »ãT“\≈£î yÓ’<ä́ + n+~+#˚
ªbÕ π́øJμ |ü<ä∆‹øÏ _Ûqï+>± nìïs¡ø±\ yÓ’<ä́  ùde\÷ (n+fÒ yê´~Û ìyês¡D,
ÁbÕ<∏ä$Tø£, ~«rj·T, ‘·rj·T kÕúsTT ùde\T, n‘·́ edüs¡ yÓ’<ä́ ùde\T, ∫øÏ‘·‡
nq+‘·s¡ |ü⁄qsêyêdü+ e+{Ï ùde\˙ï) n+~+#·ã&Ü*.
Ä]úø£ s¡ø£åD: ∫øÏ‘·‡ <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q Ç‘·s¡ Ks¡TÃ\ ø±s¡D+>± @
ˇø£ÿ ≈£î≥T+ãeT÷ ù|<ä]ø±ìøÏ >∑T]ø±≈£î+&Ü ‘·–q s¡ø£åD ø£*Œ+#ê*.
HêD´‘·, ùV≤‘·Tã<ä∆‘· : yÓ’<ä́  ùde\˝À HêD´‘· Á|üe÷D≤\qT, ùV≤‘·Tã<ä∆‘·qT
ø±bÕ&É&ÜìøÏ ‘·–q ìã+<Ûäq\qT s¡÷bı+~+∫ neT\T #˚j·÷*. á
e´edüú ñ<˚›X¯+ nedüsê\≈£î ‘·–q kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„q+ düVü‰j·T+‘√
ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq yÓ’<ä́  ùde\qT n+~+#·&Éy˚T ø±˙ n<ÛäTHê‘·q kÕ+πø‹ø£
|ü]C≤„Hêìï $ìjÓ÷–+∫ n+‘·T Ò̋ì ùde\T n+~+#·&É+ ø±<äT.
ne´e<Ûëq‘·: ̌ ø£ ÁbÕ+‘·+˝À ∫øÏ‘·‡ bı+<äT‘·Tqï s√– @ ø±s¡D+ #̊‘·HÓ’Hê
eTs=ø£ ÁbÕ+‘êìøÏ e÷]q|üŒ{Ïø° n‘·ìøÏ \_Û+#˚ yÓ’<ä́ ùde\≈£î $|òü÷‘·+
ø£\T>∑sê<äT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î ̌ ø£ ÁbÕ+‘·+˝À >∑]“¤DÏ>± qyÓ÷<Ó’q Ád”Ô Á|üdüe+
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ø√dü+ ‘·q |ü⁄{Ïº+{ÏøÏ yÓfi‚Ô ‘·q≈£î \_Û+#̊ ùde\T nø£ÿ&É ≈£L&Ü ø=qkÕ>∑&ÜìøÏ
M\T>± Äs√>∑́  e´edüúqT s¡÷bı+~+#ê*. e\dü ≈£L©\T, dæús¡ìyêdü+
Ò̋ì dü+#ês¡ C≤‘·T\T e+{Ïyê]øÏ ≈£L&Ü Ç~ e]ÔdüTÔ+~.

s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\≈£î s¡ø£åD: s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\≈£î (M{Ïì mì$T<√ n<Ûë´j·T+˝À
$es¡+>± #·]Ã+#êeTT) s¡ø£åD ø£*Œ+#˚ @sêŒ≥T¢ #˚j·÷*. ‘·eT Vü≤≈£îÿ\
>∑T]+∫ s√>∑T\≈£î yê] düVü‰j·T≈£î\≈£î ‘·–q düe÷#ês¡+ n+<äCÒj·÷*.
yê]øÏ @yÓTÆHê |òæsê´<äT\T ñ+fÒ yê{Ïì n~Ûø±s¡T\≈£î düT\uÛÑ+>±
n+~+#·&ÜìøÏ ‘·–q @sêŒ≥T¢ #˚j·÷*.
Á|ü»\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+, bÕs¡<äs¡Ùø£‘·,  »yêãT<ëØ‘·q+: Äs√>∑́  ùde\≈£î
dü+ã+~Û+∫q Á|üD≤[ø£\  s¡÷|üø£\Œq, neT\T, |üs¡́ y˚ø£åD˝À Á|ü»\T
uÛ≤>∑kÕ«eTT\j˚T´˝≤ #·÷&Ü*. ‘·–q y˚~ø£\ô|’ yÓ’<ä́  e´edüúqT >∑T]+∫
Á|ü»\T ‘·eT dü÷#·q\T dü\Vü‰\T n+~+#·&ÜìøÏ, Á|üX¯ï\T n&É>∑&ÜìøÏ,
|òæsê´<äT\T #˚j·T&ÜìøÏ @sêŒ≥T¢ #˚j·÷*. kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú
Á|ü»\≈£î »yêãT<ëØ>± ñ+&Ü*. Áu…õ˝Ÿ˝Àì ªôV≤˝Ÿ Ô øöì‡˝Ÿ‡μ,
<∏ëjYT˝≤+&é̋ Àì ªôV≤˝ŸÔ nôd+;¢\Tμ BìøÏ eT+∫ ñ<ëVü≤s¡D\T.
Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\ ã˝Àù|‘·+: kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑´ s¡ø£åD e´edüú˝Àì
Á|ü<ÛëHê+X̄+ Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\qT ã˝Àù|‘·+ #̊j·T&ÉẙT.  m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT
Á|ü»\ nedüsê\≈£î ‘·–q $<Ûä+>± ì<ÛäT\T πø{≤sTT+∫, dæã“+~ì
ìj·T$T+∫ Á|üuÛÑT‘ê«düT|üÁ‘·T\T düeTs¡úe+‘·+>± ùde\+~+#̊˝≤ Á|üuÛÑT‘ê«\T
#·s¡´\T rdüTø√yê*. $düÔ‘·yÓTÆq kÕúsTT˝À Á|ü»\≈£î yÓ’<ä´ùde\T
ø£*Œ+#˚+<äT≈ £î nedüs ¡y ÓT Æq y˚Ts ¡≈ £ î Á ô| ’y ˚≥T ÄdüT| ü Á‘ ·T\qT
$ìjÓ÷–+#·T≈£îH˚+<äT≈£î ‘·–q $~Û$<ÛëHê\qT s¡÷bı+~+#ê*.
ì<ÛäT\ πø{≤sTT+|ü⁄: kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú≈£î ø±e\dæq ì<ÛäT\qT
Á|üuÛÑT‘·«+  kÕ<Ûës¡D |üqTï\ <ë«sê edü÷\T #˚dæq Ä<ëj·T+ qT+∫
düeT≈£LsêÃ*. yÓ’<äT´\≈£î, dæã“+~øÏ n+~+#˚ y˚‘·Hê\T, Á|üuÛÑT‘·«
ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î n+~+#˚ ì<ÛäT\T, Áô|’y˚{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î #Ó*¢+#˚ _\T¢\T
n˙ï á ì<ÛäT\ qT+#˚ πø{≤sTT+#ê*. Á|üuÛÑT‘·« ̋ Ò<ë Áô|’y˚≥T ÄdüT|üÁ‘·T\T
@yÓ’Hê s√>∑T\ qT+∫ m≥Te+{Ï |ò”E\÷ edü÷\T #˚j·Tsê<äT. Äs√>∑́ +
Á|ü»\ Vü≤≈£îÿ>± ñ+&Ü*. &ÉãT“\T #Ó*¢+#·̋ Òì ø±s¡D+>± me]ø° yÓ’<ä́
ùde\T ìsêø£]+#·ã&Ésê<äT.
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4. kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú @<˚X¯+˝ÀHÓ’Hê neT\T˝À ñ+<ë?
kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú ˇø£ #·+<äe÷eT ø£<∏ä ø±<äT. nH˚ø£ <˚XÊ\T

Bìì neT\T #˚düTÔHêïsTT. ◊s√bÕ K+&É+˝Àì nH˚ø£ <˚XÊ\˝À >∑‘· 60
dü+e‘·‡sê\T>± á e´edüú neT\e⁄‘√+~. j·TTHÓ’f…&é øÏ+>¥&ÉyéT ˝Àì C≤rj·T
Äs√>∑́  e´edüú (mHé ôV≤#Y mdt) BìøÏ #·ø£ÿì ñ<ëVü≤s¡D. Hêπs«, d”«&ÉHé, &ÓHêàsYÿ,
HÓ<äsê¢+&é, ÁbòÕHé‡, »s¡à˙ ‘·~‘·s¡ <˚XÊ\˝À ≈£L&Ü kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú
$$<Ûä s¡÷bÕ\˝À neT\T˝À ñ+~. ◊s√bÕ K+&ÜìøÏ yÓ\T|ü\ kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́
s¡ø£åD e´edüú neT\T #˚düTÔqï <˚XÊ\˝À ¬øq&Ü, ÄÁùdº*j·÷ Á|üeTTKyÓTÆq$.
nyÓT]ø±˝À BìøÏ _ÛqïyÓTÆq Äs√>∑́  e´edüú ñ+~. Áô|’y˚{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\T πø+Á<ä+>±,
Äs√>∑́  ;e÷ Ä<Ûës¡+>± yê´bÕs¡ dü«uÛ≤e+‘√ |üì#̊ùd Äs√>∑́  e´edüú e\¢ nyÓT]ø±
Á|üuÛÑT‘·«+, Á|ü»\T Äs√>∑́ +ô|’ n‘·́ +‘· m≈£îÿe e´j·T+ #˚düTÔqï|üŒ{Ïø° <ë<ë|ü⁄
◊<äT ø√≥¢ nyÓT]ø£q¢≈£î (<˚X¯ »HêuÛ≤˝À 20%) Äs√>∑́  uÛÑÁ<ä‘· Ò̋<äT. ‘·≈£îÿe
Ä<ëj·÷\T >∑\ nH˚ø£ <˚XÊ\T ≈£L&Ü kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüúqT neT\T
#˚düTÔHêïsTT. eTq bıs¡T>∑Tq ñqï ø=ìï Ädæj·÷ <˚XÊ\ nqTuÛÑyê\T #·÷<ë›+.

<∏ësTT˝≤+&é: Äπ>ïj·T Ädæj·÷ <˚X¯yÓTÆq <∏ësTT˝≤+&é̋ À 2001 qT+∫
kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú neT\T˝À ñ+~. á <˚X¯+˝À 60 XÊ‘·+ Á|ü»\T
Á>±e÷\˝À ìedækÕÔs¡T. ø±]à≈£î\˝À n~Ûø£XÊ‘·+ ndü+|òüT{Ï‘· s¡+>∑+˝À ñ+{≤s¡T.
<˚X¯+˝À Áô|’y˚≥T yÓ’<ä́  s¡+>∑+ $kÕÔs¡+>± ñ+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT eTq Äs√>∑́  e´edüú̋ À
ñqï düeTdǘ \˙ï <∏ësTT˝≤+&é̋ À ≈£L&Ü ñ+&˚$. 2001˝À kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́
s¡ø£åD e´edüú ÁbÕs¡+_Û+#·>± 2004 Hê{ÏøÏ 98.7% Á|ü»\≈£î Äs√>∑́  uÛÑÁ<ä‘·
ø£*Œ+#·ã&çq~. 2006 es¡≈£î ø√-ù|yÓT+{Ÿ |ü<ä∆‹˝À s√>∑T\ qT+∫ 30 u≤≥T¢
(<ë<ë|ü⁄ 60 s¡÷bÕj·T\T) edü÷\T #˚ùdyês¡T. 2006 ‘·s¡Tyê‘· Á|ü»\+<ä]ø°
yÓ’<ä́ + ñ∫‘·+>± n+~+#·ã&ÉT‘√+~. á e´edüúqT ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ <∏ësTT˝≤+&é
Á|üuÛÑT‘·«+ J&û|”̋ À 3.7% ì<ÛäT\qT Á|üC≤s√>±´ìøÏ πø{≤sTTk Ǫ̂+~ (eTq <˚X¯+˝À
Á|üuÛÑT‘ê«\T 1.2% $T+∫ πø{≤sTT+#·&É+ Ò̋<äT).

Áo\+ø£: 1931 ˝À Á|üC≤kÕ«$Tø£ Á|üuÛÑT‘·«+ @s¡Œ&çq yÓ+≥H˚ Áo\+ø£
ã\yÓTÆq Á|üuÛÑT‘·« Äs√>∑́  e´edüúqT ì]à+#·&É+ ÁbÕs¡+_Û+∫+~. es¡Tdü>± mìï¬ø’q
Á|üuÛÑT‘ê«\T ã&Ó®{À¢ Äs√>±´ìøÏ ‘·–q ì<ÛäT\T πø{≤sTT+#·&É+ <ë«sê Á|üuÛÑT‘·«
ÄdüT|üÁ‘·T\qT ã˝Àù|‘·+ #˚XÊsTT. Á|üdüTÔ‘·+ Áo\+ø£̋ À Á|ü»\+<ä]ø° Wwü<Ûë\‘√
düVü‰ ÁbÕ<∏ä$Tø£, ~«rj·T kÕúsTT yÓ’<ä´ùde\T Á|üuÛÑT‘ê«düT|üÁ‘·T\˝À ñ∫‘·+>±
\_ÛkÕÔsTT. ã\yÓTÆq yê´~Û ìyês¡D, Äs√>∑́  |ü]s¡ø£åD ø±s¡́ Áø£e÷\T neT˝À¢
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ñHêïsTT. ‘·eT Äs√>∑́ + |ü≥¢, Äs√>∑́  Vü≤≈£îÿ\ |ü≥¢ Á|ü»\˝À #·ø£ÿì ne>±Vü≤q
ñ+~. Ä <˚X¯+ô|’ düTHêMT $s¡T#·T≈£î |ü&çq|ü⁄Œ&ÉT nø£ÿ&ç Á|üC≤s√>∑́  e´edüú ‘·ø£åD+
düŒ+~+∫q rs¡T n<äT“¤‘·+. eTqø£+fÒ Ä]úø£+>± yÓqTø£ã&çq|üŒ{Ïø°  Á|üC≤s√>∑́
dü÷∫ø£\˝À Áo\+ø£ n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ\‘√ b˛{° |ü&ÉT‘·T+~.

n˝≤π> eT Ò̋wæj·÷, ø=]j·÷\˝À ≈£L&Ü kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú\
<ë«sê Á|ü»\≈£î Äs√>∑́  uÛÑÁ<ä‘· ø£*Œ+#·ã&ÉT‘·T+~.

˝≤{ÏHé nyÓT]ø± <˚XÊ\˝À ≈£L´u≤ n<äT“¤‘·yÓTÆq Á|üC≤s√>∑´ e´edüúqT
ì]à+#·T≈£î+~. 1959˝À $|ü¢e+ <ë«sê n~Ûø±s¡+ #˚|ü{Ïºq ø±Ák º̨ Á|üuÛÑT‘·«+
eT÷&̊fī¢̋ ÀH̊ |üP]Ô>± Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\ <ë«sê kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüúqT
neT\T˝ÀìøÏ rdüT≈£îe∫Ã+~. n‹ ‘·≈£îÿe ì<ÛäT\T yÓ∫Ã+∫ nÁ>∑ <̊XÊ\≈£î BÛ≥T>±
Á|üC≤s√>∑́  dü÷∫ø£\qT kÕ~Û+∫q ≈£L´u≤ Äs√>∑́  e´edüúqT Á|ü|ü+#·+˝Àì n‘·T´‘·ÔeT
e´edüú\˝À ˇø£{Ï>± #Ó|üŒe#·TÃ.

Áu…õ˝Ÿ Á|ü|ü+#·+˝Àì n‹ ô|<ä› <˚XÊ\˝À ◊<äe~. eTq <˚X¯+˝À ˝≤>±H˚
uÛÖ>√[ø£ yÓ’$<Ûä́ +, rÁeyÓTÆq kÕe÷õø£ Ä]úø£ ndüe÷q‘·\T HÓ\ø=qï <X̄̊+. 1988˝À
Áu…õ˝Ÿ sêC≤´+>∑+ Äs√>±´ìï kÕs¡«Á‹ø£ Vü≤≈£îÿ>± Á|üø£{Ï+∫+~. Äs√>∑́  ùde\qT
n+~+#·&ÜìøÏ  <̊X̄yê´|üÔ+>± @ø°ø£‘· Äs√>∑́  e´edüúqT n_Ûe~∆ #̊XÊs¡T. Á|üuÛÑT‘·«
ÄdüT|üÁ‘·T\‘√ bÕ≥T>± Á|üuÛÑT‘·« ìj·Te÷\qT n+^ø£]+∫q Áô|’ẙ{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\qT
≈£L&Ü Á|üC≤s√>∑́  e´edüú̋ À uÛ≤>∑kÕ«eTT\qT #˚XÊs¡T. H˚&ÉT m≥Te+{Ï |ò”E\T
#Ó*¢+#·≈£î+&ÜH˚ Áu…õ˝Ÿ bÂs¡T\+<äs¡÷ yÓ’<ä́  ùde\qT bı+<äT‘·THêïs¡T.

á eT<Ûä́ ø±\+˝À yÓìE˝≤ ≈£L&Ü kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú ìsêàD+
~X¯>± y˚>∑+>± |ü⁄s√>∑$TdüTÔ+~. Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\ <ë«sê #·ø£ÿì ÁbÕ<∏ä$Tø£
Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüúqT ì]à+#·T≈£î+~. Bìø√dü+ ªu≤]jÓ÷ n&Ó+Á{Àμ (á kÕŒìwt
|ü<ëìøÏ ‘Ó\T>∑T˝À ªù|<ä\ ìyêdü ÁbÕ+‘ê\˝Àμ nì ns¡ú+ #Ó|ü⁄Œø√e#·TÃ) nH˚
dü»Hê‘·àø£yÓTÆq ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ Áoø±s¡+ #·T{Ïº+~.

ô|’q ù|s=ÿqï <˚XÊ\˝À $$<Ûä s¡ø± …̋’q Á|üuÛÑT‘ê«\T n~Ûø±s¡+˝À ñHêïsTT.
eTq <˚X¯+˝À HÓ\ø=qï kÕe÷õø£, Ä]úø£, sê»ø°j·T |ü]dæú‘·T\≈£î ‘·–q≥T¢>±
kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüúqT ì]à+#·Tø√e&ÜìøÏ ô|’ ñ<ëVü≤s¡D\T $\TyÓ’q
bÕsƒê\qT n+~+#·>∑\e⁄.
5. kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú ìs¡«Vü≤D≈£î ì<ÛäT\T düeT≈£Ls¡TÃø√e&É+ m˝≤?

<∏ësTT˝≤+&é, Áu…õ Ÿ̋ <̊XÊ\˝À kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú ìs¡«Vü≤Dø√dü+
Äj·÷ Á|üuÛ ÑT‘ê«\T ‘·eT J&û|”˝À 3.7% eT]j·TT 4.7% ì<Û äT\qT
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πø{≤sTTdüTÔHêïsTT. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú ìs¡«Vü≤D≈£î
J&û|”̋ À 4% ì<ÛäT\T nedüs¡eTe⁄‘êj·Tì n+#·Hê. n+fÒ Ç|ü⁄Œ&ÉT πø{≤sTTdüTÔqï
1.2% qT+∫ >∑D˙j·TyÓTÆq kÕúsTT˝À πø{≤sTT+|ü⁄\T ô|+#ê*. @<˚X¯+˝ÀHÓ’Hê
kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú ìs¡«Vü≤D≈£î ø±e\dæq ì<ÛäT\qT düMTø£]+#·&ÜìøÏ
¬s+&ÉT e÷sêZ\T+{≤sTT. yÓTT<ä{Ï~ kÕ<Ûës¡D |üqTï\T, ¬s+&√~ kÕe÷õø£ Äs√>∑́
;e÷ |ü<∏äø±\T.
kÕ<Ûës¡D |üqTï\T

Á|üuÛÑT‘·«+ Á|ü»\ e<ä› qT+∫ edü÷\T #˚ùd Á|ü‘·́ ø£å, |üs√ø£å |üqTï\ qT+∫
$$<Ûä $uÛ≤>±\ ìs¡«Vü≤D≈£î ø±e\dæq ì<ÛäT\qT n+~k Ǫ̂+~. kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́
s¡ø£åD e´edüú ìs¡«Vü≤D≈£L á ì<ÛäT\H̊ n+~+#·&É+ dü¬s’q |ü<ä∆‹. |üqTï\ ùdø£s¡D≈£î
Ç|üŒ{Ïπø $kÕÔs¡yÓTÆq j·T+Á‘ê+>∑+ ñqï+<äTq Äs√>∑́  e´edüú ìs¡«Vü≤D≈£î ø±e\dæq
ì<ÛäT\T ùdø£]+#·&ÜìøÏ n<äq+>± Ks¡TÃ #˚j·Te\dæq nedüs¡+ ñ+&É<äT. Á|ü»\T
‘·eT Ä]úø£ k Ǫ̂eT‘· ẙTs¡πø |üqTï\T #Ó*¢kÕÔs¡T ø£qTø£ Ç|üŒ{Ï̋ ≤ nHês√>∑́ + ø±s¡D+>±
n|ü⁄Œ\ bÕ\e&ÉyÓ÷ ̋ Òø£ ÄdüTÔ\T neTTàø√e&ÉyÓ÷ dü+uÛÑ$+#·<äT. kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́
s¡ø£åD e´edüú neT\T˝À ñqï <˚XÊ\˝À m≈£îÿe>± á $<Ûëq+ <ë«sêH˚ ì<ÛäT\T
düMTø£]düTÔHêïs¡T.

eTq<˚X¯+˝À kÕ<Ûës¡D |üqTï\≈£î n<äq+>±  ø=ìï eTTK´yÓTÆq ùde\≈£î
Á|ü‘˚́ ø£ ôddüT‡\T $~ÛkÕÔs¡T. >∑‘·+˝À 3 XÊ‘·+>± ñqï $<ë´ ôddüT‡qT 2018-
2019 ã&Ó®{Ÿ˝À $<ë´-yÓ’<ä́  ôddüT‡>± e÷]Ã 4 XÊ‘êìøÏ ô|+#ês¡T. á n<äq|ü⁄
ì<ÛäT\qT Äs√>∑́  e´edüú ìs¡«Vü≤D≈£î ã<ä̋ ≤sTT+#·e#·TÃ. n˝≤π> bı>±≈£î ‘·~‘·s¡
yê´~Ûø±s¡ø£ edüTÔe⁄\ô|’ $~Û+#˚ n<äq|ü⁄ |üqTï\qT ≈£L&Ü Á|üC≤s√>∑´+ ø√dü+
$ìjÓ÷–+#·e#·TÃ.
kÕe÷õø£ Äs√>∑́  ;e÷

eTq˝À #ê˝≤eT+~øÏ ‘Ó*dæq≥T¢>± Äs√>∑́  ;e÷ |ü<∏äø±\T bÕ\d”<ës¡T\
qT+∫ ì]›wüº ø±\e´e~Û̋ À Á|”$Tj·T+ edü÷\T #˚kÕÔsTT. bÕ\d”<ës¡T≈£î ∫øÏ‘·‡
nedüs¡yÓTÆq|ü⁄Œ&ÉT eTT+<˚ n+^ø£]+∫q ìã+<Ûäq\ y˚Ts¡≈£î ;e÷ ø£+ô|˙ ∫øÏ‘·‡
Ks¡TÃ\T #Ó*¢düTÔ+~. Áô|’y˚{Ÿ ø£+ô|˙\T ‘·eT yê´bÕs¡+˝À uÛ≤>∑+>± Bìì
ìs¡«Væ≤kÕÔsTT ø£qTø£ ìs¡«Vü≤D Ks¡TÃ\T, ø£+ô|˙ ˝≤uÛ≤\≈£î dü]|ü&Ü yÓTT‘êÔìï
bÕ\d”<ës¡T\ qT+#̊ edü÷\T #̊kÕÔs¡T. dæús¡yÓTÆq Ä<ëj·T+ >∑\ m>∑Te eT<Ûä́ ‘·s¡>∑‹,
<Ûäì≈£î\T e÷Á‘·y˚T Á|”$Tj·T+ #Ó*¢+∫ Äs√>∑́  ;e÷ bı+<ä>∑\s¡T. Ç≥Te+{Ï
yês¡T eTq<˚X¯ »HêuÛ≤˝À n‹ ø=~› eT+~ e÷Á‘·y˚T ñ+{≤s¡T. Á|ü|ü+#·+˝À
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mø£ÿ&Ü Áô|’y˚{Ÿ Äs√>∑́  ;e÷ Ä<Ûës¡+>± ìs¡«Væ≤+#˚ kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑´ s¡ø£åD
e´edüú ñìøÏ̋ À ̋ Ò<äT. BìøÏ _Ûqï+>± kÕe÷õø£ Äs√>∑́  ;e÷ |ü<∏äø±\˝À \_∆<ës¡T\
‘·s¡|òü⁄q Á|üuÛÑT‘·«y˚T Á|”$Tj·T+ #Ó*¢düTÔ+~. Á|”$Tj·T+ ùdø£]+∫ ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î
_\T¢\T #Ó*¢+#˚ u≤<Ûä́ ‘·qT Áô|’y˚{Ÿ ø£+ô|˙øÏ ̋ Ò<ë Á|üuÛÑT‘·« Ä<Û ä«s¡́ +˝ÀH˚ @sêŒf…Æq
Á≥düTº≈£î n|üŒ–kÕÔs¡T. eTq sêÁwüº+˝Àì sêJyé Äs√>∑́ Áo, mHé.{Ï.ÄsY yÓ’<ä́ ùde
|ü<∏äø±\T á ø√e˝Àìy˚. »s¡à˙, »bÕHé, ø=]j·÷ ‘·~‘·s¡ <˚XÊ\˝À á |ü<ä∆‹
neT\T˝À ñ+~. Á|ü»\+<ä]ø° e]Ô+#˚̋ ≤ Á|üuÛÑT‘·«y˚T  kÕe÷õø£  Äs√>∑´ ;e÷
ì~Ûì @sêŒ≥T #˚düTÔ+~. á ì~ÛøÏ ñ<√´>∑düTÔ\T, yê] j·÷»e÷Hê´\T, yê´bÕs¡
esêZ\T ì]›wüº |ü]e÷D+˝À &ÉãT“\T #Ó*¢kÕÔs¡T. ìs¡T<√´>∑T\T, n˝≤Œ<ëj·T esêZ\
‘·s¡|òü⁄q Á|üuÛÑT‘·«y˚T á ì~ÛøÏ &ÉãT“\T #Ó*¢düTÔ+~. ‘êeTT #Ó*¢+∫q yÓTT‘·Ô+‘√
ì$T‘·Ô+ Ò̋≈£î+&Ü me]øÏ yÓ’<ä́ ùde\T nedüs¡yÓTÆHê á ì~Û qT+∫ ÄdüT|üÁ‹
_\T¢\T Á|üuÛÑT‘·«y˚T #Ó*¢düTÔ+~. Áô|’y˚≥T ;e÷ |ü<∏äø±\ ø£+fÒ Ç~ yÓTs¡T¬>’q<˚.
ø±˙ á e´edüú ìs¡«Vü≤D≈£î Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq j·T+Á‘ê+>∑+, ì<ÛäT\T πø{≤sTT+#·e\dæ
ñ+≥T+~. |üqTï Ä<Ûë]‘· $<Ûëq+‘√ b˛*Ã‘̊ ;e÷ Ä<Ûë]‘· $<Ûëq+˝À ìs¡«Vü≤D
Ks¡TÃ\T, |ü]bÕ\Hê |üs¡yÓTÆq ∫≈£îÿ\T m≈£îÿe>± ñ+{≤sTT.

6. Áô|’y˚≥T Äs√>∑́  ;e÷ Ä<Ûës¡+>± kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD ì]à+#·>∑\e÷?
Ç+‘· es¡≈£î @ <˚X¯+˝À ≈£L&Ü |üP]Ô>± Áô|’y˚≥T Äs√>∑́  ;e÷ Ä<Ûës¡+>±

kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú ì]à+#·ã&É̋ Ò<äT. nyÓT]ø± e+{Ï ø=ìï <˚XÊ\˝À
yÓ’<ä´ ùde\T bı+<ä&ÜìøÏ Á|ü»\T Á|ü<Ûëq+>± Áô|’y˚≥T Äs√>∑´ ;e÷ô| ’
Ä<Ûës¡|ü&ÉT‘·THêïs¡T. ø±˙  Ç~ nH̊ø£ düeTdǘ \≈£î <ë]rk Ǫ̂+~. eTT+<̊ #Ó|æŒq≥T¢>±
<˚X¯+˝À 20 XÊ‘·+ Á|ü»\≈£î Äs√>∑́  ùde\T n+<äTu≤≥T˝À Ò̋e⁄. Á|ü»\+<ä]ø°
Äs√>∑́  uÛÑÁ<ä‘· kÕ~Û+#·&ÜìøÏ Áô|’ẙ≥T Äs√>∑́  ;e÷ dü¬s’q |ü<ä∆‹ ø±<äT. m+<äTø£+fÒ:
♦ Áô|’y˚{Ÿ ;e÷ ø£+ô|˙\ Á|ü<Ûëq \ø£å´+ M˝…’q+‘· m≈£îÿe ˝≤uÛ≤\qT

kÕ~Û+#·&Éy˚T. Bìø√dü+  ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À ÄdüT|üÁ‹ _\T¢\T
#Ó*¢+#·e\dæq~>±  bÕ\d”<ës¡T\ qT+∫ e#˚Ã düÁø£eTyÓTÆq nuÛÑ́ s¡úq\qT
≈£L&Ü ;e÷ ø£+ô|˙\T |üP]Ô>± ‹s¡düÿ]+#·&ÉyÓ÷ ˝Òø£ M˝…’q y˚Ts¡≈£î
#Ó*¢+|ü⁄\˝À ø√‘· $~Û+#·&ÉyÓ÷ #˚kÕÔsTT. B+‘√ kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD
e´edüú eTÚ*ø£ \ø£ǻ y˚T <Óã“‹+≥T+~.

♦ nH˚ø£ Áô|’y˚≥T ;e÷ ø£+ô|˙\T, nH˚ø£ s¡ø±˝…’q bÕ´πøJ\T ñìøÏ˝À
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ñ+&É&É+ e\¢ M≥ìï+{Ïø° e]Ô+#˚ $<Ûä+>± ìã+<Ûäq\T s¡÷bı+~+#·&É+,
Äs√>∑´ ùde\qT ìj·T+Á‹+#·&É+ ø£wüº‘·s¡eTe⁄‘·T+~. Hê´j·T|üs¡yÓTÆq
|ü]bÕ\Hê|üs¡yÓTÆq ∫≈£îÿ\qT m<äTs√ÿe&ÜìøÏ Á|ü‘˚´ø£+>± ì<ÛäT\qT,
dæã“+~ì πø{≤sTT+#·e\dæ ñ+≥T+~. Bì‘√ yÓ’<˚´‘·s¡ e<∏ë Ks¡TÃ
ô|s¡T>∑T‘·T+~.
Çq÷‡¬sqT‡ ùde\+~+#̊yês¡T n~Ûø£+>± ñqï+<äTe\q, *{Ïπ>wüqT¢ ô|]–

¬ø¢sTTeTT\T ‹s¡düÿ]+#·ã&ÉT‘·T+{≤sTT. Ç+<äTe\q ndüeTs¡ú‘·, eè<ÛëKs¡TÃ ô|]–
Çq÷‡¬sqT‡ Á|”$Tj·T+uÛ≤s¡+ ô|s¡T>∑T‘·T+~.

Á|üuÛÑT‘·«+ qT+∫ @ $<ÛäyÓTÆq Äs√>∑́  uÛÑÁ<ä‘ê ̋ Òø£b˛e&É+ e\¢ eTq<˚X¯+˝À
ø=ìï ≈£î≥T+u≤\T Áô|’ẙ≥T Äs√>∑́  ;e÷ |ü<∏äø±\qT ÄÁX̄sTTdüTÔHêïπs ø±˙ kÕs¡«Á‹ø£
yÓTÆq, düeTÁ>∑yÓTÆq Äs√>∑́  ùde\qT n+~+#·&ÜìøÏ Áô|’y˚{Ÿ Äs√>∑́  ;e÷ m+‘·
e÷Á‘·eT÷ dü¬s’q~ ø±<äT. Ç~ - eTTì‡bÕ*{° düs¡|òüsê #̊ùd ‘ê>∑T˙s¡T düTs¡øÏå‘·yÓTÆq~
ø±<äì Áô|’y˚≥T ø£+ô|˙\T düs¡|òüsê #˚ùd $Tqs¡˝Ÿ yê≥sY ‘ê>∑&É+ e+{Ï<˚.
≈£î≥T+u≤\˙ï me]øÏyês¡T $Tqs¡̋ Ÿ yê≥sY ø=qTø√ÿe&ÜìøÏ nj˚T´ Ks¡TÃ˝À n‹
ø=~› uÛ≤>±ìï yÓ∫ÃùdÔ eTTì‡bÕ*{° ‘·H˚ düTs¡øÏå‘·yÓTÆq ‘ê>∑T˙{Ïì Á|ü»\+<ä]ø°
n+~+#·>∑\<äT.

7. kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú̋ À yÓ’<ä́ ùde\T mes¡T n+~kÕÔs¡T? s√>∑T\T á
ùde\≈£î |ò”E\T #Ó*¢+#·e\dæ ñ+≥T+<ë?

á e´edüú̋ À Äs√>∑́  ùde\ ø£\Œq ¬s+&ÉT $<Ûë\T>± ñ+≥T+~. yÓTT<ä{Ï~
|üP]Ô>± Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\ <ë«sê yÓ’<ä́ ùde\T n+~+#·&ÉyÓTÆ‘̊ ¬s+&√ $<Ûëq+˝À
Áô|’y˚{Ÿ ÄdüŒÁ‘·T\ bÕÁ‘· ≈£L&Ü ñ+≥T+~. kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑´ s¡ø£åD e´edüú
düeTs¡úe+‘·+>± |üì #˚düTÔqï nH˚ø£ <˚XÊ\˝À Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\<˚ Á|ü<Ûëq bÕÁ‘·.
Áo\+ø£̋ À ÁbÕ<∏ä$Tø£, ~«rj·T kÕúsTT yÓ’<ä́  ùde\qT Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\T ñ
∫‘·+>± n+<äCÒkÕÔsTT. Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\T n+<äTu≤≥T˝À Ò̋ì ÁbÕ+‘ê\˝À
eT]j·TT Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\˝À n+<äTu≤≥T˝À Ò̋ì ø=ìï dü÷|üsY ôdŒcÕ*{°
y Ó ’< ä ´  ùde\T n+~+# ·&Üìø Ï Á ô| ’y ˚{ Ÿ  Äd ü T| ü Á‘ · T\qT Á| üu Û Ñ T‘ · «+
$ìjÓ÷–+#·T≈£î+≥T+~. nsTT‘̊ á Áô|’ẙ{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\T Á|üuÛÑT‘·«+ s¡÷bı+~+∫q
ìã+<Ûäq\T, ìj·T+Á‘·D\qT n+^ø£]+#·e\dæ ñ+≥T+~. ̌ ø£ $<Ûä+>± #ÓbÕŒ\+fÒ
Áô|’ẙ≥T ÄdüT|üÁ‘·T\T Á|üuÛÑT‘·« Äs√>∑́  e´edüú≈£î nqTã+<Ûä+>± ñ+{≤sTT. eT]ø=ìï
<̊XÊ\˝À Á|üuÛÑT‘·«, Áô|’ẙ{Ÿ ÄdüŒÁ‘·T\T ¬s+&É÷ á e´edüú̋ À düe÷q bÕÁ‘· b˛wækÕÔsTT.
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Á|üuÛÑT‘·« ̋ Ò<ë Áô|’ẙ{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\T ẙ{Ï qT+&Ó’Hê Á|ü»\T yÓ’<ä́  ùde\T bı+<äe#·TÃ.
Á|üuÛÑT‘·«+ @sêŒ≥T #˚dæq ˇø£ Á|ü‘˚́ ø£ dü+düú ÄdüT|üÁ‘·T\ Á|üe÷D≤\T, |ò”E\T,
ùde\ HêD´‘· ‘·~‘·s¡ n+XÊ\qT ìj·T+Á‹düTÔ+~.

eTq<̊X̄+˝À kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú düeTs¡úe+‘·+>± |üì#̊j·÷\+fÒ
Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\qT, Á|üuÛÑT‘·« Äs√>∑́  e´edüú\qT >∑D˙j·T+>± $düÔ]+#·e\dæ
ñ+≥T+~. nìï kÕúsTT\˝À Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\ kÕeTs¡ú́ +, yÓ’<ä́  ùde\ HêD´‘·,
»yêãT<ëØ‘·q+ yÓTs¡T>∑T|üs¡#ê*. ‘·–q ì<ÛäT\qT, dæã“+~ì πø{≤sTT+∫ Á|üuÛÑT‘·«
ÄdüT|üÁ‘·T\qT ã˝Àù|‘·+ #̊j·÷*. ã\yÓTÆq, ìs¡+‘·s¡+ m<äTs¡j̊T´ Äs√>∑́  düyêfī¢≈£î
düŒ+~+#·>∑*–q, Á|ü»\≈£î »yêãT<ëØ>± ñ+&˚ Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\T kÕs¡«Á‹ø£
Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú≈£î yÓHÓïeTTø£>± ñ+&Ü*. n|ü⁄Œ&̊ Áô|’ẙ{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\ yê´bÕs¡
<Û√s¡DT\qT ìj·T+Á‹+#·&É+ kÕ<Ûä´eTe⁄‘·T+~. Áo\+ø£ nqTuÛÑe+ n˝≤π>
eTq<˚X¯+˝À $TCÀsê+, >√yê sêÁcÕº\ nqTuÛÑe+ Ç<˚ #ÓãT‘√+~. Á|üuÛÑT‘·«
ÄdüT|üÁ‘·T\T Á|ü<ÛëqbÕÁ‘· b˛wæ+∫Hê Ò̋ø£ Á|üuÛÑT‘·«, Áô|’y˚≥T ÄdüT|üÁ‘·T\T düe÷q
bÕÁ‘· b˛wæ+∫Hê Á|ü»\≈£î e÷Á‘·+ yÓ’<ä´ ùde\T ñ∫‘·+>± n+~+#ê*.
ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î ì<ÛäT\T πø{≤sTT+#˚ ˝Ò<ë _\T¢\T #Ó*¢+#˚ u≤<Ûä´‘· Á|üuÛÑT‘·«y˚T
rdüTø√yê*. ø=ìï <˚XÊ\˝À Á|ü»\ e<ä› qT+&ç ªø√ ù|yÓT+{Ÿ‡μ ù|s¡T‘√ ø=+‘·
yÓTT‘·Ô+ edü÷\T #˚ùd $<Ûëq+ neT\T˝À ñ+~. eTq <˚X¯+˝À Ç~ yê+#Û·̇ j·T+
ø±<äT. kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú ìs¡«Vü≤D≈£î ø±e\dæq ì<ÛäT\qT |üP]Ô>±
Á|üuÛÑT‘·«y˚T düeT≈£LsêÃ*.

n˝≤π> eTq <˚X¯+˝À Äj·TTwt (Äj·TTπs«<ä, jÓ÷>∑, j·TTHêì, dæ<ä∆,
ôVA$TjÓ÷|ü‹) yÓ’<ä́  $<ÛëHê\qT ≈£L&Ü Äs√>∑́  e´edüú‘√ nqTdü+<Ûëq+ #̊j·÷*.
Ä<ÛäTìø£ yÓ’<ä́  $<ÛëHê\≈£î dü+Á|ü<ëj·T yÓ’<ä́  $<ÛëHê\qT nqTdü+<Ûëq+ #˚dæ
n<äT“¤‘·yÓTÆq |òü*‘ê\qT kÕ~ÛdüTÔqï #Ó’Hê nqTuÛÑe+ qT+∫ H˚s¡TÃø√yê*.
8. kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú̋ À »yêãT<ëØ‘·Hêìï, ø±s¡́ o\‘·qT kÕ~Û+#·&É+
m˝≤?

Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\˝À yÓ’<äT´\T dü]>± |üì#˚j·Ts¡ì, ø£˙dü+ Á|ü»\≈£î
»yêãT #Óù|Œ yêπs ñ+&És¡ì n+<äs¡+ ô|<ä$ $s¡TkÕÔeTT. ø±˙ Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\T
Á|ü»\≈£î n<äT“¤‘·yÓTÆq yÓ’<ä́  ùde\T n+~düTÔqï ñ<ëVü≤s¡D\T mH√ï ñHêïsTT.
‘·–q ì<ÛäT\T, dæã“+~ πø{≤sTT+∫ Á|ü»\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+‘√ »yêãT<ëØ‘·q+
ô|+#̊˝≤ #·s¡́ \T rdüT≈£î+fÒ Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\qT Áô|’ẙ{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î BÛ≥T>±
|üì#̊sTT+#·&É+ kÕ<Ûä́ ẙT. Bìì <äwæº̋ À ñ+#·T≈£îì - Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\ ìs¡«Vü≤D,
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|üs¡́ ẙø£åD˝À Á|üC≤ dü+|òü÷\T, s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\ô|’ ø£wæ #̊düTÔqï bÂs¡düe÷» dü+düú\≈£î
uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ø£*Œ+∫ Á|üuÛÑT‘·« Äs√>∑́  e´edüú Á|ü»\≈£î »yêãT<ëØ>± ñ+&˚̋ ≤
kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú̋ À ‘·–q e´ekÕú>∑‘· @sêŒ≥T¢ #Ój·÷´*. Áu…õ˝Ÿ˝À
◊<äTy˚\≈£î ô|’>± uÛ≤>∑kÕ«eT´ ø£$T{°\T @sêŒ≥T #˚j·Tã&Ü¶sTT. á ø£$T{°\T
kÕúìø£, sêÁwüº, C≤rj·TkÕúsTT˝À |üì#˚kÕÔsTT. á ø£$T{°\˝À 25% Á|üuÛÑT‘·«
n~Ûø±s¡T\T, 25% Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\ yÓ’<äT´\T, ñ<√´>∑T\ Á|ü‹ì<ÛäT\T düuÛÑT´\T>±
ñ+fÒ $T–*q dü>∑+ eT+~ ÄdüT|üÁ‘·T\ $ìjÓ÷>∑<ës¡T\T, $$<Ûä Á|üC≤ dü+|òü÷\
Á|ü‹ì<ÛäT\T düuÛÑT´\T>± ñ+{≤s¡T. M{Ïì ªôV≤˝ŸÔ øöì‡˝Ÿ‡μ n+{≤s¡T. Á|üC≤s√>∑́
Á|üD≤[ø£\T s¡÷bı+~+#·&É+˝À, kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑´ s¡ø£åD e´edüú neT\TqT
|üs¡́ ẙøÏå+#·&É+˝À á øöì‡fīfl≈£î $X‚wüyÓTÆq n~Ûø±sê\T ñ+{≤sTT. n+‘̊ø±≈£î+&Ü
Á|ü‹ ¬s+&˚fi¢̄≈£î Ò̋<ë Hê\Tπ>fi¢̄≈£î <˚X¯yê´|üÔ+>± $$<Ûä kÕúsTT\˝À »]π> ªôV≤˝ŸÔ
ø±qŒ¤¬sHé‡μ\˝À Á|ü»\T y˚\ dü+K´˝À bÕ˝§Zì kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú
ìs¡«Vü≤Dô|’ ̋ À‘·T>± #·]ÃkÕÔs¡T. Äs√>∑́  e´edüú̋ À Á|ü»\≈£î uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ø£*Œ+#·&ÉẙT
ø±ø£, Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\˝À »yêãT<ëØ‘·Hêìï ô|+#·&ÜìøÏ á @sêŒ≥T
<√Vü≤<ä|ü&ç+~. n˝≤π> <∏ësTT˝≤+&é Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+ C≤rj·TkÕúsTT˝À ªôV≤˝ŸÔ
nôd+;¢μ ìs¡«Væ≤k Ǫ̂+~. Bì˝À eT÷&ÉT s¡ø± …̋’q Á|ü‹ì<ÛäT\T bÕ˝§Z+{≤s¡T.

1. Á|üuÛÑT‘·« n~Ûø±s¡T\T, sê»ø°j·T Hêj·T≈£î\T,
2. y˚T<Ûëe⁄\T, ì|ü⁄DT\T
3. kÕe÷õø£ dü+düú\T, Á|üC≤dü+|òü÷\ Á|ü‹ì<ÛäT\T.
Äs√>∑́  e´edüú ìs¡«Vü≤Dô|’ »]π> Ç≥Te+{Ï #·s¡Ã\T kÕ<Ûës¡D Á|ü»\˝À

Äs√>∑´ e´edüú |ü≥¢ ne>±Vü≤q ø£*–+#·&ÜìøÏ, $<Ûëq ìs¡íj·÷\˝À yê]
n_ÛÁbÕj·÷\T Á|ü‹_+_+#·&ÜìøÏ <√Vü≤<ä+ #˚kÕÔsTT. Äs√>∑́  e´edüú\T Á|ü»\
nedüsê\≈£î nqT>∑TD+>± s¡÷|ü⁄~<äT›≈£îH˚̋ ≤ á j·T+Á‘ê+>∑+ düVü≤ø£]düTÔ+~.

eTq <˚X¯+˝À ≈£L&Ü Äs√>∑́  ùde\ ìs¡«Vü≤D˝À Á|ü»\ uÛ≤>∑kÕ«e÷´ìï
Áb˛‘·‡Væ≤+#·&ÜìøÏ ø=ìï  Á|üj·T‘êï\T »s¡T>∑T‘·THêïsTT. ªø£eT÷´ì{° uÒdt¶ e÷ì≥]+>¥
n+&é bÕ¢ì+>¥ (CBMP)μ nH˚ ø±s¡́ Áø£e÷ìï eTVü‰sêÁwüº, sê»kÕÔHé sêÁcÕº\˝Àì
ø=ìï ÁbÕ+‘ê\˝À $»j·Te+‘·+>± neT\T »]bÕs¡T. C≤rj·T Á>±MTD Äs√>∑́
|ü<∏äø£+ (NRHM) ˝À uÛ≤>∑+>± <˚X¯+˝Àì ø=ìï ÁbÕ+‘ê\˝À Á|üjÓ÷>±‘·àø£+>±
ÁbÕs¡+_Û+∫q á ø±s¡́ Áø£eT+ ‘·eT ÁbÕ+‘·+˝Àì Á|üC≤s√>∑́  ø±s¡́ Áø£e÷\ s¡÷|üø£\Œq
eT]j·TT neT\T˝À kÕúìø£ Á|ü»\T uÛ≤>∑kÕ«eTT\j˚T´ neø±XÊìï ø£*Œ+∫+~.
Á|üuÛÑT‘·« Äs√>∑´ ø±s¡´Áø£e÷\T, Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\ ìs¡«Vü≤Dô|’ Á|ü»\
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n_ÛÁbÕj·÷\qT, |òæsê´<äT\qT ª|ü_¢ø̆ Væ≤j·T]+>¥μ <ë«sê n~Ûø±s¡T\ <äwæºøÏ rdüT≈£îyÓ[¢
Á|ü»\ Äø±+ø£å\ y˚Ts¡≈£î ‘·–q e÷s¡TŒ\T kÕ~Û+#·&ÜìøÏ á ø±s¡́ Áø£eT+ ø=+‘·
ẙTs¡≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&ç+~. n˝≤π> πøs¡fī Á|üuÛÑT‘·«+ Á|üẙX̄ô|{Ïºq uÛ≤>∑kÕ«eT´ Á|üD≤[ø£
|ü<ä∆‹, Hê>±˝≤+&é̋ Àì Äs√>∑́  ùde\ kÕe÷õø°ø£s¡D e+{Ï nqTuÛÑyê\ Ä<Ûës¡+>±
eTq <˚X¯+˝À  kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑´ s¡ø£åD e´edüúqT s¡÷bı+~+∫, Á|üuÛÑT‘·«
ÄdüT|üÁ‘·T\˝À »yêãT<ëØ‘·q+, Á|ü»\ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ neT\T »]π>˝≤ #·÷&Ée#·TÃ.
9. ªkÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüúμ m˝≤ ñ+&É≈£L&É<äT?

$$<Ûä <˚XÊ\ nqTuÛÑyê\ Ä<Ûës¡+>± kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú n+fÒ
@$T{À ≈£î¢|üÔ+>± $e]+#˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚XÊeTT. nsTT‘˚ ø=ìï dü+düú\T, ø=+<äs¡T
ì|ü⁄DT\T ªkÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑´ s¡ø£åD e´edüúμ |ü≥¢ _ÛqïyÓTÆq <äø£Œ<∏ä+ ø£*–
ñHêïs¡T. ªkÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  ùde\ ø£\Œqμ (UHC) nH˚ $<ÛëHêìï n+<ä]ø°
Äs√>±´ìï n+~+#˚ kÕ<Ûäq+>± #ÓãT‘·THêïs¡T. á ù|s¡T‘√ ø=ìï ø±s¡́ Áø£e÷\qT
≈£L&Ü ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. ô|’øÏ #·÷&É{≤ìøÏ ø=ìï kÕs¡÷|ǘ ‘·\T ø£ì|æ+∫q|üŒ{Ïø°
á ¬s+&ÉT $<ÛëHê\T yêdüÔyêìøÏ ˇø£{Ï ø±<äT. Äs√>∑́  e´edüú\ ‘ê‹«ø£‘·̋ Àq÷,
ìs¡«Vü≤D˝Àq÷ á ¬s+&ÉT $<ÛëHê\~ _ÛqïyÓTÆq <ë]. sêJyé Äs√>∑́ Áo ù|s¡T‘√
ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ Á|üdüTÔ‘·+ m º̇ÄsY yÓ’<ä́ ùde ù|s¡T‘√ neT\T »s¡T>∑T‘·Tqï |ü<∏äø±ìï
ªkÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  ùde\ ø£\Œqμ yÓ’|ü⁄ y˚dæq ˇø£ ô|<ä› eTT+<ä&ÉT>∑T>± |ü\Te⁄s¡T
ì|ü⁄DT\T n_Ûe]ídüTÔHêïs¡T. á |ü<∏äø£+˝À uÛ≤>∑+>± ù|<ä]ø£ πsK≈£î ~>∑Teq ñ
qïyê]øÏ (_|æm˝Ÿ) ø=ìï KØ<Ó’q ∫øÏ‘·‡\T ñ∫‘·+>± n+~+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.
ˇø√ÿ ≈£î≥T+u≤ìøÏ dü+e‘·‡sêìøÏ \ø£åqïs¡ s¡÷bÕj·T\ KØ<Ó’q ∫øÏ‘·‡\T m+|æø£
#̊dæq Á|üuÛÑT‘·« ̋ Ò<ë Áô|’ẙ{Ÿ ÄdüŒÁ‹˝À ñ∫‘·+>± n+<äCÒkÕÔs¡T. Ç≥Te+{Ï |ü<∏äø± Ò̋
‘·$TfīHê&ÉT, ø£sêí≥ø£, eTVü‰sêÁwüº, eT]ø=ìï Ç‘·s¡ sêÁcÕº\˝À ÁbÕs¡+_Û+#·ã&çq$.
n˝≤π> πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·« Ä<Ûä«s¡́ +˝À ªsêÁw”ºj·T kÕ«düú́  ;e÷ jÓ÷»qμ nH˚ |ü<∏äø£+
≈£L&Ü neT\e⁄‘√+~. Bì˝À uÛ≤>∑+>± Á|ü‹ ;|”m˝Ÿ ≈£î≥T+u≤ìø° dü+e‘·‡sêìøÏ
s¡÷. 30,000 y˚Ts¡≈£î Äs√>∑́  ;e÷ ø£*Œ+#·ã&ÉT‘·T+~.

Á|üuÛÑT‘·« ì<ÛäT\‘√ q&ç#˚ á $<ÛäyÓTÆq |ü<∏äø±\T Á|ü»\≈£î, eTTK´+>±
ù|<äyê]øÏ ø=ìï KØ<Ó’q ∫øÏ‘·‡\qT ñ∫‘·+>± bı+<ä&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·Tqï
e÷≥ ì»y˚T. nsTT‘˚ BìH˚ ªkÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüúμ nì uÛ≤$+#·sê<äT.
m+<äTø£+fÒ.

Ç+‘·≈£îeTT+<äT ù|s=ÿqï≥T¢>± yÓ’<ä́ ùde\ Á|üe÷D≤\T, ÄdüT|üÁ‘·T\ |ò”E\T,
∫øÏ‘·‡ |ü<ä∆‘·T\qT ìj·T+Á‹+#·≈£î+&Ü, s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\≈£î s¡ø£ åD
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ø£*Œ+#·≈£î+&Ü ù|<ä ≈£î≥T+u≤\≈£î ̌ ø£ ôV≤ Ÿ̋Ô ø±sY¶ n+~+∫ ø=ìï ∫øÏ‘·‡\T
ñ∫‘·+>± n+<äCÒkÕÔeTq&É+ ªkÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüúμ \ø£åD+
ø±<äT. m≥Te+{Ï yÓ’<ä́  ùde\÷ n+<äTu≤≥T˝À Ò̋ì e÷s¡TeT÷\ –]»q,
Á>±MTD Á|ü»\≈£î ôV≤˝ŸÔ ø±s¡T¶\T n+<äCÒj·T&É+ e\¢ ñ|üjÓ÷>∑y˚TMT
ñ+&É<äT. ‘·–q ìj·T+Á‘·D\T ̋ Ò≈£î+&Ü Áô|’y˚≥T ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î Á|üuÛÑT‘·«y˚T
_\T¢\T #Ó*¢+∫ yÓ’<ä́ + #˚j·÷\q&É+, nedüs¡+ Ò̋ì ∫øÏ‘·‡\T #˚j·T&É+
e+{Ï nHÓ’‹ø£ <Û√s¡DT\≈£î <ë]rdüTÔ+~. ñeTà&ç Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ sêÁwü º+˝À
$#·Ã\$&ç>± »]–q Væ≤ôdº¬sø£ºMT (>∑s¡“¤dü+∫ ‘=\–+|ü⁄) Ä|üπswüqT¢  BìøÏ
eT+∫ ñ<ëVü≤s¡D. ∫e]øÏ Áô|’y˚≥T ÄdüT|üÁ‘·T\˝À á |ü<∏äø£+ |ü]~Û
qT+∫ á Ä|üπswüqT¢ ‘=\–+#·e\dæ e∫Ã+~. sêÁw”ºj·T kÕ«düú́  ;e÷
jÓ÷»q |ü<∏äø£+ øÏ+<ä ≈£L&Ü ;Vü‰sY, #·rÔdt|òüTsY sêÁcÕº\˝À  á Ä|üπswüqT¢
ô|<ä›m‘·TÔq »]–q≥T¢ s¡TEesTT´+~.
yê´~Û ìyês¡D, ÁbÕ<∏ä$Tø£ ∫øÏ‘·‡\qT ìs¡¢ø£ǻ + #̊dæ ñqï ø=~›bÕ{Ï ì<ÛäT\q÷
ø=~›eT+~øÏ KØ<Ó’q ∫øÏ‘·‡\T n+~+#·&ÜìøÏ $ìjÓ÷–+#·&É+  kÕs¡«Á‹ø£
Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú \ø£åD+ ø±<äT. Ç≥Te+{Ï d”ÿeTT\ e\¢ »ãT“\T
sê≈£î+&Ü Á|ü»\ Äs√>±´ìï ø±bÕ&̊ ÁbÕ<∏ä$Tø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú ìs¡¢ø£ǻ +
#˚j·Tã&ç »ãT“ eTT~]q ‘·s¡Tyê‘· Á|ü»\T ÄdüT|üÁ‘·T\ bÕ\e⁄‘ês¡T.
Á|ü»\+<ä]ø° ø±≈£î+&Ü πøe\+ ù|<ä ≈£î≥T+u≤\≈£î e÷Á‘·y˚T Á|üuÛÑT‘·«
yÓ’<ä´ ùde\+~+#·&É+ kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑´ s¡ø£åD e´edüú \ø£åD+ ø±<äT.
<˚X¯+˝Àì Á|ü»\+<ä]ø° yÓ’<ä́  ùde\+~+#·&ÜìøÏ π̌ø $<ÛäyÓTÆq e´edüú
ñ+&Ü*.

10. πøe\+ yÓ’<ä´ùde\T ø£*Œ+#·&É+ <ë«sê Á|ü»\≈£î yÓTs¡T¬>’q Äs√>∑´+
n+~+#·>∑\e÷?

kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú <ë«sê Á|ü»\+<ä]ø° düeTÁ>∑yÓTÆq yÓ’<ä́ ùde\T
n+<äTu≤≥T˝ÀìøÏ rdüT≈£îsêe&É+ nedüs¡y˚T. ø±˙ ªn+<ä]ø° Äs√>∑´+μ
kÕ~Û+#·&ÜìøÏ n~ e÷Á‘·y˚T dü]b˛<äT. Äs√>∑́ + nH˚~ Äs√>∑́ e+‘·yÓTÆq Jeq
|ü]dæú‘·T\T, b˛wüø±Vü‰s¡+, eT+∫ yê‘êes¡D+ e+{Ï mH√ï n+XÊ\‘√ eTT&ç|ü&ç
ñ+~. n+<äTπø ªn+<ä]ø° Äs√>∑́ +μ nH˚ düeTTqï‘·yÓTÆq \ø£ǻ + kÕ~Û+#·&ÜìøÏ
kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑´ s¡ø£åD e´edüú‘√ bÕ≥T>± n+<ä]ø° ÄVü‰s¡ uÛÑÁ<ä‘·, ñbÕ~Û,
düTs¡øÏå‘·yÓTÆq ‘ê>∑T˙s¡T, bÕ]X¯ó<Ûä́ +, |üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD ‘·~‘·s¡ kÕe÷õø£-
Ä]úø£ #·s¡́ \T ≈£L&Ü ‘√&Éyê«*. á ne>±Vü≤q ˝À|æ+∫qf…Æ¢‘˚ kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́
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s¡ø£åD e´edüú ù|s¡T‘√ Ç|ü⁄Œ&ÉTqï ø±s=Œπs{Ÿ yÓ’<ä́  e´edüú e …̋H˚ yÓ’<äT´\T, Wwü<Ûë\T
πø+Á<ä+>± q&ç#˚ Á|üuÛÑT‘·« yÓ’<ä́  e´edüú s¡÷bı+<˚ Á|üe÷<ä+ ñ+~. yê´<ÛäT\T
ø£\T>∑CÒùd kÕe÷õø£ |ü]dæú‘·T\qT e÷s¡Ã≈£î+&Ü Á|ü»\+<ä]ø° n<ÛäTHê‘·q yÓ’<ä́
ùde\T n+~+#·&É+ô|’ <äwæº πø+ÁBø£]+#˚ |ü]dæú‹ ‘·˝…‘·Ôe#·TÃ. ñ<ëVü≤s¡D≈£î
$s√#·Hê\ ìyês¡D≈£î düTs¡øÏå‘· ‘ê>∑T˙s¡T n+~+∫ bÕ]X̄ó<Ûä́ + yÓTs¡T>∑T|üs¡#·≈£î+&Ü,
n<ÛäTHê‘·q {°ø±\qT ø£ìô|≥º&É+ô|’ <äwæº πø+ÁBø£]+#̊ Äs√>∑́  e´edüú Ä düe÷C≤ìøÏ
y˚T\T #˚j·T<äT. n≥Te+{Ï e´edüú̋ À yÓ’<ä́  ùde\ Ks¡TÃ @fÒ{≤ ô|]–b˛‘·÷
ñ+≥T+~ ø±˙ Á|ü»\ »ãT“\T e÷Á‘·+ ‘·>∑Ze⁄. á |ü]dæú‹ ‘·̋ …‘·Ô≈£î+&Ü kÕs¡«Á‹ø£
Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüúqT ì]à+#·&É+‘√bÕ≥T>± yê´~Û ìyês¡D≈£î, Äs√>∑´ |ü]s¡ø£åD≈£î
‘·–q ÁbÕ<Ûëq´‘·qT Çyê«*. n+fÒ yÓ’<ä́  ùde\qT yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+‘√ bÕ≥T>±
b˛wüø±Vü‰s¡+ n+~+#·&É+, eT<ä́ +, bı>±≈£î e+{Ï e´düHê\qT ìs¡÷à*+#·&É+,
Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq JeqXË’*ô|’ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&É+ e+{Ï #·s¡́ \T ≈£L&Ü #̊|ü{≤º*.
11. eTq <˚X¯+˝À kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑´ s¡ø£åD e´edüú≈£î nedüs¡yÓTÆq ì<ÛäT\qT
düeT≈£Ls¡Ã&É+ m˝≤? Á|üuÛÑT‘ê«\T ì<ÛäT\ πø{≤sTT+|ü⁄qT Ä y˚Ts¡≈£î ô|+#·>∑\yê?

Ç+‘·≈£î eTT+<˚ #·]Ã+∫q≥T¢>± |üqTï\ <ë«sê e∫Ãq Ä<ëj·T+ qT+∫
kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú ìs¡«Vü≤D≈£î ì<ÛäT\qT πø{≤sTT+#·&ÉẙT dü¬s’q |ü<ä∆‹.
Ç+<äT≈£î πø+Á<ä, sêÁwüº Á|üuÛÑT‘ê«\T ø£wæ #˚j·Te\dæ e⁄+≥T+~. J&û|”̋ À 3%
ì<ÛäT\qT Á|üC≤s√>±´ìøÏ πø{≤sTTkÕÔeTì πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ 2017˝À ÄyÓ÷~+∫q
Äs√>∑´ $<Ûëq+˝À Vü‰MT Ç∫Ã+~. kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑´ s¡ø£ åD e´edüúqT
ÁbÕs¡+_Û+#·&ÜìøÏ á ì<ÛäT\T dü]b˛‘êsTT. n<äq|ü⁄ ì<ÛäT\T ø±yê\+fÒ ø±s=Œπs{Ÿ
ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î n+<äCÒdüTÔqï dü_‡&û\qT ≈£î~+#·&É+, Á|ü»\ Äs√>±´ìøÏ Vü‰ìø£s¡yÓTÆq
bı>±≈£î, eT<ä́ + e+{Ï ñ‘·Œ‘·TÔ\T,  ø±\Twǘ  ø±s¡ø£ |ü]ÁX¯eT\ô|’ n<äq|ü⁄ |üqTï\T
$~Û+#·&É+ e+{Ï #·s¡́ \T #˚|ü≥ºe#·TÃ. BìøÏ n<äq+>± kÕe÷õø£ Äs√>∑́  ;e÷
|ü<∏äø±\qT ≈£L&Ü ÁbÕs¡+_Û+#·e#·TÃ. nsTT‘˚ á nìï ì<ÛäT\q÷ ø£*|æ yÓ’<ä́
ùde\ ìs¡«Vü≤D≈£î π̌ø dü+düú <ë«sê πø{≤sTT+|ü⁄\T »s¡bÕ*.
12. á &çe÷+&é eTT+<äT≈£î rdüT≈£îe∫Ã eTq<˚X¯+˝À kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD
e´edüúqT kÕø±s¡+ #˚düTø√e&É+ m˝≤?

kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüúqT kÕø±s¡+ #̊düT≈£îH̊ ø£wæ̋ À eTqeT+<äs¡+
uÛ≤>∑kÕ«eTT\+ ø±yê*. ñ<√´>∑-ø±]àø£ dü+|òü÷\T, j·TTe»q-eTVæ≤fi≤ dü+|òü÷\T,
$ìjÓ÷>∑<ës¡T\ dü+|òü÷\T, ø±\˙ ̋ Ò<ë nbÕsYºyÓT+{Ÿ dü+πøåeT dü+|òü÷\T ‘·~‘·s¡
Á>∑÷|ü⁄\˙ï á &çe÷+&éqT ã\+>± $ì|æ+#ê*. ndüeTÁ>∑yÓTÆq Äs√>∑́ Áo ˝≤+{Ï
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d”ÿeTT\qT ‹s¡düÿ]+∫, düeTÁ>∑yÓTÆq kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú ø±yê\H˚
ìHê<ëìï ‘·s¡ÿã<ä∆+>± eTT+<äT≈£î rdüT≈£îb˛yê*. ù|<ä, ã\V”≤qesêZ\ Á|ü»\‘√
düVü‰ n+<ä]ø° Äs√>∑́  uÛÑÁ<ä‘· ø£*Œ+#·>∑\ e´edüú ø√dü+ n+<äs¡÷ >=+‘Ó‘êÔ*.
kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú ìsêàD≤ìøÏ düTBs¡È ø£wæ nedüs¡+. Ä ~X¯>±
düMT|ü uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À #˚|ü≥º<ä–q ø=ìï #·s¡́ \qT #·]Ã<ë›+.
Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\qT ã˝Àù|‘·+ #˚dæ, »yêãT<ëØ‘·q+ ô|+bı+~+#ê* :

Á|üdüTÔ‘·+ <̊X̄ »HêuÛ≤˝À bÕe⁄e+‘·T Á|ü»\≈£î e÷Á‘·ẙT Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\T
ùde\+~düTÔHêïsTT. nø£ÿ&É≈£î yÓ[‘̊ Á|ü»\qT |ü{Ïº+#·Tø√s¡ì, dü¬s’q yÓ’<ä́ + n+<ä<äì
Á|ü»\T uÛ≤$düTÔHêïs¡T. @ e´edüú¬ø’Hê ì<ÛäT\T, e÷qe eqs¡T Ò̋ ø°\ø£+. H˚&ÉT eTq
Á|üC≤s√>∑́  e´edüú ì<ÛäT\ ø=s¡‘·, dæã“+~ ø=s¡‘·‘√ ≈£îHê]\T¢‘√+~. Á|üuÛÑT‘·«
ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î ‘·–q ì<ÛäT\T, dæã“+~, eTÚ*ø£ dü<äTbÕj·÷\qT düeT≈£LsêÃ*.
n<̊ düeTj·T+˝À Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\T Á|ü»\≈£î »yêãT<ëØ>± ñ+&̊˝≤>±. yÓ’<äT´\T,
dæã“+~ Á|ü»\≈£î düeTs¡úe+‘·yÓTÆq ùde\+~+#˚ ˝≤>± |ü]bÕ\Hê dü+düÿs¡D\T
#˚|ü{≤º*. Á|üC≤s√>∑́  e´edüú\ ìs¡«Vü≤D˝À Á|ü»\ uÛ≤>∑kÕ«e÷´ìï Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.
Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\˝À nìïs¡ø±\ ∫øÏ‘·‡\÷ n+<äTu≤≥T˝ÀìøÏ rdüT≈£îsêyê*.
Á|üC≤s√>±´ìøÏ ì<ÛäT\ πø{≤sTT+|ü⁄qT >∑D˙j·T+>± ô|+#ê*:

Á|üC≤s√>±´ìøÏ Á|üuÛÑT‘·« πø{≤sTT+|ü⁄\T Á|üdüTÔ‘·+ J&û|”̋ À πøe\+ 1.2
XÊ‘·+ e÷Á‘·y˚T. Bìì eT÷&ÉT XÊ‘êìøÏ ô|+#ê\+fÒ  yê]¸ø£ ã&Ó®≥¢̋ À Äs√>∑́
s¡+>±ìøÏ πø{≤sTT+|ü⁄\qT >∑D˙j·T+>± ô|+#ê*. Ä ì<ÛäT\T Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\qT
ã˝Àù|‘·+ #˚j·T&ÜìøÏ $ìjÓ÷–+#ê*.
Áô|’y˚{Ÿ yÓ’<ä´s¡+>∑ ìj·T+Á‘·D:

>∑‘· n<Ûë´j·T+˝À #·]Ã+∫q≥T¢>± Áô|’y˚{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\T, &Éj·÷>√ïdæ ºø˘
ôd+≥s¡T¢ Ç‘·s¡ yÓT&çø£̋ Ÿ mkÕº_¢wtyÓT+{Ÿ‡ô|’ ìj·T+Á‘·D\T $~Û+#ê*. ø£̇ dü ∫øÏ‘ê‡
Á|üe÷D≤\T, |ò”E\T, s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\T e+{Ï n+XÊ\ô|’ ìã+<Ûäq\T s¡÷bı+~+∫
neT\T #˚j·÷*. s√>∑T\ |òæsê´<äT\T |ü]wüÿ]+#·&ÜìøÏ ‘·–q j·T+Á‘ê+>∑+
s¡÷bı+~+#ê*. Á≥düTº\ ù|s¡T‘√ ô|<ä› m‘·TÔq  Á|üuÛÑT‘ê«\ e<ä› qT+∫ dü_‡&û\T
bı+~q ÄdüT|üÁ‘·T\T ìã+<Ûäq\ y˚Ts¡≈£î 20% ÄdüT|üÁ‹ |ü&Éø£\qT ù|<ä\≈£î
πø{≤sTT+#̊˝≤ #·÷&Ü*. n<̊ düeTj·T+˝À ìj·T+Á‘·D\ ù|s¡T‘√ ∫qï ÄdüT|üÁ‘·T\ô|’
n~Ûø±s¡T\T y˚~Û+|ü⁄\≈£î bÕ\Œ&É≈£î+&Ü ‘·–q s¡ø£åD ø£*Œ+#ê*.
Äs√>∑́  e´edüú ø√dü+ ‘·–q #·{≤º\qT, |ü]bÕ\Hê #·s¡́ \qT s¡÷bı+~+#ê*:

Á|ü»\+<ä]ø° Äs√>∑́  uÛÑÁ<ä‘· ø£*Œ+#̊ Äs√>∑́  Vü≤≈£îÿ #·{≤ºìï s¡÷bı+~+#·&É+
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ˇø£ eTTK´yÓTÆq n+X¯+. Á|üuÛÑT‘·« Äs√>∑́  |ü<∏äø±\ s¡÷|üø£\Œq˝À, |üs¡́ y˚ø£åD˝À
Á|ü»\T, Á|üC≤dü+|òü÷\≈£î uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ø£*Œ+#·&Üìï ‘·|üŒìdü] #̊dü÷Ô ìã+<Ûäq\T
s¡÷bı+~+#ê*. Äs√>±´ìï ‘·eT Vü≤≈£îÿ>± >∑T]Ô+∫ <ëìì neT\T #˚ùd ~X¯>±
#·{≤º\T s¡÷bı+~+#ê\ì bÂs¡düe÷»+ Á|üuÛÑT‘ê«\qT &çe÷+&é #Ój·÷´*.

ô|’q #·]Ã+∫q Á|üX¯ï\T, düe÷<ÛëHê\T kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú
>∑T]+∫, eTq<˚X¯+˝À <ëìì kÕ~Û+#·T≈£îH˚ e÷sêZ\ >∑T]+∫ MT≈£î ̌ ø£ dü÷ú\yÓTÆq
ne>±Vü≤q ø£*Œ+∫ ñ+{≤sTT. eTq<˚X¯+˝À Á|üdüTÔ‘·+ Äs√>∑´ e´edüú\T
m<äTs=ÿ+≥Tqï <äTdæú‹ #·÷dæq|ü⁄Œ&ÉT kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüú ˇø£ |ü>∑{Ï
ø£\˝≤>± nì|æ+#·e#·TÃH˚yÓ÷ ø±˙ $$<Ûä <˚XÊ\ nqTuÛÑyê\T |ü]o*+∫q|ü⁄Œ&ÉT
Ç~ kÕ~Û+#·>∑\ \ø£ǻ y˚T nH˚ qeTàø£+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ø£\T>∑T‘·T+~. á X¯‘êã›|ü⁄
‘=*uÛ≤>∑+˝ÀH˚ yÓ’<ä́ + ˇø£ $ìjÓ÷>∑<ëØ edüTÔe⁄>± ø±ø£ Á|üuÛÑT‘·« u≤<Ûä́ ‘·>±
e÷sê*. Äs√>∑́ + Á|ü»\ Vü≤≈£îÿ>± |ü]>∑DÏ+#·ã&Ü*. Á|üdüTÔ‘·+ ñqï dü+øå√uÛÑ+˝À
qT+∫ Á|ü»\+<ä]ø° HêD´yÓTÆq, ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq yÓ’<ä́  ùde\T ñ∫‘·+>± n+<äT‘·÷,
yÓ’<äT´\T dü+‘·|æÔø£s¡yÓTÆq Ä<ëj·÷ìï, >ös¡eÁ|ü<äyÓTÆq J$‘êìï bı+<̊ n<äT“¤‘·yÓTÆq
e´edüúqT ì]à+#·Tø√e&ÜìøÏ n+<ä] uÛ≤>∑kÕ«eT´+‘√ ô|<ä›  kÕe÷õø£ eT~+|ü⁄
»s¡>±*. á düyê\TqT d”«ø£]+∫, kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüúqT kÕø±s¡+
#˚düTø√e\dæq düeTj·T+ ÄdüqïyÓTÆ+~. ás√E eTq<˚X¯+˝À dü¬s’q Á|üC≤s√>∑́
e´edüú Ò̋ì ø±s¡D+>± ∫øÏ‘·‡\ ø√dü+ n|ü⁄Œ\T #˚dæ ù|<ä]ø£+˝ÀìøÏ C≤]b˛‘·Tqï
yês¡T, ∫øÏ‘·‡ #˚sTT+#·Tø√ Ò̋ø£ nHês√>∑́ +‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·Tqï yês¡T ø√≥¢ dü+K´˝À
ñHêïs¡T. n≥Te+{Ï yês¡+<ä]˙ Ä<äTø√e&ÜìøÏ Á|üuÛÑT‘ê«\T ‘·–q ì<ÛäT\T
πø{≤sTT+∫ ‘·–q Á|üC≤s√>∑́  e´edüúqT ì]à+#·>∑\e⁄. ø±˙ <ëìøÏ ø±e\dæq
sê»ø°j·T dü+ø£\Œ+ Á|üuÛÑT‘ê«\≈£î ̋ Ò<äT.  eTs√yÓ’|ü⁄ n≥Te+{Ï Á|üC≤s√>∑́  e´edüúqT
ì]à+#ê\H˚ &çe÷+&é Á|ü»\ qT+∫ sêe&É+ ̋ Ò<äT. Á|ü»\ qT+∫, Á|üC≤ dü+|òü÷\
qT+∫ n≥Te+{Ï &çe÷+&é ô|<ä› m‘·TÔq e∫Ãq≥¢sTT‘˚ n~ sê»ø°j·T n+X¯+>±
e÷] Á|üuÛÑT‘ê«\T düŒ+~+#·ø£ ‘·|üŒì |ü]dæú‹ edüTÔ+~.
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n<Ûë´j·T+ ` 12
Äs√>∑´ e´edüú ∫øÏ‘·‡≈£î
#˚sTT #˚sTT ø£\T|ü⁄<ë+

eTq+ Ç+‘·es¡≈£î Áô|’ẙ≥T yÓ’<ä́ s¡+>∑+˝À HÓ\ø=qï rÁeyÓTÆq neø£‘·eø£\qT
>∑T]+∫ yÓ’<ä́  e ‹Ô̋ À nqTuÛÑe+ >∑&ç+∫q nH˚ø£eT+~ yÓ’<äT´\T yÓ\¢&ç+∫q
~Á>±“¤+‹ø£s¡yÓTÆq yêdüÔyê\qT >∑eTì+#ê+. á neø£‘·eø£\ qT+∫ Á|ü»\qT,
yÓ’<ä́ e ‹Ôì s¡øÏå+#˚ ø=ìï e÷sêZ\qT ≈£L&Ü |ü]o*+#ê+. s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\≈£î
s¡ø£åD ø£*Œ+#·&É+, ùV≤‘·Tã<ä›yÓTÆq, HÓ’‹ø£ $\Te\T ø£*–q yÓ’<äT´\qT >∑T]Ô+#·&É+,
Áô|’y˚≥T yÓ’<ä´ s¡+>±ìï ìj·T+Á‹+#·&É+, kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑´ s¡ø£åD e´edüú qT
ì]à+#·Tø√e&É+ e+{Ï |ü]cÕÿsê\qT $es¡+>± #·]Ã+#ê+.

M≥ìï+{Ï̇  <ä wæº̋ À ñ+#·T≈£îì Äs√>∑́  e´edüú̋ À HÓ\ø=qï dü+øå√uÛ≤ìï
|ü]wüÿ]+#·&ÜìøÏ eTq+ #˚|ü≥ºe\dæq dü$Twæº ø£ wæì, kÕe÷õø£ ø±sê´#·s¡DqT
á ∫e] n<Ûë´j·T+˝À #·]Ã<ë›+. e´øÏÔ>∑‘· kÕúsTT˝À s√–>± Ò̋<ë s√– jÓTTø£ÿ
düVü‰j·T≈£îì>± Áô|’y˚{Ÿ ÄdüT|üÁ‹˝À eTq Vü≤≈£îÿ\qT $ìjÓ÷–+#·Tø√e&É+.
ùV≤‘·Tã<ä›yÓTÆq, HÓ’‹ø£ $\Te\T>∑\ yÓ’<äT´\qT m+|æø£ #̊düTø√e&É+ e+{Ï Á|üj·T‘êï\T
#˚j·Te#·TÃ. nsTT‘˚ n≥Te+{Ï yÓ’<äT´\qT me]øÏ yês¡T e´øÏÔ>∑‘·+>± >∑T]Ô+#·&É+
n+‘· düT\uÛÑ+>± kÕ<Ûä́  |ü&Éø£ b˛e#·TÃ. Á|ü»\ |üs¡düŒs¡ düVü≤ø±s¡+‘√ düT\uÛÑ+>±
kÕ<Ûä́ eTj˚T´ ø=ìï e÷sêZ\qT á n<Ûë´j·T+˝À #·÷<ë›+. >∑‘· n<Ûë´j·÷\˝À
#·]Ã+∫q≥Te+{Ï $<Ûëq|üs¡yÓTÆq dü+düÿs¡D\qT kÕ~Û+#˚+<äT≈£î eTq+ dü$Twæ̃>±
m˝≤ ø£ wæ #˚j·Te#√Ã ≈£L&Ü #·÷<ë›+. n˝≤π> n+‘·ø£+‘·≈£L $düÔ]düT Ôqï
$ìjÓ÷>∑<ëØ dü+düÿ ‹ H˚|ü<ä́ +˝À yÓ’<ä́  ùde\ |ü≥¢ eTq <ä ø£Œ<∏ëìï |ü]o*+∫
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@yÓTÆHê e÷s¡TŒ\T #˚düTø√e\dæq nedüs¡eTTqï<˚yÓ÷ |ü]o*<ë›+.
ªÁ|ü»\T - yÓ’<äT´\ y˚~ø£\Tμ ì]à+#·&É+:

yÓ’<ä́  ùde\T ô|<ä› m‘·TÔq yêDÏ»´|üs¡yÓTÆb˛sTTq H˚{Ï |ü]dæú‹˝À Áô|’y˚{Ÿ
&Üø£ ºs¡ ¢≈£î - s√>∑T\≈£î eT<Ûä´ dü+ã+<Ûä+˝À n|üqeTàø£+, nqTe÷Hê\T
#√≥T#˚düT≈£îHêïsTT. rÁeyÓT Æq düe÷#ês¡ ndüe÷q‘·, <ëì‘√ ‘·˝…‘˚ Ô
ìs¡íj·÷~Ûø±s¡+˝À ndüe÷q‘·\ ø±s¡D+>± s√>∑T\T ìdü‡Vü‰j·T‘·≈£î >∑Ts¡e⁄‘·THêïs¡T.
‘êeTT <√|æ&ûøÏ >∑Ts¡e⁄‘·THêïẙTyÓ÷ nH̊ uÛ≤eq yê]ì ‘=*∫ ẙdüTÔ+~. ø=~›eT+~ì
$TqVü‰sTTùdÔ m≈£îÿeeT+~ yÓ’<äT´\T ªbÕ´≥s¡ï*dæºø˘μ ‘·s¡Vü‰˝À yÓ’<ä́ + #˚j·T&É+
e\q yê]‘√ #·]Ã+∫ ‘·–q ìs¡íj·T+ rdüTø√e&ÜìøÏ s√>∑T\≈£î neø±X¯+
ñ+&É&É+ Ò̋<äT. ‘=$Tà<äe n<Ûë´j·T+˝À ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq, HÓ’‹ø£ $\Te\T >∑\
yÓ’<äT´\ \ø£åD≤\qT $e]+#êeTT. ø±˙ ‘·eT≈£î <ä>∑Zs¡̋ À, ‘·eT »ãT“≈£î dü+ã+~Û+∫q
ì|ü⁄DT\˝À n≥Te+{Ï \ø£åD≤\T >∑\ yê]ì yÓ‹øÏ |ü≥Tºø√e&É+ kÕ<Ûës¡D s√>∑T\≈£î
nìïy˚fi¯˝≤ kÕ<Ûä´+ ø±ø£b˛e#·TÃ. ªC≤rj·T ÄdüT|üÁ‘·T\ >∑T]Ô+|ü⁄ uÀs¡T¶μ
(mHé.@._.ôV≤#Y.) ̋ ≤+{Ï dü+düú\T ÄdüT|üÁ‘·T\T eT]j·TT yê´~Û ìsê∆s¡D πø+Á<ë\
Á|üe÷D≤\qT |ü]o*+∫  >∑T]Ô+|ü⁄ ÇkÕÔsTT. nø£ÿ&É yê&˚ j·T+Á‘· |ü]ø£sê\T,
Ç‘·s¡ kÂø£sê´\ HêD´‘· Á|üe÷D≤\ô|’ ̌ ø£ ne>±Vü≤q sêe&ÜìøÏ á >∑T]Ô+|ü⁄ ñ
|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.  ø±˙ M{Ï <ë«sê nø£ÿ&É \_Û+#˚ ùde\ ùV≤‘·Tã<ä∆‘· eT]j·TT
dæã“+~ HÓ’‹ø£‘· e+{Ï n+XÊ\qT ‘Ó\TdüTø√ Ò̋eTT. Ä H√{≤ á H√{≤ $qï
<ëìì ã{Ïº, Ò̋<ë e´øÏÔ>∑‘· |ü]#·j·÷\qT ã{Ïº ñqï+‘·̋ À eT+∫ yÓ’<äT´\qT
m+#·Tø√e&É+ $TqVü‰ kÕ<Ûës¡D s√>∑T\≈£î eTs√ e÷s¡Z+ @MT Ò̋<äT. ø±˙ s√E
s√Eø° yÓ’<ä´ ùde\T dü+øÏ¢wüº+ ne⁄‘·Tqï H˚{Ï Á|ü|ü+#·+˝À πøe\+ e´øÏÔ>∑‘·
|ü]#·j·÷\ <ë«sê M{Ïì >∑T]Ô+#·&É+ kÕ<Ûä́ + ø±<äT. Çø£ÿ&É düeTdǘ  s√>∑T\~
e÷Á‘·y˚T ø±<äT, HÓ’‹ø£ $\Te\qT bÕ{Ï+#˚ yÓ’<äT´\~ ≈£L&Ü. ˇø£yÓ’|ü⁄q ø=ìï
ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\T s√>∑T\qT |ü+|æq yê]øÏ ø£$TwüqT¢ eTT≥º#Ó|üŒ&É+ e+{Ï
s¡ø£s¡ø±\ e÷¬sÿ{Ï+>¥ eP´Vü‰\‘√ s√>∑T\qT Äø£]¸düTÔ+fÒ, eTs=ø£ yÓ ’|ü⁄ m≥Te+{Ï
Vü≤+>∑÷ Äsê“¤{≤\T ̋ Ò≈£î+&Ü HÓ’‹ø£ $\Te\‘√ ùV≤‘·Tã<ä›yÓTÆq ∫øÏ‘·‡\T n+~+#˚
yÓ’<äT´\T m≈£îÿeeT+~ s√>∑T\ <ä wæ̃ì Äø£]¸+#·̋ Òø£ b˛‘·THêïs¡T. ø£MTwüq¢≈£î ÄX¯
|ü&çq kÕ<Ûës¡D yÓ’<äT´\T ø=+<äs¡T n≥Te+{Ï nHÓ’‹ø£ e÷¬sÿ{Ï+>¥ eP´Vü‰\≈£î
bÕ\Œ&˚ ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüŒÁ‘·T\≈£î s√>∑T\qT |ü+|ædüTÔHêïs¡T. ô|ò’yé kÕºsY ôVA≥fi¢̄qT
‘·\|æ+#˚  ÄdüT|üÁ‘·T\ Vü≤+>∑T\T #·÷dæ ø=+<äs¡T s√>∑T\T Äø£]¸+#·ã&ÉT‘·THêïs¡T.
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HÓ’‹ø£ $\Te\T |üø£ÿq ô|{Ïº m+‘·>± yêDÏ»´ eP´Vü‰\≈£î bÕ\Œ&ç‘̊ n+‘· m≈£îÿe>±
s√>∑T\T Äø£]¸+#·ã&̊ ̌ ø£ <äTs¡<ä wüºø£s¡yÓTÆq |ü]dæú‹ s√Es√E≈£î ã\|ü&ÉT‘·Tqï~.
á |ü]dæú‹˝À s√>∑T\T, HÓ’‹ø£ $\Te\‘√ ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq ∫øÏ‘·‡\T n+~+#̊ yÓ’<äT´\T
Çs¡Te⁄s¡÷ qwüºb˛‘·THêïs¡T. á yêDÏ»´ eP´Vü‰\qT #Û̊~+∫, s√>∑T\≈£î- HÓ’‹ø£
$\Te\‘√ ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq yÓ’<ä́ + n+~+#˚ yÓ’<äT´\≈£î Çs¡Te⁄]ø° y˚T\T »]π>˝≤
kÕe÷õø£ eP´Vü‰\T s¡∫+#ê*.

|ü≥ºD≤\T, q>∑sê\˝À Á|ü»\T - yÓ’<äT´\ ñeTà&ç ẙ~ø£\T ì]à+∫, Á|ü»\≈£î
HÓ’‹ø£ yÓ’<äT´\T eT]j·TT ÄdüT|üÁ‘·T\ düe÷#êsêìï n+<äTu≤≥T˝ÀìøÏ rdüT≈£îsêe&É+
á kÕe÷õø£ eP´Vü≤+˝À uÛ≤>∑+>± ñ+&Ü*. nH˚ø£ düyêfi¢̄qT m<äTs=ÿ+≥÷ HÓ’‹ø£
$\Te\≈£î ø£≥Tºã&çq yÓ’<äT´\qT >∑T]+∫ á ñeTà&ç y˚~ø£\T düe÷C≤ìøÏ
‘Ó*j·T#ÓbÕŒ*. Bì‘√ eT]ø=+<äs¡T yÓ’<äT´\T ø£$Twüq¢ e+{Ï nHÓ’‹ø£ <Û√s¡DT\≈£î
dü«dæÔ |ü*øÏ HÓ’‹ø£ yÓ’<äT´\‘√ »‘·≈£L&ÉT‘ês¡T. kÕe÷õø£ <ä ø£Œ<∏ä+ ø£*–q e´≈£îÔ\T,
Á|ü»\ Vü≤≈£îÿ\ô|’ |üì #˚ùd bÂs¡ düe÷» dü+düú\T #=s¡e #˚dæ HÓ’‹ø£ $\Te\‘√
ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq yÓ’<ä́  ùde\T n+~düTÔqï yÓ’<äT´\qT ø£\T|ü⁄ø=ì á ñeTà&ç y˚~ø£\
ìsêàD+ ÁbÕs¡+_Û+#·e#·TÃ. á y˚~ø£\T ‘·eT ø£wæ̋ À $»j·T+ kÕ~Û+#ê\+fÒ
eTT+<äT>± Ä ÁbÕ+‘·+˝Àì HÓ’‹ø£ yÓ’<äT´\T ø=~›eT+<Ó’Hê á y˚~ø£\ ìsêàD≤ìøÏ
düVü≤ø£]+#·&ÜìøÏ dæ<ä∆|ü&Ü*. n˝≤π> $X¯«dü̇ j·TyÓTÆq ˇø£ dü«#·Ã¤+<ä dü+düú Ò̋<ë
Á|üC≤ dü+|òüT+ á ẙ~ø£\ ìs¡«Vü≤D˝À Á|ü<Ûëq u≤<Ûä́ ‘· rdüTø=ì, Ç‘·s¡ dü+|òü÷\qT,
yÓ’<äT´\qT düeTq«j·T+ #˚j·T&ÜìøÏ dæ<ä∆|ü&Ü*.

s√>∑T\≈£î m<äT¬s’q Äs√>∑́  düeTdǘ \qTã{Ïº Äj·÷ $uÛ≤>±\˝À ì|ü⁄DT˝…’q
HÓ’‹ø£ yÓ’<äT´\qT >∑T]+∫ ì]›wüº düe÷#ês¡+ n+~+#·&É+ á y˚~ø£\ Á|ü<Ûëq
ø±s¡́ Áø£eT+>± ñ+≥T+~. M …̋’q+‘· es¡≈£î ˇø£ Äs√>∑́  düeTdǘ ≈£î ˇø£]ø£+fÒ
m≈£îÿe yÓ’<äT´\ düe÷#êsêìï s√>∑T\≈£î n+~+#·&É+ <ë«sê ‘·eT≈£î ø±e\dæq
yÓ’<äT´\qT ‘·eT ÁbÕ<Ûëq´‘·\ y˚Ts¡≈£î m+|æø£ #˚düT≈£îH˚ neø±X¯+ Çyê«*.
Bì‘√bÕ≥T>± á y˚~ø£\T yÓ’<ä´ ùde\≈£î dü+ã+~Û+∫q nH˚ø£ eTTK´yÓTÆq
n+XÊ\ô|’ Á|ü»\≈£î, yÓ’<äT´\≈£î eT<Ûä́  #·sêÃ ø±s¡́ Áø£e÷\T ìs¡«Væ≤+#·e#·TÃ. ªªÁô|’ẙ≥T
eT]j·TT ø±s=Œπs{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\qT ìj·T+Á‹+#·&ÜìøÏ ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑´yÓT Æq
e÷sêZ̋ Ò$T{Ï?μμ ªªs√>∑T\≈£î ñ+&̊ Vü≤≈£îÿ\T eT]j·TT u≤<Ûä́ ‘·\T @$T{Ï?μμ ªª>∑s¡“¤<Ûës¡D,
Á|üdüe+, |æ\¢\ {°ø±\T ‘·~‘·s¡ n+XÊ\ô|’ Á|ü»\≈£î ñ+&Ée\dæq ne>±Vü≤q
@$T{Ï?μμ ªª$$<Ûä yê´<ÛäT\ ìyês¡D≈£î Á|ü»\T eT]j·TT Á|üuÛÑT‘ê«\T #̊j·Te\dæq~
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@$T{Ï?μμ e+{Ï #·s¡Ã\qT ìs¡«Væ≤+#·e#·TÃ.  á y˚~ø£\≈£î $düÔ ‘·yÓTÆq Á|ü#ês¡+
ø£*Œ+#·&É+ <ë«sê Áø£y˚TD≤ n~Ûø£ dü+K´˝À Á|ü»\qT, HÓ’‹ø£ yÓ’<äT´\qT ‘·eT‘√
#˚s¡TÃø√e#·TÃ.

Çø£ÿ&É eTTK´+>± ˇø£ $wüj·T+ >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. á |üìì ÁbÕs¡+_Û+#˚
eTT+<äT HÓ’‹ø£ yÓ’<äT´\qT >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ düŒwüºyÓTÆq yÓTÆq $~Û $<ÛëHê\qT
s¡÷bı+~+#·Tø√yê*. á y˚~ø£#˚ >∑T]Ô+#· ã&çq yÓ’<äT´\T bÕ{Ï+#·e\dæq
ìã+<Ûäq\qT düŒwüº+>± s¡÷bı+~+#ê*. ñ<ëVü≤s¡D≈£î; ‘·eT ÄdüT|üÁ‹˝À s√>∑T\
Vü≤≈£îÿ\qT dü÷∫+#˚ uÀs¡T¶\qT @sêŒ≥T #˚j·T&É+, Ä Vü≤≈£îÿ\T >ös¡$+#·
ã&É‘êj·Tì, ‘·eT dü+<˚Vü‰\≈£î ‘·–q düe÷<ÛëHê\T \_ÛkÕÔj·Tì s√>∑T\≈£î Vü‰MT
Çe«&É+, eT+<äT\ ø£+ô|˙\ qT+∫ m≥Te+{Ï ãVüQeT‘·T\T d”«ø£]+#·ã&Éeì
Á|üø£{Ï+#·&É+ yÓTT<ä̋ …’q$. >∑T]Ô+∫q yÓ’<äT´\ e<ä› ∫øÏ‘·‡ bı+~q s√>∑T\ qT+∫
ìs¡+‘·s¡+ düe÷#ês¡+ ùdø£]dü÷Ô, me¬s’Hê yÓ’<äT´\T ìã+<Ûäq\qT ñ\¢+–düTÔqï≥¢sTT‘̊
yê]ì ‘·eT C≤_‘êqT+∫ ‘=\–+#·e#·TÃ. n˝≤π> s√>∑T\ qT+∫ kÕqT≈£L\
düŒ+<äq edüTÔqï yÓ’<äT´\qT >∑T]Ô+∫ n_Ûq+~+#·&É+ <ë«sê HÓ’‹ø£ yÓ ’<äT´\qT
Áb˛‘·‡Væ≤+#·e#·TÃ. neø±X¯+ y˚Ts¡≈£î á #·s¡Ã\qT k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷˝À ≈£L&Ü
ø=qkÕ–+#·e#·TÃ. ◊‘̊ á ẙ~ø£qT yÓ’<äT´\, ̋ Ò<ë ÄdüT|üÁ‘·T\ e´øÏÔ>∑‘· Á|ü#êsêìøÏ
$ìjÓ÷–+#·≈£î+&Ü ‘·–q C≤Á>∑‘·Ô \T rdüTø√yê*.

Áø£y˚TD≤ á y˚~ø£≈£î eT<ä›‘·Tì#˚Ã HÓ’‹ø£ yÓ’<äT´\ dü+K´ ô|]–q≥¢sTT‘˚
s√>∑T\≈£î ‘·eT Äs√>∑́  düeTdǘ \≈£î eT]j·TT  ∫øÏ‘·‡\≈£î dü+ã+~Û‘· ì|ü⁄DT\
qT+∫ ¬s+&Ée n_ÛÁbÕj·T+ rdüT≈£îH̊ neø±XÊìï ≈£L&Ü ø£*Œ+#·e#·TÃ. nedüs¡yÓTÆ‘̊
yÓ’<äT´\ düe÷#ês¡+ n+~+#·&ÜìøÏ, Ç‘·s¡ ø±s¡́ Áø£e÷\ ìs¡«Vü≤D≈£î ˇø£ e´øÏÔì
πø{≤sTT+#·e#·TÃ. á ùde\ ìs¡«Vü≤D≈£î ø=~› yÓTT‘·Ô+˝À s¡TdüTeTTqT edü÷\T
#̊j·T&É+ <ë«sê á ø±s¡́ Áø£e÷\ ìs¡«Vü≤D≈£î ø±e\dæq ì<ÛäT\qT düMTø£]+#·e#·TÃ.

eTq <˚X¯+˝À á ñeTà&ç y˚~ø£\ Ä˝À#·q Ç|ü⁄Œ&˚ s¡÷|ü⁄~<äT›≈£î+≥Tqï~.
ªªVü‰dæŒ≥˝Ÿ ¬>’&é bòÂ+&˚wüHéμμ nH˚ dü«#·Ã¤+<ä dü+düú eTq <˚X¯+˝Àì ø=ìï q>∑sê\˝À
yÓ’<äT´\ e<ä› ¬s+&Ée n_ÛÁbÕj·÷ìï ø√πs s√>∑T\≈£î ñ∫‘·+>± düVü‰j·T+ n+~düTÔqï~.

Vü‰dæŒ≥˝Ÿ ¬>’&é bòÂ+&˚wüHé:
s√>∑T\≈£î  - HêD´yÓTÆq ùde\T n+~+#˚ yÓ’<äT´\≈£î yês¡~Û

ªªVü‰dæŒ≥˝Ÿ ¬>’&é bòÂ+&˚wüHéμμ eTq<˚X¯+˝Àì yÓ’<ä́  ùde\˝À $|ü¢yê‘·àø£yÓTÆq
e÷s¡TŒ\T kÕ~Û+#˚ \ø£ǻ +‘√ ø£wæ #˚düTÔqï ̌ ø£ Á|üuÛÑT‘˚«‘·s¡ dü+düú. HêD´yÓTÆq yÓ’<ä́
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ùde\T nìï esêZ\ yê]øÏ n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ sêe&ÜìøÏ n&ÉT¶>± ñqï n>±<Ûë\qT
n~Û>∑$T+#˚+<äT≈£î á dü+düú ø£ wæ #˚düTÔqï~. yÓ’<ä́  ùde\T nedüs¡yÓTÆq s√>∑T\≈£î
‘·–q yÓ’<äT´\qT dü÷∫+#·&É+ <ë«sê yês¡T HêD´yÓTÆq yÓ’<ä́  ùde\T bı+<˚̋ ≤
düVü‰j·T+ #˚düTÔqï~. ÄdüT|üÁ‘·T\T eT]j·TT yÓ’<äT´\ ∫øÏ‘ê‡ $<ÛëHê\ô|’ $$<Ûä
e÷sêZ\˝À düe÷#ês¡+ ùdø£]+∫, yêdüÔyê\qT ìsê∆]+#·T≈£îì s√>∑T\≈£î n‘·T´‘·ÔeT
ùde\T n+~+#·>∑\ yê]‘√ C≤_‘ê s¡÷bı+~düTÔ+~. Á|üuÛÑT‘·« eT]j·TT Áô|’y˚{Ÿ
ÄdüT|üÁ‘·T\˝À |üì#̊düTÔqï yÓ’<äT´\‘√ ñqï dü‘·‡+ã+<Ûë\ Ä<Ûës¡+>± á düe÷#ês¡+
ùdø£]+#·>∑\T>∑T‘·T+~. Á|ü‹ ̌ ø£ÿ s√– qT+∫ e#̊Ã nuÛÑ́ s¡∆qqT ≈£åîDí+>± |ü]o*+∫
Ä »ãT“≈£î ‘·–q yÓ’<äT´\qT ˝Ò<ë ÄdüT|üÁ‘·T\qT dü÷∫düTÔ+~. á ùde\T
n+~düTÔqï+<äT≈£î s√>∑T\ qT+∫ ø±˙ ÄdüT|üÁ‘·T\ qT+∫ ø±˙ m≥Te+{Ï s¡TdüTeTT
edü÷\T #˚j·T&É+ Ò̋<äT. C≤_‘ê˝Àì ÄdüT|üÁ‘·T\T Ò̋<ë yÓ’<äT´\‘√ á dü+düú
m≥Te+{Ï yêDÏ»´ ø±s¡´ø£˝≤bÕ\T ìs¡«Væ≤+#·<äT. Bìe\q s√>∑T\≈£î
|üø£åbÕ‘·s¡Væ≤‘·+>± dü÷#·q\T Ç∫Ã yê]øÏ dü¬s’q yê´~Û ìsê∆s¡D eT]j·TT ∫øÏ‘·‡
n+<˚̋ ≤ düVü‰j·T+ #˚j·T>∑\T>∑T‘·THêïs¡T. á dü+düú Á|üdüTÔ‘êìøÏ u…+>∑Tfi¯Ss¡T, &Ûç©¢
q>∑sê\ô|’ πø+ÁBø£]+∫ |üì #˚düTÔqï~. ù|òdt ãTø˘ <ë«sê yê´~Û ìyês¡D, ∫øÏ‘·‡,
eT+<äT\T ‘·~‘·s¡ n+XÊ\ô|’ yÓ’<äT´\T eT]j·TT yÓ’<ä́  |ü]XÀ<Ûä≈£î\ n_ÛÁbÕj·÷\qT
Á|ü»\≈£î n+<äCÒdüTÔ+~.

Ç≥Te+{Ï Á|üj·T‘êï\T nH˚ø£ ÁbÕ+‘ê\˝À yÓTT<ä\e⁄‘·THêïsTT. á
nqTuÛÑyê\ Ä<Ûës¡+>± Á|ü»\T-yÓ’<äT´\ ñeTà&ç y˚~ø£\T Ç≥Te+{Ï ø£ wæì ô|<ä›
kÕúsTT˝À eTT+<äT≈£î rdüT≈£î yÓfi¯fle#·TÃ.
Äs√>∑́  e´edüúqT dü+düÿ]+#˚+<äT≈£î Á|üC≤s√>∑́  ñ<ä́ e÷ìøÏ düVü≤ø£]+#·T<ë+:

yÓ’<ä´ e´edüú˝À H˚&ÉT y˚fi¯SflqT≈£îì ñqï Vü‰ìø£s¡yÓTÆq <Û√s¡DT\qT
#·ø£ÿ~<ä›&ÜìøÏ, s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\qT ø±bÕ&É&ÜìøÏ  ã\yÓTÆq Á|üC≤s√>∑́  ñ<ä́ eT+
ì]à+#·&É+  m+‘√ nedüs¡+. kÕe÷õø£ düŒ Vü≤>∑\ bÂs¡T\T, $ìjÓ÷>∑<ës¡T\
dü+|òü÷\T, Á|üC≤ dü+|òü÷\T, dü«#·Ã¤+<ä dü+düú\T, nuÛÑT´<äj·T sê»ø°j·T Á|ü‹ì<ÛäT\T
Bì˝À #·Ts¡T¬ø’q bÕÁ‘· b˛wæ+#ê*. eTqyÓ÷ ̋ Ò<ë eTq ≈£î≥T+ã düuÛÑT´˝À J$‘·+˝À
@<√ ˇø£ s√E ‘·|üŒ≈£î+&Ü yÓ’<ä́ + #˚sTT+#·Tø√yê*‡ edüTÔ+<äì eTs¡Te≈£L&É<äT.
yÓ’<ä́  s¡+>∑+ |ü]dæú‹ Ç|üŒ{Ïπø uÛÑj·T+>=*ù|˝≤ ñqï~. sêqTsêqT Ç~ |üsêø±wüº≈£î
#˚s¡T‘·T+~. Ç+¬ø+‘· e÷Á‘·+ düeTj·T+ e <Ûë #˚j·T≈£î+&Ü ‘·ø£åDy˚T kÕe÷õø£
ø±sê´#·s¡D≈£î q&ÉT+ _–+#ê*‡q nedüs¡+ ñqï~.
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ùV≤‘·T ã<ä›yÓTÆq HÓ’‹ø£ yÓ’<ä́ + n+<ä]ø° n+<ë\ì, Áô|’y˚≥T yÓ’<ä́  s¡+>∑+
ô|’ kÕe÷õø£ ìj·T+Á‘·D ñ+&Ü\ì Á|ü»\ qT+∫ ô|<ä› m‘·TÔq &çe÷+&é e∫Ãq|ü⁄Œ&̊
á |ü⁄düÔø£+˝À Á|ü‹|òü*+∫q HÓ’‹ø£ yÓ’<äT´\ Äy˚<äq≈£î Á|ü»\ qT+∫ ìsêàD≤‘·àø£
eT<ä›‘·T \_Û+∫+<äì eTq+ #Ó|üŒ>∑\+. Ä]∆ø£ s¡+>∑+˝À ẙ>∑+>± |ü⁄s√>∑$TdüTÔHêïeTì,
nÁ>∑ sêC≤´\≈£î BÛ≥T>± m<äT>∑T‘·THêïeTì eTq Á|üuÛ ÑT‘ê«\T >=|üŒ\T
#Ó|ü⁄Œ≈£î+≥THêïsTT. n+>±s¡≈£îì ô|’øÏ sê¬ø{Ÿ |ü+|æ+∫q≥T¢>± e÷s¡TeT÷\
Á>±e÷\≈£î yÓ’<ä́  ùde\T n+~+#ê\ì eTq+ &çe÷+&é #˚j·÷*. á <˚X¯+˝À
Á|ü»\+<ä]ø° ñ∫‘·+>± HêD´yÓTÆq yÓ’<ä́  ùde\T ø£*Œ+#˚ ªkÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD
e´edüúμ ø±yê\H˚ &çe÷+&é ñ<ä́ e÷\ ìHê<ä+>± e÷], sê»ø°j·T mC…+&Ü ̋ ÀìøÏ
Á|üy˚•+#ê*.

Ç<ä+‘ê kÕ<Ûä́ eTÚ‘·T+<äH˚ $XÊ«dü+ e÷≈£î+~. Áô|’y˚≥T yÓ’<ä́  s¡+>±ìï
düe÷C≤ìøÏ »yêãT<ëØ>± #˚ùd+<äT≈£î á |ü⁄düÔø£+˝À #·]Ã+∫q≥T¢>± nH˚ø£
kÕe÷õø£ #·s¡́ \T rdüTø√e\dæ ñ+≥T+~. Ç~ n+‘· ‘˚*ø£>± »]π> Á|üÁøÏj·T
ø±<äT. nH˚ø£ düeTdü´\T, düyêfi¯¢‘√ ≈£L&çq~. yÓ’<ä´ yê´bÕs¡+‘√ Á|üjÓ÷»q+
bı+<äT‘·Tqï ã\yÓTÆq ø±s=Œπs{Ÿ X̄≈£îÔ\ qT+∫ rÁeyÓTÆq e´‹πsø£‘· m<äTs¡e⁄‘·T+~.
á ø£ wæ̋ À eTq+ n‘·́ +‘· C≤>∑s¡÷ø£‘·‘√ e´eVü≤]+#ê*‡ ñ+≥T+~. ùV≤‘·T
ã<ä›yÓTÆq HÓ’‹ø£ yÓ’<äT´\qT á ø£ wæ̋ À #·Ts¡T¬ø’q uÛ≤>∑kÕ«eTT\T>± #˚düTø√yê*.
ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq ∫øÏ‘ê‡ $<ÛëHê\qT, ÄdüT|üÁ‘·T\T bÕ{Ï+#·e\dæq HêD´‘ê
Á|üe÷D≤\qT, s√>∑T\ eT]j·TT yÓ’<äT´\ Vü≤≈£îÿ\qT Áø√&ûø£]+#·&É+˝À M]
neT÷\´yÓTÆq dü÷#·q\T, dü\Vü‰\T m+‘√ nedüs¡+ ne⁄‘êsTT. $XÊ\yÓTÆq
Á|üC≤s√>∑́  ñ<ä́ e÷ìï ì]à+#·&É+˝À HÓ’‹ø£ yÓ’<äT´\ eT<ä›‘·T bı+<äT‘·÷, ‘·eT
yÓ’<ä́  ùde\ ìs¡«Vü≤D˝À yê]øÏ eT<ä›‘·T>± ì\ã&Ü*.
ªªyÓ’<ä́  $ìjÓ÷>∑<ëØ ‘·‘·«+μμ $&ÉHê&ç Äs√>±´ìï ø±bÕ&̊ ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq |ü<ä∆‘·T\qT
bÕ{Ï+#·T<ë+

Äs√>∑́  e´edüúqT dü]~<äT›ø√e&É+ Á|üC≤s√>∑́  ñ<ä́ e÷ìøÏ ˇø£ eTTK´yÓTÆq
ø£s¡Ôe´+. n<˚ düeTj·T+˝À yÓ’<ä´+ |ü≥¢, Äs√>∑´+ |ü≥¢ Á|ü»\ ne>±Vü≤qqT
dü]~<äT›ø√e&É+ ≈£L&Ü eTs√ eTTK´yÓTÆq ø£s¡Ôe´+. nedüs¡+ Ò̋ø£b˛sTTHê yÓ’<ä́
|üØø£å\T, ∫øÏ‘·‡\T, Ä|üπswüqT¢ #˚|æ+#·Tø√yê\ì, n~≈£L&Ü KØ<Ó’q ø±s=Œπs{Ÿ
ÄdüŒÁ‹˝À dü÷|üsY ôdŒcÕ*{° yÓ’<äT´&Ó’‘̊ eT+∫<äì uÛ≤$+#·&Üìï ªªyÓ ’<ä́  $ìjÓ÷>∑<ëØ
‘·‘·«+μμ n+{≤s¡T. Á|üC≤s√>∑́  ñ<ä́ eT+ BìøÏ e´‹πsø£+>± ≈£L&Ü #·Ts¡T>±Z ø£ wæ
#˚j·÷*. Äs√>∑´e+‘·yÓT Æq düe÷»+ M˝… ’qìï m≈£îÿe yÓ ’< ä´ ùde\T
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$ìjÓ÷–+#·Tø√yê\ì nqTø√e&É+ n$y˚ø£+. ìC≤ìøÏ M˝…’q+‘·es¡≈£î yÓ’<ä´
ùde\‘√ nedüs¡+ ̋ Ò≈£î+&Ü Äs√>±´ìï ø±bÕ&ÉTø√e&É+ ñ‘·ÔeTyÓTÆq |ü<ä ∆‹. Áô|’ẙ≥T
yÓ’<ä´ s¡+>∑+ nqedüs¡yÓTÆq ∫øÏ‘·‡\T ìs¡«Væ≤+#·≈£î+&Ü ÁbÕe÷DÏø£ ∫øÏ‘ê‡
e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T s¡÷bı+~+#·&É+, ìj·T+Á‘·D\T $~Û+#·&É+‘√bÕ≥T>± Á|ü»\˝À
ne>±Vü≤q ø£*Œ+#˚ Äs√>∑́  $<ë´ ø±s¡́ Áø£e÷\T ≈£L&Ü ô|<ä› m‘·TÔq #˚|ü{≤º*.
ªKØ<Ó’q ÄdüT|üÁ‘·T\˝ÀH˚ HêD´yÓTÆq yÓ’<ä́ + n+<äT‘·T+~μ ˝≤+{Ï nb˛Vü≤\qT
e~*y˚j·T&ÜìøÏ, yÓ÷düø±] Á|ü#êsê\qT q$Tà nXÊÁd”Ôj·TyÓTÆq yÓ’<ë´ìøÏ
ã*ø±≈£î+&Ü ñ+&É&ÜìøÏ, Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq JeqXË’*ì n\es¡TÃø√&ÜìøÏ,
ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq yÓ’<ä́  ùde\T bı+<ä&ÜìøÏ Á|ü»\≈£î ne>±Vü≤Hê ø±s¡´Áø£e÷\T
ìs¡«V æ ≤+# ·& É+ m+‘√ nedüs ¡+. Ç+<äT≈ £ î Á| ükÕs ¡ e÷<Û ä ´e÷\qT
$ìjÓ÷–+#·Tø√yê*. bÕsƒ¡XÊ\ $<ë´s¡Tú\≈£î Äs√>∑́  $<ä́ qT bÕsƒ¡́  Á|üD≤[ø£̋ À
uÛ≤>∑+ #˚j·÷*. kÕe÷õø£ ñ<ä́ eT dü+düú\T ‘·eT ø±s¡´ø£˝≤bÕ\˝À  Äs√>∑´
$<ä́ ≈£î ≈£L&Ü #√≥T ø£*Œ+#ê*.

ªm≈£îÿe dü+K´˝À KØ<Ó’q yÓ’<ä´ ùde\T bı+~‘˚ m≈£îÿe Äs√>∑´+>±
ñ+{≤+μ nH˚ ÁuÛÑeT\≈£î ˝ÀHÓ’ yÓ’<ä́  $ìjÓ÷>∑<ëØ ‘·‘ê«ìøÏ ˝Àqe⁄‘·THêïe÷?
nH̊ Ä‘·à |ü]o\q eTq+ ≈£L&Ü #̊düTø√yê*. yÓ’<ä́ + ø√dü+ m≈£îÿe Ks¡TÃ ô|≥º&É+,
K∫Ã‘·+>± nedüs¡+ ñqï<äì ìsê∆s¡D ø±ø£b˛sTTHê eT+<äT\T yê&É&É+, f…düTº\T
eT]j·TT ∫øÏ‘·‡\T #˚sTT+#·Tø√e&É+ e+{Ï #·s¡´\ <ë«sê eTq Äs√>±´ìï
ø±bÕ&ÉTø√>∑\+ nH˚ Ä˝À#·q‘√ ñ+fÒ eTq+ ‘·|ü⁄Œ&ÉT ne>±Vü≤q‘√ ñqïfÒ ¢!
Äs√>±´ìï ̌ ø£ ÁbÕ<∏ä$Tø£ Vü≤≈£îÿ>±, kÕe÷õø£ u≤<Ûä́ ‘·>± >∑T]Ô+#ê* ø±˙ e÷¬sÿ{Ÿ
˝À ø=H˚ düs¡T≈£î>± #·÷&É≈£L&É<äT. á $wüj·÷ìï eTq+ >∑T]Ô+∫.. yÓ’<ä́  esêZ\≈£î,
Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ >∑Ts¡TÔ #˚j·÷*.

∫e]>±...
yÓ’<ä́ s¡+>∑+˝À HÓ\ø=qï $wüeT <Û√s¡DT\qT >∑T]Ô+#· ìsêø£]+#˚ kÕ<Ûës¡D

yÓ’<äT´\≈£î _Ûqï+>± ‘·eT eTqkÕ‡øÏå y˚Ts¡≈£î á |ü⁄düÔø£+˝À ‘·eT ìs¡düq >∑fi¯+
$ì|æ+∫q  yÓ’<äT´\T m+‘√ >=|üŒ <ÛÓ’sê´ìï Á|ü<ä]Ù+#ês¡T. ãVüQe÷Hê\T, ø£$Twüq¢
e\˝À |ü&É≈£î+&Ü HÓ’‹ø£ ìj·Te÷\≈£î ã<äT∆˝…’, ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq yÓ’<ä´ ùde\T
n+~+#·&ÜìøÏ ø£ wæ #˚düTÔqï yÓ’<äT´\T düe÷»+˝À Ç+ø± ø=+<äs¡THêïs¡T nH˚
$wüj·÷ìï eTq+ >∑T]Ô+#ê*. á |ü⁄düÔø±ìï eTT–+#̊eTT+<äT n≥Te+{Ï yÓ ’<äT´\≈£î
eTq Vü≤ <äj·T|üPs¡«ø£ ø£‘·»„‘·\T ‘Ó*j·TCÒ<ë›+. n≥Te+{Ï yÓ’<äT´\qT düe÷»+
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qT+∫ n<ä X¯́ + ø±ìe«eTì, yê] C≤‹ n+‘·]+∫b˛≈£î+&Ü ø±bÕ&ÉTø√e&ÜìøÏ
eTq+ #˚j·T>∑*–q<ä+‘ê #˚kÕÔeTì yê]øÏ >∑{Ïº>± Vü‰MT Ç<ë›+.

Äs√>∑́ + Á|ü»\+<ä] Vü≤≈£îÿ>± >∑T]Ô+#·ã&˚ Á|üÁøÏj·T ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+<äH˚
$XÊ«dü+ e÷≈£îqï~. Á|ü»\ Äs√>∑́  nedüsê\≈£î düeTs¡úe+‘·+>± düŒ+~+#˚̋ ≤
Á|üuÛÑT‘·« Äs√>∑́  e´edüúqT ã˝Àù|‘·+ #˚j·T&É+ kÕ<Ûä́ y˚T. Bì‘√ bÕ≥T>± Áô|’y˚≥T
yÓ’<ä´ s¡+>±ìï ìj·T+Á‹+#·&É+ <ë«sê yÓTs¡T¬>’q yÓ’<ä´ ùde\qT Á|ü»\≈£î
n+~+#·e#·TÃ. eTq <˚X¯ yÓ’<ä́  e´edüú≈£î ∫øÏ‘·‡ #˚j·T&ÜìøÏ düTBs¡ ÈyÓTÆq ø£wæ
nedüs¡+. eT]ìï $esê\T ‘Ó\TdüT≈£îì á ø£ wæ̋ À uÛ≤>∑kÕ«eTT\T ø±yê\qT≈£îH˚
bÕsƒ¡≈£î\T á ÁøÏ+~ yÓu…’‡≥¢qT #·÷&É+&ç. www.sathicehat.org,  www.

privatehospitalswatch.org

ªªyê´~Û ìsê∆s¡D |üØø£å\T dü÷∫+#·&ÜìøÏ, ∫øÏ‘·‡\T n+~+#·&ÜìøÏ
ÁbÕe÷DÏø£ e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T s¡÷bı+~+#· ã&É‘êsTT. yÓ’<äT´\T Ä e÷s¡Z<äs¡Ùø±\
y˚Ts¡≈£î |üØø£å\T, ∫øÏ‘·‡\T ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T. nedüs¡+ Ò̋ì yÓ’<ä́  |üØø£å\T, ∫øÏ‘·‡\T
Ä|æ y˚j·Tã&É‘êsTT. kÕs¡«Á‹ø£ Äs√>∑́  s¡ø£åD e´edüúqT ì]à+#·T≈£îH˚ ~X¯>± eTq+
|ü⁄s√>∑$TkÕÔeTT. Á|ü»\T yÓ’<ä́  ùde\ ø√dü+ ‘·q CÒãT˝ÀqT+∫ &ÉãT“\T #Ó*¢+∫q
nedüs¡+ ñ+&É<äT. &ÉãT“\T Ò̋ì ø±s¡D+>± me]ø° yÓ’<ä́ + ìsêø£]+#·ã&É<äT.
»ãT“ |ü&çq yê]øÏ ∫øÏ‘·‡ n+~+#·&É+ e÷Á‘·y˚T ø±ø£- Á|ü»\ Äs√>∑́  |ü]s¡ø£åD,
yê´<ÛäT\ ìyês¡D yÓ’<ä́  e´edüú jÓTTø£ÿ \ø£ǻ +>± ñ+≥T+~. Á|ü»\ Äs√>±´ìøÏ
ø°\ø£yÓTÆq b˛wüø±Vü‰s¡+, s¡øÏå‘· Á‘ê>∑T˙s¡T, bÕ]X̄ó<Ûä́ +, |üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD e+{Ï
n+XÊ\qT ìs¡¢ø£ǻ + #˚düTÔqï H˚{Ï |ü]dæú‹øÏ _Ûqï+>± á n+XÊ\≈£î Á|üuÛÑT‘ê«\T
$<Ûëq|üs¡+>± eT]j·TT ì<ÛäT\ πø{≤sTT+|ü⁄ |üs¡+>± ÁbÕ<Ûëq´‘·ìkÕÔsTT. Ä]úø£
k Ǫ̂eT‘·, ìyêdü ÁbÕ+‘·+, ≈£î\ eT‘· *+>∑ ejÓ÷ uÒ<Ûë\T @M Äs√>∑́  ùde\T
n+<äTø√e&É+˝À Á|ü»\≈£î n&ÉT¶>± sêe⁄.μμ

Ç~ πøe\+ ø£\ ø±<äT. <˚X¯+˝Àì $$<Ûä ÁbÕ+‘ê\˝À, $$<Ûä s¡+>±\˝À
ñqï Á|ü»\T #˚sTT #˚sTT ø£*|æ Á|üC≤s√>∑́  ñ<ä́ e÷ìï ì]à+#·&É+ ÁbÕs¡+_ÛùdÔ á
n<äT“¤‘êìï kÕ~Û+#·>∑\+.

»ãT“ u≤>± eTT~]b˛sTT+~. ∫øÏ‘·‡ ÁbÕs¡+_Û+#·e\dæq düeTj·T+...
Ç|ü⁄Œ&˚!
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eTq+ Ç|ü⁄Œ&ÉT Hê\T>∑T s√&É¢ ≈£L&É*˝À ñHêï+. yÓ’<ä́  ùde\T e÷¬sÿ{À¢
\_Û+#̊ düs¡T≈£î>±HÓ’Hê uÛ≤$+#·e#·TÃ, ̋ Ò<ë kÕe÷õø£ Vü≤≈£îÿ>±HÓ’Hê uÛ≤$+#·e#·TÃ.
ø±˙ π̌økÕ] Äs√>±´ìï ô|’ ¬s+&ÉT $<Ûë\T>± uÛ≤$+#·̋ ÒeTT.
á X̄‘ê_∆ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À yÓ’<ä́ +˝Àì ‘·e÷cÕ Ç<̊qì Hê qeTàø£+. H̊{Ï Á|üe÷<äø£s¡
|ü]dæú‘·T\˝À $ …̋’q Á|ü»\ eTT+<äT ñqï Á|üX¯ïÇ<˚... ªªÄs√>∑́ + Vü≤ø±ÿ? Ò̋ø£
düs¡Tø±?μμ

- &Ü. bÕ˝Ÿ bòÕs¡àsY (ªô|<∏ë\Jdt Ä|òt |üesYμ Á>∑+<Ûä s¡#·sTT‘·)

Á|ü»\≈£î $»„|æÔ:
á |ü⁄düÔø£+ #·~$q ‘·s¡Tyê‘· Áô|’y˚≥T yÓ’<ä́  s¡+>∑+˝Àì |ü]dæú‘·T\ |ü≥¢

MTs¡T ~Á>±“¤+‹øÏ, Ä+<√fi¯q≈£î, $#êsêìøÏ >∑T¬s’ ñ+&Ée#·TÃ. Ò̋<ë yÓ’<ä́ s¡+>∑+
|ü≥¢ Ç|üŒ{Ïπø MT≈£îqï ne>±Vü≤qqT á |ü⁄düÔø£+ ìsê∆]+∫ ñ+&Ée#·TÃ.
n˝≤ø±≈£î+&Ü  yêDÏ»´|üs¡yÓTÆq ˇ‹Ôfi¢̄ eT<Ûä́ ˝À ≈£L&Ü HÓ’‹ø£ $\Te\≈£î ø£≥Tºã&ç
ùV≤‘·Tã<ä›yÓTÆq yÓ’<ä´ ùde\T n+~düTÔqï &Üø£ºs¡¢ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îì yê]|ü≥¢
kÕqT≈£L\ <ä ø£Œ<∏ä+ @s¡Œs¡T#·Tø=ì ñ+&Ée#·TÃ.

M{Ï̋ À MTs¡T @ dæú‹˝À ñHêï Áô|’y˚{Ÿ ÄdüT|üÁ‘·T\˙ï s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\qT
>∑T]Ô+∫, ÁbÕe÷DÏø£yÓTÆq <Ûäs¡\˝À yê]øÏ ùV≤‘·T ã<ä›yÓTÆq yÓ’<ä́  ùde\qT n+~+#̊˝≤
e÷s¡TŒ kÕ~Û+#·&ÜìøÏ ø£wæ #˚j·Te\dæq nedüs¡+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ñqï<äì MTs¡T
uÛ≤$+#˚ ñ+{≤s¡T. Á|ü»\+<ä]ø° HêD´yÓTÆq, ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq yÓ’<ä́  ùde\T ˇø£
Vü≤≈£îÿ>± n+~+#·ã &Ü\+fÒ Á|üuÛÑT‘·« $<ÛëHê\˝À düeT÷\yÓTÆq e÷s¡TŒ\T sêe\dæ
ñ+≥T+<äì ≈£L&Ü ãVüQXÊ MTs¡T uÛ≤$+∫ ñ+{≤s¡T. MTs¡T á ~X̄>±H̊ Ä˝À∫dü÷Ô
ñ+fÒ, MT e …̋H˚ Äs√>∑́  s¡+>∑+˝À HÓ\ø=qï düeTdǘ \ô|’ ˝À‘·T>± Ä˝À∫düTÔqï
yês¡T, Ä düeTdǘ \ |ü]cÕÿsêìøÏ ø£wæ #˚düTÔqïyês¡T eTq<˚X¯+˝À y˚˝≤~ dü+K´˝À
ñHêïs¡H̊ $wüj·T+ MT≈£î dü+‘√wü+ ø£*–+#·e#·TÃ. á $wüj·÷\qT Ç+ø± ̋ À‘·T>±
‘Ó\TdüTø√yê\ì, á n+X̄+ô|’ »s¡T>∑T‘·Tqï ø£wæøÏ düVü≤ø£]+#ê\ì MTs¡T nqT≈£î+fÒ
á ÁøÏ+~ yÓuŸ ôd’≥¢qT #·÷&É+&ç.
www.privatehospitalswatch.org

www.sathicehat.org

www.phmindia.org

Ò̋<ë á ÁøÏ+~ áyÓTsTT˝Ÿ ◊&ç <ë«sê eTeTà*ï dü+Á|ü~+#·+&ç.
healthrightsindia@gmail.com
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yÓ’<äT´\≈£î $»„|æÔ:
MTs¡T eTq<˚X¯+˝À ÁbÕø°ºdt #˚düTÔqï yÓ’<äT´ …̋’Hê, Ò̋<ë >∑‘·+˝À ÁbÕø°ºdt #˚dæ

ñHêï yÓ’<ä́  e´edüúô|’ nH˚ø£ eT+~ yÓ’<äT´\T á |ü⁄düÔø£+˝À #·]Ã+∫q n+XÊ\T
K∫Ã‘·+>± MT≈£î ‘Ó*j·Tì$ ø±e⁄. »ãT“ |ü{Ïºq eTq <˚X¯ Äs√>∑́  e´edüú≈£î
y˚TeTT dü÷∫+∫q ª∫øÏ‘·‡\μ |ü≥¢ MT≈£î ø=ìï _ÛqïyÓTÆq n_ÛÁbÕj·÷\T ñ+fÒ ñ
+&Ée#·TÃ. ø±˙, Á|üdüTÔ‘· |ü]dæú‹˝À dü÷Á‘·ã<ä∆+>±, e÷qe‘·«+‘√  ÁbÕø°ºdt
#˚j·÷\qT≈£îH˚ yÓ’<äT´\qT ≈£L&Ü >∑+<äs¡>√fi≤ìøÏ >∑T] #˚düTÔqï  ª»ãT“μ >∑T]+∫q
e÷ $X‚¢wüD‘√ MTs¡T @ø°uÛÑ$kÕÔs¡ì nqT≈£î+≥THêïeTT. kı+‘·+>± ÄdüT|üÁ‹
ìs¡«Væ≤düTÔqï nH˚ø£ eT+~ yÓ’<äT´\T HÓ’‹ø£ $\Te\‘√ ÁbÕø°ºdt #˚j·÷\ì
Á|üj·T‹ï+∫Hê, Á|üdüTÔ‘·+ HÓ\ø=ì ñqï rÁeyÓTÆq b˛{°‘√ ≈£L&çq yêDÏ»´
yê‘êes¡D+˝À yês¡T eTqT>∑&É kÕ–+#·&É+ n+‘· ‘˚*¬ø’q $wüj·T+ ø±<äT.
e´øÏÔ>∑‘·yÓTÆq ìã<ä∆‘·, ø£ wæ nedüs¡y˚T ø±˙ á düyêfi¢̄qT n~>∑$T+#·&ÜìøÏ n~
e÷Á‘·ẙT dü]b˛<äT. uÛ≤e kÕs¡÷|ǘ ‘· ø£*–q yÓ’<äT´\T ‘·eT nqTuÛÑyê\qT |üs¡düŒs¡+
|ü+#·T≈£î+≥÷  e´edüúqT Á|üdüTÔ‘· dü+øå√uÛÑ+ qT+∫ >∑f…ºøÏÿ+#·&ÜìøÏ nqTdü]+#·
e\dæq e÷s¡Z+ >∑T]+∫ #·]Ã+#ê*.

ˇø£ẙfī yÓ’<ä́  ùde\T n+~+#̊ dü+<äs¡“¤+˝À MT≈£î ≈£L&Ü >∑+<äs¡>√fi ̄|ü]dæú‹
‘·̋ …‹Ô‘˚, á |ü⁄düÔø£+˝Àì 78 eT+~ &Üø£ºs¡¢ n_ÛÁbÕj·T+ Á|üø±s¡+ MTs¡T ˇ+≥]
yês¡T ø±<äT. Áô|’y˚≥T yÓ’<ä́  s¡+>∑+˝À »s¡T>∑T‘·Tqï neø£‘·eø£\T, nHÓ’‹ø£ yÓ’<ä́ +ô|’
>∑fī+ $|ü⁄Œ‘·Tqï  yÓ’<äT´\ dü+K´ >∑D˙j·T+>± ñqï~. yêDÏ»´ eP´Vü‰\‘√ ì$T‘·Ô+
Ò̋≈£î+&Ü,  ùV≤‘·Tã<ä›yÓTÆq, HÓ’‹ø£ $\Te\‘√ ≈£L&çq yÓ’<ä́  ùde\qT n+~+#ê\H˚

dü+ø£\Œ+ >∑\ yÓ’<äT´\‘√ C≤rj·T kÕúsTT˝À ˇø£ HÓ{Ÿ esYÿ ÁbÕs¡+_Û+#·ã&çq~.
<˚X¯yê´|æ‘·+>± $$<Û ä q>∑sê\˝À n≥Te+{Ï yÓ ’<äT´\‘√ düe÷y˚XÊ\T
ìs¡«Væ≤+#·ã&ÉT‘·Tqï$. á ø£ wæ̋ À MTs¡T ≈£L&Ü uÛ≤>∑kÕ«eTT\yê«\ì nqT≈£î+fÒ
á ÁøÏ+~ yÓuŸ ôd’{Ÿ #·÷&É+&ç.
www.ethicaldoctors.org

Ò̋<ë á ÁøÏ+~ á-yÓTsTT˝Ÿ ◊&ç <ë«sê eTeTà*ï dü+Á|ü~+#·+&ç.
ethicaldoctorsindia@gmail.com
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s¡#·sTT‘·\ >∑T]+∫ ¬s+&ÉT e÷≥\T

&Üø £ ºs Y  ns ¡ TD Y >± Á< ˚
¬>’qø±\õdüTº. eTVü‰sêh˝Àì ø£s¡Te⁄
ÁbÕ+‘· Á>±e÷\˝À 20 @fi¯ó¢ |üì
#˚XÊs¡T. n‘·ì uÛ≤s¡́  CÀ´‹ >±Á<˚
mqd”Ôwæj·THé. ÄyÓT düVü≤ø±s¡+‘√ z
Á|üsTTẙ≥T ÄdüT|üÁ‹ q&çbÕs¡T. yÓ’<ä́
eè‹Ô˝À ~>∑C≤s¡T&ÉT Á|ü‘·´ø£å+>±
#·÷XÊs¡T. Ä ~>∑C≤s¡T&ÉT ‘·Hêìï
uÛÑ]+#·˝Òø£ yÓ ’<ä´ eè‹ÔH˚ e~*
|üPHê˝À ªkÕB∏μ nH˚ ù|s¡T‘√ |üì

#˚düTÔqï ˇø£ Á|üsTTy˚≥T ùdyê dü+düú‘√ #˚‘·T\T ø£*bÕs¡T. á dü+dü ú
uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À Äs√>∑́  s¡ø£åD $<ÛëHê\ s¡÷|üø£\Œq≈£î düVü≤ø£]düTÔ+≥T+~.
&Üø£ºsY >±Á<̊ eTsêØƒ̋ À @&ÉT |ü⁄düÔø±\qT s¡∫+#ês¡T. mH√ï s¡#·Hêyê´kÕ+>∑
nyês¡T¶\T n+<äT≈£îHêïs¡T.
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&Üø £ ºs Y  nu Û Ñj Y T X ¯ óø± ¢
|æJwæj·THé. Ä*+&çj·÷ Çìdæº≥÷´{Ÿ

Ä|òt yÓT&çø£̋ Ÿ ôd’HÓ‡dt, q÷´&Ûç©¢̋ À ø£eT÷´ì{° yÓT&çdæHé̋ À b˛düTº Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ
&çÁ^ bı+<ës¡T. áj·Tq eTVü‰sêh˝À Á|üC≤düeTdü´\ô|’ »]–q
ñ<ä´e÷\˝À ¬s+&ÉT <äXÊu≤›\T bÕ˝§ZHêïs¡T. ªkÕB∏μ˝À d”ìj·TsY ø√
Ä]¶H˚≥sY. H˚wüq˝Ÿ s¡÷s¡˝Ÿ ôV≤˝ŸÔ $TwüHé dü\Vü‰ eT+&É*, C≤rj·T
e÷qeVü≤≈£îÿ\ ø£$TwüHé düuÛÑT´&ÉT. »qdü«düú n_Ûj·÷Hé C≤rj·T ø£̇ «qsY
&Üø£ºsY X¯óø±¢ Äs√>∑́  $<ÛëHê\ô|’ mH√ï |ü⁄düÔø±\T sêXÊs¡T. dü+bÕ<äø£‘·«+
eVæ≤+#ês¡T. s√>∑T\ Vü≤≈£îÿ\qT Á|ü#ês¡+ #˚j·T&É+˝À eTT+<äTHêïs¡T.
á $wüj·T+˝À m+‘√ |ü]XÀ<Ûäq\T ≈£L&Ü #̊XÊs¡T. Á|üsTTẙ≥T s¡+>∑+˝À
ñqï yÓ’<ä́ +ô|’ kÕe÷õø£ ìj·T+Á‘·D ñ+&Ü\ì, Äs√>∑́ + kÕs¡«»˙q+
ø±yê\ì mH√ï ø±s¡́ Áø£e÷\T #˚XÊs¡T.
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