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 H√{Ï düeTdǘ \T m≈£îÿẙ..! ................. 142
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ø£s¡Ôe´+

düeTdüÔ Je⁄\≈£î dü÷s¡T´&=ø£ÿ&̊ nsTTq≥T¢ `

eTqTwüß\≈£î ‘·*¢<ä+Á&ÉT Ò̋ <̊e⁄fīó¢!

n+<äT˝Àq÷ ‘·*¢~ Á|ü<∏äeTkÕúq+. Ä ‘·s¡Tyê‘̊ ‘·+Á&ç, >∑Ts¡Te⁄ e¬>’sê\T.

Äràj·T‘·\T, u≤<Ûä́ ‘·\T ̋ Òì düe÷C≤˝À¢ ̀  ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î dü¬s’q >ös¡ekÕúq+ \_Û+#·≥+

˝Ò<äT. eTTK´+>± yês¡T eè<äT∆˝…’Hêø£, dü+bÕ<äq˝Òìyê¬s’Hêø£, yÓ’<ä´XÊÁdüÔ |ü⁄s√>∑‹,

Á|ü»˝À¢ Äs√>∑́ + |ü≥¢ ÁX̄<ä∆, ô|]–q kÂø£sê´\T ô|+#êsTT H̊&ÉT <̊X̄ <̊XÊ˝À¢ »qT\

Jeq Á|üe÷D≤*ï ô|+#êsTT eè<äT∆\ XÊ‘êìï <̊X̄ »HêuÛ≤˝À¢ eTq uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À

n~ 7% XÊ‘·+ (2001).

ñeTà&ç ≈£î≥T+ã e´edüú bÕXÊÃ‘·´ yê´yÓ÷Vü≤+˝À ≈£L*b˛>± ` ∫qï

≈£î≥T+u≤\T ̀  n‹ ∫qï ≈£î≥T+u≤\T ô|]–b˛sTT ̀  >=&ÉT¶uÀsTTq |üX̄óe⁄*ï ø£fi‚u≤≈£î

‘·s¡*düTÔqï #·+<ëq  ` ø£qïyêfī¢qT` ` eè<äT›\˙ #·÷&Éø£ yê]ì dü+‘êq+ Ç+{Ï

qT+&ç ¬>+{ÏẙdüTÔqï <äèXÊ´\T! j·TT>∑j·TT>±\T>± dü+Á|ü<ëj·T |ü<ä∆‘·T˝À¢ |ü]&ÛÉ$*¢q

uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ ôd’‘·+ ̀  H̊&ÉT eè<äT∆\|ü≥¢ Á|üuÛÑT‘·« |üs¡+>±, dü+‘êq|üs¡+>±, Á|üC≤|üs¡+>±

nHê´j·T+ #˚düTÔqï~. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À Jeq Á|üe÷D+ 1901˝À 25 @fi¯ó¢+&É>±,

1991˝À 55, 2001˝À 74 @fi¯ó¢≈£î ô|]–+~. n˝≤π> 1901˝À 60 dü+ˆˆ\T

ej·TdüT‡ ô|’ã&É¶yês¡T 12 \ø£å\T+&É>± 2001˝À 70 \ø£å\eT+~ e⁄Hêïs¡T. 2025

Hê{ÏøÏ á dü+U´ 1.7 ø√≥¢≈£î #̊s¡T≈£î+≥T+<äì n+#·Hê.

eè<ë∆|ü´+ nìyês¡´+ nsTTHê <ëìì yêsTT<ë y˚j·Te#·TÃqT.

bı&ç–+#·Tø=qe#·TÃqT. ejÓ÷eè<äT∆\T ≈£î≥T+u≤ìøÏ, düe÷C≤ìøÏ m+‘√ nedüs¡+.

yê] nqTuÛÑe+, C≤„q dü+|ü<ä, |ü]XÀ<Ûäq\T ‘·s¡Tyê‹ ‘·sê\≈£î n+~+#·ã&Ü*.

Á|ü|ü+#·+˝Àq÷ uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝Àq÷ eè<äT∆\T Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq eè<ë∆|ǘ  J$‘êìï >∑&ÉbÕ*.
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Äs√>∑́ e+‘·yÓTÆq eè<ë∆|ǘ  J$‘êìï >∑&ÉT|ü⁄≥≈£î nedüs¡yÓTÆq dü÷#·q\T,

eè<ë∆|ü´ ìyês¡D√bÕj·TeTT\T, eè<ë∆|ü´+˝À e#˚Ã e÷s¡TŒ\T ` XÊØs¡ø£+>±,

e÷qdæø£+>± »ãT“\T, ìyês¡D yÓTT<ä\>∑T yê{Ï >∑T]+∫ kÕe÷q´ Á|ü»\≈£î $e]+#̊

|ü<ä∆‹˝À H̊qT sêdæq yê´kÕ\qT ª|ü⁄qsY j·Te«q+µ ù|]≥ Á|üC≤X̄øÏÔ, ‘Ó\T>∑T~q|üÁ‹ø£̋ À

02`06`2009 qT+&ç 29`06`2010 es¡≈£î 52 yêsê\ bÕ≥T Á|ü‹ eT+>∑fīyês¡+

ªs¡ø£åµ o]¸ø£q Á|ü#·T]+#ês¡T. á yê´kÕ\T Á|ü#·T]+#·ã&ÉT‘·Tqï ø±\+˝À nH̊ø£ eT+~

bÕsƒ¡≈£î\T sêh+ q\TeT÷\\ qT+&ç, ø=s<äs¡T nyÓT]ø± qT+&ç ≈£L&Ü Hê≈£î bǫ̀ Hé

#̊dæ n_Ûq+~+#ês¡T. uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À ejÓ÷eè<äT∆\≈£î sTT≥Te+{Ï yê´kÕ\T ̀  Ç|ü&ÉT

|ü⁄düÔø£ s¡÷|ü+˝À sêe≥+ ‘Ó\T>∑T˝À Á|ü<∏äeT+.

á yê´kÕ\qT Á|üC≤X̄øÏÔ ‘Ó\T>∑T ~q|üÁ‹ø£̋ À ªs¡ø£åµ o]¸ø£q Á|ü#·T]+∫q

Á|üC≤X̄øÏÔ, ~q|üÁ‹ø£ j·÷»e÷q´+ yê]øÏ eTTU´+>± e÷J dü+bÕ<ä≈£î\T l mdt.$qjYT

≈£îe÷sY >±]ÿ, Á|üC≤X¯øÏÔ Á|ü#·Ts¡D dü+düú ‘·s¡|ü⁄q ª|ü⁄qsY j·Te«q+µ |ü⁄düÔø£eTTqT

Á|ü#·T]düTÔqï+<äT≈£î Á|ü#·Ts¡D dü+düú yê]øÏ eTTK´+>± kÕVæ≤r Á|ükÕúq+ dü+bÕ<ä≈£î\T,

Á|üC≤X¯øÏ Ô ~q|üÁ‹ø£ dü+bÕ<ä≈£î\T l ‘Ó\ø£|ü*¢ s¡$>±]ÿ, düVü≤è<äj·TT\T,

Hê ÁX‚jÓ÷_Û̋ ≤wüß\T, j·T+.j·THé.ÄsY yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋J   ÄdüŒÁ‹ dü+>±¬s&ç¶, yÓT<äø̆

dü+#ê\≈£î\T l eT+‘Óq dü‘·́  s¡$es¡à >±]øÏ, Hê ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î, kÕVæ≤r

Á|ükÕúq+ sêh ø±s¡́ <ä]Ù l y=s¡Á|ükÕ<é >±]ÿ, Ç+<äT˝Àì n+XÊ\ô|’ ` Á|üdü+>±\

<ë«sê, Ç+≥s¡÷´«\ <ë«sê Á|ü»\≈£î ‘Ó*j·TCÒdæq Äø±X̄yêDÏ, ôV’≤<äsêu≤<äT πø+Á<ä+

yê]øÏ eTTK´+>± l mHé. $»j·Tsê|òüTe¬s&ç¶ >±]ÿ Ç+ø± Á|ü#·Ts¡D≈£î µdü+Jeìµì

n+~+∫q Á|æj·T$TÁ‘·T&ÉT l e÷&ÉuÛÑ÷wæ nq+‘ê#ês¡T´\T (n<Ûä́ ≈£åî\T j·TTeuÛ≤s¡‹)

>±]ÿ á Á|ü#·Ts¡D˝À düVü≤ø£]+∫q Á|üC≤X̄øÏÔ ‘Ó\T>∑T ~q|üÁ‹ø£ dæã“+~øÏ Ç+ø± `

m+<äs√ eTVü‰qTuÛ≤e⁄\T! n+<ä]ø° e+<äHê\T!!

06`03`2013       ` &Üˆˆ Hê–H̊ì uÛ≤düÿs¡sêe⁄

j·T+.j·THé.ÄsY. yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋J

4e ÄdüŒÁ‹, dü+>±¬s&ç¶ ` 502 294
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dü+Jeì

Á|ü»\X̄πøÔ Á|üC≤X̄øÏÔ. Á|ü»\≈£î X̄øÏÔì#̊ÃB Á|üC≤X̄πøÔ. n{ºÏ Á|üC≤X̄øÏÔ ~q|üÁ‹ø£̋ À

Á|ü‹ eT+>∑fi¯yês¡+ ªs¡ø£åµ ø±\yéT˝À n+<ä]ø° dü+ã+~Û+∫q Äs√>∑´ dü÷Á‘ê\qT

‘Ó*j·TCÒkÕÔs¡T. Ä ~X¯˝ÀH˚ &ÜˆˆHê–H˚ì uÛ≤düÿs¡sêe⁄ pHé 2009 qT+&ç pHé

2010 es¡≈£î 52 yêsê\bÕ≥T 52 yê´kÕ\qT eè<äT∆\ ø√dü+ n+~+#ês¡T. yê]øÏ

|ü⁄qsY j·Te«q X¯øÏÔq+~+#˚ Á|üj·T‘·ï+˝À ‘·q s¡#·HêX¯øÏÔì $ìjÓ÷–+#ês¡T.

ªªÄ yê´kÕ\qT |ü⁄qsYj·Te«q+µ‘√ ÁbÕs¡+_Û+∫ ªªJ$‘êìï bı&ç–+#·Tø√e&É+ kÕ<Ûä́ ẙTµµ

nì >∑{Ïº>± H=øÏÿ #ÓãT‘·÷ eTT–+|ü⁄ |ü*ø±s¡T.

eè<ë∆|ü´+ ˇø£ düVü≤»yÓTÆq Á|üø£è‹ dæ<ä∆yÓTÆq Je|ü]D≤eT+ n+≥÷

ªªJ]jÓ÷Á{Ïø˘‡µµ nH˚ |ü<ä+ jÓTTø£ÿ eT÷˝≤ìï nsêúìï ‘Ó*j·TCÒkÕs¡T. düVü≤»+>±

kÕe÷q´+>± e#̊Ã eè<äT∆\ düeTdǘ \ì+<äT #·]Ã+#ês¡T. |ü]ÿcÕs¡e÷sêZ\T #·÷bÕs¡T.

yê{Ïì ÁbÕ<∏ä$Tø£ ìyês¡D #·s¡́ \T, e÷<Ûä́ $Tø£ ìyês¡D #·s¡́ \T, ∫e] ìyês¡D

#·s¡́ \T>± dü÷∫+#ês¡T. eè<äT∆\T, ≈£î≥T+ã+, düe÷»+, Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq n\yê≥T¢

XÊØs¡ø£ e÷s¡TŒ\T, yê´~Ûìs√<Ûäø£ #·s¡´\T, düeTdü´\T e∫Ãq|ü&ÉT @+ #˚j·÷˝À

yê´~Û HÓeTà~+∫q|ü&ÉT m˝≤ ñ+&Ü˝À ‘Ó*j·TCÒkÕs¡T.

eT+∫ n\yê≥T¢, |ü]$T‘· ÄVü‰s¡+, ‘·–q $ÁXÊ+‹, m|ü&É÷ @<√ ˇø£

|üì˝À ìeT>∑ïeTe&É+, Äs√>±´ìøÏ n‘·́ +‘êeX̄´ø£eTH̊ s¡Vü≤kÕ´ìï $|æŒ #ÓbÕŒs¡T.

q&Éø£e\¢ ø£*π> Á|üjÓ÷»Hê\T ‘Ó*j·TCÒkÕs¡T. XÊ«düø√X̄+, Js¡íø√X̄+, eT<ÛäTẙTVü≤+,

s¡ø£Ôb˛≥T, >∑T+&Ó»ãT“\T, ø£+{Ï düeTdü´\T, |ü+{Ï u≤<Ûä\T yÓTT<ä\>∑T $wüj·÷˝À¢

rdüTø√e\dæq C≤Á>∑‘·Ô\T dü÷∫+#ês¡T. dü+j·TeTq+ bÕ{Ï+#ê\ì $e]+#ês¡T.

J$‘·ø±\+ ô|s¡T>∑T‘·Tqï á s√E˝À¢ eè<äT∆\T m≈£îÿe>±H̊ ñHêïs¡T. yê]øÏ |ü⁄qsêyêdü+
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‘·|üŒìdü]. yê]øÏ ‘·>∑T dü|üs¡́ \÷ nedüs¡+. eè<äT∆\qT ì+~+#·&É+ Væ≤+ùd ne⁄‘·T+<äì

düe÷C≤ìï ôV≤#·Ã]+#ês¡T. yês¡T Hê´j·T|üs¡yÓT Æq Vü≤≈£îÿ\T bı+<ä&ÜìøÏ

e÷sêZ\THêïj·THêïs¡T.

&Üˆˆ Hê–H̊ì uÛ≤düÿs¡sêe⁄ >±s¡T ªªJ]jÓ÷Á{Ïø̆‡µµ Á|ü‘̊´ø£+>± n<Ûä́ j·Tq+

#˚XÊs¡T. nqTuÛÑe|üPs¡«ø£+>± nH˚ø£ $wüj·÷\T ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T. ‘·q˝Àì düVü≤»

HÓ’‹ø£ Áù|s¡D‘√ á yê´kÕ\T sêXÊs¡T. eè<äT∆\T Äs√>∑́ e+‘·yÓTÆq eè<ë∆ Á|üC≤JeHêìï

>∑&É|ü&É{≤ìøÏ e÷s¡Z<ä]Ù>± á |ü⁄düÔø£+ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. Ç˝≤+{Ï |ü⁄düÔø£+

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝ÀH˚ yÓTT<ä{Ï Á|üj·T‘·ï+ >±e&É+, n+<äT˝À ‘Ó\T>∑T˝À sêe&É+

dü+‘√wæ+#·<ä>∑Z $wüj·T+.

e÷&ÉuÛÑ÷wæ nq+‘ê#ês¡́  (nq+‘·+)

n<Ûä́ ≈£åî&ÉT, j·TTeuÛ≤s¡‹

ôV’≤<äsêu≤<äT

12-3-2013
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|ü⁄qsY j·Te«q+

|üPs¡«+ ˇø£ sêE e⁄+&̊yê&ÉT. n‘·ìù|s¡T j·÷j·÷‹. sêE≈£î ø√]ø£\T

m≈£îÿe>± e⁄+&̊$. ˇø£ j·Te«qe‹ì ô|fi≤¢&Ü\qT≈£îHêï&ÉT. ø±ì n‘·ì eè<ë∆|ǘ +

<ëìøÏ n&=¶∫Ã+~. sêE ≈£îe÷s¡T&ÉT |ü⁄s¡÷s¡e⁄&ÉT j·TTe≈£î&ÉT. j·Te«Hêìï ‘·q ‘·+Á&çøÏ

<Ûës¡b˛XÊ&ÉT |ü⁄s¡÷s¡e⁄&ÉT. ≈£îe÷s¡T&ç j·Te«Hêìï d”«ø£]+∫ Ä j·Te«qe‹ì ô|fi≤¢&ç

düTœ+#ê&É≥.  Bìì ˇø£ ø£<∏ä>± #ÓbÕÔs¡T. n‘·ì ≈£îe÷s¡T&ç ‘ê´>±ìï yÓT#·TÃ≈£î+{≤s¡T.

ø£<∏äì+‘·{Ï‘√ e~ Ò̋<ë›+. eè<ë∆|ǘ + dü+>∑‹ #·÷<ë›+. |ü⁄qsYj·Te«q+ nq>±H̊ ø=+<ä]øÏ

qe⁄« sêy=#·TÃ. Ç+<ëø£{Ï ø£<∏ä˝À ˝≤>± ø±ø£b˛sTTHê eè<ë∆bÕ´ìï ‘ê‘êÿ*ø£+>±

yêsTT<ë ẙùd+<äT≈£î ø=ìï |ü<ä∆‘·T\THêïsTT. nH̊ø£ $wüj·÷\THêïsTT.  M{Ïì kÕe÷q´

bÕsƒ¡≈£îìøÏ $e]+∫, yê]øÏ ø=+‘·ẙT\T #̊j·T≥ẙT á |ü⁄düÔø£+ ñ<̊›X̄´+. 52 yêsê\

bÕ≥T yê´kÕ\T Á|üC≤X̄øÏÔ ~q|üÁ‹ø£̋ À e#êÃsTT.

Á|ü|ü+#·+˝À 60 @fīó¢ ô|’ã&É¶ eè<äT∆\T Ç+‘·es¡≈£L m|ü&É÷ ̋ Òq+‘· dü+K´˝À

e⁄Hêïs¡T. Hê>∑]ø£‘·, XÊg $C≤„q+ kÕ~Û+∫q $»j·÷\‘√ Jeqø±\+ ô|s¡>∑≥+e\¢

ø£*–q |ü]D≤eT+. uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À 1901˝À 60 dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT‡ô|’ã&É¶ yês¡T

12 \ø£å\T+&É>±, 1991˝À 56 \ø£å\T, 2001˝À 70 \ø£å\ eT+~ e⁄Hêïs¡T.  2025

Hê{ÏøÏ á dü+K´ 1.77 ø√≥¢≈£î #̊s¡T≈£î+≥T+<äì n+#·Hê.  n˝≤π> Jeq Á|üe÷D+

1901˝À 25 @fīó¢+&É>±, 1991˝À 55, 2001˝À 74 @fī¢≈£î ô|]–+~.

õsêdt nqï Á^≈£î |ü<ëìøÏ eTTdü*‘·q+ nì ns¡ú+.  ÇÁ{≤dt nq>± yÓ’<äT´&Éì

ns¡ú+. J]jÓ÷Á{Ïø̆‡ |ü<ëìï HêdüsY s¡÷bı+~+#ê&ÉT. ì»ẙT eTTdü*‘·q+ ̋ Òø£ eè<ë∆|ǘ +

ˇø£ düVü≤»yÓTÆq Á|üø£è‹ dæ<ä∆yÓTÆq Je|ü]D≤eT+.  ªªôdHÓø±µµ >±] e÷≥˝À¢ #ÓbÕŒ\+fÒ

eTTdü*‘·q+ ˇø£ qj·T+ #˚j·T˝Òì yê´~Û. düsYCÒyéT‡ ôdº]¢+>¥ sêdt meTHêïs¡+fÒ
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eè<ë∆bÕ´ìï ˙e⁄ u≤>∑T #̊j·T Ò̋e⁄. ø±ì ˙e⁄ <ëìì s¡øÏå+#·>∑\e⁄. eè<ë∆|ǘ  JeHêìï

ô|+bı+~+#·>∑\e⁄, bı&ç–+#·>∑\e⁄. eè<ë∆|ǘ +˝À nH̊ø£ XÊØs¡ø£, e÷qdæø£, kÕ+|òæTø£

e÷s¡TŒ\T ekÕÔsTT. eè<ë∆|ǘ +˝À e#̊Ã XÊØs¡ø£ e÷s¡TŒ\qT, e÷qdæø£ e÷s¡TŒ\qT

>∑T]+∫ #̊ùd n<Ûä́ j·THêìï ªªJs√Hé{≤\Jµµ n+{≤s¡T. eTTdü*yêfīó¢ rdüT≈£îH̊ C≤Á>∑‘·Ô\qT

J]j·÷Á{Ïø˘‡ Ò̋ø£ eè<äT∆\ yÓ’<ä́ + Ò̋ø£ øÏ¢ìø£̋ Ÿ Js√Hé{≤\J n+{≤s¡T.  kÕ+|òæTø£

$wüj·÷\qT #·÷ùd $uÛ≤>±ìï k˛wæj·T Ÿ̋ Js√Hé{≤\J  nì, eè<ë∆|ǘ +˝À e#̊Ã Je

|ü]D≤e÷\ >∑T]+∫ Je s¡kÕj·Tq #·s¡́ \ >∑T]+∫ yê´~Û Ø‘·T\ >∑T]+∫, e÷qdæø£

dæú‘·T\qT >∑T]+∫ #Óù|Œ $uÛ≤>±ìï Á|üjÓ÷>±‘·àø£ Js√Hé{≤\J n+{≤s¡T.

eè<ë∆|ǘ + m+<äTe\¢ ø£\T>∑T‘·T+~?

J$‘·ø±\+ nqTe+•ø£+>± ìs¡ísTT+|üã&ÉT‘·T+~. n~ Á|ü‘̊´ø£ nqTe+•ø£

ø£D≤˝À¢ ìøÏå|üÔyÓTÆ e⁄+≥T+~.  eè<ë∆|ǘ + ø£\T>∑{≤ìøÏ nH̊ø£ ø±s¡D≤\THêïsTT. yê{Ï̋ À¢

ø=ìï+{Ïì >∑eTì<ë›+.

1) XÊØs¡ø£+>± dü¬s’q ÄVü‰s¡+, ÄøÏ‡»Hé ‘·≈£îÿe>± e⁄+&É≥+e\¢ nqTe+•ø£ ø£D≤\T

e÷s¡TŒ #Ó+<äT‘êsTT.

2) ìs¡+‘·s¡+ |üì #̊düTÔqï XÊØs¡ø£ eTTK´ nej·Tyê\T ìs¡+‘·s¡+ <Ûë‘·T qcÕºìøÏ,

>±j·÷\≈£î >∑T]ø±e≥+ e\¢.

3) …̋’b˛|üPdæHé, ø= …̋dæºsê Ÿ̋ e+{Ï $wü|ü<ësêú\T X̄Øs¡+˝À m≈£îÿe ø±e≥+.  &çmHém

u≤>∑T#̊j·T&É+˝À eTTK´yÓTÆq nqTe+•ø£ |ü<ësêúìï ø√˝ÀŒe&É+ yÓTT<ä̋ …’q ø±s¡D≤\T

eè<ë∆bÕ´ìøÏ <ë]rkÕÔsTT.

ndü\T eè<ë∆|ǘ +˝À e#̊Ã düeTdǘ \ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îì ìyês¡D√bÕj·÷\

>∑T]+∫ #·]Ã<ë›+.

ej·TdüT‡ MTs¡≥+ e\¢ e#̊Ã düeTdǘ \T : m|ü&ÉT eè<ë∆|ǘ + edüTÔ+<√ me]ø°

‘Ó*j·T<äT.  ej·TdüT‡ ô|s¡T>∑T<ä\qT ã{Ïº ˇø£ e´øÏÔ̋ À n<̊ $<Ûä+>± düe÷+‘·s¡+>±

Je|ü]D≤eT Áø£eT+>± eè<ë∆|ǘ + sê<äT. n‘·́ ~Ûø£ dü+e‘·‡sê\T J$+#·{≤ìï ã{Ïº

eè<ë∆|ǘ + e∫Ã+<äì ìsê∆]+#·̋ Ò+. ej·TdüT‡ X̄Øsêìï eTT&É‘·\T |ü&̊≥≥T¢#̊ùdÔ e÷qdæø£

e´<Ûä, nqTe÷q+, uÛÑj·T+, Ä‘·Ts¡‘·, ‘·qô|’ ‘·qπø qeTàø£+ Ò̋ø£b˛e≥+ yÓTT<ä̋ …’q
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n+XÊ\T eTqdüT Ò̋ø£ Ä‘·àqT ≈£î+>∑BkÕÔsTT. Ò̋ø£ eTT&É‘·\T |ü&̊≥T¢ #̊kÕÔsTT.  X̄Øs¡+

≈£L&Ü ˇø£ j·T+Á‘·+ e+{Ï<̊, ø±ã{Ïº Jeq $<ÛëHêìï ã{Ïº n$ ø=+‘· ø±\+ es¡πø

|üì #̊kÕÔsTT.  ∫es¡≈£î |üì #̊j·T Ò̋ì dæú‹øÏ e∫Ã Ä–b˛‘êsTT.  X̄Øs¡+ ñ‘ê‡Vü≤+

‘·>∑TZ‘·T+~.  X̄øÏÔ ø°åDÏdüTÔ+~. 40 @fī¢ ej·TdüTqï yês¡T 60 @fī¢yê]˝≤ ø£ì|ækÕÔs¡T.

n˝≤ø±ø£ eT+∫ b˛wüDe⁄+&ç, ÄVü‰s¡ ìj·Te÷\qT bÕ{Ïdü÷Ô e⁄+fÒ <Ûäè&É+>±,

Äs√>∑́ +>± e⁄+&ç m≈£îÿeø±\+ J$+#·>∑\TZ‘ês¡T.  eTìwæ Jeqø±\+ ô|]π> ø=B›

á e÷s¡TŒ\≈£î ˝Àqe⁄‘ê&ÉT. 1. yês¡∆ø£́ |ü⁄ ø£+{Ï X̄óø±¢\T. 2. >±¢ø√e÷ nH̊ ø£+{Ï

»ãT“ 3. Hê&ûeT+&É\ #Ó${Ï‘·q+ 4. q&Éø£qT Á|üuÛ≤$‘·+ #̊ùd meTTø£̋ À¢ e÷s¡TŒ\T

5. m+ô|’d”e÷ }|æ]‹‘·TÔ\yê´~Û.  6. ‘·øÏÿq Ç+Á~j·÷\T dü]>± |üì#̊j·Tø£b˛e≥+

7. e÷qdæø£ e÷s¡TŒ\T (eT‹eTs¡T|ü⁄) 8. #·s¡à+ eTT&É‘·\T |ü&É≥+. 9. ø£+&Ésê\T

ø°åDÏ+#·&É+.

|ü⁄qsYj·Te«q ø±s¡́ Áø£eT+ ` ˇø£ @&Ü~. yÓTT<ä{Ïyês¡+ #˚j·÷*‡q$.

eè<ë∆bÕ´ìï ìyê]+∫ |ü⁄qsYj·Te«Hêìï bı+<ä&ÜìøÏ XÊÁd”Ôj·T ã<ä∆+>±

@&Ü~ bÕ≥T JeqXË’*ì á ÁøÏ+~ $<Ûä+>± e÷s¡TÃø√yê*. ‘·–q yê´j·÷eT+ #̊j·÷*.

dü¬s’q ÄVü‰s¡+ rdüTø√yê*. e÷qdæø£ ˇ‹Ô&ç ‘·–Z+#·Tø√e&É+ eTTK´yÓTÆq Jeqdüs¡[.

Á|ü‹yês¡+ ÄVü‰s¡+, XÊØs¡ø£, e÷qdæø£ Äs√>∑́ + ø√dü+, $H√<ä+ ø√dü+ $$<Ûä <äèø£Œ<∏ë\T

ne\+_Û+#ê*. yÓTT<ä{Ïyês¡+ yê´j·÷eT+˝À uÛ≤>∑+>± q&Éyê*. MT Á|üdüTÔ‘·

Äs√>∑́ dæú‹ì &Ó’Ø Á|üø±s¡+ nedüs¡yÓTÆ‘̊ &Üø£ºsY dü\Vü‰ ẙTs¡≈£î ø£̇ dü+ s√E≈£î ◊<äT

ìeTTcÕ\T #=|üq ns¡øÏ̋ ÀMT≥s¡T q&Éyê*.
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eè<ë∆|ǘ +˝À e#Ã̊ düeTdǘ \T

eè<ë∆|ǘ +  nìyês¡́ +  ø£<ë!  ◊‘̊?  eTìwæøÏ eè<ë∆|ǘ +  nìyês¡́ ẙT. ◊‘̊ eè<ë∆|ǘ +‘√

bÕ≥T Bs¡Èø±\ »ãT“\Tqï≥¢sTT‘̊ ø=ìï düeTdǘ \T ekÕÔsTT.  á  ÁøÏ+<ä ñ<äVü≤ ]+∫q

yê´<ÛäT\T eè<äT∆\≈£î m≈£îÿe>± ekÕÔsTT.

>∑T+&Ó, s¡ø£ÔHêfi≤\qT ø°åDÏ+|üCÒùd yê´<ÛäT\T :

q\uÛ…’ @fī¢ ‘·s¡Tyê‘· á »ãT“˝§kÕÔsTT. s¡ø£Ô Hêfi≤\ ̋ À|ü* >√&É\T |ü–*b˛sTT

ø=e⁄« #̊s¡T≈£î+≥T+~. Ç~ ø±\Áø£ẙTD≤ ø±*¸j·T+ #̊‘· Á|ü‹øÏå+ |üã&ç s¡ø£ÔHêfi≤\

˝À|ü* yê´dü+ ≈£î+∫+#·T≈£îb˛‘·T+~. Bìì n~∏s√dæÿs√¢dædt n+{≤s¡T. Bìe\¢

Ä s¡ø£ÔHêfi≤\ <ë«sê s¡ø£Ô Á|üdüs¡D ‘·>∑TZ‘·T+~. s¡ø£Ô+ >∑&É¶ ø£≥º≥+, s¡ø£ÔHêfi≤\T ∫≥¢≥+,

s¡ø£Ôb˛≥T ô|s¡>∑≥+ dü+uÛÑ$kÕÔsTT. BìøÏ ø±s¡D+ ˇø£{Ï ø±<äT nH˚ø£+. ÄVü‰s¡+,

e+X̄bÕs¡+|üs¡́ +, n~Ûø£ ãs¡Te⁄ ø£*– e⁄+&É≥+, e÷qdæø£, Hê&ûeT+&É\ ñÁ<̊ø£‘·\≈£î

˝ÀqTø±e≥+. n_Ûeè~∆ #Ó+~q <˚XÊ˝À¢ >∑T+&Ó, s¡ø£ÔHêfi≤\ »ãT“\e\¢ m≈£îÿe>±

eTs¡D≤\T dü+uÛÑ$düTÔHêïsTT?  ô|]–q Ä<ÛäTHê‘·q Hê>∑]ø£‘·, n‘ê´X̄ ≈£L&Ü ø±s¡D≤\T>±

#̊s¡Ãe#·TÃ. ‘·>∑T C≤Á>∑‘·Ô\T rdüT≈£î+fÒ M{Ïì ìyê]+#·Tø√e#·TÃqT.

ø±q‡sY : ø±´q‡sY yê´~Û ≈£L&Ü q&çej·TdüT˝À e#̊Ã Á|üe÷<ä+ e⁄+~. kÕ<Ûës¡D+>±

q\uÛ…’ @fī¢ ‘·sê«‘· ‘·s¡Tyê‘· ø±´q‡sY e#̊Ã neø±X̄+ O+~. Áb˛ùdº{Ÿ Á>∑+~∏ ø±´q‡sY

65 @fī¢ ‘·sê«‘· edüTÔ+~. e´øÏÔ>∑‘· J$‘·+, eè‹Ô |ü]dæú‘·T\T BìøÏ ø=ìï ø±s¡D≤\T>±

ù|s=ÿH=#·TÃ. #·T≥º Ò̋ø£ dæ>∑¬s≥Tº Ò̋ø£ ;&û ‘êπ>yê]øÏ }|æ]‹‘·TÔ\ ø±´q‡sY edüTÔ+~.
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Á|üe÷<ë\T : eTTdü*‘·q+˝À Á|üe÷<ë\T ˇø£ düeTdǘ . meTTø£̋ À¢ ø±*¸j·T+ ˝À|æ+∫

meTTø£\T ã\V”≤q|ü&ç ‘·«s¡>±, ‘̊*ø£>± $s¡T>∑T‘êsTT.  á Á|üe÷<ë\T ãj·T≥ø£Hêï

Ç+{À¢H̊ m≈£îÿe>± »s¡T>∑T‘êsTT. ø±\TC≤] |ü&É≥+ ø±˙, ø£fīó¢ ‹]– |ü&É≥+ø±˙

dü+uÛÑ$kÕÔsTT. eè<ë∆|ǘ +˝À ‘=+{Ï meTTø£ m≈£îÿe>± $s¡T>∑T‘·T+~. #̊‹ meTTø£\T

eTDÏø£≥Tºe<ä› $s¡T>∑T‘êsTT.

eT<ÛäTẙTVü≤ yê´~Û : ø√¢eT Á>∑+~∏Û ‘·j·÷s¡T#̊ùd ÇqT‡*Hé dü]>± ‘·j·÷s¡Tø±ø£ |æ+&ç

|ü<ësêú\ JeÁøÏj·T˝À ˝À|ü+ e\¢ s¡ø£Ô+˝À #·ø£ÿs¡ $\Te\T ô|]– eT<ÛäTẙTVü≤ yê´~Û

(&Éj·÷_{Ïdt yÓT\¢≥dt) edüTÔ+~. Ç~ ˇø£ Bs¡È ø±*ø£ »ãT“. m≈£îÿe>± 50 @fi¢̄

‘·s¡Tyê‘· ãj·T≥|ü&ÉT‘·T+~. &Éj·÷_{Ïdt yÓT*¢≥dt s√>∑T˝À¢ 75 XÊ‘·+ Mπs. Ç~

e+X̄bÕs¡+ |üs¡́ +>± ≈£L&Ü sêy=#·TÃ.

q&Éø£≈£î dü+ã+~Û+∫q »ãT“\T : ø°fī¢≈£î dü+ã+~Û+∫q, ø°fī¢≈£î dü+ã+<Ûä+ Ò̋ì nH̊ø£

yê´<ÛäT\T...ô|ò’ÁuÀôd’{Ïdt, ø£+&Ésê\ »ãT“, qsê\T...Hê&ûeT+&É̋ ≤ìøÏ dü+ã+~Û+∫q

»ãT“\T, >ö≥T, s¡TeT{≤sTT&é Äs¡ú¬s’{Ïdt, ÄdæºjÓ÷ Äs¡ú¬s’{Ïdt, yÓqTï|üPdü≈£î dü+ã+~Û+∫q

»ãT“\T eè<ë∆|ǘ +˝À |”&çkÕÔsTT. Çe˙ï Bs¡Èø±*ø£yÓTÆq$.

XÊ«düø√X̄ dü+ã+<Ûä yê´<ÛäT\T :  ej·TdüTô|’ ã&ÉT‘·Tqï ø=B› ̀  Bs¡Èø±*ø£ <ä>∑TZ, Oã“dü+,

yÓTT<ä̋ …’q$ ekÕÔsTT.

»qHê+>∑, eT÷Á‘·ø√X̄ yê´<ÛäT\T : |ü⁄s¡TwüT˝À¢ Áb˛ùdº{Ÿ Á>∑+~Û ô|<ä›<äe&É+, eT÷Á‘·+˝À

eT+≥, sêÁ‹fīó¢ m≈£îÿe>± eT÷Á‘·+ sêe≥+, Ä|ü⁄ø√ Ò̋q+‘·>± m≈£îÿekÕs¡T¢ eT÷Á‘·+

sêe≥+ eè<ë∆|ǘ +˝À e#̊Ã eT÷Á‘· ø√X̄yê´<ÛäT\T. eT>∑yê]˝À n+>∑düú+uÛÑq ‘·«s¡>±

»s¡>∑ø£b˛e≥+.

eTVæ≤fi¯˝À¢ : j·÷uÛ… ’ @fi¯ó¢ ô|’ã&É¶ eTVæ≤fi¯\T kÕ<Ûës¡D+>± eTT≥T¢&ç–b˛sTT.

eTT≥T¢&ç–b˛e≥+ e\¢ X̄Øs¡+˝À »]π> e÷s¡TŒ\T yê]ì ø=+‘· ∫sê≈£î|üs¡TkÕÔsTT.

ãs¡Te⁄ ô|]π> neø±X¯+ e⁄+~.  eTTK´+>± |æs¡T<äT\T, ‘=&É\T ô|s¡T>∑T‘êsTT.

eT÷Á‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q yê´<ÛäT\T sêy=#·TÃ.

eTqdüÔ‘·« e÷s¡TŒ\T : C≤„|üø£+ ‘·–Zb˛e≥+, J$‘· <äèø£Œ<∏ä+˝À dü&É*+|ü⁄ Ò̋ø£b˛e≥+,

e÷s¡TŒ\≈£î nsTTwüº‘· ‘Ó\|ü≥+, #ê<ädüÔ+>± O+&É≥+.  Ä<ëj·T+ ‘·–Zb˛e≥+ Ò̋<ë

|üP]Ô>± ø√˝ÀŒe≥+, Ç‘·s¡T\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&É≥+, JeqkÕúsTT ‘·–Zb˛e≥+, OeTà&ç
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≈£î≥T+ã e´edüú $∫Ã¤qïeTe≥+, eè<ë∆ÁX̄e÷\ nedüs¡+ ô|]–b˛e≥+ eè<äT∆̋ À¢

kÕ+|òæTø£, e÷qdæø£ |ü]D≤e÷\≈£î <ë] rkÕÔsTT.

…̋’+–ø£ düeTdǘ \T : q\uÛ…’ qT+&ç j·÷uÛ…’ @fī¢ ej·TdüT‡ eT<Ûä́  eTVæ≤fī˝À¢ dü+‘êq

O‘·Œ‹Ô ‘·>∑TZ‘·T+~. n˝≤π> |ü⁄s¡TwüT˝À¢ …̋’+–ø£ <ës¡T&ÛÉ́ + ‘·>∑TZ‘·T+~.  á dæú‹˝À

XÊØs¡ø£, OÁ<̊ø£ |üP]‘· |ü]D≤e÷\T dü+uÛÑ$kÕÔsTT. ∫sê≈£î |ü&É≥+, ás¡̧ ´ |ü&É≥+...

‘·s¡#·T>± dü+uÛÑ$kÕÔsTT.

eTH√<̊«>∑ düeTdǘ \T : ‘êeTTqï düe÷»+˝Àì |ü]dæú‘·T˝À¢ ÇeT&É̋ Òø£ eè<äT∆\T ø=+<äs¡T

ø£\es¡bÕ≥T≈£î Ò̋ø£ eTH√<̊«>±ìøÏ >∑Tsö‘ês¡T. ej·TdüT‡ MT]+<äqï dü‘ê´ìï eè<äT∆\T

Á>∑Væ≤+∫ |ü]dæú‘·T\≈£î nqT>∑TD+>± m+‘· eTdü\Tø√>∑*Z‘̊ n+‘· dü+‘√cÕìï yês¡T

bı+<ä>∑\T>∑T‘ês¡T. n˝≤ |ü]dæú‘·T\≈£î n\yê≥T ø±ø£b˛‘̊ rÁe eTqkÕúbÕìøÏ, ‘·q˝À

‘êqT ≈£î+∫+#·T≈£îb˛e≥+, J$‘·+ô|’ ÄX̄ e<äT\T ø√e≥+ ˇø√ÿkÕ] Ä‘·àVü≤‘·́ ≈£î

≈£L&Ü bÕ\Œ&É‘ês¡T. uÛ≤s¡´H√/uÛ Ñs¡ ÔH√ ø√˝ÀŒe≥+ J$‘·+˝À ˇ+≥]‘·q+

nqTuÛÑ$+#·≥+, X¯Øs¡+ ø£è•+∫ b˛e≥+, eè<ë∆|ü´ \ø£åD≤\T yê{ÏøÏ‘√&ÉT Bs¡È

yê´<ÛäT\Tqï≥¢sTT‘̊ yê{Ï Á|üuÛ≤e+ eTqdüT‡ô|’ã&ç ø£è+>∑BkÕÔsTT.
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eè<äT∆\T`≈£î≥T+ã+`düe÷»+

 |æ\¢\T ‘·eTqT dü]>± #·÷&Éø£b˛‘̊ eè<äT∆\T u≤<Ûä |ü&É‘ês¡T.  _ø£å≈£î ̋ Ö‘ês¡T.  ÄdæÔ ̋ Òø£b˛‘̊

Ò̋<ë Ä ej·TdüT ˝Àq÷ ÁX̄eT |ü&Ü*.  düe÷»+ bÕ\e⁄ ‘ês¡T.  n+<äTe\¢ H̊&ÉT ô|s¡T>∑T‘·Tqï

eè<äT∆\ dü+K´ yÓ’<ä´|üs¡+>±, kÕe÷õø£ |üs¡+>±, ≈£î≥T+ã|üs¡+>± düeTdü´>± e÷]+~.

eè<äT∆\T yês¡T n|ü&ÉT m˝≤ O+&̊yês√, Ç|ü&ÉT m˝≤ O+≥THêïs√ |ü]o*<ë›+....

n_Ûeè~∆  #Ó+~q  <̊XÊ˝  »HêuÛ≤˝À  15 XÊ‘·+  ns¡yÓ’  @fī¢≈£î  ô|’ã&É¶yêπs.

»bÕqT˝À  |ü⁄s¡TwüTì  dü>∑≥T  Äj·TTwüT¸  78 @fīó¢.  eTVæ≤fī  dü>∑≥T  Äj·TTwüT¸

84 @fi¯ó¢¢. eè<ë∆|ü´+ m+<äT≈£î edüTÔ+<√ ‘Ó\TdüT≈£îH˚+<äT≈£î |ü]XÀ<Ûääq\T #˚XÊs¡T.

nìï Je⁄\T ≈£L&Ü e+X̄bÕs¡+|üs¡́ +>±, ø£D≤\, Je, s¡kÕj·Tq, Je, uÛÖ‹ø£ ìsêàD,

<Ûäsêà˝À¢ e÷s¡TŒ\ ø±s¡D+>± eè<ë∆|ǘ + edüTÔ+<äì JeXÊÁdüÔE„\T ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T.

Áø°.X̄. 2050 ø£̋ ≤¢ Á|ü|ü+#·+˝À eè<äT∆\ »HêuÛ≤ j·TTe≈£î\ »HêuÛ≤ø£Hêï m≈£îÿyÍ‘·T+<äì

n+#·Hê.  e÷qe#·]Á‘·̋ À Ç˝≤ »s¡>∑≥+ Á|ü<∏äeT+ ne⁄‘·T+~.

 eTq <̊X̄+˝À ejÓ÷eè<äT∆\ »HêuÛ≤ 2001˝À @&ÉT ø√≥T¢, 2016˝À 11.2

ø√≥T¢ O+≥T+<äì n+#·Hê.  1991˝À uÛ≤s¡‘·<̊X̄ »HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\ Á|üø±s¡+ 78 XÊ‘·+

ejÓ÷eè<äT∆\T Á>±MTD ÁbÕ+‘ê˝À¢ ìedædüTÔHêïs¡T.  60 @fī¢≈£î ô|’ã&çq »HêuÛ≤˝À

1000 eT+~ |ü⁄s¡TwüT\≈£î 930 eT+~ eTVæ≤fī\THêïs¡T. yê]˝À 34 XÊ‘·+ yÓ’<Ûäe´+

ÁbÕ|æÔ+∫qyês¡T (15 XÊ‘·+ |ü⁄s¡TwüT\T, 54 XÊ‘·+ eTVæ≤fi¯\THêïs¡T. 52 XÊ‘·+

eT+~ ìs¡ø£åsêdüT´\T.  39 XÊ‘·+ |üì #̊düTÔHêïs¡T )

ÁbÕNq ø±\+˝À uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À K>√fīXÊgE„\T eTìwæ dü>∑≥T J$‘· ø±˝≤ìï

108 qT+&ç 120 dü+e‘·‡sê\T>± ˝…øÏÿ+#ês¡T. lø£èwüTí&ÉT 125 dü+e‘·‡sê\T
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J$+#ê&Éì Á|ür‹. ;ÛwüTà&ÉT ‘·q eTs¡Dø±˝≤ìï O‘·Ôsêj·TD Á|üẙX̄+ es¡≈£L yêsTT<ë

y˚kÕ&Éì eTVü‰uÛ≤s¡‘·+˝À ø£<∏äq+. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À 1901˝À eTìwæ dü>∑≥T Jeq

Á|üe÷D+ 24 dü+e‘·‡sê\T+fÒ n$ 2001˝À 74 dü+e‘·‡sê …̋’+~. BìøÏ ø±s¡D+

ô|]–q kÕ+πø‹ø£, yÓ’<ä́ XÊÁkÕÔ\T, Ä]úø£kÕúsTT, ÄVü‰s¡, edü‹ kÂø£sê´\T. ªô|<ä›\e÷≥

#·~›eT÷≥µ nqï Hê{Ï kÕyÓT‘·qT ˇø£ ≈£î≥T+ã+˝À >±ì ‘Ó>∑̋ À>±ì, C≤‹˝À>±ì

J$‘·+˝À nqTuÛÑe+ >∑&ç+∫ H̊s¡TÃ≈£îqï bÕsƒê\qT ‘·q ‘·s¡Tyê‹ ‘·s¡+ yê]øÏ ô|<ä›\T

n+<äCÒXÊs¡T. Ä e÷≥ Ò̋ø£ bÕsƒê\T $ì ˝≤uÛÑ+ bı+~q ‘·s¡Tyê‹ ‘·s¡+ yês¡T ô|<ä›\

>∑T]+∫ #Ó|ü≈£îqï e÷≥>± eTq+ |ü]>∑DÏ<ë›+.

eTìwæ Hê>∑]≈£î&Éj·÷´ø£ n‘·ì ≈£î≥T+ã+˝À |æ\¢\T, eTVæ≤fī\T, eè<äT∆\T

Á|ü‘̊´ø£ >ös¡e+, Ä<äs¡D, b˛wüD bı+<ës¡T.  j·TT<ë∆̋ À¢ ôd’‘·+ z&çq yê] |æ\¢*ï,

eTVæ≤fī\qT, eè<äT∆\qT ¬>*∫q yês¡T Çã“+~ ô|≥º≈£î+&Ü Ä<ä]+#̊yês¡T.  sêqTsêqT

j·TT<ë∆̋ À¢ ¬>*∫qyês¡T z&çq (yê]) ‘Ó>∑\ eTVæ≤fī\qT #Ós¡|ü{Ïº rdüT¬øfi‚¢yês¡T.  eè<äT∆\qT

ìsê<ä]+#˚yês¡T. eTVü‰uÛ≤s¡‘·+ ø±\+ Hê{ÏøÏ j·TTe≈£î\T ô|<ä›*ï ~ø£ÿ]+#·≥+

yÓTT<ä̋ …’+~.  Ç+<äT≈£î <äTs√´<ÛäqT&̊ ô|<ä› O<ëVü≤s¡D. ÁbÕNq uÛ≤s¡‘·+˝À.. ≈£î≥T+u≤\˝À

Ç+{Ï ô|<ä›\≈£î >ös¡e+ e⁄+&˚~. ≈£î≥T+u≤ìï b˛wæ+#˚ uÛÑs¡Ô ‘·q ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT,

uÛ≤s¡́ |æ\*ï b˛wæ+#̊ u≤<Ûä́ ‘·qT rdüT≈£îH̊yê&ÉT. ˇø£ẙfī uÛÑs¡Ô eTs¡DÏùdÔ n‘·ì uÛ≤s¡́  Ä

u≤<Ûä́ ‘·qT ô|]– ô|<ä›<Ó’q |æ\¢̋ ÀÔ ø£*dæ rdüT≈£îH̊~. Ç+{Ïô|<ä› e÷≥≈£î, n‘·ì dü+‘êq+,

yê] dü+‘êq+ >ös¡$+#̊yês¡T. OeTà&ç ≈£î≥T+ã e´edüúqT n|üŒ{Ï Á|ü»\T b˛wæ+#ês¡T.

Ä s√E˝À¢ JeqkÕúsTT ‘·≈£îÿe>± e⁄+&̊~. eè<äT›\ dü+K´ ‘·≈£îÿe⁄+&̊~. ª∫qï ≈£î≥T+ã+µ

ù|s¡T‘√ dü+|òüT+˝À, ≈£î≥T+ã+˝À ô|<ä›\ |ü≥¢ >ös¡e+ q•+∫+~. OeTà&ç ≈£î≥T+ã

e´edüú <Ûä«+düyÓTÆ+~. ô|[¢ø±>±H˚ j·TTe≈£î\T y˚s¡T>± ø±|ü⁄sê\T  ô|&ÉT‘·THêïs¡T.

eè<ë∆|ǘ +˝À Oqï, ø£ìô|+∫q ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT Ä<ä]+#·&É+ Ò̋<äT. eè<äT∆\T nH̊ø£

s¡ø±\T>± Væ≤+dü≈£î  >∑Ts¡e⁄‘·THêïs¡T. n+<äTø£ì eè<äT∆\ dü+πøåeT+, düe÷» dü+πøåeT+>±

e÷]+~. nìï <̊XÊ˝À¢ eè<äT∆\ dü+πøåeT+ bÕ\≈£î\ eTT+<äTø=∫Ã+~.

eTq <̊X̄+˝À eè<äT∆\ dü+πøåeT+ e÷Á‘·+ q‘·Ôq&Éø£q kÕ>∑T‘√+~. 80 @fī¢

ej·TdüT˝Àq÷ b˛wüD ø√dü+ ÁX̄$T+#̊ eè<äT∆\THêïs¡T. ª‘·eT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT ìsê<ä]+#̊

yê]ì •øÏå+#ê*µ nì Ç{°e\ πø+Á<äÁ|üuÛÑT‘·«+ #·≥º+ ‘Ó∫Ã+~.  ø±ì Ç+ø± n~

Á|ü#ês¡+˝ÀøÏ sê Ò̋<äT. ¬s’fī¢̋ À ejÓ÷eè<äT∆\≈£î ø=ìï sêsTTr\T Oqï≥T¢ ãdüT‡˝À¢ Ò̋<äT.

yê]øÏ πø{≤sTT+∫q d”≥T¢ ãdüT‡˝À¢ <äø£ÿ&É+ ̋ Ò<äT. eè<ë∆|ǘ  |òæ+#Û·qT¢ n+<ä]ø° n+<ä&É+

˝Ò<äT.
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X¯Øs¡+˝À ø=e⁄« m˝≤ ‘·–Z+#·Tø√yê*?

yês¡+˝À Á|ü‹ s√p ◊<äT ìeTTcÕ\bÕ≥T ns¡øÏ̋ ÀMT≥s¡T <ä÷s¡+ q&Éyê*.

Çø£ ø=e⁄« >∑T]+∫, <ëìï ‘·–Z+#·T ø√e&ÜìøÏ eTq+ rdüT≈£îH̊ ÄVü‰s¡+˝À ø=e⁄«

$T‘·+>± e⁄+&Ü*. n~Ûø£ ø=e⁄« >∑T+&Ó »ãT“©ï, ø±´q‡s¡TqT ø£*– düTÔ+~. J$‘·

ø±˝≤ìï ‘·–ZdüTÔ+~.  n+<äTø£ì yê´j·÷eT+ <ë«sê ø=e⁄« ø£]–+#·T≈£îì ô|’ »ãT“*ï

sê≈£î+&Ü #̊düT≈£îì J$‘· ø±˝≤ìï bı&ç–+#·Tø√yê*.  nsTT‘̊ nìï s¡ø±\ ø=e⁄«\T

#Ó&É¶$ø±e⁄. ˝À &Óì‡{° ø= …̋ÁkÕº̋ Ÿ #Ó&É¶ø=e⁄«. ôV’≤ &Óì‡{° …̋yÓ̋ Ÿ ø= …̋ÁkÕº̋ Ÿ eT+∫

ø=e⁄«. |üP]Ô yÓqï XÊ‘·+ O+&̊ bÕ\T, bÕ\ O‘·Œ‘·TÔ\T, mÁs¡ e÷+kÕìï ‘·≈£îÿe>±

yê&Ü*.  M{Ï̋ À kÕ#·Tπsf…&é bòÕ´{Ÿ‡ O+{≤sTT. ô|’q #Ó|æŒq≥T¢ bÕ©kÕ#·T π́sf…&é

bòÕ´{ŸqT eT+∫ ø=e⁄« n+{≤s¡T. eT+∫ ø=e⁄« e⁄+&̊ bı<äT›‹s¡T>∑T&ÉT |ü⁄e⁄«q÷HÓ,

¬s’dt]#Y Áu≤Hé ÄsTT˝ŸqT e+≥≈£î yê&Ü*. yêsêìøÏ ˇø£kÕ] ø√&çe÷+dü+

(#·s¡à+ Ò̋≈£î+&Ü), #̊|ü, m+&çq ∫≈£îÿ&ÉT $‘·ÔHê\T, ãsƒê˙\T, ø√&ç>∑T&ÉT¶̋ Àì ‘Ó\¢ì

kıq |ü<ës¡ú+ yê&Ü*. yêsêìøÏ ˇø£kÕ] >=Á¬s Ò̋ø£ ẙTø£ e÷+dü+ (ø=e⁄« Ò̋≈£î+&Ü)

e+&ÉT≈£îì ‹Hê*. ◊dtÁø°eTTqT yêsêìøÏ ˇø£kÕ] ‹H=#·TÃ. n˝≤ n~Ûø£ ø=e⁄«

XÊ‘êìï ‘·–Z+#·Tø√yê*.
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eè<ë∆|ǘ  düeTdǘ \ ìyês¡D

ejÓ÷eè<äT∆̋ À¢ düeTdǘ \qT ìyê]+#̊+<äT≈£î rdüTø√yê*‡q C≤Á>∑‘·Ô\ >∑T]+∫

yê´dü+˝À ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

ÁbÕ<∏ä$Tø£ ìyês¡D #·s¡́ \T : n) 1) Äs√>∑́  n\yê≥T¢ 2) bı>∑‘ê>∑≥+ 3)

m≈£îÿe ˝≤e⁄>± e⁄+&É≥+ 4) bÂwæºø±Vü‰s¡+ 5) ìÁ<ä

Ä) >∑T+&Ób˛≥T ‘Ó#̊Ã ø±s¡D≤\T

Ç) yê´~Û ìs√<Ûäø£ {°ø± ø±s¡́ Áø£eT+ á) <Óã“\T ‘·>∑T\≈£î+&Ü ìs√<Ûäø£ #·s¡́ \T

O) yÓ’<ä́ + »]ù|≥|ü&ÉT Ç‘·s¡ yê´<ÛäT\T sê≈£î+&Ü }) meTTø£\T ã\V”≤qeTe≈£î+&Ü

ìs√~Û+#·≥+

e÷<Ûä́ $Tø£ ìyês¡D #·s¡́ \T : á øÏ+~ yê´<ÛäT\THêïjÓ÷ Ò̋<√ |üØøÏå+#·T

ø√e&É+...

1) n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T 2) eT<ÛäTy˚TVü≤+ 3) H√{ÏøÏ, ∫>∑Tfi¯¢≈£î dü+ã+~Û+∫q

yê´<ÛäT\T 4) |æ|æŒ|üfīó¢ 5) düŒs¡ÙC≤„q+˝À e÷s¡TŒ\T Ò̋ø£ |üø£åyê‘·+ 6) eT+<äT\e\¢

e∫Ãq $wü|ü]D≤e÷\T 7) ù|>∑T˝À¢ >±ì Ädüq+˝À>±ì ø±´q‡sY 8) s=eTTà, >∑s¡“¤ø√X̄

dü+ã+<Ûä ø±´q‡s¡T 9) Áb˛ùdº≥T Á>∑+~Û ø±q‡s¡T 10) ÄVü‰s¡ ˝À|ü+ e\¢ ø£*–q bÕ+&ÉT

s√>∑+ 11) e÷qdæø£ <äTs¡“¤\‘·, e÷qdæø£ ˇ‹Ô&ç 12) eT÷Á‘·+ ì\Teø£b˛e⁄≥ 13)

bÕ<ë\ düeTdǘ \T 14) |ü&çb˛e≥+ 15) ø£åj·Tyê´~Û 16) dæ|òæ*dt Ò̋ø£ ôV≤#Y◊$ /

msTT&é‡ Ä) |üø£åyê‘·+ ìyês¡D Ç) >∑T+&Ób˛≥T ìyês¡D
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ÄK] Ò̋<ë ∫e] ìyês¡D#·s¡́ \T : n) |ü⁄qsêyêdü+ 1) XÊØs¡ø£ ø=s¡‘·\T 2)

Ä˝À∫+#̊ X̄øÏÔ ‘·>∑Z≥+ 3) nej·Tyê\ |üì rs¡T ˝ÀbÕ\T.

Ä<äs¡D, dü+s¡ø£åD : Ç˝≤ eè<ë∆|ü´+ >∑T]+∫ #ê˝≤ #Ó|üø√e#·TÃ. Çø£

eè<ë∆bÕ´ìï m˝≤ ‘·–Z+#·Tø√yê*. m˝≤ eè<ë∆|ǘ  |ü]D≤e÷*ï, <ëì ẙ>±ìï m˝≤

‘·–Z+#ê˝À, m˝≤ m≈£îÿe j·Te«qe+‘·T\T>± ø£ìŒ+#·e#·TÃH√ $wüj·÷\≈£î e<ë›+...

m˝≤>∑+fÒ ? ˇø£ ‘√≥e÷* dü]>±Z ˙s¡T Ò̋ø£, b˛wüD Ò̋ø£ m+&çb˛sTTq

#Ó≥¢≈£î eTs¡\ bÕ<äT#̊dæ, ˙s¡Tb˛dæ, ms¡Te⁄ẙdæ, nedüs¡yÓTÆ‘̊ |ü+~]ẙdæ Ä #Ó≥¢qT

Ò̋ø£ yÓTTø£ÿ\qT ‹]– qeqe˝≤&̊≥T¢, |ü#·Ã>± e⁄+&̊≥T¢ #̊kÕÔ&ÉT. n˝≤π> eTq+ ≈£L&Ü

eTqø±ÿe\dæq $<Ûä+>± eTq X̄Øsêìï ‘·–q≥T¢>± $ÁXÊ+‹ì∫Ã, dü¬s’q ÄVü‰s¡+ Ç∫Ã

e÷qdæø£+>±, XÊØs¡ø£+>± m≥Te+{Ï u≤<Ûä̋ Ò≈£î+&Ü #̊j·÷*. n+<äT≈£î ‘·–q≥T¢>±

<äTdüTÔ\T <Ûä]+∫, |ü]X̄óÁuÛÑ+>± #·ø£ÿ>±e⁄+&ç, nìï nej·Tyê\≈£î dü+ã+~Û+∫ C≤Á>∑‘·Ô\T

rdüT≈£î+fÒ eTq+ ≈£L&Ü ≈£îÁsêfi¯¢≈£î eT˝Ò¢ e⁄+&=#·TÃ. X¯øÏÔe+‘·+>±, ñ‘ê‡Vü≤+>±

e⁄+&=#·TÃ. j·Te«HêìøÏ dü+ã+~Û+∫q \ø£åD≤\qT ‹]– dü+bÕ~ùdÔ MTs¡T ≈£L&Ü

j·Te«qe+‘·T …̋’qfÒ¢.  n˝≤ eè<ë∆|ǘ  \ø£åD≤\≈£î ø=+‘·es¡≈£î n&ÉT¶ø£≥º ẙdæ j·TTe‘·e …̋

<ÛÓ’s¡́ +>± e⁄+&ç >±&ÛÉ ùdïVü‰ìï ô|+bı+~+#·Tì, Áù|eT>± e⁄+fÒ, e÷qdæø£ ˇ‹Ô&ÉT\≈£î

˝ÀqTø±≈£î+&Ü ñ<˚«>±\qT, á ej·TdüT˝À e#˚Ã ìsêX¯qT e~ Ò̋ùdÔ MTs¡T ≈£L&Ü

j·Te«qe+‘·T\T>± e⁄qïfÒ¢. e÷qdæø£+>± j·Te«qe+‘·T …̋’qfÒ¢.  n|ü&ÉT MT≈£î ø=+‘·

X¯øÏÔ ô|s¡T>∑T‘·T+~. mø£ÿ&ç¬ø’Hê yÓfi§¢#·TÃ. Äs√>∑´+>± Äø£s¡¸D°j·T+>± e⁄+&=#·TÃ.

j·TTe≈£î˝≤¢π> <ÛÓ’s¡́ , kÕVü≤kÕ\‘√ yÓT\>∑e#·TÃqT. Bìø£+‘ê ̌ ø£ K∫Ã‘·yÓTÆq ø±s¡́ Áø£e÷ìï

MTs¡T bÕ{Ï+#ê*‡ e⁄+≥T+~.

m˝≤>∑+fÒ?... ô|’q #Ó|æŒq e÷≥\T Ò̋ø£ $wüj·÷\T #Ó|üŒ{≤ìøÏ u≤>±H̊

e⁄Hêï yê{Ï Ä#·s¡D ‘·|üŒ≈£î+&Ü bÕ{ÏùdÔH̊ kÕ<Ûä́ eTÚ‘·T+~.  Bì kÕ<Ûäq≈£î eT÷&ÉT

e÷sêZ\THêïsTT.

uÛÖ‹ø£ s¡T>∑à‘·\ qT+&ç s¡øÏå+#·Tø=qT{ eTTK´+ : yêdüÔyêìøÏ »ãT“\T

nqTø=qï+‘·>± eè<ë∆bÕ´ìøÏ <ë] rj·Te⁄. ø±˙ $TeTà*ï ªªeTTdü*yêfī¢+ nj·÷´+µµ

nqï uÛ≤eqqT ø£*ŒkÕÔsTT. yê{Ï˝À ø=ìï+{Ïì ‹|æŒ ø={§º#·TÃ. ø=ìï+{ÏøÏ ‘·–q

yÓ’<ä´+ #˚sTT+#·Tø√e#·TÃ. q&ÉT+H=|æŒ, ‘·\H=|æŒ, #Ûê‹H=|æŒ, n]ø±fi¯¢˝À eT+≥,
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eT<ÛäTẙTVü≤+, eT÷Á‘·|æ+&Ü˝À¢ sêfīó¢, dæs¡\T ñã“≥+ »ãT“\qT ø=+‘·es¡¬ø’Hê qj·T+

#˚düTø√e#·TÃqT. O<ëVü≤s¡D≈£î q&ÉT+H=|æŒì rdüT≈£î+<ë+. BìøÏ &Üø£ºs¡T¢ yÓ÷ø±*

qT+&ç #Ûê‹ es¡≈£î ̋ ≤π> |ü]ø£sêìï yê&ÉeT+{≤s¡T.  ø±ì ̌ ø√ÿkÕ] <ëìì O|üjÓ÷–+#̊

rs¡T˝ÀH̊ MT u≤<Ûä m≈£îÿe ø±y=#·TÃ. ø±ì #·<äTqT>± e⁄+&̊ ã\¢MT<ä>±ì, >∑#·TÃMT<ä>±ì,

H˚\MT<ä>±ì ‘·\øÏ+<ä ~+&ÉT Ò̋≈£î+&Ü yÓ\¢øÏ̋ ≤ |ü&ÉT≈£îqï≥¢sTT‘˚ MT yÓqTï|üPdü≈£î

$ÁXÊ+‹ \_Û+∫ q&ÉT+H=|æŒ ø=+‘· ‘·>∑TZ‘·T+~. n˝≤π> e÷qdæø£ Ä+<√fi¯qqT

‘·–Z+#·Tø√e≥+ <ë«sê ≈£L&Ü q&ÉT+H=|æŒ ø=+‘· ‘·>∑TZ‘·T+~. n˝≤π> MTs¡T O|üjÓ÷–+#̊

≈£îØÃ, |üs¡T|ü⁄ ≈£L&Ü q&ÉT+H=|æŒì qj·T+ #̊j·T&É+˝À  O|üø£]kÕÔsTT.

ÄVü‰s¡+˝À e÷s¡TŒ\T : MTs¡T ø=ìï ÄVü‰s¡ |ü<ësêú\T ‹qï≥¢sTT‘̊ ‘·\H=|æŒ

sêy=#·TÃ. eT\ã<ä›ø£+ O+fÒ, »\TãT #̊ùd |ü<ësêú\T ‹+fÒ ‘·\H=|æŒ sêy=#·TÃ.

M{Ïì C≤Á>∑‘·Ô>± >∑Ts¡TÔô|≥Tº≈£îì e÷ìẙj·÷*. Á|ü‹ s√p  Áø£eT+ ‘·|üŒø£ $πs#·q+

nj̊T´≥T¢ |”#·T ø£*–q ÄVü‰s¡ |ü<ësêú\T ‹Hê*. n˝≤ X̄Øsêìï n\yê≥T #̊j·÷*.

e÷qdæø£ Ä+<√fīqqT ‘·–Z+#·Tø√yê*.  ̌ ø£ẙfī ‘·\H=|æŒ O+fÒ ‘·\MT<ä (ø£D‘·\e<ä›)

¬s+&ÉT#√≥¢ n<äTeTT≈£îqï≥¢sTT‘̊ ‘·\H=|æŒ ‘·>∑TZ‘·T+~. >∑T+&Ó »ãT“˝À¢q÷, s¡ø£Ôb˛≥T

n~Ûø£+>± Oqïyês¡T ø=e⁄« |ü<ësêú\T ‘·≈£îÿe>± yê&Ü*. n˝≤π> eT<ÛäTy˚TVü≤+,

eT÷Á‘·|æ+&Ü\ yê´<ÛäT\T, ø±yÓTs¡¢ »ãT“˝À¢ eTq+ rdüT≈£îH̊ ÄVü‰s¡+˝À ø=ìï C≤Á>∑‘·Ô\T

rdüTø√yê*. Äj·÷ »ãT“\qT ø=+‘· ìj·T+Á‹+#·Tø√e#·TÃ. nedüs¡yÓTÆ‘̊ ÄVü‰s¡ ì|ü⁄DTì

dü+Á|ü~+#ê*.
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Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq n\yê≥T¢

y˚wü<Ûës¡D˝À e÷s¡TŒ\T : nedüs¡yÓTÆq y˚Ts¡≈£î ãs¡Te⁄ ‘·–Z+#·Tø√e&É+,

Äø£s¡̧D°j·T+>± <äTdüTÔ\T <Ûä]+#·&É+, n<ÛäTHê‘·q bòÕ´wüq¢≈£î nqT>∑TD+>± e⁄+&É≥+,

E≥Tº >∑T]+∫ ÁX̄<ä∆, nedüs¡yÓTÆ‘̊ s¡+>∑T ẙdüT≈£îì eTTK+˝À eTT&É‘·\T Ò̋ì$<Ûä+>±

‘·j·÷¬s’‘˚ j·TTe≈£î˝≤¢>± O+&=#·TÃ. nedüs¡yÓTÆ‘˚ bÕ¢dæºø˘ düs¡®Ø #˚sTT+#·Tø√e#·TÃ.

Äs√>∑´e+‘·+>± X¯øÏÔe+‘·+>±, Äø£s¡¸D°j·T+>± ‘·j·÷¬s’‘˚ <ëìøÏ ‘√&ÉT e÷qdæø£

O‘ê‡Vü≤+‘√&Ó’‘˚ MTs¡T MT ej·TdüT‡qT ‘·–Z+#·T≈£îqï≥T¢>± uÛ≤$+∫ j·Te«HêìøÏ

<ä>∑Zsö‘ês¡T. ns¡yÓ’@fīó¢ e∫ÃHê Çs¡yÓ’@fī¢ yê&ç̋ ≤ O+{≤s¡T.

ô|’ yê{Ïì kÕ~Û+#·&ÜìøÏ ø£̇ dü+ ˇø£ dü+e‘·‡s¡+ Á|üD≤[ø£ nedüs¡+. n~

yÓTT<ä{Ïyês¡+ qT+&ç ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ ø=qkÕ>±*. Ä Á|üD≤[ø£ á yê´kÕ˝À¢ $e]kÕÔqT.

nsTT‘̊ MTs¡T rdüTø√e\dæq C≤Á>∑‘·Ô\T....

1) yÓTs¡T>±Z e⁄HêïeTqï uÛ≤eq≈£î rdüTø√e\dæq C≤Á>∑‘·Ô\T

2) yÓTs¡T>±Z ø£ì|æ+#·&ÜìøÏ #̊j·÷*‡q$

3) |ü⁄qsYj·Te«HêìøÏ ˇø£ dü+e‘·‡s¡+ Á|üD≤[ø£qT neT\T #̊j·T&É+.

ô|’ yê{ÏøÏ ‘√&ÉT Á|üuÛÑT‘·«|üs¡+>± ejÓ÷eè<äT∆\ dü+πøåeT |ü<∏äø±\T neT\T ø±yê*.

        yÓTs¡T>±Z OHêïeTqï uÛ≤eq≈£î rdüTø√e\dæq C≤Á>∑‘·Ô\T
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Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq n\yê≥T¢ : 1) bı>∑‘ê>∑≥+ e÷ìẙj·÷*

2) eT<ä́ bÕq+ e÷ìẙj·÷*

3) n~Ûø£ ãs¡Te⁄/dü÷ú\ø±j·÷ìï ‘·–Z+#·Tø√yê*

4) ‘̊*ø£>± Js¡íeTj̊T´ dü+|üPs¡í, düeT‘·T\ ÄVü‰sêìï rdüTø√yê*.

5) dü]>± ìÁ<äb˛yê*

6) Ç+{Ïì, Ç+{Ï |ü]düsê\qT X̄óÁuÛÑ+>±q÷, ø±\Twǘ  s¡Væ≤‘·+ >±q÷

 O+#·Tø√yê*.

>∑T+&Ó »ãT“\T sê≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*. ø°fīó¢, ø£+&Ésê\T, q&ÉT+H=|æŒ

sê≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*. ô|’ XÊ«düø√X¯, }|æ]‹‘·TÔ\ yê´<ÛäT\T sê≈£î+&Ü

C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*. yê´~Ûìs√<Ûäø£ {°ø±\qT düeTj·÷ìøÏ rdüT≈£îì X̄øÏÔì ô|+#·T≈£îì

rsê*. Ç+{À¢q÷, ãj·T{≤ Á|üe÷<ë\T »s¡>∑≈£î+&Ü M …̋’qìï C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*.

n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T, dæs¡\ OuÒ“ »ãT“ düeTdǘ \≈£î ‘·>∑T ∫øÏ‘·‡ rdüTø√yê*. nìï s¡ø±\

ø±´q‡s¡T ìyês¡D≈£î &Üø£ºs¡T dü\Vü‰‘√ C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*. ‘·\H=|æŒ qT+&ç ìyês¡D,

bÕ<ë\ >∑T]+∫q C≤Á>∑‘·Ô\T bÕ{Ï+#ê*. H√{Ï >∑T]+∫, |ü+&É¢ >∑T]+∫ ∫>∑Tfī¢ >∑T]+∫,

>=+‘·T >∑T]+∫q ÁX̄<ä∆ eVæ≤+#ê*. eTq X̄Øs¡+˝À n‹ô|<ä› nej·Te+ #·s¡à+, ø£+{Ï

düeTdǘ \ >∑T]+∫, s¡T∫, yêdüq yÓTT<ä̋ …’q Ç+Á~j·÷\ |ü<äTqT >∑T]+∫ C≤Á>∑‘·Ô\T

rdüTø√yê*. ~>∑T\T, e÷qdæø£ Ä+<√fi¯q, eT÷&ÛÉqeTàø±\qT ‘=\–+#·Tø√yê*.

eT÷Á‘·|æ+&Ü\˝À, eT÷Á‘êX̄j·T+˝À sêfīó¢, eT÷Á‘·+ Ä>∑≈£î+&Ü O+&É≥+, Ä–b˛e≥+

eT÷Á‘·, $düs¡®ø£ eT+&É̋ ≤\ düeTdǘ \ >∑T]+∫q C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*.

bÕ<äeTT\ düeTdü´\T, ø£åj·T, ø±yÓTs¡T¢, dæ|òæ*dt, ôV≤#Y◊$/msTT&é‡ Ç‘·s¡

…̋’+–ø£ dü+|üs¡ÿ+ <ë«sê e#·TÃ yê´<ÛäT\ ìyês¡D, >∑T+&Ób˛≥T, |üø£åyê‘·+ sê≈£î+&Ü

C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*. »ãT“\≈£î, Äs√>±´ìøÏ yê&̊ eT+<äT\e\¢ $wü|ü]D≤e÷\|ü≥¢

C≤Á>∑‘·ÔeVæ≤+#ê*.  Çẙø±ø£ |üì˝À ø£+&Ésê\T n\dæb˛e≥+ e\¢ e#̊Ã düeTdǘ \T,
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$ìøÏ&ç düeTdü´\T, eT<ÛäTy˚TVü≤+ ìyês¡D, e÷qdæø£ dæús¡‘·«+, dü+‘√wü|üP]‘·yÓTÆq

Vü≤è<äj·÷ìøÏ C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*. dü+e‘·‡s¡eTTq≈£î ˇø£kÕ] |üP]Ô kÕúsTT˝À yÓ’<ä́

|üØø£å\T #̊sTT+#·Tø√yê*.

yÓTs¡T>±Z ø£ì|æ+#·&ÜìøÏ #̊j·÷*‡q$.. eè<ë∆|ǘ + ` ej·TdüT‡ e∫ÃHê eè<ë∆|ǘ

ìyês¡D≈£î eTqdüT‘√ e⁄+&É≥+, n+<ä+>± e⁄+&É&ÜìøÏ Ò̋<ë n+>∑yÓ’ø£\´+ e⁄+fÒ

dü] #̊ùd+<äT≈£î nedüs¡yÓTÆq bÕ¢dæºø̆ düs¡®Ø #̊sTT+#·Tø√e&É+, ‘·\ n+<ä+>± O+&É{≤ìøÏ

E≥TºqT dü]>±Z b˛wæ+#·Tø√yê*.  nedüs¡yÓTÆ‘̊ s¡+>∑T ẙdüTø√yê*. q÷HÓ sêdüT≈£îì

dü]>±Z <äTe⁄«ø√yê*.  #·T+Á&ÉT sê≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô\T rdüT≈£î+≥÷ eT<Ûä́  eT<Ûä́  ‘·\+≥T

kÕïq+ #̊j·÷*.  n˝≤π> ø£fīó¢, ô|<ë\T, |üfī¢  C≤Á>∑‘·Ô\T rdüT≈£îì qe⁄«‘·÷ O+&Ü*.

ÄVü‰s¡̋ À|ü+ e\¢ ø£*π> »ãT“\T sê≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*. J$‘· uÛ≤>∑kÕ«$T‘√

ø£*dæyÓT\dæ O+≥÷ dü]>± dü+kÕs¡ J$‘êìï >∑&ÉT|ü⁄‘·÷, ∫qï ≈£î≥T+ã+‘√ ∫+‘·\T

Ò̋≈£î+&Ü O+&Ü*. #̊‘·T\T, >√fīó¢, #·s¡à+ n+<ä+>± O+&̊≥T¢ C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*.

|ü]X̄óÁuÛÑ‘· bÕ{Ï+#ê*.  <äTdüTÔ\T, dü]>±Zq÷, n+<ä+>±q÷, |ü]X̄óÁuÛÑ+>±q÷ O+&Ü*.

m‘·TÔ≈£î ‘·>∑Z ãs¡Te⁄+&Ü*.  s√p <Ûë´q+ #̊dü÷Ô kÕe÷õø£ <äèø£Œ<∏ä+‘√, eTqXÊÙ+‹‘√,

dü+‘·è|æÔ>± J$‘·+ >∑&ÉT|ü⁄≥≈£î nedüs¡yÓTÆq #·s¡́ \T rdüTø√yê*.
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q&Éø£ : yês¡+˝À s√p |ü~ìcÕ\bÕ≥T øÏ̋ ÀMT≥s¡T <ä÷s¡+ q&Éyê*.

<Ûë´q+ : MTs¡T MT e÷qdæø£ ˇ‹Ô&çì ìyê]+#·T≈£îì Bs¡Èø±\+ Ä‘·à$XÊ«dü+‘√,

düeTs¡úe+‘·+>± J$+#̊+<äTø£ ‘̊*¬ø’q |ü<ä∆‹ ªª<Ûë´q+µµ Ò̋ø£ ø±ùd|ü⁄ eTqdüTqT

MT O#êÃ¤«dü, ìXÊ«kÕ\ô|’ <Ûë´dü O+∫‘̊ Á|üjÓ÷»q+ O+≥T+~. <Ûë´q+ #̊j·T&ÜìøÏ

O<äj·T+ dü¬s’q düeTj·T+. m+<äTø£+fÒ O<äj·T+ nìï $<Ûë\T>± Á|üXÊ+‘·+>±

e⁄+&É≥ẙT ø±ø£ MT eTqdüT Ç+ø± @ yÓ’|ü⁄q≈£L yÓfī¢≈£î+&Ü e⁄+≥T+~.  n+‘̊

ø±ø£ dü¬s’q ÁbÕs¡+uÛÑ+ Bs¡Èø±\+>± e⁄+&ç MT≈£î eT+∫ |òü*‘ê\qT ÇdüTÔ+~.

n+<äTe\¢ MTs¡T s√p O<äj·T+ |òü\Vü‰sêìøÏ eTT+<äT, sêÁ‹ uÛÀ»HêìøÏ eTT+<äT

|ü~ìeTTcÕ\bÕ≥T á øÏ+~ |ü<ä∆‹˝À <Ûë´q+ #̊j·T+&ç. MTs¡T O<äj·T+ Ò̋e>±H̊

MT e÷qdæø£ dæú‹u≤>± O+&É{≤ìøÏ eT+∫ ObÕVü‰s¡+ rdüTø√yê*.

nqT≈£L\+>± ˇø£ eT+∫ X̄óÁuÛÑyÓTÆq #√≥ (Ç+{À¢) M\T+fÒ |ü<ëàdüq+

y˚dæ ≈£Ls√Ã+&ç. #˚‘·T*ï ˇ&ç˝À e⁄+#·Tø√+&ç. ˇø£ |ü<ëìï mqTïø√+&ç.

O<ëVü≤s¡D≈£î XÊ+‹, Áù|eT, Ò̋ø£ ˇø£{Ï, ¬s+&ÉT <ëìì O#·Ã¤]dü÷Ô e⁄+&É+&ç.

ø£fīó¢ eT÷düTø√+&ç. Ç|ü&ÉT e÷eT÷\T>± >±* |”\Ã+&ç. MT |ü<ëìï O#·Ã]dü÷Ô

XÊ«düqT e<ä\+&ç. ¬s+&ÉT #·s¡́ \q÷ MTs¡T >∑eTì+#·+&ç.  MT eTqdüTqT eT[¢+#̊

yê{Ïì \ø£ǻ ô|≥ºø£+&ç.  düTe÷s¡T |ü~ ìeTTcÕ\bÕ≥T ô|’ $<Ûä+>± O#êÃ¤«dü ìXÊ«dü

ÁøÏj·T\qT, MT |ü<ëìï O#·Ã]dü÷Ô #̊j·T+&ç.  düeTj·T+ πø{≤sTT+|ü⁄≈£î >∑&çj·÷s¡|ü⁄

n˝≤s¡+qT yê&Ée<äT ›.n˝≤ MT eTqdüT≈£î, X¯ØsêìøÏ $ÁXÊ+‹ìe«+&ç.

Á|üXÊ+‘·‘·qT düeT≈£Ls¡TÃø√+&ç.
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eè<ë∆|ǘ + m˝≤ edüTÔ+~?

eè<ë∆|ǘ + nH̊~ Á|üø£è‹ dæ<ä∆+>± nìï Je⁄\≈£î edüTÔ+~. nsTT‘̊ e÷qe

X̄Øs¡+˝Àì nìï e´edüú\T Ò̋ø£ XÊK\T π̌ø kÕ] eè<ë∆bÕ´ìï n+<äTø√e⁄. e÷qe⁄ì

yê´~Û ìs√<Ûäø£X̄øÏÔ̋ À e÷s¡TŒ\T ekÕÔsTT. eè<ë∆|ǘ +˝À yê´~Ûìs√<Ûäø£ X̄øÏÔ ‘·–Zb˛sTT

nej·Tyê\T yê´<ÛäT\≈£î >∑Ts¡j̊T´ |ü]dæú‹ edüTÔ+~. <∏Ó’eTdt Á>∑+~∏ |üì‘·q+ ‘·–Zb˛e&É+

e\¢ yê´~Û ìs√<Ûäø£ X̄øÏÔ ø£åDÏdüTÔ+~ Ò̋ø£ e÷s¡TŒ\T ekÕÔsTT. eè<ë∆|ǘ + m˝≤ edüTÔ+<√

#Ó|üŒ&Üìø° @ø£ dæ<ë∆+‘·+ ̋ Ò<äT. m+<äTø£+fÒ Je⁄˝À¢ <Ûë‘·Te⁄\T, ø£D≤\T n˙ï eè<ë∆|ǘ +

#Ó+<˚ Á|üÁøÏj·T $_Ûqï+>± O+~. düeTdǘ  »{Ï\yÓTÆ+~ ø£qTø£ mH√ï |ü]XÀ<Ûäq\T

‘̊*Ã+<̊eT+fÒ eè<ë∆|ǘ + >∑T]+∫q düe÷#ês¡+ Ò̋ø£ $C≤„q+ Ç+ø± |ü]$T‘·yÓTÆ+<äì.

eè<ë∆bÕ´ìï ‘̊*øÏ>± ø=*#̊ Je>∑Ts¡TÔ\T ‘·≈£îÿe>± OHêïsTT. ej·TdüT ô|]π>

ø=B› ø£DkÕúsTT qT+∫ JekÕúsTT\ es¡≈£î nH˚ø£ e÷s¡TŒ˝§kÕÔsTT. yê‘êes¡D≤ìøÏ

dü+ã+~Û+∫q ø±s¡D≤\T ≈£L&Ü ‘√&Ée⁄‘êsTT. dü+‘êH√‘·Œ‹Ô kÕúsTTøÏ e∫Ãq nìï

Je⁄˝À¢q÷ ej·TdüT ô|]π> ø=B› Je<Ûäsêà˝À¢ ‘·≥Tº≈£îH̊ X̄øÏÔ ‘·–Zb˛sTT #·T≥÷º yê‘êes¡D|òü⁄

ˇ‹Ô&ÉT\qT ‘·≥Tº≈£îH̊ X̄øÏÔ ‘·–Zb˛‘·T+~. B+‘√ #·T≥÷º yê‘êes¡D ̌ ‹Ô&ç\qT ‘·≥Tº≈£îH̊

X̄øÏÔ ‘·–Z »ãT“\T e#̊Ã dæú‹øÏ ekÕÔsTT. ‘·<ë«sê eTs¡D≤ìøÏ <ë]rùd nìï ø±s¡D≤\T...

ej·TdüT MTs¡&É+‘√ düVü‰ m≈£îÿee⁄‘êsTT. á ø±s¡D≤\T ns¡ú+ #̊düT≈£î+fÒ eè<ë∆bÕ´ìï,

<ë+‘√ ø£*dæ e#̊Ã yê´<ÛäT\qT, nX̄ø£Ô‘·\qT yêsTT<ë ẙùd+<äT≈£î ̋ Òø£ ìyê]+#̊+<äT≈£î

M\e⁄‘·T+~.

eè<ë∆|ǘ + >∑T]+∫ Ç+ø± ø=ìï eTTK´ Á|üX̄ï\≈£î düe÷<Ûëq+ \_Û+#·̋ Ò<äT.

O<ëVü≤s¡D≈£î ndü\T eè<ë∆|ü´+ m+<äTø=düT Ô+<√ ‘Ó*j·T<äT. »qT´|üs¡yÓT Æq
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(e+X̄bÕs¡+|üs¡́ ‘·) ø±s¡D+ m+‘√, »qT´|üs¡+ ø±ì ÄVü‰s¡+, yê´j·÷eT+ @ s¡ø£yÓTÆq

uÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘·THêïjÓ÷, eè<ë∆|ǘ + <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q yê´<ÛäT\qT ìyê]+#·>∑\e÷?

yêsTT<ë ẙj·T>∑\>∑e÷? nì m≈£îÿe eT+~ |ü]XÀ<Ûäq\T #̊düTÔHêïs¡T. eè<ë∆bÕ´ìøÏ

ÁbÕ<∏ä$Tø£ ø±s¡D+ e+X¯bÕs¡+|üs¡´+ ˇø£{ì uÛ≤$düTÔHêïs¡T. nsTT‘˚ eè<ë∆|ü´+

m+<äTø=düTÔ+<√ ‘Ó*ù| á øÏ+~ dæ<ë∆+‘ê\qT |ü]o*<ë›+...

yê´~Ûìs√<Ûäø£ dæ<ë∆+‘·+ : j·÷+{Ïu≤&û\ O‘·Œ‹Ô ‘·–Zq+<äT e\¢ »ãT“\T

sêe&ÜìøÏ X̄Øs¡+ nqTe⁄>± ne≥+. yê´~Ûìs√<Ûäø£‘· Áø£eTãB›ø£s¡D˝À ‘·>∑TZ<ä\ e\¢

Ä{ÀÇeT÷´Hé &çkÕs¡¶s¡T¢ n~Ûø£+ ø±e&É+.

Hê&û eT+&É\, $Hêfi¯ Á>∑+<∏äT\ dæ<ë∆+‘·+ : ˝Àø£dt dæs¡T\dt, düuŸ kÕºì‡j·÷ ìÁ>±

yÓTT<ä˝…’q$ yÓT<ä&ÉT ÁbÕ+‘ê˝À¢ ø=ìï Hê&û eT+&É\ ø£D≤\T q•+#·&É+. e÷+düø£è‘·TÔ\

$uÛÑ»q, ø£D $uÛÑ»qqT ìj·T+Á‹+#̊ ô|s¡T>∑T<ä\ Vü‰s√àqT O‘·Œ‹Ô ‘·>∑Z&É+. d”ºsêsTT&é |ü<ës¡ú+

ø√˝ÀŒe&É+ e\¢ meTTø£\T ã\V”≤qeTe&É+.

Á|ò” sê&çø£̋ Ÿ dæ<ë∆+‘·+ : eTq X¯Øs¡+˝À ø=˝≤C…Hé, Ç˝≤dæºHé, &çmHém\˝À Äø°‡ø£s¡D

e÷s¡TŒ\T ø£\T>∑CÒùd n‘·́ ‘·+ ø°\ø£yÓTÆq$ Á|ò” sê&çø£̋ Ÿ‡ nH˚$. ø£D≤˝À¢ yÓTÆ{ÀU≤+Á&çj·÷\

bıs¡̋ À¢ e÷s¡TŒ\T, ∫qï <ÛäeTqT˝À¢ |”#·T |ü<ës¡ú+ m≈£îÿee&É+, n‹ ∫qï s¡ø£ÔHêfi≤\≈£î

<Óã“‘·–* <ëìøÏ |üs¡́ ekÕq+>± yê{Ï̋ À |”#·T|ü<ës¡ú+ m≈£îÿe ø±e&É+.

ø£D+ eè<ë∆|ǘ + sêe≥eTH̊ dæ<ë∆+‘·+ : ô|<ä›̋ À¢ <Ûë‘·Te⁄\T >±j·÷\≈£î ‘·≥Tºø√e&ÉẙT

ø±≈£î+&Ü X¯Øs¡ <Ûäsêà˝À¢ m≈£îÿe nedüs¡+ e∫Ãq|ü&ÉT Oqï ø£D≤\ |ü]e÷D≤ìï

ô|+#·T≈£î+{≤sTT. n+‘˚ø±˙ ø£D≤\ dü+K´ ô|+#·Tø√e⁄. Áø√yÓ÷CÀeTT\T ≈£îs¡#·e⁄‘êsTT.

XÊØs¡ø£ e÷s¡TŒ dæ<ë∆+‘·+ : X¯Øs¡+˝Àì ø£D≤˝À¢ ‘·–q kÕúsTT˝À e÷s¡TŒ\T »eT

ne⁄‘êsTT.

mÁs¡sY ~∏j·TØ : &çmHém\ yÓTÆ{ÀK+Á&çj·÷˝À¢ e÷s¡TŒ\T eè<ë∆|ǘ + Áø£eT+˝À ÁbÕ<∏ä$Tø£

X¯Øs¡ <Ûäsêà\≈£î dü+ã+~Û+∫q  $wüj·Ty˚TeT+fÒ.. yê‘êes¡D rÁe‘· ‘·≥Tº≈£îH˚ X¯øÏÔ >∑\

X¯Øs¡+˝Àì JeÁøÏj·T\T Ò̋ø£ <ës¡T&ÛÉ́ + ‘·>∑Z&É+ nH˚~ ÄVü‰s¡+, yê‘êes¡D+, e´øÏÔ>∑‘·

n\yê≥T¢, e+X̄bÕs¡+|üs¡́ ‘· ̋ Ò<ë »qT´|üs¡yÓTÆq n+XÊ\ Á|üuÛ≤yêìøÏ̋ ÀHÓ’ O+≥T+~. nsTT‘̊

@ e´edüú̋ ÀHÓ’Hê Äø£dæàø£+>± eTs¡TŒ\T eùdÔ n~ »ãT“ e Ò̋¢. ø±˙ ej·TdüT MTs¡&É+ e\¢

ø±<äT.  j·TTe‘·‘√ b˛*Ãq|ü&ÉT eè<äT∆\T nH˚ø£ $wüj·÷˝À¢ ‘˚&Ü\‘√ O+{≤s¡T. nsTT‘˚

eTqø±ÿe\dæ+~ Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq eè<ë∆|ǘ +.
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ObÕVü‰s¡+ m˝≤ O+&Ü*?

eT+∫ ObÕVü‰s¡ìï ̋ Òø£ |òü\Vü‰sêìï m+#·Tø√yê*. yês¡+˝À Á|ü‹ s√p |ü~ùV≤qT

ì$TcÕ\ bÕ≥T 1.2 øÏ̋ ÀMT≥s¡¢ <ä÷s¡+ q&Éyê*.

O<äj·T+ 8 >∑+≥\≈£î n+<äs¡÷ ObÕVü‰s¡+ rdüTø√yê*. m+<äTø£+fÒ eTq+

sêÁ‹ uÛÀ»q+ 8.30 >∑+≥\≈£î #˚XÊø£ ìÁ<äb˛‘ê+. ìÁ<ä̋ Ò∫ ø±\ø£è‘ê´\T rs¡TÃ≈£îì,

kÕïq+ #̊kÕÔ+. Ä ‘·sê«‘· ObÕVü‰s¡+ rdüTø√≈£î+fÒ O<äj·T+ 11 >∑+≥\ø£̋ ≤¢ eTq X̄Øs¡+˝À

#·¬øÿs¡ ì\«\T n‹ ‘·≈£îÿe kÕúsTTøÏ ~>∑C≤]b˛sTT eTq+ ̇ s¡dü|ü&É‘ê+. dü]>± |üì#̊j·T Ò̋+.

ø£qTø£ ̌ ø£ e÷~]>± ñbÕVü‰s¡+ rdüTø√yê*. á ñbÕVü‰s¡+˝À m≈£îÿe>± |æ+&ç|ü<ësêú\T+fÒ

ObÕVü‰s¡+ ‹Hêïø£ ìÁ<ä edüTÔ+~. |æ+&ç|ü<ësêú\T, e÷+düø£è‘·TÔ\T ø£*dæ ñqï ñbÕVü‰s¡+

rdüTø√yê*. O<äj·T+ ñbÕVü‰s¡+ e÷H˚ùdÔ eTìwæ X¯Øs¡+ ˙s¡dü+>± ñ+&ç ‘êqT #˚j·÷*‡

|üìì dü]>± #˚j·T Ò̋&ÉT. ñbÕVü‰s¡+ eTØ m≈£îÿe ‹Hêï ìÁ<ä edüTÔ+~. ø£qTø£ eT<Ûä́ düú+>±

rdüTø√yê*. ñ|üVü‰s¡+˝À Ç&û¢, e&É, #·bÕr, |üPØ, <√X¯, ñbÕà Ò̋<ë Áu…&ÉT¶, >∑T&ÉT¶, bÕ\T

rdüTø√e#·TÃ. ejÓ÷eè<äT∆\T ‘˚*ø£bÕ{Ï ObÕVü‰s¡+ ¬s+&ÉT Ç&û¢\‘√ {°, |üPØ …̋’‘˚ Hê\T>∑T,

#·bÕr …̋’‘˚ ¬s+&ÉT ˇø£ ø£|ü ≈£Ls¡‘√ rdüTø√e#·TÃ. ÇwüºyÓTÆq ñbÕVü‰sêìï O<äj·T+ 8

>∑+≥\πø rdüTø√yê*. ñbÕVü‰s¡+˝À @+ rdüTø√yê˝À ÁøÏ‘·+ sêÁ‘˚ ìs¡ísTT+#·Tø√yê*. ô|’

|ü<ësêú\T Ò̋ø£b˛‘˚ nqï+ ø=~›>± ‹Hê*.
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eè<ë∆|ǘ +˝À yê´~Û ìs√<Ûäø£ {°ø±\T

nìï Je⁄\T ‘·q J$‘êìï ø=qkÕ–+#·&É+˝À yê´~Û ìs√<Ûäø£ X̄øÏÔ Á|üeTTKbÕÁ‘·

eVæ≤düTÔ+~. nìï s¡ø±\ |üsêqï Je⁄\ <ë&çì m<äTs=ÿe&É+, ø£D≤\T ‘·eT+‘·≥

‘êẙT eè~∆ #Ó+<ä≈£î+&Ü #̊j·T&É+, yê´~Û ìs√<Ûäø£ X̄øÏÔ e´edüú Á|ü<Ûëq <Ûäsêà\T.

j·TTø£Ô ej·TdüT‡ qT+∫ <∏Ó’eTdt Á>∑+~∏ |üì rs¡T ‘·>∑Z≥+ ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~.

Bì e\¢ yê´~Û ìs√<Ûäø£ X̄øÏÔ̋ À ej·TdüT e÷]qø=B› e÷s¡TŒ\T, ‘·>∑TZ<ä\ ekÕÔsTT.

yê´~Û ìs√<Ûäø£X̄øÏÔ ‘·>∑Z≥+ nH̊ø£ yê´<ÛäT\T dü+Áø£$T+#·&ÜìøÏ ø±s¡DeTe⁄‘êsTT. ô|’q

#Ó|æŒq≥T¢>± yê´~Û ìs√<Ûäø£ e´edüú yÓ ’s¡dt\T, u≤ø°º]j·÷, |òü+>∑dt, @ø£ø£D,

ãVüQø£DJe⁄ …̋’q |üsêqï Je⁄\ qT+∫ ø±bÕ&ÉT‘·T+~. Ä |üì Ç˝≤O+≥T+~.

1) #·ø£ÿ>± Oqï #·s¡à+, <ëì˝ÀøÏ ø=e⁄« Äe÷¢\T

2) JsêíX̄j·Te⁄˝Àq÷, Ád”Ô »qHê+>∑e÷s¡Z+˝Àq÷ O+&̊ ÄeT¢‘·‘·«+.

3)  ø£fī¢ ˙s¡T, Ç‘·s¡ X̄Øs¡ ÁkÕyê˝À¢ O+&̊ …̋’k˛CÀeTT\T.

4) ô|’, øÏ+~ XÊ«dü e÷s¡Z+˝À O+&̊ ôd …̋’e, >∑{Ïº ÁkÕe+.

5) eT÷Á‘·eTT <ë«sê eT÷Á‘· Hêfī+ qT+∫ ‘·]$Tẙùd`ø£&çπ> |ü<ä∆‹.

dü«‘· dæ<ä∆yÓTÆq, kÕ+Áø£$Tø£ yê´~Û ìs√<Ûäø£X̄øÏÔ : ø=~› |üsêqïJe⁄\T ô|’ s¡ø£åø£

ø£e#ê\qT ‘·|æŒ+#·T≈£îì X¯Øs¡+˝À Á|üy˚•+#˚ neø±X¯+ O+~. á |üsêqïJe⁄\

qT+∫ s¡ø£åD yê´~Û ìs√<Ûäø£X̄øÏÔ e´edüú <ë«sê edüTÔ+~. á s¡ø£åDe´edüú Ä Je⁄\qT

>∑Ts¡TÔ|ü{Ïº yê{Ïì X̄Øs¡+ qT+∫ ‘·]ẙT+<äT≈£î #·s¡́ \T #̊|ü&ÉT‘·T+~. á s¡ø£åD Á|ü‹

#·s¡́  ¬s+&ÉT s¡ø±\T. 1. dü«‘·dæ<ä∆yÓTÆq~(düs¡T›u≤≥Tø±ì~) 2. kÕ+Áø£$Tø£ / düs¡T›u≤≥T

$<Ûä+.
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1.dü«‘·dæ<ä∆yÓTÆq~ : dü«‘·dæ<ä∆yÓTÆq yê´~Û ìs√<Ûäø£ X̄øÏÔ Á|ü‘̊´ø£ dü«uÛ≤e+ ø£\~ø±<äT.

Ç~ |üsêqï Je⁄\ u≤]q |ü&É≥+‘√ e÷s¡<äT. Ò̋ø£ düs¡T›u≤≥T ø±ì~ Ò̋ø£ dü+ã+<Ûä+

˝Òì~.

2. kÕ+Áø£$Tø£ yê´~Û ìs√<Ûäø£ X̄øÏÔ : kÕ+Áø£$Tø£ yê´~Û ìs√<Ûäø£ X̄øÏÔ nH̊~

Á|ü‘˚´ø£yÓTÆq~. n˝≤π> |üsêqïJe⁄\ u≤]q |ü&É{≤ìøÏ dü+ã+<Ûä+ ø£*– O+&ç,

|üsêqïJe⁄\ u≤]q |ü&çq|ü&É̋ ≤¢ n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘·T+~. á kÕ+Áø£$Tø£ yê´~Û ìs√<Ûäø£

X̄øÏÔ ø=ìï |üsêqïJe⁄˝À¢ J$‘·ø±\+ O+≥T+~. O<ëVü≤s¡D bı+>∑T yÓ’s¡dt. á s¡ø£åD˝À

¬s+&ÉT ø°\ø£ \ø£åD≤\THêïsTT. Á|ü‘̊´ø£‘· nq>± Á|ü‘̊´ø£ |üsêqïJ$|ü≥¢ Á|ü‘̊´ø£ #·s¡́ .

C≤„|üø£X̄øÏỒ  á s¡ø£åD e´edüú Ä Je⁄\qT XÊX̄«‘·+>± C≤„|üø£+˝À O+#·T≈£î+≥T+~.

á s¡ø£åD Á|ü‹ #·s¡́  eTq s¡ø£Ô+˝Àì ‘Ó\¢ø£D≤\ <ë«sê »s¡T>∑T‘·T+~.

uÛÑø£åD #˚ùd‘Ó\¢s¡ø£Ô ø£D≤\T : q÷´Á{À|òæ˝Ÿ‡, yÓ÷H√ôd’{Ÿ\T, e÷Áø√ù|òCŸ\T

dü«‘·dæ<ä∆yÓTÆq s¡ø£åDqT ÇkÕÔsTT. *+bǫ̀ ôd’≥T ø£D≤\T kÕ+Áø£$Tø£ yê´~Û ìs√<Ûäø£ X̄øÏÔìkÕÔsTT.

s¡ø£åD Á|ü‹ #·s¡́ \T ¬s+&ÉT s¡ø±\T...VüAeTs¡̋ Ÿ yê´~Û ìs√<Ûäø£‘·, ø£D≤\ <ë«sê yê´~Û

ìs√<Ûäø£‘·.

eè<ë∆|ǘ +˝À e÷s¡TŒ\T : ej·TdüT MT<ä |ü&̊ ø=B› yê´~Û ìs√<Ûäø£ e´edüú̋ À

e÷s¡TŒ˝§kÕÔsTT. <∏Ó’eTdtÁ>∑+~Û |üìrs¡T, Á|ü‘˚́ ø£ j·÷+{°u≤&û\ O‘·Œ‹Ô ‘·>∑TZ‘êsTT.

yê´~Û ìs√<Ûääø£X̄øÏÔ ‘·>∑TZ<ä\≈£î Ç$ >∑Ts¡TÔ\T. dü]>± ÄVü‰s¡+ Ò̋ø£b˛e&É+, ˇø£{Ïø£Hêï

m≈£îÿe eT+<äT\T yê&É≥+, e÷qdæø£ düeTdǘ \T, ôV≤#Y◊$ yê´~Û k˛ø£&É+ yÓTT<ä\>∑Tq$

≈£L&Ü yê´~Û ìs√<Ûäø£X̄øÏÔì <Óã“rkÕÔsTT.

eè<äT∆\T yê] yê´~Û ìs√<Ûäø£X¯øÏÔ ‘·>∑Z≥+ e\¢ n‹>± yê´<ÛäT\≈£î >∑Ts¡j˚T´

Á|üe÷<ä+ O+~.

yê´<ÛäT\T m˝≤ ekÕÔsTT : 1. »qdüeT÷Vü≤+˝À Oqï+<äT e\¢ nH̊ø£ »ãT“\T

ekÕÔsTT. »qdüeT÷Vü≤+˝À J$+∫q|ü&ÉT $$<Ûä s¡ø±\ »ãT“˝§kÕÔsTT. á yê´<ÛäT\T

‘·s¡T#·T>± >±˙, ˇø£ Oô|Œq˝≤ >±˙ sêy=#·TÃ.

2. ÄdüŒÁ‘·T˝À¢ Oqï+<äTq ø£*π> yê´<ÛäT\qT ÄdüŒÁ‹ kÕ+Áø£$Tø£ yê´<ÛäT\T

n+{≤s¡T. ÄdüŒÁ‹˝À #̊]q q\uÛ…’mì$T~ >∑+≥\ ‘·sê«‘· e#̊Ã yê´<ÛäT\qT á s¡ø£+>±

|ü]>∑DÏ+#·e#·TÃqT. O<ëVü≤s¡D≈£î q÷´yÓ÷ìj·÷, eT÷Á‘·ø√X̄ dü+ã+<ÛäyÓTÆq yê´~Û,
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>±j·÷\T, NeTT|ü≥º&É+, X̄Øs¡+, s¡ø£Ô+˝À u≤ø°º]j·÷ #̊s¡≥+. á yê´<ÛäT\qTqj·T+

#̊ùd+<äT≈£î m≈£îÿe Ks¡TÃ ne⁄‘·T+~.

‘·s¡T#·÷ e#̊Ã yê´<ÛäT\T : 1. XÊ«düø√X̄ dü+ã+<Ûä yê´<ÛäT\T. 2. eT÷Á‘·ø√X̄

dü+ã+<Ûä yê´<ÛäT\T. 3. ø£åj·T. 4. $πs#·Hê\T, Js¡íø√X̄ dü+ã+<Ûä yê´<ÛäT\T, 5. #·s¡à

yê´<ÛäT\T 6. yÓT<ä&ÉT yê|ü⁄ 7. >∑T+&Ó »ãT“\T (>∑T+&Ób˛≥T) 8. |üø£åyê‘·+ (Ák º̨ø̆), 9.

s¡ø£Ô+˝À NeTT #̊s¡&É+. 10. ø±s¡D+ ‘Ó*j·Tì »«s¡+.

eT+<äT\T : &Üø£ºs¡T dü\Vü‰ ẙTs¡≈£î eè<äT∆\T C≤Á>∑‘·Ô>±, Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü

eT+<äT\T yê&Ü*.

eè<äT∆\≈£î {°ø± ø±s¡́ Áø£eT+ : eè<äT∆\≈£î eTTK´+>± eT÷&ÉT s¡ø±\ {°ø±\T

Çyê«*. 1)q÷´yÓ÷ ø√ø£˝Ÿ yê´øÏ‡HéqT eè<äT∆\≈£î Á|ü‹ eT÷&˚fi¯¢ø√e÷s¡T Çyê«*.

2) ÇHé|òüP¢j·T+C≤ yêøÏ‡HéqT @&Ü~ø√kÕ] Çyê«*. 3) <ÛäqTsê«‘·+ sê≈£î+&Ü eè<äT∆\≈£î

|ü<̊fī¢ø√kÕ] f…≥qdt {≤ø±‡sTT&é {°ø±qT Çyê«*.
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XÊØs¡ø£ e÷s¡TŒ\T ` s¡ø£Ô Á|üdüs¡D

eè<ë∆|ǘ eT+f… $$<Ûä XÊØs¡ø£ e´edüú̋ À¢ e÷qdæø£+>±, uÛÖ‹ø£+>±, Á|ües¡ÔHê

|üs¡+>±, Je yÓ’<ä́ |üs¡+>± }Væ≤+#·>∑\, Áø£ẙT|æ ô|]π> $X̄« »˙q ø°åD‘·. nsTT‘̊

eè<ë∆|ǘ +‘√ bÕ≥T e÷qdæø£ |ü]DÏ‹, eP´Vü≤s¡#·q, ‘ê´>∑ìs¡‹, C≤„q+, ùV≤‘·Tã<ä∆‘·,

nqTuÛÑyê\T ô|s¡T>∑T‘êsTT.

eè<ë∆|ü´+ e∫Ãq e÷qe⁄˝À¢ X¯Øs¡ <Ûäsêà˝À¢ Áø£y˚T|” ‘·>∑TZ<ä\ ø£ìŒdüTÔ+~.

eTTK´+>± s¡ø£ÔÁ|üdüs¡D eT+&É\+, XÊ´düø√X̄, eT÷Á‘·ø√X̄, Ç+Á~j·÷\, Hê&û eT+&É\

<Ûäsêà˝À¢, ø£+&Ésê\ ã\+˝À, düVü≤q+˝À, ø£+&Ésê\ düeTq«j·T+˝À, ø£<ä*ø£\

kÕeTs¡∆́ +˝À ‘·>∑TZ<ä\ ø£ìŒdüTÔ+~. Äj·÷ e´edüú̋ À¢ ìsêàD|üs¡+>± ≈£L&Ü e÷s¡TŒ\T

sêe≥y˚T BìøÏ ø±s¡D+. $$<Ûä e´edüú˝À¢ e#˚Ã ìsêàD, <Ûäsêà˝À¢ì e÷s¡TŒ\qT

>∑eTì<ë›+.

s¡ø£Ô Á|üdüs¡D eT+&É\+ : ej·TdüT MTs¡T‘·Tqï e÷qe⁄˝À¢ eTTK´yÓTÆq ìsêàD

e÷s¡TŒ @eT+fÒ̀ X¯Øs¡+˝À ø£D≤\ yÓTT‘·Ô+˝À Áø£y˚T|” ‘·>∑TZ<ä\. Bìe\¢ X¯Øs¡+˝À

65`70 dü+e‘·‡sê\ es¡≈£î ø=e⁄« ù|s¡T≈£îb˛‘·T+~. Ä ‘·s¡Tyê‘· ø=e⁄« ì\«\T

‘·–Zb˛‘êsTT. Bì‘√ X̄Øs¡+˝À <Ûë‘·Te⁄\ |ü]e÷D+, X̄Øs¡+˝À ˙s¡T ‘·>∑TZ‘êsTT.

á Á|üuÛ≤e+ yÓTT‘·Ô+>± s¡ø£ÔÁ|üdüs¡D eT+&É\+ô|’ |ü&ÉT‘·T+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î s¡ø£Ô Á|üdüs¡D

eT+&É\+˝À s¡÷|üø£\Œq, ì+|ü⁄ |ü<ä∆‹, |üìrs¡T.

kÕ<Ûës¡D+>± ej·TdüT ô|]π> ø=B› s¡ø£Ô Á|üdüs¡D eT+&É̋ ≤ìï Á|üuÛ≤$‘·+ #̊ùd

Hê\T>∑T e÷s¡TŒ\T á ~>∑Te Çe«ã&Ü¶sTT.

1.eè<ë∆|ǘ +˝À πø+Á<ä, n+#·T\ eT<Ûä́  Hê&û eT+&É\ e´edüú̋ À¢ HÓeTà~>±,

Áø£eT+>± |üì rs¡T ‘·>∑TZ<ä\. Bì e\¢ s¡ø£Ô eT+&É\ |üìrs¡TqT n<äT|ü⁄ #̊ùd Hê&û

eT+&É\, $Hêfī Á>∑+<ÛäT\ e´edüú\T Á|üuÛ≤$‘·+ ne⁄‘êsTT.
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2.ej·TdüT ô|]π> ø=~› >∑T+&Ó ø£+&És¡ ø£D≤\T ‘·–Zb˛‘êsTT. nsTT‘̊ »sƒ¡]ø£\T

|ü]e÷D+ ô|s¡T>∑T‘·T+~.

3.Áø£ẙT|” HÓeTà~>± <Ûë‘·Te⁄˝À¢ kÕπ> >∑TD+ ‘·–Zb˛‘·T+~. Ç~ >∑T+&Ó, s¡ø£Ô

Á|üdüs¡D eT+&É\+˝À eTTK´ e÷s¡TŒ.

4.X̄Øs¡+˝À ej·TdüT‡ MTπs ø=B› X̄Øs¡+˝À ÁbÕDyêj·TTe⁄ ÄøÏ‡»HéqT rdüT≈£îH̊

X̄øÏÔ, Je yê´bÕs¡+ ‘·–Zb˛‘·T+~. n+‘̊ ø±ø£ ej·TdüT‡ eT[¢q yê]˝À XÊØs¡ø£ ÁøÏj·÷

o\‘·«+ ‘·–Zb˛sTT >∑T+&Ó, s¡ø£Ô Á|üdüs¡D eT+&É\ |üìrs¡T ‘·>∑TZ‘·T+~.

ej·TdüT‡ ô|]π> ø=B› Jeq $<Ûëq+˝À ≈£L&Ü e÷s¡TŒ\T ekÕÔsTT. n+fÒ

e´øÏÔ>∑‘· n\yê≥T¢.. O<ëVü≤s¡D≈£î uÛÖ‹ø£ #·s¡́ \T, ‹q≥+, ‘ê>∑≥+, <Ûä÷eTbÕq+,

Ä˝À∫+#·≥+ yÓTT<ä̋ …’q$.

>∑T+&Ó, s¡ø£Ô Á|üdüs¡D eT+&É\+˝À <Ûäsêà˝À¢ e#̊Ã e÷s¡TŒ\qT eè<ë∆bÕ´ìøÏ

n+≥>∑{ÏºHê n~ ø=+‘· ẙTs¡≈£î @MT #̊j·Tø£b˛e≥+ e\¢H√ ̋ Òø£ ì>∑÷&ÛÉ+>± eè<ë∆|ǘ +‘√

ø£*dæ e#˚Ã ø£s¡qØ <ÛäeTqT\ »ãT“ ≈£L&Ü ø±s¡D+. ej·TdüT‡ MTs¡≥+, »ãT“\

sêe&É+ m≈£îÿee≥+, Jeq $<Ûëq+˝À ô|<ä›>± e÷s¡TŒ\T sêe&É+ »]– eè<ë∆|ǘ +,

»ãT“ e÷]q Jeq $<Ûëq+ eTTù|Œ≥>± >∑T+&Ó, s¡ø£Ô Á|üdüs¡D eT+&É\+ |üì rs¡TqT

‘·–ZdüTÔ+~.

ej·TdüT‡ MT]q >∑T+&Ó̋ À e÷s¡TŒ\T : >∑T+&Ó n<̊ |ü]e÷D+˝À O+&Ée#·TÃ.

Ò̋<ë ∫qï~ ø±e#·TÃ. >∑T+&Ó ø£yê{≤\T <äfīdü]>± e÷] nyê+‘·sê\T m≈£îÿe ø±e&É+.

ø=˝≤C…Hé̀ Ç˝≤dæºHé ìwüŒ‹Ô m≈£îÿyÓ’ eè<ä∆ Äesêº̋ À, ô|<ä› s¡ø£Ô Hêfi≤˝À¢ m≈£îÿe>∑T≥.

ø£s√qØ <ÛäeTì˝À ø=e⁄« ô|s¡>∑≥+ : >∑T+&Ó≈£î ø£+&Ésê\ |üìrs¡T ‘·–Z >∑T+&Ó≈£î

s¡ø£Ô Á|üyêVü≤+ ‘·>∑TZ‘·T+~. <ÛäeTqT˝À¢ ø=e⁄« ù|s¡T≈£îb˛e≥+ eè<ë∆|ǘ  düeTdǘ  nì

uÛ≤$+∫Hê n~ |üP]Ô>± ì»+ ø±<äT. ∫qï ej·TdüT‡˝ÀH̊ s¡ø£Ô Hêfi≤\ »ãT“ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ

Áø£ẙTD≤ j·TTø£Ô ej·TdüT‡, Ä ‘·s¡Tyê‘· ô|s¡T>∑T‘·÷ |üP]Ô>± ô|]>±ø£ Ò̋ø£ ˇø£ kÕúsTT

<ë{≤ø£ yê´~Û \ø£åD≤\T ø£q|ü&É‘êsTT. nsTT‘̊ eTTK´yÓTÆq $wüj·T+ @eT+fÒ 55`64

dü+e‘·‡sê\ ø£̋ ≤¢ >∑T+&Ó  ø£s√qØ <ÛäeTqT\T 50 XÊ‘·+ô|’>± eT÷düT≈£îb˛e&É+ Ò̋ø£

Çs¡T≈£î>± ne≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. eT÷&ÉT ø£s√qØ <ÛäeTqT˝À¢ ø£˙dü+ ˇø£{Ï ˝Òø£

¬s+&ç+{Ï̋ À á e÷s¡TŒ edüTÔ+~. Bìe\¢ >∑T+&Ó≈£î s¡ø£Ô düs¡|òüsê ‘·>∑TZ‘·T+~. >∑T+&Ó,

s¡ø£Ô Á|üdüs¡D eT+&É\ |üìrs¡T, n‘·́ ~Ûø£ |üì kÕeTs¡∆́ + eè<äT∆̋ À¢ yê´j·÷eT düeTj·T+˝À

‘·–q+‘· s¡ø£Ô Á|üyêVü‰ìï >∑T+&Ó s¡ø±Ôìï ãj·T≥≈£î |ü+ù| e´edüú #̊j·T Ò̋ø£b˛‘·T+~.

BìøÏ ‘·–q s¡TEe⁄+~.
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ùdïVæ≤‘·T*ï dü+bÕ~+#·Tø√e≥+

j·T<Ûë$~Û>± yês¡+˝À Á|ü‹ s√p Çs¡yÓ’ ì$TcÕ\ bÕ≥T 1.6 øÏ̋ ÀMT≥s¡¢

<ä÷s¡+ q&Ée≥+. J$‘·+˝À qeTàø£yÓTÆq ùdïVæ≤‘·T&ÉT ˇø£ eT+<äT. ˇ+{]>±

J$+#̊ ø£Hêï q\T>∑T]˝À ø£*dæ yÓT*dæ J$+#̊ yês¡T. yê]øÏ bı>∑Á‘ê>∑&É+,

eT<ä´+ ‘ê>∑&É+, dü÷ú\ø±j·T+, yÓ’<ä´|üs¡yÓTÆq C≤Á>∑‘·Ô\T, ‹H˚ n˝≤yê≥T¢

yÓTT<ä̋ …’q$ OHêï m≈£îÿe ø±\+ J$düTÔqï≥T¢ |ü]XÀ<Ûäq˝À ‘̊*+~. J$‘·+˝À

eT+∫ ùdïVü≤+ m+‘√ ẙT\T #̊düTÔ+~. ùdïVæ≤‘·T*ï dü+bÕ~+#·T≈£îH̊+<äT≈£î,

ø£\TdüT≈£îH̊+<äT≈£î, e÷{≤¢&̊+<äT≈£î |ü~ e÷sêZ\T. n$...

1. Ç\T¢ e~* ãj·T≥≈£î yÓfī¢+&ç

2. MTπs n<ä›+ eTT+<äT ì\ã&ç ªªH̊H̊$T Çe«>∑\qT?µµ nì $TeTà*ï MTπs

Á|ü•ï+#·Tø√+&ç.

3. ≈£Ls¡TÃì ùdïVü≤+ ø√dü+ Á|üD≤[ø£qT sêdüTø√+&ç.

4. eTT+<äT |ü]#·j·÷\T ô|+#·Tø√+&ç. Ä |ü]#·j·÷˝À¢ ø=ìï ùdïVü‰\T ø±e#·TÃqT.

5. MT≈£î <ä>∑Zs√¢ Oqï nìï ø£¢ãT“\T, Á>∑÷|ü⁄\T, Ç‘·s¡ dü+düú\ ∫{≤ºqT ‘·j·÷s¡T

#̊j·T+&ç. yê{Ï̋ À¢ MT≈£î |üìøÏ e#̊Ã~ @<√ $eTà*ï MTπs Á|ü•ï+#·Tø√+&ç.

6. MT≈£î ø±yê*‡q yê{Ï‘√ dü+ã+<Ûë\T ô|≥Tº≈£îì ô|+#·Tø√+~. Bs¡Èø±\+˝À

|üs¡düŒs¡ ˝≤uÛÑ+ O+≥T+~.

7. dü+düú̋ À¢ O+&̊≥|ü&ÉT }]πø #̊‘·T\T ø£≥Tº≈£îì O+&É≈£î+&Ü MTs¡T @<√

|üì #̊j·T+&ç. O<ë.. eTs=ø£]‘√ ø£*dæ uÛÀ»Hê\T |ü+#·≥+. sê»ø°j·T

Á|ü#ês¡+˝À bÕ˝§Zq≥+.

8. ø£*dæ |üì #̊<ë›+ nqï ‘·\+|ü⁄‘√ Ms¡T @<Ó’Hê ø√s¡T‡˝À #̊s¡+&ç.

9. Ç‘·s¡T\≈£î MTs¡T #̊j·T>∑*–q$. O<ë.. $<ë´ uÀ<Ûäq, ‘√≥|üì, Ç+{ÏøÏ

s¡+>∑T\T ẙj·T≥+.

10. ã+<ÛäTe⁄\‘√ MTs¡T ‘·>±<ë\T ô|≥Tº≈£îì j·TT<ä∆+ #̊j·Te<äT›, u≤+<Ûäyê´ìï

ô|+#·Tø√+&ç. bıs¡T>∑Tyê]‘√ ‘·>±<ë\T ô|≥ºø√e<äT›. n+<ä]‘√q÷

ùdïVü≤+>± O+&É+&ç.
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XÊ«düø√X¯+˝À e÷s¡TŒ\T

ej·TdüT Á|üuÛ≤e+ }|æ]‹‹Ô <Ûäsêà\ô|’ |ü&ÉT‘·T+~. á ej·TdüT˝À n+fÒ

11 ̋ Ò<ë 12 @fī¢ es¡≈£î }|æ]‹‘·TÔ\ <Ûäsêà\T  Áø£ẙT|æ ô|s¡T>∑T‘·T+{≤sTT. Bìï

ô|]π> <äX̄ n+{≤s¡T. j·TTø£Ôej·TdüT˝À }|æ]‹‘·TÔ\ <Ûäsêà\T ẙ>∑e+‘·eTe⁄‘êsTT.

Bìï |ü]|üø£« <äX̄ n+{≤s¡T.  m>∑T&ÉT ~>∑T&ÉT\T ̋ Ò≈£î+&Ü ̌ πø kÕúsTT˝À Ád”Ô\˝À

20 @fī¢≈£î, |ü⁄s¡TwüT˝À¢ 25 @fī¢≈£î }|æ]‹‘·TÔ\ <Ûäsêà\T n~Ûø£ kÕúsTTøÏ #̊s¡‘êsTT.

Bìï |”sƒ¡uÛÑ÷$T <äX¯ n+{≤s¡T. e´øÏÔ J$‘·ø±\+˝À ej·TdüT ô|]π> ø=B›

}|æ]‹‘·TÔ\ kÕeTs¡ú́ + Áø£ẙTD≤ ‘·>∑Z&É+ ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~. |ü]|üø£« <äX̄≈£î

#̊]q }|æ]‹‹Ô ÁbÕ<∏ä$Tø£ ej·TdüT MTs¡T‘·Tqï ø=B› Ä ej·TdüT MTsêø£ e#̊Ã

Á|üuÛ≤yê\qT Á|ü‹_+_düTÔ+~.

ej·TdüT MT]q }|æ]‹‹Ô <Ûäsêà\˝À ‘·>∑TZ<ä\≈£î ø=ìï ø±s¡D≤\THêïsTT.

n$... <Ûä÷eTbÕq+, >±*ø±\Twǘ + (Ç+{≤, ãj·T{≤), eè‹Ô|üs¡yÓTÆq Á|üuÛ≤e+, n+‘·≈£î

eTT+<äT »ãT“|ü&É&É+, eTTK´+>± ∫qï‘·q+˝À }|æ]‹‘·TÔ\≈£î dü+ã+~Û+∫q »ãT“\≈£î

˝ÀqTø±e&É+, kÕ+|òæTø£`Ä]úø£ ndüe÷q‘·\T, XÊØs¡ø£ |ü]e÷D+, *+>∑+, C≤‹

e+{Ï e\¢ ‘·>∑TZ<ä\ ñ+≥T+~. nsTT‘̊, }|æ]‹‘·TÔ̋ À¢ dü+uÛÑ$+#̊ |ü]D≤e÷\qT

πøe\+ ej·TdüT MTs¡≥+ e˝Ò¢ ø±≈£î+&Ü ªej·TdüT MTs¡≥+‘√ ≈£L&çq yê{Ï>±µ

|ü]>∑DÏ+#ê*.

eè<ë∆|ǘ +˝À XÊ«düø√X̄+˝À Äj·÷dü+ m≈£îÿee⁄‘·T+~. XÊ«düHêfi≤˝À¢ ÁkÕe+

(eT÷´ø£dt) n~Ûø£eTe&É+ e+{Ï ‘·~‘·s¡ e÷s¡TŒ\T dü+uÛÑ$kÕÔsTT.
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kÕ<Ûës¡D eè<ë∆|ǘ +˝À Äj·÷dü+ ñ+≥T+~. ø±˙ á Äj·÷dü+ >∑T+&Ó,

}|æ]‹‘·TÔ\ »ãT“˝Àq÷ edüTÔ+~. eè<äT∆\ }|æ]‹‘·TÔ\ øÏ+~ uÛ≤>±˝À¢ Áu≤+ø√dæ*j·T]

<Ûäs¡à+ ‘·>∑Z&É+ e\¢ eT÷´ø£dt ÁkÕe+ ì\«\T n~Ûø£eTe⁄‘êsTT. ‘·<ë«sê >±* e÷]Œ&ç

‘·≈£îÿee⁄‘·T+~. }|æ]‹‘·TÔ\ yê´ø√#·X̄øÏÔ ‘·–Z yÓTT‘·Ô+>± n©«jÓT˝≤sY e÷]Œ&ç ñ

|ü]‘·\+ ‘·>∑TZ‘·T+~. n+‘̊ø±ø£ düe÷+‘·s¡+>±  ej·TdüT MT]q ø=B› eTs¡D≤edüú

düú\+ m≈£îÿee⁄‘·T+~. #Ûê‹>√&É\T, |üø£ÿf…eTTø£\T e+>∑ø£b˛e&É+‘√bÕ≥T Áø£ẙT|æ

_>∑T‘·e⁄‘êsTT. ej·TdüT MTs¡T‘·Tqï ø=B› }|æ]‹‘·TÔ˝À¢ kÕπ>‘·‘·«+ ‘·>∑TZ‘·T+~.

60 @fīó¢ e#̊Ã dü]øÏ Ä kÕeTs¡ú́ + 60 XÊ‘·+ ‘·>∑TZ‘·T+~.

}|æ]‹‘·TÔ\ Á|ü<Ûëq <Ûäs¡àyÓTÆq yêj·TTe⁄ e÷]Œ&ç  ‘·>∑TZ‘·T+~. <ÛäeTqT˝À¢

Äø°‡»Hé ˇ‹Ô&ç m≈£îÿee⁄‘·T+~. }|æ]‘·TÔ\ ∫qï <ÛäeTqT˝À¢ì ˝À|ü* bıs¡̋ À |”#·T

|ü<ës¡ú+ m≈£îÿee⁄‘·T+~.  ‘·<ë«sê s¡ø£Ôdü+ã+<ÛäyÓTÆq Á|ü‹|òüT≥q n~Ûø£eTÚ‘·T+~.

s¡ø£Ô+˝À Äø°‡»Hé ‘·–Zq |ü]dæú‹øÏ nqT>∑TD+>± ‘·–q Á|ü‹#·s¡́  yÓTT<äT›u≤s¡T‘·T+~.

ñ#êÃ¤«dü, ìXÊ«kÕ\≈£î dü+ã+~Û+∫q ø£+&Ésê\ ã\+ ‘·>∑TZ‘·T+~. ej·TdüT MT]q

yê]˝À q÷´yÓ÷ìj·÷, ÇHé|òüP¢jÓT+C≤ yê´<ÛäT\T ‘·s¡#·÷ e∫Ã eTs¡D≤ìøÏ <ë]rkÕÔsTT.

ø£åj·T yê´~Û ≈£L&Ü eè<äT∆̋ À¢  m≈£îÿe>± sêy=#·TÃ.
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Hê&û eT+&É\+˝À e÷s¡TŒ\T

eTq yÓT<ä&ÉT 20 @fī¢ø±\+˝À n‘·́ ~Ûø£ ãs¡Te⁄ düTe÷s¡T 1.4 øÏ̋ À\≈£î

#̊s¡T≈£î+≥T+~. 80 @fī¢ ej·TdüT e#̊Ã dü]øÏ yÓT<ä&ÉT 7 XÊ‘·+ n+fÒ e+<ä Á>±eTT\T

ãs¡Te⁄ ‘·>∑TZ‘·T+~. Hê&ûø£D≤˝À¢q÷, yê{ÏøÏ <√Vü≤<ä|ü&̊ ø£D≤˝À¢ e÷s¡TŒ\T ekÕÔsTT.

ej·TdüT MT]q ø=B› q÷´s√ j·÷ø√‡q Ÿ̋ q•+#·&É+ yÓTT<ä\e⁄‘·T+~. j·TTø£Ôej·TdüT˝À

100 Á>±eTT\ yÓT<ä&ÉT≈£î 50 qT+&ç 60 $T©¢Á>±eTT\ ©≥s¡¢ s¡ø£Ô+ n+<äT‘·T+~.

ej·TdüT ô|’ã&çq yê]˝À 100 Á>±eTT\ yÓT<ä&ÉT≈£î ì$TcÕìøÏ 40 $T©¢©≥s¡¢ s¡ø£Ô+

e÷Á‘·ẙT n+<äT‘·T+~. ej·TdüT MT]q ø=B› nH̊ø£ Hê&ûeT+&É\ Á|üÁøÏj·T\T HÓeTà~kÕÔsTT.

ìÁ<äb˛e&ÜìøÏ eè<äT∆\T m≈£îÿe düeTj·÷ìï rdüT≈£î+{≤s¡T. eè<äT∆\T sêÁ‹|üP≥ m≈£îÿe

düeTj·T+ ẙT˝§ÿì ñ+{≤s¡T. |ü&Éø£ MT<ä m≈£îÿe düeTj·T+ >∑&ÉT|ü⁄‘ês¡T. eè<äT∆\T

ìÁ<ä qT+&ç nø£kÕà‘·TÔ>±  ẙT˝§ÿ+{≤s¡T. n+<äTø£ì ª‘·≈£îÿe ìÁ<ä b˛j̊Tyê]µ>± M]ì

|ü]>∑DÏ+#=#·TÃ.

ñ|ü ‘·–Z+#ê*

eTq+ ‹H̊ ÄVü‰s¡+˝À eTTK´+>± ≈£Ls¡̋ À¢ ñ|ü ̋ Òø£b˛‘̊ s¡T∫ ñ+&É<äT. nsTT‘̊

eTq X̄ØsêìøÏ ñ|ü≈£L&Ü nedüs¡ẙT.  s√p bÕe⁄ {°#Ó+#ê ñ|ü dü]b˛‘·T+~.

ø±˙ ñ|ü s¡ø£Ôb˛≥TqT n~Ûø£+ #˚düTÔ+~. ñ|ü s¡ø£s¡ø±\T>± eTq+ ‹H˚

ÄVü‰s¡|ü<ësêú\˝À ø£*dæ ñ+≥T+~. uÒø£Ø |ü<ësêú\T, ẙ|ü⁄fīó¢, o‘·\ bÕ˙j·÷\T˝À¢

ñ|ü ñ+≥T+~. Ç$ ‹q&É+  n\yêf…Æq ø=+<ä]øÏ e´düq+>± e÷s¡T‘·T+~.

n~Ûø£ s¡ø£ Ôb˛≥T ñqï yês¡T, >∑T+&Ó»ãT“\Tqï yês¡T, eT÷Á‘·|æ+&Ü\

»ãT“\Tqïyês¡T,  ñ|üqT &Üø£ºsY dü\Vü‰ ẙTs¡≈£î ‘·≈£îÿe>± yê&Ü*.  ÄVü‰s¡+˝À

2.2 qT+∫ 3 Á>±eTT\ ñ|ü s√E≈£î dü]b˛‘·T+~. yêsêìøÏ ¬s+&ÉT Ò̋<ë

eT÷&ÉT o‘·\ bÕ˙j·÷\T rdüTø√e#·TÃ. ì\«ñ+∫q |ü<ësêú\qT, ñ&çøÏ+∫q

#̊dæq ‹qTã+&Ésê\qT ‘·≈£îÿe>± ‹Hê*. ñ|ü‘√ ẙsTT+∫q ẙs¡TX̄q>∑ $‘·ÔHê\T,

ñ|ü #̊|ü\T, }s¡>±j·T |ü#·Ãfīó¢ #ê˝≤ ‘·≈£îÿe ‹Hê*. eTõ®>∑ Ò̋<ë ô|s¡T>∑T˝À

ñ|ü ẙdüTø√e<äT›.
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XÊØs¡ø£ e÷s¡TŒ\T ‘·|üŒìdü]

eè<ë∆|ǘ +˝À $HêfīÁ>∑+<∏äT\ |üìrs¡T˝À, Vü‰s√àq¢ O‘·Œ‹Ô̋ À e÷s¡TŒ˝§kÕÔsTT.

eTVæ≤fi¯˝À¢ Vü‰s√àq¢ e÷s¡TŒ\ e\¢ s¡T‘·TÁkÕe+ Ä–b˛‘·T+~. Bìï yÓTH√bÕCŸ

(eTT≥T¢&ÉT>∑&É+) n+{≤s¡T. j·Te«q+˝À |ü⁄s¡TwüT˝À¢ sêÁ‘·T˝À¢ f…kıºdæºsêHé Vü‰s√àqT

m≈£îÿe>± O+≥T+~. eè<ë∆|ǘ +˝À ‘·≈£îÿe>± O+≥T+~. ô|s¡T>∑T<ä\ Vü‰s√àqT eè<äT∆̋ À¢

j·Te«q+˝À ø£Hêï #Ó|üø√<ä>∑Z+‘·>± ‘·≈£îÿe kÕúsTT˝À O+≥T+~. eè<äT∆̋ À¢ ô|s¡T>∑T<ä\

Vü≤s√àqT O‘·Œ‹Ô ì*∫b˛‘·T+~. Vü≤s√àqT\ O‘·Œ‹Ô, |üqT˝À¢ e÷s¡TŒ\ e\¢ eè<äT∆̋ À¢

nH˚ø£ XÊØs¡ø£, uÛÖ‹ø£ <Ûäsêà˝À¢ e÷s¡TŒ˝§kÕÔsTT. ÇqT‡*Hé, >∑÷¢ø√EqT @]y˚ùd

ø±s¡́ Áø£eT+ <Óã“‹+≥T+~. $Hêfī Á>∑+<∏äT\ »ãT“ …̋’q ôV’≤b˛<∏Ó’sêsTT&ç»+, eT<ÛäTẙTVü≤+,

meTTø£\T ã\V”≤q|ü&É&É+ dü+uÛÑ$kÕÔsTT. |æ≥÷´≥Ø Á>∑+~∏ Vü‰s√àqT …̋’q ô|s¡T>∑T<ä\

Vü‰s√àqT, \÷´{ÏHÓ’õ+>¥  Vü‰s√àqT, bòÕ*øÏ˝Ÿ dæºeTT´˝Ò{Ï+>¥ Vü‰s√àqT, <∏Ó’sêsTT&é

dæºeTT´ Ò̋{Ï+>¥ Vü‰s√àqT O‘·Œ‹Ô j·TTø£Ôej·TdüT‘√ b˛*ùdÔ eè<äT∆̋ À¢ ‘·>∑TZ‘·T+~. nÁ&çq Ÿ̋

Á>∑+~∏ |üìrs¡T˝Àq÷ ‘·>∑TZ<ä\ ø£ìŒdüTÔ+~.

|æ+&ç|ü<ësêú\ JeÁøÏj·T

eè<ë∆|ü´+˝À Á|ü‹ |ü<˚fi¯¢≈£î 9 qT+∫ 10 Á>±eTT\/&çm˝Ÿ >∑÷¢ø√EqT

düVæ≤+#̊‘·‘·«+ Áø£ẙTD≤ ‘·>∑TZ‘·T+~.  ¬>’¢ø=ôd’̋ Òf…&é ôV≤#Y_ meHé kÕúsTT eè<ë∆|ǘ +˝À

ø=~›>± ô|s¡T>∑T‘·T+~. >∑÷¢ø√EqT düVæ≤+|ü̋ Òì yê]˝À eT÷&√ e+‘·T eT+~ f…Æ|t̀ 2

eT<ÛäTẙTVü‰ìøÏ >∑Ts¡e⁄‘ês¡T. n~Ûø£ ãs¡Te⁄, bı≥º̋ À m≈£îÿe ø=e⁄« ù|s¡Tø√e&É+, X̄Øs¡+˝À

ø£+&Ésê\ ‘·>∑TZ<ä\, ‘·≈£îÿe |æ+&ç |ü<ësêú\T, m≈£îÿe ø=e⁄« Oqï ÄVü‰s¡+, ‘·–Zq

XÊØs¡ø£ ÁX¯eT, eT+<äT\ yê&Éø£+.. eè<äT∆˝˝À >∑÷¢ø√EqT düVæ≤+|ü˝Òì ‘·‘ê«ìøÏ

ø±s¡ø±\T.
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$düs¡®ø£ eT+&É\+

eT÷Á‘·|æ+&É+ j·TTø£Ô ej·TdüT qT+∫ 40 @fīó¢  es¡≈£î dæús¡+>± O+≥T+~.

Ä ‘·sê«‘· Áø£eT+>± ‘·–Zb˛sTT 80 @fī¢ø£̋ ≤¢ j·TTø£Ô ej·TdüT Hê{Ï |ü]D≤eT+˝À 70

XÊ‘·+ ‘·>∑TZ‘·T+~. s¡ø£ÔÁ|üdüs¡D ≈£L&Ü 80 @fī¢ ej·TdüT˝À 50 XÊ‘·+ e÷Á‘·ẙT O+≥T+~.

ej·TdüT MT]q ø=B› eT÷Á‘·|æ+&É+ |üìrs¡T˝À ‘·>∑TZ<ä\ ø£ì|ædüTÔ+~. ej·TdüT MT]q

yê]˝À eT÷Á‘·|æ+&É+ ÄeT¢/øå±s¡ uÛ≤sêìï düVæ≤+#·̋ Ò<äT. ìsêàD|üs¡+>±, <Ûäsêà\ |üs¡+>±

eè<ë∆|ǘ +˝À eT÷Á‘·|æ+&É+˝À  ø£*π> e÷s¡TŒ\T Ç$...

1) eT÷Á‘·|æ+&Ü\ |ü<ës¡ú+ ‘·>∑TZ‘·T+~.

2) >=¢yÓTs¡T´˝≤sY |òæ\ºπswüHé̋ À ‘·>∑TZ<ä\

3) eT÷Á‘·|æ+&Ü\≈£î s¡ø£Ôdüs¡|òüsê˝À ‘·>∑TZ<ä\

4) ÁøÏj·÷{ÏìHé O‘·Œ‹Ô ‘·>∑TZ<ä\

5) k˛&çj·÷ìï n<äT|ü⁄˝À O+#·&É+˝À n|üÁø£eT+

6) bÕ¢kÕà¬sìHé̀  n˝§¶dæºsêHé kÕúsTT ‘·>∑TZ<ä\

7) ôV’≤|üsY ø£©$Tj·÷ (bı{≤wæj·T+ kÕúsTT n~Ûø£eTe&É+) |ü]dæú‹ m≈£îÿyÓ’‘·T+~.

8) nyÓ÷àìj·÷ O‘·Œ‹Ô̋ À n|üÁø£eT+

9) n‘·́ ~Ûø£ kÕúsTT˝À eT÷Á‘·+˝À n|üÁø£eT+

Js¡íø√X¯+

ns¡yÓ’ ◊<̊fī¢ô|’qã&Ü¶ø£ <ä+‘ê\T }&çb˛‘êsTT. ø=ìï OHêï n$ »ãT“≈£î

>∑Ts¡e&É+, Ò̋<ë bÕ&Ó’ O+{≤sTT. ∫>∑Tfī¢ yê|ü⁄\T, |ü⁄∫Ãq <ä+‘ê\T }&çb˛e&ÜìøÏ

ø±s¡DeTe⁄‘êsTT. qeT\&ÜìøÏ Oqï ø£+&Ésê\T ã\V”≤qeTe⁄‘êsTT. B+‘√ ‹H̊≥|ü&ÉT

˙s¡dü+ ø£\T>∑T‘·T+~. s¡T∫ yÓTT>∑Z\ (fÒdtºã&é‡) |üìrs¡T ‘·>∑TZ‘·T+~. s¡T#·T\ ‘̊&ÜqT

‘Ó\TdüT≈£îH̊ X̄øÏÔ ‘·>∑TZ‘·T+~. 50 @fīó¢ ô|’ã&Ü¶ø£ ̋ ≤˝≤»\+ ‘·≈£îÿe>± O‘·Œ‹Ô ne⁄‘·T+~.

{≤*Hé ‘·≈£îÿe ø±e&É+ e\¢  |æ+&ç|ü<ësêú\qT J]í+#·Tø√e&É+ HÓeTà~düTÔ+~. 40

@fī¢ ‘·sê«‘· |üØø£å uÛÀ»HêìøÏ (f…dtº MT Ÿ̋) Js¡íø√X̄+˝À »sƒ¡s¡ s¡dü+ ‘·≈£îÿe>± O‘·Œ‹Ô

ne⁄‘·T+~. 50 @fī¢ ‘·sê«‘· $ÁXÊ+‹ düeTj·T+˝À, |üØø£å\ uÛÀ»q+ ‘·sê«‘· Js¡íø√X̄+˝À

»sƒ¡s¡ s¡dü+ ‘·≈£îÿe>± O‘·Œ‹Ô ne⁄‘·T+~. 40 @fīó¢, 60 @fī¢ eT<Ûä́  ô||æ‡Hé m+C…’eTT

‘·≈£îÿe>± O‘·Œ‹Ô ne⁄‘·T+~. nsTT‘̊ eè<ë∆|ǘ +˝À eTTK´ ÄVü‰s¡ |ü<ësêú\ XÀwüD

ÁøÏj·T≈£î uÛÑ+>∑+ ø£\>∑<äT.
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qe«+&ç

qe⁄« Hê\T>∑T $<Ûë\ y˚T\T. >∑‘· yês¡+˝À mìïkÕs¡T¢ qyê«s¡T? á s√E

mìïkÕs¡T¢ qyê«s√ >∑Ts¡TÔ≈£î ‘Ó#·TÃø√+&ç. MTs¡T m≈£îÿe>± qe«≈£î+fÒ yÓ+≥H̊

qe⁄«qT ‘Ó#·TÃ≈£îH̊ Á|üj·T‘·ï+ #̊j·T+&ç. qe⁄« e÷qdæø£ ~>∑T\T, ìsêXÊyê<ä+

qT+∫ eTìwæì ãj·T≥|ü&˚düT Ô+~. e÷qdæø£ Á|üXÊ+‘·‘·≈£î, n_Ûeè~›øÏ

‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~. uÛÖ‹ø£ e÷s¡TŒ\≈£î qẙ« ø±s¡D+. H=|æŒ ‘·–Z+#̊ ªm+&Ü]Œ¤HéµqT

$&ÉT<ä\ #̊düTÔ+~. ø£̇ ïs¡T ‘Ó|æŒdüTÔ+~. Á|ü|ü+#êìï eT]+‘· Á|üø±X̄e+‘·+>±

#·÷&=#·TÃ. ãT>∑Z̋ À¢ì ∫qï s¡ø£ÔHêfī+ yê´ø√#·+ #Ó+~ ãT>∑Z\T mÁs¡ã&ç n+<ä+>±

O+{≤sTT. m|ü&É÷ qe⁄«‘·÷ O+&É&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·+&ç.  MT J$‘·+˝À

#̊j·T<ä\T#·T≈£îqï yê{Ïì  Çs¡yÓ’ es¡Tdü>± ˇø£ ø±–‘·+ô|’ sêdüTø√+&ç. s√p

yê{Ï̋ À mìï @ ẙTs¡≈£î #̊j·T>∑*>±s√ …̋ø£ÿô|≥Tºø√+&ç. Ç+{À¢ Vü‰kÕ´ìøÏ ø=+‘·

#√{Ïe«+&ç. m|ü&É÷ ÄXÊyê<äT\ eT<Ûä́ , ìsêàD≤‘·àø£ <äèø£Œ<∏ä+ ø£\yê] eT<Ûä́

O+&É+&ç. ∫s¡Tqe⁄«‘√ ∫s¡ø±\ J$‘·+ nqTuÛÑ$+#·+&ç.
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 #ÓeT≥ |ü≥º&É+ ‘·>∑TZ‘·T+~

@s=_ø˘ kÕeTs¡ú´+ j·TTe≈£î˝À¢ 50 $T©¢ ©≥sY/øÏ˝ÀÁ>±eTT ì$Twüü+,

j·TTe‘·T˝À¢ 40 $T©¢©≥sY/ øÏ̋ ÀÁ>±eTT/ ì$Twü+ O+≥T+~. 65 @fīó¢ <ë{Ïq ‘·sê«‘·

Ç~ kÕúsTT |ü&çb˛‘·T+~. 25 qT+∫ 30 $T©¢ ©≥sY/øÏ̋ ÀÁ>±eTT/ ì$Twü+ O+≥T+~.

m≈£îÿe @s√_ø̆ &çe÷+&ÉT O+&̊ |üqT˝À¢ eè<äT∆̋ À¢ Ä ẙTs¡≈£î O‘·Œ‹Ô kÕeTs¡ú́ + ‘·>∑TZ‘·T+~.

ø£+&Ésê\T : kÕ<Ûës¡D+>± 25 qT+∫ 30 @fī¢≈£î #̊s¡T≈£îH̊ dü]øÏ XÊØs¡ø£

ÁX¯eT/ |üì#˚j·T&ÜìøÏ ‘·–q ô|s¡T>∑T<ä\ |üPs¡Ôe⁄‘·T+~. ej·TdüT MTsêø£ q&Éø£≈£î

dü+ã+~Û+∫ ø£+&Ésê\T, meTTø£\T, f…+&ÜHé\T, ø°fi¯ó¢ ìsêàD|üs¡+>±q÷, |üìrs¡T

|üs¡+>±q÷ ‘·>∑TZ<ä\ ø£ì|ædüTÔ+~. ø£+&Ésê\ yê´düeT÷ ø°åDÏdüTÔ+~. ø£+&Ésê\ dü+ø√#·X̄øÏÔ

‘·>∑TZ‘·T+~. á ø±s¡D≤\ e\¢ ø£<ä*ø£\≈£î dü+ã+~Û+∫q ìj·T+Á‘·D˝À Ä≥+ø±\T

m<äTs¡e⁄‘êsTT. 45 @fi¯¢ es¡≈£î ø£+&Ésê˝À¢ m≥Te+{Ï e÷s¡TŒ\T ø£ì|æ+#·e⁄.

Ä ‘·sê«‘· ø£+&Ésê\ |ü]e÷D+ ‘·>∑TZ‘·T+~. X̄øÏÔV”≤qeTe⁄‘êsTT. ø£+&Ésê˝À¢  dü+uÛÑ$+#̊

e÷s¡TŒ\T meTTø£\qT Á|üuÛ≤$‘·+ #̊kÕÔsTT. 50 @fī¢ es¡≈£î HÓeTà~>± meTTø£\ |òüTq

|ü]e÷D+˝Àq÷, meTTø£˝À ¢q÷ KìC≤\T ø° åDÏkÕ ÔsTT. Bìe\¢ meTTø£\T

ã\V”≤q|ü&É‘êsTT. 70 @fī¢ ej·TdüTø£̋ ≤¢ meTTø£̋ À¢ 70 XÊ‘·+ ‘·>∑TZ<ä\ ø£ì|ædüTÔ+~.

Áø£eT+>± yê´j·÷eT+ #̊ùdÔ meTTø£̋ À¢ KìC≤\T kÕ<Ûës¡D kÕúsTT˝À O+{≤sTT.

Oc˛íÁ>∑‘· ìj·T+Á‘·D : eè<ë∆|ü´+˝À #ÓeT≥b˛j·T&É+ ‘·≈£îÿee⁄‘·T+~.

s¡ø£ÔHêfi≤\T yê´ø√#·+ #Ó+<˚ |ü<ä∆‹ ‘·–Z OcıíÁ>∑‘· m≈£îÿe>± Oqï yê‘êes¡D+˝À

|üì#̊ùd kÕeTs¡ú́ + ‘·≈£îÿee⁄‘·T+~. n+‘̊ø±ø£ ÄøÏ‡»Hé rdüT≈£îH̊ X̄øÏÔ ‘·≈£îÿe⁄+≥T+~.
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n+<äTe\¢ yês¡T n~Ûø£ Oc į́Á>∑‘· yê‘êes¡D+˝À |üì#̊ùd+<äT≈£î nqs¡TΩ̋ Ö‘·THêïs¡T.

#·s¡à+ eT&É‘·̋ À¢ eT+<ä+ m≈£îÿyÓ’ OcÕíìï ìj·T+Á‹+#̊ X̄øÏÔ ‘·–Zb˛‘·T+~. n+<äTπø

m+&É˝À |üì#˚ùdÔ j·TTe≈£î\ ø£Hêï eè<äT∆˝Ò m≈£îÿe nkÂø£sê´ìøÏ, nHês√>±´ìøÏ

>∑Ts¡e⁄‘ês¡T.

meTTø£\ düeTdǘ \T : f…+&ÜHé\˝À (ø£+&És¡ ã+<Ûäq+) kÕπ> >∑TD+ ‘·>∑TZ‘·T+~.

f…+&ÜHé\ô|’ m≈£îÿe ÁX¯eTrdüTø=ùdÔ ø£+&Ésê\T ∫ÛÁ<äeTÚ‘êsTT. Çø£ meTTø£\≈£î

dü+ã+~Û+∫ ø°fī¢ ø£<ä*ø£̋ À¢ ‘·>∑TZ<ä\ ø£ì|ædüTÔ+~.

#·s¡à+˝À e÷s¡TŒ\T : n‹˙\˝ÀVæ≤‘· øÏs¡D≤\≈£î, yê‘êes¡D ø±\TcÕ´ìøÏ

>∑T]ø±e&É+, bı>∑‘ê>∑&É+ e\¢ #·s¡à+˝À e÷s¡TŒ˝§kÕÔsTT. m|æ&Ó]àdt, &Ó]àdt\ bı+~ø£

(n‘·T≈£îÿb˛e&É+) ‘·>∑TZ‘·T+~. yÓT\H=dü÷≥T¢, ̋ ≤+>∑sYVü‰Hé ø£D≤\T ‘·>∑TZ‘êsTT. eè<äT∆̋ À¢

#·s¡à+ô|’ u§ã“\T sêe≥+ m≈£îÿyÓ’‘·T+~. &Ó]àdt̋ À e÷s¡TŒ\ e\¢ #·s¡à+ô|’ eT&É‘·\T

@s¡Œ&É‘êsTT. eTTK+˝À #̊‘·T˝À¢, bÕ<ë˝À¢, ø±*˝À #·s¡à+ øÏ+~ uÛ≤>∑+ ø°åDÏdüTÔ+~.

Bìe\¢ #·s¡à+˝À OcıíÁ>∑‘· ‘·>∑TZ‘·T+~. #ÓeT≥ |ü≥º&ÉeT÷ ‘·>∑TZ‘·T+~. #·s¡à+ ‘·&ç̋ Òø£

bı&çu≤s¡&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. ø=+‘·y˚Ts¡ ã≥º‘·\ sêy=#·TÃ. ‘·\yÓ+Á≥Tø£\T, >∑&É¶+,

$T>∑‘ê X¯Øs¡+ô|’ yÓ+Á≥Tø£\T s¡+>∑T ø√˝ÀŒsTT ‘Ó\¢ã&É‘êsTT. >√fi¯ ¢ |ü\ø£

|ü\T#·ã&ÉT‘·T+~. ø±+‹ ‘·–Z, ô|s¡T>∑T<ä\ 50 XÊ‘·+ô|’>± ‘·>∑TZ‘·T+~.

ø£fi¯ó¢ : ø£fīó¢ yÓT<ä&ÉT≈£î øÏ{Ïø° nH̊ kÕyÓT‘· O+~. Á|üø£è‹ì #·÷&É≥+ e÷qe⁄ì

es¡+. eTìwæøÏ Äs¡T qT+∫ @&˚fi¯¢ ej·TdüT e#˚Ãdü]øÏ ø£fi¯ó¢ ìsêàD‘·àø£+>±qT,

<Ûäsêà\|üs¡+>±q÷ |üP]Ô>± n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘êsTT. eè<ë∆|ǘ +˝À... X̄óø±¢\T, >±¢ø√e÷

»ãT“˝§kÕÔsTT. eT<ÛäTy˚TVü≤+ Oqï yê]øÏ ¬s{°Hê }&çb˛e&É+, ∫ì–b˛e&É+

»s¡T>∑T‘êsTT. ¬s{°Hê≈£î dü+ã+~Û+∫ Ç‘·s¡ düeTdǘ \T ø£\T>∑T‘êsTT. á düeTdǘ \qT

Ä<ÛäTìø£ yÓ’<ä́  $C≤„q+‘√ dü]#̊düTø√e#·TÃ.

#Óe⁄\T : ej·TdüT MTs¡&É+ e\¢ $ìøÏ&ç X̄øÏÔ ø√˝ÀŒe&É+, #Óe⁄˝À¢ yÓ÷‘·

edüTÔqï≥T¢ O+&É&É+, ‘·\ ‹s¡>∑&É+, #Óe⁄˝À¢ >∑T_*, eTT]øÏ ù|s¡T≈£îb˛e&É+, u≤Vü≤´

#Ó$˝À düeTdǘ \T ekÕÔsTT.
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s¡+>∑T\ ≈£Ls¡>±j·T\T ‹Hê*

ÄVü‰s¡+˝À s¡+>∑T s¡+>∑T\ ≈£Ls¡>±j·T\T+&Ü*. |ü+&ÉT¢, ≈£Ls¡>±j·T\T

|ü⁄qsYìsêàD <Ûäsêà*ï ø£*– ‘·*¢‘·‘·«+‘√ eTq Äs√>±´ìï ø±bÕ&É‘êsTT. Ä≈£î|ü#·Ã

s¡+>∑T˝À O+&̊ Ä≈£î ≈£Ls¡\T, u§bÕŒsTT, ‘√≥≈£Ls¡, ø±´uÒõ\˝À ø±*¸j·T+,

$≥$THé̀ dæ, |”#·T |ü<ësêú\T, $≥$THé̀ _, bı{≤wæj·T+, ÇqTeTT, yÓT^ïwæj·T+

KìC≤\T+{≤sTT. Ç$ ø±´q‡sY qT+∫ s¡ø£åD ø£*ŒkÕÔsTT. Ä≈£î|ü#·Ã |ü+&É¢̋ Àì

$≥$THé̀ m, ;{≤¬øs√{ÏHé ø±´q‡sY qT+∫ s¡ø£åD ø£*ŒkÕÔsTT. ms¡T|ü⁄, Hê]+»

s¡+>∑T˝Àì >∑TeTà&çø±j·T, ¬>qT‡ >∑&É¶\T, ø± ¬́s{Ÿ, mÁs¡ $T]j·÷\T |”#·T‘√bÕ≥T

Ç‘·s¡ ÄVü‰sêìï∫Ã ø±´q‡sY u≤]q|ü&É≈£î+&Ü ø±bÕ&É‘êsTT. Hê]+», |üdüT|ü⁄

s¡+>∑T˝Àì  Hê]+», ìeTà˝À $≥$THé̀ m,dæ,Ç O+{≤sTT. ô||æºHé nH̊ |”#·T

|ü<ës¡ú+ bı{≤wæj·T+, ãjÓ÷|òü¢eHêsTT&é‡qT düs¡|òüsê #˚kÕÔsTT. s¡ø£ÔHêfi≤\

>√&É\qT |ü{Ïwüº+ #̊kÕÔsTT. n+<äTø£ì O<äj·T+ |òü\Vü‰s¡+˝À, eT<Ûë´Vü≤ï, sêÁ‹

uÛÀ»q+˝À |ü+&ÉT¢, ≈£Ls¡>±j·T*ï ‘·–q+‘· rdüTø√yê*. Äs√>∑́ +>± O+&Ü*.
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ÄdüøÏÔø£s¡ eTõ©\T

J$‘·+ |ü⁄≥Tºø£ qT+∫ eTs¡D+ es¡≈£î ˇø£ düs¡fī πsK ø±<äT. J$‘· Á|ü<∏äeT

dü>∑uÛ≤>∑+ ô|s¡T>∑T<ä\≈£î, n_Ûeè~∆øÏ πø{≤sTT+|üã&ÉT‘·T+~. kÕ~Û+#ê*‡q \ø£å´+,

n~Ûø±s¡+, düè»Hê‘·àø£‘·, ‘·qqT ‘êqT ‘Ó\TdüTø√e&É+ eTìwæ Á|ües¡ÔqqT Á|üuÛ≤$‘·+

#˚kÕÔsTT. Ç$ ej·TdüT‘√bÕ≥T e÷s¡TŒ #Ó+<äT‘êsTT. ø±s¡D+... ø=+‘· y˚Ts¡≈£î

$»j·T+˝À, ̋ …’+–ø£ kÂK´+˝À dü+‘·è|æÔ ø£\>=#·TÃ. ̋ Ò<ë kÕe÷õø£+>±qT ø=‘·Ô kÕúHêìï

(‘·+Á&ç ø±e&É+ / ‘·*¢ ø±e&É+ / n~Ûø±] ø±e&É+) bı+<=#·TÃ. ej·TdüT MT]q ø=B›

dü÷{Ï>±, #·Ts¡T≈£î>± ø√¬sÿ\qT rs¡TÃ≈£îì dü+‘√wü|ü&̊ |ü]dæú‹ qT+∫ dü÷{Ï>± ø±˙,

Ç‘·s¡T\T nqTuÛÑ$+#̊ dæú‹ì #·÷dæ ‘·è|æÔ #Ó+<̊ dæú‹øÏ ekÕÔs¡T.
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J$‘· πsKqT eT<Ûä́  eT<Ûä́  ÄdüøÏÔø£s¡yÓTÆq  eTõ©\T Ò̋ø£ ø£\sTT\ø£‘√ ≈£L&çq

Á|üj·÷D+‘√ b˛˝§Ã#·TÃ. yÓTT<ä{Ï ◊<̊fī¢̋ À XÊØs¡ø£+>±, e÷qdæø£+>± n‘·́ +‘· ẙ>∑+>±

ô|s¡T>∑T‘ês¡T. øöe÷s¡ <äX̄+˝À nH̊ø£ XÊØs¡ø£, e÷qdæø£ e÷s¡TŒ\≈£î >∑Ts¡e⁄‘ês¡T.

j·TTø£Ôej·TdüT e#êÃø£ nH˚ø£ e÷s¡TŒ\T (ô|[¢, ‘·+Á&ç / ‘·*¢ ø±e&É+, O<√´>∑+

yÓ‘·Tø√ÿe&É+) ekÕÔsTT. eT<Ûä́  ej·TdüT˝À |üì#̊ùd yês¡T O<√´>∑ $s¡eTD bı+<äT‘ês¡T.

eTVæ≤fī\T eTT≥T¢&ÉT>∑T‘ês¡T. Ä ‘·sê«‘· dü+e‘·‡sê˝À¢ ‘ê‘·j·T´ / u≤eTà ne≥+,

dü«+‘· nX̄ø£Ô‘·\qT ‘·≥Tºø√e&É+ H̊s¡TÃ≈£î+{≤s¡T. eTs¡D+ Á|ür e´øÏÔ J$‘· πsK˝À

∫e] _+<äTe⁄. n˝≤ Á|ü‹ <äX̄˝À nH̊ø£ e÷s¡TŒ\T, ø=‘·Ô nqTuÛÑyê\T O+{≤sTT.

uÛ≤s¡rj·T dü+düÿ è‹˝À J$‘· #·Áø£+ Hê\T>∑T <äX̄\T>± O+≥T+~. ÁãVü≤à#·s¡́ +,

>∑èVü≤kÕúÁX̄eT+, yêqÁ|üdüú+, düHê´dü+. eTq |üPs¡« Á>∑+<∏ë\˝À e÷qe⁄ì J$‘· ø±\+

100 nH̊ ù|s=ÿHêïs¡T. ø±˙ H̊&ÉT me«s¡÷ yêqÁ|ükÕúHêìøÏ Ò̋<ë düHê´kÕìøÏ b˛e&É+

Ò̋<äT. nìï s¡+>±˝À¢ 80 ̋ Òø£ 90 @fīó¢ ô|’ã&É¶ ø=+<äs¡T ‘·eT Ä~Û|ü‘ê´ìï Á|üø£{ÏdüTÔHêïs¡T.

eTTK´+>± sê»ø°j·÷˝À¢. kÕe÷q´ Á|ü»˝À¢ J$‘· #·Áø£+ >∑T]+∫ yê] kı+‘·

n_ÛÁbÕj·÷\T+{≤sTT. sê»kÕúHé |ü̋ …¢ ÁbÕ+‘·+˝À eTVæ≤fī\T ‘·eT J$‘êìï eT÷&ÉT

düŒwüºyÓTÆq <äX̄\T>± ù|s=ÿ+{≤s¡T.

u≤\´+`e÷ø± sêCŸ̀ ‘·*¢ sê»´+

$yêVü≤+ nj·÷´ø£̀  kÕdtø° sêCŸ̀  n‘·Ô>±] sê»´+

eè<ë∆|ǘ +˝À` ãVüQ ø± sêCŸ̀  ø√&É* sê»´+

ô|’ <äX̄\qT #Ó|æŒ ‘·eT≈£î @ <äX̄˝Àq÷ dü«‘·+Á‘·+>± J$+# ̊ neø±X+̄

Ò̋<ä+≥THêïs¡T. e´øÏÔ>∑‘· qeTàø±\T, ÁX̄<ä∆\T, yê´bÕsê\T, dü+ã+<Ûë\T ej·TdüT MTπsø=B›

e÷s¡TŒ˝§kÕÔsTT. ø±˙, yÓTT‘·Ô+ ˇø£ e´øÏÔ‘·«+ m≈£îÿe ø±\+ dæús¡+>± O+≥T+~.

nsTT‘̊ ej·TdüTqT ã{Ïº Á|üe]Ô+#·&É+ uÛ≤s¡rj·T Jeq dü+Á|ü<ëj·T+. j·TT≈£Ôej·TdüT˝À

Oqï yês¡T XÊØs¡ø£ ÁX¯eT dü+ã+<ÛäyÓTÆq, #·Ts¡T¬ø’q bÕÁ‘·\T ìs¡«Væ≤ùdÔ, eè<äT∆\T

dü\Vü‰<ës¡T\T>±, düVü‰j·T≈£î\T>±, uÀ<Ûä≈£î\T>± O+{≤s¡T.
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eè<äT∆˝À¢ e÷qdæø£ ndü«düú‘· kÕ<Ûës¡D+>± edüTÔ+~. ¬s+&ÉT ˝Òø£ eT÷&ÉT

»ãT“\T+{≤j·Tqï~ dü÷Á‘·+. Äs¡T qT+&ç |üHÓï+&ÉT \ø£åD≤\T+&=#·TÃ. á \ø£åD≤\T

uÛÖ‹ø£|üs¡yÓTÆq ndü«düú‘·/ n+>∑yÓ’ø£\´+ Ò̋ø£ Ç‘·s¡ ˝À≥TbÕ≥¢‘√ ≈£L&ç O+{≤sTT. Á|ü‹

yÓsTT´ eT+~ eè<äT∆̋ À¢ 89 eT+~øÏ e÷qdæø£ düeTdǘ ˝§kÕÔsTT. eTq <̊X̄+˝À 40

\ø£å\ eT+~ eè<äT∆\T e÷qdæø£ ndü«düú‘·≈£î >∑Ts¡e⁄‘·Tqï≥T¢ n+#·Hê.

yês¡+˝À ìs¡«Væ≤+∫q #·s¡́ \ C≤_‘ê ‘·j·÷s¡T #̊j·T&É+. Á|ü‹ s√p |ü{Ïºø£̋ À

qyÓ÷<äT #̊j·÷*.

&Ó’Ø (~q#·s¡́ )       Ä~yês¡+ k˛eTyês¡+ eT+>∑fi¯yês¡+ ãT<Ûäyês¡+ >∑Ts¡Tyês¡+ X¯óÁø£yês¡+ X¯ìyês¡+

ÄVü‰s¡+ `
bÕ˙j·T+
kÕj·T+Á‘·+

eTqdüT‡` dæú‘·T\T
ø±s¡́ Áø£eT kÕsê+X¯+

yê´j·÷eT+

$ÁXÊ+‹

2. Jeq >∑D≤+ø±\T

1. ãs¡Te⁄ 2. $ÁXÊ+‹ düeTj·T+˝À Hê&ûy˚>∑+ / ì$TcÕìøÏ 3. s¡ø£Ôb˛≥T   4. ø= …̋ÁkÕº̋ Ÿ
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uÛÑ$wǘ ‘·TÔqT Ä•+#ê*

uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À 45 @fī¢ qT+∫ eT<Ûä́ düÔ ej·TdüT‡ ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~. m≈£îÿe

XÊ‘·+ 58 @fi¯¢qT O<√´>∑$s¡eTD ej·TdüT>±, 60 @fi¯¢qT eè<ë∆|ü´ ej·TdüT>±

|ü]>∑DÏkÕÔs¡T. eè<ë∆|ǘ +˝À e#̊Ã e÷qdæø£ düeTdǘ \T... J$‘·+ ̀  dü+‘·è|æÔ, ̌ +{]‘·q+,

düs¡T›u≤≥T‘·‘·Ô«+, u≤>∑T+&É≥+, ‘Ó\TdüTø√e&É+/C≤„|üø£X̄øÏÔ̋ À e÷s¡TŒ\T, J$‘·+`düMTøå±

ø±s¡´Áø£eT+, >∑‘· düàè‘·T\qT >∑Ts¡TÔ≈£î ‘Ó#·TÃø√e&É+, eTs¡D≤ìøÏ <ä>∑Zs¡e⁄‘·Tqï|ü⁄&ÉT

e÷qdæø£ e÷s¡TŒ\T, eTs¡D≤ìï n+^ø£]+∫ <ëìøÏ ‘·j·÷s¡e≥+.

J$‘·+`dü+‘·è|æÔ : eè<ë∆|ü´+˝À e#˚Ã e÷qdæø£ düeTdü´\ |ü]XÀ<Ûäq˝À¢

ªJ$‘·+`dü+‘·è|æÔµ nqï n+X¯+ô|’ m≈£îÿe>± <äèwæº πø+ÁBø£]+#ês¡T. 40 @fi¯¢˝À

‘˚*+<˚eT+fÒ J$‘·+˝À dü+‘·è|æÔøÏ ej·TdüT Á|üuÛ≤e+ #ê˝≤ ‘·≈£îÿe>± O+<äì.

eè<ë∆|ǘ +˝À Äq+<ä+ nH̊~ Äs√>∑́ +, kÕ+|òæTø£ ‘·s¡>∑‹, yÓ’yêVæ≤ø£ dæú‹, Jeqdæú‹>∑‘·T\

Á|üuÛ≤yêìøÏ ̋ Àqe⁄‘·T+~. Äs√>∑́ + nH̊~ J$‘·+˝À dü+‘·è|æÔøÏ eT+∫ CÀdǘ +.  ej·TdüT

MTπs |ü<ä∆‹ì ìC+>± n+^ø£]+#·≥+, H˚s¡TÃ≈£îH˚ø√]ø£qT ø=qkÕ–+#·≥+, ø=‘·Ô

\øå±´\qT ìπs›•+#·Tø√e&É+, kÕ+|òæTø£ ø±s¡́ Áø£e÷˝À¢ bÕ˝§Zq≥+, ≈£î≥T+ã+‘√q÷,

ùdïVæ≤‘·T\‘√q÷ ø£*dæyÓT*dæ e⁄+&É≥+, >∑‘· dü+|òüT≥q\qT |üØøÏå+#·≥+, uÛÑ$wǘ ‘·TÔqT

Ä•+#·≥+ J$‘·+˝À dü+‘·è|æÔøÏ nqTã+<ÛäeTÚ‘·T+~. |ü⁄s¡TwüT\ ø£Hêï eTVæ≤fi¯\

J$‘·+˝À ‘·≈£îÿe>± dü+‘·è|æÔ e⁄+≥T+~. yÓ’yêVæ≤ø£ J$‘·+˝À …̋’+–ø£ uÒ<Ûë\THêïsTT.

eTVæ≤fī\T $yêVü≤+˝À m≈£îÿe ÁX̄eTqT, n<̊$<Ûä+>± Äq+<ëìï bı+<äT‘ês¡T. ø±˙

yÓ’yêVæ≤ø£ J$‘·+˝À Äq+<ä+ nH̊~ ô|fiË’flq eè<äT∆̋ À¢ ˙‹ô|’ Ä<Ûës¡|ü&çe⁄+≥T+~.

m|ü&Ó’‘Ó’ eè<äT∆\T dü+‘√wüø£s¡yÓTÆq $yêVü≤J$‘·+ ø£*Ze⁄+{≤s√ n~ yêfī¢ J$‘ê˝À¢
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πø+Á<ä_+<äTe⁄ ne⁄‘·T+~. ≈£î≥T+u≤˝À¢ eT+∫ dü+ã+<Ûë\T ø£*Ze⁄+fÒ..eè<ë∆|ǘ +˝Àq÷

J$‘·+˝À dü+‘·è|æÔ e⁄+≥T+~.

ˇ+≥]‘·q+: ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\‘√q÷, ã+<ÛäTe⁄\‘√q÷, dü+ã+<Ûë\T

ø£*Z e⁄+&É≥+ dü+‘√cÕìøÏ eTTK´+. ˇ+≥]‘·q+ ìsêàD≤‘·àø£+ ø±˙ nqTuÛÑ÷‘·T\≈£î

dü+ã+~Û+∫q~. OeTà&ç ≈£î≥T+u≤\T $∫Ã¤qï+ø±e≥+, J$‘·uÛ≤>∑kÕ«$Tì ø√˝ÀŒe≥+,

ìyêdü|üs¡+>± ẙs¡e≥+, nHês√>∑́ + eè<äT∆\ ˇ+≥]‘·HêìøÏ ø±s¡DeTe⁄‘·THêïsTT.

nsTT‘̊ J$‘· uÛ≤>∑kÕ«$Tì ø√˝ÀŒe≥+ n‹eTTK´ø±s¡D+. XÊØs¡ø£ nX̄ø£Ô‘·, <äèwæº

dü]>± Ò̋ø£ b˛e≥+, #Óe⁄&ÉT, Bs¡Èø±*ø£ »ãT“\T, ø£+&Ésê\T,  ø°fī¢ H=|ü⁄Œ\T yÓTT<ä̋ …’q$

Ç+{ÏqT+&ç ãj·T≥≈£î yÓfi¯¢{≤ìï ìs√~ÛkÕÔsTT. nHês√>∑´ ø±s¡D+>± kÕ+|òæTø£

ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\qT eè<äT∆\T e<äT\T≈£î+{≤s¡T. |æ\¢\T ô|<ä›̋ …’ <ä÷s¡ Ò̋ø£ |üs¡<̊XÊ\≈£î

yÓfī¢≥+ ̋ Ò<ë |æ\¢\T ô|<ä›*ï dü]>± #·÷&Éø£b˛e≥+ yÓTT<ä̋ …’q$ ̌ +≥]‘·Hêìï m≈£îÿe>±

dü+øÏ¢wüº+ #̊kÕÔsTT. eè<ë∆|ǘ +˝À qẙTàyês¡T <=]øÏ‘̊ ‘·eT düeTdǘ \qT |ü]wüÿ ]+#·T

ø√>∑\s¡T. ˇ+≥]>± OHêïeTqï uÛ≤eq J$‘·+˝À ‘·≈£îÿe dü+‘·è|æÔ, m≈£îÿe e÷qdæø£

yê´<ÛäT\≈£î dü+ã+~Û+∫ e⁄+≥T+~.

düs¡T›u≤≥‘·‘·«+ :  e÷qdæø£ e´<ÛäqT, düeTdǘ \qT |ü]wüÿ ]+#̊+<äT≈£î #̊ùd

Á|üj·T‘êï\ |òü*‘·ẙT düs¡T›u≤≥T. düs¡T›u≤≥T #̊düT≈£îH̊ e´øÏÔ ‘·q nedüsê\qT dü+‘·è|æÔ

ø£s¡+>± rs¡TÃø√>∑\s¡T. n<̊ düeTj·T+˝À Ç‘·s¡T\‘√ dü‘·‡+ ã+<Ûë\T ø£*Ze⁄+{≤s¡T.

á ‘·‘·Ô«+ e+X̄bÕs¡+ |üs¡́ ‘·, yê‘êes¡D+ Á|üuÛ≤$‘·+ #̊düTÔ+~. J$‘·+˝À m<äTs¡T

<Óã“\T, $∫Ã¤qï eTqdüÔ‘·«+, e÷qdæø£ e´<Ûä, ndü+‘√wüø£s¡yÓTÆq dü+|òüT≥q\T,

düs¡T›u≤≥T‘·‘êÔ«ìï Á|üuÛ≤$‘·+ #˚kÕÔsTT. e÷s¡T‘·Tqï |ü]dæú‘·T\≈£î nqT>∑TD+>± @

ej·TdüT˝À e⁄Hêï düs¡T›u≤≥T #̊düTø√yê*. düs¡T›u≤≥T ‘·‘·Ô«+ ‘·|üŒ<äqï~ ì»+.

C≤„|üø£X̄øÏÔ̋ À e÷s¡TŒ\T : eè<ë∆|ǘ +˝À C≤„|üø£ Á|üÁøÏj·T\˝À e÷s¡TŒ\T Ä+<√fīq

ø£*ZkÕÔsTT. 60 @fi¯¢ ej·TdüT˝À C≤„|üø£X¯øÏÔ, <Ûës¡DX¯øÏÔ ‘·–Zb˛e≥+, |ü]düsê\qT

eT]Ãb˛e≥+ dü+uÛÑ$kÕÔsTT. $<ä́ , kÕ+|òæTø£ ‘·s¡>∑‹, eè‹Ô, nHês√>∑́ +, eTs¡D≤ìøÏ

<ä>∑Zs¡e≥+ C≤„|üø£X̄øÏÔì Á|üuÛ≤$‘·+ #̊kÕÔsTT. eè<äT∆\T C≤„q dü+ã+<Ûä |üqT˝À¢ HÓeTà~>±

O+{≤s¡T. ø=‘·Ô $wüj·÷\qT H̊s¡TÃø√e≥+ ø£wüº+. ªªbÕ‘· ≈£îø£ÿ≈£î ø=‘·Ô ∫{≤ÿ\T H̊s¡Œ Ò̋+µ

nì z kÕyÓT‘·e⁄+~. nsTT‘̊ Ç~ n#·Ã+>± ì»+ ø±<äT. nH̊ø£ kÕs¡T¢ ]Vü‰s¡‡\T

#˚j·T≥+ <ë«sê eè<äT∆\T ≈£L&Ü HÓeTà~>±HÓ’Hê H˚s¡TÃ≈£î+{≤s¡T. yÓT<ä&ÉT |üìrs¡T

‘·–Zq eè<äT∆\≈£î s¡ø£åD, O‘̊Ô»+, düVü≤q+ ø±yê*.
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>∑‘· düàè‘·T\qT HÓeTπsdüTø√e&É+ : eTs¡D≤ìøÏ <ä>∑Zs¡e⁄‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT e#̊Ã e÷qdæø£

Á|üÁøÏj·T J$‘êìï düMTøÏå+#·Tø√e≥+. Ç~ düVü≤»+>± e#̊Ã~. eè<äT∆\T ‘·eT #êe⁄qT

>∑T]+∫ yêdüÔyêìï Á>∑Væ≤kÕÔs¡T. <ëì˝À uÛ≤>∑+>± ‘·eT J$‘êìï düMTøÏå+#·T≈£îì >∑‘·

düàè‘·T\qT >∑Ts¡TÔ≈£î ‘Ó#·TÃ≈£î+{≤s¡T.

e÷qdæø£ e÷s¡TŒ\T : eTs¡D+

ÄdüqïeTe⁄‘·Tqï|ü⁄&ÉT eTìwæ˝À ø=ìï

e÷s¡TŒ\T ekÕÔsTT. ej·Tùd ø±s¡D+

ø±≈ £ î+&Ü ` eTìw æ eTs ¡D≤ìø Ï

<ä>∑Z¬s’q|ü⁄&ÉT e÷qdæø£ <Ûäsêà˝À¢ rÁeyÓTÆq

e÷s¡TŒ\T ekÕÔsTT. eTs¡DÏ+#˚+<äT≈£î

d æ< ä ∆y Ó T Æq eTìw æ˝À C≤ „| üø £X ¯ø Ï Ôø Ï

dü+ã+~Û+∫q <Û äsêà\T, uÛ≤y√Á<˚ø £

dü+øÏ¢wüº‘·, Ä‘êàe˝Àø£q+ #̊düTø√e≥+˝À

$|üØ‘ ·+>± ‘ ·> ∑ T Z< ä\ e⁄+≥T+~.

Ä<Ûë´‹àø£ ∫+‘·q ‘√&Ée⁄‘·T+~.

dæ< ä ∆eTe≥+  : u Û ≤s ¡rj·T

dü+düÿè‹˝À ÄÁX¯eT <Ûäsêà\ Á|üø±s¡+

Á|ü»\T eTs¡D≤ìï dü>ös¡e+>± ÄVü‰«ìkÕÔs¡T. Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]ø° eTs¡D+ ̌ πøkÕ] edüTÔ++~.

Ä‘·à XÊX̄«‘·+ ø±ã{Ïº eTs¡D≤ìøÏ uÛÑj·T|ü&Ü*‡q |üì Ò̋<äT. yÓ’<ä́ ø£fi≤XÊ\˝À¢  Äs√>±´ìï

s¡øÏå+∫, J$‘êìï ì*ù|+<äT≈£î •ø£åD ÇkÕÔs¡T. #ÓbÕŒ\+fÒ eTs¡D+ ˇø£ yÓ’<ä́ |üs¡yÓTÆq

n|ü»j·T+. ø£qTø£ eTs¡D+ nìyês¡́ +. ≈£îu…¢sY ̀  sêdt eTs¡DÏ+#̊ s√>∑T\qT n<Ûä́ j·Tq+

#̊dæ yê]˝À ø=ìï Á|ü‘̊´ø£ \ø£åD≤\qT >∑T]Ô+#ê&ÉT. n$...ìsêø£s¡D, ẙs¡T>± e⁄+#·≥+,

ø√|ü+, uÒs¡e÷&É≥+, e÷qdæø£ ~>∑T\T, n+^ø±s¡+. ˇø£<ëì ‘·s¡Tyê‘· ˇø£ <ëìì

eTs¡DÏ+#̊ e´øÏÔ nqTuÛÑ$kÕÔ&ÉT. ne˙ï π̌ø kÕ] ≈£L&Ü nqTuÛÑe+˝ÀøÏ sêe#·TÃ.
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@<√ ˇø£ |üì #̊düTÔ+&Ü*

X̄Sq´+˝À eTq+ ej·TdüTMTs¡̋ Ò+. e´øÏÔ #·T≥÷º e⁄+&̊ |ü]dæú‹ Jeq|üs¡yÓTÆq

e÷s¡TŒ\‘√ ̌ ø£<ëìô|’ ̌ ø£{Ï |üsê´|üÔeTÚ‘·T #·s¡́  »s¡T|ü⁄≈£î+{≤sTT. eè<äT∆\ Á|ües¡ÔqqT

kÕ+|òæTø£ ø£≥Tºu≤≥T¢, yê‘êes¡D+ Á|üuÛ≤$‘·+ #̊kÕÔsTT. ej·TdüT‘√ ≈£L&çq kÕ+|òæTø£

e÷s¡TŒ\ô|’ nH̊ø£ n_ÛÁbÕj·÷\THêïsTT. yê{ÏH̊ kÕ+|òæTø£ ej·TdüT MTs¡≥+ dæ<ë∆+‘ê\T>±

|ü]>∑DÏkÕÔs¡T. n$... (Jeq) b˛sê≥+ qT+&ç $s¡$T+#·T dæ<ë∆+‘·+, Ä#·s¡D‘√

≈£L&çq dæ<ë∆+‘·+, ø=qkÕ–+#·T dæ<ë∆+‘·+, Ä<ÛäT˙ø£s¡D dæ<ë∆+‘·+, ej·TdüT‡ dü+‘·è|æÔ

dæ<ë∆+‘·+.

kÕ+|òæTø£ e÷s¡TŒ\T : eè<äT∆ì #·T≥÷º Á|ü|ü+#·+ e÷s¡TŒ #Ó+<äT‘·÷ O+≥T+~.

kÕe÷õø£ dü+ã+<Ûë\T e÷s¡T‘·÷ O+{≤sTT. |ü<äM$s¡eTD, yÓ’<Ûäe´+ ÁbÕ|æÔ+#·≥+,

XÊØs¡ø£ s√>∑ dæú‹, Ä<Ûës¡|ü&̊ dæú‹, dü+düú |üs¡‘·«+ ø±e≥+ J$‘· eT*<äX̄˝À e#̊Ã

e÷s¡TŒ\T.

yÓ’<Ûäe´+ : eè<ë∆|ǘ +˝À ˇø£ eTTK´yÓTÆq <äX̄ @eT+fÒ yÓ’<Ûäe´+ ÁbÕ|æÔ+#·≥+.

ã‹≈£îqïyês¡T ˇ+≥]>±, e÷qdæø£ e´<Ûä‘√ njÓ÷eTj·T+‘√ $T>∑T\T‘ês¡T. XÊØs¡ø£,

e÷qdæø£ Äs√>±´ìï yÓ’<Ûäe´+ <Óã“rdüTÔ+~.  uÛÑs¡ÔqT ø√˝ÀŒe≥+ u≤>± ã‹øÏq eTVæ≤fī\≈£î

m≈£îÿe qwüº+ ø£*ZdüTÔ+~. $‘·+‘·Te⁄\T O<̊«>∑|üs¡+>±H̊ø±ø£ kÕ+|òæTø£, Ä]úø£, kÕ+düÿè‹ø£

düeTdü´\qT m<äTs=ÿ+{≤s¡T. Ç+ø± eTq düe÷»+˝À $‘·+‘·Te⁄\T m<äTs=ùdÔ

n|üX̄≈£îq+>± uÛ≤$kÕÔs¡T. dü+|òüT Ä#ês¡+˝À yê]ì <ä÷s¡+>± O+#·T‘ês¡T. uÛ≤s¡‘·<̊X̄+

eTVæ≤fi¯\ »HêuÛ≤˝À 8 XÊ‘·+ eT+~ uÛÑs¡ ÔqT ø√˝ÀŒsTTqyês¡THêïs¡T. M]˝À

60 @fīó¢ ô|’ã&É¶yês¡T 60 XÊ‘·+ OHêïs¡T. <ë+|ü‘·́ +˝À ˇø£]ì b˛>=≥Tºø√e≥+ Ád”Ô,

|ü⁄s¡TwüT*<ä›]ø° ∫ø±≈£î ø£*ZdüTÔ+~. nH̊ø£ dü+düÿè‘·T\˝À uÛÑs¡ÔqT ø√˝ÀŒsTTq eTVæ≤fī\≈£î
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‘·≈£îÿe >ös¡e+ \_ÛdüTÔqï~. yês¡T Ä]úø£+>± Ç‘·s¡ ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&Ü*‡

ek Ǫ̂+~. Ç~ yê]ì m+‘√ u≤~ÛdüTÔ+~. e÷qdæø£+>± yê]ì ≈£î+>∑BdüTÔ+~.

|ü<äM $s¡eTD : eè<ë∆|ǘ +˝À |ü<äM $s¡eTD ˇø£ ìs¡íj·÷‘·àø£ eT\T|ü⁄.

m+<äTø£+fÒ Ç~ Ä e´øÏÔ eè‹Ô J$‘êìøÏ eTT–+|ü⁄ìdüTÔ+~. á |òüT≥q nH̊ø£ düeTdǘ \≈£î

ø±s¡DeTÚ‘·T+~. Ä<ëj·÷ìï ‘·–ZdüTÔ+~. |üìX̄øÏÔ (<äfī+) qT+&ç Vü≤sƒê‘·TÔ>± rdæẙdüTÔ+~.

|ü<äM $s¡eTD J$‘êìøÏ düs¡T›u≤≥T ø±e{≤ìøÏ nH̊ø£ <äX̄\THêïsTT.

yÓTT<ä{Ï<äX̄ : á <äX̄ dü«j·T+>± m+|æø£ #̊düT≈£îqï ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\≈£î |ü]$T‘·

eTÚ‘·T+~.

¬s+&√ <äX̄ : Ä]úø£ <äTdæú‹, nHês√>±´\  >∑T]+∫ yêdüÔe dæú‹ì >∑T]Ô+#·≥+,

ÁuÛÑeT\T ‘=*–b˛e≥+ ª‹]– dü¬s’q kÕúHêìøÏµ e#̊Ã <äX̄. Á|ü»\ yêdüÔe Á|üD≤[ø£\qT

‘·j·÷s¡T #̊dæ Á|ü‘ê´e÷ïj·÷\qT s¡÷bı+~kÕÔs¡T. n$ $»j·Te+‘·yÓTÆ‘̊ ªdæús¡‘·«+µ

edüTÔ+~.

∫e] <äX̄ : nHês√>±´ìï uÛÑ]dü÷Ô  ô|]π> ej·TdüT‘√bÕ≥T ‘·π>Z eqs¡T\‘√

eTs¡D <äX̄≈£î #̊s¡T≈£î+{≤s¡T. |ü<äM $s¡eTD #̊dæqyê] Á|ü<Ûëq düeTdǘ  m˝≤ >∑&ÉbÕ˝À

ìs¡ísTT+#·Tø√e≥+. n+<äTe\¢ nø£kÕà‘·TÔ>± yê]øÏ m+‘√ düeTj·T+ \_Û+∫Hê

ns¡úe+‘·yÓTÆq |üì#̊j·T{≤ìøÏ ≈£î<äs¡<äT. |ü<äM $s¡eTD #̊dæqyê]˝À #ê˝≤eT+~øÏ

kÕ+|òæTø£ kÕúsTT ‘·>∑Z&É+, Ò̋<ë ‘·|üŒ&É+ »s¡T>∑T‘êsTT. O<√´>∑+ #̊ùd≥|üŒ{Ï <äsê®,

>ös¡e+, n~Ûø±sê\T+&Ée⁄. BìøÏ‘√&ÉT ≈£î≥+ã+˝Àì dü+ã+<Ûë\T ≈£L&Ü düeTdǘ ˝À¢

|ü&É‘êsTT. n+<äTe\¢, |ü<äM $s¡eTD ø±˝≤ìøÏ eTT+<̊ Á|üeè‘·TÔ\qT ø£*Ze⁄+&ç, ÄdüøÏÔ

ø£\yê{Ïì kÕ<Ûäq #̊j·T≥+ #ê˝≤eTTK´+. uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À |ü<äM $s¡eTD #̊dæq eè<äT∆\≈£î

yê] $C≤„q+, nqTuÛÑe+ düe÷C≤ìøÏ O|üjÓ÷>∑|ü&˚ $<Ûä+>± ø±s¡´Áø£e÷\TqT

düeTs¡úe+‘·+>± ìs¡«Væ≤+#ê*. dü«#·Ã¤+<ä ùdyê ø±s¡́ Áø£e÷\˝À, kÕ+|òæTø£ ø±s¡́ Áø£e÷˝À¢

yê]ì uÛ≤>∑kÕ«eTT*ï #̊j·÷*.

kÕ+|òæTø£ kÕúsTT b˛e≥+ : eè<ë∆|ǘ + kÕ+|òæTø£ kÕúsTTì b˛>=&ÉT‘·T+~. nsTT‘̊

düe÷C≤ìøÏ yê] C≤„q+, HÓ’|ü⁄D´+ nedüs¡+. ø±˙ j·TTe‘· |üs¡<̊XÊ\≈£î b˛e≥+,

≈£î≥T+ã e´edüú˝À e÷s¡TŒ\T, |ü≥ºD°ø£s¡D, Ç‘·s¡ kÕ+πø‹ø£ e÷s¡TŒ\T, eè<äT∆\T

kÕ+|òæTø£ kÕúsTTì ø√˝ÀŒe{≤ìøÏ ø±s¡D≤\T.
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ø=e⁄«qT ‘·ìF #̊j·T≥+

yês¡+ ÁbÕs¡+uÛÑ+ qT+&ç sêÁ‹ uÛÀ»q+˝À yÓqïqT e÷ìẙj·÷*. |üX̄ó

e⁄\ e÷+kÕìøÏ ã<äT\T O*¢ >∑&É¶\T, |ü⁄≥º>=&ÉT>∑T\T yê&Ü*. yÓqï, MT>∑&É\≈£î

ã<äT\T ‘·≈£îÿe ø=e⁄« >∑\ ã+>±fi≤<äT+|ü*ï yê&Ü*. n˝≤ ÄVü‰s¡+˝À ø=e⁄«

|ü<ësêúìï ‘·–Z+#·Tø√yê*. m+‘· ãs¡Te⁄ ‘·>± Z˝À _m+◊ <ë«sê

ìs¡ísTT+#·Tø√yê*. Ò̋<ë &Üø£ºs¡TqT dü+Á|ü~+#ê*. ôd+{°MT≥s¡¢̋ À MT m‘·TÔ

qT+&ç ˇø£ e+<äqT rùdùdÔ e#̊Ã dü+K´ MT ãs¡Te⁄ øÏ̋ À˝˝À O+&Ü*. <ëìì

ã{Ïº s√E≈£î mìï øÏ̋ À ø±\Ø\ ÄVü‰s¡+ rdüTø√yê˝À ìs¡ísTT+#·Tø√yê*.

eTqdüT˝À ãs¡Te⁄ ‘·>±Z\ì ìs¡ísTT+#·T≈£îHêïø£ X̄Øs¡ yê´j·÷j·T+ #̊j·÷*.

1. ãs¡Te⁄ ‘·>±Z\qï n‘·T´‘ê‡Vü≤+‘√ eTØ ‘·≈£îÿe ãs¡Te⁄ ‘·>∑Zø£+&ç. $TeTà*ï

 MTs¡T e÷&ÉTÃø√ø£+&ç.

2. ÇwüºyÓTÆq |ü<ësêú\qT e~*ẙj·Tø£+&ç. yê{Ïì ø±düÔ ẙTs¡≈£î ‘·–Z+#·+&ç.

3. ‘·≈£îÿe ø=e⁄«, m≈£îÿe |”#·T >∑\ ÄVü‰s¡+ rdüTø=+&ç.

4. s¡ø£Ô |üØø£å <ë«sê MT ˇ+{À¢ ø=e⁄« kÕúsTTì ‘Ó\TdüTø√+&ç.
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ñ∫‘· eè<ë∆ÁX̄e÷\T ô|s¡>±*

@õ»yéT (ej·TdüT MTs¡≥+) nqï  |ü<ëìï sêãs¡Tº ã≥¢sY s¡÷bı+~+#ê&ÉT.

@õ»yéT n+fÒ ej·TdüT e\¢ eè<äT∆\T ‘·≈£îÿe s¡ø±ìøÏ #Ó+~q yês¡e⁄‘ês¡T.

ªC≤‘·́ Vü≤+ø±s¡+ ˝≤>∑ @õ»yéT ≈£L&Ü $#ê]+#·≈£î+&Ü @s¡Œs¡T#·T≈£îqï n_ÛÁbÕj·T+.

Ç~ eè<äT∆\qT ã*|üX̄óe⁄\T>± #̊düTÔ+~. düe÷#êsêìï n+~+#·&É+ <ë«sê Bìì

‹|æŒ ø={§º#·TÃ. K+&ç+#·&É+, m<äTs√ÿe&É+ <ë«sê Ä n_ÛÁbÕj·÷\qT e÷s=Ã#·TÃ.

eè<äT∆\T yê] ø√dü+ yêπs <ÛÓ’s¡́ +>±  ì\ã&ç ª@õ»yéTµqT øÏ+~øÏ ~+#ê*.

‘·sê\ n+‘·s¡+ nqï |ü<ä+ ≈£L&Ü ‘·s¡#·T>± yê&̊ |ü<äẙT. ‘·sê\ n+‘·s¡+

nH̊~ $\Te\T, Jeq $<ÛëHê\ |ü≥¢ eè<äT∆\≈£î, j·TTe‘· eT<Ûä́  ñqï ‘̊&Ü, J$‘·

#·Áø£+˝À eè<ë∆|ǘ +, j·Te«q+ nH̊$ $$<Ûä ej·TdüT˝À¢ sêe≥ẙT BìøÏ ø±s¡D+.

‘·sê\ n+‘·s¡+ nH̊~ nìyês¡́ eTì ø=+<äs¡T yê~kÕÔs¡T. á n+‘·sê\ eT<Ûä́  <ä÷sêìï

$$<Ûä ‘·sê\qT dü«uÛ≤e+˝À ˇø£{Ï>±˝Òì ø±s¡´Áø£e÷˝À¢ bÕ˝§ïH˚≥T¢ #˚dæ yês¡~Ûì

ì]à+#·≥+ nedüs¡+.

Ä! ªeTTdü* yêfīófl bÕ‘· |ü⁄sêD≤\T #ÓbÕÔs¡Tµ. nì |æ\¢\T $düTø√ÿ≈£L&É<äT.

ìsêàD≤‘·àø£+ >±ì n_ÛÁbÕj·÷\ e\¢ ô|<ä›\qT <ä÷wæ+#·≥+, ìs¡¢ø£ǻ + #̊düTÔHêïs¡T.

B+‘√ ô|<ä›*ï ‹s¡düÿ]düTÔHêïs¡T. ‹≥º≥+, dü]>± #·÷&É̋ Òø£ b˛e{≤ìï ̀  Ä]úø£  |üs¡+>±,

uÛÖ‹ø£|üs¡+>±, dü+ã+<Ûä |üs¡+>± Ç#̊Ã }‘êìï n+~+#·≈£î+&Ü Á|ü<ä]ÙkÕÔs¡T. n˝≤

‘·≈£îÿe s¡ø±ìøÏ #Ó+~q yês¡T>± eè<äT∆*ï uÛÑj·T ÁuÛ≤+‘·\qT #̊j·T≥+, ẙs¡T ẙj·T≥+,

yÓ÷dü+ #̊j·T≥+ Ò̋ø£ e~* ẙdüTÔHêïs¡T.

≈£î≥T+ã+˝À J$+#·{≤ìøÏ neT]ø£̋ À e÷s¡TŒ\T

dæús¡‘ê«ìøÏ dü+düÿè‹øÏ eT÷\yÓTÆq eè<äT∆\≈£î nHês√>∑́ +˝À, #̊‘·>±ì ‘·q+˝À,

Á|üe÷<ë˝À¢ yê]ì Ä<äT≈£î+≥÷ yê] >ös¡yêìï, n~Ûø±sêìï ñ+#·>∑*–q ñeTà&ç
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≈£î≥T+ã e´edüúµ Á|üdüTÔ‘·+ $∫Ã¤qïyÓTÆ+~. |ü≥ºD°ø£s¡D‘√ ≈£î≥T+u≤\T ∫qïyÓ’b˛j·÷sTT.

kÕ«s¡ú+ e\¢ Ä]úø£ |üs¡+>± m<ä>∑{≤ìøÏ j·TTe‘· $<̊XÊ\≈£î yÓ[flb˛‘·THêïs¡T. |òü*‘·+>±

eè<äT∆\T ̌ +≥]yês¡T>± $T>∑T\T‘·THêïs¡T. |ü≥ºD≤˝À¢ $‘·+‘·Te⁄\T ̌ +≥]>± ñ+&É≥+

m≈£îÿe ne⁄‘√+~. yê]ô|’ <äTsê>∑‘ê\÷ »s¡T>∑T‘·THêïsTT.

ˇ+≥]>± ñ+&˚  eè<äT∆\ J$‘·+ eT]+‘· <äTs¡“¤s¡eTÚ‘·Tqï~. <˚X¯+˝À

eè<äT∆˝…’q ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ u≤<Ûä´‘· ø=&ÉT≈£î\<˚. ≈£L‘·T]øÏ u≤<Ûä´‘· ˝Ò<äT. ø±ì á

dü+Á|ü<ëj·T+ n&ÉT>∑+{Ï+~. ø=&ÉTøÏÿ ô|[fl ø±>±H̊ ø√&É\T ẙ]+{Ï ø±|ü⁄s¡+ ô|&ÉT‘√+~.

n‘·Ô e÷eT*ï dü]>±Z #·÷ùd |ü]dæú‹ ‘·–Zb˛sTT+~. ø=&ÉT≈£î\T ≈£L&Ü ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT

dü]>±Z #·÷&É≥+ Ò̋<äT. Bì e\¢ eè<äT∆̋ …’q ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T nH̊ø£ ø£cÕº\T |ü&ÉT‘·THêïs¡T.

eè<ë∆ÁX¯e÷\T

uÛ≤s¡‘· <̊X̄+˝À eè<ë∆ÁX̄e÷\T Ç+ø± ÁbÕ#·Ts¡́ + ø± Ò̋<äT. ù|<ä, eT<Ûä́  ‘·s¡>∑‹

esêZ\ yês¡T eè<ë∆ÁX̄e÷\˝À #̊] &ÉãT“\T  #Ó*¢+#̊ |ü]dæú‹˝À ̋ Òs¡T. ñ∫‘· eè<ë∆ÁX̄e÷\T

#ê˝≤ ‘·≈£îÿe. Ç{°e\ ø±\+˝À <Ûäqe+‘·T …̋’q eè<äT∆\ ø√dü+ &ÉãT“\T rdüTø=ì nìï

kÂø£sê´\‘√ eè<ë∆ÁX¯e÷\T q&É|üã&ÉT‘·THêïsTT. $˝≤düe+‘·yÓTÆq J$‘·+, yÓ’<ä´

kÂø£sê´\‘√  eè<ë∆ÁX¯e÷\T q&É|üã&ÉT‘·THêïsTT. $˝≤düe+‘·yÓTÆq J$‘·+, yÓ’<ä´

kÂø£s¡́ + ø£*ŒdüTÔHêïsTT. Á|üuÛÑT‘·«+ eè<äT∆\ $wüj·T+˝À nH̊ø£ ø±s¡́ Áø£e÷\T #̊|ü{≤º*.

ej·TdüT‡  MT]q ø=B› #̊‘·>±ì ‘·q+ m≈£îÿyÓ’q ø=~› ã‘·ø£≥+ ø£wüºeTe⁄‘√+~. eè<äT∆\

nbÕs¡ nqTuÛÑe+, $C≤„q+ m+<äT≈£L |üìøÏsêìyÓ’ b˛j·÷sTT. n_Ûeè~∆ #Ó+~q <̊XÊ\

düe÷»+˝À ôd’‘·+ H̊&ÉT eè<äT∆\ |ü≥¢  Áøös¡́ + m≈£îÿe ne⁄‘√+~. n+<äTe\¢ Ç+{Ï

|üìeTqTwüß\≈£î, Ç‘·s¡ ùdyê<äèø£Œ<∏ä+ ñqïyê]øÏ eè<äT∆\≈£î ùde#̊ùd eè‹Ô̋ À ‘·–q

•ø£åD ÇùdÔ #̊‘·>±ì  dæú‹˝À/ Ò̋eì dæú‹˝À ñqï eè<äT∆\≈£î ‘·–q dü|üs¡́ \T #̊j·T≥+

düT\Te⁄ ne⁄‘√+~. n˝≤π> eè<äT∆\≈£î ‘·–q dü|üs¡́ \T #̊j·T≥+ düT\Te⁄ ne⁄‘√+~.

n˝≤π>  eè<äT∆\≈£î ùdïVæ≤‘·T\THêï Ò̋ø£ qeTàø£yÓTÆq |üìyês¡Tqï yê]øÏ ùde\T eT+∫>±

»s¡T>∑T‘êsTT. á |ü]dæú‘·T˝À¢ πø+Á<ä, sêÅwüº Á|üuÛÑT‘ê«\T, Ä]úø£+>±, kÕe÷õø£+>±,

uÛÖ‹ø£ |üs¡+>± <äTdæú‹ ñqï eè<äT∆\ ø√dü+ eè<ë∆ÁX¯e÷\T ãC≤s¡T¬ø[¢ ø=qT>√fi¯ó¢

#̊j·T≥+ nH̊ø£ dü<äTbÕj·÷\qT #·≥º |üs¡+>± ø£*Œ+#ê*.
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Ç\T¢  ` yê‘êes¡D+

 Ç\T¢ eT+∫ |ü]X̄óÁuÛÑyÓTÆq yê‘êes¡D+˝À ÁbÕ<∏ä$Tø£ nedüsê\qT rs¡Ã>∑*–

e⁄+&Ü*. n$.

s¡ø£åD : ÁbÕ<∏ä$Tø£ nedüs¡yÓTÆq Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq s¡ø£åD, ÄÁX̄j·T+ ø£*Œ+#·>∑\>±*.

≈£î≥T+ã Jeq+: ≈£î≥T+ã JeHêìøÏ nedüs¡yÓTÆq düú̋ ≤ìï ø£*Œ+#·&ÉẙTø±ø±

e+≥ #̊ùd+<äT≈£î, ‹H̊+<äT≈£î, ã≥º\T ñ‘·T≈£îÿH̊+<äT≈£î, düe÷ẙXÊ\≈£î ìÁ<ä, $düs¡®q

ø±s¡́ Áø£e÷\≈£î, e´øÏÔ>∑‘· ø±s¡́ Áø£e÷\≈£î, Ç‘·s¡ ÁbÕ<∏ä$Tø£ ø±s¡́ Áø£e÷\qT rs¡Ã>∑\

dæú‹˝À  ñ+&Ü*. Ç$ dü]>± Ò̋q≥¢sTT‘̊  ñ‘·Œ‹Ô ø±s¡́ Áø£eT+, ≈£î≥T+ã dü+ã+<Ûë\T

<Óã“‹+{≤sTT.

kÕ+|òæTø£ nedüsê\T : Ç\T¢ ÄdüT|üÁ‹øÏ, bÕsƒ¡XÊ\≈£î  e÷¬sÿ{Ÿ, |üPC≤~

ø±s¡́ Áø£e÷\T ìs¡«Væ≤+#̊ >∑T&ç yÓTT<ä\>∑T yê{ÏøÏ n+<äTu≤≥T˝À  ñ+&Ü*.

kÕ+|òæTø£ ø±s¡́ Áø£e÷\T : dü+|òüT+˝À ≈£î≥+ã+ ̌ ø£ uÛ≤>∑+, n+<äTe\¢ dü+|òüT+

≈£î≥T+u≤ìøÏ ùdïVæ≤‘·T\qT düeT≈£Ls¡TÃø√e&É+˝Àq÷, Ç‘·s¡ ùdyê ø±s¡́ Áø£e÷˝À¢, dü+|òüT

ø±s¡́ Áø£e÷˝À¢ bÕ˝§ZH̊+<äT≈£î Ç\T¢ ‘√&ÉŒ&Ü*. B+‘√ m≈£îÿe n_Ûeè~∆ #Ó+<äe#·TÃ.

Ç\T¢  Çø£ dæúsêdæÔ>± e⁄+&ç ≈£î≥+ã dü+πøåe÷ìøÏ <ë]rdüTÔ+~. n+≥Tyê´<ÛäT\T

ìs√~Û+#̊+<äT≈£î M\T>± Ç+{Ï ìsêàD+ e⁄+&Ü*. yê‘êes¡D+ ø±\Twǘ + (<Ûä«ì,

<äTeTTà, <Ûä÷[) qT+∫ s¡øÏå+#̊~>± e⁄+&Ü*. Äs√>±´ìøÏ Vü‰ì ø£*–+#̊ edüTÔe⁄\

‘·j·÷Ø ì\« ñ+#·T Á|ü<˚XÊìøÏ <ä÷s¡+>± ñ+&Ü*. e´øÏ Ô>∑‘·, dü+|ò ü÷ìï

ñ‘̊Ô»|ü]#̊~>±q÷, e÷qdæø£ Äs√>±´ìï ≈£L&Ü ô|+#̊~>± e⁄+&Ü*.

Ç+{Ï ìsêàD+ m˝≤ ñ+&Ü*?

 esê¸\T |ü&çq|ü&ÉT es¡<ä sê≈£î+&Ü e⁄+&˚ $<Ûä+>± m‘Ó’Ôq Á|ü<˚X¯+˝À

düú\+ ñ+&Ü*. ˝Òø£b˛‘˚ m‘·TÔqT ô|+#ê*. <√eT\T, á>∑\T eTTdæπs Á|ü<˚X¯+˝À

ñ+&É≈£L&É<äT. |ü]düsê\T ÄVü‰¢<äø£s¡+>±q÷, eTTK´+>± M~ÛøÏ <ä>∑Zs¡>±q÷ ñ+&Ü*.



eè<äT∆\T ` Äs√>∑́ + 59

<äTeTTà, <Ûä«ì, <äTsê«düq, yêVü≤q sêø£b˛ø£\

s¡B›\≈£î <ä÷s¡+>± ñ+&Ü*µ #·T≥Tº |üø£ÿ\

eT+∫ yÓ\T‘·Ts¡T, >±* e#˚Ã≥≥Tº>± Ç+{Ï

#·T≥÷º ø=+‘· U≤∞ düú\+ ñ+&Ü*. |ü̋ …¢̋ À

nsTT‘̊ düú\+˝À eT÷&√ e+‘·T˝À e÷Á‘·ẙT

Ç\T¢ ø£{≤º*. |ü≥ºD≤˝À¢ dü>∑+ düú\+˝À Ç\T¢

ø£≥ºe#·TÃ. Ç+{Ï n&ÉT>∑T uÛ≤>∑+ (bǫ̀ ¢sY) >∑{Ïº>±

e⁄+&Ü*. y˚&ç ‘·≈£îÿe |ü⁄{Ï º+#˚~>±q÷,

‘̊*ø£>± ø£&çπ>+<äT≈£î, Äπs+<äT≈£î ‘·–q≥T¢>±

>∑#·TÃ #̊sTT+#ê*. |ü>∑Tfīófl Ò̋≈£î+&Ü qTqï>±

e⁄+&Ü*. dü÷ø£åàÁøÏeTT\T, u§~›ø£\T, m\Tø£\T

ìedæ+#· M\Tø±≈£î+&Ü ñ+&Ü*. Ç+{Ï

eTT+<äT H̊\≈£î ¬s+&ÉT Ò̋ø£ eT÷&ÉT n&ÉT>∑T\

m‘·TÔ̋ À Ç+{Ï >∑#·TÃ ñ+&Ü*. C≤]|ü&É≈£î+&Ü

ñ+&Ü*. >√&É\T >∑{Ïº>±q÷, ẙ&çì ‘·≈£îÿe>±

|”\TÃ≈£îH̊~>± ñ+&Ü*. yê‘êes¡D≤ìï ‘·≥Tº≈£îH̊˝≤ ñ+&Ü*. qTqï>± bòÕ¢düº]+>¥ #̊dæ

ñ+&Ü*. >√&É\T ¬s+&ÉT yÓ’|ü⁄˝≤ bÕ¢düº]+>¥ #˚dæ ‘Ó\T|ü⁄ ˝Òø£ Áø°eTT s¡+>∑T y˚dæ

ñ+&Ü*. ô|’ ø£|ü ø£̇ dü+ 10 n&ÉT>∑T\  m‘·TÔ̋ À ñ+&Ü*. esê¸ìøÏ ø±s¡>∑÷&É<äT.

ø£˙dü+ ¬s+&ÉT >∑<äT˝…’Hê ñ+&Ü*. ˇø√ÿ >∑~ yÓ’XÊ\´+ 120 #·<äs¡|ü⁄ n&ÉT>∑T\T

ñ+&Ü*. ìedæ+#·&ÜìøÏ eTìwæøÏ 100 #·<äs¡|ü⁄ n&ÉT>∑T\T nedüs¡+. |òüTD|ü]e÷D+

: Á|ü‹ eTìwæøÏ 500 |òüTq|ü⁄ n&ÉT>∑T\ qT+∫ 1000 |òüTq|ü⁄ n&ÉT>∑T\T ñ+fÒ >±*

dü]b˛‘·T+~. ìedæ+#̊ >∑<äT˝À¢ Á|ü‹ >∑~ø° ¬s+&ÉT øÏ{Ïø°\T ñ+&Ü*. øÏ{Ïø°\T, ‘·\T|ü⁄\T

yÓ’XÊ\´+ >∑~H̊\ uÛ≤>∑+˝À 2/5 e+‘·T ñ+&Ü*. >∑<äT˝À¢ yÓ\T‘·Ts¡T u≤>± e#̊Ã≥T¢

ñ+&Ü*. Ç+{ÏøÏ e+≥>∑~ $&ç>± ñ+&Ü*. e+≥ >∑~˝À ‹H̊ |ü<ësêú\T ‘·j·÷s¡T

#̊düT≈£îH̊+<äT≈£î, ì\Te e⁄+#·T≈£îH̊+<äT≈£î kÂø£s¡́ +, yÓ\T‘·Ts¡T, >±* e#̊Ã~>± ñ

+&Ü*. ̇ {Ï, Å&Ó’H̊J kÂø£s¡́ + ñ+&Ü*. |üø£ÿ eTs¡T>∑T<=&ç¶ ñ+&Ü*. eè<äT∆\≈£î kÂø£s¡́ +>±

bÕXÊÃ‘·́   |ü<ä∆‹˝À ñ+&Ü*. øÏ+<ä >∑#·TÃ C≤]|ü&É≈£î+&Ü ñ+&Ü*. kÕïHê\ >∑~

$&ç>± ñ+&Ü*. n&ÉT>∑T uÛ≤>∑+ C≤]|ü&É≈£î+&Ü ñ+&Ü*. #Ó‘êÔ, #Ó<ësêìï Ç+{ÏøÏ

<ä÷s¡+>± bÕπsj·÷*. Ç+{ÏøÏ ˙{Ï kÂø£s¡´+, $<äT´‘Y kÂø£s¡´+ ñ+&Ü*. ã≥º\T

ñ‹πø+<äT≈£î, n+≥T¢ ‘√ẙT+<äT≈£î ‘·–q kÂø£s¡́ + ñ+&Ü*.

uÛ≤sê´uÛÑs¡Ô\T ‘·|üŒ ‘=$Tà<˚fi¯ófl ì+&çq ne÷àsTT\T, nu≤“sTT\T $&ç>±

ñ+&Ü*.
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ø±\Ø\ ìj·T+Á‘·D` Jeq Á|üe÷D+

 Jeq $<Ûëq+˝À e÷s¡TŒ\T, Äs√>∑́  |ü]s¡ø£åD  m≈£îÿe ø±\+ J$+#·&ÜìøÏ

M\T ø£*ŒkÕÔsTT. eè<ë∆|ü´eTH˚ Á|üÁøÏj·T |üsê´es¡D e÷s¡TŒ\≈£î nqT>∑TD+>±

e÷s¡TÃø√<ä–q $<Ûä+>± ñ+≥T+~. eè<ë∆|ǘ + düMT|æ+#êø£ ̌ ø£ÿ n+&Éø√X̄+ (eTVæ≤fī˝À¢

e÷Á‘·y˚T) Á|üD≤[ø£ Á|üø±s¡+ eTTdü*<Ó’b˛sTT ‘·q <Ûäsêà\qT |üP]Ô>± ø√˝ÀŒ‘·T+~.

Ç+ø£ @ Ç‘·s¡ nej·TeeT÷ Ç˝≤ Á|üD≤[ø£ Á|üø±s¡+ eTTdü*<Ó’ <Ûäsêà\qT ø√˝ÀŒ<äT.

eè<ë∆|ǘ  ìyês¡D˝À ø±\Ø\ ìj·T+Á‘·D, yê´j·÷eT+, $≥$TqT¢ eTTK´bÕÁ‘·

eVæ≤kÕÔsTT. ø±\Ø\ ìj·T+Á‘·D : »+‘·Te⁄˝À¢ »]|æq |ü]XÀ<Ûäq˝À¢  ‘̊*q $wüj·T+

@+f+fÒ ø±\Ø ìj·T+Á‘·D kÕ<Ûës¡D Jeq Á|üe÷D≤ìï >=|üŒ>± ô|+#·T‘·T+~.

nø±\ eTs¡D≤ìï ø£*Z+#̊ »ãT“\qT Ç~ ìyê]düTÔ+~. ø±\Ø\ ìj·T+Á‘·D s¡ø£Ôb˛≥TqT,

s¡ø£Ô+˝À >∑÷¢ø√E kÕúsTTì  Áf…Æ–¢»sêsTT&é‡ kÕúsTTì, ‘·≈£îÿe kÕ+Á<ä‘· >∑\ …̋’b˛Ábı{°Hé

ø= …̋dæºsê Ÿ̋ kÕúsTTì ‘·–Z+∫ m≈£îÿe kÕúsTT …̋’b˛Áb˛{°Hé ø= …̋dæºsê Ÿ̋ kÕúsTTì ô|+∫

mbıÁb˛{°Hé̀  m kÕúsTTì ô|+∫ >∑T+&Ó≈£î s¡ø£Ô+ düs¡|òüsê #˚ùd ø£s√qØ <ÛäeTqT\T

»ãT“qT ‘·≈£îÿe #˚düTÔ+~ ø±\Ø\ ìj·T+Á‘·D Ks¡TÃ˝Òì~. kÕ<Ûës¡D Á|ü»\≈£î

n+<äTu≤≥T˝À ñ+&̊ Ä#·]+#̊ Á|üÁøÏj·T. Bì e\¢ Jeq Á|üe÷D+ ô|s¡>∑T‘·T+~.

ø±\Ø\ ìj·T+Á‘·D yÓTÆ{Àø±+Á&çj·÷ ñ‘·Œ‹Ô #̊ùd ej·TdüT≈£î dü+ã+~Û+∫ Á|ò”sê&çø£̋ Ÿ‡

ô|s¡T>∑T<ä\qT HÓeTà~+#̊˝≤ #̊düTÔ+~. n+‘̊ø±ø£ <Ûë‘·Te⁄\T u≤>∑T#̊j·T Ò̋ì Äø°‡ø£s¡D

Vü‰ìì HÓeTà~+|ü#˚düTÔ+~. ‘·<ë«sê J$‘·+ eT*<äX¯˝À e#˚Ã ø±´q‡s¡T¢, X¯óø±¢\T,

eT<ÛäTẙTVü≤+, n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T, eT÷Á‘·|æ+&Ü\ düeTdǘ \T ekÕÔsTT. Çẙ ø±ø£  ñ‘·Œ‹Ô

nj̊T´ j·÷+{Ïu≤&ûdt e\¢ yê´~Û qT+∫ s¡ø£åD ø£*–+#̊ »ãT“\T ≈£L&Ü sêe&Üìï

Ä\dü´+ #˚düTÔ+~. nsTT‘˚ ø±\Ø\ ìj·T+Á‘·D eTØ rÁe+>± ñ+&É≈£L&É<äT.

n~  ÄVü‰s¡+ ˝À|ü+ e\¢ ø£*π> »ãT“\≈£î <ë]rdüTÔ+~. n˝≤π> |æ\¢\≈£î ‘·–q+‘·
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ÄVü‰s¡+ Çyê«*. 20 @fī¢ ej·TdüT qT+#̊ ø±\Ø\ ìj·T+Á‘·D ÁbÕs¡+_ÛùdÔ m≈£îÿe

ø±\+ J$+#̊ neø±X̄+ ñ+~. nsTT‘̊ düeT‘·T\ ÄVü‰s¡+, X̄Øs¡ us¡Te⁄, m‘·TÔ,

u≤&ûe÷dt Ç+&Óø̆‡\qT <äèwæº̋ À ñ+#·T≈£îì ø±\Ø\qT rdüTø√yê*. n‹>± ø±\Ø

ìj·T+Á‘·D #˚ùdÔ eTVæ≤fi¯˝À¢ ãs¡Te⁄ ‘·–Z+#·&Éy˚T ø±≈£î+&Ü dü+‘êH√‘·Œ‹Ô X¯øÏÔì

ã\V”≤q|üs¡TdüTÔ+~. ñ|ü, e÷+düø£è‘·TÔ\qT ≈£L&Ü |ü]$T‘·+>± rdüTø√yê*. ø±\Ø\

ìj·T+Á‘·D ‘·–q+‘·>± ñ+&Ü*. eTq Äj·TTπs«<ä+˝À #Óù|Œ ªñ|üyêdü+µ yêsêìøÏ

ˇø£ kÕ]/ ˇø£ |üP≥ #̊j·T≥+ dü+<äsê“¤ìï ã{Ïº eT+∫ |ü<ä∆‘̊.

yê´j·÷eT+ : n~Ûø£ ãs¡Te⁄qT ‘·–Z+#·Tø√e&ÜìøÏ ø±\Ø\ ìj·T+Á‘·D,

yê´j·÷eT+ ¬s+&É÷ nedüs¡yÓTÆqẙ. eè<ë∆bÕ´ìï ìyê]+#̊+<äT≈£î yê´j·÷eT+ eTTK´

bÕÁ‘· b˛wædüTÔ+~. Bì e\¢ >∑T+&Ó, s¡ø£Ô Á|üdüs¡D eT+&É̋ ≤ìøÏ ˝≤uÛÑ+ ø£\T>∑T‘·T+~.

‘·<ë«sê s¡ø£Ô b˛≥TqT, ÇqT‡*Hé Á>∑Vü‰ø±\qT, >∑÷¢ø√dt düeTdæú‹, meTTø£\ kÕ+Á<Ûä‘·,

<Ûäsêà\ |üìrs¡T kÕúsTT ≈£L&Ü ˝≤uÛÑ|ü&É‘êsTT. n+‘˚ø±ø£ uÛ≤e⁄ø£‘·qT ô|+∫,

kÕe÷õø£|üs¡+>± dü+ã+<Ûë\qT ô|+#·T‘·T+~. ìÁ<ä̋ Ò$Tì, eT\ã<ä›ø±ìï ‘·–ZdüTÔ+~.

n+‘̊ø±ø£ ª|ü&çb˛e&Üìïµ ‘·–ZdüTÔ+~. q&Ée&É+, á‘· ø=≥º&É+ e+{Ï yê´j·÷e÷\T

#̊ùdÔ eè<ë∆bÕ´ìï ø=+‘· ø±\+ ìyê]+#·Tø√e#·TÃ.

$≥$TqT¢ : $≥$THé `dæ, Ç \qT ÄVü‰s¡+˝À ‘·–q+‘·>± rdüTø√yê*.

BìøÏ ¬s+&ÉT ø±s¡D≤\THêïsTT. n$ ˇø£{Ï.... á dü+jÓ÷>∑|ü<ësê∆\T Äø°‡ø£s¡D+

»s¡>∑≈£î+&Ü #·÷ùd |ü<ësêú\qT ne&É+ e\¢ Á|ò”sê&çø£̋ Ÿ‡ kÕúsTTì ‘·–Z+∫ X̄ØsêìøÏ

qcÕºìï ìyê]kÕÔsTT. ¬s+&ÉT $≥$THé `dæ <Ûä«+düyÓTÆq ẙT{Àø±+Á&çj·T m+C…’eTT\T

|ü⁄qsYì]à+#̊+<äT≈£î düVü‰j·T+ #̊düTÔ+~. <Ûë‘·Te⁄\T≈£î \uÛÑ́ eTj̊T´ m{Ï|æ yÓTT‘êÔìï

ô|+#·&É+˝À CÀø£́ + #̊ùd ÄøÏ‡&̊{Ïyé bòÕk˛Œ] Ò̋wüHé̋ À á yÓTÆÁ{Àø±+Á&çj·÷ m+C…’eTT\

|ü⁄qsYì]à+#˚+<äT≈£î düVü‰j·T+ #˚düTÔ+~. <Ûë‘·Te⁄\≈£î \uÛÑ́ eTj˚T´ m{Ï|æ yÓTT‘êÔìï

ô|+#·&É+˝À CÀø£́ + #̊ùd ÄøÏ‡&̊{Ïyé bòÕk˛Œ] Ò̋wüHé̋ À á yÓTÆÁ{Àø±+Á&çj·÷ m+C…’eTT\≈£î

bÕÁ‘· ñ+≥T+~. eè<äT∆\ Äs√>∑́  kÕúsTTì ô|+#̊+<äT≈£î ÄVü‰s¡+˝À $≥$TqT¢ ‘·–q+‘·>±

ñ+&Ü*.

Áø√$Tj·T+ : eè<äT∆\ ÄVü‰s¡+˝À Áø√$Tj·T+ ñ+&Ü*. Áø√$Tj·T+ ˝À|ü+

e\¢ ÇqT‡*Hé #·s¡́ \T ˝À|üuÛÑ÷sTTwüºyÓTÆq eT<ÛäTy˚TVü≤+, Ä~Ûø£ ãs¡Te⁄, nkÕ<Ûës¡D

ø=e⁄«≈£î, n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T≈£î, ø£s=q] <ÛäeTqT\ »ãT“≈£î <ë]rkÕÔsTT.

bı>∑‘ê>∑e<äT› : bı>∑‘ê>∑&É+ e\¢ }|æ]‹‘·TÔ̋ À¢ e÷s¡TŒ\T e∫Ã Bs¡Èø±\

ÁuÀ+¬ø’{Ïdt, m+ô|’dæe÷{°, }|æ]‘·TÔ\ ø±´q‡sY ekÕÔsTT. n+<äTø£ì bı>∑ ‘ê>∑&É+

e÷H̊j·÷*. >∑T{≤ÿ, bÕHé eTkÕ˝≤, »sê›bÕHé\T ≈£L&Ü e÷Hê*.
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eè<ë∆|ǘ +˝À X¯g ∫øÏ‘·‡\T

eè<äT›\T @&Ü~ø√kÕ] s¡ø£Ô+, eT÷Á‘· |üØø£å\T #̊sTT+#·Tø√yê*. HÓ\ø√kÕ]

s¡ø£Ôb˛≥TqT |üØøÏå+#·Tø√yê*. @<Ó’Hê »ãT“ e∫Ãq|ü&ÉT eè<äT∆\T yê´~Û ìsê›s¡D

ø√dü+ &Üø£ºsY dü\Vü‰ ẙTs¡≈£î nedüsêìï ã{Ïº |üØø£å\T #̊düTø√yê*.

s¡ø£Ô|üØø£å\T : dæ_|æ $‘Y ÇmdtÄsY, ã¢&é |òüsY eT Ò̋]j·÷ bÕs¡ôd’{Ÿ‡, *|æ&é

Ábıô|ò’̋ Ÿ, *esY |òü+ø£åHé f…dtº, ã¢&é |òüsY yÓ’&Ü Ÿ̋ f…dtº, ã¢&é j·T÷]j·÷, ã¢&é |òüsY

ô|’̋ Ò]j·÷, d”s¡yéT ÁøÏj·÷{ÏìHé, d”s¡yéT m\Áø√º̋ …’{Ÿ‡, bòÕdæº+>¥ ã¢&é wüT>∑sY, b˛dtº

ÁbÕ+&çj·T Ÿ̋ ã¢&é wüT>∑sY, ã¢&é |òüsY ôV≤#Y◊$, ã¢&é |òüsY j·T÷]ø̆ j·÷dæ&é, ÁøÏj·÷{ÏìHé

øÏ¢j·T¬sHé‡ f…dtº, d”s¡yéT ø±*¸j·T+, ã¢&é |òüsY ø£\ÃsY n+&é ôdì‡{Ï${Ï f…dtº, ôV≤#Y_m1dæ,

ôV≤#Y_mdt mõ, d”s¡+ myÓTÆ̋ ÒCŸ, dæmdtm|òt nHê*dædt, |üP´s¡̋ Ÿ/nôd’{Ïø̆ |òüP¢sTT&é

nHê*dædt, ø±¢{Ï+>¥/ ;¢&ç+>¥ f…ÆyéT, Ms¡́  |üØø£å,  q÷´ÁøÏj·TsY yÓT&çdæHé |üØø£å\T

(]H√Á>±+).

ÇeT÷´H√>√¢_Hé |üØø£å\T : ◊õ õ, ◊õ m+.

eT÷Á‘·|üØø£å\T : j·T÷]Hé |òüsYu…’̋ Ÿ kÕ\Tº‡, u…’̋ Ÿ |æ>¥à+{Ÿ‡, j·T÷]Hé |òüsY

øÏ{ÀHé u≤&ûdt. 24 >∑+≥\ j·T÷]Hé ÁøÏj·÷{ÏìHé øÏ¢j·T¬sHé‡ f…dtº. j·T÷]Hé |òüsY

ø£\ÃsY ôdì‡{Ï${° f…dtº.

eT\ |üØø£å : |üsêqï Je⁄\ >∑T&ÉT¢ Ò̋ø£ dædüTº\ ø√dü+, s¡ø£Ô+ ø√dü+.
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Ç‘·s¡ |üØø£å\T : ãj·÷|”‡, ø£fī¢≈£î dü+ã+~Û+∫q |üØø£å\T, $ìøÏ&ç |üØø£å\T.

mø̆‡ π̀s ( #Ûê‹, @ uÛ≤>∑yÓTÆHê), Çõdæ, 2&ç Çø√, Áf…&é$T Ÿ̋ f…dtº, j·÷+õjÓ÷Á>±+,

nÁ˝≤ºkÂ+&é kÕÿì+>¥ Ä|òt nu≤¶$THé (@ uÛ≤>∑yÓTÆHê),  dæ{Ï̀ kÕÿHé, m+ÄsY◊, &Ü|ü¢sY

|üØø£å, uÀHé &Óì‡{ÀyÓTÁ{°, ø£fiË¢ |üØø£å, #·s¡à |üØø£å, m|òtmHémdæ.

X¯g ∫øÏ‘·‡\T

eè<ë∆|ǘ +˝À »]π> n‘·́ edüs¡ X̄ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ nq+‘·s¡+ dü+uÛÑ$+#̊ eTs¡D≤˝À¢

70 XÊ‘·+ M]ẙ.  n+<äTe\¢ X̄ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ #̊sTT+#·Tø√e&ÜìøÏ nH̊ø£ C≤Á>∑‘·Ô\T

rdüTø√yê*. H=|æŒ ø£*–+#·ì |æ‘êÔX¯j·T+ sêfi¢̄qT ‘=\–+#˚+<äT≈£î X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡

nedüs¡+ ˝Ò<äT. n˝≤π> H=|æŒô|&ÉT‘·Tqï yÓ÷ø±* H=|æŒøÏ yÓ÷ø±* ∫|üŒqT uÛÑØÔ

#̊j·Tqø£ÿs¡̋ Ò<äT. X̄ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡\T nedüs¡yÓTÆq eè<äT∆\qT C≤Á>∑‘·Ô>± |üØø£å\T »]|æ

Á|üe÷<äø±s¡ø±\qT ≈£L&Ü >∑T]Ô+#ê*. eè<äT∆\T |ü⁄{Ïºq ‘̊~ qT+∫ ̋ …øÏÿ+∫q ej·TdüTqT

ø±≈£î+&Ü yê] <ës¡T&ÛÜ´ìï ã{Ïº ej·TdüTqT #·÷&Ü*. ej·TdüTqT ã{Ïº ø±ø£ eè<äT∆\

Äs√>∑́  dæú‹ì ã{Ïº X̄ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ #̊j·÷˝≤? e<ë›? nì &Üø£ºs¡T¢ ìs¡ísTT+#ê*. s√–

X̄Øs¡ <Ûäsêà\ dæú‹, »ãT“ rÁe‘·qT ≈£L&Ü |ü]>∑D˝ÀøÏ rdüTø√yê*.

eTs¡D≤\≈£î ø±s¡D+?

n|üŒ{Ïπø Oqï »ãT“‘√bÕ≥T Ç‘·s¡ »ãT“\T... eT<ÛäTẙTVü≤+, ø£s=q] »ãT“,

n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T, s¡ø£ÔHêfi≤\ »ãT“, }|æ]‹‘·TÔ\ >±* e÷sêZ̋ À¢ Ä≥+ø£+>± Oqï

»ãT“, e÷qdæø£ »ãT“, |üø£åyê‘·+, meTTø£\T ã\V”≤qeTe&É+, eT÷Á‘·|æ+&Ü\T

#Ó&çb˛e&É+, bÕ]ÿHédüHé yê´~Û. >∑T+&Ó ø=≥Tº≈£îH˚ y˚>∑+ ‘·>∑Z&É+,  e÷qdæø£ X¯øÏÔ

‘·>∑TZ<ä\, X̄ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ ˇ‹Ô&çøÏ JeÁøÏj·T|üs¡+>± ‘·≈£îÿe »yêãT<ëØ‘·q+. e÷qdæø£

e´<Ûä/ kÕ+|òæTø£ ø±s¡D≤\  e\¢ yê´~Û ìsê∆s¡D˝À C≤|ǘ +. eT‘·TÔ eT+<äT Ç#˚Ã

eTT+<äT, Ä|üπswüHé≈£î eTT+<äT ‘·>∑T |üØø£å\T #̊j·÷*. Ä|üπswüHé ‘·sê«‘· C≤Á>∑‘·Ô\T

rdüTø√yê*. ø=ìï yê´<ÛäT\≈£î |òæõjÓ÷<∏Ós¡|” nedüs¡+.
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˙fīó¢ m≈£îÿe>± ‘ê>±*

eTq X̄Øs¡+˝À <ë<ë|ü⁄ 69 XÊ‘·+ π̇s. ˙{Ï̋ À X̄Øs¡+ ãs¡Te⁄ |ü~ XÊ‘·+

ø√˝ÀŒsTTHê eTs¡D+ dü+uÛÑ$+#=#·TÃ. n+<äTø£ì X̄Øs¡+ eTqT>∑&É≈£î ‘·–q+‘·

˙{Ïì (s√p Äs¡T >±¢düT\T) ‘ê>±*. düTe÷s¡T eT÷&ÉT ©≥s¡¢ ˙fīó¢ ‘ê>∑&É+

eT+∫~. eè<äT∆̋ À¢ eT÷Á‘·$düs¡®q≈£î yÓfī¢&É+ ø£wüºeTì ˙fīó¢ ‘·≈£îÿe ‘ê>∑T‘ês¡T.

‘êπ> ˙fī¢ e\¢ nH̊ø£ ˝≤uÛ≤\THêïsTT nH̊ $<Ûë\T>± ø√˝ÀŒsTTq <ëìï

‘êπ> ˙s¡T uÛÑØÔ #̊düTÔ+~. \eD≤\qT, KìC≤\qT |ü\#·q #̊dæ eT÷Á‘·|æ+&Ü\

<ë«sê $dü]®+|üCÒdæ eT÷Á‘·|æ+&Ü˝À¢ sêfīó¢ ‘·j·÷s¡e&É≈£î+&Ü ̇ s¡T düVü≤ø£]düTÔ+~.

‘êπ> ̇ {Ïì ‘·–q+‘·>± ‘ê–‘̊, Ä ̇ s¡T yê´<ÛäT\T ø£*–+#̊ u≤´ø°º]j·÷qT ãj·T≥≈£î

HÓ{Ïºẙdæ eT÷Á‘·|æ+&É+, eT÷Á‘·Hêfī+, eT÷Á‘·ø√X̄+˝À yê´~Û sê≈£î+&Ü #̊düTÔ+~.

n~Ûø£ ãs¡Te⁄ Oqïyês¡T ‘·–q+‘ê ˙s¡T ‘ê>±*. Bì e\¢ eT\ã<ä›ø±ìï

ìyê]+#=#·TÃ. eT÷Á‘·ø√X̄+ ‘·q <Ûäsêàìï ‘·–q+‘·>± ìs¡«Væ≤+#· >∑\T>∑T‘·T+~.

nsTT‘˚ |ü+|ü⁄˙s¡T, u≤$ ˙s¡T Äj·÷ ÁbÕ+‘ê\qT ã{Ïº ø=ìï \eD≤˝≤qT,

ø£\Twæ‘ê\qT ø£*– O+{≤sTT. ≈£qTø£ ˙{Ïì eTs¡>∑ø±∫, #·˝≤¢]Ã, M\T+fÒ

X̄óÁuÛÑyÓTÆq C≤Á>∑‘·Ô\T rdüT≈£îì ‘ê>±*. Ä]úø£ k ų́eT‘· O+fÒ e÷¬sÿ{Ÿ̋ À \_Û+#̊

$Tqs¡̋ Ÿ yê≥sYqT yê&=#·TÃ.

ø=ìï dü÷#·q\T : uÛÀ»HêìøÏ eTT+<äT >±¢düT ˙fīó¢ ‘ê>±*. |ü&ÉT≈£îH̊ eTT+<äT

ˇø£ >±¢düT ˙fīó¢ ‘ê>±*. {°M #·÷ùd≥|ü&ÉT, ù||üs¡T #·~ẙ≥|ü&ÉT, ‘êπ> ˙{Ïì

ø=~› ø=~›>± #·|üŒ]dü÷Ô ‘ê>±*. ø±\Ø\T ô|+#·ì ˙s¡T eT+∫ Wwü<Ûä+ ≈£L&Ü.
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Js¡íø√X¯ dü+s¡ø£åD m˝≤?

ns¡úsêÁ‹ @ ¬s+&ÉT>∑+≥\ø√ MTs¡T ø=ìï X̄u≤›\≈£î ìÁ<ä̋ Òe#·TÃ. n$ MT

bı≥º qT+&ç ekÕÔsTT. $|üØ‘·yÓTÆq ‘̊qTŒ\T, ø£&ÉT|ü⁄˝À >∑T&É>∑T&É, ø£&ÉT|ü⁄H=|æŒ. ø£&ÉT|ü⁄H=|æŒ

Ä– Ä– sêe≥+, }|æ] dü\|ü̋ Òq+‘· u≤<Ûä. ø£&ÉT|ü⁄ Oã“s¡+>± O+&É≥+, #Ûêr

H=|æŒ ≈£L&Ü edüTÔ+~. ø£&ÉT|ü⁄˝À, #Ûêr˝À eT+≥ sêy=#·TÃ. MT≈£î ÁbÕD≤\T b˛j̊T≥T¢

u≤<Ûä  ø£\>=#·TÃ. M≥ìï+{Ïø° ø±s¡D+? MTs¡T n+‘·≈£î eTT+<äT s¡T∫>± e⁄+<äH√,

O∫‘·+>± edüTÔ+<äH√ Ò̋ø£ ø£&ÉTbÕÁ‘êìø√ n‹>± ÄVü‰s¡+ (e÷+dü+, ø√&çe÷+dü+,

#̊|ü) rdüT≈£îHêïs¡T. dü]>±Z X̄óÁuÛÑ+ #̊j·Tø√, O&Éø£ÿb˛‘̊H√ yÓTT‘êÔìøÏ  á ÄVü‰s¡+

dü]>±Z Js¡í+ ø±<äT. eTkÕ˝≤~qTdüT\T m≈£îÿyÓ’ MT Js¡íø√X̄+ uÛÑ]+|üsêì>± O+<äqïe÷≥.

n+<äTe\¢ nìï nej·Tyê\‘√bÕ≥T Js¡íø√XÊìï ≈£L&Ü dü]>±Z #·÷düTø√yê*. eè<äT∆\T

$T‘êVü‰sêìï ˇø£ÿkÕπs ø±≈£î+&Ü eT÷&ÉT ˝Òø£ Hê\T>∑T kÕs¡T¢ rdüTø√e#·TÃ.

á \ø£åD≤ Ò̋ø±ø£ $πs#·Hê\e≥+, ndü\T ø±ø£ eT\ã<ä›ø£+>± O+&É&É+, yê+‘·T\e≥+,

ã+ø£ HÓ‘·TÔs¡T $πs#·Hê\e≥+, |üsêqï Je⁄\T |ü&çb˛e≥+, ø±yÓTs¡T¢ ne≥+, ÄVü‰s¡+

$wü|üP]‘·yÓTÆ yê+‘·T\T, $πs#·Hê\T sêe≥+, Js¡íø√X̄+˝À |ü⁄+&ÉT|ü&É≥+, Ç]≥ãT Ÿ̋

u§yÓÓ̋ Ÿ dæ+Á&√+, ø√¢eTÁ>∑+~Û yê|ü⁄, ø£\sê, f…ÆbòÕsTT&é, ndüq+˝À |ü⁄+&ÉT¢ Ädüq+ |üø£ÿ

nkÕ<Ûës¡D <ë«s¡+ Js¡íø√XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫q yê´<ÛäT\T.

á »ãT“\˙ï eTT+<äT>± sê≈£î+&Ü ìyê]+#·Tø√yê*. ∫øÏ‘·‡ ø£Hêï ìyês¡D

eTTK´+. ø£\sê, f…ÆbòÕsTT&é ø±yÓTs¡¢≈£î eTT+<äT>± {° ø±\T rdüTø=e#·TÃ. ÄVü‰sêìøÏ

dü+ã+~Û+∫q edüTÔe⁄\qT X̄óÁuÛÑ+>± ø£&ç–, u≤>± O&çøÏ+#·≥+ <ë«sê |üsêqïJe⁄\

u≤]qT+&ç ø=+‘· s¡ø£åD ø£*Œ+#·Tø=e#·TÃ. ej·TdüT ô|s¡T>∑T‘·Tqïø=B› Js¡íX̄øÏÔ ≈£L&Ü
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‘·–Zb˛‘·T+~. #˚‘·T\T X¯óÁuÛÑ+>± ø£&ÉT≈£îÿì $T‘·+>± ÄVü‰s¡+ rdüTø√yê*. eT+∫

˙{Ïì ø±∫  e&Éb˛dæ ‘ê>±*. #·<ä›qï+, #·~› ≈£Ls¡\T, eT÷‘·\T Ò̋ì ÄVü‰s¡|ü<ësêú\T

‹q≈£L&É<äT. ù|>∑T\T Áø£eT+>± e⁄+&Ü\+fÒ ìj·T$T‘· ˝Òø£ ˇπø y˚fi¯˝À¢ uÛÀ»q+

#̊j·÷*. n˝≤π> ̌ πø ẙfī˝À eT\ $düs¡®q≈£î yÓfi≤¢*. eTTøÏÿ eTTøÏÿ eT\$düs¡®q #̊j·Tsê<äT.

düTK+>± eT\$düs¡®q m˝≤ e⁄+&Ü\+fÒ ∫\¢s¡ dü+Nì $dæ]ẙdæq≥T¢>± e⁄+&Ü*.

 ø£&ÉT|ü⁄˝ÀeT+≥ : #Ûêr meTTø£ øÏ+<ä eT+≥>± e⁄+&É≥+, ø£&ÉT|ü⁄ ô|’uÛ≤>∑+˝Àq÷,

>=+‘·T˝ÀqT eT+≥>± e⁄+&É{≤ìï ø£&ÉT|ü⁄ eT+≥>± Ò̋ø£ Vü‰sYº ãsYï>± >∑T]Ô+#·e#·TÃ.

eTT+<äT≈£î e+>∑≥+ e\¢ ø±ì, yÓ*¢øÏ˝≤ |ü&ÉTø√e≥+e\¢ø±ì, @yÓTÆHê ‹+fÒ>±ì

‘·–Zb˛‘·T+~. eTq ÄVü‰s¡ Hê[ø£ ÁøÏ+~uÛ≤>±ìøÏ, JsêíX̄j·÷ìøÏ eT<Ûä́  ÁøÏ+~ ÄVü‰s¡

Hê[ø£ dæŒ+ø£ºs¡T O+≥T+~. á dæŒ+ø£ºs¡T e÷eT÷\T>± ÄVü‰sêìï ‘·s¡+>∑ #·\qØ‹

|ü<ä∆‹ <ë«sê ÄVü‰s¡Hê[ø£ qT+&ç ÄVü‰sêìï JsêíX¯j·T+˝ÀøÏ |ü+|ü⁄‘·T+~. ø=ìï

düeTj·÷˝À¢ á ø£+&És¡+ |üì #˚j·Tø£b˛e≥+ e\¢ JsêíX¯j·T+ qT+&ç ÄVü‰s¡+

JsêíX̄j·TÁ<äyê\‘√ ø£*dæ ÄVü‰s¡ Hê[ø£̋ ÀìøÏ, >=+‘·T˝ÀøÏ edüTÔ+~. eT+≥ |ü⁄{ÏºdüTÔ+~.

ÄVü‰s¡+, JsêíX̄j·T s¡kÕ\ rÁe‘·qT ã{Ïº ˇø√ÿkÕ] ÄVü‰s¡ Hê[ø£̋ À |ü⁄+&ÉT¢ ekÕÔsTT.

ø±|ò”, ìeTà, Hê]+» s¡dü+, #êø̆ …̋{Ÿ, Ä\ÿVü‰\T, >∑s¡+ eTkÕ˝≤  |ü#·Ãfīó¢, $T]Ã

ãJ®\T, ø±s¡+ m≈£îÿe>± ‹q≥+e\¢ ≈£L&Ü #Ûêr˝À, ø£&ÉT|ü⁄˝À eT+≥ |ü⁄&ÉT‘·T+~.

u≤>± ẙ&ç>±e⁄qï ÄVü‰sêìï ‹q≥+e\¢ >±ì, u≤>±ẙ&ç>±e⁄qï {°, ø±|ò”\T ‘ê>∑≥+

e\¢>±ì ÄVü‰s¡Hê[ø£≈£î Vü‰ìø£*ZkÕÔsTT. ̇ {Ï̋ À ø√u≤\Tº  ø£*|æ‘ê–Hê eT+≥ edüTÔ+~.

>∑s¡“¤ìs√<ÛëìøÏ yê&̊ _fī¢̋ À¢ì ÁbıC…dæºsêHé, Oã“kÕìøÏ yê&̊ ~∏jÓ÷ô|ò*¢Hé, >∑T+&Ó »ãT“˝À¢

yê&˚ eT+<äT\T, $≥$THé`dæ ø£&ÉT|ü⁄ eT+≥qT |ü⁄{ÏºkÕÔsTT. dæ>∑¬s≥¢˝Àì ªìø√{ÏHé

≈£L&Ü Vü‰s¡Tº ãsYïµ qT ø£*ZdüTÔ+~.

 rdüTø√yê*‡q C≤Á>∑‘·Ô\T

1. π̌økÕπs ‹q≥+ ø£Hêï ø=~›ø=~›>± m≈£îÿe kÕs¡T¢ (eT<Ûä́  e´e~Û‘√) ‹+fÒeT+∫~.

ìÁ<ä≈£î eTT+<äT #̊ùd uÛÀ»q+ ø=ìï >∑+≥\T eTT+<äT>± #̊j·÷*.

2. eT+≥ø£*Z+#̊ |ü<ësêú\qT ‹qsê<äT. dæ>∑πs≥T¢ ‘ê>∑sê<äT. eT+≥ø£*Z+#̊ eT+<äT\qT

yê&Ésê<äT. eT+∫˙fī¢qT ø=+#Ó+ ø=+#Ó+>± ‘ê>±*.
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3. uÛÀ»q+ #̊j·T>±H̊ ø£̇ dü+ e+<ä n&ÉT>∑T …̋’Hê q&Éyê*. yÓ+≥H̊ |ü&ÉTø√≈£L&É<äT.

4. ‘·\yÓ’|ü⁄øÏ m‘·TÔ>± e⁄+&̊≥T¢ eT+#êìï dü]#̊düTø√yê*.

5. <äTdüTÔ\T eTØ _>∑T‘·T>± e⁄+&É≈£L&É<äT.

Vü‰j·÷{ŸsY‡ ôV≤]ïj·÷ : #Ûêrì Vü≤è<äj·÷ìï ẙs¡T#̊ùd &Éj·÷Á|òüyéT˝À ˇø£

s¡+Á<Ûä+ <ë«sê ÄVü‰s¡Hê[ø£ Vü≤è<äj·T+˝ÀøÏ Á|üy˚•+∫ Js¡íø√X¯eTT‘√ ø£\TdüTÔ+~.

ej·TdüT MT]q|ü⁄&ÉT ø£+&Ésê\T ã\V”≤q|ü&ç JsêíX̄j·T+ ô|’uÛ≤>∑+ á s¡+Á<Ûä+ <ë«sê

#Ûêr˝Àì C≤]b˛sTTq|ü⁄&ÉT Væ≤j·÷≥dt ôV≤]ïj·÷ n+{≤s¡T. n|ü&ÉT #Ûêr˝À

uÛÑj·T+ø£s¡+>± H=|æŒ>± edüTÔ+~. Ç~ >∑T+&Ó H=|æŒ˝≤ e⁄+&Ée#·TÃqT. eT\$düs¡®q

düeTj·T+˝À bı≥º >∑Vü≤«s¡+ô|’ H=≈£îÿ≥e\¢ ˇ‹Ô&ç ô|]– s¡+Á<Ûä+ ã\V”≤qyÓTÆ á H=|æŒ

sêy=#·TÃ. n~Ûø£ãs¡Te⁄ ≈£L&Ü ø±s¡D+ ø±e#·TÃ. πøe\+ 5 XÊ‘·+ πødüT˝À¢ e÷Á‘·ẙT

rÁeyÓTÆq yÓ’<ä́ + nedüs¡eTÚ‘·T+~. eT+≥|ü⁄{Ïº+#̊ |ü<ësêú\T, ÄdæŒ]Hé ̋ ≤+{Ï eT+<äT\T

yê&É≈£L&É<äT. ÄVü‰s¡+˝À |”#·T |ü<ësêú+ m≈£îÿe>±q÷, ø=e⁄« |ü<ësêúeTT\T ‘·≈£îÿe>±q÷

yê&çq≥¢sTT‘̊ düTK $πs#·qyÓTÆ ø=+‘· qj·T+>± e⁄+≥T+~. nedüs¡yÓTÆq|ü⁄&ÉT &Üø£ºs¡TqT

dü+Á|ü~+#ê*.
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s¡ø£Ô Hêfi≤\T >∑{Ïº |ü&Ésê<äT

eè<äT∆̋ À¢ s¡ø£ÔHêfi≤\≈£î dü+ã+~Û+∫q nH̊ø£ »ãT“\T e#̊Ã neø±X̄+ O+~.

yê{Ï̋ À ø=ìï+{Ï >∑T]+∫, yê{Ï ìyês¡D >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

|ü]BÛj·T s¡ø£ÔHêfi≤\ »ãT“ : eTq dü+|òüT+˝À eè<äT∆\ dü+K´ ô|]π> ø=B›

|ü]BÛj·T s¡ø£Ô Hêfi≤\ »ãT“ rÁe‘· ô|s¡T>∑T‘·T+~. eè<äT∆˝À¢ <ÛäeTqT\ >√&É˝À¢

ø=e⁄«#˚s¡T≈£îì nø£ÿ&É ‘·+rø£s¡D+ (ô|ò’ÁuÀdædt), ø±©‡ø£s¡D+ »]– <äfi¯dü]>±

e÷s¡T‘·T+~. ˝À|ü\ ø=e⁄«ù|s¡T≈£îì  kÕπ>‘·‘Ô·«+ ø√˝ÀŒsTT, yê´kÕs¡∆+ ‘·>∑TZ‘·T+~.

Bìì ªs¡ø£ÔHêfi≤\T >∑{Ïº|ü&É&É+µ n+{≤s¡T. Bì‘√ s¡ø£Ô|ü⁄ Á|üyêVü≤+ ‘·–Z ∫e] <Ûë‘·T\≈£î

s¡ø£Ô+ dü]>±Z düs¡|òüsê ø±<äT. eè<äT∆\qT |üØøÏå+#̊≥|ü&ÉT |ü]BÛj·T s¡ø£ÔHêfi≤\qT ≈£L&Ü

|üØøÏå+#ê*. |ü]BÛj·T s¡ø£ÔHêfi≤˝ »ãT“ e\¢ ªs¡ø£Ô Á|üdüs¡D ‘·≈£îÿyÓ’q bÕ<ä+µ (Çdæÿ$Tø̆|òü⁄{Ÿ)

edüTÔ+~. á »ãT“ Oqï eè<äT∆\ s√>∑T˝À¢ >∑T+&Ó≈£î s¡ø£Ô+ düs¡|òüsê #̊ùd <ÛäeTqT\

yê´~ÛøÏ, yÓT<ä&ÉT≈£î, s¡ø£ ÔHêfi≤\≈£î dü+ã+~Û+∫q yê´~ÛøÏ m≈£îÿe>± >∑Ts¡j˚T´

Á|üe÷<äeTT+~.

ìyês¡D : JeqXË’*ì e÷s¡TÃø√yê*. bı>±≈£î yê&Éø±ìï ‘·–Z+#ê*.

ø=e⁄«|ü<ësêú\qT ‘·≈£îÿe>± yê&Ü*. eT<ÛäTẙTVü≤yê´~Ûì ìj·T+Á‹+#·Tø√yê*. s¡ø£ÔHêfi≤\T

>∑{Ïº|ü&É&Üìï ìyê]+#·ø£b˛‘̊ eT<ÛäTẙTVü≤ s√>∑T˝À¢  ø±fī¢qT rùdj·÷*‡ edüTÔ+~.

q\T|ü⁄, ˙*eT#·Ã\T : m|ü&√ ˇø£|ü&ÉT Á|ü‹yê]ø° <Óã“ ‘·>∑T\T‘·T+~.

B+‘√ nø£ÿ&É #·s¡à+ bıs¡, s¡ø£ÔHêfi≤\\T ∫{Ï¢ q\¢ì, ˙* eT#·Ã\T @s¡Œ&É‘êsTT.

yÓTT<ä{Ï <Óã“≈£î s¡ø£ÔHêfi≤\T eTT&ÉT#·T≈£îb˛‘êsTT. s¡ø£Ô+ >∑&É¶ ø£fÒº ø£D≤\T ̋ Òø£ s¡ø£Ô|òü\øÏø£\T

<Óã“‹qï s¡ø£ÔHêfi≤\ e<ä›≈£î #̊s¡T≈£î+{≤sTT. Ä ÁbÕ+‘·+˝À s¡ø£Ô |òü\øÏø£\T >∑T$T≈£L&ç

ˇø£ ‘ê‘êÿ*ø£ eT÷‘·qT ‘·j·÷s¡T #̊dæ >∑{Ïº|üs¡TkÕÔsTT. á˝À>± >∑&É¶ ø£fÒº Ç‘·s¡ ø±s¡ø±\T
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ẙT\Tø=ì Ä eT÷‘·qT XÊX̄«‘·+ #̊kÕÔsTT. BìH̊ ªs¡ø£Ô düÔ+uÛÑqµ n+{≤s¡T. eTq X̄Øs¡+

‘·q+‘· ‘êqT <Óã“≈£î Á|ü‹>± rdüT≈£îH˚ #·s¡́ . á eT#·Ã\T ∫s¡ø±\+ O+{≤sTT.

|ü]e÷D+ ∫qï>± O+fÒ ‘·s¡Tyê‘· b˛‘êsTT. Ç~ »ãT“ øÏ+~øÏ sê<äT. nsTT‘̊ ø=ìï

dü+<äsê“¤̋ À¢ >∑&É¶ø£≥ºø£ b˛e&É+ e\¢ n~Ûø£ s¡ø£Ô+ b˛‘·T+~. ÄdæŒ]Hé, Ädüúe÷≈£î yê&̊

eT+<äT\T, H=|ü\≈£î  yê&̊ eT+<äT\T, e÷qdæø£ Ä+<√fīqqT ‘·–Z+#̊eT+<äT\T ªs¡ø£Ô

düÔ+uÛÑqµ |ü<ä∆‹øÏ Ä≥+ø£+ ø£*–kÕÔsTT. ø£qTø£ nedüs¡yÓTÆ‘̊ ‘ê‘êÿ*ø£+>± Ä eT+<äT\T

ÄbÕ*.

ìyês¡D : ªs¡ø£Ô düÔ+uÛÑqµ dü]>± O+&Ü\+fÒ $≥$THé`_12, bò˛˝…{Ÿ,

$≥$THé`dæ\qT m≈£îÿe>± rdüTø√yê*. s√E≈£î $≥$THé`dæ 60 $T©¢Á>±eTT\

yÓ÷‘ê<äT˝À rdüTø√yê*. á eT#·Ã\T $ø±sêìï ø£*–+#·e#·TÃ. ø£qTø£

ìyê]+#·Tø√yê*. ø± Ò̋j·÷ìï e+&ÉT≈£î ‹+fÒ bǫ̀ Ò̋{Ÿ, $≥$THé̀ _12\T \_ÛkÕÔsTT.

#·\¢ã&˚ bÕ<ë\T, #˚‘·T\T : ªHê<ä>∑Z]øÏ e#˚Ãdü]øÏ e÷ Äj·Tq≈£î ø±fi¯S¢

#̊‘·T\T #·\¢&É‘êsTTµ nì bÕ‘· ø£<∏äqT uÛ≤s¡́ \T ‘·eT ø=‘·Ô uÛÑs¡Ô\ >∑T]+∫ #ÓbÕÔs¡T.

ì»y˚T ô|[¢øÏ eTT+<äT X¯Øs¡+˝Àì düVü‰qTuÛÑ÷‘· Hê&û eT+&É\+ n‹#·Ts¡T ≈£î>±

|üì#˚j·T&É+ e\¢ ô|[¢ ø=&ÉT≈£î ø±fi¯ó¢ #·\¢ã&É‘êsTT. BìøÏ ø±s¡D+ s¡ø£Ô Á|üdüs¡D

HÓeTà~>± O+&É&É+, _>∑T‘Ó’q s¡ø£ÔHêfi≤\T. Ç~ »ãT“ ø±<äT ø±˙ J$‘·+˝À e÷qdæø£+>±

≈£î+>∑Bùd düeTdǘ .

ìyês¡D : s¡ø£Ô Á|üdüs¡D ô|+#̊ #·s¡́ \qT #̊|ü{≤º*. ø±|ò” ‘ê>∑&É+, ø±fīó¢ Ò̋ø£

#̊‘·T\qT Ä&ç+#·&É+ <ë«sê ‹]– s¡ø£Ô Á|üdüs¡D »]– Ä uÛ≤>±\T ‹]– ẙ&Ó≈£îÿ‘êsTT.

πsHê&é‡ »ãT“ : #̊‘·T\T #·\¢ã&É&É+ πsHê&é‡ »ãT“ \ø£åD+. Ç~ s¡ø£Ô Á|üdüs¡D≈£î

dü+ã+~Û+∫q yê´~Û. #̊‹ẙfīó¢, ø±*ẙfīó¢ Ä+<√fīq ø£*–q|ü&ÉT ̋ Òø£ #·* ‘·–*q|ü&ÉT

eTT+<äT>± ‘Ó\¢ã&ç ‘·s¡Tyê‘· ̇ *s¡+>∑T≈£î ‹s¡T>∑T‘êsTT. ẙ&ç ‘·>∑\>±H̊ ms¡T|ü⁄ s¡+>∑T˝ÀøÏ

ekÕÔsTT.

ìyês¡D : #̊‘·T\qT uÛÑT»+ ø°\T πø+Á<ä+>± eTT+<äT≈£î, yÓqTø£≈£î >∑T+Á&É+>±

mquÛ…’kÕs¡T¢ ‹|üŒ&É+ e\¢ e÷eT÷\T dæú‹øÏ ‘̊e#·TÃ. H=|æŒOqï≥¢sTT‘̊ ‘·ø£åDẙT &Üø£ºs¡TqT

dü+Á|ü~+#ê*.
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dæs¡\ XÀ<Ûä, s¡ø£Ô+ >∑&É¶ ø£≥º&É+ : >∑T+&Ó≈£î #Ó&ÉTs¡ø±Ôìï rdüT¬øfi‚¢ s¡ø£Ô Hêfi≤\T

dæs¡\T XÀ<Ûä #Ó+~, s¡ø£Ô+ >∑&É¶ø£{º&É+. Ç~ m≈£îÿe>± yÓ÷ø±* |æø£ÿe<ä› »s¡T>∑T‘·T+~.

dæs¡\T #·s¡à+ øÏ+<̊ O+fÒ uÛÑj·T+ ̋ Ò<äT. ø±\T H=|æŒ |ü⁄&ÉT‘·T+~. eTTK´+>± yê´j·÷eT+

#̊ùd≥|ü&ÉT ø±\T yê∫, mÁs¡>± ‘·j·÷¬s’ ẙ&ç>± O+≥T+~.

ìyês¡D : $ÁXÊ+‹ rdüTø√yê*. ø±\TqT m‘·TÔô|’ O+#·&É+, yê|ü⁄ e<ä›

eT+#·T>∑&É¶ O+#·&É+, ÄdæŒ]Hé e÷Á‘·qT yê&É&É+. ˇø£ẙfī Ä dæs¡ ˝À‘·T>± Oqï≥¢sTT‘̊

Ä ø£+&És¡+ yê∫b˛‘·T+~. s¡ø£Ô Á|üdüs¡D ∫+<äs¡e+<ä¬s’ ø±\T≈£î ˙s¡T|ü&É‘·T+~. H=|æŒ

ø£\T>∑CÒdüTÔ+~. ˇø£y˚fi¯ s¡ø£Ô+ }|æ]‹‘·TÔ\˝ÀìøÏ >±ì, >∑T+&Ó˝ÀìøÏ >±ì yÓfi‚Ô

ÁbÕD≤+‘·ø£eTÚ‘·T+~.

ìyês¡D : |üP]Ô>± $ÁXÊ+‹ rdüTø√yê*. nedüs¡yÓTÆ‘̊ Ä|üπswüHé #̊j·÷*.

|üø£ÿ MT<ä OHêï ø±\TqT ø£~*dü÷Ô O+&Ü*. &Üø£ºs¡TqT ‘·ø£åDẙT dü+Á|ü~+#ê*.

eT<Ûä́  eT<Ûä́ ˝À e#̊Ã ø£+&Ésê\ H=|æŒ : ø±*˝Àì <ÛäeTqT\T ªs¡ø£ÔHêfi≤\T

>∑{Ïº|ü&É&É+µ dæú‹øÏ e∫Ãq|ü&ÉT |æø£ÿuÛ≤>∑+˝À >±ì ‘=&ÉuÛ≤>∑+˝À >±ì H=|æŒ sêe&É+,

>∑{Ïº>± O+&É&É+, ̇ s¡dü+>± O+&É&É+, ø±fī¢̋ À nkÂø£s¡́ + ø£\>∑&É+ yÓTT<ä̋ …’q$ ekÕÔsTT.

≈£î+≥T‘ês¡T. |üPs¡«ø±\+˝À ø±¢&çj·Tdt Hês¡àHé nH̊ Áô|ò+∫ #·Áø£e]ÔøÏ á \ø£åD≤\T

e#êÃj·T≥. ≈£î+fÒyê&É≥. ø£qTø£ á \ø£åD≤ìøÏ n‘·ì ù|s¡T MT<ä ªªÇ+≥sY $Tf…+{Ÿ

ø±¢&çπøwüHéµµ nì ù|s¡T ô|{≤ºs¡T. ø=+#Ó+ùd|ü⁄ $ÁXÊ+‹ rdüT≈£î+fÒ ‘·>∑TZ‘·T+~. eTs¡\

q&çùdÔ H=|æŒedüTÔ+~. ø±s¡D≤\T : s¡ø£ÔHêfi≤\T >∑{Ïº|ü&É&É+ eTTK´ø±s¡D+. ø£qTø£

bı>∑‘ê>∑&É+, n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T, n~Ûø£ ø=e⁄«XÊ‘·+, dü÷ú\ø±j·T+, eT<ÛäTẙTVü≤+ yÓTT<ä̋ …’q$

Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq ø±s¡D≤\T.

ìyês¡D : ø£<ä\≈£î+&Ü $ÁXÊ+‹ rdüTø√yê*. e÷Á‘·\T |üP≥≈£î ˇø£{Ï

#=|üq ¬s+&ÉT |üP≥\T &Üø£ºs¡T dü\Vü‰ ẙTs¡≈£î yê&Ü*. s¡ø£Ô Hêfi≤\T #Ó&çb˛‘̊ yÓ+≥H̊

m≥Te+{Ï düe÷#ês¡eT÷ n+~e«e⁄. u≤>± bÕ&Ó’b˛sTTq ‘·s¡Tyê‘· >±ì $wüj·T+

‘Ó*j·T<äT. ø£qTø£ ô|’q #Ó|æŒq C≤Á>∑‘·Ô\‘√ J$‘êìï ̌ ø£ Áø£eTã<ä∆+ #̊düT≈£î+fÒ s¡ø£ÔÁ|üdüs¡D

eT+&É\+ u≤>∑T+≥T+~. eè<ë∆|ǘ  e´edüúqT n‹Áø£$T+∫ Jeq ø±˝≤ìï bı&ç–+#·e#·TÃ.
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düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç

MTs¡T MT≈£îqï düeTj·÷ìï MT nuÛÑT´qï‹ ø√dü+ s¡ø£s¡ø±\T>±

πø{≤sTT+#·Tø√yê*. $T>∑‘ê eTTK´|üì‘√ bÕ≥T yê´j·÷eT+ #̊j·T&ÜìøÏ, ∫≈£îÿ&ÉT

$‘·ÔHê\qT Hêqu…≥º&ÜìøÏ, s=f…º ‘·j·÷ØøÏ, ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\‘√ >∑&É|ü&ÜìøÏ,

n<äq+>± |üì #˚j·T&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·Tø√yê*. á yês¡+

düeTj·TbÕ\q, e#˚Ãyês¡+ X¯øÏÔì bı+<ä&É+ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T. Ç$

¬s+&É÷ MT≈£î eT+∫ #̊kÕÔsTT. düeTj·TbÕ\q #̊j·T&É+ ø£wüºyÓTÆq |üH̊ nsTTq|üŒ{Ïø°

πs|ü{ÏøÏ #̊j·Te\dæq, á s√CÒ #̊j·Te\dæq |üqT\qT @j̊T düeTj·÷˝À¢ #̊j·÷˝À

ˇø£ |ü{Ïºø£qT ‘·j·÷s¡T #̊düTø√yê*. Ä Á|üø±s¡+ |ü{Ïºø£ ˇø£ s√E≈£î ø±≈£î+&Ü

ø=+‘·ø±\+ ˇø£ dü+e‘·‡s¡+ Ò̋ø£ Äs¡T HÓ\\T ˇø£ HÓ\≈£î ø±s¡́ Áø£e÷ìï dæ<ä∆+

#˚düTø√yê*. Ä |üqT\qT yêsTT<ë y˚j·T≈£î+&Ü #˚ùd düeTj·T+˝À ø=ìï

Ä≥+ø±\T m<äT¬s’‘˚... O<ëVü≤s¡D≈£î nø£kÕà‘·TÔ>± ˇø£ eTTK´ ùdïVæ≤‘·T&ÉT

»ãT“|ü&É&É+ ̋ Òø£ Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘·́ + sêe&É+ yÓTT<ä̋ …’q$. B+‘√ Ä|üì düø±\+˝À

»s¡T>∑ø£b˛e#·TÃ. nsTTHê $#ês¡|ü&É≈£î+&Ü $T>∑‘ê |üqT\q÷, ø±˝≤˙ï ‹]–

Á|üD≤[ø± s¡#·q #̊düT≈£îì ªm+&É Oqï|ü&̊ >∑&ç¶ì m+&Éu…≥Tºø√yê*µ nqï $<Ûä+>±

MT Äs√>∑´+, Ä]úø£, e÷qdæø£ $ø±kÕ\ ø√dü+ ø=qkÕ–+#ê*.  m+‘·

|üø£&É“+B>± ø±s¡́ Áø£e÷\≈£î düeTj·÷ìï πø{≤sTT+∫Hê Ä#·s¡D˝À n$ ø=+‘·

e÷s¡e#·TÃ. Ç~ e÷qedüVü≤»+. MT düeTj·÷ìï, |ü⁄qs¡TJ®$+|ü#˚düT≈£îì

J$‘êìï düTKe+‘·+ #̊düTø√yê*. Ä#·s¡D≤‘·àø£, yêdüÔe ø±\ Á|üD≤[ø£\qT

s¡∫+#·Tø√yê*. Ä‘·à $XÊ«dü+‘√ eTT+<äT≈£î kÕ>±*.
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 eè<äT∆̋ À¢ XÊ«düø√X¯ yê´<ÛäT\T

eTq+ ã‘·ø£&ÜìøÏ >±* m+‘√ nedüs¡+. ÁbÕNq ø±\+˝À ª>±*µì ˇø£

<˚e‘·>± |üPõ+#ês¡T. >±*ì |”\TÃ≈£îH˚+<äT≈£î>±ì, |”\TÃ≈£îqï >±*ô|’ XÊ´düø√X¯

e÷sêZ̋ À¢ Ä≥+ø±\T @s¡Œ&Ü¶, ̋ Òø£ øÏ+~ XÊ«düø√X̄e÷sêZ\T dü]>± |üì#̊j·Tø£ b˛sTTHê

eTq≈£î ÄøÏ‡»Hé ø£s¡TyÍ‘·T+~. n+<äTe\¢ >∑T+&Ó mø£ÿekÕs¡T¢ ø=≥Tº≈£î+≥T+~.

XÊ«düø√X̄+, >∑T+&Óô|’ n~Ûø£ uÛ≤s¡+|ü&ç ∫es¡≈£î ªVü‰sYº ô|òòsTT\÷´sYµ≈£î <ë] rkÕÔsTT.

ø£qTø£ eTq+ Vü‰sTT>± >±*|”\TÃ≈£îì e<ä\>∑*–‘˚, }|æ]‹‘·TÔ\T, >∑T+&Ó dü]>±

|üì#˚ùdÔ m≈£îÿe ø±e\+ J$+#·e#·TÃ. }|æ]‹‘·TÔ\T u≤>± |üì#˚j·T&ÜìøÏ

bÕ{Ï+#ê*‡q C≤Á>∑‘·Ô\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+. M{Ïì bÕ{Ï+#·&É+ e\¢ m≈£îÿe

ø±\+ J$+#̊ neø±X̄eTT+~.

yê´j·÷eT+ : yê´j·÷eT+ #̊j·T&É+ e\¢ X̄Øs¡+˝Àì s¡ø£Ô+ |òüTD|ü]e÷D+,

mÁs¡s¡ø£Ôø£D≤\T ô|s¡T>∑T‘êsTT. M{ÏøÏ‘√&ÉT ÇqTeTT O+fÒ s¡ø£Ô+ m≈£îÿe ÄøÏ‡»HéqT

(X̄Øs¡+˝Àì) rdüT≈£î+≥T+~. yê´j·÷eT+ e\¢ O‘ê‡Vü≤+ edüTÔ+~. ø£+&Ésê\≈£î X̄øÏÔ

edüTÔ+~. ø=+‘· X̄øÏÔ $&ÉT<ä\e⁄‘·T+~. XÊ«dü ÁøÏj·T˝Àq÷, ÄøÏ‡»HéqT rdüT¬øfī¢&É+˝Àq÷

ø£+&Ésê\T ‘·eT bÕÁ‘·qT ìs¡«Væ≤kÕÔsTT.

ÇqTeTT : eTq+ ‹H̊ ÄVü‰s¡+˝À ÇqTeTT Kì»+ düeTè~∆>± O+&Ü*. s√E≈£î

28 $T©¢Á>±eTT\T rdüTø√yê*.

u…©¢ Á;‹+>¥ : Ç~ XÊ«düø√XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫q >±*ì |”*Ã, e~˝Ò

yê´j·÷eT+. ø=ìï }|æ]‹‘·TÔ\≈£î dü+ã+~Û+∫q yê´<ÛäT\T eTq+ ÁX̄<ä∆>± >±*ì

|”*Ã e~ Ò̋ yê´j·÷eT+ <ë«sê qj·T+ ne⁄‘êsTT. u≤>± ˝ÀìøÏ >±* |”\TÃø√yê*.
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ø£&ÉT|ü⁄qT ãj·T≥≈£î O_“dü÷Ô >±*ì HÓeTà~>± e<ä̋ ≤*. Ç˝≤ ø£̇ dü+ @&ÉT kÕs¡T¢

#̊j·÷*. Ç+<äTe\¢ }|æ]‹‘·TÔ\ dü+ø√#·, yê´ø√#ê\qT ìj·T+Á‹+#̊ &Éj·÷Á|òüyéT

ø£+&ÉsêìøÏ ã\+ #̊≈£Ls¡T‘·T+~.

|üs¡T‡˝≤ ô|<ë\qT O+∫ >±*|”\Ã&É+ : ø=ìï yê´<ÛäT˝À¢ >±* }|æ]‹‘·TÔ̋ À¢

ã+~Û+∫ O+≥T+~. >±*|”\TÃ≈£îHêïø£ ¬s+&ÉTô|<ë\qT |üs¡T‡ ∫es¡\Tqï≥T¢ <ä>∑Zs¡

#̊]Ã ø=y=«‹Ôì Ä]Œ#̊j·T{≤ìøÏ }<äT‘·Tqï≥T¢>± ª>±*µì ãj·T{ÏøÏ e<ä̋ ≤*.  Bìì

s√E≈£î @&ÉTkÕs¡T¢ #̊j·÷*. Bì‘√ ã+~Û+∫ O+∫q >±* ãj·T{ÏøÏ edüTÔ+~. >±*

e÷sêZ\T ‘Ós¡T#·T≈£î+{≤sTT.

eTT≈£îÿ‘√ #̊ùd~ : eTT≈£îÿ ˇø£ s¡+Á<Ûëìï eT÷dæ ¬s+&Ée s¡+Á<Ûä+ <ë«sê u≤>±

>±*ì |”̋ ≤Ã*. ¬s+&Ée s¡+Á<Ûëìï eT÷dæ yÓTT<ä{Ï s¡+Á<Ûä+ <ë«sê ãj·T{ÏøÏ e<ä̋ ≤*.

Ç˝≤ ˇø£ <ëìì eT÷dæ eTs=ø£ <ëì‘√ >±*ì rdüTø√e&É+, ¬s+&Ée<ëì‘√ e<ä\&É+

#̊j·÷*. >±* e÷sêZ\T ‘Ós¡T#·T≈£îì u≤>± |üì#̊kÕÔsTT. Bìì s√E≈£î @&ÉT kÕs¡T¢

#̊j·÷*. ‘·s¡Tyê‘· eTT≈£îÿ‘√ >±*ì |”*Ã ø=y=«‹Ô Äs¡TŒ‘·Tqï≥T¢>± H√{Ï‘√ >±*ì

e<ä̋ ≤*. Ç˝≤ s√E≈£î eT÷&ÉTkÕs¡T¢ #̊j·÷*.

|ü]düsê\T : |ü]X̄óÁuÛÑyÓTÆq >±*ì |”̋ ≤Ã*. m+<äTø£+fÒ >±* <ë«sê nH̊ø£

}|æ]‘·TÔ\ yê´<ÛäT\T ekÕÔsTT. O<ëVü≤s¡D≈£î ôd’«Hé|òüP¢, |òüP¢, ø£åj·T, ≈£îwüTº yÓTT<ä̋ …’q$.

#Ó≥¢qT ô|+#ê*. Ç+{Ï#·T≥÷º |ü]X̄óÁuÛÑ‘·qT bÕ{Ï+#ê*. nedüs¡yÓTÆ‘̊ eTT≈£îÿ≈£î |ü\Ãì

>∑T&É¶̋ Òø£ e÷düTÿqT <Ûä]+#ê*.

eT+<äT\T : &Üø£ºs¡T dü\Vü‰y˚Ts¡≈£î nedüs¡yÓTÆq eT+<äT\qT ‘·–q+‘·>±

yê&ÉTø√yê*.

XÊ«düø√X¯ yê´<ÛäT\T

eè<äT∆̋ À¢ XÊ«düø√X̄ yê´<ÛäT\T yê]˝À yê´~ÛÁ>∑düÔ‘· (e÷]“&ç{Ï), ìyê]+#·>∑\

eTè‘·T´e⁄qT (yÓ÷sêº*{Ï) ô|+#·T‘êsTT. nìï yê´<ÛäT˝À¢q÷ }|æ]‹‘·TÔ\ ªqT´yÓ÷ìj·÷µ

m≈£îÿe>± eè<äT∆˝À¢ yê´~ÛÁ>∑düÔ‘·qT ô|+∫ yê] eTè‘·T´e⁄≈£î <ë]rdüTÔ+~. B+‘√

}|æ]‹‘·TÔ̋ À¢ NeTT #̊s¡&É+, bıs¡\˝À ˙s¡T #̊s¡&É+, yêj·TT >√fi≤\ yê|ü⁄, NeTT‘√

yÓT<ä&ÉT bıs¡\T yêj·T&É+, }|æ]‹‘·TÔ\ ˇø£ uÛ≤>∑+ ìbÕ‘·+ (ø=˝≤|t‡) ne&É+

»s¡T>∑T ‘êsTT. yê´~ÛÁ>∑düÔ+ m≈£îÿe>± O+&É&ÉẙT ø±ø£ }|æ] ‹‘·TÔ\ düeTdǘ ≈£î Á|ü‘̊´ø£‘·
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Ò̋≈£î+&Ü O+&É&É+, dü\ø£åD≤\qT Ò̋ø£b˛e&É+ ÁbÕeTTK´‘·qT dü+‘·]+#·T≈£î+≥T+~.

#·]Á‘·, mø̆‡πs ‘·~‘·s¡ πs&çjÓ÷ ˝≤õø£̋ Ÿ, s¡ø£Ô dü+ã+<Ûä, ÁøÏ$Tdü+ã+<Ûä |üØø£å\ <ë«sê

yê´~Û ìsê∆s¡D »s¡T|ü e#·TÃ. O|üÁ<ä yê\qT, ‘·s¡Tyê‘· e#̊Ã |ü]D≤e÷\qT ìyê]+#·

&ÜìøÏ j·÷+{Ïãj·÷{Ïø̆‡ (dü÷ø£åà ÁøÏ$T HêX̄ø±\T) yê&ç ∫øÏ‘·‡ #̊j·÷*. ejÓ÷~Û≈£î˝À¢

ø£+fÒ eè<äT∆̋ À¢ }|æ]‹‘·TÔ\ ø£åj·T |üHÓï+&ÉT ¬s≥T¢ m≈£îÿe>± edüTÔ+~. nH̊ø£ πødüT˝À¢

bÕ‘· »ãT“\T yê´~Û ìs√<Ûäø£‘· ‘·>∑Z&É+, ÄVü‰s¡+ dü]>±Z Ò̋ø£b˛e&É+, msTT&é‡, ø±]ºø√

d”ºsêsTT&ÉT¢ Ò̋ø£ dü÷ø£åà ÁøÏ$THêX̄ø£ ∫øÏ‘·‡, n‹>± bı>∑‘ê>∑&É+ e\¢ ‹s¡>∑u…&É‘êsTT.

Äj·÷ yê´<ÛäT\≈£î eè<äT∆\≈£î Çyê«*‡q yÓ÷‘ê<äT˝À ejÓ÷~Û≈£î\ ̋ ≤>± ∫øÏ‘·‡ Çyê«*.

rdüTø√yê*‡q C≤Á>∑‘·Ô\T

»qdüeTàs¡ú+ O+&̊ Á|ü<̊XÊ\≈£î yÓfi‚¢≥|ü&ÉT ôd’«Hé|òüP¢, Ç‘·s¡ »\TãT, ‘·T+|üs¡¢

<ë«sê e#̊Ã XÊ«düø√X̄ »ãT“\ ìyês¡D≈£î eTTU≤ìøÏ >∑T&É¶ bıs¡e÷düTÿqT >±˙/ yê&ç

bÕπsùd e÷düTÿqT >±˙ <Ûä]+#ê*. Ädüúe÷qT Áù|πs|æ+#̊ yê‘êes¡D, eè‹Ô|üs¡yÓTÆq

ø±s¡ø±\qT, Ç‘·s¡ ø±s¡D≤\qT >∑T]Ô+∫ ‘=\–ùdÔ Ädüúe÷ |ü<˚|ü<˚ sêe&Üìï

ìyê]+#·e#·TÃ. Ç+{À¢ <äTeTTàqT (<äTeTà|ü{Ïºq ~+&ÉT¢, <äT|üŒ≥T¢), |ü⁄s¡T>∑T\T ø£*–+#̊

Á|ü‹s¡ø£åø±\qT, o‘·\ j·T+Á‘ê\qT dü]>±Z ìj·T+Á‹+#ê*. #Ûêr yê´~Û dü+Áø£eTD+,

eTT≈£îÿ≈£î dü+ã+~Û+∫q yê´<ÛäT*ï >∑Ts¡TÔ|ü{Ïº ∫øÏ‘·‡ #̊j·÷*.  bı>∑‘ê>∑&Üìï e÷Hê*.

{°ø±\T

eè<äT∆̋ À¢, ejÓ÷~Û≈£î˝À¢ ÇHé|òüP¢jÓT+C≤ {°ø± Çe«&É+ e\¢ »ãT“\T sê≈£î+&Ü

#̊düTÔ+~. dü+e‘·‡sêìøÏ ˇø£ kÕ] á {°ø±qT Çyê«*. 65 dü+e‘·‡sê\T <ë{Ïq

eè<äT∆\+‘ê ‘·eT J$‘·+˝À ̌ ø£ kÕ] qT´yÓ÷ìj·÷ {°ø±qT rdüTø√yê*. }|æ]‹‘·TÔ\

ø£åj·T sê≈£î+&Ü düMTø£è‘· ÄVü‰s¡+ rdüTø√e&É+, yê´~Û ìs√<Ûäø£ X̄øÏÔì ô|+#·Tø√e&É+,

eT<ÛäTẙTVü≤+ e+{Ï »ãT“\qT ìj·T+Á‹+#·Tø√e&É+, bı>∑‘ê>∑&É+, kÕsêsTT‘ê>∑&É+,

e÷<äø£Á<äyê´\qT rdüTø√e&É+ e÷Hê*. mquÛ…’XÊ‘·+ πødüT˝À¢ }|æ]‹‘·TÔ\ ø±q‡s¡TqT

ìyê]+#·e#·TÃ. bı>∑‘ê&Üìï e÷ìŒ+#·&ÜìøÏ ô|<ä› kÕúsTT˝À Á|ü#ês¡ø±s¡´Áø£e÷ìï

ìs¡«Væ≤+#·&É+ <ë«sê ø±q‡s¡T yê´~Ûì ìyê]+#·e#·TÃ.
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jÓ÷>∑́ ‘·qT n\yê≥T>± e÷s¡TÃø√yê*

yê´j·÷e÷ìøÏ MTs¡T ø£≥Tºã&ç OHêïsê? |üfī¢qT Áãwt #̊düT≈£îqï+‘· ‘̊*ø£>±

bÕ<ë\qT ø£~*düTÔHêïsê? Bìì MTs¡T düMTøÏå+#·Tø√yê*. ̋ Ò<ä+fÒ MT yê´j·÷eT

ø±s¡́ Áø£eT+ eTs¡T>∑Tq |ü&çb˛‘·T+~. Ç|ü&ÉT MTs¡T #̊j·Te\dæ+<ä̋ ≤¢ á  <äX̄˝À

@eTqT≈£î+≥THêïs√ ô|ì‡ Ÿ̋ rdüT≈£îì ÁøÏ+~ Á|üX̄ï\≈£î ø±s¡D≤\qT m+|æø£ #̊j·T+&ç.

yÓTT<ä{Ï <äX̄ : MTs¡T ì»+>± yê´j·÷eT+ #̊j·T&ÜìøÏ ø±s¡D≤\T. ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z&ÜìøÏ,

X̄Øs¡+˝À ˙s¡T b˛>=≥Tºø√e&ÜìøÏ, e÷qdæø£ e´<Ûä, meTT≈£\T ã\V”≤q|ü&É&É+,

>∑T+&Ó »ãT“\T yÓTT<ä̋ …’q yê{Ïì b˛>=≥Tºø√e&ÜìøÏ, Á|ü»\qT ø£\TdüTø√e&ÜìøÏ.

¬s+&√ <äX̄ : kÕ<Ûës¡D \øå±´ìï O+#·&É+. >∑‘· yês¡+˝À MT yê´j·÷eT \ø£ǻ +

@$T{Ï? eTs√ |ü~ùV≤qT n+>∑\T m≈£îÿe>± q&Ée&É+ ̋ Òø£ á<ä&É+  nsTTO+&=#·TÃ.

nsTT‘̊ Á|üdüTÔ‘· yês¡+ ø£Hêï e#̊Ã yês¡+˝À yê´j·÷e÷ìï yÓTs¡T>∑T\T ~<ä›&ÜìøÏ

Ò̋ø£ ô|+#·&ÜìøÏ kÕ<Ûës¡D \øå±´ìï O+#·Tø√yê*.

eT÷&Ée <äX̄ : ø=+‘· Vü‰kÕ´ìï ‘·j·÷s¡T#̊j·T+&ç. MT yê´j·÷eT ø±s¡́ Áø£eT+

dü+‘√wü+>± O+&É&ÜìøÏ bÕ≥\T $q&É+, ø£<ä\ìôd’øÏ̋ Ÿô|’ yê´j·÷eT+ #̊düTÔqï|ü&ÉT

eT+∫ |ü⁄düÔø±ìï #·<äe&É+, MT nqTuÛÑyê\qT |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ ˇø£ ùdïVæ≤‘·TDÏï

dü+bÕ~+#·Tø√e&É+ #̊j·T+&ç.

Hê\T>√ <äX̄ : >∑‘· ◊<äT HÓ\\ MT yê´j·÷eT ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ MT≈£î MTs¡T ãVüQeT‹ì

Ç#·TÃø√e&É+ #̊j·T+&ç. O<ëVü≤s¡D≈£î eT+∫ uÛÀ»q+ #̊j·T&É+, ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z&É+,

eT+∫ |ü⁄düÔø±ìï ø=qTø√ÿe&É+ yÓTT<ä̋ …’q$.

◊<√ <äX̄ : ô|<ä› ãVüQeT‘·T\≈£î Á|üj·T‹ï+#·+&ç. yÓTT<ä{Ï yêsêìø°, Ç|üŒ{Ïø° MT

X¯Øs¡+˝À e÷qdæø£ dæú‹˝À e÷s¡TŒqT >∑eTì+#·+&ç. 1.MTs¡T u≤>∑THêïqì

nqT≈£î+≥THêïsê? 2.ø=‘·Ô ùdïVæ≤‘·Tì dü+bÕ~+#êsê? 3.MT bıs¡T>∑T yê]‘√

ø=‘·Ô<äHêìï >∑eTì+#êsê? 4.MT e´<Ûä ‘·≈£îÿyÓ’+<ë? n˙ï sêdæO+#·+&ç.
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ej·TdüT‡‘√ bÕ≥T s¡ø£Ôb˛≥T ô|s¡T>∑T‘·T+~

 ªme¬s’Hê ø±s¡D+ Ò̋≈£îHêï ô|<ä›>± πøø£\T y˚düTÔ+fÒµµ yêfi¯ó¢ _|æ (n~Ûø£

s¡ø£Ôb˛≥T) s√>∑T\T nìï Á|üø£ÿyêfīó¢ yê´U≤´ìkÕÔs¡T. n+fÒ s¡ø£Ôb˛≥T ô|]–+<äqï e÷≥.

#ê˝≤ eT+~ nqT≈£î+≥Tqï≥T¢ n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T e∫Ã+<ä+fÒ eP]πø e⁄+&É<äT. >∑T+&Óô|’

yÓT<ä&ÉTô|’, ø£fī¢ô|’, eT÷Á‘·|æ+&Ü\ô|’ ‘·q Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ædüTÔ+~. <ëìï düø±\+˝À

>∑T]Ô+#·ø£b˛‘̊, >∑T]Ô+∫Hê dü]>±Z eT+<äT\T yê&Éø£b˛‘̊, ‘·–q C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√ø£b˛‘̊

X̄Øs¡+˝Àì Ç‘·s¡ nej·Tyê\T <Óã“‹+{≤sTT. >∑T+&Ób˛≥T, |üø£åyê‘·+ ekÕÔsTT. @

u≤<Ûä ø£\>∑≈£î+&Ü eT÷Á‘·|æ+&Ü\T #Ó&çb˛‘êsTT. n+<äTø£ì n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T >∑T]+∫,

<ëì ìyês¡D >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

ns¡yÓ’̋ À b˛j̊Tyê&ÉT q\uÛ…’̋ ÀH̊ b˛‘ê&ÉT. n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T n+fÒ @$T{Ï?

n–ïe÷|üø£ <äfī+yê] ˙s¡T  ∫ẙTà >={≤ºìï >∑Ts¡TÔ≈£î ‘Ó#·TÃø√+&ç. ˙{Ï >=≥º+. eT÷‹ì

_>∑ã{Ïºq|ü&ÉT |”&Éq+ m≈£îÿyÍ‘·T+~. s¡ø£ÔÁ|üyêVü≤+ n<̊ dü÷Á‘·+ MT<ä q&ÉTdüTÔ+~.

<ÛäeTqT\T düqïã&çq|ü⁄&ÉT>±ì, Á<äyê\ |òüTq|ü]e÷D+ m≈£îÿyÓ ’Hê s¡ø£ Ôb˛≥T

m≈£îÿeyÍ‘·T+~. n~Ûø£s¡ø£Ôb˛≥T m≈£îÿe ø±\+ ø=qkÕ–‘̊ <ÛäeTqT\T <Óã“‹+{≤sTT.

s¡ø£Ôb˛≥T≈£î ø±s¡D≤\T

ìyê]+#·̋ Òì$ : ej·TdüT ô|]π>ø=B› s¡ø£Ôb˛≥T ô|s¡T>∑T‘·T+~. 65 qT+∫

74 @fī¢ ej·TdüT Á>∑÷|ü⁄˝À 2/3 e+‘·T, 75 @fīó¢ô|’ ã&É¶yê]˝À 3/4 e+‘·T eT+~

n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T e+X̄bÕs¡́ +>± e#̊Ã yê´~Û. kÕ<Ûës¡D s¡ø£Ôb˛≥T e⁄qï <ä+|ü‘·T\≈£î

ø£*–q |æ\¢̋ À¢ 3 XÊ‘·+ yê]øÏ e÷Á‘·ẙT  n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T e#̊Ã neø±X̄eTT+~.

n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T e⁄qï <ä+|ü‘·T\≈£î ø£*–q |æ\¢̋ À 45 XÊ‘·+ yê]øÏ n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T

e#̊Ã neø±X̄+ ñ+~.
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 ªme¬s’Hê ø±s¡D+ Ò̋≈£îHêï ô|<ä›>± πøø£\T y˚düTÔ+fÒµµ yêfi¯ó¢ _|æ (n~Ûø£

s¡ø£Ôb˛≥T)s√>∑T\T nìï Á|üø£ÿyêfīó¢ yê´U≤´ìkÕÔs¡T. n+fÒ s¡ø£Ôb˛≥T ô|]–+<äqï e÷≥.

#ê˝≤ eT+~ nqT≈£î+≥Tqï≥T¢ n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T e∫Ã+<ä+fÒ eP]πø e⁄+&É<äT. >∑T+&Óô|’

yÓT<ä&ÉTô|’, ø£fī¢ô|’, eT÷Á‘·|æ+&Ü\ô|’ ‘·q Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ædüTÔ+~. <ëìï düø±\+˝À

>∑T]Ô+#·ø£b˛‘̊, >∑T]Ô+∫Hê dü]>±Z eT+<äT\T yê&Éø£b˛‘̊, ‘·–q C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√ø£b˛‘̊

X̄Øs¡+˝Àì Ç‘·s¡ nej·Tyê\T <Óã“‹+{≤sTT. >∑T+&Ób˛≥T, |üø£åyê‘·+ ekÕÔsTT. @

u≤<Ûä ø£\>∑≈£î+&Ü eT÷Á‘·|æ+&Ü\T #Ó&çb˛‘êsTT. n+<äTø£ì n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T >∑T]+∫,

<ëì ìyês¡D >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

ns¡yÓ’̋ À b˛j̊Tyê&ÉT q\uÛ…’̋ ÀH̊ b˛‘ê&ÉT. n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T n+fÒ @$T{Ï? n–ïe÷|üø£

<äfī+yê] ̇ s¡T  ∫ẙTà >={≤ºìï >∑Ts¡TÔ≈£î ‘Ó#·TÃø√+&ç. ̇ {Ï >=≥º+. eT÷‹ì _>∑ã{Ïºq|ü&ÉT

|”&Éq+ m≈£îÿyÍ‘·T+~. s¡ø£ÔÁ|üyêVü≤+ n<˚ dü÷Á‘·+ MT<ä q&ÉTdüTÔ+~. <ÛäeTqT\T

düqïã&çq|ü⁄&ÉT>±ì, Á<äyê\ |òüTq|ü]e÷D+ m≈£îÿyÓ’Hê s¡ø£Ôb˛≥T m≈£îÿeyÍ‘·T+~.

n~Ûø£s¡ø£Ôb˛≥T m≈£îÿe ø±\+ ø=qkÕ–‘̊ <ÛäeTqT\T <Óã“‹+{≤sTT.

s¡ø£Ôb˛≥T≈£î ø±s¡D≤\T

ìyê]+#·̋ Òì$: ej·TdüT ô|]π>ø=B› s¡ø£Ôb˛≥T ô|s¡T>∑T‘·T+~. 65 qT+∫ 74 @fi¢̄

ej·TdüT Á>∑÷|ü⁄˝À 2/3 e+‘·T, 75 @fīó¢ô|’ ã&É¶yê]˝À 3/4 e+‘·T eT+~ n~Ûø£

s¡ø£Ôb˛≥T e+X̄bÕs¡́ +>± e#̊Ã yê´~Û. kÕ<Ûës¡D s¡ø£Ôb˛≥T e⁄qï <ä+|ü‘·T\≈£î ø£*–q

|æ\¢˝À¢ 3 XÊ‘·+ yê]øÏ e÷Á‘·y˚T  n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T e#˚Ã neø±X¯eTT+~. n~Ûø£

s¡ø£Ôb˛≥T e⁄qï <ä+|ü‘·T\≈£î ø£*–q |æ\¢̋ À 45 XÊ‘·+ yê]øÏ n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T e#̊Ã

neø±X̄+ ñ+~.

ìyê]+#˚$

dü÷úø±j·T+ n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T s√>∑T\≈£îÁ|üe÷<ä+. Bìï ‘·–Z+#·T≈£î+fÒ  n~Ûø£

s¡ø£Ôb˛≥T ‘·>∑TZ‘·T+~. $T‘·+>± ‹ì ãs¡Te⁄qT ‘·–Z+#·Tø√yê*. n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T s√>∑T\≈£î

ñ|ü Á|ü<∏äeT X̄Á‘·Te⁄. ˇø£ e´øÏÔ e÷eT÷\T>± s√E 15 Á>±eTT\ ñ|ü ‹qe#·TÃ.

n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T s√>∑T\T 5 Á>±eTT\ø±qï m≈£îÿe ñ|ü ‹qsê<äT. m≈£îÿe ‹+fÒ

s¡ø£Ôb˛≥TqT ‘·–Z+#˚ eT+<äT\ |üìrs¡T ‘·>∑TZ‘·T+~. m≈£îÿe ñ|ü ‹+fÒ m≈£îÿe

yÓ÷‘ê<äT˝À eT+<äT yê&Ü*. dü+‘·è|æÔ ø=e⁄«, q÷HÓ\T s¡ø£Ôb˛≥T, ã¢&éø= …̋dæºsê Ÿ̋qT
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ô|+#·T‘êsTT. n+<äTø£ì M{Ïì yê&É≈£L&É<äT. Ä\ÿVü‰\T rdüTø√≈£L&É<äT. yê´j·÷eT+

#̊j·÷*. Ä+<√fīq≈£î >∑T]ø±≈£L&É<äT. H√{Ï <ë«sê rdüT≈£îH̊ >∑s¡“¤ìs√<Ûäø£ e÷Á‘·\T

s¡ø£Ôb˛≥TqT ô|+#·T‘êsTT. kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· es¡≈£î M{Ïì ìyê]+#ê*.

∫øÏ‘·‡ n+<ä≈£î+fÒ: n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T e\¢ yÓT<ä&ÉT Á|üuÛ≤$‘·eTe⁄‘·T+~.

s¡ø±Ô~Ûø£́ yÓTÆq >∑T+&Ó »ãT“ (dæôV≤#Ym|òt) s¡ø£Ô Á|üdüs¡D V”≤q‘·e⁄qï >∑T+&Ó »ãT“ (Çdæÿ$Tø̆

Vü‰sYº&çd”CŸ, yÓT<ä&ÉT s¡ø£ÔHêfi≤\T Á|üe÷<ëìøÏ  ˝ÀqTø±e≥+, ãVüQfī s¡ø£ÔV”≤q‘·>∑\

yÓT<ä&ÉT e\¢ eT‹eTs¡T|ü⁄ sêe&É+, |ü]BÛj·T <ÛäeTqT\ #ê\≈£î+&É≥+, eT÷Á‘·|æ+&Ü\

#·\≈£î+&É≥+ dü+uÛÑ$kÕÔsTT.

ÁbÕ<∏ä$Tø£ ìyês¡D: »HêuÛ≤˝À n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T >∑T]+∫ $ÁdÔüè‘·+>±

‘Ó*j·T|üs¡#ê*. n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T ìyês¡D≈£î ÄVü‰s¡+˝À e÷s¡TŒ\T #̊düTø√yê*. ‘·≈£îÿe

ñ|ü, ‘·≈£îÿe ø=e⁄« >∑\ ÄVü‰sêìï rdüTø√yê*. dü+‘·è|üÔø=e⁄« yê&Ésê<äT. ø= …̋dæºsê Ÿ̋

˝Òì ¬s’dt ]#YÁu≤Hé ÄsTT˝Ÿ ˝Òø£ düHé|òü¢esY ÄsTT˝ŸqT yê&Ü*. ‘·≈£îÿe Ä\ÿVü‰\T

‘ê>±*. M\T+fÒ e÷H̊j·÷*. bı{≤wæj·T+ n~Ûø£+>± ñqï |ü<ësêú\qT (ns¡{Ï|ü+&ÉT¢,

ã+>±fī<äT+|ü, Hê]+» ø±j·T, {§e÷{À, bÕ\T) m≈£îÿe>± ‹Hê*. ø±*¸j·T+ m≈£îÿe

e⁄qï bÕ\T, ô|s¡T>∑T, yÓqï, Ä≈£î≈£Ls¡\T, ∫≈£îÿ&ÉT, >∑T&ÉT¶ rdüTø√yê*. yÓT^ïwæj·T+

m≈£îÿe>± ñqï ô|’q >∑{Ïºô|+≈£î>∑\ ø±j·T\T (q{Ÿ‡), yÓTT˝≤dædt,  bÕ\T, yÓTT\¬ø‹Ôq

>√<ÛäTeT\T, ns¡{Ï|ü+&ÉT¢ k˛j·T |ü<ësêú\T ‹Hê*. #˚|ü\qT m≈£îÿe>± ‹Hê*.

|”#·T|ü<ësêú+ m≈£îÿe>± ñqï Ä≈£î≈£Ls¡\T, ≈£Ls¡>±j·T\T, ‘êC≤|ü+&ÉT¢ yÓTT‘·Ô+ e⁄+&̊

>√<ÛäTeT\T, C≤e\qT rdüTø√yê*.

yê´j·TeT+ : Áø£eTã<ä∆+>± yê´j·÷eT+ #̊dæ n~Ûø£ ãs¡Te⁄qT ‘·–Z+#·T≈£î+fÒ

n~Ûø£s¡ø£Ôb˛≥T ≈£L&Ü ‘·>∑TZ‘·T+~.

Jeq XË’*˝À e÷s¡TŒ\T : e÷qdæø£ Ä+<√fīqqT ‘·–Z+#·Tø√yê*. Á|ües¡Ôq˝À

Áø£eT•ø£åD, ìC≤sTTrì  ô|+#·Tø√yê*. ø√]ø£*ï n<äT|ü⁄˝À ñ+#·Tø√yê*. ‘√{Ïyê]‘√

düVü≤dü]+#·T≈£îì J$ùdÔ n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T ‘·>∑TZ‘·T+~.

~«rj·T kÕúsTT ìyês¡D : n~Ûø£s¡ø£Ôb˛≥T s√–>± &Üø£ºs¡T ìsê∆]+∫q ‘·s¡Tyê‘·

Äj·Tq dü\Vü‰ẙTs¡≈£î eT+<äT\T yê&Ü*. eT+<äT\‘√ bÕ≥T ‘·≈£îÿe, ñ|ü ‘·≈£îÿe

ø=e⁄« e⁄qï ÄVü‰sêìï rdüT≈£îì yê´j·÷eT+ #̊j·÷*. n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T Bs¡Èø±\yê´~Û.
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J$‘ê+‘·+ C≤Á>∑‘·Ô\T rdüT≈£î+≥÷ eT+<äT\T yê&Ü*. ø£qTø£ n~Ûø£s¡ø£Ôb˛≥TqT

ìyê]+#·T≈£îì Ò̋ø£ ìj·T+Á‹+#·T≈£îì J$‘· ø±˝≤ìï  ô|+#·Tø√e#·TÃ.

C≤sTT+{Ÿ H̊wüq Ÿ̋ ø£$T{°yê] Á|üø±s¡+ (n~Ûø£) s¡ø£Ôb˛≥T eØZø£s¡D

----------------------------------------------------

dæk º̨*ø̆ s¡ø£Ôb˛≥T       &Éj·÷k º̨*ø̆ s¡ø£Ôb˛≥T

----------------------------------------------------

n‘·́ +‘· nqT≈£L\yÓTÆq s¡ø£Ôb˛≥T 120 ø£+fÒ m≈£îÿe 80 ø£+fÒ m≈£îÿe

kÕ<Ûës¡D s¡ø£Ôb˛≥T 130 ø£+fÒ m≈£îÿe 85 ø£+fÒ m≈£îÿe

m≈£îÿe kÕúsTT kÕ<Ûës¡D s¡ø£Ôb˛≥T 130 qT+∫ 130 85 qT+∫ 89

yÓTT<ä{Ï <äX̄ n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T 140 qT+∫ 159 90 qT+∫ 99

¬s+&Ée <äX̄ n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T 160 qT+∫ 179 100 qT+∫ 109

eT÷&Ée <äX̄ n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T 180 110

----------------------------------------------------

`17.11.2009
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>∑T+&Ó »ãT“\T

n_Ûeè~∆ #Ó+~q <̊XÊ˝À¢ <Ûäq e+‘·T\qT ôd’‘·+ |”&çdüTÔqï yê´<ÛäT\T >∑T+&Ó

»ãT“\T. <̊X̄+˝À yÓsTT´ eT+~ |ü⁄s¡Twüß˝À¢ 65.4 eT+~, eTVæ≤fī˝À¢ 47.8 eT+~

>∑T+&Ób˛≥T≈£î >∑Ts¡e⁄‘·THêïs¡T.

>∑T+&Ób˛≥T : >∑T+&Ó≈£î s¡ø±Ôìï düs¡|òüsê #̊ùd ø£s√q] <ÛäeTqT˝À¢ Ä≥+ø£+

@s¡Œ&ç >∑T+&Ó≈£î  nedüs¡yÓTÆq+‘· s¡ø£Ô+ düs¡|òüsê ø±<äT. B+‘√ >∑T+&Ó ‘·q |üììq

dü]>±Z ìs¡«]Ô+#·̋ Ò<äT. Bìï >∑T+&Ó H=|æŒøÏ dü+ã+~Û+∫q »ãT“ n+{≤s¡T. Bìï s¡ø£Ô

Á|üdüs¡D V”≤q‘· ñqï >∑T+&Ó »ãT“>± |ü]>∑DÏ+#·e#·TÃ. >∑T+&Ób˛≥T... #Ûê‹˝À H=|æŒ,

>∑T+&Ó ø£+&Ésê\T #·ìb˛e≥+, >∑T+&Ó dü]>±Z |üì #˚j·Tø£ b˛e≥+, >∑T+&Ó

ø=≥Tºø√e≥+˝À e÷s¡TŒ\T Äø£dæàø£ eTs¡D+ s¡÷bÕ˝À¢ ñ+≥T+~. s¡ø£Ô Á|üdüs¡D V”≤q‘·

ñqï >∑T+&Ó »ãT“ eè<äT∆˝À yê´~Ûìsê∆s¡D #˚j·T&ÜìøÏ ndüŒwüºyÓTÆq \ø£åD≤\qT

Á|ü<ä]ÙdüTÔ+~. 65 @fi¯ó¢ <ë{Ïq eè<äT∆˝À¢ »s¡T>∑T‘·Tqï eTs¡D≤\≈£î Á|üeTTK

ø±s¡DeTÚ‘·Tqï~.

eè<äT∆˝À¢ e#˚Ã eTs√ »ãT“ s¡ø±Ô~Ûø£´yÓTÆq >∑T+&Ó »ãT“, BìøÏ ø±s¡D≤\T

dü+Áø£eTD+, <Ûë‘·Te⁄ q•+#·≥+, s¡ø£ÔV”≤q‘·, >∑T+&Ó ø=≥Tºø√e&É+˝À e÷s¡TŒ\T, <∏Ó’sêsTT&é

Á>∑+~∏ »ãT“, ñ|üqT m≈£îÿe>± ‹q≥+, eT÷Á‘·|æ+&Ü\T #ê\≈£î+&É≥+, Bs¡Èø±\

}|æ]‹‘·TÔ\ »ãT“, Ä\ÿVü‰\T, n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥TqT ìyê]+#̊ ;{≤ u≤¢ø£sY, ø±*¸j·T+

#Ûêq Ÿ̋ u≤¢ø£sY, ø°fī¢ H=|ü\≈£î yê&̊ d”ºsêsTT&É¢≈£î #Ó+<äì eT+<äT\T, ø±]ºø√dæºsêsTT&é

eT+<äT\T, ák º̨»Hé eT+<äT\T yÓTT<ä\>∑Tq$. >∑T+&Ó ø£e{≤\≈£î  dü+ã+~Û+∫q

»ãT“\T eè<äT∆̋ À m≈£îÿe>± ekÕÔsTT.
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ìyês¡D, rdüTø√yê*‡ C≤Á>∑‘·Ô\T : #Ûê‹˝À rÁeyÓTÆq H=|æŒsêe≥+, Äj·÷dü+,

ø£<ä̋ Ò¢ø£b˛e≥+, #ÓeT≥\T b˛j·T≥+ \ø£åD≤\T+{≤sTT.

ø±s¡D≤\T : 5 qT+∫  60 @fī¢ ej·TdüT‡˝À sêe#·TÃ. |ü⁄s¡Twüß\˝À m≈£îÿe>±

edüTÔ+~. eT<ÛäTẙTVü≤ yê´~Û, s¡ø£Ôb˛≥T, bı>∑Á‘êπ> n\yê≥T+fÒ ‘=+<äs¡>± sêe#·TÃqT.

≈£î≥T+ã+˝À>±ì, düMT|ü ã+<ÛäTe⁄\T >±ì >∑T+&Ó b˛≥T‘√ eTs¡DÏ+∫ùdÔ MT≈£î ≈£L&Ü

>∑T+&Ó »ãT“ e#̊Ã neø±X̄eTT+~. eTqdüÔ‘·« XÊÅdüÔ Á|üø±s¡+ f…Æ|ü⁄ ̀ @ e´≈£îÔ̋ À¢ >∑T+&Ób˛≥T

m≈£îÿe>± sêe#·TÃ. f…Æ|ü⁄ @ e´øÏÔ \ø£åD≤\T : ‘=+<äs¡bÕ≥T, ‘·≈£îÿe ø±\+ nH̊ø£

ø±s¡́ Áø£e÷\T #̊j·÷\ì ñã˝≤≥|ü&É≥+, Äø±s¡D+>±, ‘̊*ø£>± ø√|ü+ ‘Ó#·TÃø√e≥+,

∫sê≈£î |ü&É≥+, ‘·q e÷≥qT m<äT{Ïyês¡T n+^ø£]+#·ø£b˛‘˚ ø√|ü–+#·Tø√e≥+.

á \ø£åD≤\T s¡ø£Ô+˝À ø√˝…dæºsê˝ŸqT ô|+#·T‘êsTT. n~ >∑T+&Ób˛≥T sêe{≤ìï

ô|+#·T‘·T+~. yê] \ø£åD≤\qT e÷]dü÷Ô >∑T+&Ób˛≥TqT ‘·–Z+#·e#·TÃ. m\¢|ü&ÉT

<˚«wü eTqdüT‡‘√ e⁄+&˚ yê]˝À ≈£L&Ü >∑T+&Ób˛≥T m≈£îÿe. >∑T+&Ób˛≥T≈£î >∑T¬s’

eTs¡DÏ+#·&É+˝À bı>∑ Á‘ê>∑≥+ Á|üeTTK bÕÁ‘· eVæ≤düTÔ+~. 63 @fi¢̄ ˝À|ü⁄yê]˝À

>∑T+&Ób˛≥T eTs¡D≤\T 25 XÊ‘·+ <Ûä÷eTbÕq+ e Ò̋¢ »]–q$. bı>∑‘ê>∑{≤ìïe÷H̊ùdÔ

50 XÊ‘·+ es¡≈£î >∑T+&Ó b˛≥TqT ìyê]+#·Tø√e#·TÃ. ø±s¡“Hé yÓ÷Hê¬ø’‡&é s¡ø£ÔHêfi≤\

>√&É\qT ø°åDÏ+|üCÒdüTÔ+~. bı>∑‘ê>∑≥+ e\¢ <ÛäeTqT\ »ãT“qT ìyê]+#·>∑\ ÁbıkÕº*Hé

nH̊ |ü<ësêúìï ñøÏÿ]_øÏÿ] #̊düTÔ+~. $wü|üP]‘·yÓTÆq ø±s¡“HéyÓ÷Hê¬ø’‡&é yêj·TTe⁄qT

X¯Øs¡+˝À ì+|æ ÄøÏ‡»Hé ø£s¡Te⁄ e\¢ >∑T+&Ó m≈£îÿekÕs¡T¢ ø=≥Tº≈£îH˚˝≤ #˚düTÔ+~.

<ÛäeTqT\ s¡ø£Ô HêfīeTT˝À ˝À|ü* >√&É bıs¡qT ø°åDÏ+|üCÒdüTÔ+~.

` 24.11.2009



&ÜˆˆHê–H˚ì uÛ≤düÿs¡sêe⁄ 82

>∑{Ïº >∑T+&Ó‘√ j·Te«qT&ç̋ ≤ ñ+&Ü\+fÒ

n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T : ≈£L&Ü >∑T+&Ób˛≥T

sêe{≤ìø Ï ˇø £  eTTK´  ø±s ¡D+.

Ç~ s¡ø£Ô  Hêfi≤\  >√&É\T  >∑{Ïº|ü&É{≤ìï ‘·«]‘·

|üs¡TdüTÔ+~. >∑T+&Óô|’ uÛ≤sêìï ô|+#·T‘·T+~.

s¡ø£ Ôb˛≥T 140/90 ø£Hêï m≈£îÿe>± ñ+fÒ

C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&Ü\qïe÷≥. n+<äTø£ì n~Ûø£

s¡ø£Ôb˛≥TqT ìj·T+Á‹+#·Tø√yê*. ñ|ü&ÉT, ø=e⁄«

|ü<ësêú\qT, e÷+kÕVü‰sêìï m≈£îÿe>± yê&É≥+,

ÄVü‰s ¡+˝À  bı{≤w æj · T+  m≈ £ î ÿe>±

ñqï |ü<ësêú\qT rdüTø√yê*. yê´j·÷eT+

#˚dü÷Ô, &Üø£ºs¡TqT dü+Á|ü~+∫, nedüs¡yÓTÆ‘˚

eT+<äT\T ≈£L&Ü yê&Ü*. kÕsêsTT  ‘ê>∑{≤ìï

e÷Hê*. s¡ø£Ô+˝À  ø√ …̋sêdæºsê Ÿ̋ nH˚ ø=e⁄« |ü<ës¡ú+ ô|s¡>∑≥+ e\¢ >∑T+&Ób˛≥T

edüTÔ+~. Bìï ø±˝Òj·T+ ‘·j·÷s¡T #˚düTÔ+~. s¡ø£ÔÁ|üdüs¡D eT+&É\+ yÓTT‘êÔìøÏ

ø√ …̋dæºsê Ÿ̋qT |ü+|ü&ÜìøÏ X̄Øs¡+ <ëìï Áb˛{°Hé bÕ¬ø≥T¢, …̋’b˛Áb˛{°qT¢>± ‘·j·÷s¡T

#˚düTÔ+~. á …̋’b˛Áb˛{°qT¢ ¬s+&ÉTs¡ø±\T. ôV’≤&Óì‡{° …̋’b˛Áb˛˙qT¢ (ôV≤#Y&çm˝Ÿ),˝À

&Óì‡{° ̋ …’b˛Áb˛{°qT¢ (m Ÿ̋&çm Ÿ̋) m≈£îÿe kÕ+Á<ä‘·>∑\ ̋ …’bıÁb˛{°qT¢, ôV≤#Y&çm Ÿ̋ n~Ûø£yÓTÆq

ø√ …̋dæºsê˝ŸqT Jeø£D≤\ qT+∫ y˚s¡T #˚düTÔ+~. yê{Ïì $dü]®+|ü#˚j·÷&ÜìøÏ eT∞¢

ø± Ò̋j·÷ìøÏ |ü+|ü⁄‘êsTT. ø±˙ m Ÿ̋&çm Ÿ̋ s¡ø£ÔHêfi≤˝À¢ ø√ …̋dæºsê Ÿ̋ ø=e⁄« |ü<ësêúìï

yê{Ï >√&É̋ À¢ ì\Te#̊dæ, >∑{Ïº|ü&̊≥T¢ #̊düTÔ+~. s¡+Á<Ûë\T Çs¡T≈£î>± e÷] s¡ø£ÔHêfi≤˝À¢
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‘·≈£îÿe s¡ø£ÔÁ|üdüs¡D »s¡T>∑T‘·T+~. B+‘√ >∑T+&Ó≈£î ‘·≈£îÿe ÄøÏ‡»Hé n+<äT‘·T+~. Ä

s¡ø£Ô+ |üP]Ô>± Ä–‘̊ >∑T+&Ób˛≥T edüTÔ+~. yÓ+≥H̊ yÓ’<ä́ + #̊sTT+#·Tø√ø£b˛‘̊ H=|æŒ

rÁe‘· Ò̋ø£ >∑T+&Ó ø£+&Ésê\ HêX̄q dæú‹ì ã{Ïº eTs¡D+ dü+uÛÑ$düTÔ+~. n+<äTø£ì

>∑T+&Ó »ãT“ >∑T+&Ób˛≥T ìyês¡D≈£î ø=e⁄« |ü<ësêú\T ‘·≈£îÿe>± yê&Ü*. eTTK´+>±

ôV≤#Y&çm Ÿ̋ m≈£îÿe>± >∑\  q÷HÓ\qT (düHé|ü¢esY ÄsTT Ÿ̋, kÕ|òü¢esY ÄsTT Ÿ̋, yÓTTø£ÿC§qï

q÷HÓ,  ¬s’dt]#YÁu≤Hé ÄsTT Ÿ̋) n~Ûø£+>± yê&Ü*. s¡ø£Ô+˝À ø√ …̋dæºsê Ÿ̋ 200 $T©¢

Á>±eTT |üsY &Ódæ ©≥s¡T e⁄+fÒ >∑T+&Ó b˛≥T≈£î <ä>∑Zs¡qï e÷≥.

ìyês¡D : ø√ …̋dæºsê Ÿ̋ kÕúsTTì n<äT|ü⁄˝À e⁄+#·Tø√e&ÜìøÏ ø=e⁄« |ü<ësêú\qT

‘·≈£îÿe>± yê&Ü*. <ëì e\¢ n|üŒ{Ï es¡≈£î $T–*q ø£s√qØ <ÛäeTqT\ >√&É\T

>∑{Ïº|ü&É{≤ìï ‘·–Z+#·e#·TÃ. ôV≤#Y&çm Ÿ̋ ‘·≈£îÿe e⁄qï q÷HÓ\qT yê&Ü*. bÕ\˝À ñ

qï XÊ‘êìï ‘·–Z+∫ yê&Ü*. #·s¡à+ ‹dæẙdæ ø√&çe÷+dü+ rdüTø√yê*. #̊|ü, ôw Ÿ̋

#˚|ü, ˝…+{Ï˝Ÿ‡, ∫≈£îÿ&ÉT ø±j·T\T m≈£îÿe yÓ÷‘ê<äT˝À yê&Ü*. ÄVü‰s¡+˝À ñ*¢,

yÓ\T¢*¢ m≈£îÿe>± yê&É≥+ e\¢ Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq >∑T+&ÓqT ‘·j·÷s¡T #̊düTø√e#·TÃ. ªñ*¢

#̊ùd ẙT\T ‘·\¢sTTHê #̊j·T<äTµ nqï kÕyÓT‘· s¡TEe⁄ #̊j·Te#·TÃ. ñ*¢̋ Àq÷, yÓ\T¢*¢̋ Àq÷

e⁄qï dü\Œ¤sY s¡kÕj·Tq |ü<ës¡ú+ ‘·+‘·THêX̄q ÁøÏj·Tì ñB›|üq+ #̊dæ >∑&É¶ø£{Ïºq s¡ø£Ô+˝Àì

‘·+‘·T e÷+düø£è‹Ôì $s¡>=&ÉT‘·T+~. m≈£îÿyÓ’q ø√ …̋dæºsê Ÿ̋qT ñ*¢, yÓ\T¢*¢ ãj·T≥≈£î

‘·s¡TeTT‘êsTT.

eT<ÛäTẙTVü≤+ : eT<ÛäTẙTVü≤+ ñHêï yê]˝À Ò̋ì yê]ø£Hêï ¬s+&ÉT eT÷&ÉT

¬s≥T¢>± >∑T+&Ób˛≥T e#̊Ã Á|üe÷<ä+ ñ+~. ø£qTø£ eT<ÛäTẙTVü≤ yê´~Ûì ìj·T+Á‘·D˝À

e⁄+#ê*.

»qT´|üs¡yÓTÆq ø±s¡ø£+ : ≈£î≥T+u≤˝À¢ >∑T+&Ób˛≥T e⁄+fÒ nø±\eTs¡D+

eTT+<äT>± e#̊Ã Á|üe÷<ä+ ñ+~.

dü÷ú\ø±j·T+ : dü÷ú\ø±j·TT˝À¢ >∑T+&Ób˛≥T e#̊Ã Á|üe÷<ä+ ñ+~. n+<äTø£ì

n~Ûø£+>± ãs¡Te⁄qï yês¡T ãs¡Te⁄qT ‘·–Z+#·Tø√yê*. bı≥º edüTÔqï<ä+fÒ >∑T+&Ó b˛≥T≈£î

<ä>∑Zsö‘·THêïeTqïe÷≥.
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yê´j·÷eT+ : Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü q&Ée&É+, C≤–+>¥, ôd’øÏ\T ‘=ø£ÿ≥+ #̊ùdÔ

ôV≤#Y&çm Ÿ̋ XÊ‘·+ ô|s¡T>∑T‘·T+~. n~Ûø£ ãs¡Te⁄ ‘·>∑TZ‘ês¡T. n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T ≈£L&Ü

‘·>∑TZ‘·T+~. |òü*‘·+>± >∑T+&Ób˛≥T Á|üe÷<ëìï dü>±ìøÏ ‘·–Z+#·e#·TÃ. áÁk º̨C…Hé Vü‰s√àqT

m≈£îÿe>± e⁄+fÒ >∑T+&Ób˛≥T, |üs¡BÛj·T s¡ø£ÔÁ|üdüs¡D eT+&É̋ ≤ìøÏ dü+ã+~Û+∫q »ãT“≈£î

<ë]rj·Te#·TÃ.

Ä\ÿVü‰\T : m≈£îÿe>± Ä\ÿVü‰\T (s√E≈£î &Óu…’“Á>±eTT\≈£î $T+∫ kÕsêsTT)

‘ê–‘̊ >∑T+&Ób˛≥T, n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T Ç‘·s¡ >∑T+&Ó s¡ø£Ô Á|üdüs¡D eT+&É̋ ≤ìøÏ dü+ã+~Û+∫q

»ãT“˝§kÕÔsTT.

>∑s¡“¤ìs√<Ûäø£ e÷Á‘·\T : Åd”Ô\T H√{Ï <ë«sê  rdüT≈£îH̊ >∑s¡“¤ìs√<Ûäø£ e÷Á‘·\ e\¢

s¡ø£Ôb˛≥T ô|s¡T>∑T‘·T+~. n+‘̊ø±ø£ >∑T+&Ób˛≥T Á|üe÷<ëìï ‘ÓdüTÔ+~. M{Ï‘√ bÕ≥T

<Ûä÷eTbÕq+ ñ+fÒ eT]+‘· Á|üe÷<ä+ ø£qTø£ &Üø£ºs¡T dü\Vü‰‘√ e÷Á‘·y˚T yê{Ïì

yê&Ü*.

Ç‘·s¡ n+XÊ\T : ‹H̊ ÄVü‰s¡+˝À |”#·T |ü<ësêú\T ‘·≈£îÿyÓ’Hê, ‘êπ> ˙fī¢̋ À

\eD≤\T, KìC≤\T eTTK´+>± yÓT^ïwæj·T+ ‘·≈£îÿyÓ’Hê >∑T+&Ób˛≥TqT ø£\T>∑CÒkÕÔsTT.

q&ç∫q|ü&ÉT, |üì#̊dæq|ü&ÉT Äj·÷dü+, ns¡e≥+ >∑T+&Ób˛≥T≈£î Á|üe÷<ä dü÷∫ø£\T.

ø£qTø£ ÄVü‰s¡+˝À m≈£îÿe |”#·T |ü<ësêú\T ‹Hê*. yÓT^ïwæj·T+, ø±*¸j·T+ ‘·–q

bÕfī¢̋ À e⁄+&Ü*. ¬s+&ÉT Á>±eTT\ ø±*¸j·T+ ø±s√“H̊{ŸqT s√p rdüT≈£î+fÒ ø√ …̋dæºsê Ÿ̋qT

‘·–ZdüTÔ+~. $≥$THé`&ç ≈£L&Ü >∑T+&Ó b˛≥T ìyês¡D≈£î <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~. z{Ÿ

uÛÀ»q+ eT+∫~.

@&Ü~ø√kÕ] nìï s¡ø±\ Äs√>∑́  |üØø£å\‘√ bÕ≥T >∑T+&Ó≈£î dü+ã+~Û+∫qM

#̊sTT+#·Tø√yê*. á C≤Á>∑‘·Ô\T rdüT≈£î+fÒ >∑T+&Ób˛≥TqT ìyê]+#·T≈£îì ‘·<ë«sê

J$‘êìï bı&ç–+#·Tø=qe#·TÃqT. >∑{Ïº>∑T+&Ó‘√ >∑+‘·T\T ẙdü÷Ô j·Te«qT&ç̋ ≤ e⁄+&=#·TÃ.



eè<äT∆\T ` Äs√>∑́ + 85

$ÁXÊ+‹‘√ eT+∫ ìÁ<ä

 s√E ◊<äT øÏ̋ À MT≥s¡¢ <ä÷sêìï 55 ì$TcÕ˝À¢ q&Ée≥+, |üì ‘·s¡Tyê‘·

e÷qdæø£, XÊØs¡ø£ e´<äqT ‘·–Z+#·T≈£îH̊+<äT≈£î $ÁXÊ+‹ rdüT≈£îHêïsê? Ò̋<ë!

|üì ‘·s¡Tyê‘· kÕj·T+Á‘ê\T ` Áø£eT+>± düeTj·÷ìï ô|+#·T≈£î+fÒ $ÁXÊ+‹

rdüTø√e&ÜìøÏ nqTe⁄>± e⁄+{≤sTT. Bì e\¢ eT+∫ ìÁ<ä |ü&ÉT‘·T+~.

Bs¡Èø±\+˝À X¯ØsêìøÏ, eTqdüT≈£î ˇ‹Ô&ç ø£\>∑<äT. ø£+&Ésê\qT _>∑|ü{Ïº,

‘·s¡Tyê‘· dü&É*ùdÔ MT≈£î Ä+<√fi¯q n+fÒ @$T{À, dü&É*+|ü⁄ Ò̋ø£ $ÁXÊ+‹

n+fÒ @$T{À ‘Ó\TdüTÔ+~. Bì e\¢ X̄Øs¡+˝Àì nìï uÛ≤>±\≈£î eT+∫>±,

‘·–q+‘·>± s¡ø£Ô Á|üdüs¡D »]– ˇ‹Ô&ç ‘·>∑TZ‘·T+~. s¡ø£Ôb˛≥TqT ‘·–Z+∫, >∑T+&Ó

»ãT“ sê≈£î+&Ü #̊düTÔ+~. Ç~ eT+∫ HÓ’|ü⁄D´+ >∑\ |ü<ä∆‹. #̊ùd |ü<ä∆‹ H̊\

MT<ä>±ì Ò̋ø£ |ü&Éø£MT<ä>±ì MTs¡T |ü&ÉT≈£îì eTT+<äT MT ø±* ẙfī¢qT e+#·+&ç.

yê{Ïì >∑{Ïº>± |ü≥Tº≈£îì |ü~ n+¬ø\T …̋ø£ÿ ô|≥º+&ç. HÓeTà~>± e<ä\+&ç ◊<äT

n+¬ø\T  …̋øÏÿ+#·+&ç. dü&É*+|ü⁄edüTÔ+~. ‘·s¡Tyê‘· MT bÕ<ë\qT ẙfīó¢ ô|’øÏ ñ

+&̊≥T¢, yÓq≈£îÿ e+#·+&ç. MT |æø£ÿ\ ø£+&Ésê\T _–düT≈£î+{≤sTT. |ü~ n+¬ø\T

…̋øÏÿ+#·+&ç. ‘·s¡Tyê‘· HÓeTà~>±  MT ø±fī¢qT øÏ+~ ~+∫ ẙfī¢qT øÏ+~øÏ e+#·+&ç.

◊<äT n+¬ø\T …̋øÏÿ+#·+&ç. |æø£ÿ ø£+&Ésê\≈£î dü&É*+|ü⁄ edüTÔ+~ Ç˝≤  ‘=&Éô|’

X¯Øs¡uÛ≤>∑+ ø£{Ïø£+&Ésê\T, #˚‘·T\T, H√s¡T ‘Ós¡e≥+, eT÷j·T≥+, Hê\Tø£

ø£+&Ésê\qT _>∑|ü{Ïº |ü~ n+¬ø\T ̋ …øÏÿ+#·≥+, ‘·s¡Tyê‘· ◊<äT n+¬ø\T ̋ …øÏÿdü÷Ô,

dü&É*+#·≥+ #̊j·÷*. Ç~ #̊ùd≥|ü&ÉT MTs¡T XÊ«düqT HÓeTà~>± |”*Ã e<äT\T‘·÷

e⁄+&É+&ç. ∫es¡≈£î düTBs¡È+>± >±*ì |”\Ã+&ç. Á|üXÊ+‘·‘·qT ìX̄Ùu≤∆ìï MTs¡T

nqTuÛÑ$kÕÔs¡T. MT≈£î dü«#·Ã¤yÓTÆq >±* n+<äT‘·T+~. Ä ‘·s¡Tyê‘· HÓeTà~>±

>±*ì e<ä\+&ç. ˇ‹Ô&ç ≈£L&Ü >±*˝À b˛‘·T+~.

1.1.2009
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eè<ë∆bÕ´ìï eTs¡|æ+#˚ ìÁ<ä

Á|ü‹ eTìwæøÏ ìÁ<ä nedüs¡+. ìÁ<ä JeqXË’*˝À, |ü]düsê\ yê‘êes¡D+˝À

e÷s¡TŒ\qT ‘ÓdüTÔ+~. ìÁ<ä̋ Ò$T, ìÁ<ä düeTdǘ  ñqï e´≈£îÔ\≈£î ìÁ<ä Äs√>∑́ + >∑T]+∫

ne>±Vü≤q ô|+#ê*. eè<äT∆˝À¢ düVü≤»+>± ìÁ<ä ‘·≈£îÿe>± ñ+≥T+~. |üdæ|æ\¢\T

s√E 18 >∑+≥\T ìÁ<äb˛‘ês¡T. ejÓ÷eè<äT∆\T s√E≈£îeT÷&ÉT, Hê\T>∑T >∑+≥\ ìÁ<ä

≈£L&Ü b˛˝Òs¡T. ìÁ<ä düeTdü´\≈£î ø±s¡D≤\T, ìyês¡D C≤Á>∑‘·Ô\T á yê´dü+˝À

‘Ó\TdüT≈£î+<ë+...

ejÓ÷eè<äT ∆˝À¢ <ë<ë|ü⁄ ns¡yÓ ’  nsTT<äT XÊ‘·+ ìÁ<ä düeTdü´\‘√

u≤<Ûä|ü&ÉT‘·THêïs¡T. ªn‹ ìÁ<ä̋ À\T&ÉTµ.. n+≥÷ |òüT+≥kÕ\ >±Hêìï ;ÛeTT&ç >∑T]+∫

eTq+ mH√ï kÕs¡T¢ $ì e⁄+{≤+. ;ÛeTT&ÉT, ≈£î+uÛÑø£s¡Tí&ÉT, }]à\ (\ø£åàDTì uÛ≤s¡́ )

|ü⁄sêD bÕÁ‘·\T ìÁ<ä≈£î Á|ürø£\T. ìÁ<äb˛j̊Tyê]ì ̋ Ò|üe<ä›ì ô|<ä›\T #ÓbÕÔs¡T. ìÁ<äb˛j̊T

yê]ì Ò̋|ü>∑\+ ø±ì ìÁ<ä q{Ï+#̊ yê]ì Ò̋|ü̋ Ò+ nH̊ kÕyÓT‘· nHê~>± e⁄qï~

e÷qe J$‘·+˝À ìÁ<ä≈£î #ê˝≤ ÁbÕeTTK´‘· ñ+~.

ìÁ<ä düeTdǘ \T

ìÁ<ä̋ Ò$T, ìÁ<äsêø£b˛e≥+, ìÁ<ä̋ Òø£b˛e≥+, |ü>∑\T m≈£îÿe>± ìÁ<äsêe≥+

ìÁ<ä̋ À >∑Ts¡ø£ô|≥º&É+, XÊ«dü Ä>∑≥+, XÊ«düÁøÏj·T˝À e÷s¡TŒ\T Hês√ÿ Ò̋|”‡ nH̊ ìÁ<ä

düeTdü´.

ìÁ<ä̋ Ò$T : ˇø£ yês¡+ ñ+&̊ ìÁ<ä̋ Ò$T yês¡+ qT+&ç eT÷&ÉT HÓ\\ es¡≈£î

eT÷&ÉT HÓ\\≈£î $T+∫ ñ+fÒ Bs¡Èø±\+ ìÁ<ä̋ Ò$T.
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˝≤uÛ≤\T : eTq X¯Øs¡+ |ü>∑\+‘ê |üì #˚XÊø£ $ÁXÊ+‹ ø±yê\+≥T+~.

JeHêìï kÕ–+#̊+<äT≈£î dü+bÕ<äq ø√dü+ |üì#̊dæ n\dæq X̄ØsêìøÏ #·ø£ÿì $ÁXÊ‹+

ì#˚Ã~ ìÁ<ä. X¯ØsêìøÏ,eTqdüT≈£î |ü⁄q'X¯øÏ Ôì ÇdüTÔ+~. ñ‘ê‡Vü‰ìï ÇdüTÔ+~.

ìÁ<ëdüeTj·T+ yê´~Û ìyês¡D≈£î, <Ûë‘·Te⁄\ |ü⁄qsY ìsêàD≤ìøÏ, e÷+düø£è‘·TÔ\ ‘·j·÷ØøÏ

ÁbÕ<∏ä$Tø£ düeTj·T+, ìÁ<ä̋ À Jeø£D $uÛÑ»q #ê\ y˚>∑+>± »s¡T>∑T‘·T+~. yê´~Û

ìs√<Ûäø£ e´edüú m≈£îÿe, X̄øÏÔe+‘·+>±, #·Ts¡T≈£î>± e⁄+≥T+~. C≤„|üø£X̄øÏÔ ô|]π>+<äT≈£î

ìÁ<ä #ê˝≤ nedüs¡+. ìÁ<ä̋ À yÓT<ä&ÉT Ç{°e\ dü+|òüT≥q\qT, Ä˝À#·q\qT >∑‘·

nqTuÛÑe+‘√ ẙTfī$+∫ eTq≈£î »„|æÔøÏ e⁄+&̊≥T¢>± düe]düTÔ+~.

ø£\\T

ø£\\T ≈£L&Ü eTq≈£î <√Vü≤<ä+ #̊kÕÔsTT. yÓT<ä&ÉT≈£î düVü≤ø£]kÕÔsTT. e÷qdæø£

kÕúsTTì, ñÁ<̊ø±\qT ìj·T+Á‹+#̊+<äT≈£î ñ|üø£]kÕÔsTT. ø£\\T Ò̋≈£î+fÒ e÷qdæø£+>±

≈£î+– eTìwæ ∫sê≈£î, nH̊ø£ ÁuÛÑeT\≈£î ˝Àqe⁄‘ê&ÉT.

m+‘· nedüs¡+

∫qï |æ\¢\T.. eTTK´+>± HÓ\\ ej·TdüT˝À <ë<ë 1 qT+∫ 18 >∑+≥\

es¡≈£L ìÁ<äb˛‘ês¡T. ô|]π> ø=B› ìÁ<ä ‘·>∑TZ‘·T+~. ejÓ÷~Û≈£î\≈£î ø£̇ dü+ Äs¡T>∑+≥\

ìÁ<ä ø±yê*. nsTT‘̊ ej·TdüT MT]q yê]øÏ ìÁ<ä nedüs¡+ ø=B›>± ‘·>∑Ze#·TÃ. eè<äT∆\T

ñ<äj·T+ @&ÉT >∑+≥\≈£î Ò̋#̊ ã<äT\T nsTT<äTqïs¡ >∑+≥\πø Ò̋kÕÔs¡T. n˝≤ Ò̋e≥+

eT+∫‘̊. nsTT‘̊ e´øÏÔ ìÁ<ä nedüs¡+˝À ‘̊&Ü\T+{≤sTT. ̌ ø£]øÏ Äs¡T>∑+≥ …̋’‘̊ eTs=ø£]øÏ

|ü~ >∑+≥\T |ü&ÉTø√e#·TÃ. düTKyÓTÆq ìÁ<ä ndües¡+. ø£\‘· ìÁ<ä, ìÁ<ä|ü≥ºø£b˛e≥+

e\¢ ø=+<äs¡T |ü>∑{Ï ìÁ<ä≈£î n\yê≥T |ü&É‘ês¡T. eTTK´+>± ej·TdüT eT*¢qyês¡T.

ìÁ<ä̋ Ò$T‘√ qcÕº\T: dü]>±Z ìÁ<ä Ò̋ø£b˛‘̊ m+‘√ ∫sê≈£î>± e⁄+≥T+~. ˙fī¢

qT+&ç ãj·T≥|ü&É¶ #˚|ü˝≤ u≤<Ûä|ü&É‘ê+. $ÁXÊ+‹ ø√dü+ X¯Øs¡+ ÄÁ‘·|ü&ÉT‘·T+~.

s√p ˇø£ >∑+≥ ìÁ<ä ‘·≈£îÿyÓ’Hê Äs√>±´ìï m+‘√ ≈£î+>∑BdüTÔ+~. ø=~› ø±˝≤ìøÏ

#êe⁄≈£î ≈£L&Ü <ë] rdüTÔ+~. eTTK´+>± ej·TdüT eT*¢q yê]˝À dü]>± ìÁ<ä Ò̋ø£b˛‘̊

eTs¡Tdü{Ï ñ<äj·÷H̊ï ‘·\H=|æŒ, |ü>∑\T ìÁ<ä sêe≥+, ˙s¡dü+, eTqdüT |üì #̊j·Tø£

b˛e≥+, eT‹ eTs¡T|ü⁄ Bs¡Èø±*ø£ ~>∑T\T ø£\T>∑T‘êsTT.

u≤>± ìÁ<ä|ü{≤º\+fÒ? : ìÁ<äb˛j̊T >∑~ kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· $&ç>± e⁄+fÒ eT+∫~.

Ä >∑~˝À ñc į́Á>∑‘· 64 qT+&ç 66 &çÁ^\ bòÕ¬sHé V”≤{Ÿ ñ+fÒ düTK+>± ìÁ<äb˛e#·TÃ.
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ìÁ<äb˛j˚T >∑~ì Ä|ò”düT s¡÷+>± yê&Ésê<äT. >∑~˝À yÓ\T‘·Ts¡T #ê˝≤ ‘·≈£îÿe>±

ñ+&Ü*. X̄u≤›\T $q|ü&É≈£î+&Ü e⁄+&Ü*. nedüs¡yÓTÆ‘̊ #Óe⁄˝À¢ <ä÷~ô|≥Tºø√e#·TÃ.

nedüsêìï ã{Ïº ñìï s¡>∑TZ ø£|üø√e#·TÃ. >∑~˝À bòÕ´qT ñ+&Ü*. |ü&ÉT≈£îH̊eTT+<äT

>±¢düT bÕ\T ‘ê–‘̊ ìÁ<ä |ü&ÉT‘·T+~. bÕ\˝À ªm Ÿ̋Á{Ïb º̨bòÕHéµ nyÓTÆHÓ ÄeT¢+ e⁄+≥T+~.

Ç~ yÓT<ä&ÉTô|’ Á|üuÛ≤e+ #·÷|æ ªdæs√{ÀìHéµ |ü<ësêúìï ẙT\Tø=\T|ü⁄‘·T+~. dæs√{ÀìHé

e÷ìdüø£ ~>∑T\TqT b˛>={Ïº, H=|æŒì #·+|æ, ìÁ<ä|üfÒº≥T¢ #̊düTÔ+~. EqTï, ∫≈£îÿ&ÉT

–+»˝À¢ yÓTT<ä\>∑T yê{Ï̋ À ªm Ÿ̋ ` Á{Ïb º̨bòÕHéµ ñ+≥T+~. m≈£îÿe  |æ+&ç |ü<ës¡ú+

ñqï ÄVü‰s¡+ ‹+fÒ n~ ÇqT‡*HéqT $&ÉT<ä\ #̊düTÔ+~. ÇqT‡*Hé Á{Ïb º̨bòÕHé yÓT<ä&ÉT≈£î

#̊πs e÷sêZìï düT>∑eT+ #̊j·T&É+‘√ ìÁ<ä edüTÔ+~. ø±ì n‹>± ‹q≈£L&É<äT. Ädü̋ Ò+

‹q≈£î+&Ü ñ+&É≈£L&É<äT. ÄVü‰s¡+ rdüTø√≈£î+&Ü |ü&ÉT≈£î+fÒ Äø£*‘√ ù|>∑T\T ns¡e≥+,

∫sê≈£î, ìÁ<ä|ü≥ºø£b˛e≥+ ø£\T>∑T‘êsTT. <Ûä÷eTbÕq+, Ä\ÿVü‰\T ‘ê>∑≥+

e÷ìẙj·÷*. ìÁ<ëuÛÑ+>∑+ ø£*Z+#̊ dü÷ø£åàÁøÏ$T Hê•≈£\qT e÷ìẙj·÷*. nedüs¡yÓTÆ‘̊

&Üø£ºs¡TqT dü+Á|ü~+#ê*. ìÁ<äø√dü+ &Üø£ºs¡T dü\Vü‰ Ò̋≈£î+&Ü eT+<äT\T yê&Ésê<äT.

ìÁ<ä e∫Ãq|ü&˚ |ü&ÉTø√yê*. ìÁ<ä|ü≥ºø£b˛‘˚ @<Ó’Hê |ü⁄düÔø±ìï #·<äe≥yÓ÷, {°M

#·÷&É≥yÓ÷, πs&çjÓ÷ $q≥yÓ÷ #̊j·÷*. ẙfī≈£î ìÁ<äb˛e≥+, π̌ø ẙfī≈£î ìÁ<ä̋ Òe≥+

#̊j·÷*. |ü>∑{Ï ìÁ<äqT e÷ìẙj·÷*. ̌ ø£ẙfī |ü&ÉT≈£î+fÒ ñ<äj·T+ düeTj·T+ nsTTb˛j̊T

eTT+<äT>±ì Ò̋ø£ eT<Ûë´Vü≤ï+ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À>±ì |ü&ÉTø√yê*. bòÕ´ø£ºØ˝À¢ |üì #̊ùdyês¡T

sêÁ‹, |ü>∑\T wæ|ü⁄º\qT HÓ\≈£î ˇø£kÕ] e÷s¡TÃø√yê*. ìÁ<ä̋ À >∑Ts¡ø£ ô|fÒºyês¡T >∑Ts¡ø£

düeTj·T+˝À |ü~ ôdø£+&É¢ es¡≈£L >±* rdüTø√q+<äTe\¢ ÄøÏ‡»Hé ‘·≈£îÿyÓ’ s¡ø£Ôb˛≥T

ô|]– >∑T+&Óô|’ n<äq|ü⁄ uÛ≤s¡+ |ü&ÉT‘·T+~. &Üø£ºs¡TqT dü+Á|ü~+∫ >∑Ts¡ø£e÷H̊ Á|üj·T‘·ï+

#̊j·÷*. n~Ûø£ ãs¡Te⁄+fÒ  ø£̇ dü+ |ü~XÊ‘·+ ãs¡Te⁄ ‘·>±Z*. eT+#·+ ‘·\yÓ’|ü⁄ ø√fī¢

øÏ+<ä #Óø£ÿ>±ì Ç≥Tø£ >±ì ô|{Ïº m‘·TÔ>± e⁄+&˚≥T¢ neTs¡TÃø√yê*. |ü>∑\T ‘·–q

XÊØs¡ø£ ÁX¯eT ˝Ò<ë yê´j·÷eT+ #˚j·÷*. M{Ïì bÕ{ÏùdÔ ‹qï ÄVü‰s¡+ dü]>±Z

Js¡íeTÚ‘·T+~. ñ‘ê‡Vü≤+ ô|s¡T>∑T‘·T+~. |ü<äM $s¡eTD #̊dæq yês¡T ≈£L&Ü ‹]–

|üì˝ÀøÏ yÓfīfle#·TÃ. eè<ë∆|ǘ  uÛ≤eqqT ‹|æŒø=≥ºe#·TÃ.
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ìsêàD≤‘·àø£+>± Ä˝À∫+#ê*

$TeTà*ï MTs¡T Ä‘·à $eTs¡Ù #̊düTø√yê*. e´‹πsøÏ+#̊ ‘·‘·«+ ̋ Òø£ <Û√s¡DÏ e÷≥˝À¢

ø£+fÒ yêdüÔe+˝À #ê˝≤ Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆ+~. J$‘êìï e´‹πsø£ <Û√s¡DÏ˝À

Ä˝À∫+#̊yêfīó¢ Ä‘·àq÷q´‘·qT ‘·≈£îÿe #̊düTø√yê*. Ò̋≈£î+fÒ e÷qdæø£ ˇ‹Ô&çøÏ,

e´<Ûä≈£î >∑Ts¡e⁄‘ês¡T. ˇø√ÿkÕ] uÛÖ‹ø£+>± »ãT“\ bÕ\e⁄‘ês¡T. yê]ì >∑T]Ô+∫

∫øÏ‘·‡ <ë«sê ªìsêàD≤‘·àø£+>± Ä˝À∫+#̊ e´≈£îÔ\T>±µ e÷s¡Ãe#·TÃ.

e´‹πsø£‘·‘·Ô«+‘√ Ä˝À∫+#˚ yê]˝À nqedüs¡yÓTÆq, nqs¡úø£yÓTÆq

Ä˝À#·q\T á $<Ûä+>± ñ+{≤sTT.

n‹>± }Væ≤+#·Tø√e≥+, ‘·«s¡>± ìs¡íj·÷\≈£î sêe≥+, bÕØºøÏ

yÓ[¢q|ü&ÉT bÕØº u≤>± »]–Hê, ìs¡íj·÷‘·àø£, ìsêàD≤‘·àø£ $wüj·÷\qT e~*

e´‹πsø£ ‘·‘·Ô«+˝À Ä˝À#·q #˚j·T≥+. me«s¡÷ qqTï Çwüº|ü&É≥+ ˝Ò<äì

nqTø√e≥+ ø±ì. MTqT e´‹πsø£ ‘·‘êÔ«ìï e~* ô|{≤º*. á MT ‘·‘êÔ«ìï

|üØøÏå+#·T≈£îì ìsêàD≤‘·àø£+>± Ä˝À∫+#̊ |ü<ä∆‹øÏ sêyê* n<̊˝≤ n+fÒ.. ÁøÏ+~

|ü{Ïºø£̋ À MT düe÷<ÛëHê\qT |üØøÏå+#·Tø√+&ç.

` Hê ùdïVæ≤‘·T&ÉT ø√|ü+>± e⁄Hêï&ÉT ̀ ÄyÓT/n‘·qT mH√ï |üqT˝À¢ e⁄+&Ée#·TÃ,

` qqTï ‹&É‘êπsyÓ÷? H̊qT nqTuÛÑe+ e⁄qï ø±]à≈£î&çì qqTï‹fÒº neø±X̄+

Ò̋<äT.

` #=ø±ÿ ∫]–+~. H̊qT ã<ä∆ø£düTÔ&ÉqT. n+<äs¡T qH̊ï #·÷düTÔHêïπsyÓ÷? `

n‹>± }Væ≤+#·Tø√e≥+.ìsêàD≤‘·àø£+>± Ä˝À#·q #̊j·Tø£b˛e≥+.

bÕØº̋ À m+‘√ eT+~ì ø£*kÕqT. yês¡+‘ê eT+∫ $wüj·÷\ô|’

e÷{≤¢&ÉT≈£îHêïs¡T. Hê ∫]–q #=ø±ÿ >∑T]+∫ |ü{Ïº+#·Tø√ Ò̋<äT.
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q&ç#˚≥|ü&ÉT }‘·ø£Ás¡ ‘·|üŒìdü]

eè<ë∆|ü´+˝À eTTK´yÓTÆq u≤<Ûä ø£<ä˝Ò¢ø£b˛e≥+. <ëìøÏ meTTø£\T, ø°fi¯ó¢,

ø£+&Ésê\˝À e÷s¡TŒ\T sêe≥ẙT ø±s¡D+. á ø£<ä̋ Ò¢ì dæú‹ ø=+‘· e÷qdæø£ e´<ÛäqT

ø£*ZdüTÔ+~.

X̄ØsêìøÏ ˇø£ Äø±sêìïe«&ÉẙTø±ø£, eTTK´ nej·Tyê …̋’q yÓT<ä&ÉT, >∑T+&Ó,

}|æ]‹‘·TÔ\T, eT÷Á‘·|æ+&Ü\T, ø± Ò̋j·÷ìøÏ s¡ø£åD ø£*Œ+#̊~ ndæú|ü+»s¡+ (ôdÿ\ºHé).

n+fÒ  meTTø£\ >∑÷&ÉT. meTTø£\T nedüs¡yÓTÆq $<Ûä+>± ø°fīó¢ ø£*dæ eTq≈£î ø£ìŒ+#̊

u≤Vü≤´s¡÷bÕìøÏ eT÷\+. á meTTø£\T düJyê\T. M{Ï >∑T]+∫ m+‘√ ÁX̄<ä∆rdüT≈£î+fÒ

ø±\+ J$‘êìï >∑&É|üe#·TÃ. meTTø£\T (uÀHée÷´s√) eTq ÁbÕD≤ì¬ø+‘√ nedüs¡yÓTÆq

s¡ø£Ôø£D≤\qT ‘·j·÷s¡T #˚düTÔ+~. u≤\´+ ‘·sê«‘· ≈£L&Ü meTTø£\T ô|s¡T>∑T‘êsTT.

dü¬s’q b˛wüD ̋ Òø£b˛sTTHê, eè<ë∆|ǘ + e∫ÃHê ø=+‘· ≈£î+>∑T‘êsTT. $T>∑‘ê nej·Tyê˝≤¢π>

Äø£*øÏ πøø£˝ÒkÕÔsTT. <Óã“‹+{≤sTT. $s¡T>∑T‘êsTT. eT∞¢ >±j·÷\T e÷q‘êsTT.

ÄVü‰s¡+˝À KìC≤\T, \eD≤\T ‘·≈£îÿyÓ’‘̊ X̄Øs¡+ meTTø£\ qT+&ç yê{Ïì Á>∑Væ≤+∫

meTTø£*ï ã\V”≤q |üs¡#·≥y˚Tø±ø£ ô|\TdüT>± ‘·j·÷s¡T #˚düTÔ+~. á |ü]dæú‹

ÄdæºjÓ÷bıs√dædt, ÄdæºjÓ÷eT Ò̋dæj·÷ yê´<ÛäT\≈£î <ë]rkÕÔsTT. |üØø£å\ <ë«sê meTTø£\

<Ûë‘·Te⁄ m˝≤ e⁄+≥T+<√  ‘Ó\TdüTø√e#·TÃqT.

ÄdæºjÓ÷bıs√dædt : meTTø£\ e´edüú̋ À meTTø£ <Ûë‘·Te⁄ ‘·≈£îÿyÓ’ b˛‘·T+~.

meTTø£ <Ûë‘·Te⁄ dü÷ø£åà ìsêàD+ <Óã“‹+≥T+~. ‘·<ë«sê meTTø£ ô|\TdüT‘·q+ m≈£îÿyÓ’

meTTø£\T $s¡>∑&ÜìøÏ <ë]rdüTÔ+~. eè<äT∆̋ À¢ kÕ<Ûës¡D+>± yÓqTï|üPdü, eTDÏø£≥Tº

e<ä› meTTø£\T $s¡T>∑T‘êsTT. kÕsêsTT ‘ê>∑≥+, dü¬s’q yê´j·÷eT+ Ò̋ø£b˛e≥+,

ø±*¸j·÷ìï dü]>± rdüTø√ø£b˛e≥+, dü÷s¡́ s¡•à ‘·>∑\ø£b˛e&É+ e\¢ á yê´~Û edüTÔ+~.

BH̊ï meTTø£\ ã\V”≤q‘· n+{≤s¡T.
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ø±s¡D≤\T : 60 qT+∫ 70 @fī¢ eTVæ≤fī˝À¢ meTTø£\ ã\V”≤q‘·‘√ yÓqTï|üPdü

e+–b˛‘·T+~. H=|æŒ ø£\T>∑T‘·T+~. M]˝À 90 XÊ‘·+ eT+~øÏ ‘=+{Ï meTTø£\T

$s¡T>∑T‘êsTT. ø±*¸j·T+ ‘·≈£îÿyÓ’ ÄdæºjÓ÷b˛s√dædt edüTÔ+~. áÁk º̨»Hé Vü‰s√àqT ãVæ≤düTº\T

O&ç–b˛sTTq düeTj·T+˝À eTVæ≤fī˝À¢ ‘·≈£îÿe⁄+≥T+~. |òü*‘·+>± meTTø£\T ø°åDÏkÕÔsTT.

ÄVü‰s¡+˝À ø±*¸j·T+ ‘·≈£îÿe>± e⁄Hêï, ‘·≈£îÿe rdüT≈£îHêï, ø±*¸j·÷ìï <=+–*#̊

ø±|ò”, dæ>∑¬s≥T¢, ;&û, kÕsêsTT\qT rdüT≈£îqï yê]˝À ÄdæºjÓ÷b˛s√dædt edüTÔ+~.

|ü⁄s¡TwüT˝À¢ 80@fī¢ ‘·sê«‘· meTTø£\T ã\V”≤qyÓTÆHê, ã\V”≤q|ü&É≥+ 40 @fī¢ ‘·sê«‘·

»s¡T>∑T‘·T+~. eTVæ≤fī˝À¢ 20 @fī¢πø meTTø£\ ã\V”≤q‘· ÁbÕs¡+uÛÑ+ ne⁄‘·T+~. XÊØs¡

ÁX̄eT Ò̋ø£ b˛sTTHê meTTø£\T ã\V”≤q|ü&É‘êsTT.

 ìyês¡D :  s√p 1000 qT+∫ 1500 $T©¢Á>±eTT\ ø±*¸j·÷ìï ÄVü‰s¡+˝À

rdüTø√yê*. nedüs¡yÓTÆ‘̊ e÷Á‘·\T yê&Ü*. bÕ*#̊Ã ‘·\T¢\T, >∑]“¤D° Ád”Ô\T, j·TTø£Ôej·TdüT‡

e∫Ãq u≤*ø£\T s√E≈£î 1200 $T©¢Á>±eTT\T rdüTø√yê*. ãVæ≤wüTº O&ç–q eTVæ≤fī\≈£î

s√E≈£î 1400 $T©¢Á>±eTT\T nedüs¡+. ø±|ò”, bı>∑‘ê>∑&É+, o‘·\bÕ˙j·÷\T

rdüTø√e&É+, Ä\ÿVü‰\T ø±*¸j·T+ XÀwüDqT ‘·–ZkÕÔsTT. ø£qTø£ yê{Ïì ‘·–Z+#ê*.

n+‘̊ø±ø£ 250 qT+∫ 350 $T©¢ Á>±eTT\ yÓT^ïwæj·T+qT rdüTø√yê*. Ç~ ø±*¸j·T+

XÀwüDqT m≈£îÿe #̊düTÔ+~. bÕ\T m≈£îÿe>± ‘ê–‘̊ ø±*¸j·T+ \_ÛdüTÔ+~. eè<äT∆̋ À¢

ø±*¸j·T+ XÀwüD+ ‘·≈£îÿyÓ’‘·T+~. $≥$THé̀  &ç ø±*¸j·T+ XÀwüD≈£î nedüs¡+. Ç~

˝À|æùdÔ meTTø£\T yÓT‘·Ôã&É‘êsTT. ÄdæºjÓ÷eT Ò̋wæj·÷ (ndæúeTè<äT\‘·«+) yê´~Û edüTÔ+~.

meTTø£\T ø°åDÏkÕÔsTT. n+<äTe\¢ s√p $≥$THé̀ &çì rdüTø√yê*. #̊|üq÷HÓ̋ Àq÷,

eT+∫ ÄVü‰s¡+˝À Ç~ \_ÛdüTÔ+~. m+&É̋ À s√p ø±ùd|ü⁄ ø±\+ >∑&ç|æ‘̊ $≥$THé `

&ç \_ÛdüTÔ+~. m≈£îÿe>± O|ü ‹+fÒ n~ X̄Øs¡+˝Àì ø±*¸j·÷ìï eT÷Á‘·+ <ë«sê

ãj·T≥≈£î |ü+|ü⁄‘·T+~. n+<äTø£ì O|üqT ‘·≈£îÿe yê&Ü*. Ä\ÿVü‰\T meTTø£\qT

ã\V”≤q |üs¡TdüTÔ+~. ‘ê>∑&É+ e÷Hê*. yê´j·÷eT+ e\q •~∏\yÓTÆq meTTø£\qT

|ü⁄qs¡TJ®$+|ü #̊j·Te#·TÃqT. ‘̊*ø£bÕ{Ï yê´j·÷e÷ìï J$‘ê+‘·+ #̊j·÷*. á‘·

ø=≥Tº≥ e\¢ ø°fīflH=|ü\T ≈£L&Üb˛‘êsTT. s√p eTTô|’Œ ìeTTcÕ\T q&çùdÔ #ê\T.

yêsêìøÏ ø£̇ dü+ ◊<äTs√E …̋’Hê q&Éyê*. me]HÓ’Hê yÓ+≥ rdüT≈£îì q&Éyê*. HÓeTà~>±,

‘˚*ø£>± #·÷&É<ä>∑Z Á|ü<˚XÊ\≈£î ôd’øÏ\Tô|’ yÓfi¯¢e#·TÃ. C≤q|ü<ä, XÊÁd”Ôj·T ˝Òø£

bÕXÊÃ‘·́ |ü<ä∆‘·T˝À¢ qè‘·́ + #̊j·T&É+. eè<ë∆|ǘ +˝À  ‘=+{Ïì C≤Á>∑‘·Ô>± #·÷#·Tø√yê*.

ø±bÕ&ÉTø√yê*. s¡ø£s¡ø±\ ø±s¡D≤\ e\¢ Ç+{À¢H̊ eTTK´+>± kÕïHê\ >∑~˝À eè<äT∆\T
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C≤]|ü&ÉT‘·T+{≤s¡T. ‘=+{Ï meTTø£ düVü≤»+>± $s¡T>∑T‘·T+~. ø£qTø£ <ëìì C≤Á>∑‘·Ô>±

#·÷düTø√yê*.

Ç+{À¢ rdüT≈£îH˚ C≤Á>∑‘·Ô\T : bÕ&Ó’b˛sTTq edüTÔe⁄\qT bÕs¡y˚j·÷*. m‘·TÔ

eT&ÉeT\ #Ó|ü\qT>±˙, ã÷≥¢qT >±˙ <Ûä]+#·e<äT›. Ç+{À¢, {≤sTT …̋≥¢̋ À >∑#·TÃeTØ

qTqT|ü⁄>± e⁄+&Ésê<äT. q&ç#̊ Á|ü<̊XÊ\˝À, yÓT≥¢≈£î, kÕïHê\ >∑~˝À C≤s¡|ü&É  ≈£î+&Ü

|ü≥Tº≈£îH̊ @sêŒ≥T (sê&é\qT) #̊düTø√yê*. Ç+{À¢ n&É¶+≈£î\qT ‘=\–+#·Tø√yê*.

yÓT≥¢e<ä›, Ç+{À¢, kÕïHê\ >∑~˝À yÓ\T‘·Ts¡T O+&̊≥T¢ neT]ø£ #̊düTø√yê*. q&ç#̊≥|ü&ÉT

}‘·ø£Ás¡ (eT÷&ÉT ø±fīó¢ ø£\<ëìì)qT O|üjÓ÷–+#ê*. düTKyÓTÆq ìÁ<äb˛yê*. ‘·–q

ÄVü‰s¡+rdüTø√yê*. bı>∑‘ê>∑≥+ e÷Hê*. »sê›bÕHé, >∑T{≤ÿ e÷Hê*. ãVæ≤wüTºº\T

O&ç–q eTVæ≤fī\≈£î nedüs¡yÓTÆ‘̊ Vü‰s√àHé Øù|¢dtyÓT+{Ÿ <∏Ós¡|”ì yê&Ü*.

 Ç˝≤ meTTø£\ >∑T]+∫ ÁX̄<ä∆ eVæ≤ùdÔ eè<ë∆́  \ø£åD≤\≈£î ‘·«s¡>± sê≈£î+&Ü

ìyê]+#=#·TÃ.

yê´j·÷eT+ #˚j·÷*

á yês¡+ MTs¡T s¡ø£ÔÁ|üdüs¡D, >∑T+&Ó kÕeTsêú́ ìï ô|+#·T≈£îì, ãs¡Te⁄qT

ìj·T+Á‹+#̊+<äT≈£î q&Ée≥+ ÁbÕs¡+_Û+#ê*. q&Éø£ ÁbÕs¡+_Û+#̊ eTT+<äT Hê&çì

|üØøÏå+#·Tø√yê*. q&Éø£ ‘·s¡Tyê‘· Hê&çì eT∞¢ |üØøÏå+#·Tø√yê*. >∑T+&Óø=≥Tºø=e&É+

m≈£îÿyÓ’‘̊ $ÁXÊ+‹ rdüTø√yê*. n+‘̊ø±ø£ q&Éø£ ø±≈£î+&Ü ôd’øÏ\T ‘=ø£ÿ≥+>±ì

˝Òø£ á‘· ø=≥º≥+>±ì Á|ü‘ê´e÷ïj·T+>± m+#·Tø√e#·TÃ. ùdïVæ≤‘·T*ï

dü+bÕ~+#·Tø√e{≤ìøÏ, Äq+~+#·{≤ìøÏ, ãs¡Te⁄‘·–Z O‘ê‡Vü≤+>± O+&É{≤ìøÏ

ãj·T≥ ôd’øÏ\T ‘=ø£ÿ≥+ eT+∫ yê´j·÷eT+. nsTT‘̊ ‘·\≈£î ªôV≤ …̋à{Ÿµ ô|≥Tºø√yê*.

ãj·T≥ ôd’øÏ\T ‘=ø£ÿ Ò̋ìyês¡T Ç+{À¢H̊ ø£<ä\ì ôd’øÏ\Tô|’ ‘=ø±ÿ*. nH̊ø£ $<Ûë\T>±

á‘· ø=≥&É+ eT+∫ yê´j·÷eT+. Ç‘·s¡ yê´j·÷e÷˝≤¢>± ø±\Ø\qT <ä>∑∆+ #̊j·T≥+,

ø=e⁄« ‘·–Z+#·≥+ Bì e\¢ ø±<äT. ˙fīfl˝À n&É¶+>± |ü&ÉT≈£îì á<ä≥+ e\¢ >∑T+&Óô|’

m≈£îÿe uÛ≤s¡+ |ü&É<äT. ø±˙ #·\¢ì yê‘êes¡D+˝À JeÁøÏj·T HÓeTà~>± O+≥T+~.

ø=e⁄«qT ‘·–Z+#̊+<äT≈£î m≈£îÿe düeTj·T+ rdüT≈£îì, >∑T+&ÓqT ã\es¡úø£+>± #̊düTÔ+~.

@ yê´j·÷eT+ #̊dæHê ˇø£kÕ] MT yÓ’<äT´&çì dü+Á|ü~+#·+&ç.



eè<äT∆\T ` Äs√>∑́ + 93

ø£<ä̋ Ò¢ì dæú‹ qT+&ç ø£<ä*ø£\ dæú‹øÏ

ej·TdüT‡ ô|]–q ø=B› eTTK´+>± q&çej·TdüT‡ MT]q ø=B› ø°fi¯fl˝Àq÷,

meTTø£˝À¢q÷ ø=ìï e÷s¡TŒ\T ekÕÔsTT. ø°åDÏkÕÔsTT. n+<äTe\q ø°fi¯fl H=|ü\qT

ªø°åDÏ+#̊ yê´<ÛäT\Tµµ n+{≤s¡T. M{ÏH̊ meTTø£\, ø°fī¢XÀ<Ûä nì ≈£L&Ü n+{≤s¡T. ø°fī¢H=|ü\T

Ò̋ø£ ø°fī¢XÀ<Ûäq nq>± ø°fīó¢ ø°åDÏ+#̊ <äX̄ ÁbÕs¡+uÛÑ+ ø±e≥+. Bì‘√ bÕ≥T yê|ü⁄,

mÁs¡ã&É≥+, ẙ&ç>± e⁄+&É≥+ XÀ<Ûäq e⁄+≥T+~. yê|ü⁄ Ò̋ø£b˛sTTHê ø°fī¢ eT<Ûä́  ˝À|ü\

O+&Ü*‡q Á<äe+ ‘·–Z q&ç#̊≥|ü&ÉT $|üØ‘·yÓTÆq H=|æŒ ø£\>∑e#·TÃ. <Ûë‘·Te⁄˝À kÕπ>

X̄øÏÔ ‘·>∑TZ‘·T+~. e+#·≥+,  kÕ#·≥+ ø£wüºeTÚ‘êsTT.

ø°fīó¢ X̄Øs¡+ ãs¡Te⁄qT yÓ÷j·T≥+, (q&Éø£) ø£<ä*ø£ <Ûäsêàìï ìs¡«Væ≤kÕÔsTT.

ø°\T dæús¡‘·«+ ø°\T>=≥ºeTT ø£*ùd <Ûë‘·T ìsêàD+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç e⁄+≥T+~. ø°\T

ø£<ä*ø£̋ À düVü≤j·T|ü&̊ ø£+&Ésê\ X̄øÏÔô|’ ≈£L&Ü ø°\T Á|üuÛ≤$‘·eTÚ‘·T+~. ø°\T ≈£îVü≤s¡+˝À

ôd’H√$j·T Ÿ̋ Á<äe+ e⁄+≥T+~. á ≈£îVü≤s¡+˝À|ü\ ôd’H√$j·T Ÿ̋ bıs¡\T ø£|ü≈£îì

e⁄+{≤sTT.

 düTe÷s¡T ‘=+uÛ…’ nsTT<äT s¡ø±\ ø°fī¢XÀ<Ûä ekÕÔsTT. BìøÏ ø±s¡D≤\H̊ø£+.

ø±s¡D≤\T :  <Óã“‘·>∑\≥+. >∑H√]j·÷, f…ÆbòÕsTT&é, u≤ø°º]j·÷ e\¢ ø£\T>∑T

s¡ø£Ô ã+ø£ $πs#·Hê\T, s¡Te÷{Ïø̆ »«s¡+, dü÷ø£åà Je⁄\ e\¢ NeTT|ü&ÉT‘·T+~. >ö≥T,

düÿØ«, msTT&é‡. V”≤yÓ÷|ò”*j·÷. Bs¡È ø±*ø£ ø°fī¢ XÀ<Ûä̋ À ‘·s¡TD Ò̋ø£  rÁeyÓTÆq <ë&ÉT\T

sêe≥+.

Bs¡È ø±*ø£ ø°fī¢ XÀ<Ûä: ø£åj·T, dæ|òæ*dt, s¡Te÷{Ïø̆, ≈£îwüT̃yê´~Û̋ À ]j·Tø£åq¢ e\¢.

ø=˝≤C…dt <Ûë‘·Te⁄ »ãT“\T. ø°åDÏ+#̊ »ãT“. qsê\≈£î dü+ã+~Û+∫q$. V”≤yÓ÷|ò”*j·÷,

>ö≥T e\¢ ø°fī¢XÀ<Ûäq ø=+‘· ‘·>∑TZ‘·T+~. H=|æŒøÏ ≈£L&Ü ∫øÏ‘·‡ #̊j·÷*. |òæõjÓ÷<∏Ós¡|”

≈£L&Ü nedüs¡eTÚ‘·T+~. ø°fī¢ XÀ<Ûäq˝À ø°fīó¢ yê#·T≥, Oc į́Á>∑‘· ô|s¡>∑&É+, mÁs¡ã&É≥+,

yê{Ï <Ûäsêà\qT ìs¡«]Ô+#·̋ Òø£b˛e≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. eTìwæ ø£<ä̋ Ò¢ì dæú‹øÏ sêe≥+,
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»«s¡+‘√, u≤<Ûä ø£\>∑≥+ »s¡T>∑T‘·T+~.  ∫s¡T‘·̋ ≤ |üs¡T¬>‘̊Ôyê&ÉT q‘·Ô̋ ≤ ≈£L&Ü q&Ée Ò̋&ÉT.

ø£<ä*ø£\πø |ü]$T‘·eTÚ‘êsTT. nsTT‘̊ mìï ø°fīó¢ yê#êsTT? @@ ø°\Tyê#êsTT? H=|æŒ

m+‘· ø±\+ qT+&ç, H=|æŒ m≈£îÿe>± m|ü&ÉT e⁄+≥T+~? $ÁXÊ+‹ rdüT≈£î+fÒ

‘·>∑TZ‘·T+<ë? ‘·>∑Z<ë? #·]Á‘·̋ À ‘Ó\TdüTø√yê*.

ø°fi¯fl XÀ<Ûä\T : s¡TeT{≤sTT&é ÄÁs¡ÔsTT{°dt, k˛]j·÷{Ïø̆ Äs√ú|ü‹,  q÷´ s√|ü‹ø̆

Äs√ú|ü‹, ÄdæºjÓ÷ ÄÁs¡ÔsTT{°dt, ù|C…{Ÿ‡ &çd”C…dt Ä|òt uÀHé, ÄdæºjÓ÷ b˛s√dædt, ÄdæºjÓ÷

eT Ò̋dæj·÷, ]¬ø≥T‡. >ö≥T yê|ü⁄, ôd|æºø̆ ÄÁs¡ÔsTT{°dt, ø£åj·T »ãT“˝À ø°fīflXÀ<Ûä. ≈£îwüT̃

yê´~Û̋ À ]j·÷ø£åHé‡ ø°fi¢̄ XÀ<Ûä. |òü+>∑dt e\¢ ø°fi¢̄ XÀ<Ûä, yÓT‘·Ôì <Ûë‘·Te⁄ ø°fi¢̄yê‘·+, uÛÑÁd”Ôø£

XÀ<Ûä, ôd’H√$j·T Ÿ̋ bıs¡\ XÀ<Ûä, dæ|òæ*dt e\¢ ø°fī¢XÀ<Ûä. ôd’H√$j·T Ÿ̋ >∑&É¶\T ‘·s¡TD

ø°fī¢yê‘· »«s¡+ e\¢ ø°fī¢XÀ<Ûä, ø°fī¢ H=|ü\≈£î n~Ûø£ ãs¡Te⁄ ≈£L&Ü ˇø£ø±s¡D+.

ìyês¡D : ø°fī¢ H=|ü\≈£î ìyês¡D n+fÒ n$ m+<äT≈£î e#êÃjÓ÷ ø±s¡D≤\T

‘Ó\TdüTø√yê*. ø±s¡D≤\≈£î ∫øÏ‘·‡ nedüs¡yÓTÆ‘̊ #̊j·÷*. Ò̋<ë C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*.

ej·TdüT‡ MTs¡T‘·THêïj·Tqï dü‘ê´ìï eè<äT∆\T Á>∑Væ≤+#ê*. Jeq $<Ûëq+˝À e÷s¡TŒ\T

‘Ó#·TÃø√yê*. &Üø£ºs¡T dü\Vü‰‘√, düVü≤ø±s¡+‘√ nedüs¡yÓTÆq eT+<äT\‘√bÕ≥T yê´j·÷eT

ø±s¡́ Áø£e÷ìï ÁbÕs¡+_Û+#ê*. s√p q&Ée≥+, |üì#̊j·T≥+ #̊j·÷*. á‘· ø=≥º≥+

eT+∫ yê´j·÷eT+.

ej·TdüT‡, m‘·TÔ≈£î ‘·>∑Z ãs¡Te⁄ ø£+fÒ Çs¡yÓ’XÊ‘·+ n~Ûø£ ãs¡Te⁄+fÒ n~

nHês√>∑́ +. n+<äTe\¢ n<äq|ü⁄ ãs¡Te⁄qT yê´j·÷eT+ <ë«sêq÷, ÄVü‰s¡ ìj·T+Á‘·D

<ë«s¡q÷ ‘·–Z+#·Tø√yê*. e÷+kÕVü≤sêìï e÷ì Ò̋dæ, |ü+&ÉT¢ ≈£Ls¡>±j·T\T, Ä≈£î≈£Ls¡\T,

bÕ\T, O‘·Œ‘·TÔ\‘√ ≈£L&çq düeT‘·T\ ÄVü‰sêìï rdüTø√yê*. nedüs¡yÓTÆq|ü⁄&ÉT &Üø£ºs¡T

dü\Vü‰‘√ eT+<äT\T yê&Ü*.

ªªø£<ä\ Ò̋ì dæú‹µµ qT+&ç ø£<ä*ø£\ dæú‹øÏ sêyê*.}‘·ø£Ás¡qT yê&Ü*. dü«j·T+>±

#̊düT≈£îH̊ ø=ìï ìyês¡D\T. O&ÉT≈£î˙{Ï ø±|ü&É+  #̊j·÷*. eTs¡T>∑T‘·Tqï ˙{Ï̋ À ˇø£

|ü]X̄óÁuÛÑyÓTÆq ‘·T+&ÉT >∑T&É¶qT eTT+∫ #·s¡à+ u§ã“\T bıø£ÿ≈£î+&Ü <ëìì ˇø£ bÕ¢dæºø̆

ø£es¡T˝À e⁄+∫ Ò̋ø£ eTs=ø£ ‘·&ç̋ Òì ‘·T+&É>∑T&É¶̋ À>±ì H=|æŒe⁄qï ø°\Tô|’ n<äT›ø√yê*.

eT+#·T>∑&É¶qT ˇø£ ‘·T+&ÉT>∑T&É¶̋ À e⁄+∫ H=|æŒe⁄qï ø°\Tô|’ n<äT›ø√yê*.  #̊‹ø£Ás¡

yê&Ü*. u≤>± H=|æŒ e⁄qï|ü⁄&ÉT ø£+&Ésê\≈£î ‘·–q $ÁXÊ+‹ì sTT∫Ã H=|æŒì

‘ê‘êÿ*ø£+>± ‘·–Z+#·e#·TÃ. düTe÷s¡T q÷s¡T &çÁ^\ Oc į́Á>∑‘· ˙{Ïì ˙{Ï‘√{Ïº̋ Àb˛dæ

Ä kÕïHê\‘={Ïº˝À ø=+‘· ùd|ü⁄ e⁄qï≥¢sTT‘˚ ø°fi¯ ¢H=|ü\T ‘·>∑T Z‘êsTT. ø°fi¯ ¢

H=|ü\THêïyês¡T ‘·eT uÛ≤s¡´‘√ dü+kÕs¡ düTK+ nqTuÛÑ$ùdÔ ø=ìï >∑+≥\ ùd|ü⁄

ø°fī¢H=|ü\T ‘·>∑TZ‘êsTT. &Üø£ºs¡TqT dü+Á|ü~+∫ ø°fī¢ H=|ü\≈£î ‘·–q eT+<äT\T yê&Ü*.
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eè<ë∆|ǘ +˝À C≤Á>∑‘·Ô\‘√ Á|üe÷<ë\ ìyês¡D

eè<ë∆|ǘ +˝À ø°fi¢̄H=|ü\ ø±s¡D+>±, Ç‘·s¡ ø±s¡D≤\ e\¢ q&Éø£ eT+<ä–düTÔ+~. q&ç#˚≥|ü&ÉT,

s√&ÉT¶ <ëfÒ≥|ü&ÉT, u≤Á‘·÷+˝À q&ç#̊≥|ü&ÉT, yÓT≥T¢ mø£ÿ&É+, ~>∑≥+ #ù̊d≥|ü&ÉT øÏ+<ä|ü&̊

neø±X̄eTT+~. B+‘√ Á|üe÷<ë\≈£î >∑Ts¡j̊T´ neø±X̄+ m≈£îÿe. Á|üe÷<ë\T, yê{Ï ìyês¡D

>∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

ˇø£ Á|üe÷<ëìï ˇø£ ‘·ø£åD+ \_Û+#˚ eè<ë∆|ǘ +>± uÛ≤$+#·e#·TÃ. »]–q

Á|üe÷<ä+ e\¢ eè‹Ô ˝Òø£ ObÕ~Û ø√˝ÀŒe#·TÃ. ≈£î+{Ïyê&ÉT ø±e#·TÃ. ˝Òø£ meTTø£

$s¡>∑{≤ìï ã{Ïº m|üŒ{Ï̋ ≤ ø£<ä̋ Ò¢ø£b˛e#·TÃ. Á|üe÷<ä+ rÁeyÓTÆ‘̊ ÁbÕD≤ Ò̋ b˛‘êsTT.

á Á|üe÷<ë\qT ìyê]+#·T≈£î+fÒ dü+‘√wüø£s¡yÓTÆq, ÄVü‰¢<äø£s¡yÓTÆq J$‘êìï >∑&É|üe#·TÃ.

XÊØs¡ø£, e÷qdæø£ $ø£̋ ≤+>∑‘ê«ìï <ä>∑Z]øÏ sê˙j·T≈£î+&Ü #̊j·Te#·TÃqT.

s¡ø±\T : s√&ÉT¶ Á{≤|òæø̆ Á|üe÷<ë\T. M{ÏøÏ ø±s¡D≤\T. nH̊ø£ eT+~ bÕ<ë#ês¡T\T,

|üX¯óe⁄\T, y˚>∑+>± q&çù| yêVü≤Hê\T, m&É ¢ã+&ÉT ¢. Á{≤|ò æø˘ ìã+<Û äq\qT

bÕ{Ï+#·ø£b˛e≥+. bÕ‘·ã&É¶, dü]>±Z ìs¡«Vü≤D˝À ̋ Òì yêVü≤Hê\qT yê&É≥+, kÕúsTT Ò̋ì

Á&Ó’$+>¥ kÕeTsêú́ \T. øÏøÏÿ]dæq Á|üj·÷D°≈£î\‘√ ãdüT‡\T, dü]>±Z Ò̋ì s√&ÉT¢, M~Û̋ …’≥T¢,

d”Œ&ÉT ÁuÒø£s¡T¢. ôV≤ …̋à≥Tº ô|≥Tºø√ø£b˛e≥+. Á&Ó’$+>¥ #̊dü÷Ô ôd Ÿ̋̋ À e÷{≤¢&É&É+. ̇ fīfl˝À/

u≤$˝À/ #Ós¡Te⁄˝À/ q~˝À/  düeTTÁ<ä+˝À |ü&É≥+. @ ø±s¡D+‘√HÓ’Hê ̌ fīó¢ ø±*b˛e&É+.

düºyé Ò̋ø£ >±´dt dæ*+&És¡T ù|\&É+. s¡kÕj·THê\ e\¢, ø£¬s+≥T cÕø̆ e\¢, ẙ&ç̇ {Ï e\¢.

‘Ó*j·Tø√/‘Ó*k˛ |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\T, m\Tø£\ eT+<äT\T ‹q&É+. ø±\T C≤]|ü&É&É+,

ø£fīófl ‹]– |ü&çb˛e≥+. |ü<äTHÓ’q |ü]ø£sê\ e\¢ >±j·÷\e⁄‘êsTT. |üì#̊ùd≥|ü&ÉT,

≈£Ls¡>±j·T\T, |ü+&ÉT¢ ø√ùd≥|ü&ÉT. ô|+|ü⁄&ÉT »+‘·Te⁄\T ≈£îø£ÿ, |æ*¢, ø√‹ ø£s¡e≥+.



&ÜˆˆHê–H˚ì uÛ≤düÿs¡sêe⁄ 96

Á|üe÷<äeXÊ‘·TÔ nqTø√≈£î+&Ü bÕeTT, ‘̊\T, m\Tø£\T, |ü+<äT\T ø£s¡e≥+, ‘·>∑e⁄˝À¢

eTìwæ ø£s¡e≥+. Á{≤|òæø̆ dæ>∑ï Ÿ̋‡ ˝À|ü+ e\¢H√ Á&Ó’es¡T kÕsêsTT ‘ê– q&É|ü≥+

e\¢H√, $Á<√VüQ\ #·s¡́ \ e\¢H√, uÛ≤Øesê¸\≈£î ¬s’\T |ü{≤º\T eTTì–q|ü⁄&ÉT ‘Ó*j·Tì

<ë]˝À ¬s’\T q&É|ü≥+ e\¢H√, eT<Ûä́  eT<Ûä́  …̋yÓ̋ Ÿ Áø±dæ+>¥ e<ä› ìs¡«Vü≤D dü]>±Z

Ò̋ø£b˛e≥+ e\¢H√ ¬s’\T Á|üe÷<ë\T dü+uÛÑ$+∫ m+‘√ qwüº+ ø£\T>∑T‘·T+~. |ü]ÁX̄eT˝À¢

|üì#̊ùd+<äT≈£î dü¬s’q yê‘êes¡D+ ø£*Œ+#·ø£b˛e≥+ e\¢H√, ø±]à≈£î\ nC≤Á>∑‘·Ôe\¢H√,

Á|üe÷<ë\T »]– ø±]à≈£î\≈£î, |ü]ÁX̄eT≈£î qwüº+ »s¡T>∑T‘·Tqï~.

ø±s¡D≤\T : Çẙø±ø£ ø±ø£ Ç‘·s¡ ø±s¡D≤\THêïsTT. e÷qe dü+ã+<ÛäyÓTÆq$.

Äø£dæàø£+>± »ãT“ |ü&É≥+. >∑T+&Ób˛≥T sêe≥+. ìÁkÕÔD ø±e≥+. Á&Ó’$+>¥˝À

nqTuÛÑe+ Ò̋ø£b˛e≥+. n‹kÕVü≤kÕ\T #̊j·T≥+. yêVü≤q+ q&çù|≥|ü&ÉT ìs¡íj·T

˝À|ü+. <ä÷≈£î&ÉT‘·q+, n\dü‘·«+. ne>±Vü≤q ‘·≈£îÿe>± O+&É≥+. ≈£î≥T+ã+˝À

düeTdǘ \T, e÷qdæø£ e´<Ûä. <=+–*+∫q yêVü≤Hê˝À¢ Á|üj·÷DÏ+#·≥+. ejÓ÷eè<äT∆\T

Á|üj·÷DÏ+#̊≥|ü&ÉT yê]‘√ ejÓ÷»qT\T ̋ Òø£b˛e≥+. OHêï dü]>±Z #·÷&Éø£b˛e≥+.

Oqï »ãT“\T, yê{ÏøÏ ø±yê*‡q eT+<äT\T, C≤Á>∑‘·Ô\T, düVü≤j·T≈£î\T ̋ Ò≈£î+&Ü eè<äT∆\T

rs¡új·÷Á‘·\T #̊j·T&É+. ˇø£yÓ’|ü⁄ eè<äT∆\ »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T‘·T+fÒ, eTs√yÓ’|ü⁄ ≈£î≥T+ã

dü+ã+<Ûë\T, ÄbÕ´j·T‘·\T ø°åDÏdüTÔHêïsTT. Ä]úø£ dü+ã+<Ûë\T e÷Á‘·ẙT sê»´ẙT\T‘·Tqï

ø±\+˝À dü+‘êq+ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ u≤<Ûä́ ‘·qT e~ Ò̋düTÔHêïs¡T. B+‘√ yês¡T |üs¡<Ûë´q+˝À,

eT‹eTs¡|ü⁄˝À Á|üe÷<ë\≈£î >∑Ts¡e⁄‘·THêïs¡T. |òü*‘·+>± ‘=+{Ï meTTø√, eTDÏø£{Àº

˝Òø£ yÓqTï|üPdü $]>√ eT+#êq|ü&ÉT‘·THêïs¡T. #˚ùdyêfi¯ó¢ ˝Òø£ HêHê Çã“+<äT\T

|ü&ÉT‘·THêïs¡T.

ìyês¡D #·s¡́ \T : nH̊ø£ Á|üe÷<ë\qT ìyês¡D #·s¡́ \ <ë«sê ‘·|æŒ+#·Tø√e#·TÃ.

Ç\T¢ ø£≥Tºø√e&É+. ô|[¢#̊j·T&É+, b˛s¡Tô|fÒº uÛ≤s¡́  O+&É&É+. e÷≥$qì,

ìs¡T<√´>∑T …̋’q dü+‘êq+ O+&É&É+. <ä>∑Z] ã+<ÛäTe⁄>±ì, n$T‘·+>± Áù|$T+#̊ e´øÏÔ>±ì

#·ìb˛e&É+. Ä]úø£ Çã“+<äT\T eTqdüT‡≈£î ∫ø±≈£î ø£*ZkÕÔsTT. @ø±Á>∑‘·≈£î uÛÑ+>∑+

ø£*ZkÕÔsTT. |òü*‘·+>± Á|üe÷<ë\≈£î <ë]rsTTkÕÔsTT. n+<äTø£ì e÷qdæø£ Ä+<√fīq

ìyês¡D≈£î  <Ûë´q+ #̊j·T&É+, ‘̊*ø£ bÕ{Ï yê´j·÷eT+ #̊j·÷*. dü+^‘·+, $Hê*.
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Á|üeè‹ÔøÏ dü+ã+~Û+∫q yê{Ï˝À

dü+‘√wü+>± >∑&ÉbÕ*. j·÷Á‘· düú̋ ≤\≈£î

yÓfi≤¢*. M …̋’‘̊ ô|+|ü⁄&ÉT »+‘·Te⁄\qT

ô|+#·Tø√yê*. n~Ûø £ ãs¡Te⁄qT

‘·–Z+#·Tø√yê*. Ä\ÿVü‰\T ‘·~‘·s¡

eT‘·TÔ bÕ˙j·÷\qT e÷Hê*. eT‘·TÔ

| ü<ësê ú\qT ùd$+∫ yêVü≤Hê\T

q&É|ü≈£L&É<äT. dü]>±Z ˝Òì s√&É¢qT,

yÓ\>∑ì BbÕ\qT u≤>∑T#˚sTT+#ê*.

Á{≤| ò æø ˘  ìj·Te÷\qT # ·ø £ ÿ>±

bÕ{ Ï+#ê*. ‘ ·\ô| ’ ôV≤˝ … à{ Ÿ

ô|≥Tºø√yê*. ø±s¡T˝À d”≥T u…\Tº

ô|≥Tºø√yê*. dü]>±Z̋ Òì yêVü≤Hê\qT

yê&É≈£L&É<äT. n‹ẙ>∑+>± yêVü≤Hê\qT

q& É| ü≈ £L& É< ä T . Ç+{À ¢ ≈ £L&Ü

Á|üe÷<äeTT\T »s¡T>∑≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*. u≤‘Ys¡÷+≈£î |ü&Éø£ >∑~øÏ eT<Ûä́

fÒãT\T yÓTT<ä\>∑Tq$ n&É¶+ O+&Ésê<äT. >∑#·TÃ eTØ qTqT|ü⁄>± e⁄+&Ésê<äT. u≤‘Ys¡÷+˝À

eè<äT∆\T |ü≥Tºø=qT≥≈£î >=≥ºeTT\‘√ neT]ø£ O+&Ü*. yÓT≥T¢ mπøÿ≥|ü&ÉT, ~π>≥|ü&ÉT

|ü≥Tºø=qT≥≈£î >={≤º\‘√ neT]ø£ O+&Ü*. sêÁ‹fīófl ãj·T≥≈£î e∫Ãq|ü⁄&ÉT {≤]Ã …̋’≥T¢

#̊‹ ø£Ás¡qT O|üjÓ÷–+#ê*. Ç+{Ï #·T≥÷º |ü]X̄óÁuÛÑ‘· bÕ{Ï+#ê*. rs¡új·÷Á‘·\≈£î

‘·–q C≤Á>∑‘·Ô\˝À, eT+<äT\‘√, düVü≤#·s¡T\‘√ yÓfi≤¢*. Á|üe÷<ä düVæ≤‘· J$‘· ;Ûe÷

kÂø£sê´ìï ‘·|üŒìdü]>± eè<ë∆|ü´+˝À ø£*–e⁄+&Ü*. yêsTT<ë\qT Áø£eT+ ‘·|üŒø£

#Ó*¢+#ê*. Äs√>∑´;Ûe÷ kÂø£sê´ìï ø£*– O+&Ü*. Äs√>∑´e+‘·yÓTÆq eè<ë∆bÕ´ìï

>∑&É|ü&ÜìøÏ Á|üD≤[ø£qT dæ<ä∆+ #̊düTø√yê*. <ëìï neT\T #̊j·÷*. Á|üe÷<ä+ dü+uÛÑ$+∫

q|ü⁄&ÉT ‘·–q yÓ’<äT´ì#̊ ∫øÏ‘·‡ #̊sTT+#·Tø√yê*. Ç˝≤ Á|üe÷<ë\qT ìyê]+#·&É+

<ë«sê J$‘êìï eTTK´+>± eè<ë∆|ǘ +˝À Äs√>∑́ e+‘·yÓTÆq J$‘êìï bı&É–+#·Tø√e#·TÃ.
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uÛÑT»+ H=|æŒ m+<äTø=düTÔ+~?

me]¬ø’Hê meTTø£ H=|æŒ, yÓqTï|üPdü H=|æŒ, ø±fī¢, #̊‘·T\ ø£<ä*ø£̋ À¢ e÷s¡TŒ

\T+&ç, Äs√>∑́ dæú‹ ø°åDÏùdÔ yÓ’<äT´ìï dü+Á|ü~+#ê*. ªeT*º|ü⁄ Ÿ̋ yÓTÆ̋ Àe÷µ nH̊ meTTø£

ø±q‡s¡T, <ëìe\¢ ø£*π> meTTø£ >∑&É¶\ Á|üuÛ≤e|ü⁄ #Ûêj·T\T sTT‘·s¡ nej·Tyê \≈£î

bÕøÏq≥T¢ nqTe÷q+ eùdÔ &Üø£ºs¡T dü\Vü‰ ẙTs¡≈£î |üØø£å\T #̊sTT+#·Tø√yê*. meTTø£

ø±´q‡s¡T ø±≈£î+&Ü eè<äT∆̋ À¢ ô|]ÄÁs¡úsTT{Ïdt, b˛©eTj·÷*®j·÷ nH̊ »ãT“\T sêy=#·TÃ.

n$ H=|æŒì ø£*ZkÕÔsTT. eT+<äT\‘√q÷, kÕúìø£+>± y˚&ç ø±|ü&É+‘√q÷,

yê´j·÷e÷\‘√q÷ qj·T+ #̊düTø√e#·TÃ. ej·TdüT ô|]π> ø=B› ø£åDÏ+#̊ Á|üÁøÏj·T ø°fīfl˝ÀH̊

ø±ø£ ø£+&Ésê˝À¢q÷, kÕïj·TT ã+<ÛäHê˝À¢q÷ e⁄+≥T+~. me¬s’Hê eè<äT∆&ÉT uÛÑT»+

H=|æŒ nìeùdÔ, uÛÑTC≤ìï ø£<ä|ü̋ Òì dæú‹ eùdÔ á düeTdǘ \T>± uÛ≤$+#ê*.

>∑&É¶ ø£{Ïºq uÛÑT»+ : eè<ë∆|ǘ +˝À  á dæú‹ edüTÔ+~. n‹ ∫qï <Óã“ ‘·–*Hê,

|ü&çb˛sTTHê uÛÑT»+ ø°\T˝À ø£<ä*ø£qT ìs√~Ûdü÷Ô Áø£eT+>± H=|æŒ ø£\T>∑T‘·T+~.

ìÁ<ä≈£î uÛÑ+>∑+ ø£*Zdü÷Ô sêÁ‹ |üP≥ H=|æŒ m≈£îÿe>± e⁄+≥T+~. uÛÑT»+ ø°\T Áø£eT+>±

_>∑TdüT≈£îb˛‘·T+~. ø£<ä*ø£\T ì*∫ ª>∑&É¶ø£{Ïºq uÛÑT»+µ dæú‹øÏ edüTÔ+~. ø£<ä*+#·{≤ìøÏ

Á|üj·T‹ïùdÔ rÁeyÓTÆq H=|æŒ ø£\T>∑T‘·T+~. mø̆‡ π̀s rùdÔ nkÕ<Ûës¡D |ü]dæú‹ e⁄+&É<äT.

ø±˙ ø°\T _>∑TdüT≈£îb˛e{≤ìøÏ >∑\ Ç‘·s¡ ø±s¡D≤\ qT+&ç ‘̊&ÜqT ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ

Ç~ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.

∫øÏ‘·‡ : &Üø£ºs¡T dü\Vü‰‘√ H=|æŒøÏ eT+<äT\T yê&É≥+, kÕúìø£+>± ẙ&ç ø±|ü&É+

ô|≥º≥+, |òæõjÓ÷<∏Ós¡|”̋ À cÕs¡Tºẙyé &Éj·÷<∏ÓØà ∫øÏ‘·‡ #̊sTT+#·Tø√yê*. Áø£eT+>±,

HÓeTà~>± ø°\T≈£î yê´j·÷eT+ #˚j·÷*. ‘=*<äX¯˝À uÛÑT»+ ø°\T ø£<ä*ø£*ï
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kÕ<Ûës¡DkÕúsTTøÏ ‘˚e#·TÃ. yê´j·÷e÷ìï s√E≈£î eT÷&ÉTkÕs¡T¢ #˚j·÷*. H=|æŒ

m≈£îÿe>±e⁄+fÒ meTTø£\ yÓ’<ä́  ì|ü⁄DTì dü+Á~+#ê*. á H=|æŒ |üP]Ô>± qj·T+

ø±e{≤ìøÏ |üHÓï+&ÉT qT+&ç |ü<Ó›ì$T~ HÓ\\T |ü&ÉT‘·T+~.

kÕïj·Tã+<Ûäq+ ∫]– b˛e≥+ : 60 @fīó¢ <ë{Ïq eè<äT∆̋ À¢ Ç~ edüTÔ+~.

uÛÑT»+ ø=dü̋ À H=|æŒ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ uÛÑT»+, #̊sTT n+‘ê bÕ≈£î‘·T+~. |üØøÏåùdÔ kÕúìø£+>±

H=|æŒ e⁄+≥T+~. s√– ‘·q #̊‹ì ô|’øÏ m‘·Ô̋ Ò<äT.

∫øÏ‘·‡ : kÕ<Ûës¡D+>± ∫]–q kÕïj·TT ã+<ÛäHêìï ‹]– u≤>∑T #˚j·Ts¡T.

meTTø£\ yÓ’<ä́  ì|ü⁄DTì‘√ dü\Vü≤ rdüT≈£îì eT+<äT\T, yê´j·÷eT Á|üÁøÏj·T\T #̊j·÷*.

dü÷ÁbÕôd’ŒHê≥dt dæ+Á&√+ : á dæú‹˝À 45 qT+∫160 &çÁ^\ eT<Ûä́  #̊‹ì

m‹Ô‘˚ uÛÑT»+˝À H=|æŒ ø£\T>∑T‘·T+~. |üP]Ô #˚sTT X¯ØsêìøÏ <ä>∑Zs¡>± Oqï|ü&ÉT

H=|æŒ Ò̋ø£b˛e&ÉyÓ÷ Ò̋ø± ø=~›>± O+&É≥yÓ÷ »s¡T>∑T‘·T+~.  (uÛÑTC≤ìï Ò̋|üq|ü⁄&ÉT)

∫øÏ‘·‡ : &Üø£ºs¡T dü\Vü‰‘√ H=|æŒøÏ eT+<äT\T, uÛÑT»+ ø°\T≈£î yê´j·÷eT+

nedüs¡+.

b˛© eTj·÷*®j·÷ s¡Te÷{Ïø± : ns¡yÓ’ @fīó¢ <ë{Ïq eTVæ≤fī˝À¢ e#̊Ã ø±s¡D+

‘Ó*j·Tì, ã+<Ûäq<∏ë‘·Te⁄ <äTdæú‹. á dæú‹˝À s√– yÓT&É, uÛÑT»+ ø°\T ˇø√ÿkÕ] øÏ+~

q&ÉT+, |æs¡T<äT\˝À, ø£+&Ésê\ H=|æŒ edüTÔ+~. BìøÏ‘√&ÉT »«s¡+, ˙s¡dü+, Äø£* Ò̋ø£

b˛e≥+, ãs¡Te⁄‘·>∑Z≥+ ‘√&Ée⁄‘êsTT. yÓqTï|üPdü meTTø£\, ø°fi¢̄ XÀ<ÛäqT+&ç ‘˚&Ü

#·÷|ædüTÔ+~. M]˝À eT÷&Ée e+‘·T eT+~˝À ø£+{Ï <ÛäeTì XÀ<Ûä edüTÔ+~. ø£+{Ï

#·÷|æ b˛j̊T Á|üe÷<äeTT+~. ∫øÏ‘·‡ \ø£åD≤\qT ã{Ïº ø£+{Ï yÓ’<äT´˙ï dü+Á|ü~+#ê*.

yÓqTï |üPdü ø°åDÏ+#̊ yê´~Û : á yê´~Û \ø£åD≤\T... yÓT&É, #̊‘·T\T, ø±fīfl˝À

H=|æŒ. qsê\ yê´~Û e⁄+&É<äT. mø̆‡ π̀s˝À ø°åDÏ+#̊ Á|üÁøÏj·T\T+{≤sTT. yÓT&É ÁbÕ+‘·+˝À

kÕŒ+&̊˝Àdædt e⁄+fÒ ` ‘·\ yÓqTø£ uÛ≤>∑+˝À H=|æŒ, uÛÑT»+˝Àq÷, #̊‘·T˝À¢q÷ H=|æŒ

Ò̋ø£ ‹$Tà] ø£\T>∑T‘êsTT. ø°fī¢ ø£+&Ésê\T |ü≥Tº≈£îb˛sTT q&Éø£ ø£wüºeTÚ‘·T+~.

∫øÏ‘·‡ : yÓ’<ä́ ì|ü⁄DT&ç dü\Vü‰‘√ H=|æŒøÏ eT+<äT\T, |òæõjÓ÷<∏Ós¡|”, }‘·>±

u…\Tº\T.
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dü¬s’«ø£˝Ÿ kÕŒ+&ç˝Àdædt : yÓT&É ÁbÕ+‘·+ yÓqTï |üPdü\ eT<ä´ |ü\ø£*ï

yÓqTï|üPdü\ eT<Ûä́  ø°fī¢qT, yÓqTï |üPdü*ï Á|üuÛ≤$‘·+ #̊ùd ø°åDÏ+#̊ yê´~Û Ç~. Ád”Ô,

|ü⁄s¡Twü*<ä›]˝Àq÷ edüTÔ+~. ¬s+&ÉT |üPdü\eT<Ûä́  e⁄+&̊ düú\+ ‘·>∑TZ‘·T+~. ∫qï

∫qï ÄdæÔ ÄdæºjÓ÷ô|ò’{Ïø̆ ‘√ø£\T ekÕÔsTT. *>∑yÓT+≥yéT bÕ¢eyéT˝À m Ÿ̋ 5, m Ÿ̋ 6

yÓqTï |üPdü\ eT<Ûä́  |ü\ø£ yÓqTqï|üPdü‘√ >∑{Ïº ã+<Ûëìï ø£*– O+≥T+~. B+‘√

ø°åDÏ+#̊ Á|üÁøÏj·T ẙ>∑ e+‘·+>± #̊j·TT≥≈£î <√Vü≤<ä+ #̊düTÔ+~. yÓT&É H=|æŒ #̊‹ø°

edüTÔ+~. dü+ã+~Û‘· #·s¡à ÁbÕ+‘ê˝À¢  dü«s¡Ù O+&É<äT. ø£+&Ésê\ ø°åD‘· ø£\T>∑e#·TÃ.

∫øÏ‘·‡ : $ÁXÊ+‹ rdüTø√yê*. &Üø£ºs¡T dü\Vü‰‘√ H=|æŒ ìyês¡D eT+<äT\T,

dü¬s’«ø£̋ Ÿ ø±\sYqT ô|≥Tºø√yê*. |òæõjÓ÷ <∏Ós¡|” #̊sTT+#·Tø√yê*. X̄ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ nedüs¡+

ø±y=#·TÃ.
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q&Éø£≈£î düVü‰j·T|ü&˚ |ü]ø£sê\T

¬s+&ÉT bÕ<ë\‘√ ø£<ä\≥+ Ò̋ø£ q&Ée{≤ìï ªˇø£#√≥T qT+&ç eTs=ø£#√{ÏøÏ

ø£<ä\≥+µ n+{≤s¡T. #˚‹˝À |ü≥Tº≈£îì q&Ée{≤ìøÏ, πøåeT+>± ì\TÃH˚+<äT≈£î

O|üjÓ÷>∑|ü&̊ẙ q&Éø£≈£î düVü‰j·T|ü&̊ |ü]ø£sê\T. #·\q+ Je<Ûë‘·Te⁄ eTTK´ \ø£åD+.

eTìwæ ~«bÕ<ä »+‘·Te⁄. q&Éø£ H̊s¡TÃ≈£îH̊+<äT≈£î |æ\¢\≈£î düVü‰j·T|ü&̊ |ü]ø£sê\THêïsTT.

n˝≤π> q&Ée Ò̋ì dæú‹˝À e⁄+&̊ eè<äT∆\≈£L q&Éø£≈£î düVü‰j·T|ü&̊ |ü]ø£sê\THêïsTT.

eTìwæ |ü⁄{≤ºø£ @&Ü~ ej·TdüT‡ø£̋ ≤¢ q&Éø£ ÁbÕs¡+_ÛkÕÔ&ÉT. u≤\´+, øöe÷s¡+,

j·Te«q+ <äX¯\T<ë{Ï eè<ë∆|ü´<äX¯≈£î #˚s¡T≈£îHêïø£ ø£<ä˝Ò¢ìdæú‹ edüTÔ+~. ø±s¡D≤\T

nH̊ø£+. eè<ë∆|ǘ +˝À ø°fīfl˝À e#̊Ã e÷s¡TŒ\T, kÕïj·TTã+<ÛäHê˝À¢, ø£+&Ésê˝À¢ e#̊Ã

e÷s¡TŒ\T, ø°fīó¢, kÕïj·TTe⁄\T, ø£+&Ésê\XÀ<Ûä, qsê\T yÓTT<ä\>∑T yê{Ï̋ À¢ e÷s¡TŒ\T.

Çẙø±ø£ yÓqTï|üPdü≈£î >±j·÷\T, |üø£åyê‘·+, s¡Te÷{≤sTT&é ø°fīfl XÀ<Ûä, Á|üe÷<ä+ e\¢

yÓT<ä&ÉT≈£î >±j·T+, ø±˝À, #ÓjÓ÷´ rdæy˚dæq|ü⁄&ÉT, bÕ]ÿHédüHé yê´~Û̋ À, meTTø£\T

$]–q|ü⁄&ÉT, Ç‘·s¡ »ãT“\‘√ eè<äT∆\T ø£<ä̋ Ò¢ì dæú‹øÏ #̊s¡T≈£î+{≤s¡T. ø£<ä\>∑*–Hê

‘=+<äs¡>± q&Ée Ò̋s¡T. Ç≥Te+{Ï dæú‹˝À eè<äT∆\≈£î q&Éø£≈£î düVü‰j·T|ü&̊ |ü]ø£sê\T

nedüs¡+. <Óã“\T ‘·–*Hê, yê´~ÛÁ>∑düTÔ˝…’qyês¡T ≈£L&Ü á q&É≈£≈£î düVü‰j·T|ü&˚

|ü]ø£sê\qT O|üjÓ÷–kÕÔs¡T. Áø°düTÔ|üPs¡«+ 2830 ÁbÕ+‘ê˝À¢H˚ áõ|ü⁄º̋ À q&Éø£≈£î

düVü‰j·T|ü&̊ |ü]ø£sê\qT yê&çq≥T¢ #·]Á‘·̋ À O+~. Væ≤sYø±|òt düe÷~ÛøÏ Á|üẙX̄<ë«s¡+ô|’

Áø£#Ye+{Ï |ü]ø£s¡+ô|’ ˇø£ Äø±s¡+ e+–q≥T¢>± #Óø±ÿs¡T.

|ü]ø£sê\ O|üjÓ÷>±\T

� düeTq«j·T+ Ò̋q|ü⁄&ÉT, ø£+&Ésê\ ã\V”≤q‘· Oqï|ü⁄&ÉT dæús¡‘ê«ìï n+~kÕÔsTT.

� }‘·$T#̊Ã Ä<Ûësêìï ô|+∫, H=|æŒ|ü⁄&ÉT‘·THêï/<Óã“‹Hêï ø°fīófl yÓ÷ùd  X̄Øs¡

ãs¡Te⁄qT yÓ÷ùd u≤<Ûä́ ‘·qT ø=+‘· d”«ø£]kÕÔsTT.
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� |ü&çb˛‘êeTqï uÛÑj·÷ìï <ä÷s¡+ #̊kÕÔsTT.

� q&Ée{≤ìøÏ düVü‰j·T|ü&É‘êsTT.

� #·T≥÷º q&ç#̊ yê]øÏ q&Éø£ O|üø£s¡D≤\T X̄ã›+ #̊dü÷Ô, yê]øÏ ‘Ó*j·TCÒdü÷Ô yês¡T

|üø£ÿ≈£î »]π> $<Ûä+>± #̊kÕÔsTT.

yÓ’<ä́ , e÷qdæø£, yê‘êes¡D ø±s¡D≤\qT, πøåe÷ìï, yê{Ï<Ûäs¡qT, n+<ëìï,

n+<äTu≤≥T˝À O+&É{≤ìï ã{Ïº q&Éø£≈£î düVü‰j·T|ü&̊ |ü]ø£sê\qT dü÷∫+#ê*. }‘·+

Ä<Ûës¡+˝ÀH̊ uÛÑ÷$TøÏ >∑\ >∑Ts¡T‘ê«ø£s¡̧D X̄øÏÔ πø+Á<ä+ O+&É≥+ dæús¡‘ê«ìøÏ nedüs¡+.

q&Éø£ O|üø£s¡D≤ìï yê&çq|ü⁄&ÉT }‘·+ Ä<Ûës¡+ $ÁdüÔè‘·eTÚ‘·T+~. q&Éø£≈£î O|üø£s¡D≤\T

}‘·|ü⁄ Ä<Ûësêìï m≈£îÿe#̊dæ X̄Øs¡+ ãs¡Te⁄qT, Ä Ä<Ûës¡+˝ÀH̊ ‹]– |ü+|æD° nj̊T´≥T¢

#̊kÕÔsTT. $XÊ\ ÁbÕ+‘·+˝À uÛÑ÷e÷´ø£s¡̧ø£ X̄øÏÔ πø+Á<äkÕúq+ ø√˝ÀŒ≈£î+&Ü e÷s¡T‘·T+~.

ø=+<ä]øÏ á q&Éø£≈£î O|üø£s¡D≤\T ø=~› s√E\T, eT] ø=+<ä]øÏ m≈£îÿe s√E\T

eTTK´+>± eè<äT∆\≈£î J$‘ê+‘·+ O|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT.

eè<äT∆\ e´øÏÔ>∑‘· nedüsê\qT ã{Ïº nH̊ø£s¡ø±\ O|üø£s¡D≤\T \uÛÑ́ eTÚ‘·THêïsTT.

n$ #̊‹ ø£Ás¡\T, Áø£#Y\T, yêø£s¡T¢ yÓTT<ä\>∑Tq$.

#̊‹ ø£Ás¡\T : Ç$ kÕ<Ûës¡D+>± yê&̊$. ø±˙ m≈£îÿe XÊ‘·+ eè<äT∆\T dü]>±Z

bı&Ée⁄ Ò̋ø£, m‘·TÔ̋ Òì, n˝≤π> bÕ&Ó’b˛sTTq ø£Ás¡*ï yê&É‘ês¡T. n+‘̊ø±ø£ &Üø£ºs¡T dü\Vü‰

˝Ò≈£î+&Ü yê&É‘ês¡T. ø£Ás¡‘√q÷, n\÷´$Tìj·T+‘√q÷, bÕ¢dæºø˘ |ü<ës¡ú+‘√q÷ á

ø£Ás¡*ï ‘·j·÷s¡T #̊kÕÔs¡T. Ç$ #Íø£>± \_Û+∫Hê nqTe⁄>± eT\#·T≈£îH̊+<äT≈£î M\Tø±<äT,

n˝≤π> ‘·≈£îÿe dæús¡‘ê«ìï sTTkÕÔsTT. M{Ï˝À ÁbÕe÷DÏø£+ #˚‹ø£Ás¡. eT\#·Tø√>∑\

n\÷´$Tìj·T+ ø£Ás¡, n\÷´$Tìj·T+ Ä|òtôd{Ÿ ø£Ás¡\T n+<äTu≤≥T˝À OHêïsTT.

q&Éø£≈£î O|üø£]+#̊ ø£Ás¡ : á #̊‹ø£Ás¡qT n\÷´$Tìj·T+‘√ #̊kÕÔs¡T. øÏ+<ä

Hê\T>∑T ø±fīó¢¢+{≤sTT. #̊‹‘√ |ü≥Tº≈£îì q&ç#̊+<äT≈£î M\T+≥T+~. Bìe\¢ øÏ+<ä

Ä<Ûës¡+ m≈£îÿe>± e⁄+&ç m≈£îÿe dæús¡‘ê«ìïdüTÔ+~.

Áø£#·dt : #·+ø£qT+&ç H̊\ es¡≈£î }‘êìï#̊Ã q&Éø£ O|üø£ s¡D≤ìï Áø£#Ódt n+{≤s¡T.

Áø£#ÓdtqT ø±fīflô|’ |üP]Ô X̄Øs¡+ ãs¡Te⁄ |ü&É≈£î+&Üq÷, X̄Øsêìï ‘=Dø£ ≈£î+&Üq÷

e⁄+#˚+<äT≈£î yê&É‘ês¡T. M{Ï̋ À j·÷øÏ‡\Ø Áø£#·dt n˙, bÕ¢{ŸbòÕs¡+ Áø£#Ódt  n˙

¬s+&ÉT s¡ø±\T.

yêø£sY : Ç~ Hê\T>∑T bÕ<ë\T ø£*–q q&Éø£ O|üø£ s¡D+. q&Éø£̋ À Ç~

‘·–q+‘· }‘êìï, dæús¡‘ê«ìï ÇdüTÔ+~. m≈£îÿe Ä<Ûës¡+ >∑\ }‘·+, |üø£ÿ\ eTT+<äT

dæús¡‘ê«ìï Çdü÷Ô+~. #̊‘·T\T yê{Ïì |ü≥Tº≈£îì q&ÉTdü÷Ô e⁄+fÒ X̄Øs¡+ ãs¡Te⁄≈£L&Ü
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yêø£sYô|’ Á|ükÕs¡+ ne⁄‘·T+~. M{Ïe\¢ ø±fīflMT<ä X̄Øs¡+ ãs¡Te⁄ <ë<ë|ü⁄ j·÷uÛ…’XÊ‘·+

‘·>∑TZ‘·T+~. &Üø£ºs¡T dü\Vü‰‘√ q&Éø£≈£î O|üø£s¡D≤\qT rdüTø√yê*. yê{Ï‘√ yêfi¯ó¢

eTs¡\ ø£<ä̋ Ò¢ì dæú‹ì ø£<ä\>∑\ dæú‹øÏ sêyê*. q&Éyê*. q&Éø£ eT+∫ yê´j·÷eT+.

jÓ÷>±düHê\T

X¯Øsêìï, eTqdüTqT ìj·T+Á‹dü÷Ô eTTK´+>± XÊ«düqT rdüT≈£î+≥÷

C≤Á>∑‘·Ô>± <Ûë´q+ #̊j·T≥ẙT jÓ÷>±. jÓ÷>±qT ø=~›>± #̊dæHê X̄Øsêìï ‘·–q≥T¢>±

eT\#·Tø=qe#·TÃ. Bì˝À s¡ø£s¡ø±\ dæú‘·T\THêïsTT. Áø£eT+>± jÓ÷>±qT kÕ<Ûäq

#̊ùdÔ eTqdüT Á|üXÊ+‘·+>±q÷, X̄Øs¡+ q÷‘·q X̄øÏÔ‘√q÷ e⁄+≥T+~. jÓ÷>∑ dæú‘·T\T

Bs¡È+>± >±* |”\TÃ≈£îì, HÓeTà~>± e<ä\≥+, ùd<ä rs¡≥+. Ä dæú‹ì HÓeTà~>±,

K∫Ã‘·+>± #̊j·÷*. Vü≤&Ü$&ç e⁄+&Ésê<äT. á jÓ÷>±qT Á|üj·T‹ï+#·+&ç.

uÀsê¢ bı≥º MT<ä H̊\ô|’ |ü&ÉT≈£îqï ø±fīó¢qT ẙfī¢ô|’ ì\|ü+&ç. uÛÑTC≤\qT

H̊\ô|’ e⁄+∫ #̊‘·T*ï, ns¡#̊‘·T*ï øÏ+<ä e⁄+#·+&ç. Ç|ü⁄&ÉT >±* |”\Tdü÷Ô ‘·\qT,

#Ûêrì HÓeTà~>± ô|’øÏ Ò̋|æ q&ÉTeTTqT $\T¢̋ ≤ e+#·+&ç. ô|’øÏ #·÷düTÔqï≥T¢>±

‘·\qT e⁄+#·+&ç. u§&ÉT¶qT H̊\MT<ä qT+∫ Ò̋|ü≈£î+&Ü á jÓ÷>±qT #̊j·T+&ç.

XÊ«düqT ì\|ü+&ç. ‘·s¡Tyê‘· HÓeTà~>± >±*ì $&ÉTdü÷Ô, H̊\ô|’ X̄Øsêìï e⁄+#·+&ç.

Ç˝≤ s√E≈£î Äs¡TkÕs¡T¢ #̊j·T+&ç. ø£&ÉT|ü⁄˝À |ü⁄+&ÉT, ôV≤]ïj·÷ e⁄qïyês¡T, <∏Ó’sêsTT&é

Á>∑+~∏Û düeTdǘ \Tqïyês¡T á jÓ÷>±qT #̊j·Te<äT›. BìøÏ ã<äT\T>± e÷eT÷\T>±

s√E≈£î ˇø£ ns¡>∑+≥ q&Ée+&ç.
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ej·TdüT‡‘√ e#Ã̊ X¯óø±¢\T

 ªø£qTï yÓT<ä&ÉT≈£î øÏ{Ïø°µ nì n+{≤s¡T. |ü+#̊+Á~j·÷\˝À ª#·÷|ü⁄µ e÷qe⁄ìøÏ

n‘·́ +‘· nedüs¡yÓTÆq~. #·÷|ü⁄ m+‘√ dü+øÏ¢wüºyÓTÆq~. á n+<äyÓTÆq Á|üø£è‹ì #·÷&Ü¶ìøÏ,

ì‘·´ J$‘·+ düTKe+‘·+>± e⁄+&É{≤ìøÏ <äèwæº nedüs¡+. #·÷|ü⁄˝Òø£ b˛‘˚ mH√ï

ø£cÕº\T |ü&Ü*‡ edüTÔ+~. ã‘·T≈£î n+<Ûäø±s¡eTÚ‘·T+~.

Äs¡T qT+∫ @&ÉT @fī¢ ej·TdüT e#̊Ãdü]øÏ ªø£fīóflµ ìsêàD≤‘·àø£|üs¡+>±q÷,

<Ûäsêà\|üs¡+>±q÷ |ü]|üPs¡í‘·qT dü+bÕ~kÕÔsTT. ‘·s¡Tyê‘· J$‘·+˝À m≈£îÿe eT+~øÏ

#·÷|ü⁄ Á|üÁøÏj·T ø=qkÕ>∑T‘·T+~. eè<ë∆|ǘ +˝À #·÷|ü⁄ eT+<ä–+∫ n‹ ô|<ä›, ∫qï

<äèwæº düeTdǘ \≈£î <ë]rdüTÔ+~. M{Ï̋ À ø=ìï #·÷|ü⁄qT bı>=fÒº$. ø=ìï #·÷|ü⁄qT

b˛>=≥ºì$.

<äèwæº düeTdǘ \T

Á|üuÛ≤$‘·+ #̊ùd kÕ<Ûës¡D düeTdǘ \T : ø£+{Ï X̄óø£¢+, >±¢ø√e÷, eT<ÛäTẙTVü≤+˝À

e#̊Ã ø£+{Ï »ãT“. ¬s{°Hê bıs¡ ‘=\>∑&É+, ¬s{°Hê bıs¡ ∫s¡>∑&É+.

Á|üuÛ≤$‘·+ #̊ùd ‘·≈£îÿe kÕ<Ûës¡D düeTdǘ \T : ¬s{°Hê˝À dæs¡̋ À¢  s¡ø£ÔÁ|üyêVü‰ìøÏ

Ä≥+ø£+, ¬s{°Hê <ÛäeTqT˝À¢ s¡ø£ÔÁ|üyêVü‰ìøÏ Ä≥+ø£+, >∑&É¶\T, #·÷|ü⁄qsê\T <Óã“‹q&É+.

#·÷|ü⁄qT Á|üuÛ≤$‘·+ #̊j·Tì düeTdǘ \T : <äèwæº düeTdǘ \T, dü+{Ï̋ ≤Hé‡ dæ+<∏ädædt,

ÄdæºsêsTT&é Vü‰j·T˝Àdædt, ø£qT¬s|üŒ\T ˝À|ü\≈£î b˛e≥+, ø£qT¬s|üŒ\T ãj·T≥≈£î

sêe≥+, ‘̊eT ‘·–Zq ø£fīó¢, ø£̇ ï{Ï Á>∑+Á~∏ yêj·T≥+, ø£qT¬s|üŒ\T eT÷‘· |ü&Éø£b˛e≥+.

ø£qT¬s|üŒ\T Oã“≥+.
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eè<äT∆̋ À¢ e#̊Ã #·÷|ü⁄ düeTdǘ \T Hê\T>∑T s¡ø±\T.

|üP]Ô>± dü]#˚ùd$ : ø£+{Ï X¯óø±¢\ düeTdǘ qT X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ <ë«sê |üP]Ô>±

dü]#˚jÓTT#·TÃ.

ø=~›>± dü]#̊ùd$ :  ¬s{°Hê bıs¡eP&ç b˛e{≤ìï ø=~›>± dü]#̊jÓTT#·TÃ.

ø=~›>± ‘·–Z+#̊$ : eT<ÛäTẙTVü≤ yê´~ÛÁ>∑düTÔ̋ À¢ <Óã“‹qï ¬s{°HêqT ø=~›>±

     ‘·–Z+#=#·TÃ.

dü]#̊j·T Ò̋ì$ :  >±¢ø√e÷˝À ø£+{Ï qs¡+ <Óã“‹q≥+,  πø+Á<ä ¬s{°Hê <ÛäeTì˝À

     Ä≥+ø±\qT dü]#̊jÓTT#·TÃ.

eè<ë∆|ü´+ e\¢ e#˚Ã ø£+{Ï düeTdü´\T ø=ìï nø£kÕà‘·TÔ>±q÷, eT]ø=ìï

ì<ëq+>±q÷ ̋ Òø£ Áø£ẙT|” ekÕÔsTT. 50 @fīó¢ô|’ã&Ü¶ø± m≈£îÿe>± #·÷|ü⁄ düeTdǘ ˝§kÕÔsTT.

nø£kÕà‘·TÔ>± #·÷|ü⁄b˛j̊T |ü]dæú‘·T\T : ¬s{°Hê bıs¡ ‘=\–b˛e≥+, $Á{Ïj·Tdt

s¡ø£ÔÁkÕÔe+, πø+Á<ä¬s{°Hê <ÛäeTì˝À Ä≥+ø£+, e÷≈£î‡˝≤˝À s¡ø£ÔÁkÕe+, s¡ø£ÔÁ|üdüs¡D

‘·≈£îÿyÓ’ #·÷|ü⁄ qs¡+ ø°åDÏ+#·≥+, πø+Á<ä ¬s{°Hê dæs¡̋ À Ä≥+ø£+.

 Áø£ẙTD #·÷|ü⁄ b˛j̊T |ü]dæú‘·T\T : ø£+{Ï X̄óø£¢+, >±¢ø√e÷, e÷≈£î´˝≤ q•+#·≥+,

<äèwæº˝ÀbÕ\T.

#·÷|ü⁄ Ò̋ø£b˛‘̊ Á|ü|ü+#·eT+‘ê Nø£{Ï. n+<Ûä‘·« ìyês¡D ejÓ÷uÛ≤s¡+‘√ e#̊Ã

<äèwæº düeTdǘ \qT ìyê]+#·Tø√yê*. ej·TdüT ô|]–q+<äTe\¢ e#˚Ã ø£+{Ï X¯óø£¢+,

>±¢ø√e÷ e\¢ e#˚Ã n+<Ûä‘ê«ìï ìyê]+#·Tø√yê*. eTq <˚X¯+˝À dü>∑≥Tq Á|ü‹

1000 eT+~ uÛ≤s¡rj·TT˝À¢ 15 eT+~ n+<ÛäT\THêïs¡T. nsTT‘̊ 50 @fīó¢ô|’ã&çq

yê] dü+>∑‹ ø=ùdÔ Á|ü‹ 1000 eT+~˝À mquÛ…’ eT+~ n+<ÛäT\THêïs¡T. M]˝À 80

XÊ‘·+ eT+~øÏ n+<Ûä‘·«+ ø£+{Ï X̄óø±¢\ e\¢ ø£*–+~.

n+<Ûä‘·«+ n+fÒ ? : Á|ü|ü+#· Äs√>∑́  dü+düú Á|üø±s¡+ n‘·́ +‘·  kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘·>±,

dü]#̊kÕø£ yÓTs¡T>±Z e⁄qï ø£+{Ï <äèwæºrÁe‘· 3/6 ø£Hêï ‘·≈£îÿe>± e⁄+fÒ ªn+<Ûä‘·«+µ

n+{≤s¡T. ø±˙ eTq <̊X̄+˝À n+<äTu≤≥T˝À e⁄qï ªdü]#̊‘·µ‘√ yÓTs¡T>±Ze⁄qï ø£+{Ï

<äèwæº rÁe‘·  6/60 ø£Hêï ‘·≈£îÿe>± e⁄+fÒ ªn+<Ûä‘·«+µ n+≥THêïs¡T. <äèwæº rÁe‘· 6/

8 ø£Hêï ‘·≈£îÿe, 6/60 ø£Hêï  m≈£îÿe e⁄+fÒ ª‘·≈£îÿe<äèwæºµ n+{≤s¡T.
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yê´dü+˝À #ês¡Tº

ej·TdüT‡‘√ dü+ã+<Ûä X̄óø£¢+ : BH̊ï ej·TdüT‡≈£î dü+ã+~Û+∫q ø£+{Ï X̄óø£¢+

nqe#·TÃ. eè<äT∆̋ À¢H˚ Ç~ edüTÔ+~. bÕs¡<äs¡Ùø£ ø£≥ø£+, nbÕs¡<äs¡Ùø£‘·«+>± e÷]

ø±+‹ì ìs√~ÛdüTÔ+~. ej·TdüT‡ MTs¡≥+ e\¢ ø£≥ø£+˝À e#̊Ã e÷s¡TŒ Ç~. Bìe\¢

ø±+‹ Á|ükÕs¡+ ìs√<ÛëìøÏ >∑Ts¡e⁄‘·T+~. B+‘√ Ä e´øÏÔ n+<ÛäT&Ó’ #·÷&É˝Ò&ÉT.

40 @fi¯ó¢ <ë{Ï‘˚ H=|æŒ˝Ò≈£î+&Ü #·÷|ü⁄ HÓeTà~>± ‘·>∑Z&É+, ø£qTbÕ|ü ‘Ó\¢>± >±ì

ã÷&ç<ä s¡+>∑T˝ÀøÏ e÷s¡&É+, ej·TdüT‡≈£î dü+ã+~Û+∫q ø£+{Ï X¯óø£ ¢eTì

nqTe÷ì+#=#·TÃ. ø£+{Ï X̄óø£¢+ π̌ø ø£+{Ï̋ À>±ì Ò̋ø£ ¬s+&ÉT ø£fī¢̋ À π̌økÕ] Ò̋ø£

ẙπs«s¡T düeTj·÷˝À¢>±ì sêy=#·TÃ.

∫øÏ‘·‡ : ø£+{Ï &Üø£ºs¡TqT dü+Á|ü~+#ê*. nbÕs¡<äs¡Ùø£yÓTÆq ø£+{Ï ø£≥ø±ìï

Ä|üπswüqT <ë«sê ‘=\–kÕÔs¡T. #·÷|ü⁄ø√dü+ ‘·–q ø£fī¢¢CÀ&ÉT ÇkÕÔs¡T. Ç<̊ ø±ø£ eTs=ø£

ø£èÁ‹eT bÕs¡<äs¡Ùø£ ø£≥ø±ìï ø£+{Ï̋ À neTs¡TkÕÔs¡T. B+‘√ eT∞¢ #·÷|ü⁄qT ø£*Œ+#=#·TÃ.

<˚X¯+˝À n+<Ûä‘·«πs≥T 1.49 XÊ‘·+ n+fÒ 15 \ø£å\ eT+~ n+<ÛäT\T OHêïs¡T.

M]˝À m≈£îÿe eT+~ Á>±MTD ÁbÕ+‘ê˝À¢ì yêπs. n+<äT˝À ù|<ä̋ À¢H̊ n~Ûø£+.

˙{Ï ø±düT\≈£î ∫øÏ‘·‡ O+<ë?

dü]>±Z ‹+&ç <=s¡ø£ìyês¡T, ÄdüŒÁ‹ yÓ’|ü⁄≈£î dü]>±Z sêìyê] ø√dü+ πø+Á<ä

Á|üuÛÑT‘·«+ 1976˝À C≤rj·T n+<Ûä‘·« ìyês¡D ø±s¡́ Áø£e÷ìï #̊|ü{Ïº+~. <̊X̄ »HêuÛ≤˝À

13 XÊ‘·+ 50 @fīó¢ô|’ã&çq, 6.6 XÊ‘·+ 60 @fīó¢ ô|’ã&çqyês¡THêïs¡T. 50 @fī¢

ô|’ã&çq ã&çqyê]˝À n+<ÛäT\T 8 XÊ‘·+ OHêïs¡T. n+fÒ j·÷uÛ…’ @fīó¢ <ë{Ïq e+<ä

eT+~ì |üØøÏåùdÔ n+<äT˝À 8 eT+~ 6 MT≥s¡¢ <ä÷s¡+˝À e⁄qï #̊‹ ẙfīflqT ̋ …ø£ÿô|≥º̋ Òs¡T.

C≤rj·T n+<Ûä‘·«ìyês¡D ø±s¡́ Áø£eT+

� Á|ü»\≈£î ø£+{Ï C≤Á>∑‘·Ô\ >∑T]+∫ $e]+#·≥+.

�  nìï Á|üuÛÑT‘·« ÄdüŒÁ‘·T\ <ë«sê,  õ˝≤¢ n+<Ûä‘·« ìyês¡D ø£$T{°\ <ë«sê,

dü«#·Ã¤+<ä ùdyêdü+düú\ <ë«sê, dü+ã+<Ûä H˚Á‘· X¯ÁdüÔ∫øÏ‘ê‡ $uÛ≤>±\ <ë«sê nìï

C≤Á>∑‘·Ô\T bÕ{Ï+#̊˝≤ #·÷kÕÔs¡T. ø£+{Ï X̄óø±¢\ Ä|üπswüqT¢ #̊sTT+∫ ø£fīflCÀfīó¢ Ò̋ø£

ø£+{Ï̋ À|ü\ ø£èÁ‹eT bÕs¡<äs¡Ùø£ ø£≥ø±ìï neTs¡TkÕÔs¡T.

� f…Øõj·T+ yÓTT<ä̋ …’q ∫qï Ä|üπswüqT¢ #̊j·T≥+.
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� |ü≥ºD, Á>±MTD ÁbÕ+‘ê˝À¢ ø£+{Ï yÓ’<ä́  •_sê\qT @sêŒ≥T #̊j·T≥+.

� n+<Ûä‘·« ìyês¡D≈£î Äs√>∑́  $<ä́  düe÷#ês¡+ n+~#·&É+. uÀ~Û+#·&É+.

ø£+{Ï X¯óø±¢˝Òø±ø£ Á{≤ø√e÷, $≥$THé`m ˝À|ü+, Ä+ø√ ôdsYdæj·÷dædt,

MTõ Ÿ̋‡ n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘·THêï <̊XÊ˝À¢ n+<Ûä‘ê«ìøÏ ø±s¡D≤\e⁄‘·THêïsTT. eè<ë∆|ǘ +

e\¢ e#˚Ã ø£+{Ï X¯óø±¢\≈£î eè<äT∆\T ns¡Ω‘·>∑\ ø£+{Ï yÓ’<ë´ìï dü+Á|ü~+∫ n‘·ì

dü\Vü‰\qT bÕ{Ï+∫ nedüs¡yÓTÆ‘̊ X̄ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ #̊sTT+#·Tø√yê*. n+<Ûä‘ê«ìï <ä÷s¡+

#̊düT≈£îì $T>∑‘ê J$‘êìï >∑&ÉbÕ*.

>±¢ø√e÷ (˙{Ïø±düT\T)

eè<ë∆|ǘ +˝À e#̊Ã eTs=ø£ ø£+{Ï »ãT“ >±¢ø√e÷ Ò̋ø£ ˙{Ï ø±düT\T. á

»ãT“˝À <äèwæº πøåÁ‘·+ ‘·>∑TZ‘·T+~. <ä÷s¡|ü⁄ <äèwæº rÁe‘· kÕ<Ûës¡D+>± e⁄+&Ée#·TÃø±ì

πøåÁ‘·+ ‘·>∑TZ‘·T+~. ø£+{Ï qs¡+ <Óã“‹+≥T+~. <ëì‘√ #·÷|ü⁄ø°åDÏdüTÔ+~. ÁbÕs¡+uÛÑ<äX̄˝À

>±¢ø√e÷  @ \ø£åD≤\T Ò̋≈£î+&Ü e⁄+≥T+~. ø£+{Ï̋ À |”&Éq+ ô|s¡T>∑T‘·T+~. ej·TdüT‡

40 @fīó¢ MTs¡≥+, ≈£î≥T+ã #·]Á‘·̋ À >±¢ø√e÷ O+&É≥+, ø£+{Ï̋ À |”&Éq+ ô|s¡>∑≥+,

zô|Hé j·÷+– Ÿ̋ >±¢ø√e÷≈£î ø±s¡D≤\T ne⁄‘êsTT.

∫øÏ‘·‡ <äèwæº ø√˝ÀŒ{≤ìï yÓ’<ä´|üs¡+>± eT+<äT\ <ë«sê>±ì, X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡

<ë«sê>±ì ìyê]+#√#·TÃ. Çy˚ ø±ø£ X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ <ë«sê>±ì ˝Ò»s¡T<ë«sê>±ì

ìs¡«Væ≤+#=#·TÃ.

¬s{ÏH√|ür (H̊Á‘ê+‘· |ü≥\ $ø£è‹)

eT<ÛäTẙTVü≤ yê´~ÛÁ>∑düTÔ̋ …’q eè<äT∆̋ À¢ H̊Á‘ê+‘·|ü≥\ $ø£è‹ n+<Ûä‘ê«ìøÏ ˇø£

ø±s¡D+. eT<ÛäTẙTVü≤ s√>∑T˝À¢ m+‘√ ø=+‘· ẙTs¡≈£î yê] H̊Á‘ê+‘· |ü≥\ s¡ø£ÔHêfi≤˝À¢

e÷s¡TŒ\≈£î >∑Ts¡Te⁄‘ês¡T. nsTT‘˚ á e÷s¡TŒ\T s¡ø£Ô+˝À >∑÷¢ø√E ì\«\qT

ìj·T+Á‹+#·{≤ìï ã{Ïº e⁄+≥T+~. ÁbÕs¡+uÛÑ <äX̄˝À e⁄qï eT<ÛäTẙTVü≤ H̊Á‘ê+‘· |ü≥\

$ø£è‹ m≥Te+{Ï \ø£åD≤\qT #·÷|ü<äT. Áø£ẙT|”, Äø£dæàø£ #·÷|ü⁄ ‘·>∑TZ<ä\‘√ ekÕÔs¡T.

n+<äTe\¢ eT<ÛäTẙTVü≤ s√>∑T\+<äs¡÷ @&Ü~ø√kÕ¬s’Hê H̊Á‘·yÓ’<äT´\#̊ ø£+{Ï |üØø£å\T

#˚sTT+#·Tø√yê*.
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∫øÏ‘·‡

ª Ò̋»sY bǫ̀ {À ø√yê>∑T´ Ò̋wüHéµ nH̊ |ü<ä∆‹ì eT<ÛäTẙTVü≤ H̊Á‘ê+‘· |ü≥\ $ø£è‹

∫øÏ‘·‡˝À nqTdü]kÕÔs¡T.

C≤Á>∑‘·Ô\T

á ÁøÏ+~ C≤Á>∑‘·Ô\‘√  eT<ÛäTẙTVü≤ H̊Á‘ê+‘· |ü≥\ $ø£è‹ì ìj·T+Á‹+#·

e#·TÃqT.

� HÓeTà~>± >∑÷¢ø√E ìj·T+Á‘·D.

� s¡ø£Ô+˝À >∑÷¢ø√E kÕúsTTì Áø£eT+˝À O+#·Tø√yê*.

� bı>∑Á‘ê>∑{≤ìï (ìùw~Û+#·T≥) e÷H̊j·÷*.

 ‘·≈£îÿe #·÷|ü⁄ ùde\T

e÷≈£î´˝≤ q•+#·≥+ e\¢, ø£+{Ï X̄óø£¢+ e\¢ eè<äT∆\≈£î #·÷|ü⁄ ‘·≈£îÿyÓ’‘·T+~.

M]øÏ ª‘·≈£îÿe #·÷|ü⁄≈£î düVü‰j·Tø£ O|üø£s¡D≤\qTµ Çe«≥+ e\¢ ẙT\T»s¡T>∑T‘·T+~.

 O|üø£s¡D≤\T

� kÕ<Ûës¡D #̊‹/kÕº+&ÉT uÛÑ÷‘·<ë›\T. |ües¡T 3`76 &Éj·÷düºs¡T¢.

� ø£fī¢CÀfīfl uÛÑ÷‘·<ë›\T |ües¡T 5`48 &Éj·÷düºs¡T¢.

� f…*k˛ÿ|ü⁄ m\Áø±ºìø̆ uÛÑ÷‘·<ë›\T.

 #·÷|ü⁄ ø√˝ÀŒsTTq yê]øÏ sêsTTr\T

� uÛ≤s¡‘· $e÷qj·÷q XÊK˝À {Ï¬ø≥¢ô|’ 50 XÊ‘·+ sêsTTr.

� uÛ≤s¡‘· ¬s’̋ Ò« XÊK˝À {Ï¬øÿ≥¢ô|’ 75 XÊ‘·+ sêsTTr.

� Ä<ëj·T|ü⁄ |üqTï $TqVü‰sTT+|ü⁄.

� n+<ÛäT\≈£î |ü+ù| kÕVæ≤‘·́ +ô|’ b˛düº\T XÊK #ÛêØ®\T $TqVü‰sTT+|ü⁄.

eè<ë∆|ü´+ e\¢ e#˚Ã ø£+{Ï »ãT“\ >∑T]+∫ ne>±Vü≤q‘√ &Üø£ºs¡TqT

dü+Á|ü~+#ê*. ‘·>∑T ∫øÏ‘·‡, C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*. ‘·eT #·÷|ü⁄qT yÓTs¡T>∑T|üs¡#·Tø=ì

‘·<äT|ü]J$‘êìï ø=qkÕ–+#ê*. n+<äT≈£î ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T düVü≤ø£]+#ê*.
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ẙ&ç ˙{Ï kÕïq+

|üPs¡« ø±\+ qT+&ç <Ûäì≈£î\T, ;<äyês¡T nH̊ ‘̊&Ü Ò̋≈£î+&Ü kÕj·T+Á‘·+

m+&ÉT ø£f…º\‘√H√, u≤sTT\sY düVü‰j·T+‘√H√, ø£¬s+≥T‘√|üì #˚ùd yê≥s¡T

V”≤≥s¡T‘√H√, yê] yê] Ä]úø£ k ų́eT‘·qT ã{Ïº ẙ&ç̇ {Ï kÕïq+ s√p #̊j·T≥+

uÛ≤s¡rj·T dü+düÿè‹˝À ˇø£ uÛ≤>∑+. |ü>∑\+‘ê |üì #̊dæ n\dæb˛j·÷ø£ kÕj·T+Á‘·+

ẙ&ç̇ {Ï kÕïq+ #̊ùdÔ m+‘√ ùd<ä \_ÛdüTÔ+~. m+‘√ ÄVü‰¢<ëìï ø£*ZdüTÔ+~. sêÁ‹|üP≥

düTK+>± ìÁ<ä≈£L&Ü  edüTÔ+~. »ãT“e\¢>±ì, |üìe\¢>±ì, ˙s¡dü+ e\¢>±ì

ø£+&Ésê\T _>∑TdüT≈£î b˛‘̊ ẙ&ç̇ {Ï kÕïq+e\¢ >=|üŒ }s¡≥, ùd<ä \_ÛdüTÔ+~.

kÕïHêìøÏ yê&̊ ̇ {Ï Oc į́Á>∑‘· 100 &çÁ^\ ôd+{°Áπ>&é ø£Hêï ‘·≈£îÿe e⁄+fÒ eT+∫~.

n‹ẙ&ç |üìøÏsê<äT. ns¡∆>∑+≥ø£+fÒ m≈£îÿe ùd|ü⁄ ẙ&ç̇ {Ï ‘={Ïº̋ À (e⁄+&̊yês¡T)

e⁄+&Ésê<äT. ẙ&ç ˙{Ï kÕïq+ ‘·s¡Tyê‘· ø=+#Ó+ #·\¢ì ˙{Ïì eTTK+ô|’ #·\T¢≈£î+fÒ

yÓT<ä&ÉT≈£î ‹]– ÄøÏ‡»Hé ‘·–q+‘· \_ÛdüTÔ+~. yÓT<ä&ÉT kÕ<Ûës¡D kÕúsTTøÏ edüTÔ+~.

ø°fīfl H=|ü\‘√ u≤<Ûä|ü&̊ yê]øÏ ẙ&ç̇ {Ï kÕïq+ m+‘√ O|üjÓ÷>∑+. q&ÉT+H=|æŒ,

sTT‘·s¡ H=|ü\T ‘·>∑TZ‘êsTT. bı&ç#·s¡à+ ø£\yês¡T kÕïq+ ‘·sê«‘· @<Ó’Hê q÷HÓ

X̄ØsêìøÏ sêdüTø√yê*.
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eè<ë∆|ǘ +˝À eT÷&√ »ãT“

 |ü+#˚+Á~j·÷\˝À ˇø£{Ï $q≥+ Ò̋ø£ $ìøÏ&ç #Ó$ e\¢ »s¡T>∑T‘·Tqï~.

eè<ë∆|ǘ + e\¢ e#̊Ã »ãT“˝À¢ Ç~ eT÷&Ée~. #Ó${Ï‘·q+ / #Óe⁄&ÉT/ ã~Ûs¡‘·«+...

ªã~Ûs¡Tì eTT+<äT X¯+K+ eP~q≥Tµ¢ nqï kÕyÓT‘·qT >∑Ts¡TÔ #˚düT≈£î+≥÷ #Ó${Ï

eè<äT∆\ e<ä› ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T, Ç‘·s¡T\T ô|<ä›>± e÷{≤¢&Ü*‡ edüTÔ+~. n+<äTe\¢

eè<äT∆*ï #·÷ùdyês¡T nÁX̄<ä∆ #̊ùd neø±X̄+ ≈£L&Ü e⁄+~.

ej·TdüT‡ MTs¡≥+ e\¢ #Ó$˝À e#̊Ã e÷s¡TŒ\T, ej·TdüT‡ MT]q ø=B› ãj·T{Ï

#Ó$˝À kÕ– eTT&ÉT#·T≈£îH˚ >∑TD+>∑\ ‘·+‘·Te⁄\T q•kÕÔsTT. ø=˝≤C…Hé <Ûë‘·Te⁄

‘·≈£îÿee≥+, ô|’O|üø£fi≤ ø£D‘·«#·+ düqïã&É≥+, #·s¡à+, ÁøÏ+<ä e⁄+&̊ <Ûë‘·Te⁄ q•+∫

kÕπ>‘·‘·«+ ‘·–Zb˛sTT ã\+ ≈£L&Ü ‘·>∑TZ‘·T+~. >∑T_* Á>∑+<∏äT\T, #·eTTs¡T Á>∑+<∏äT\T

Ádü$+#̊ X̄øÏÔì ø√˝ÀŒ‘êsTT. yÓ+Á≥Tø£\ bı&Ée⁄, eT+<ä+ ô|s¡T>∑T‘êsTT. Bì‘√ #·s¡à+,

‘̊eTqT ø√˝ÀŒsTT, Á|üe÷<ë\T »s¡>∑&ÜìøÏ nqTe⁄>± e÷] ∫{Ï¢b˛‘·T+~. eè<äT∆\

#Óe⁄˝À¢ >∑T_* rùd yês¡T Ò̋ø£ sêsTT>± e÷s¡T‘·T+~. eT<Ûä́  #Ó$ ≈£L&Ü ø=ìï ìsêàD

dü+ã+<Ûä e÷s¡TŒ\≈£î ̋ Àqe⁄‘·T+~. ø±ì $ìøÏ&ç <Ûäsêà\ô|’ Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü<äT. eè<äT∆̋ À¢

eT<Ûä́  #Ó$øÏ dü+ã+~Û+∫q düeTdǘ \T ‘·≈£îÿe>± e⁄+{≤sTT.

˝À|ü* #Ó$ : ej·TdüT‡ MTs¡≥+e\¢ e÷s¡TŒ #Ó+<äT‘·T+~. dü«#·Ã¤yÓTÆq dü«s¡+ô|’Hê,

e÷≥qT ns¡ú+ #̊düTø√e≥+ô|’ Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ü⁄‘·T+~. ªø√F¢j·÷µ Ä<Ûës¡ ÁbÕ+‘·+˝À

ãj·T{Ï, ˝À|ü* yÓ+Á≥Tø£\ ø£D≤\T q•kÕÔsTT.
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yÓT<ä&ÉT˝À e÷s¡TŒ\T : $ìøÏ&ç XÊK≈£î dü+ã+~Û+∫ ej·TdüT‡ MTs¡≥+ e\¢

nH̊ø£ e÷s¡TŒ\T ekÕÔsTT. Hê&û ø£D≤\ |ü]e÷D+, dü+K´ ‘·>∑TZ‘êsTT.

yÓ\T|ü* eT<Ûä́  #Ó$ »ãT“\T

UÀ+&√&Ós¡àf…Æ{Ïdt H√&ÉT´˝≤]dt : yÓ\T|ü* #Ó$ô|’ Bs¡Èø±\+ dü÷s¡́ s¡•à k˛ø£≥+e\¢

ø±ì, ˇ‹Ô&ç e\¢ø±ì #·s¡à+ ô|’uÛ≤>∑+ q•+∫ Ò̋ø£ eTè<äT˝≤dæú q•+∫ |ü⁄+&ÉT|ü&É≥+

Ò̋ø£ ∫qï ∫qï >∑&É¶\T sêe≥+.

∫øÏ‘·‡ : >∑&É ¶\T+fÒ ‘=\–kÕÔs¡T. (X¯Ádü Ô∫øÏ‘·‡‘√ |üØø£ å≈£î |ü+|ü≥+,

dü÷ø£åàÁøÏ$THê•ø£\qT yê&É≥+)

>∑&É¶\T : Bs¡Èø±\+>± dü÷s¡́ s¡•à k˛ø£≥+ e\¢ #Ó$‘·yÓTà≈£î kÕÿ«j·Tdt ôd Ÿ̋

ø±q‡s¡T>±ì, u≤dü̋ Ÿ ôd Ÿ̋ ø±q‡s¡T>±ì ̋ Òø£ #·s¡à|ü⁄ ø±q‡s¡T>±ì k π̨ø neø±X̄+ m≈£îÿe.

n+<äTe\¢ |üØø£å #˚ùd≥|ü&ÉT nkÕ<Ûës¡D ô|s¡T>∑T<ä\ ˝Òø£ |ü⁄+&ÉT ˝Òø£ >∑&É¶\T

e⁄HêïjÓ÷yÓ÷qì ≈£åîDí+>± |üØøÏå+∫, |ü]o*+∫ ‘·>∑T #·s¡́ \T rdüTø√yê*. s√p

eTTK+ ø£&ÉT≈£îÿH̊≥|ü&ÉT kÕïq+ #̊ùd≥|ü&ÉT #Óe⁄\qT ≈£L&Ü ÁX̄<ä∆>± ø£&ÉTø√ÿyê*.

yÓ\T|ü* $ìøÏ&ç ø±\Te »ãT“\T.

>∑T_* : eè<äT∆̋ …’q eT>∑yê]˝À Ç~ kÕ<Ûës¡D+. #·÷ùdyês¡T   rùdyês¡T Ò̋ø£

eT÷düT≈£î b˛sTT X¯ã› ‘·s¡+>±\≈£î Á|ükÕsêìøÏ Ä≥+ø£+ @s¡Œ&ç #Óe⁄&ÉT edüTÔ+~.

ˇø√ÿkÕ] rÁeyÓTÆq #Ó$H=|æŒ ≈£L&Ü edüTÔ+~.

∫øÏ‘·‡ : #Ó$˝À q÷HÓ>±ì/ &ûyêø̆‡ nH̊ Á<äe+ 3 Ò̋ø£ 4 #·Tø£ÿ\T Á|ü‹ #Ó$˝À

ẙdæ eT÷&ÉT s√E\T ‘·s¡Tyê‘· >∑T_*ì rdæẙj·÷*. nedüs¡yÓTÆ‘̊ #Ó$, eTT≈£îÿ, >=+‘·T

&Üø£ºs¡TqT dü+Á|ü~+#ê*. <äTs¡<ä, #·s¡à+ bı&ç u≤], #ÓeT≥, Á>∑+<∏äT\ q•+#·≥+ e\¢

yÓ\T|ü* $ìøÏ&ç ø±\Te˝À <äTs¡<äedüTÔ+~. nsTT‘̊ #Ó$˝À |ü⁄\¢\T ô|≥º≥+, |ü⁄\¢≈£î

<ä÷~ ô|{Ïº ‹|üŒ≥+, |æ̇ ïdüT\T ô|{Ïº ‹|üŒ≥+ #̊j·T≈£L&É<äT.

Bs¡Èø±*ø£ yÓ\T|ü* #Ó$ yê|ü⁄ : eT<ÛäTẙTVü≤yê´~Ûì dü]>±Z ìj·T+Á‹+#·Tø√ì

eè<äT∆̋ À¢ Ç~ m≈£îÿe>± edüTÔ+~. yÓ\T|ü* #Ó$ yê´~ÛÁ>∑düÔyÓTÆ n‹‘·«s¡>± f…+b˛s¡̋ Ÿ

meTTø£, |üø£ÿ <Ûë‘·Te⁄\≈£î yê´|æ+|üCÒdüTÔ+~. n+‘̊ø±ø£ 7e, 10e, 11e, 6e, ø£bÕ\

qsê\qT Á|üuÛ≤$‘·+ #̊düTÔ+~.
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∫øÏ‘·‡ : ìsê∆s¡DøÏ |üØø£å ‘·s¡Tyê‘·  Bs¡Èø±\+bÕ≥T s√–ì nqTdü]+#ê*.

eè<äT∆̋ À¢ #Óe⁄&ÉT : eè<äT∆̋ À¢ #Óe⁄&ÉT≈£î ø±s¡D≤\T... ˝À|ü* #Ó$˝Àq÷, $ìøÏ&ç

e÷sêZ̋ À¢q÷ Jeø£D≤\T q•+#·≥+. Áô|dt u…’≈£L´dædt ˝À|ü* #Ó$uÛ≤>∑+˝À ej·TdüT‡≈£î

dü+u+~Û+∫q e÷s¡TŒ\ e\¢ 65 @fi¯¢ ‘·sê«‘· ¬s+&ÉT #Óe⁄˝À¢ Áø£y˚T|” $ìøÏ&çì

ø√˝ÀŒe{≤ìï Áô|dt u…’≈£L´dædt n+{≤s¡T. 65 @fī¢ qT+∫ 75 @fī¢ ej·TdüT e∫Ãq

yê]˝À eT÷&√e+‘·T eT+~øÏ 75 qT+&ç 90 @fī¢ eT<Ûä́  ej·TdüT‡ ø£\yê]˝À dü>∑+

eT+~ $ìøÏ&çì ø√˝ÀŒ‘ês¡T.

eT+<äT\e\¢ #Ó$ô|’ <äTÁwüŒuÛ≤e+ : ø=ìï eT+<äT\T (C…+{≤yÓTÆdæHé, Áôdºb º̨yÓTÆdæHé,

&Éj·T÷]{Ïø˘‡, |òüP´s√dæyÓTÆ&é) #Ó$ô|’ <äTÁwüŒuÛ≤e+ #·÷|æ  $ìøÏ&ç̋ À|ü+ ø£*ZkÕÔsTT.

X¯ã›+ e\¢ $ìøÏ&ç ø√˝ÀŒe≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. Bs¡Èø±\+ ìs¡+‘·s¡+ m≈£îÿekÕúsTT

X̄u≤›\≈£î eè<äT∆̋ À¢ ˝À|ü* #Ó$˝À ôdHéH√] ø£D≤\T <Óã“‹ì ¬s+&ÉT yÓ’|ü⁄˝≤ $ìøÏ&ç

ø√˝ÀŒ‘ês¡T. JeÁøÏj·T˝À¢ ˝ÀbÕ\T (eT<ÛäTẙTVü≤+, eT÷Á‘·|æ+&Ü\ yê´<ÛäT\T, ôV’≤|üsY

…̋’b˛ Áb˛{Ï̇ MT) e\¢ #Óe⁄&ÉT e#̊Ã Á|üe÷<ä+ e⁄+~.

ìyês¡D ` C≤Á>∑‘·Ô\T : ô|’q ù|s=ÿqï ø=ìï ìyê]+#·Tø√>∑\ ø±s¡D≤\qT

ìyê]+#·Tø√yê*. s¡ø£Ôb˛≥T, eT<ÛäTy˚TVü≤+, Ç‘·s¡ yê´<ÛäT\qT eT+<äT\‘√, ÄVü‰s¡

ìj·Te÷\‘√ ìj·T+Á‘·D˝À e⁄+#·Tø√yê*. X̄ã›ø±\TcÕ´ìï ìyê]+#·Tø√yê*.  #Ó$,

eTT≈£îÿ, >=+‘·T yÓ’<ä´ ì|ü⁄DTì dü+Á|ü~+∫ $ìøÏ&ç ø√dü+ düVü‰j·T|ü]ø£sê\qT

neTs¡TÃø√yê*.
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 dü+uÛ≤wüD ns¡ú+ ø±yê\+fÒ..?

eè<äT∆̋ À¢ $ìøÏ&ç ø√˝ÀŒe{≤ìøÏ ø±s¡D≤\qT ‘Ó\TdüTø√yê*. n+fÒ #Ó$,  eTT≈£îÿ,

>=+‘·T, yÓ’<ä́  ì|ü⁄DTìï dü+Á|ü~+#ê*. #Óe⁄&ÉT Á|ükÕs¡̋ À|ü+ e\¢ e∫Ã+<ë Ò̋ø£

$ìøÏ&ç qs¡+ <Óã“ ‹q≥+ e\¢ e∫Ã+<ë? nì ‘Ó\TdüTø√yê*. yÓ’<ä´ ì|ü⁄DTì

dü\Vü‰ ẙTs¡≈£î ‘·–q ∫øÏ‘·‡, düVü≤ø±sê\T rdüTø√yê*. >∑T_* e\¢,  Ç‘·s¡ |ü<ësêú\

e\¢ yÓ\T|ü* #Ó$ ø±\Te |üP&ÉT≈£îb˛‘·T+~. B+‘√ X̄ã∆ ‘·s¡+>±\ Á|ükÕsêìøÏ Ä≥+ø£+

@s¡Œ&çq|ü⁄&ÉT #Ó$ì X̄óÁuÛÑ+ #̊dæ, Ç+ø± @yÓTÆHê yê´~ÛÁ>∑düÔ‘· O+fÒ ‘·–q eT+<äT\‘√

qj·T+ #̊düTø=ì $ìøÏ&çì ‹]– (ø=+‘Ó’Hê) ‘Ó#·TÃø√e#·TÃ.

ø£s¡íuÛÒ] |ü–*b˛e≥+ : @ ø±s¡D+‘√HÓ’Hê ø£s¡íuÛÒ] |ü–*b˛‘̊ #Ó$, eTT≈£îÿ

>=+‘·T yÓ’<ä́  ì|ü⁄DTì dü+Á|ü~+∫ ‘·>∑T ∫øÏ‘·‡ X̄ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ #̊sTT+#·Tø√yê*. ∫øÏ‘·‡≈£î

eTT+<äT &Üø£ºs¡T <ä>∑Zs¡≈£î yÓfi‚¢ eTT+<äT #Ó$˝À @ eT+<äT #·Tø£ÿ\T ẙj·Tsê<äT.

Ä&çjÓTyÓTÁ{° : á |ü<ä ∆‹ <ë«sê $ìøÏ&ç˝À|ü+ #Óe⁄&ÉT düe÷#ês¡+

‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T. Ä ‘·s¡Tyê‘· $ìøÏ&ç düVü‰j·Tø±s¡T\qT dü+ã+~Û‘· ì|ü⁄DTì dü\Vü‰

ẙTs¡≈£î ø=qTø√ÿyê*.

$ìøÏ&ç düVü‰j·Tø±s¡T\T

$ìøÏ&ç ø√˝ÀŒsTTq eè<äT∆\T ‘·eT JeHêìï kÕ<Ûës¡D+>± ø=qkÕ–+#̊+<äT≈£î,

Ç‘·s¡T\T e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï  dü+uÛ≤wüD\qT $ì ns¡ú+ #̊düTø√e&ÜìøÏ, #·T≥Tº |üø£ÿ\

Ç‘·s¡ X¯u≤∆\qT $ì ns¡ú+ #˚düT≈£îì s√EyêØ J$‘êìï ø=qkÕ–+#˚+<äT≈£î á

düVü‰j·T ø±s¡T\qT  ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ. #Ó$øÏ m≈£îÿe <Ûä«ìì rdüT≈£îsêe≥ẙT $ìøÏ&ç

düVü≤j·Tø±s¡T\ eTTK´ <Ûäs¡à+. nìï |üØø£å\T #˚sTT+#·T≈£îì, Ä&çjÓ÷Á>±+ ≈£L&Ü

#˚sTT+#·Tø√yê*. &Üø£ºs¡T dü\Vü‰‘√ $ìøÏ&ç düVü‰j·Tø±s¡T\qT #Ó${Ï eè<äT∆\T



&ÜˆˆHê–H˚ì uÛ≤düÿs¡sêe⁄ 114

ñ|üjÓ÷–+#ê*. Hê\T>∑T s¡ø±\ $ìøÏ&ç düVü‰j·Tø±s¡T\T m≈£îÿe>± yê&ÉT‘·THêïs¡T.

#Ó$ yÓqø£ô|≥Tº≈£îH̊$,  #Ó$˝À ô|≥Tº≈£îH̊$,  ø£fī¢CÀfī¢≈£î+&̊$, CÒãT˝À ô|≥Tº≈£îH̊~.

M{Ï e\¢ u≤~Û‘· eè<äT∆\T ø=+‘· ẙT\Tbı+~ ‘·eT |üqT\qT ‘êẙT #̊düTø√>∑\s¡T.

$ìøÏ&ç düVü‰j·Tø±s¡T\T eT÷&ÉT s¡ø±\T. düe÷q b˛*ø£\T>∑\ kÕ+πø‹ø£ HÓ’|ü⁄D´+ô|’

Ä<Ûës¡|ü&çq$ yÓTT<ä{Ï s¡ø±ìøÏ #Ó+~q$. Ç$ #ê\ø±\+ qT+&ç yê&Éã&ÉT‘·Tqï$.

#Íø£ ≈£L&Ü. Çø£ ¬s+&√ s¡ø£+˝À dü>∑+`~«dü+U≤´ |ü<ä∆‹˝À dü÷∫‘·yÓTÆq $<äT´‘Y

dü+πø‘ê\ <ë«sê Ä<Ûës¡|ü&É¶$. kÕ+πø‹ø£ HÓ’|ü⁄D´+‘√ ø=+‘· es¡≈£î ø£+|üP´≥s¡T

ø±s¡́ Áø£eT+ <ë«sê ìs¡ísTT+#·ã&É¶ $ìøÏ&ç düVü‰j·Tø±]. Ç~ e´øÏÔ $ìøÏ&ç ˝ÀbÕìï

nqTdü]+∫ e⁄+≥T+~. ~«dü+U≤´ |ü<ä∆‹˝À dü÷∫‘· $<äT´‘Y s√– $ìøÏ&ç ˝ÀbÕìøÏ

dü]|ü&çq ìs¡ísTT+∫q $ìøÏ&ç düVü‰j·Tø±] Ä{ÀẙT{Ïø̆ ø£+Á{À\T ø£\~. #ê˝≤ KØ<Ó’q~.

M{ÏøÏ ‘√&ÉT ø=‘·Ô  s¡ø£+ n+<äTu≤≥T˝À ñ+~. Bìï @ø£+>± ∫qï X̄ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ <ë«sê

#Ó$˝ÀH̊ neTπsÃ M\T+~. Bìù|s¡T ø√œ¢j·÷sY Ç+bÕ¢+{Ÿ. Ç~ #ê˝ KØ<Ó’q~.

ø=ìï düeTdǘ \T

ø£fīó¢ ‹s¡>∑&É≥+, |ü&çb˛e≥+ eè<äT∆̋ À¢ kÕ<Ûës¡D+. X̄Øs¡+ dæú‹ düeT‘·÷ø±ìøÏ

˝À|ü* #Ó$˝Àì yÓdæºã÷´\T düe÷#ês¡+, <äèwæº dü+ã+<Ûä, X̄Øs¡ düŒs¡Ù dü+ã+<Ûä e´edüú\T

ø£*dæq øÏ¢wüºyÓTÆq e´edüú ìj·T+Á‘·D nedüs¡+.  ej·TdüT‡ MTs¡≥+ e\¢ á eT÷&ÉT

e´edüú̋ À¢ |üìrs¡T ‘·–Zb˛‘·T+~. yÓT<ä&ÉT M{Ïì düeTq«j·T+ #̊j·Tø£b˛e≥+e\¢ eè<äT∆\T

X̄Øs¡ düeT‘·÷ø£+ bÕ{Ï+#·Tø√ Ò̋ø£ |ü&çb˛‘·T+{≤s¡T. Bì‘√ eè<äT∆\T ø£fīófl ‹s¡>∑≥+

˝Òø£ ‘·\ ‹|üŒ{≤ìï ì\Te˝Òø£ b˛‘ês¡T. düeT‘·÷ø±ìï bÕ{Ï+#·˝Òø£b˛e≥+, ‘·\

ãs¡Te⁄ ‘˚*ø£>± e⁄+&ç ìÁkÕÔD>± e⁄+&É≥+, ˝Òø£ K∫Ã‘·+>± ‹s¡T>∑T‘·Tqï≥T¢>±

uÛ≤$+#·≥+, yÓTT<ä\>∑T \ø£åD≤\qT düeTdǘ \qT #ÓbÕÔs¡T.

 ‘·\‹|ü&ÉT

‘·\ ‹|üŒ≥+ ø£<ä*ø£ ‘·|ü&ÉT Á>∑Vü≤DX̄øÏÔ. –s¡–s¡ ‹s¡T>∑T‘·Tqï≥T¢ uÛ≤eq.

yê+‹ e∫Ãq≥T¢ e⁄+&É≥+. yê+‹ ø±e≥+. á ‘·\ ‹|üŒ≥+ |ü]BÛj·÷ ø±e#·TÃ

Ò̋<ë πø+Á<ä ̋ Òø£ uÛ≤wü|üs¡yÓTÆq »ãT“e\¢ ø±e#·TÃ. |ü]BÛj·T ‘·\ ‹|üŒ≥+ #ê˝ rÁe+>±

e⁄+≥T+~. yê+‹ ne⁄‘·T+~. πø+ÁBj·T ‘·\ Á‹|üŒ≥+, n+‘· rÁe+>± e⁄+&É<äT.

∫øÏ‘·‡ : ‘·\‹|üŒ≥+ yê+‘·T\‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï~ ø±ã{Ïº s√–øÏ »ãT“ >∑T]+∫

#ÓbÕŒ*. ø=ìï eT+<äT\qT &Üø£ºs¡T dü\Vü‰ẙTs¡≈£î yê&ÉTe#·TÃ.

Ç˝≤ #Ó$øÏ dü+ã+~Û+∫q düeTdǘ \qT eè<ë∆|ǘ +˝À yê]ì |”&çkÕÔsTT. ‘·>∑T

C≤Á>∑‘·Ô\T, ìyês¡D #·s¡́ \T ‘·s¡#·T>± Äs√>∑́  |üØø£å\T #̊sTT+#·Tø√yê*.
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Äs√>∑́ ø£s¡ n\yê≥T¢ bÕ{Ï+#ê*

eè<ë∆|ǘ +˝À eTT≈£îÿ≈£î dü+ã+~Û+∫q... eTT≈£îÿ ~ã“&É, eTT≈£îÿqT+&ç s¡ø£Ô+

ø±s¡≥+, eTT≈£îÿ ø±s¡≥+ Çã“+~ ô|&É‘êsTT.

eTT≈£îÿ~ã“&É : eTT≈£îÿ ìsêàD+˝À, <Ûäsêà\˝À, ej·TdüT‡ MTs¡≥+e\¢ e#̊Ã

e÷s¡TŒ\‘√ eTT≈£îÿ˝À @<√ n&ÉT¶ e⁄qï≥T¢ nqTø√e≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. eTT≈£îÿ

∫e]uÛ≤>∑+ ø=+‘· ẙTs¡≈£î øÏ+<ä≈£î e+>∑T‘·T+~.

ø±s¡D≤\T, \ø£åD≤\T : ¬s+&ÉTyÓ’|ü⁄˝≤ eTT≈£îÿ ~ã“&É≈£î ø±s¡D≤*$.  eTT≈£îÿ

|ü&çX̄+ ` n\Ø®e\¢, m&É‘Ó>∑ø£ e⁄+&̊ |ü&çX̄+. eTT≈£îÿ˝À ªb˛*|t‡µ nH̊ ∫qï X‚¢wüà|ü⁄

>∑&É¶\T. eTT≈£îÿ˝À, n+–{À¢ e#̊Ã>∑&É¶\T. n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T≈£î, eTH√yê´~ÛøÏ yê&̊ eT+<äT\T.

eTT≈£îÿ |ü&çXÊìøÏ yê&˚ eT+<äT\ e\¢. π̌ø yÓ’|ü⁄ eTT≈£îÿ ~ã“&É≈£î ªb˛*|tµ Ò̋ø£

ø±q‡s¡T dü+ã+~Û‘· >∑&É¶\T ø±e#·TÃ. Ò̋ø£ @<Ó’Hê |üsêsTT  edüTÔe⁄ eTT≈£îÿ˝À ô|≥Tº≈£îì

eT‹ eTs¡|ü⁄ e\¢ rdüTø√ø£b˛‘̊ Ä edüTÔe⁄ eTT≈£îÿ  ~ã“&É ø£*Z+#·e#·TÃ. eTT≈£îÿqT

dü]>±Z X¯óÁuÛÑ+#˚düTø√ø£ b˛e≥+ e\¢ ≈£L&Ü  >±* |”\Ã{≤ìøÏ ø=+‘· Ä≥+ø£+

ø£\T>∑e#·TÃ.

yê´~Û ìsê∆s¡ø£ |üØø£å\T : eTT≈£îÿ, >=+‘·T, #Óe⁄\qT ≈£åîDí+>± dü+ã+~Û‘·

&Üø£ºs¡T #̊ |üØø£å #̊sTT+#ê*. Ä ‘·s¡Tyê‘· Ç‘·s¡ yê´~Û ìsê∆s¡ø£ |üØø£å\T #̊sTT+#ê*.

eTT≈£îÿ m+&√k˛ÿ|æ |üØø£å #̊sTTùdÔ ªb˛*|t‡µ >±ì Ç‘·s¡ >∑&É¶\T>±˙ ñ+fÒ ‘Ó\TdüTÔ+~.

Ä]úø£ k ų́eT‘·qT ã{Ïº mø̆‡ π̀s, dæ{Ï kÕÿHé #̊sTT+#·Tø√yê*.
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∫øÏ‘·‡ : Bs¡Èø±*ø£ ôd’qTôd’{Ïdt (eTT≈£îÿ ~ã“&É ø£*Z+#̊~) nedüs¡yÓTÆq |üØø£å\

‘·s¡Tyê‘· ‘·–q dü÷ø£åà ÁøÏ$THê[ø£\qT |ü~ qT+&ç Çs¡yÓ’ ˇø£ s√E yê&Ü*.

eTT≈£îÿ qT+&ç s¡ø£Ô+ ø±s¡≥+

eè<äT∆̋ À¢ eTT≈£îÿ qT+&ç s¡ø£Ô+ ø±]‘̊ rÁe+>± |ü]>∑DÏ+#ê*. yÓ+≥H̊ &Üø£ºs¡TqT

dü+Á|ü~+∫ ∫øÏ‘·‡ rdüTø√yê*. BìøÏ kÕúìø£, e´ekÕú>∑‘· ø±s¡D≤\THêïsTT.

ø±s¡D≤\T

b˛*|t yê´~ÛÁ>∑düÔyÓTÆ, ø°åDÏ+#˚ e÷s¡TŒ\≈£î  ˝ÀqTø±e≥+. ø±q‡s¡T eTs√

ø±s¡D+. X‚¢wüà|ü≥\+ eè<ë∆|ǘ +˝À q•+|ü⁄ e÷s¡TŒ\≈£î ˝ÀqT ø±e≥+. |ü<˚ |ü<˚

eTT≈£îÿqT –\¢≥+‘√ @s¡Œ&̊ |ü⁄+&É¢e\¢. e´ekÕú>∑‘· ø±s¡D≤\T n+fÒ....n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T,

n~∏s√dæÿ¢s√dædt, s¡ø£Ô+ >∑&É¶ ø£≥º&ÜìøÏ dü+ã+~Û+∫q ˝ÀbÕ\e\¢.

yê´~Ûìsê∆s¡ø£ |üØø£å\T : dü+ã+~Û‘· &Üø£ºs¡T‘√ s¡ø£Ôb˛≥TqT ø=\e≥+, ;¢&ç+>¥

ø±¢{Ï+>¥≈£î dü+u+~Û+∫q |üØø£å\T #̊sTT+#·Tø√yê*. eTT≈£îÿ˝À|üyÓTÆHê >∑&É¶\T, ø±q‡s¡T

ñ+<√ Ò̋<√ ‘Ó\TdüTø√e&É+.

∫øÏ‘·‡ : eTT≈£îÿ qTs&ç s¡ø£Ô+ ø±s¡T‘·Tqï eè<äT∆\qT rÁe+>± |ü]>∑DÏ+∫ yÓ+≥H̊

eTT≈£îÿ, >=+‘·T, #Ó$ yÓ’<ä́  ì|ü⁄DTì <ä>∑Zs¡≈£î rdæ¬ø[fl ∫øÏ‘·‡ #̊sTT+#ê*.

eTT≈£îÿ ø±s¡≥+

yê‘êes¡D+ #·\¢>± e⁄+&É≥+, dü+Vü‰qTuÛÑ÷‘· Hê&ûe´edüú, |üsêqTuÛÑ÷‘·

Hê&û e´edüú̋ À¢ ø°åD‘·\ e\¢ eè<äT∆̋ À¢ eTT≈£îÿ ø±s¡T‘·T+~. BìøÏ dü¬s’q ∫øÏ‘·‡ Ò̋<äT.

C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*.

>=+‘·T H=|æŒ

ÄVü‰sêìï dü]>±Z $T+>∑̋ Òø£ b˛e≥+, dü]>±Z e÷{≤¢&É Ò̋ø£b˛e≥+, >=+‘·T

u§+>∑Tb˛e≥+, ‘ÓeT&Ésêe≥+ >=+‘·TH=|æŒ \ø£åD≤\T. Ç$ ø£ì|æ+∫q|ü&ÉT eè<äT∆*ï

yÓ+≥u…≥Tº≈£îì dü+ã+~Û‘· &Üø£ºs¡T#˚‘· ∫øÏ‘·‡ #˚sTT+#ê*. Äs√>∑´ø£s¡ n\yê≥¢qT

bÕ{Ï+#ê*. ◊düTeTTø£ÿ\T, n‹ #·\¢ì |ü<ësêú\T rdüTø√sê<äT. n‹ ø±s¡+, n‹

eTkÕ˝≤ edüTÔe⁄*ï, |ü⁄\T|ü⁄ edüTÔe⁄*ï ‘·≈£îÿe>± yê&Ü*.



eè<äT∆\T ` Äs√>∑́ + 117

X̄ã› ø±\TcÕ´ìï ìyê]+#ê*

#Óe⁄&ÉT sêe{≤ìøÏ eTTK´ø±s¡D+ X̄ã› ø±\Twǘ +. eTq+ ìedæ+#̊ Ç+{À¢

|üì#̊ùd #√≥, Á|üj·÷D≤˝À¢ X̄ã› ø±\TcÕ´ìï ìyê]+#·T≈£îH̊ Á|üj·T‘êï\T #̊dæ ª$ìøÏ&çµ

X̄øÏÔì ø±bÕ&ÉTø√yê*. Ç+{Ï ãj·T≥ ̀  yÓ÷{≤s¡T yêVü‰Hê\T, C…{ŸÇ+»qT¢, bòÕ´ø£ºØôd’s¡qT¢,

‘ê>∑TuÀ‘·T\ ø±s¡T≈£L‘·\T, $$<Ûä  <̊yê\j·÷\,  #·]Ã\, eTd”<äT\ qT+&ç e#̊Ã

ÁbÕs¡∆Hê ^‘ê\T, ø={≤¢≥\T yÓTT<ä\>∑Tq$ X¯ã› ø±\TcÕ´ìøÏ ø±s¡D≤\T. Ç+{À¢

ñ<äj·TẙT ìÁ<ä ̋ Ò|ü{≤ìøÏ m≈£îÿe X̄ã›+‘√ n˝≤s¡+. e+≥ >∑~˝À n+≥T¢ ‘√ẙT≥|ü&ÉT

#·|ü&ÉT, yê≈£î´+ ø°¢qs¡T #·|ü&ÉT, e+&̊≥|ü&ÉT ≈£îø£ÿs¡¢̋ À e#̊Ã $õ Ÿ̋‡, ∫qï |æ\¢\

ns¡T|ü⁄\T, @&ÉT|ü⁄\T, πs&çjÓ÷, {°M˝À mes√ ˇø£s¡T m≈£îÿe X¯u≤›ìï ô|≥º≥+,

yÓTT<ä\>∑Tq$  X̄ã› ø±\TcÕ´ìï ø±s¡D≤\T. X̄ã›ø±\TcÕ´ìï ìyê]+#·T≥≈£î eTTK´+>±

bǫ̀ yéT‘√ >±ì dæ*ø±Hé |ü⁄{Ïº‘√ >±ì #̊dæq #Óe⁄\qT eT÷ùd |ü]ø£sê\qT ø=qT≈£îÿì

#Óe⁄˝À¢ ô|≥Tº≈£îì #Óe⁄\qT $ìøÏ&çì ø±bÕ&ÉTø√e≥+ yÓTT<ä{Ï Á|üj·T‘·ï+. n˝≤π>

ìÁ<ä̋ Òù| n˝≤sêìï ÁXÊe´+>±, ‘·≈£îÿekÕúsTT˝À ô|≥Tºø√e≥+, Ç+{À¢ X̄ã›+sê≈£î+&Ü

ø±¬sŒ≥T¢ |üs¡#·Tø√e≥+, ãj·T{Ï X¯u≤›\T sê≈£î+&Ü #Óø£ÿ‘√H√, ø£ ¬sºq¢‘√H√

ìyê]+#·Tø√e≥+.
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   ã≥º\T‹πø düãT“‘√ #˚‘·T\T ø£&ÉTø√ÿsê<äT

eè<ë∆|ǘ + e\¢ #·s¡à+˝À ≈£L&Ü nH̊ø£ e÷s¡TŒ\T ø£\T>∑T‘êsTT. eTqTwüT\≈£î

eè<ë∆|ǘ + e\¢ #·s¡à+˝À ø£*π> ø=ìï e÷s¡TŒ\T kÕ+|òæTø£ >±ãsê≈£î <ë]rkÕÔsTT.

nH̊ø£ dü+e‘·‡sê\ bÕ≥T >±*, dü÷s¡́ s¡•à, <äTeTTà, ø±\Twǘ  ø±s¡ø±\T, <äTs¡<ä|ü⁄fÒº+#̊$,

eT+≥|ü⁄{Ïº+#̊$, »ãT“\qT ø£*–+#̊ nH̊ø£ yê‘êes¡D ø±s¡ø±\T ø£*Z+#̊ Vü‰ìe\¢

#·s¡à+ <Óã“‹+≥T+~. n+‘̊ø±ø£ eè<ë∆|ǘ +˝À nH̊ø£ #·s¡à düeTdǘ \≈£î <ë]rdüTÔ+~.

eTTK´+>± 64 qT+&ç 74 dü+e‘·‡sê\ eT<Ûä́  ej·TdüT‡ ø£\yê]øÏ m≈£îÿe>± ekÕÔsTT.

Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± eè<ë∆|ǘ +˝À e#̊Ã düeTdǘ \T  eT÷&ÉT. n$... eè<ë∆|ǘ +˝À

#·s¡à+ e÷s¡TŒ\≈£î >∑T]ø±e≥+, E≥Tº ‘Ó\¢ã&É≥+, E≥Tº |ü\Ãã&É≥+.

kÕ<Ûës¡D+>± eè<äT∆̋ À¢ e#̊Ã #·s¡à XÀ<Ûä düeTdǘ \T... ˇfīó¢ <äTs¡<ä|ü⁄≥º≥+

ˇfī¢+‘ê bı&çu≤s¡≥+, >∑õ®, eT+<äT\ e\¢ <äTwüŒ¤*‘ê\T, dü÷s¡́ s¡•à e\¢ Á|üuÛ≤$‘·+

ø±e≥+, yÓ’s¡dt\ #·s¡à yê´<ÛäT\T (dü]Œ) ø±+&̊&çj·÷dædt, ˇ+ø√yÓTÆø√dædt e+{Ï |òü+>∑dt

yê´<ÛäT\T. ô|+|òæ>±sTT&é ô|+|òæ>∑dt e+{Ï Ä{À ÇeT÷´Hé, u§ã“\T e#̊Ã yê´<ÛäT\T.

ìs¡bÕj·TyÓTÆq >∑&É¶\T  @eT+fÒ #·s¡à |ü⁄{≤>¥‡ …̋+{ÏõHé‡ eè<ë∆|ǘ |ü⁄ Ä+œjÓ÷e÷\T,

dæuÀ]ø̆, yÓT\H√ôd’{Ïø̆.

ø±q‡s¡T≈£î eTT+<äT e#̊Ã #·s¡à düeTdǘ \T : dü÷s¡́ s¡•à e\¢ ¬øs¡{Àdædt, uÀ …̋ø̆‡

»ãT“, …̋+{Ï>√ e÷*+>±.

eè<ë∆|ǘ +˝À e#˚Ã #·s¡à|ü⁄ ø±´q‡s¡T¢ : u≤dü̋ Ÿ ôd Ÿ̋ ø±q‡s¡T, kÕ«ÿeTdt ôd Ÿ̋

ø±q‡sY, Vü‰ì#̊ùd ø±q‡s¡T dü+ã+~Û‘· yÓT\H√e÷ yÓTT<ä\>∑Tq$.
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e÷s¡T‘·Tqï á Á|ü|ü+#·+˝À nH̊ø£ eT+~ |ü⁄s¡TwüT\T, Ád”Ô\T eè<ë∆|ǘ +˝À

≈£L&Ü #·Ts¡T≈£î>± X̄è+>±s¡+˝À bÕ˝§ZH̊ yê]˝À düTKs√>±\T, ôV≤#Y◊$ (msTT&ÉT‡)

dü+uÛÑ$+#·e#·TÃ.

#·s¡àyê´<ÛäT\ ÁbÕeTTK´‘·

eè<ë∆|ü´+˝À #·s¡àyê´<ÛäT\T #Ó|üø√<ä>∑Z nkÂø£s¡´+ ø£*Z+#·≥y˚T ø±ø£, |üì

rs¡T˝À nX̄ø£Ô‘·, e÷qdæø£+>± rÁeyÓTÆq uÛÑj·÷+<√fīq\T e´<ÛäqT ø£*ZkÕÔsTT. #·s¡à+ô|’

ø£ìŒ+#̊ bıs¡̋ ≤¢+{Ï #Ó≈£îÿ\T, eT#·Ã\T, u§ã“\T, |ü⁄+&ÉT¢, ˙s¡Tø±πs |ü⁄+&ÉT¢ m+‘√

uÛÑj·÷ìï, Ç‘·s¡T\≈£î n+≥T‘êjÓ÷qqï Ä‘·Ts¡‘·qT ø£*ZkÕÔsTT. #·s¡à+ bı&çu≤s¡≥+,

eTT&É‘·\T |ü&É≥+,  ẙ˝≤&É≥+, Äø£s¡̧D ‘·≈£îÿe ø±e≥+ dü+|òüT+˝À ∫qï  #·÷|ü⁄≈£î

ø±s¡DeTÚ‘êj·Tì Ä e´≈£îÔ̋ À¢ rÁeyÓTÆq e÷qdæø£ e´<ÛäqT ø£*ZkÕÔsTT. n+<äTe\¢ yês¡T

ej·TdüT‡qT ‘·–ZkÕÔj·Tqï yê´bÕs¡ Á|üø£≥q\T #·÷dæ Áø°eTT\T yÓTT<ä\>∑Tq$ n\+ø±s¡

kÕ<ÛäHê\≈£î m≈£îÿe yÓTT‘êÔìï Ks¡TÃ#̊ùd neø±X̄+ e⁄+~.

kÕ<Ûës¡D+>± X¯Øs¡+˝À n+‘· <äTs¡<ä sêe≥+ eè<äT∆˝À¢ s√EyêØ

ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ Ä≥+ø£+ ø£*Z+#·≥y˚T ø±ø£ ìÁ<ä≈£î uÛÑ+>∑+ ø£*ZdüTÔ+~. ô|s¡T>∑T‘·Tqï

ej·TdüT‡qT ã{Ïº #·s¡à+ ej·TdüT‡ MTs¡≥+ ì»yÓTÆq Ò̋ø£ n+‘·s¡Z‘· ej·TdüT‡ MTs¡≥+

nH̊~ nìyês¡́ +, ø±\+>∑&ç#̊ ø=B› düs¡«»˙qyÓTÆq~. bǫ̀ {Àmõ+>¥ n+fÒ ãj·T≥

ø±s¡D≤\ e\¢ e#̊Ã~. Ç~ ìs¡+‘·s¡+ #·s¡à+ dü÷s¡́ s¡•àøÏ >∑T]ø±e≥+ e\¢ edüTÔ+~.

Ç~ düs¡«»˙q+ ø±<äT. ‘·|üŒìdü]ø±<äT. Áø√H√˝≤õø£̋ Ÿ mõ+>¥̋ À #·s¡à+ bı&çu≤s¡≥+

düTìï‘·yÓTÆq, ˝À‘·T, ‘·≈£îÿe eTT&ÉT‘·\T, #·<äTqT>± ˝Òì s¡+>∑T\T ekÕÔsTT. kÕπ>

‘·‘·Ô«+ ‘·–Z ẙ˝≤&É≥+, dæú‹øÏsêe≥+, eTTK+ô|’ Ò̋ø£ e+{Ï #ês¡\T @s¡Œ&ÉT‘êsTT.

nH˚ø£ ìs¡bÕj·Tø£s¡yÓTÆq ô|s¡T>∑T<ä\ O+≥T+~. B+‘√ #·s¡à|ü⁄ <Ûäsêà˝À¢ |üì

rs¡T‘·>∑TZ‘·T+~. ø£D≤\T ‹]–ì+|üã&Ée⁄. s¡ø£åø£ ø£e#·|ü⁄ |üì rs¡T ‘·>∑TZ‘·T+~.

j·÷+Á‹ø£yÓTÆq s¡ø£åD ø£s¡e⁄, |ü⁄+&ÉT¢ dü]>±Z qj·T+ ø±ø£b˛e≥+, Oc į́Á>∑‘·\ ìj·T+Á‘·D˝À

|üìrs¡T ‘·>∑TZ<ä\ yê´~Ûìs√<Ûäø£‘· ‘·>∑TZ<ä\, #ÓeT≥ b˛j·T≥+ ‘·>∑TZ<ä\, >∑T_*, $≥$$THé

&ç O‘·Œ‹Ô̋ À ‘·>∑TZ<ä\ ø£ìŒdüTÔ+~.

E≥Tº ‘Ó\¢ã&É≥+ : Ç~ »qT´|üs¡+>± ìs¡ísTT+|ü ã&ÉT‘·T+~. >∑&É¶+, MTkÕ\T

eTT+<äT ‘Ó\¢ã&ç ‘·s¡Tyê‘· ‘·\ô|’ E≥Tº ‘Ó\¢ã&ÉT‘·T+~. Ád”Ô\˝À ø£+fÒ eT>∑yê]˝À

eTT+<äT>± E≥Tº ‘Ó\¢ã&ÉT‘·T+~. E≥Tº ‘Ó\¢ã&É≥+ ˇø£ XÊX̄«‘·#·s¡́ .
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C≤Á>∑‘·Ô\T :

#·s¡à düeTdü´\Tqï|ü&ÉT #·s¡à yÓ’<äT´ì dü+Á|ü~+#ê*. á C≤Á>∑‘·Ô\T

rdüTø√yê*.

� eè<ë∆|ü´+˝À #·s¡à düeTdü´\T |üP]Ô>± ìyê]+#· <ä>∑Z$ ˝Òø£ ∫øÏ‘·‡‘√

‘·–Z+#·>∑\$. nsTT‘˚ eè<äT∆\T yÓ+≥H˚ yê{Ïì >∑T]Ô+#·>∑\>±*. ∫øÏ‘·‡

ø£Hêï ìyês¡D ẙT\T, C≤Á>∑‘·Ô>± eè<ä∆s√–ì Á|ü•ï+∫ |üØøÏå+#ê*. ≈£î≥T+ã

düuÛÑT´\T, |ü]#·s¡́  #̊ùdyês¡T, &Üø£ºs¡T ÁX̄<ä∆eVæ≤+#ê*.

� dü÷s¡́ s¡•à, rÁeyÓTÆ #·*, ẙ&ç>±\T\T u≤]q |ü&É≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô eVæ≤+#ê*.

� ã≥º\T‹πø düãT“‘√ #̊‘·T\T, ø±fīó¢ ø£&ÉTø√ÿsê<äT.

� m≈£îÿe>± #·sêàìï bı&çu≤s¡≈£î+&Ü e⁄+#˚ Áø°eTT\qT n‹>± yê&Ésê<äT.

kÕïHê\‘=≥¢̋ À q÷HÓ\T e¬>’sê\T ẙj·Tsê<äT. kÕïHê\ >∑~˝À |ü&çb˛≈£î+&Ü

C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*.

� eè<äT∆\T ø±]ºø√ùdºsêsTT&é e+{Ï ô|’|üP‘· eT+<äT\T Bs¡Èø±\+ yê&Ésê<äT.

#·s¡à+ eTqX̄Øs¡+˝Àì n‹ô|<ä› nej·Te+. <ëìï C≤Á>∑‘·Ô>± #·÷düTø√yê*.

� ø±fīfl≈£î, #̊‘·T\≈£î |ü⁄+&ÉT¢ |ü&É≈£î+&Ü/ yê´~ÛÁ>∑düÔ+ ø±≈£î+&Ü s√p C≤Á>∑‘·Ô\T

rdüTø√yê*.

� bÂwæºø±Vü‰s¡+ rdüTø√yê*. |ü]X̄óÁuÛÑ‘· bÕ{Ï+#ê*.

� ‘·–q+‘· ˙s¡T ‘ê>±*. n‹ #·\¢ì Ò̋ø£ n‹ ẙ&ç̇ {Ï‘√ kÕïq+ #̊j·Tsê<äT.

� ‘·–q+‘·>± ø±˝≤ìï ã{Ïº <äTdüTÔ\T <Ûä]+#ê*.

� nqedüs¡yÓTÆq ~>∑T\T, e÷qdæø£ e´<Ûä #Ó+<äsê<äT. ej·TdüT‡qT >ös¡$dü÷Ô

J$+#ê*. nedüs¡yÓTÆq|ü⁄&ÉT #·s¡àyÓ’<äT´ì dü+Á|ü~+#ê*.
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|üø£åyê‘êìøÏ yÓ+≥H˚ ∫øÏ‘·‡

yÓT<ä&ÉT s¡ø£ÔHêfi≤˝À¢ »ãT“e∫Ã yÓT<ä&ÉT |üìrs¡T˝À ‘·>∑TZ<ä\ e∫Ãq dæú‹ Ò̋ø£

Ák º̨≈£î e\¢ bÕ]ÁXÊ$Tø£ <˚XÊ˝À¢ eTs¡D≤\≈£î ¬s+&Ée n‹ ô|<ä› ø±s¡DeTÚ‘·Tqï~.

|ü̋ …¢̋ À¢, |ü≥ºD≤˝À¢ eè<äT∆\T |üø£åyê‘·+ e∫Ã eT+#êq|ü&É{≤ìï eTq+ #·÷düTÔ+{≤+.

#̊ùdyês¡T Ò̋ø£ HêHê nedüú\T |ü&ÉT‘·T+{≤s¡T. uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À Á|ü‹ \ø£å eT+~øÏ 203

eT+~ |üø£åyê‘êìøÏ >∑Ts¡Te⁄‘·THêïs¡T. nsTT‘̊ <̊X̄+˝Àì $$<Ûä ÁbÕ+‘ê˝À¢ á πs≥T

á $<Ûä+>± e⁄+~. Á|ü‹ \ø£åeT+~ »HêuÛ≤≈£î yÓ\÷¢s¡T˝À 57 eT+~, s√Vü≤‘·ø̆˝À

45 eT+~, ø±oàs¡T˝À >=Á¬s\ø±|üs¡T˝À¢ 147 eT+~, ø=˝Ÿø£‘ê˝À 147 eT+~,

eTT+u≤sTT˝Àì Væ≤+<äTe⁄\˝À 222 eT+~, bÕØÙ dü+‘·‹˝À 843 eT+~, |üø£åyê‘êìøÏ

>∑Ts¡e⁄ ‘·THêïs¡T. eT>∑yês¡T, Ád”Ô\≈£î eT<Ûä́  ìwüŒ‹Ô 1 : 7>± e⁄qï~.

ø±s¡D≤\T

>∑T+&Ó̋ À s¡ø£ÔÁkÕe+ Ä>∑≥+. ô|<ä› <ÛäeTì˝À n~∏s√dæÿ¢s√dæHé n+fÒ ø=e⁄«

e\¢ s¡ø£Ô+ >∑&É¶ø£≥º≥+. ∫qï <ÛäeTì˝À n~∏s√dæÿ¢s√dædt dæ¢ÿs√dædt sêe&É+. Ç‘·s¡

ø±s¡D≤\T. nqTø√ì ø±s¡D≤\ e\¢ |üø£åyê‘·+.

ìs¡«#·q+

yÓT<ä&ÉT s¡ø£Ô Á|üdüs¡D˝À ne´edüú Ò̋ø£ yê´~ÛÁ>∑düÔ‘· Ò̋ø£ »ãT“ |ü&É≥+ e\¢

Hê&û eT+&É\ |üì rs¡T˝À ‹|æŒ ẙj·T>∑\ Ò̋ø£ XÊX̄«‘· ‘·s¡T>∑T<ä\ e\¢ e#̊Ã |üø£åyê‘·

dæú‹. yÓT<ä&ÉT s¡ø£Ô Á|üdüs¡D eT+&É+˝À yê´~ÛÁ>∑düÔ‘·, <Ûäsêà\˝À|ü+ ø±s¡D+>± |üø£åyê‘·+

edüTÔ+~. Ç~ ¬s+&ÉT s¡ø±\T. s¡ø£ÔÁ|üdüs¡D ‘·≈£îÿe ø±e≥+, yÓT<ä&ÉT s¡ø£ÔHêfi≤\T ∫{Ï¢

s¡ø£ÔÁkÕe+ ø±e≥+. kÕ<Ûës¡D+>± 85 XÊ‘·+ πødüT\T s¡ø£ÔÁ|üdüs¡D ‘·≈£îÿe ø±e≥+
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e\¢ »s¡T>∑T‘êsTT. 15 XÊ‘·+ πødüT\T yÓT<ä&ÉT s¡ø£Ô Hêfi≤\T ∫{Ï¢ s¡ø£Ô ÁkÕe+ nj̊T´$.

s¡ø£Ôb˛≥Te\¢ yÓT<ä&ÉT s¡ø£ÔHêfi≤\T ∫{Ï¢ s¡ø£ÔÁkÕe+‘√ e#̊Ã s√>∑T˝À¢ 70 XÊ‘·+ eTs¡DÏkÕÔs¡T.

yÓT<ä&ÉT≈£î s¡ø£ÔÁ|üdüs¡D ‘·≈£îÿyÓ’ yÓT&É&ÉT uÛ≤>∑+ ø=+‘· #·ìb˛‘ês¡T. BìøÏ ø±s¡D≤*$...s¡ø£Ô

Á|üdüs¡D eT+&É\+, >∑T+&Ó/  s¡ø±ÔìøÏ dü+ã+~Û+∫q »ãT“\e\¢.

\ø£åD≤\T

yÓT<ä&ÉT˝À @ uÛ≤>∑+˝À s¡ø£ÔÁ|üdüs¡D uÛ≤>∑+ Á|üuÛ≤$‘·yÓTÆ+<√ <ëìì ã{Ïº

e⁄+{≤sTT.

m&ÉeT : e÷≥ |ü&çb˛e≥+, ≈£î&çyÓ’|ü⁄ |üø£åyê‘·+, ≈£î&çyÓ’|ü⁄ düŒs¡Ù Ò̋ø£b˛e≥+,

≈£î&çyÓ’|ü⁄ <äèwæº̋ À|ü+, sêj·T Ò̋ø£b˛e≥+, #·<äe Ò̋ø£b˛e≥+, …̋ø£ÿø£≥º̋ Òø£b˛e≥+,

≈£î&ç : m&ÉeTyÓ’|ü⁄ |üø£åyê‘·+, m&ÉeTyÓ’|ü⁄ düŒs¡Ù ø√˝ÀŒe≥+, m&ÉeTyÓ’|ü⁄

#·÷|ü⁄dü]>±Z Ò̋ø£b˛e≥+, dü]>±Z e÷≥sêø£b˛e≥+, düú̋ ≤ìï >∑T]Ô+#·̋ Òø£b˛e≥+.

Áu…sTTHé ôdº+, ôds¡u…\¢+ : ø±fīó¢ #̊‘·T˝À¢ düŒs¡Ùø√˝ÀŒe≥+, ø£<ä*ø£\T ̋ Òø£b˛e≥+,

q&Ée Ò̋ø£b˛e≥+, dü]>±Z e÷{≤¢&É̋ Òø£b˛e≥+, ¬s+&ÉTyÓ’|ü⁄\ <äèwæº dü]>±Z Ò̋ø£b˛e≥+

yêdüq |üdæ>∑≥º̋ Òø£b˛e≥+.

#˚j·÷*‡q$

Ç˝≤ |üø£åyê‘·+ nH˚ø£ \ø£åD≤\‘√ eè<äT∆\˝À ø£ìŒ+#·e#·TÃ. n≥Te+{Ï

düeTj·T+˝À s√– <ä>∑Zs¡Tqï yês¡TyÓ+≥H̊ düŒ+~+∫ &Üø£ºs¡TqT dü+Á|ü~+#ê*. s√–ì

ÄdüŒÁ‹˝À #̊]Œ+∫ ‘·>∑T ∫øÏ‘·‡ #̊sTT+#ê*. yÓT<ä&ÉT≈£î dæ{Ï kÕÿHé, m+ÄsY◊ |üØø£å\T

#̊sTT+#ê*. eTTK´+>± s¡ø£Ôb˛≥T, eT<ÛäTẙTVü≤+ Oqï yê]˝À Ç{°e\ >∑T+&Ób˛≥T

e∫Ãq yê]˝À |üø£åyê‘·+ e#̊Ã neø±X̄eTT+~. ø£qTø£ ô|’»ãT“\T Oqïyês¡T Äj·÷

»ãT“\≈£î eT+<äT\T dü]>±Z yê&Ü*. |üø£åyê‘·+ e∫Ãq s√–øÏ yÓ+≥H̊ ∫øÏ‘·‡ #̊sTTùdÔ

‘·«s¡>± ø√\T≈£îH̊ neø±X̄+ e⁄+~. ∫øÏ‘·‡≈£î nedüs¡yÓTÆq nH̊ø£ n‘ê´<ÛäTìø£ eT+<äT\T

n+<äT u≤≥T˝À e⁄HêïsTT.

|ü⁄qsêyêdü+

|üø£åyê‘·+ e∫Ãq yê]øÏ dü¬s’q düeTj·T+˝À ∫øÏ‘·‡ #̊sTT+#ê*. Ä ‘·s¡Tyê‘·

yês¡T ‘·eT+‘·≥ ‘êeTT ‘·eT |üqT\qT #˚düT≈£îH˚ $<Ûä+>± yê]øÏ nedüs¡yÓTÆq
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|òæjÓ÷<∏Ós¡|”ì sTT|æŒ+#ê*. Ç~ ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T, Á|üuÛÑT‘·«+ u≤<Ûä́ ‘·. n+<äTe\¢H̊

Á|üuÛÑT ‘·«+ Ç|üŒ{Ï¬ø’Hê ø£fīó¢ ‘Ós¡∫ Á|ü‹ Á|üuÛÑT‘·«+, Áô|’ẙ≥T yÓ’<ä́  ø£fi≤XÊ\˝À¢ eè<äT∆\

yÓ’<ä́  ì|ü⁄DT \qT ìj·T$T+∫ yê]øÏ eè<äT∆\≈£î Á|ü‘̊´ø£ ãj·T{Ï s√>∑T\ $uÛ≤ >±ìï,

|ü&Éø£\qT @sêŒ≥T #̊j·÷*. |üø£åyê‘·+ e∫Ãq yê] ùde\≈£î ˇø£ ãè+<ä+ ø±yê*.

n+<äT˝À »qs¡˝Ÿ |òæJwæ j·THé, q÷´sê\ õdüTº, q÷´s√dü s¡®qT πs&çj·÷\õdüTº,

|òæõjÓ÷<∏Ós¡|ædüTº, d”Œ#Y <∏Ós¡|òædüTº\T e⁄+{≤s¡T.

ìyês¡D ` C≤Á>∑‘·Ô\T

� n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥Te⁄qïyês¡T ‘·eT s¡ø£·Ôb˛≥TqT yÓ’<äT´ì dü\Vü‰‘√ kÕ<Ûës¡D kÕúsTT˝À

e⁄+#·Tø√yê*.

� >∑T+&Ób˛≥T e∫Ãq yês¡T ‘·>∑T C≤Á>∑‘·Ô\T bÕ{Ï+#ê*.

� ÄVü‰s¡+˝À ø=e⁄« |ü<ësêú\qT ‘·–Z+∫, |”#·T |ü<ësêú\T m≈£îÿe>± e⁄+&̊

ø±j·T>∑÷s¡\T, Ä≈£î ≈£Ls¡\T ‹Hê*.

� <Ûä÷eTbÕHêìï e÷ìẙj·÷*.

� kÕsêsTT ‘·~‘·s¡ eT<ë´\qT e÷ìẙj·÷*.

� Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü yê´j·÷eT+ #̊j·÷*. ø£̇ dü+ s√p ns¡>∑+≥ q&Éyê*.

&Üø£ºs¡T dü\Vü‰ ẙTs¡≈£î eT+<äT\T yê&ÉT‘·÷ s¡ø£Ôb˛≥TqT, eT<ÛäTẙTVü‰ìï, XÊØs¡

ãs¡Te⁄qT ìj·T+Á‘·D‘√ e⁄+#·Tø√yê*.
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   nX¯ø£Ô‘·qT ø£*Z+#˚ yê´<ÛäT\T

eè<ë∆|ǘ +˝À nX̄ø£Ô‘·≈£î Hê&û eT+&É\ dü+ã+<Ûä düeTdǘ \T kÕ<Ûës¡D ø±s¡D≤˝À¢

ˇø£{Ï. 5 XÊ‘·+ eT+~ Hê&û eT+&É\ düeTdǘ \ e\¢ ‘·eT |üìì ‘êeTT #̊düTø√ Ò̋ø£

b˛‘ês¡T. 65 @fī¢ ‘·s¡Tyê‘· dü+ã+~Û‘· |ü]BÛj·T qsê\ j·÷ø±‡qT¢ q•kÕÔsTT. B+‘√

eè<äT∆̋ À¢ qsê\ ã\V”≤q‘·, ø£+&Ésê\ ã\V”≤q‘·\T ø£\T>∑T‘êsTT. kÕ<Ûës¡D Hê&û

eT+&É\ yê´<ÛäT …̋’q n©®eTs¡T‡ yê´~Û, |üø£åyê‘·+, bÕ]ÿHé düHé‡ yê´~Û, |ü]BÛj·T qsê\

u≤<Ûä\T eè<äT∆̋ À¢ nX̄ø£Ô‘·qT ø£*Z+∫ s√EyêØ ø±s¡́  Áø£e÷\≈£î Ä≥+ø£+ ø£*ZkÕÔsTT.

 eT<ÛäTẙTVü≤ yê´~Û̋ À ÄVü‰s¡ ˝À|ü+ e\¢ j·T÷Ø$Tj·÷, ø=ìï eT+<äT\ e\¢

|ü]BÛj·T qsê\ u≤<Ûä\T ø£\T>∑e#·TÃ. |ü]BÛj·T Hê&û eT+&É\ e´edüú qs¡+˝À

ÁbÕ<∏ä Û ä$Tø£+>± eT÷&ÉT uÛ≤>±\THêïsTT. Hê&û eT+&É\ ø£DX¯Øs¡+, j·÷ø±‡Hé,

yÓTÆ*Héø£e#·+. Ç~ j·÷ø±‡HéqT ø£|æŒe⁄+#·T‘·T+~. B+‘√ á e´edüú̋ À ø£*π> »ãT“\qT

q÷´s√|üB∏dt, j·÷ø±‡H√|üB∏Ûdt, yÓTÆ*H√ |üB∏Hé>± (Äj·÷ uÛ≤>±\≈£î »ãT“sêe{≤ìï

ã{Ïº) e´eVü≤]kÕÔs¡T.

eè<äT∆\T qsê\ ã\V”≤q‘· Ò̋ø£ u≤<Ûä ø£\T>∑T‘·Tqï|ü⁄&ÉT yê]ì dü+ã+~Û+‘·

&Üø£ºs¡T e<ä›≈£î ≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\T Ò̋<ë düVü‰j·T≈£î\T rdüT¬øfi≤¢*. &Üø£ºs¡T $esê\T

n&ç–, C≤Á>∑‘·Ô>± |üØøÏå+∫ nedüs¡yÓTÆq yê´~Û ìsê∆s¡ø£ |üØø£å\T #˚dæ ‘·>∑T ∫øÏ‘·‡

#̊kÕÔs¡T. eè<äT∆̋ À¢ |ü]BÛj·T qsê\ u≤<Ûä s¡ø£s¡ø±\T>± e⁄+≥T+~. eT<ÛäTẙTVü≤ qsê\

u≤<Ûä, bÕsêì jÓ÷bÕ¢dæºø̆ q÷´s√|üB∏dt, mHéÁ{≤|tyÓT+≥T q÷´s√|ü‹, n~Ûø£ kÕsêsTT

ùdeq+ e\¢ ø£*π> |ü]BÛj·T qsê\  u≤<Ûä,  ÄVü‰s¡ ˝À|ü+ e\¢ ø£*π> |ü]BÛj·T qsê\

u≤<Ûä, j·T÷Ø$Tj·÷, bÕ¢kÕà ø£D düeTdǘ \T, e+X¯bÕs¡+|üs¡́ +>± e#˚Ã yê´<ÛäT\T.

Çẙø±ø£ XÀ<Ûäe\¢ ø£*π> qsê\ u≤<Ûä (≈£îwüT̃  yê´~Û̋ À f…Æ|t ]j·÷ø£åHé e\¢, f…Æ|t `2,
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ôV≤#Y◊ì/ msTT&ÉT‡˝À qsê\ u≤<Ûä O+≥T+~. dü+<Ûëq <Ûë‘·Te⁄˝À¢ ø£*π> »ãT“\T,

ø=ìï Vü‰ìø£s¡ ø±s¡ø±\e\¢ ø£*π> |ü]BÛj·T qsê\ u≤<Ûä, dü«j·T+ Áù|]‘· qsê\ u≤<Ûä

.q÷´sê*®j·÷dt : b˛dtº Væ≤*Œ{Ïø̆ q÷´sê*®j·÷, Áf…ÆC…$Tq Ÿ̋ q÷´sê*®j·÷dt.

eT<ÛäTẙTVü≤ |ü]BÛj·T qsê\ u≤<Ûää : dü]>±Z ìj·T+Á‘·D˝À ̋ Òì Bs¡Èø±\ eT<ÛäTẙTVü≤

s√>∑T˝À¢ |ü]BÛj·T qsê\ u≤<Ûä ‘·|üŒì dü]>±Z e#̊Ã ˇø£ O|üÁ<äe+. M]˝À j·÷+øÏ̋ Ÿ

C…sYÿ‡ Ò̋ø£b˛e≥+, bÕ<ä+˝À ø£<ä*ø£\ nqTuÛÑ÷‹ Ò̋ø£b˛e≥+ eT<ÛäTẙTVü≤ |ü]BÛj·T

qsê\ u≤<Ûä eTTK´ \ø£åD+.

eT<ÛäTẙTVü≤ |ü]BÛj·T qsê\ u≤<Ûä eØZø£s¡D

` düs¡«»˙q qsê\ u≤<Ûä.

` #·¬øÿs¡kÕúsTT m≈£îÿe>± e⁄+&É≥+ e\¢ e#̊Ã qsê\ u≤<Ûä.

` dæyÓTÁ{Ïø̆ &çdüº̋ Ÿ b˛© q÷´s√|ür, dü«j·T+ Áù|]‘· qsê\ u≤<Ûä O+fÒ Ò̋ø£

O+&É≈£î+&Ü.

` j·T≈£î´{Ÿ ô|sTTHé|òü⁄˝Ÿ q÷´s√|ür yê]j·÷+{Ÿ‡. (ÇqT‡*Hé q÷´¬s’{Ïdt,

&Éäj·÷u…{Ïø̆ q÷´s√|ü‹ø̆ πøø±øÏ‡j·÷).

 ` bǫ̀ ø£̋ Ÿ, eT*ºbǫ̀ ø£̋ Ÿ q÷´s√|ür

 ` \+uÀkÕÁø£̋ Ÿ sê&ç≈£î´˝À ô|¢¬ø‡dt q÷´s√|ür (Áu≤Hé‡` >±sY̋ ≤+&é dæ+Á&√+).

 ` Áf…Æ C…$Tq Ÿ̋ q÷´sê*®j·÷

eè<ë∆|ü´+˝À m≈£îÿe>± u≤<Ûä ô|fÒº düeTdü´ Ç~. eTTK+ MT<ä u≤<Ûä

ø£\T>∑T‘·T+~. á u≤<Ûä ø=ìï ôdø£+&ÉT¢ e⁄+≥T+~. ‹q≥+, e÷{≤¢&É≥+, Äe⁄*+‘·,

eTT≈£îÿ N<ä≥+, |üfīó¢ X̄óÁuÛÑ|üs¡#·Tø√e≥+, >∑&É¶+ #̊düTø√e≥+, eTTK+ ø£&ÉTø√ÿe≥+,

eTTK+ MT<ä HÓeTà~>± s¡T<äT›ø√q≥+, Hê\Tø£qT ø£~*+#·≥+ e+{Ï #·s¡´\ e\¢

Áf…ÆC…$Tq Ÿ̋ ø£bÕ\qs¡+ u≤<Ûä ø£\T>∑T‘·T+~.

∫øÏ‘·‡ : ø±s¡“eTC…|æHé e÷Á‘·\T s√E≈£î 600 qT+&ç 80 $T©¢Á>±eTT\ es¡≈£î

&Üø£ºsY dü\Vü‰ ẙTs¡≈£î yê&Ü*.
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XÀ<Ûä e\¢ ø£*π> |ü]BÛj·T qsê\ u≤<Ûä : yÓTÆ*ø£ ø£e#·+ b˛sTT XÀ<Ûä ø£*Z+#̊

|ü]BÛj·T qsê\ u≤<ÛäqT ø±˝≤ìï ã{Ïº yÓTT<ä{Ï~... Hê\T>∑T yêsê\ ˝À|ü⁄ u≤<Ûä

\ø£ åD≤\T rÁeeTÚ‘êsTT. ¬s+&√~ Bs¡ Èø±*ø£ (mì$T~ yêsê\≈£î $T+∫)

>± $uÛÑõ+|üe#·TÃ. ‘·s¡TDXÀ<Ûä yÓTÆ*Hé ø£e#·+ b˛j̊T |ü]BÛj·T qsê\ u≤<ÛäqT >∑T*j·THé

uÛ≤Ø ôd+Á&√+>± |æ\TkÕÔs¡T.

∫øÏ‘·‡ : ùdºsêsTT&ÉT¢, yê´~Û ìs√<Ûäø£X¯øÏÔ ø°åDø±\T &Üø£ºsY  dü\Vü‰ y˚Ts¡≈£î

yê&Ü*.

≈£îwüT˜ : ≈£îwüTºqT ø£*Z+#˚ yÓTÆø√ u≤ø°º]j·÷ ˝…Áô| s√– X¯Øs¡+˝À |ü]BÛj·T

qsê\qT Á|üuÛ≤$‘·+ #̊dæ rÁeyÓTÆq H=|æŒ ø£*ZkÕÔsTT. f…Æ|ü⁄`1, f…Æ|ü⁄`2˝À  |ü]BÛj·T

qsê\ u≤<Ûä Áre+>± e⁄+≥T+~. dü+ã+~Û‘·uÛ≤>±\ |üø£åyê‘·+ sêe#·TÃ. n+>∑yÓ’ø£\´+

≈£L&Ü sêe#·TÃ.

∫øÏ‘·‡ : d”ºsêsTT&É¢‘√ ∫øÏ‘·‡ #̊kÕÔs¡T.

ôV≤#Y◊$ msTT&ÉT‡ : Ç~ ≈£L&Ü |ü]BÛj·T qsê\ u≤<ÛäqT ø£*ZdüTÔ+~.

ìyês¡D ` C≤Á>∑‘·Ô\T

` eT<ÛäTẙTVü≤ »ãT“qT ìj·T+Á‘·D˝À e⁄+#·Tø√yê*. bÕ<ë\ dü+s¡ø£åD #̊düTø√yê*.

` kÕsêsTTì e÷ìẙj·÷*.

` <Ûä÷eTbÕHêìï e÷ìẙj·÷*.

` XÊØs¡ø£ |ü]X̄óÁuÛÑ‘·qT bÕ{Ï+#ê*. dü+|üPs¡í ÄVü‰sêìï rdüTø√yê*.

` s√p yê´j·÷eT+ #̊j·÷*.

` s¡ø£Ôb˛≥T, >∑T+&Ó »ãT“ e+{Ï »ãT“\≈£î Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü eT+<äTyê&Ü*.

` eè<ë›|ü´+ e\¢ ø£*π> nJ®eTs¡T‡yê´~Û, bòÕ]ÿHé k˛ì»yéT e+{Ï yê´<ÛäT\≈£î

dü+ã+~Û‘· &Üø£ºs¡TqT dü+Á|ü~+∫ ‘·>∑T ∫øÏ‘·‡. |òæõjÓ÷, <∏Ós¡|æ yÓTT<ä\>∑Tq$

rdüTø√yê*.
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u≤~Û+#˚ eT÷Á‘·|æ+&Ü\ yê´<ÛäT\T

eè<ë∆|ü´+˝À eè<äT∆*ï J$‘ê+‘·+ u≤<Ûä ô|fÒº$ eT÷Á‘·|æ+&Ü\ yê´<ÛäT\T.

X¯Øs¡+˝À yÓT<ä&ÉT, Hê&û eT+&É\+ ªyÓTs¡T|ü⁄˝≤>∑µ, Js¡íø√X¯+ ù|>∑T\T ‘·~‘·s¡ Js¡í

e´edüú Áø£eTã<ä∆+>± ªq‘·Ô̋ ≤>∑µ >∑T+&Ó, s¡ø£ÔÁ|üdüs¡D eT+&É\+ ªªnX̄«+˝≤>∑µ, ø£+&Ésê\T,

ø°fīfl e´edüú ªm<äT›̋ ≤>∑µµ |üì#̊kÕÔj·TqT≈£î+fÒ... eT÷Á‘·|æ+&Ü\T, yê{Ï e´edüú ª>±&ç<ä̋ ≤¢>∑µ

(>±&ç<ä #êøÏØ) |üì #̊kÕÔj·Tì H̊qT #ÓbÕŒ\qT ≈£î+≥THêïqT. m+<äTø£+fÒ...  Ç‘·s¡

e´edüú̋ À¢ @<Ó’Hê ˝À|ü+ ø£*ZHê, »ãT“ @s¡Œ&çHê |üø£åyê‘·+>±H√, >∑T+&Ób˛≥T>±H√,

yê+‹ e∫Ãq≥T¢>± O+≥T+~. Ç$ ø±ø£b˛‘̊ ø£+&Ésê\T |ü≥Tº≈£îb˛e≥yÓ÷ / ø°fī¢H=|ü\

s¡÷|ü+˝ÀH√ Äj·÷ e´edüú\T eTìwæì C≤>∑è‘· |üs¡TkÕÔsTT. ø±ì eT÷Á‘·|æ+&Ü\T

>±&ç<ä˝≤¢>∑ ∫e]<ëø± |üì #˚dü÷Ô+{≤sTT. mH√ï @fi¯¢ ‘·sê«‘· n$ #Ó&çb˛‘êsTT.

Äj·÷dü+ s¡÷|ü+˝ÀH√, eTTK+, ø±fīó¢ Oã“≥+˝ÀH√, Äø£* ̋ Ò≈£î+&É yê+‘·T\e≥+‘√H√,

eT÷Á‘·+ dü]>±Z sê≈£î+&Ü O+&É≥+‘√H√, ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z≥+‘√H√ dü«\Œ e´e~Û̋ À eTìwæì

≈£î+>∑BkÕÔsTT. ø£qTø£ eT÷Á‘·|æ+&Ü\ ‘·s¡TD, Bs¡È ø±*ø£ ÁøÏj·÷˝À|ü+ eè<äT∆̋ À¢ m+‘√

düeTdǘ >± e÷s¡T‘êsTT. eè<äT∆̋ À¢ eTTK´+>± Bs¡Èø±*ø£ ÁøÏj·÷˝À|ü+ m≈£îÿe>± e⁄+≥T+~.

J$‘ê+‘·+ eè<äT∆*ï, yê]ì #·÷ùd yê]ì Çã“+~øÏ >∑T]#̊düTÔ+~.  ø£qTø£  q\uÛ…’

@fi¯¢ ej·TdüT qT+&ç @&Ü~ø√kÕ] Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ Äs√>∑´ ‘·ìF #˚sTT+#·Tø√yê*.

n+<äT˝À yê´~Û ìsê∆s¡ø£ |üØø£ å... O<äs¡ø√X¯+, ø±˝Òj·T+, eT÷Á‘·|æ+&Ü\T,

eT÷Á‘·X¯j·÷ìøÏ dü+ã+~Û+∫q (j·TTmdt kÕÿHé nã¶yÓTHé) |üØø£åqT ‘·|üŒì dü]>±

#˚sTT+#·Tø√yê*.

eT÷Á‘·|æ+&Ü\ Bs¡Èø±*ø£ ÁøÏj·÷˝À|ü+

eè<äT∆̋ À¢ ej·TdüT‡ MT]qø=B› eT÷Á‘· |æ+&Ü\˝À dü+uÛÑ$+#̊ e÷s¡TŒ\T...

` eT÷Á‘·|æ+&Ü\ <Ûë‘·Te⁄˝À ‘·>∑TZ<ä\

` >√´yÓTs¡T´˝≤sY |òæ\ºπswüHé̋ À ‘·>∑TZ<ä\
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` ÁøÏj·÷{ÏHé  O‘·Œ‹Ô̋ À ‘·>∑TZ<ä\

` k˛&çj·T+qT s¡øÏå+#·T≥˝À ˝À|ü+

` ‘·–Zq bÕ¢kÕà ¬sìHé̀  Ä˝À¶dæºsêHékÕúsTT\T

` nyÓ÷àìj·÷ O‘·Œ‹Ô ˝À|ü+

` ôV’≤|üsY ø£©$Tj·÷ (bı{≤wæj·T+ kÕúsTT ô|s¡T>∑≥+) n~Ûø£eTe&É+.

` n~Ûø£ kÕúsTT˝À eT÷Á‘êìï >±&ÛÉ|üs¡#·&É+˝À ˝À|ü+.

>√¢yÓTs¡T´˝≤sY |òæ\ºπswüHé n+fÒ Bs¡Èø±*ø£ eT÷Á‘·|æ+&Ü\ ÁøÏj·÷˝ÀbÕìï

‹|æŒẙj·TT≥≈£î M\T Ò̋ì s¡ø£ÔHê[ø£\ >∑T‹Ô e&Éb˛‘· qwüº+>± ìs¡«∫+#·e#·TÃ.

\ø£åD≤\T : ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À @ \ø£åD≤\T O+&Ée⁄. ø±˙ n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T e⁄+&=#·TÃ.

s¡ø£Ô πøX̄Hê[ø£\>∑T‹Ô e&Éb˛‘· ìeTTcÕìøÏ 45 $T©¢ ©≥s¡T ø£+fÒ ‘·–Zq|ü⁄&ÉT ˙s¡dü+,

»ãT“ ø£*Zq≥T¢ e⁄+&É≥+, |üìrs¡T˝À ‘·>∑TZ<ä\ O+{≤sTT. s¡ø£Ô πøX̄Hê[ø£\>∑T‹Ô e&Éb˛‘·

ìeTTcÕìøÏ 30 $T©¢ ©≥s¡T ø£+fÒ ‘·–Zq|ü⁄&ÉT s¡ø£ÔV”≤q‘· Je ÁøÏj·T˝À ø£˝À¢\+

»s¡T>∑T‘·T+~. s¡ø£ÔπøX̄Hê[ø£\ >∑T‹Ô e&Éb˛‘· ìeTTcÕìøÏ 15 $T©¢ ©≥s¡T ø£+fÒ ‘·–Zq|ü⁄&ÉT

Äø£* Ò̋≈£î+&É≥+, yê+‹ e∫Ãq≥T¢+&É≥+, yê+‹ sêe&É+‘√ bÕ≥T eT÷Á‘·|æ+&Ü\

yê´~Û eTT<äTs¡T‘·T+~. s¡ø£Ô πøX̄Hê[ø£\ >∑T‹Ô e&Éb˛‘· ìeTTcÕìøÏ 10 $T©¢ ©≥s¡T

ø£+fÒ ‘·–Zq|ü⁄&ÉT e÷qdæø£+>± e÷s¡TŒ\T ekÕÔsTT. m|ü&Ó’‘̊ e&Éb˛‘· ìeTTcÕìøÏ 5

$T©¢ ©≥s¡T ø£+fÒ ‘·>∑TZ‘·T+<√ <ëìì ∫e] <äX̄eT÷Á‘·|æ+&Ü\ yê´~Û n+{≤s¡T. á

|ü]dæú‹˝À s√– ã‘·ø±\+fÒ eT÷Á‘·|æ+&Ü\T #̊ùd |üìì &Éj·÷\dædt (s¡ø£ÔX̄ó~∆) Ò̋ø£

eT÷Á‘· |æ+&Ü\ e÷]Œ&ç <ë«sê uÛÑØÔ #̊j·Te\dæ e⁄+≥T+~. X̄Øs¡ |üs¡+>±, Ä]úø£|üs¡+>±

á <äX̄  uÛÑ]+|üsêì~. ø£qTø£ C≤Á>∑‘·Ô eVæ≤+#ê*. dü¬s’q düeTj·T+˝À eT÷Á‘·|æ+&Ü\

yÓ’<ä́ ìDT|ü⁄qTì dü+Á|ü~+#ê*.

 m≈£îÿe>± me]˝À edüTÔ+~?

 Bs¡Èø±*ø£ eT÷Á‘·|æ+&Ü\ ÁøÏj·÷˝À|ü+ m≈£îÿe>± eT<ÛäTẙTVü≤ s√>∑T˝À¢q÷,

n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T s√>∑T˝À¢ edüTÔ+~.

∫øÏ‘·‡`ìyês¡D : ∫e]<äX̄ eT÷Á‘·|æ+&Ü\ yê´~Û sê≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô |ü&Ü*.

Ç‘·s¡ »ãT“\T Á|ü‹<ëìøÏ ns¡TΩ̋ …’q &Üø£ºs¡¢qT dü+Á|ü~+#ê*. dü«+‘·yÓ’<ä́ + #̊düTø√≈£L&É<äT.

◊ eT÷Á‘·|æ+&Ü\≈£î Vü‰ìø£*Z+#̊ eT+<äT\qT yê&Ésê<äT.

◊ @&Ü~ø√kÕ] Äs√>∑́  ‘·ìF #̊sTT+#·Tø√yê*.

◊ eT Ò̋]j·÷, eT÷Á‘·ø√X̄ yê´<ÛäT\qT ìs¡¢ø£ǻ + #̊j·Tsê<äT.
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    eT÷Á‘·|æ+&Ü˝À¢ sêfi¢̄≈£î ∫øÏ‘·‡

eTq X̄Øs¡+˝Àì $düs¡®ø£ eT+&É\+˝À eT÷Á‘·|æ+&Ü\T eTTK´ bÕÁ‘· b˛wækÕÔsTT.

eTq≈£î nedüs¡yÓTÆq yê{Ïì e⁄+#·T‘·÷, nqedüs¡yÓTÆq yê{Ïì ãj·T≥≈£î bÕs¡<√\T≥≈£î

s¡ø±Ôìï e&Éø£≥Tº‘êsTT. eTÚq+>± |üì#˚kÕÔsTT. eT÷Á‘· dü+ã+<Ûä yê´<ÛäT\T ø=ìï

eTT~]b˛j˚T<ëø± ‘Ó*j·T<äT. m+<äTø£+fÒ ∫e]ø£åD+ es¡≈£L eT÷Á‘·|æ+&Ü\T

|üì#˚kÕÔsTT. ÄKs¡T≈£î |üì#˚j·T≥+ e÷ìy˚kÕÔsTT. O<ëVü≤s¡D≈£î Bs¡Èø±\ eT÷Á‘·

|æ+&Ü\ ÁøÏj·÷˝À|ü+ (dæÄsYm|òt) . O<äs¡uÛ≤>∑+, ø£{ÏuÛ≤>±\qT nÁ˝≤ºkÂ+&é kÕÿì+>¥

#˚dæq|ü⁄&ÉT eT÷Á‘·|æ+&Ü\ yê´<ÛäT\T ø=ìï ãj·T≥|ü&É‘êsTT. O<ëVü≤s¡D≈£î Øq˝Ÿ

bÕ¬sHé ¬ø’eT Ÿ̋ yê´~Û, eT÷Á‘·|æ+&É+ Ò̋ø£ eT÷Á‘·Hêfī+ Ò̋ø£ eT÷Á‘· ø√X̄eTT˝À sêfīó¢

eT÷Á‘·|æ+&É+˝À sêfīó¢ : ̌ ø£bÕeTT b˛s¡Tÿô|’HéqT ‹q{≤ìï>±ì, düs¡Œ+ X̄Øsêìï

N\TÃ‘·Tqï|ü⁄&ÉT ø£*π> u≤<ÛäqT>±ì }Væ≤+#·Tø√+&ç. eT÷Á‘·|æ+&É+˝À  sêfīó¢+&ç n$

øÏ+~øÏ ~>∑T‘·Tqï|ü⁄&ÉT n+‘· u≤<Ûä ø£\TZ‘·T+~. eT÷Á‘·|æ+&É+˝À sêfī¢e\¢ H=|æŒ q&ÉT+

qT+&ç ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ øÏ+<ä≈£î |üj·TìdüTÔ+~. $|üØ‘·yÓTÆq H=|æŒe\¢ s√– yÓT*ø£\T

‹]–b˛‘·T+{≤&ÉT. n~ uÛÑ]+|üX̄ø£́ +ø±ì H=|æŒ. á H=|æŒ ø=ìï >∑+≥\T e⁄+≥T+~.

eT÷Á‘·|æ+&É+ qT+&ç düqïì  Çs¡T≈£î eT÷Á‘·Hêfī+ <ë«sê øÏ+~øÏ ~– eT÷Á‘êX̄j·T+˝ÀøÏ

edüTÔ+~. <ëì rÁe‘·qT, |ü]e÷D≤ìï ã{Ïº eT÷Á‘·+˝À s¡ø£Ô+ edüTÔ+~.

ø±s¡D≤\T : ø±*¸j·T+, Äø£‡ Ò̋≥T \eD≤\T ¬s+&ÉT X̄Øs¡+˝À ˙s¡T ‘·≈£îÿe>±

e⁄qï+<äT e\¢ n$ ø£s¡>∑≈£î+&Ü ø£\TkÕÔsTT. sêfīó¢>± @s¡Œ&É‘êsTT. Ç+ø± Ç‘·s¡ s¡ø±\T>±

@s¡Œ&É‘êsTT. dü÷ø£åà<ä]Ùì <ë«sê eT÷Á‘· |üØø£å #˚ùdÔ @ s¡ø£+ sêfi¯ó¢HêïjÓ÷

‘Ó\TdüTø=qe#·TÃ. ≈£î≥T+ã+˝À me]˝ÀHÓ’Hê eT÷Á‘·|æ+&É+˝À sêfīó¢qï s√>∑T\T+fÒ

Ä ≈£î≥T+ã+˝Àì Ç‘·s¡ düuÛÑT´\≈£î e#̊Ã neø±X̄+ e⁄+~. ø£qTø£ yês¡T ìyês¡D

#·s¡́ \T rdüTø√yê*.
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ìyês¡D, ∫øÏ‘·‡

ÄVü‰s¡+˝À e÷s¡TŒ\T #̊düTø√yê* :  >=Á¬s, ẙTø£ e÷+dü+, ø=e⁄«, |ü+#·<ës¡

|ü<ës¡úeTT\qT ‘·≈£îÿe>± ‹Hê*. Ò̋<ë ‘·–Z+#·Tø√yê*. ‘·èD<ÛëHê´\qT yÓTT‘·Ô+>±,

≈£Ls¡>±j·T\qT, |ü+&É¢qT m≈£îÿe>± ‹Hê*. ÄVü‰s¡+˝À $≥$THé̀ _, yÓT^ïwæj·T+,

‘·>∑TbÕfī¢\À e⁄+&Ü*. ̇ {Ïì m≈£îÿe>± ‘ê>±*. s√E≈£î 100 $T©¢Á>±eTT\  yÓ÷‘ê<äT˝À

yÓT^ïwæj·T+ Ä¬ø’‡&éqT yê&Ü*. sêfīó¢¢ ‘·j·÷s¡e≈£î+&Ü ìs√~Û+#·Tø√e#·TÃ. s√E≈£î

$≥$THé̀ _ì 10 $T©¢Á>±eTT\ yÓ÷‘ê<äT˝À rdüT≈£î+fÒ eT÷Á‘·+˝À Äø̆‡ Ò̋≥T \eD≤ìï

‘·–Z+#·Tø√e#·TÃ. ø√&ç ø± Ò̋j·T+, bı<äT›‹s¡T>∑T&ÉT |ü⁄e⁄« $‘·ÔHê\T, ø√&ç e÷+dü+,

∫≈£îÿ&ÉT, ÁuÖHé _j·T´+˝À $≥$THé̀ _ m≈£îÿe>± \_ÛdüTÔ+~. nsTT‘̊ Äø£‡ Ò̋≥T m≈£îÿe>±

e⁄+&̊ ‘√≥≈£Ls¡, s¡÷u≤sY“ {°, #êø√ Ò̋≥T, |”̀ q≥T‡qT ‘·≈£îÿe>± rdüTø√yê*.

Odæ]ø±j·T ‹q≈£L&É<äT. |ü#·Ãfi¯ó¢ ‘·≈£îÿe ‹Hê*. ‘·eT\ bÕ≈£î\T, bÕHé

‹q≈£L&É<äT. bı{≤wæj·T+ dæÁfÒ≥T e÷Á‘·\qT rdüT≈£î+fÒ eT÷Á‘·|æ+&É+˝À sêfi¯ó¢

‘·j·÷s¡e≈£î+&Ü ìyê]+#·Tø=qe#·TÃ. m≈£îÿe ˙fīó¢ ‘ê>∑≥+ eT+∫ |òü*‘ê\ìdüTÔ+~.

eT÷Á‘·|æ+&É+˝À sêfīó¢qï yês¡T s√E≈£î ¬s+&ÉT qT+&ç eT÷&ÉT ©≥s¡T¢ e÷Á‘·$düs¡®q

»]π>˝≤ m≈£îÿe  ˙s¡T Á‘ê>±*. |üs¡Tÿ´≥T´H˚j·Tdt nÁ˝≤ºk˛ìø˘ *<∏=Á{Ï‡|æ‡ <ë«sê

∫øÏ‘·‡ #̊kÕÔs¡T. n+fÒ #·sêàìï ø√j·T≈£î+&Ü eT÷Á‘·|æ+&É+˝À sêfī¢qT |ü>∑T\>=&ÜÔs¡T.

á $<Ûëq+˝À eT÷Á‘·ø√X̄ yÓ’<ä́ ì|ü⁄DT&ÉT ˇø£ ô|ì‡\T |ü]e÷DeTT˝À ø£&û¶̋ ≤+{Ï

|ü]ø£sêìï O|üjÓ÷–kÕÔs¡T. 3/8 n+>∑Tfī+ e÷sêZìï #·s¡à+ >∑T+&Ü #̊dæ X̄Øs¡+˝ÀìøÏ

Á|üẙX̄ô|&É‘ês¡T. eT÷Á‘·|æ+&É+˝Àì sêfī¢ e<ä›≈£î rdüT≈£î yÓfi‚¢ |ü]ø£sêìøÏ ô|ò’ãsY Ä|æºø̆

…̋’{Ï+>¥, dæk º̨k˛ÿ|ü⁄ neTs¡TkÕÔs¡T. B+‘√ eT÷Á‘·|æ+&É+˝Àì sêsTTì düŒwüº+>± #·÷&Ée#·TÃ.

sêsTTì ø£&û¶̋ ≤+{Ï |ü]ø£s¡eTT<ë«sê m≈£îÿe bÂq' |ü⁄q´+˝À  n‹ <Ûä«qT\qT ø£+|üHê\qT

sêfī¢ô|’øÏ  |ü+|æ yê{Ïì ∫qï eTTø£ÿ\T>± bı&ç#̊kÕÔs¡T. ‘·s¡Tyê‘· m≈£îÿe>± eT÷Á‘·+

e#˚Ã≥≥T¢ eT+<äT\T yê&ç‘˚ eT÷Á‘·+˝À Ä ∫qï ∫qï sêfi¯ó¢ ãj·T≥≈£î ekÕÔsTT.

πøe\+ q\uÛ … ’ nsTT<äT ìeTTwüeTT\˝À á Ä|ü πswüHéqT ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√

#˚sTT+#·Tø=qe#·TÃ.

 Çmdt&ÉãT¢́ m Ÿ̋  : Ç~ »s¡à˙ s¡÷bı+~+∫q j·T+Á‘·+. Bì <ë«sê s√–ì

ˇø£ ˙{Ï‘={Ïº̋ À |ü&ÉTø√u…&ÜÔs¡T. eT÷Á‘·|æ+&É+˝Àì sêfī¢ e<ä›≈£î ‘·s¡+>∑ |òü÷‘·eTT\TqT

|ü+|ü&É+ <ë«sê u≤>± ∫qï ∫qï sêfīó¢>± e÷s¡Ãe#·TÃqT. eT÷Á‘·+ m≈£îÿe>± e#̊Ã
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eT+<äT\T yê&çqyê{Ïì eT÷Á‘·eTT <ë«sê ãj·T≥≈£î |ü+|üe#·TÃ. BìøÏ eT÷&ÉT s√E\T

|ü&ÉT‘·T+~. Ç˝≤ ø£‹Ô‘√ |üì Ò̋≈£î+&Ü eT÷Á‘·|æ+&É+˝Àì sêfī¢qT ‘=\–+#·Tø√e#·TÃ.

 X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ : ø=ìï eT÷Á‘·|æ+&Ü˝À¢ì sêfīflqT ‘=\–+#̊+<äT≈£î X̄ÁdüÔ∫øÏ‘·‡

nedüs¡+. eT÷Á‘·ø√X̄ yÓ’<äT´ì dü+Á|ü~+∫ ‘·>∑T C≤Á>∑‘·Ô\T rdüT≈£î+≥÷ X̄ÁdüÔ∫øÏ‘·‡

#̊sTT+#·T≈£îì, sêfīflqT ‘=\–+#·Tø√yê*. X̄ÁdüÔ∫øÏ‘·‡≈£î ø£̇ dü+ ¬s+&ÉT yêsê\ bÕ≥T

ÄdüŒÁ‹˝À e⁄+&Ü*. Äs¡T qT+&ç |üHÓï+&ÉT yêsê\ $ÁXÊ+‹ nedüs¡+. ‘·s¡Tyê‘·

eT÷Á‘·|æ+&É+˝À sêfīó¢ ‘·j·÷s¡e≈£î+&Ü ÄVü‰s¡+˝À C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*.

eT÷Á‘·|æ+&É+ sêfi¢̄̋ À s¡ø±\T :

1. ø±*¸j·T+ Äø£‡ Ò̋≥T sêfīó¢. 2. dæsê$Tø̆ sêfīó¢ 3. j·T÷]ø̆ ÄeT¢+ sêfīó¢,

4. dæùdºHé sêfīó¢.

C≤Á>∑‘·Ô\T

eT÷Á‘·|æ+&É+˝À sêfi¯ó¢ @ s¡ø£+ sêfiÀ¢ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ eT÷Á‘êìï

dü÷ø£åà<ä]Ùì˝À |üØø£å #̊j·÷*. eT÷Á‘·|æ+&É+˝Àì sêfī¢ s¡ø±ìï ã{Ïº ÄVü‰s¡+˝À e÷s¡TŒ\T

#̊düTø√yê*. eT÷Á‘·|æ+&É+˝À sêfīó¢ ‘·j·÷s¡e⁄‘êjÓ÷qqï uÛÑj·T+ e⁄qïyês¡T yÓT^ïwæj·T+

Áf…Ædæ*πø≥T e+{Ï ø£&ÉT|ü⁄ eT+≥qT ‘·–Z+#˚ eT+<äTqT, kÕsêsTTì e÷ìy˚j·÷*.

e÷+düø£è‘·TÔ\T, >√<ÛäTeT‘√ ‘·j·÷¬s’q |ü<ësêú\qT kÕsêsTT‘√ ø£*|æ ‹+fÒ

eT÷Á‘·|æ+&É+˝À sêfīó¢ ‘·j·÷s¡j̊T´ neø±X̄+  O+~. n+<äTe\¢ yê{Ïì ‘·≈£îÿe>±

yê&Ü*. ≥e÷{≤, bÕ\≈£Ls¡, ø±´uÒõ ‘·≈£îÿe>± ‹Hê*. q\uÛ…’ @fīó¢ <ë{Ïq ‘·sê«‘·

Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ @&Ü~ø√kÕ] Äs√>∑́  ‘·ìF\qT #̊sTT+#·Tø√yê*.

>∑eTìø£ : eT÷Á‘· $düs¡®q˝À e÷s¡TŒ\T e∫Ãq|ü⁄&ÉT yÓ’<äT´ì dü+Á|ü~+∫ ‘·>∑T

∫øÏ‘·‡, ìyês¡D #·s¡́ \qT #̊|ü{≤º*. B+‘√ »ãT“\ e\¢ ≈£î+–, ø£è•+#·≈£î+&Ü u≤>∑T

#̊düT≈£îì ‘·<ë«sê Äs√>∑́  e+‘·T\T>± e⁄+&ç ‘̊»düT‡‘√ m≈£îÿe ø±\+ J$+#·e#·TÃ.
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eè<ë∆|ǘ +˝À eT<ÛäTy˚TVü≤+

eT<ÛäTẙTVü≤yê´~Û >∑T]+∫ eTq |üPØ«≈£î\T Äj·TTπs«<ä+˝À ù|s=ÿHêïs¡T. Ç~

≈£L&Ü ˇø£ Bs¡Èø±\ yê´~Û. ˇø£kÕ] Ç~ eùdÔ J$‘ê+‘·+ e⁄+&̊ yê´~Û. eè<ë∆|ǘ +˝À

e⁄+&̊ kÕ<Ûës¡D yê´<ÛäT˝À¢ ̌ ø£{Ï. nsTT‘̊ ø=ìï C≤Å>∑‘·Ô\T rdüT≈£îì eT<ÛäTẙTVü≤ yê´~Ûì

ìj·T+Å‘·D˝À e⁄+#·T≈£î+fÒ <ëì e\¢ e#̊Ã  O|üÅ<äyê\ qT+&ç ‘·|æŒ+#·T≈£îì J$‘·

ø±˝≤ìï bı&ç–+#·Tø=qe#·TÃ.

eT<ÛäTy˚TVü≤ yê´~Û n+fÒ ..?

&Éj·÷u…{Ïdt yÓT*¢≥dt>± |æ*#̊ eT<ÛäTẙTVü‰ìï $_Ûqï yê´<ÛäT\ düeT÷Vü≤+>±

|ü]>∑DÏdüTÔHêïs¡T. Bs¡Èø±\+>± s¡ø£Ô+˝À >∑÷¢ø√E m≈£îÿe kÕúsTT˝À e⁄+&É≥+ eTTK´\ø£åD+.

$&ç$&ç>± yê‘êe s¡D, »qT´dü+ã+<ÛäyÓTÆq ø±s¡D≤\ e\¢>±ì, ø£*dæø£≥Tº>±>±ì

|üì#̊j·T≥eTT e\¢>±ì eT<ÛäTẙTVü≤ »ãT“ edüTÔ+~.

yê´~Û ìsê∆s¡D

yê´~Û ìsê∆s¡D≈£î eTT+<äT |üdüTÔ (8 >∑+≥\ eTT+<äT @$T ‹q≈£î+&Ü)

ñ+&Ü*. n|ü&ÉT bÕ¢kÕà >∑÷¢ø√E kÕúsTT 126 $T©¢Á>±eTT/&Ódæ©≥s¡T\ ø£Hêï

m≈£îÿe⁄qï|ü&ÉT

(7.0 m+m+/m Ÿ̋) Ò̋ø£ eT<ÛäTẙTVü≤ \ø£åD≤\‘√ bÕ≥T kÕ<Ûës¡D+>± m|ü&Ó’Hê

bÕ¢kÕà>∑÷¢ø√E kÕúsTT 200 $T©¢Á>±eTT\ &Ódæ©≥s¡T≈£î ø£Hêï m≈£îÿee⁄+fÒ Ò̋ø£ 75

Å>±eTT\ >∑÷¢ø√E ‹Hêïø£ 2 >∑+≥\T ‘·s¡Tyê‘· s¡ø£Ô+˝À >∑÷¢ø√EkÕúsTT 200 $T©Á>±eTT/
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&Ódæ©≥s¡T≈£î ø£Hêï m≈£îÿe e⁄+fÒ (Ä ‘·s¡Tyê‹ s√Eq >∑÷¢ø√E {≤*sêHé‡ |üØø£å̋ À )

ªeT<ÛäTẙTVü≤ yê´~Û>±µ ìsê∆]+#·e#·TÃ.

\ø£åD≤\T

eT÷Å‘·+ m≈£îÿe kÕs¡T¢ sêe≥+, ãs¡Te⁄‘·>∑Z≥+, #·÷|ü⁄eT+<ä–+#·≥+,

ìs¡®©ø£s¡D eè<äT∆̋ À¢ eT<ÛäTẙTVü≤+ ìj·T+Å‘·D˝À Ò̋≈£î+fÒ ª>∑T]Ô+|ü⁄µ <Ûäs¡à+ ‘·>∑TZ‘·T+~.

ìj·T+Å‘·D˝À e⁄+fÒ ª>∑T]Ô+|ü⁄µ <Ûäs¡à+ ‹]– edüTÔ+~.

eTTK´ø±s¡D+

>∑÷¢ø√E, ø=e⁄«, nyÓTÆH√ Äe÷¢\ JeÅøÏj·TqT ìj·T+Å‹+#˚ ªÇqT‡*Héµ

O‘·Œ‹Ô̋ À|ü+ e\¢>±ì Ò̋ø£ <ëì |üìrs¡T˝À ˝À|ü+ e\¢>±ì, eTq s¡ø£Ô+˝À >∑÷¢ø√E

kÕúsTT ô|]– eT<ÛäTẙTVü≤ yê´~Û edüTÔ+~. ø±s¡DẙTyÓTÆHê Bs¡Èø±\+ >∑÷¢ø√E kÕúsTT

ô|]– >∑T+&Ó, s¡ø£ÔÅ|üdüs¡DeT+&É\+, eT÷Å‘· |æ+&Ü\T, qsê\T Ò̋ø£ Hê&ûeT+&É\+,

ø£+{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q O|üÅ<äyê\T ekÕÔsTT. ‘·«s¡‘·«s¡>± sTT‘·s¡ »ãT“\T ≈£L&Ü ekÕÔsTT.

Jeø£D≤\T >∑÷¢ø√E |”\TÃ≈£îH̊≥T¢ #̊j·T≥ẙT ÇqT‡*Hé <Ûäs¡à+.

&Éj·÷u…{Ïdt yÓT*¢≥dt̋ À s¡ø±\T

&Éj·÷u…{Ïdt yÓT*¢≥dt (&çm+) : ÇqT‡*Hé MT<ä Ä<Ûës¡|ü&̊ eT<ÛäTẙTVü≤+ f…Æ|t̀ 1,

ÇqT‡*Héô|’ Ä<Ûës¡|ü&̊ eT<ÛäTẙTVü≤+  f…Æ|t̀ 2, ÄVü‰s¡+ dü]>±Z̋ Òø£b˛e≥+ e\¢ e#̊Ã

eT<ÛäTẙTVü≤+. Çẙ ø±ø£ >∑÷¢ø√E düVæ≤+#̊ |ü]dæú‹ n<äT|ü⁄‘·|üŒ&É+, >∑s¡“¤e‘·T˝À¢ e#̊Ã

eT<ÛäTẙTVü≤+, eT+<äT\ e\¢ e#̊Ã eT<ÛäTẙTVü≤+.

f…Æ|ü⁄`2 eT<ÛäTẙTVü≤+... Ç~ eè<äT∆̋ À¢ e#̊Ã kÕ<Ûës¡D Bs¡Èø±*ø£ »ãT“˝À¢

ˇø£{Ï. uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À Áø°düTÔ X̄ø£+ 2025 ø£̋ ≤¢ 5 ø√≥¢ eT+~ f…Æ|ü⁄`2 eT<ÛäTẙTVü≤

s√>∑T\T+{≤s¡ì n+#·Hê. @\÷s¡T˝À &Üø£ºsY |æ. $ sêe⁄ ãè+<ä+ »]|æq düπs«˝À

f…Æ|ü⁄`2 eT<ÛäTy˚TVü≤+ eT<Ûä´ ej·TdüT‡ yê]˝Àq÷, ejÓ÷eè<äT∆˝À¢q÷ m≈£îÿe>±

e⁄+≥T+<äì ‘Ó*dæ+~. bÕ+&ç#˚Ã]˝À õ|teTsY yÓ’<ä´dü+düú˝À »]|æq düπs«˝À 82

XÊ‘·+ eT<ÛäTẙTVü≤ s√>∑T\T 60 @fīó¢<ë{Ïq yê]øÏ Ò̋ø£ 60`69 eT<Ûä́  ej·TdüT‡ yês¡T,

14 XÊ‘·+ eT+~, 70`79 dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT‡ yês¡T, 80 dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT‡

ô|’ã&çq yês¡T 4 XÊ‘·+ ñHêïs¡T. eè<äT∆̋ À¢ eT<ÛäTẙTVü≤s√>∑T˝À¢ 64 XÊ‘·+ |ü⁄s¡TwüT\T.

n+‘̊ø±ø£ |ü⁄s¡TwüT\T, Åd”Ô ìwüŒ‹Ô 2.1:1. M]˝À ù|<ä]ø£|ü⁄ düVü≤» esêZìøÏ #Ó+~qyês¡T.
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50 XÊ‘·+ s√>∑T\T, eT<Ûä́ ‘·s¡>∑‹øÏ #Ó+~qyês¡T 34 XÊ‘·+ ø±>± M]˝À eTTô|’Œ¤

XÊ‘·+ eT+~øÏ m≥Te+{Ï #·<äTe⁄ sê<äT. 23 XÊ‘·+ eT+~ ôdø£+&ÉØ $<ä´

quÛÑ´dæ+∫qyês¡T.

f…Æ|ü⁄`2 eT<ÛäTy˚TVü≤+` ø±s¡D≤\T

»qT´|üs¡yÓTÆq$, eT+<äT\T, ej·TdüT‡≈£î dü+ã+~Û+∫q ÇqT‡*Hé ìs√<Ûäø£X̄øÏÔ,

ej·TdüT‡≈£î dü+ã+~Û+∫q ÇqT‡*Hé ‘·>∑TZ<ä\, ø=e⁄« #̊s¡≥+, Ç‘·s¡ »ãT“\T, ‘·–Zq

#·Ts¡T≈£î<äq+.

\ø£åD≤˝À¢ e´‘ê´dü+

eè<äT∆̋ À¢  f…Æ|ü⁄`2 eT<ÛäTẙTVü≤+ HÓeTà~>± eè~∆ #Ó+<äT‘·T+~. n~Ûø£ <ëVü≤+

e⁄+&É<äT. ø£\es¡+ ˝Òø£ |ü&çb˛e≥+ ÅbÕs¡+uÛÑ \ø£åD≤\T+{≤sTT. e÷eT÷\T>±

yê´~Ûìsê∆s¡ø£ |üØø£å\T #̊dæq|ü&ÉT eè<äT∆̋ À¢   f…Æ|ü⁄`2 eT<ÛäTẙTVü≤ yê´~Û ìsê∆s¡D

ne⁄‘·T+~. ø£fi¯¢ |üØø£å\T #˚dæq|ü⁄&ÉT ø£fi¯¢˝À eT<ÛäTy˚TVü‰ìøÏ dü+ã+~Û+∫q ¬s{ÏHê

yê´~Û e⁄qï|ü⁄&ÉT eT<ÛäTẙTVü≤+ ìsê∆s¡D ne⁄‘·T+~. eè<äT∆̋ À¢ X̄è+>±s¡ dü+ã+<ÛäyÓTÆq

ã\V”≤q‘· ≈£L&Ü e⁄+≥T+~. ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z≥+, ˙s¡dü+ \ø£åD≤\T+{≤sTT. ˇø√ÿkÕ]

>∑T+&Ób˛≥T ‘·s¡Tyê‘· f…Æ|ü⁄`2 eT<ÛäTẙTVü≤+ ãj·T≥|ü&ÉT‘·T+~.

eT<ÛäTy˚TVü≤+‘√ ‘√&ÉT+&˚ yê´~ÛÅ>∑düú‘·\T

>∑T]Ô+#·≥+˝À ‘·>∑TZ<ä\, uÛÖ‹ø£ nX¯ø£Ô‘·, eT+<äT\ eT<Ûä´ #·s¡´\≈£î

dü+ã+~Û+∫q |ü]dæú‹ (>∑÷¢ø√E kÕ∆sTT ‘·–Zb˛e≥+), |ü&çb˛e≥+, meTT≈£\T $s¡>∑≥+,

eT÷Å‘·+ Ä>∑≈£î+&Ü #·Tø£ÿ\T#·Tø£ÿ\T>± sêe≥+ / Åb˛ùdº≥T Å>∑+~Û yê|ü⁄, e÷qdæø£

düeTdü´\T.

Ç‘·s¡ düeTdǘ \T

s¡ø£ÔHêfi≤˝À¢ n~∏s√dæÿ¢s√dædt e÷s¡TŒ\T, yÓT<ä&ÉT˝À e÷s¡TŒ\T, dü«j·T+Å|ü‹|ü‹Ô

Hê&û eT+&É\ e´edüú Å|üuÛ≤e+ e\¢ dæú‹ì ã{Ïº s¡ø£Ô b˛≥T ‘·–Zb˛e≥+. eT<ÛäTẙTVü≤e⁄

eT÷Å‘·ø√X̄ XÀ<Ûä, eT<ÛäTẙTVü≤|ü⁄ Js¡íø√X̄ XÀ<Ûä, qsê\ ã\V”≤q‘·, ø£+{Ï C≤Å>∑‘·Ô\T

e÷s¡TŒ\T, ø± Ò̋j·T+˝À e÷s¡TŒ\T.
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∫øÏ‘·‡\T

f…Æ|ü⁄`2 eT<ÛäTẙTVü≤ eè<ä∆ s√>∑T\≈£î ∫øÏ‘·‡ H√{Ï e÷Å‘·\T Ò̋ø£ ÇqT‡*Hé

Ç+»ø£åqT¢, ÄVü‰s¡+˝À e÷s¡TŒ\T ø±yê*. Ç+<äT≈£î ‘·–q eT<ÛäTẙTVü≤ yê´~Û yÓ’<ä́ ì|ü⁄DTì

dü+Å|ü~+∫ ∫øÏ‘·‡ rdüTø√yê*.

‘·s¡TD O|üÅ<äyê\T : s¡ø£Ô+˝À >∑÷¢ø√E kÕúsTT ‘·>∑Z≥+, Bìì ìyê]+#·&ÜìøÏ

á øÏ+~ C≤Å>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*. eè<ä∆  eT<ÛäTẙTVü≤s√>∑T\T ẙfī≈£î uÛÀ»q+ #̊j·÷*

Bìì yê]øÏ ùde\T #̊ùd yê]øÏ ≈£L&Ü #ÓbÕŒ*. Ç+{À¢H̊ s¡ø£Ô+˝À  >∑÷¢ø√E kÕúsTTì

ìsê∆]+#·Tø√e≥+  eT÷Å‘· |æ+&Ü\ |üì rs¡TqT |üØøÏå+#·Tø√yê*. dü̋ ÀŒ¤ì Ÿ̋ j·T÷]j·÷

eT+<äT\qT ìyê]+#ê*. $πs#·Hê\T, yê+‘·T\T ne⁄‘·Tqï|ü⁄&ÉT eT<ÛäTẙTVü‰ìøÏ yê&̊

e÷Å‘·\qT C≤Å>∑‘·Ô>± düMTøÏå+∫ ẙdüTø√yê*.

dü]>±Z ÄVü‰s¡+ rdüTø√ì yê]øÏ C≤Å>∑‘·Ô>± eT+<äT\T yê&Ü*.

Bs¡Èø±*ø£ O|üÅ<äyê\T : ø£+{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q ¬s{ÏH√|ür. Hê&û eT+&É̋ ≤ìøÏ

&Éj·÷_f…ø˘ q÷´s√|ür, >∑T+&Ób˛≥T, eT÷Å‘·|æ+&Ü\≈£î dü+ã+~Û+∫q &Éj·÷u…{Ïø˘

HÓÅbò˛|ür

C≤Å>∑‘·Ô\T

s√p ‘·|üŒø£ yê´j·÷eT+ #̊j·÷*. kÕsêsTT, <Ûä÷eTbÕq+ e÷Hê*. n~Ûø£

ãs¡Te⁄qT ‘·–Z+#·Tø√yê*. y˚fi¯≈£î uÛÀ»q+ #˚dæ eT+<äT\T yê&Ü*. bÕ<ë\T

dü+s¡øÏå+#·Tø√yê*.
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∫qï ∫qï n&ÉT>∑T\T

eD≈£&É+, ‘·«s¡>± q&Ée Ò̋ø£ b˛e≥+, ì\ã&É̋ Òø£b˛e≥+, e´øÏÔì, Á|ü<̊XÊìï

>∑Ts¡TÔ|ü≥º̋ Òø£ b˛e≥+, ‘·÷*|ü&çb˛e≥+ e+{Ï ø£<ä*ø£\≈£î dü+ã+~Û+∫q yê´<ÛäT\T

eè<ë∆|ü´+˝À m≈£îÿe>± u≤~ÛkÕÔsTT. M{ÏøÏ ø±s¡D+ eè<äT∆˝À¢ Hê&ûeT+&É˝≤ìøÏ

dü+ã+~Û+∫q Á|üuÛ≤yê Ò̋. kÕ<Ûës¡D ej·TdüT‡ MTs¡≥+, ø£<ä*ø£\≈£î dü+ã+~Û+∫ ø=+‘·

‘·>∑TZ<ä\ ̋ Òø£ e÷s¡TŒ\T ekÕÔsTT. ej·TdüT‡ MTs¡≥+ e\¢ yÓT<ä&ÉT ns¡∆>√fī+ |òüTq|ü]e÷D+

‘·>∑Z≥+, &√|ü$Tìø̆ <Ûäsêà\T ˝À|æ+#·≥+ e\¢ Hê&û eT+&É\+˝À e÷s¡TŒ\T ekÕÔsTT.

Bì e\¢ eè<äT∆̋ À¢ nkÕ<Ûës¡D \ø£åD≤\T >√#·]kÕÔsTT. Á|ür |üìø° m≈£îÿe düeTj·÷ìï

rdüTø√e≥+, ì\Te⁄>± e⁄qï #·÷|ü⁄˝À nes√<Ûä+, ø£+&Ésê\T ‘·–Zb˛e≥+, _>∑Te⁄

m≈£îÿeø±e≥+, Áù|s¡ø£ẙ>∑+ ‘·≈£îÿe ø±e≥+, eTT+<äT yÓqTø£\≈£î rÁe+>± ø£+|æ+#·T

X̄øÏÔ bÕ&Ée≥+, dæú‹˝À e⁄+&É̋ Òø£b˛e≥+, ∫qï ∫qï  n&ÉT>∑T Ò̋dü÷Ô q&Éø£̋ À ẙ>∑+

Ò̋ø£b˛e≥+ ø£\T>∑T‘êsTT.

düVü≤»+>± ej·TdüT‡ MTs¡≥+˝À Ç≥Te+{Ï e÷s¡TŒ\‘√ eè<äT∆̋ À ªbÕ]ÿHédüHé

yê´~Ûµ e\¢ edüTÔ+~. á »ãT“e\¢ eè<äT∆\T ¬s+&ÉT s¡ø±\ düeTdǘ \qT m<äTs=ÿ+{≤s¡T.

<Ûäsêà\˝À m≈£îÿe #Ós¡T|ü⁄, kÕ<Ûës¡D ej·TdüT‡ MTs¡≥+˝À ø£\es¡+. ø£<ä*ø£\ düeTdǘ \T

¬s+&ÉT s¡ø±\T.... ø£<ä*ø£\T ‘·–Z #·\q+ Ò̋ì _>∑T‘·T>± e⁄+&É≥+ e+{Ï düeTdǘ \≈£î

n<ä›+|üfÒº bÕ]ÿHédüHé yê´~Û. m≈£îÿe #·\Hê\T >∑\ ndü+ø£*Œ‘·, $T‹MT]q ø£<ä*ø£

>∑\ düeTdǘ \T.

bÕ]ÿHédüHé yê´~Û

  eè<äT∆̋ À¢ ø£ì|æ+#̊ _>∑TdüT≈£îb˛sTTq (#·\q sêVæ≤‘·́ yÓTÆq) ø£<ä*ø£\ düeTdǘ \≈£î

ÁbÕ<∏ä$Tø£ s¡÷|ü+. bÕ]ÿHédüHé yê´~Ûì 1817˝À CÒyéT‡ bÕ]ÿHédüHé yÓTT≥ºyÓTT<ä≥
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e]í+#ê&ÉT. n©®eTs¡T‡ yê´~Û ‘·s¡Tyê‘· eè<äT∆̋ À¢ e#̊Ã ¬s+&Ée Hê&û eT+&É\ ø°åD‘·

yê´~Û. ej·TdüT‡ MTs¡≥y˚T á yê´~ÛøÏ ˇπøˇø£ ø±s¡D+. bÕ]ÿHédüHé yê´~Û nìï

<̊XÊ˝À¢q÷, nìï ‘Ó>∑̋ À¢qT edüTÔ+~. #Ó’Hê q>∑sê˝À¢ j·÷uÛ…’ @fīó¢ô|’ ã&É¶ yê]˝À Á|ü‹

\ø£å »HêuÛ≤≈£î q\uÛ…’Hê\T>∑T eT+~, j·T÷s√|æj·THé <˚XÊ˝À¢ \ø£å≈£î 250 eT+~,

eTT+u≤sTT˝À \ø£å≈£î 192 eT+~ bÕ]ÿHédüHé yê´~ÛøÏ >∑Ts¡e⁄‘·THêïs¡T. |ü⁄s¡TwüT\,

Ád”Ô\ ìwüŒ‹Ô  1.2 qT+&ç 1.5 qT+&ç 1 ñ+~.

yê‘êes¡D ø±s¡D≤\T : bÕ]ÿHédüHé yê´~ÛøÏ uÛ≤Ø˝ÀVü‰\T, u≤$˙s¡T, |ü⁄s¡T>∑T

eT+<äT\T, |ü]ÁX̄eT\ $wü|üP]‘· e´sêú\T yê‘êes¡D ø±s¡D≤\T. Á>±MTD, q>∑sê˝À¢

ìyêdü+ ≈£L&Ü ø±s¡ø±\e⁄‘·THêïsTT. nsTT‘̊ bı>∑‘êπ> yê]ø£+fÒ ‘ê>∑ì yê]˝Àq÷,

ø±|ò” ‘êπ> yê]ø£+fÒ ‘ê>∑ì yê]˝Àq÷ bÕ]ÿHédüHé yê´~Û m≈£îÿe.

»qT´|üs¡yÓTÆq$ : bÕ]ÿHédüHé yê´~ÛøÏ ej·TdüT‡ MTs¡≥+, ≈£î≥T+ã+ #·]Á‘·

eTTK´ ø±s¡D≤\T »qT´|üs¡yÓTÆ ˝ÀbÕ\T ø±s¡D≤\T. »qT´|üs¡+>± e∫Ãq bÕ]ÿHédüHé

yê´~Û̋ À Ä˝≤Œ¤ ôd’qTø°¢Hé, bÕ]ÿHé, j·T÷_øÏ«{ÏHé ø±sê“ø°‡ f…]àq˝Ÿ ôV’≤Á&√ Ò̋CŸm˝Ÿ,

»qT´e⁄\T ñHêïj·Tì ø£qT>=Hêïs¡T.

 \ø£åD≤\T : yÓ’<ä́ |üs¡+>± |üØø£å <ë«sêH˚ bÕ]ÿHédüHé yê´~Ûì ìsê∆]kÕÔs¡T.

40 qT+&ç 70 dü+e‘·‡sê\ eT<Ûä́  á yê´~Û ÁbÕs¡+uÛÑ+ ne⁄‘·T+~. yê´~Û \ø£åD≤\T...

eD≈£&É+, _>∑TdüT≈£îb˛sTTqdæú‹, #·\q+ ‘·–Zb˛e≥+, dæú‹˝À ì\Te Ò̋ø£b˛e≥+.

Çẙø±ø£ $ÁXÊ+‹˝À e⁄qï|ü⁄&ÉT eDT≈£î&ÉT, ‘·–Zq #·\q+, ø±>¥M Ÿ̋ _>∑TdüT≈£îb˛sTTq

dæú‹.

$ÁXÊ+‹˝À eDT≈£î : Ç~ <Ûäsêàìï Á|üuÛ≤$‘·+ #˚j·T<äT. e÷Á‘·\qT ˝…ø£ÿ

ô|&ÉT‘·Tqï≥T¢>± #̊‘·T˝À¢ á eDT≈£î&ÉT ÁbÕs¡+uÛÑeTÚ‘·T+~. ‘·s¡Tyê‘· eTDÏø£≥Tº eTTK+,

bÕ<ë\T Á|üuÛ≤$‘·eTe⁄‘êsTT. eTTU≤ìï ô|<ë\qT, <äe&É\≈£î ≈£L&Ü Á|üuÛ≤$‘·+ #̊kÕÔsTT.

bÕ]ÿHédüHé yê´~Û ‘·\ eDT≈£î&ÉTqT ø£*Z+#·<äT.

#·\q+ ‘·>∑Z&É+ : Ç~ bÕ]ÿHédüHé yê´~ÛøÏ ¬s+&Ée \ø£åD+. ø£qT¬s|üŒ˝≤s¡Œ≥+

‘·–Zb˛e≥+, HÓeTà~>± $T+>∑≥+, ø£<ä*ø£\ düs¡T›u≤≥T ‘·–Zb˛‘êsTT. nH̊ø£ Áù|s¡ø£

\ø£åD≤\T bÕ]ÿHédüHé yê´~Û˝À #·\q+ ‘·≈£îÿe>± e⁄+&É≥+, #·\q+ ˝Òø£b˛e≥+,

¬s+&ç+{Ï ø£\sTTø£e\¢ ø£\T>∑T‘êsTT. eTTK+˝À ø£<ä*ø£\T ‘·–Zb˛‘êsTT. eTqdüT˝Àì

uÛ≤yê\T Á|ü‹_+_+|ü#̊j·T<äT. e÷≥ dü]>±Z sêø£b˛e#·TÃ. sê‘·ẙ>∑+ ‘·–Z ∫qï nø£åsê\T
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sêj·T≥+ yÓTT<ä\e⁄‘·T+~. dæú‹, q&Éø£, X̄Øsêìï ì\<=≈£îÿ ø=q≥+ HÓeTà~>± ø°åDÏkÕÔsTT.

nìïs¡ø±\ ø£+&Ésê˝À¢ _>∑TdüT≈£î b˛j̊Tdæú‹ e∫Ã ø£<ä*ø£̋ À¢ HÓeTà~ ‘·q+ edüTÔ+~.

∫øÏ‘·‡ : Hê&û eT+&É\ yÓ’<ä́ ì|ü⁄DTì dü+Á|ü~+#ê*. bÕ]ÿHédüHé yê´~ÛøÏ ∫øÏ‘·‡

J$‘ê+‘·+ ø=qkÕ>∑T‘·T+~. Hê\T>∑T s¡ø±\T>± ∫øÏ‘·‡ e⁄+≥T+~. s√–øÏ Äs√>∑́

|üs¡yÓTÆq$, $<ä́  eT]j·TT kÕ+|òæTø£ ‘√&ÜŒ≥T. |òæõjÓ÷<∏Ós¡|”, |ü⁄qsêyêdü+. eT+<äT\‘√

yÓ’<ä́ +. X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡.

C≤Á>∑‘·Ô\T

Hê&û eT+&É\ yÓ’<ä́ ì|ü⁄DTì dü+Á|ü~+∫ Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü eT+<äT\T yê&Ü*.

ej·TdüT‡ MTs¡{≤ìï ìs√~Û+#̊ e÷sêZ\qT nqTdü]+#ê*.

Äs√>∑´|üs¡yÓTÆq n\yê≥¢‘√ bÕ≥T y˚fi¯≈£î dü¬s’q ÄVü‰sêìï rdüTø√e≥+,

yê´j·÷eT+, |òæõjÓ÷<∏Ós¡|” #̊j·T≥+ yÓTT<ä\>∑Tq$.
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yê+‹‘√bÕ≥T ø£&ÉT|ü⁄ H=|æŒ edüTÔ+fÒ..

eè<ë∆|ǘ +˝À X̄øÏÔ düeTdæú‹, n~Ûø£ ãs¡Te⁄, …̋’+–ø£ kÕeTsê∆́ ìï dü¬s’q dæú‹˝À

O+#·≥+ <∏Ó’sêsTT&é <Ûäs¡à+. eè<ë∆|ǘ +˝À Ç~ Á|üuÛ≤$‘·eTe⁄‘·T+~. nsTT‘˚ Ç‘·s¡

»ãT“\THêï Ò̋≈£îHêï eè<äT∆̋ À¢ e#̊Ã <∏Ó’sêsTT&é Á>∑+~∏ düeTdǘ \T, j·TTe≈£î˝À¢ e#̊Ã

<∏Ó’sêsTT&é düeTdǘ \ ø£Hêï _Ûqï+>± O+{≤sTT. eè<ë∆|ǘ +˝À <∏Ó’sêsTT&é Å>∑+~Û <Ûë‘·Te⁄

|ü]e÷D+˝À #ê\ ø=~› ‘·>∑TZ<ä\ e⁄+≥T+~.

yê´~Û ìsê∆s¡D : s¡ø£Ô+˝À {Ï3, {Ï4, {Ï mdtôV≤#Y kÕúsTT\qT |üØø£å\ <ë«sê

‘Ó\TdüTø√e#·TÃ. πs&çjÓ÷ j·÷øÏºyé njÓ÷&çHé ne>±Vü≤qqT ø=\e&É+ <ë«sê <∏Ó’sêsTT&é

yê´~Û ìsê∆s¡D #̊j·Te#·TÃ. <∏Ó’sêsTT&é kÕÿì+>¥, <∏Ó’sêsTT&é ÇẙTõ+>¥, dæ{Ï kÕÿHé,

m+ÄsY◊, j·÷+{° <∏Ó’sêsTT&é, j·÷+{° u≤&ûdt, <∏Ó’s√>√¢ãT´*HéqT ø=\e&É+ e+{Ï

Ç‘·s¡ |üØø£å\T ìsê∆s¡D ø√dü+ #̊kÕÔs¡T. eè<äT∆̋ À¢  m≈£îÿe>± ¬s+&ÉTs¡ø±\ <∏Ó’sêsTT&é

düeTdǘ \T ekÕÔsTT. n$... ôV’≤|üsY <∏Ó’sêsTT&ç»yéT, ôV’≤b˛<∏Ó’sêsTT&ç»yéT.

ôV’≤|üsY <∏Ó’sêsTT&ç»yéT

<∏Ó’sêsTT&é s√>∑T˝À¢ düTe÷s¡T 15 qT+∫ 20 XÊ‘·+ eT+~ 60 @fīó¢ ô|’ã&É¶yêπs.

uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À |ü⁄s¡TwüT\T, Åd”Ô\T düe÷q+>± ôV’≤|üsY <∏Ó’sêsTT&é »ãT“‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·THêïs¡T.

ø±s¡D≤\T : Vü‰ìø£s¡yÓTÆq ãVüQfi¯ ãT&çô|\T>∑\ <∏Ó’sêsTT&é Å>∑+~Û yê|ü⁄.

Vü‰ìø£s¡yÓTÆHê m&çH√e÷.

\ø£åD≤\T : j·TTø£Ô ej·TdüT‡˝À e#̊Ã ôV’≤|üsY<∏Ó’sêsTT&é »ãT“˝À e⁄qï≥T¢>± <ä&É,

eDT≈£î, ẙ&çì ‘·≥Tºø√ Ò̋ø£b˛e≥+, #ÓeT≥ m≈£îÿe>± b˛j·T≥+, n‹ Äø£*, ù|>∑Te⁄˝À¢
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ø£<ä*ø£\T m≈£îÿe>± e⁄+&É{+ \ø£åD≤\T eè<ä∆  ôV’≤|üsY <∏Ó’sêsTT&é s√>∑T˝À¢ e⁄+&Ée⁄.

eè<ä∆  ôV’≤|üsY <∏Ó’sêsTT&é s√>∑T˝À¢ |üìrs¡T ‘·>∑TZ<ä\, ̇ s¡dü+, ã\V”≤q‘·, Äø£* ‘·≈£îÿe>±

e⁄+&É≥+, e÷qdæø£ Äs√>∑´+˝À e÷s¡TŒ\T, Ä+<√fi¯q #Ó+<ä≥+, dü+ÅuÛÑeT+ ˝Òø£

ø£\es¡+, >∑T+&Ó ẙ>∑+˝À e÷s¡TŒ\T, s¡ø±Ô~Ûø£́ yÓTÆq >∑T+&Ó ÅøÏj·÷˝À|ü+, eT\ã<ä∆ø£+

\ø£åD≤\T+{≤sTT. yê+‹ e∫Ãq≥T¢ e⁄+&É≥+, yê+‘·T\e«≥ẙT ø±ø£ ø£&ÉT|ü⁄ H=|æŒ

≈£L&Ü e⁄+≥T+~. M]˝À Hê&û eT+&É̋ ≤ìøÏ dü+u+~Û+∫q düMT|ü ø£+&Ésê\ ã\V”≤q‘·,

ø£+&Ésê\T X̄ówæÿ+∫b˛‘êsTT.

yê´~Û ìsê∆s¡D : eè<äT∆̋ À¢  ôV’≤|üsY <∏Ó’sêsTT&ç»yéT »ãT“e⁄qï≥T¢ nqTe÷q+

eùdÔ d”s¡yéT, {Ï3, {Ï4, {ÏmdtôV≤#Y kÕúsTT\ |üØø£å\T »s¡bÕ*. {Ï3, {Ï4 kÕúsTT\T

kÕ<Ûës¡D+>± e⁄+&ç {ÏmdtôV≤#Y kÕúsTT ‘·–Z‘̊ yê]˝À  ôV’≤|üsY <∏Ó’sêsTT&ç»yéT »ãT“

e⁄qï≥T¢ ìsê∆]+#·Tø√yê*.

∫øÏ‘·‡ : ø±s¡D≤ìï ‘Ó\TdüTø√e≥+ <ä>∑Zs¡Tï+∫  ôV’≤|üsY <∏Ó’sêsTT&ç»yéT ∫øÏ‘·‡

ÅbÕs¡+uÛÑeTe⁄+‘·T+~. $Hêfi¯ Å>∑+<∏äT\ yÓ’<ä´ì|ü⁄DTìï dü+Å|ü~+#ê*. yês¡T eè<ä∆

ôV’≤|üsY <∏Ó’sêsTT&ç»yéT s√–ì |üØøÏåkÕÔs¡T. yÓ’<äT´ì dü\Vü‰ ẙTs¡≈£î ∫øÏ‘·‡, eT+<äT\T

rdüTø√yê*.

X¯ÅdüÔ ∫øÏ‘·‡ : eè<äT∆̋ À¢ <∏Ó’sêsTT&é Å>∑+~Û yê|ü⁄ m≈£îÿe>± e⁄+fÒ yÓ’<äT´\qT

dü+Å|ü~+#ê*. nedüs¡yÓTÆ‘̊ X̄ÅdüÔ ∫øÏ‘·‡qT #̊kÕÔs¡T.

ôV’≤b˛ <∏Ó’sêsTT&ç»yéT

<∏Ó’’sêsTT&é Vü‰s√àqT #·s¡́ ≈£î |ü]BÛj·T <Ûë‘·Te⁄ nqTÅøÏj·T e\¢ ø£*π> s√>∑

∫øÏ‘·‡ dü+ã+<ÛäyÓTÆq  dæú‹H̊ ôV’≤b˛ <∏Ó’sêsTT&ç»yéT n+{≤s¡T. <∏Ó’sêsTT&é Å>∑+~Û ‘·≈£îÿe

Vü‰s√àqT¢ O‘·Œ‹Ô #̊j·T≥ẙT BìøÏ kÕ<Ûës¡D ø±s¡D+. Ç~ ¬s+&ÉT s¡ø±\T ÅbÕ<∏ää$Tø£

ôV’≤b˛ <∏Ó’sêsTT&ç»yéT, ôdø£+&ÉØ ôV’≤b˛ <∏Ó’sêsTT&ç»yéT. ej·TdüT‡ MTs¡T‘·Tqï ø=B›

Åd”Ô\˝À, |ü⁄s¡TwüT˝À¢ ø£+fÒ m≈£îÿe>± ôV’≤b˛ <∏Ó’sêsTT&ç»yéT edüTÔ+~.

ø±s¡D≤\T : ÅbÕ<∏ää$Tø£ ôV’≤b˛ <∏Ó’sêsTT&ç»yéT »ãT“≈£î uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À eTTK´ø±s¡D+

njÓ÷&çHé ˝À|ü+. ÄVü‰s¡+˝À njÓ÷&çHé kÕs¡«»˙q+>± O|ü‘√ »‘· #̊j·T≥+ e\¢

á »ãT“ ø=+‘· es¡≈£î ‘·≈£îÿyÓ’+~. njÓ÷&çHé ˝À|ü+e\¢ e#̊Ã ôV’≤b˛ <∏Ó’sêsTT&ç»yéT

<∏Ó’sêsTT&é Å>∑+~Û yê|ü⁄ (ø£DÏ‹)‘√ ø£*–e⁄+≥T+~. eè<äT∆̋ À¢ <∏Ó’sêsTT&é ÅøÏj·÷˝ÀbÕìøÏ

eTs√ ø±s¡D+. Ä{À ÇeT÷´Hé <∏Ó’sêsTT&Ó’{Ïdt BìøÏ O<ëVü≤s¡D.
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ôdø£+&ÉØ ôV’≤b˛ <∏Ó’sêsTT&ç»yéT  : |æ≥÷´≥Ø Å>∑+~∏ jÓTTø£ÿ {ÏmdtôV≤#Y Vü‰s√àqT

O‘·Œ‹Ô ˝À|ü+ e\¢ ôdø£+&ÉØ  ôV’≤b˛ <∏Ó’sêsTT&ç»yéT ø£\TZ‘·T+~.

\ø£åD≤\T : ôV’≤b˛ <∏Ó’sêsTT&ç»yéT »ãT“ eè<äT∆˝À¢ Å|ü#·Ã¤¤qï+>± edüTÔ+~.

kÕ<Ûës¡D+>± HÓeTà~‘·q+, X̄øÏÔ, O‘ê‡Vü≤+ Ò̋ì dæú‹, #·*ì ‘·≥Tºø√ Ò̋ø£b˛e≥+, #ÓeT≥

‘·≈£îÿe b˛j·T≥+, bı&ç #·s¡à+, yÓ+Å≥Tø£\T _s¡TdüT m≈£ÿe≥+, eTTK+ OãT“>±e⁄+&É≥+,

ø£qTbÕ|ü\ #·T≥÷º ˙s¡T #̊s¡≥+, >=+‘·T u§+>∑Ts¡T  b˛e≥+.

yê´~Û ìsê∆s¡D : yÓ’<ä´ ìsê∆s¡D |üØø£å˝À¢ s¡ø£Ô+˝À {ÏmdtôV≤#Y kÕúsTT,

{Ï4 kÕúsTT ‘·–Zb˛e≥+, ∫es¡>± {Ï3 kÕúsTT ‘·>∑Z≥+.

∫øÏ‘·‡ : <∏Ó’sêøÏ‡Hé e÷Å‘·\qT yÓ’<ä́ ì|ü⁄DTì dü\Vü‰‘√ rdüTø√yê*.

C≤Å>∑‘·Ô\T : ÄVü‰s¡+˝À njÓ÷&çHé ≈£L&çq O|üqT yê&É≥+. Äs√>∑́ +|ü≥¢

ÅX¯<ä∆. <∏Ó’sêsTT&é ãT&çô|\T, ø£+‘·T\T eè<äT∆̋ À¢ e#˚Ã sTT‘·s¡ <∏Ó’sêsTT&é düeTdǘ \T.

ej·TdüT‡ ô|s¡T>∑T‘·Tqï ø=B› <∏Ó’sêsTT&é Å>∑+~Û̋ À ãT&çô|\T sêe#·TÃ. Åd”Ô\˝À (eT>∑yê]˝À

ø£+fÒ) m≈£îÿe>± ekÕÔsTT. M{Ï ø√dü+ X̄ÅdüÔ ∫øÏ‘·‡  yÓ’<ä́ ì|ü⁄DTì dü+Å|ü~+#ê*.
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X¯è+>±s¡ ÁøÏj·T eÁø£ãT~∆ ø±<äT...!

 düVü≤»+>± eè<äT∆\T X̄è+>±s¡ $wüj·÷\T, düeTdǘ \ >∑T]+∫ Ç‘·s¡T\≈£î

#Ó|üø√s¡T. eTTdü*yêfi¯ó¢ X¯è+>±s¡ ÁøÏj·T˝À bÕ˝§Zqs¡ì ø=+<äs¡T ‘·|ü>±

n_ÛÁbÕj·T|ü&É‘ês¡T. n<ä+‘ê ì»+ ø±<äT. eè<ë∆|ǘ +˝À ej·TdüT‡, eHÓï\T Åd”Ô,

|ü⁄s¡Twüß˝À¢ ‘·–Zb˛e≥+, Vü‰s√àq¢ ñ‘·Œ‹Ô ‘·>∑Z≥+, Bs¡Èø±*ø£ »ãT“\T e⁄+&É≥+,

|ü⁄s¡Twüß˝À¢ #·Ts¡T≈£î‘·q+ ‘·>∑Z≥+, ø£+&Ésê\ ø°åD‘·, ø°fi¢̄H=|ü\T, n+>∑düú+uÛÑq

˝À|ü+ ø£\T>∑T‘êsTT. Åd”Ô\˝À, eTT≥T¢&ç–b˛e≥+, ej·TdüT‡ MTs¡≥+, e\¢

»qHê+>±˝À¢ ø°åD‘· ø£\T>∑T‘êsTT. X¯è+>±s¡ ÁøÏj·T≈£î |üPqTø√e{≤ìøÏ yê]

ìs¡T‘ê‡Vü‰ìøÏ ø±s¡DeTÚ‘êsTT. nsTT‘̊ M] X̄è+>±s¡ düeTdǘ \qT ‘·–Zq e÷qdæø£

dü÷#·q\T Çe«≥+, ø=ìï eT+<äT\T yê&É≥+ <ë«sê dü]#̊jÓTT#·TÃ. nedüs¡yÓTÆ‘̊

X̄ÅdüÔ ∫øÏ‘·‡ <ë«sê |ü]wüÿ]+#·e#·TÃ. nsTT‘̊ nH̊ø£ eT+~ eè<äT∆\T 80 @fīó¢

<ë{Ïq ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü X̄è+>±s¡+˝À bÕ˝§ZH̊yês¡THêïs¡T.

‘·|ü&ÉT düe÷#ês¡+` n_ÛÁbÕj·÷\T

e÷düºs¡T‡, C≤HédüHé\T eT÷&ÉT s¡ø±\ X̄è+>±s¡ ÁøÏj·T\T+{≤j·Tì ‘Ó*bÕs¡T.

n$ düVü≤» $<Ûëq+˝À dü+‘êHêìï ñ‘·Œ‹Ô #̊j·T&ÜìøÏ X̄è+>±s¡ ÁøÏj·T˝À Äq+<ëìøÏ

<ä+|ü‘·T\ eT<Ûä́  ˇø£]H=ø£s¡T Áù|eT‘√q÷, dü+ã+<Ûë\qT ã\|üs¡T≈£îH˚+<äT≈£î.

eè<äT∆\ »HêuÛ≤ qT+&ç ùdø£]+∫q ìy˚~ø£\T ø=ìï $wüj·÷\T yÓ\¢&ç+#êsTT.

eè<ä∆ <ä+|ü‘·T\ nqTsê>∑ ã+<Ûë\T ã\|üs¡T≈£îH˚+<äT≈£î X¯è+>±s¡ ÁøÏj·T

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+<äì.
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nb˛Vü≤\T

eè<äT∆̋ À¢ X̄è+>±s¡ ÁøÏj·T >∑T]+∫ nH̊ø£ nb˛Vü≤\THêïsTT. eè<äT∆̋ À¢ X̄è+>±s¡

ÁøÏj·T »s¡T|ü⁄≈£îH̊ uÛÖ‹ø£ X̄øÏÔ e⁄+&É<äT. eTØ eè<äT∆̋ …’q yê]˝À X̄è+>±s¡ ÁøÏj·T ˇø£

$|üØ‘·‘·‘·Ô«+ ˝Òø£ eÁø£ãT~∆. á b˛Vü≤\T ‘·|üŒ, eè<ë∆|ü´+˝À X¯è+>±s¡ ÁøÏj·T˝À

#·Ts¡T≈£î<äq+  ‘·–ZHê m+‘√eT+~ <ä+|ü‘·T\T ‘·eT 80e <äX̄ø£+˝Àq÷ X̄è+>±s¡

ÁøÏj·T »s¡T|ü⁄≈£î+{≤s¡T. X̄è+>±sêìøÏ ‘√&ÉT<=s¡ø£≥+, <=]øÏq ‘√&ÉT kÕeTs¡ú́ + J$‘·+

∫e] <äX̄˝À X̄è++>±s¡ ÁøÏj·T u≤>± e⁄+&É{≤ìøÏ ø=ìï ø±s¡D≤\T.

|ü⁄s¡Twüß˝À¢ X¯è+>±s¡+

 eè<ë∆|ǘ +˝À »]π> XÊØs¡ø£ e÷s¡TŒ\ e\¢ X̄è+>±s¡ ÁøÏj·T #·Áø£+ |ü⁄s¡Twüß˝À¢

HÓeTà~>± ẙ>∑+ ‘·>∑TZ‘·T+~. |ü⁄s¡TcÕ+>∑+ düú+_Û+#·≥+, X̄è+>±s¡ ÁøÏj·T˝À ‘êsêkÕúsTTøÏ

#̊s¡{≤ìøÏ m≈£îÿe düeTj·T+ |ü&ÉT‘·T+~. ej·TdüT‡ MT]qø=B› eèwüD≤\T ∫qï$>±

e÷s¡‘êsTT. |ü⁄s¡TcÕ+>∑+|ü⁄ |ü≥Tº _– dü&É\≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. |ü⁄s¡TcÕ+>∑+ ñã“&ÜìøÏ

m≈£îÿe düeTj·T+ |ü&ÉT‘·T+~. eèwüD≤\T ñã“≥+ ‘·>∑TZ‘·T+~. #ê˝≤ eT+~øÏ

|ü⁄s¡TcÕ+>±ìï H˚s¡T>± ‘êøÏ #Ó’‘·q´+ ø£*Z+#ê*. n|ü&˚ n~ ñ_“ düú+_ÛdüTÔ+~.

X̄è+>±s¡ ÁøÏj·T˝À ªuÛ≤eÁbÕ|æÔµ ‘·≈£îÿe ø±\+ e⁄≥T+~. ej·TdüT‡ MTs¡‘·Tqï ø=B› s¡‹

ẙ>∑+˝À, Ms¡́  |òüTq|ü]D≤eT+˝À ‘·>∑TZ<ä\ e⁄+≥T+~. f…k º̨dæºsêHé ej·TdüT‡ MT]q|ü&ÉT

‘·–ZHê &Óu…’“¤XÊ‘·+ eè<äT∆̋ À Ç~ j·TTe‘·̋ À e÷~]>±H̊ e⁄+≥T+~. nsTT‘̊ Åd”Ô\˝Àe …̋

ø±ø£ |ü⁄s¡Twüß˝À¢ eè<ë∆|ü´+˝ÀH˚ ø±ø£ J$‘ê+‘·+ es¡≈£î dü+‘êH√‘·Œ‹Ô X¯øÏÔ ø£*–

e⁄+{≤s¡T. dü¬s’q ÄVü‰s¡+ rdüT≈£î+≥÷ Äs√>∑´|ü⁄ n\yê≥¢‘√ Bs¡Èø±*ø£ »ãT“\

u≤]q |ü&É≈£î+&Ü e⁄+fÒ |ü⁄s¡Twüß\T eè<ë∆|ǘ +˝À ø=+‘· kÕeTs¡ú́ + y˚>∑+ ‘·–ZHê,

X̄è+>±s¡ |üs¡+>± ‘·–q J$‘· uÛ≤>∑kÕÙ$Tì dü+‘√wü  ô|≥º>∑\s¡T.

Åd”Ô\˝À X¯è+>±s¡ Á|ües¡Ôq

kÕ<Ûës¡D+>± eè<ë∆|ǘ + e∫Ãq Åd”Ô\≈£î X¯è+>±s¡+ |ü≥¢ n+‘· ÄdüøÏÔ ñ

+&É<äT. ø±ì yês¡T m≈£îÿe>± n+<ä+>± ø£ì|æ+#·&ÜìøÏ ÅX̄<ä∆ eVæ≤kÕÔs¡T. eè<ä∆ Åd”Ô\˝À

X̄+>±s¡ Á|ües¡Ôq <̊X̄, ø±\ |ü]dæú‹ì ã{Ïº ≈£L&Ü e⁄+≥T+~. yê] dü+düèÿ+‹ ≈£L&Ü

á $wüj·T+˝À Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘·T+~. Äs√>∑́ +>± e⁄qï Åd”Ô\T eè<äT∆̋ …’q ‘·eT X̄è+>±s¡

ÁøÏj·T˝À #·ø£ÿ>± bÕ˝§Z+{≤s¡T. ø=+<ä¬s’‘̊ n|üŒ{Ïπø ãVæ≤wüßº\T Ä–b˛‘êsTT. ø±ã{Ïº
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dü+‘êq+ ø£*π> neø±X̄+ ñ+&É<äT. ø±ã{Ïº m+‘√ ÄdüøÏÔ>± dü+‘√wü+‘√ X̄è+>±s¡

ÁøÏj·T˝À bÕ˝§Z+{≤s¡T. ndü\T <ë+|ü‘·´+ eè<ë∆|ü´+˝À ø±yê* nqï+‘·>± ÁX¯<ä∆

eVæ≤kÕÔs¡T.

Åd”Ô\ »qHê+>±˝À¢ e÷s¡TŒ\T

 eè<ë∆|ǘ +˝À jÓ÷ì bı&çu≤s¡≥+, Çs¡T≈£îø±e≥+, jÓ÷– >√&É\T |ü\Ãã&É≥+

e+{Ï e÷s¡TŒ\T dü+uÛÑ$kÕÔsTT. uÛÖ‹ø£ düeTdü´\T ekÕÔsTT. Bì‘√ dü+uÛÀ>∑+

»]|æq|ü&ÉT H=|æŒ, s¡ø£ÔÅkÕÔe+ »s¡T>∑T‘·T+~. jÓ÷ì >√&É\T |ü\Ãã&É≥+ e\¢

eT÷Á‘·ø√XÊìøÏ s¡ø£åD‘·≈£îÿyÓ’ ‘·s¡T#·T eT÷Á‘êX̄j·T XÀ<Ûä ø£\T>∑T‘·T+~. n+‘̊ø±ø£ jÓ÷ì

Á<äyê\˝À ÄeT¢‘·‘·Ô«+ ‘·≈£îÿe>± ñ+≥T+~. eè<ä∆Åd”Ô\˝À »qHê+>±˝À¢ ø£åD‘·e\¢ X̄è+>±s¡

ÁøÏj·T˝À u≤<Ûä ø£\T>∑T‘·T+~. s¡ø£ÔÁkÕe+, dü+uÛÀ>∑ ÁøÏj·T #̊j·T≥+ ‘·≈£îÿe>± e⁄+≥T+~.

Bì‘√ X̄è+>±s¡+ n+fÒ ÄdüøÏÔ ‘·>∑TZ‘·T+~. nsTT‘̊ ø=+<äs¡T n<̊ $<Ûä+>± dü+uÛÀ>∑+˝À

bÕ˝§Z+fÒ jÓ÷ì ø£+&Ésê\˝À á&ÉTŒ ø£\T>∑T‘·T+~. uÛ≤s¡́  dü+uÛÀ>∑+ »s¡T|ü⁄‘·Tqï|ü&ÉT

u≤<Ûä |ü&ÉT‘·T+<äì uÛÑs¡Ô ndü\T X̄è+>±s¡ ÁøÏj·T »s¡T|ü&ÉT. eè<ä∆Åd”Ô\˝À X̄è+>±s¡ ÁøÏj·T˝À

ªuÛ≤eÁbÕ|æÔµ ø£\>∑≥+ ‘·>∑TZ‘·T+~.

Ç‘·s¡ nej·Tyê˝À¢ e÷s¡TŒ\T: eè<ä∆Åd”Ô\˝À eøå√C≤\T C≤]b˛‘êsTT. ø°åDÏ+∫

b˛‘êsTT. #·qTyÓTTq˝À¢q÷,  #·qTyÓTTq#·T≥÷º <Ûë‘·Te⁄˝À¢ ñã“≥+ ‘·–Zb˛‘·T+~.

ãVæ≤wüßº\T Ä–b˛sTT yês¡T n~Ûø£ ãs¡Te⁄ ô|]– |æs¡T<äT\T, ‘=&É\T uÛ≤>±˝À¢

ø=e⁄«ù|s¡T≈£îb˛sTT $ø±s¡+>± ‘·j·÷s¡e⁄‘ês¡T.
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 dü+j·TeTq+ bÕ{Ï+#ê*

 ˇø£|ü&ÉT ª|ü⁄s¡Twüß&ÉT ‹s¡ø£ÿ #Ó&Ü¶&ÉT. Ä&É~ ‹]– #Ó&É¶~µ nH̊ kÕyÓT‘·

e⁄+&̊~. e÷‘·èkÕ«eT´+˝À Åd”ÔøÏ m+‘√ ùd«#·Ã¤ e⁄+&̊~. Ç+{ÏøÏ ô|<ä›>± e´eVü≤]+#̊~.

ø±˙ e÷‘·èkÕ«eT´+ q•+∫ |æ‘·èkÕ«eT´+˝À Á|üẙ•+#êø£ ø=+‘· ø±\+ Åd”Ô\T >ös¡e˙j·T

e´øÏÔ>± #·÷&Éã&ç+~. ø=ìï e+<ä\ dü+e‘·‡sê ÁøÏ‘·+ ÄyÓT m+‘√ >ös¡e˙j·TTsê\T.

e+X̄eèø£å eè~∆øÏ ø±s¡≈£îsê\T. ªπøåÁ‘·dü+ø£s¡+ ≈£L&É<äTµ. nH̊ kÕyÓT‘· ñ+&̊~. Ä ø±\+

>∑&ç∫b˛sTT+~. ô|≥Tºã&ç<ëØ e´edüú≈£î <ëk˛Vü≤eTì <ä«+<äyÓ’K]øÏ n\yê≥T|ü&ç

HÓ’‹ø£ $\Te\T ø√˝ÀŒsTT ã‘·T≈£î‘·Tqï  á ø±\+˝À eè<ä∆ Åd”Ô\˝À m≈£îÿe eT+~

eTTK´+>± bÕXÊ´‘·́  <̊XÊ˝À¢ X̄è+>±s¡ÁøÏj·T n~Ûø£ ÁbÕ<Ûëq´$TdüTÔHêïs¡T. düeTdǘ \qT

n~Û>∑$T+∫ Á|ü‘ê´e÷ïj·T |ü<ä∆‘·T\qT ne\+_+∫ düTK|ü&ÉT‘·THêïs¡T. uÛÑs¡Ô #·ìb˛j·÷ø£

m≈£îÿe ø±\+ ã‹πø eè<ä∆ Åd”Ô\T X̄è+>±s¡+ >±&ÛÉyÓTÆq #Ó’‘·q´+‘√ ø=+<äs¡THêïs¡T. n~

yê] Çwüº+. ̌ ø£ düπs«˝À ns¡yÓ’XÊ‘·+ eT+~ eè<ä∆Åd”Ô\T dü+kÕsêìøÏ |üìøÏsêì ÄX̄≈£îÔ̋ …’q

uÛÑs¡Ô\‘√ J$düTÔHêïs¡ì ‘Ó*dæ+~. eè<ä∆Åd”Ô\˝À yê] e´øÏÔ>∑‘· $wüj·÷\qT ̋ Òø£ X̄è+>±s¡

düeTdǘ \qT #·]Ã+#̊eTT+<äT á $wüj·÷ìï >∑eTq+˝À e⁄+#·Tø√yê*.

m˝≤ ns¡ú+ #˚düTø√yê*?

qj·T+ #̊ùd eTT+<äT ndü\T X̄è+>±s¡ düeTdǘ \qT >∑T]Ô+#ê*. X̄è+>±s¡

düeTdü´\T ø±s¡D≤*$... ej·TdüT‡≈£î dü+ã+~Û+∫ kÕ<Ûës¡D <Ûäsêà˝À¢ e÷s¡TŒ\‘√

≈£L&çq  e÷s¡TŒ\T. neø±X̄+ Ò̋ø£b˛e≥+ n+fÒ kÕeTs¡ú́ + ø£*–q Äs√>∑́ e+‘·yÓTÆq

‘√&ÉT Ò̋ø£b˛e≥+ Vü‰s√àq¢ ˝ÀbÕ\T. yÓT<ä&ÉT≈£î »qHê+>±\≈£î s¡ø£Ô Á|üdüs¡D  ‘·>∑Z&É+,

ø√]ø£ ̋ Òø£b˛e≥+ kÕ<Ûës¡D nHês√>∑́ +. X̄è+>±s¡|üs¡yÓTÆq ÁøÏj·T˝ÀbÕ\≈£î ø±s¡DyÓTÆq
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e´edüú\qT >∑T]Ô+#ê*. X̄è+>±s¡ düeTdǘ \Tqï eè<äT∆̋ …’q |ü⁄s¡Twüß˝qT, Åd”Ô\qT yê]

#·]Á‘· n&çπ> eTT+<äT, |üØø£å #̊ùd eTT+<äT #ê˝≤ C≤Á>∑‘·Ô>± yÓ’<äT´\T e´eVü≤]+#ê*.

yê] dü+düÿè‘·T\≈£î >ös¡e+ Çyê«*.

|ü⁄s¡Twüß˝À:....

X̄è+>±s¡ ÁøÏj·T >∑T]+∫ á $wüj·÷\ >∑T]+∫ n&É>±*. n+>∑düú+uÛÑq m˝≤

»s¡T>∑T‘·T+~. (HÓeTà~>± ˝Òø£ nø£kÕà‘·TÔ>±Hê) m+‘· ùd|ü⁄ e⁄+≥T+~. @s¡ø£yÓTÆq

düeTdǘ ? n+>∑düú+uÛÑq »s¡>∑≥+ Ò̋<ë? Ò̋<ë »]–Hê ì\e≥+ Ò̋<ë? n+>∑düú+uÛÑq

»s¡T>∑&ÜìøÏ ø±s¡D≤\T, X¯è+>±s¡+ »]π> neø±X¯+ e∫Ã+<äHê? ˝Òø£ düeTj·T+

Áù|]‘·e÷? ̋ Òø£ ìÁ<ä̋ ÀHê? n+>∑düú+uÛÑq »]–Hê, dü]>±Z s¡‹ÁøÏj·T #̊j·T Ò̋ø£ b˛e≥e÷?

düÿ\q+ dü]>±Z Ò̋<ë? ªuÛ≤eÁbÕ|æÔµ ø£\>∑≥+ Ò̋<ë?

Åd”Ô\˝À: X̄è+>±s¡ ÁøÏj·T˝À düeTdǘ \≈£î dü+ã+~Û+∫ #ê˝≤ >√|ǘ +>±, yê]

>ös¡yêìøÏ uÛÑ+>∑+ ø£\>∑≈£î+&Ü Åd”Ô øöì‡\s¡T Ò̋ø£ Åd”Ô yÓ’<äT´sê\T $#ê]+#ê*.

Á|üuÛ≤$‘·+ #ù̊d ø=ìï »ãT“\T

 ø°fī¢H=|ü\T, Bs¡Èø±*ø£ >±* e÷sêZ\T nes√<Ûä+ »ãT“, Bs¡Èø±*ø£ Áb˛ùdº≥T

Á>∑+~∏ XÀ<Ûä, Bs¡Èø±*ø£ eT÷Á‘·|æ+&Ü\ ÁøÏj·T ˝À|ü+ eT<ÛäTẙTVü≤+, n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T,

bÕ]ÿHédüHé yê´~Û, jÓ÷ìø°åD‘·, |üø£åyê‘·+/ yÓT<ä&ÉT qsê\≈£î dü+ã+~Û+∫q yê´~Û

ø=ìï  X̄ÁdüÔ∫øÏ‘·‡\T ø=ìï s¡ø±\ eT+<äT\T n+fÒ....e÷qdæø£ yê´<ÛäT˝À¢ yê&̊ eT+<äT\T,

Ä+<√fīq\T ‘·–Z+#̊ eT+<äT\T, &Éj·÷]{Ïø̆‡, n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T≈£î yê&É ø=ìïeT+<äT\T,

>∑T+&Ó »ãT“\T

∫øÏ‘·‡:

eè<ä∆ |ü⁄s¡Twüß˝À¢ X̄è+>±s¡ düeTdǘ \qT >∑T]Ô+∫ yê{Ï ø±s¡D≤\qT >∑T]Ô+∫

ns¡Ω‘·>∑\ yÓ’<äT´ì  dü\Vü‰ ẙTs¡≈£î ∫øÏ‘·‡ #̊düTø√yê*. á #·s¡́ \T rdüTø√e*.

e÷qdæø£, X̄è+>±s¡ dü+ã+<Ûä+ dü+Á|ü~+|ü⁄\T Åd”Ô, |ü⁄s¡Twüß*s¡Te⁄]øÏ nedüs¡+,

uÛ≤sê´uÛÑs¡Ô\T Ç<ä›s¡÷ ø£*dæ dü\Vü‰ dü+Á|ü~+|ü⁄\T »]|æ‘̊ m+‘√ ẙT\T »s¡T>∑T‘·T+~.

Vü‰s√àq¢≈£î dü+ã+~Û+∫q  ˝ÀbÕ\qT dü] #̊j·T≥+. eè<ä∆ |ü⁄s¡T˝À¢ sêÁ‹

|üP≥ s¡ø£Ô+˝À f…k˛ºdæºsêHé Vü‰s√àqT ‘·≈£îÿe>± e⁄+fÒ dü] #˚j·Te#·TÃ. ôV’≤|üsY
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Áb˛˝≤øÏºì$Tj·÷ nH̊ dæú‹|ü⁄s¡Twüß˝À¢ n+>∑düú+uÛÑq ˝ÀbÕìï ø£*–düTÔ+~. BìøÏ ∫øÏ‘·‡

#˚j·÷*.

ej·÷Á>±

  e÷Á‘·\T H√{Ï <ë«sê  rdüT≈£î+fÒ n+>∑düú+uÛÑq u≤>± »]– s¡‹ÁøÏj·T dü]>±Z

ñ+≥T+~. ej·÷Á>± e÷Á‘·\T n+>∑düú+uÛÑq ˝À|ü+ e⁄qï eè<ä∆ |ü⁄s¡T˝À¢ Ò̋ø£ Ç‘·s¡

|ü⁄s¡Twüß˝À¢ m+‘√ dü+‘êìï ø£*Z+#êsTT.

XÁ̄düÔ ∫øÏ‘·‡

 |ü⁄s¡Twüß˝À¢ X¯ÅdüÔ ∫øÏ‘·‡ X¯è+>±s¡ düeTdǘ \T |ü]#˚jÓTT#·TÃ. X¯ÅdüÔ ∫øÏ‘·‡

<ë«sê n+>∑düú+uÛÑq ˝ÀbÕìï dü]#̊jÓTT#·TÃ.

Åd”Ô\˝À

eè<ä∆Åd”Ô\T eeT X̄è+>±s¡ düeTdǘ *ï #·]Ã+#·{≤ìøÏ Çwüº|ü&És¡T. ø±ì Åd”Ô\T

yÓ’<äT´sê\T Ò̋ø£ øöì‡\sY HÓeTà~>± e÷{≤¢&çHê düeTdǘ \qT ‘Ó\TdüTø√yê*. yê]

uÛ≤wü˝À yê]øÏ q#·ÃC…|æŒ ‘·–q ∫øÏ‘·‡qT n+~+#ê*. áÅk˛º»Hé ˝À|ü+ πødüT˝À¢

jÓ÷ì˝À áÁk º̨»Hé Áø°eTTqT |üPdüTø√yê*. Ç‘·s¡ »ãT“\≈£î eT+<äT\T Çyê«*.

Åd”Ô, |ü⁄s¡Twüß\T Çs¡Te⁄]ø° @ ej·TdüT‡˝À »]|æHê X¯è+>±s¡ ÁøÏj·T ˇø£

XÊØs¡ø£ Äq+<ä ÁøÏj·T ˇø£ {≤ìø̆.

eè<ë∆|ǘ +˝À <ä+|ü‘·T\T dü+j·TeTq+ bÕ{Ï+#ê*. dü+‘êq+‘√ düs¡T›u≤≥T

#̊düTø√yê*. ‘·sê\ n+‘·sê\qT Á>∑Væ≤+∫, dü¬s’q ÄVü‰s¡+ rdüT≈£îì, Äs√>∑́  C≤Á>∑‘·Ô\T

rdüT≈£î+≥÷, Bs¡Èø±*ø£ »ãT“\≈£î ‘·>∑TeT+<äT\T yê&ÉT‘·÷ yê] X̄è+>±s¡ ÁøÏj·T\qT

ø=qkÕ–+#ê*.
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eT+<äT\‘√ ø±q‡sY ∫øÏ‘·‡

ø±´q‡s¡T, ø±´q‡s¡T yê´~Û, X̄Øs¡+˝À @ uÛ≤>∑+˝ÀHÓ’Hê @s¡Œ&̊ >∑&É¶+.... á

|ü<ë\T π̌ø nsêúìï Ç#̊Ã$. eè<äT∆̋ À¢ kÕ<Ûës¡D+>± e#̊Ã ø±´q‡s¡¢̋ À }|æ]‘·TÔ\T

ø±´q‡s¡T, Js¡íø√X̄` ù|>∑T\ ø±´q‡s¡T, s=eTTà ø±´q‡s¡T, >∑sê“¤X̄j·TeTTK ø±´q‡s¡T, ‘·\

yÓT&É, ø±´q‡s¡T. Áb˛Áùdº≥T, s¡ø£Ô dü+ã+~Û‘·  ø±´q‡s¡T¢ eTTK´yÓTÆq$. kÕ<Ûës¡D+>±

50,60 @fī¢ ej·TdüT˝À ø±´q‡s¡T yê´~Û e#̊Ã neø±X̄+ ñ+~. ø±´q‡s¡T n_Ûeè~∆

#Ó+<ä&ÜìøÏ eè<ë∆|ǘ + ̌ ø£ ø±s¡D+ ø±e#·TÃ. Á|ü|ü+#· Äs√>∑́  dü+düú n+#·Hê (1999)

Á|üø±s¡+ Á|ü|ü+#· yê´|üÔ+>± n+≥T yê´<ÛäT\T, >∑T+&Ó »ãT“\T, Hê&û eT+&É\, e÷qdæø£

»ãT“\ ‘·s¡Tyê‘· ø±´q‡s¡T yê´~Û Á|üã\yÓTÆq~>± ‘̊*+~. >∑D≤+ø±\ Á|üø±s¡+ n_eè~∆

#Ó+<äT‘·Tqï <̊XÊ˝À¢ 65 @fīfl ô|’ ã&É¶ yê] »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\ 113 XÊ‘·+ >±q÷,

n_Ûeè~∆ #Ó+~q <˚XÊ˝À¢ 65 @fi¯ófl $T+∫q yê] ô|s¡T>∑T<ä\ 43 XÊ‘·+>±q÷

(1985`2010 eT<Ûä́  ø±\+˝À) e⁄qï~.  bÕXÊÃ‘·́  <̊XÊ˝À¢ 65 @fīófl <ë{Ïq Åd”Ô,

|ü⁄s¡Twüß˝À¢  ø±´q‡s¡T≈£î >∑Ts¡j̊T´ Á|üe÷<ä+ ñ+~. 1985`2010 eT<Ûä́  99 XÊ‘·+

ø±´q‡s¡T πødüT\T ô|]–q≥T¢ n+#êHê eè<äT∆̋ À¢ bÕXÊÃ‘·́  <̊XÊ˝À¢ 50 qT+∫ 60

XÊ‘·+, n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ˝À¢ 20 XÊ‘·+ yê]øÏ ø±q‡s¡T e#˚Ã neø±X¯+

e⁄+~. n_Ûeè~∆ #Ó+~q  <̊XÊ˝À¢    eè<äT∆̋ À¢ e#̊Ã kÕ<Ûës¡D ø±´q‡s¡T »ãT“\T...

}|æ]‘·TÔ\, Áb˛ùdº≥T Á>∑+~∏ s=eTTà, ô|<ä›  ù|>∑T, >∑T<äeTT, >∑sê“¤X̄j·T+, *+|òt>∑&É¶\T

ø√¢eT Á>∑+~∏ ø±´q‡s¡T¢.

uÛ≤s¡‘· <˚X¯+˝À m≈£îÿe>± eè<äT∆\T ‘·\, yÓT&É, }|æ]‘·TÔ\T, >∑sê“¤X¯j·T

eTTK<ë«s¡+, nqï yêVæ≤ø£ ø±´q‡s¡¢ e\¢ eTs¡DÏdüTÔHêïs¡T.
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\ø£åD≤\T

eè<äT›̋ À¢ e#̊Ã ø±´q‡sY e\¢ H=|æŒ˙s¡dü+, Äø£* Ò̋ø£b˛e≥+, Äj·÷düẙT

ø±ø± Á|ü<̊XÊìï ã{Ïº  \ø£åD≤\T Ç˝≤ ñ+{≤sTT.

‘·\, yÓT&É, ø±q‡s¡T: e÷qì>±j·T+, >=+‘·T˝À¢, H√{Ï̋ À¢ H=|æŒ ÄVü‰s¡+

$T+>∑≥+˝À ø£wüº+, dü«s¡+˝À e÷s¡TŒ, yÓT&Éô|’ yê|ü⁄.

}|æ]‹‘·TÔ\ ø±´q‡s¡T: <ä>∑TZ, ø£fiË¢˝À s¡ø£Ô+, }|æ]‹‘·TÔ\ ∫ø±≈£î, #Ûê‹

H=|æŒ ‘·s¡#·T>± XÊ«düø√X̄ yê´~Û Á>∑düú‘·.

nqï yêVæ≤ø£, Js¡íø√X̄ ø±´q‡s¡T: $T+>∑≥+˝À ø£wüº+, Äø£* Ò̋ø£b˛e≥+,

ãs¡Te⁄qT ø√˝ÀŒe≥+, s¡ø±Ôìï yê+‹ #̊düTø√e≥+, yê+‘·T\T ø±e≥+, j·÷dæŒπswüHé

q÷´yÓ÷ìj·÷.

ô|<ä›ù|>∑T` >∑T<äeTT ø±´q‡s¡T:

Js¡íø√X¯ ù|>∑T\ øÏ+<ä e÷s¡Z+.... (ô|<ä› ù|>∑T`>∑T<ä+` ndüq+) ù|>∑T\

n\yê≥¢̋ À e÷s¡TŒ\T, eT\ã<ä›ø£+/ $πs#·Hê\T, >∑T<äãT qT+&ç s¡ø£ÔÁXÊe+ ̋ Òø£ s¡ø£Ô+‘√

≈£L&çq ÁkÕe+ Ádü$+#·&É+, ndüq+˝À H=|æŒ >±*b˛e⁄≥... ñ<äs¡+˝À >∑&É¶, ù|>∑T˝À¢

Ä≥+ø£+.

»qHê+>∑, eT÷Á‘êX̄j·T+ ø±q‡s¡T: s¡ø£ÔV”≤q‘·, »«s¡+ ãs¡Te⁄qT ø=˝ÀŒe≥+.

>∑sê“¤X̄j·T eTTK<ë«s¡+ ø±´q‡s¡T : jÓ÷ì qT+&ç s¡ø£ÔÁkÕe+ q&ÉT+ H=|æŒ, ñ<äs¡+˝À

H=|æŒ.

Áb˛ùdº≥T ø±´q‡s¡T: ‘·«s¡>± eT÷Á‘·+ $dü]®+#ê\qï uÛ≤eq m≈£îÿe>± ø±e≥+, eT÷Á‘·+

b˛ùd|ü&ÉT eT+≥, eT÷Á‘·+ #·Tø£ÿ\T, #·Tø£ÿ\T>±  sêe≥+, <Ûës¡ ‘·>∑Z≥+ yÓTT<ä\>∑Tq$.

eT÷Á‘êXÊj·T ø±´q‡s¡T:  H=|æŒ ̋ Ò≈£î+&Ü eT÷Á‘·+˝À s¡ø£Ô+ sêe≥+, ñ<äs¡+˝À  H=|æŒ,

eT÷Á‘·+ ì*∫b˛e≥+.

s=eTTà ø±´q‡s¡T: s=eTTà˝À #̊‹‘√ ‘êøÏ >∑T]Ô+#·>∑\ >∑&É¶ #·qTyÓTTq\ qT+&ç s¡ø£Ô+

ÁkÕe+, #·+ø£̋ À >∑&É¶.

s¡ø£Ô ø±´q‡s¡T: s¡ø£ÔV”≤q‘·, ã\V”≤q‘·, »«s¡+, ãs¡Te⁄ ø√˝ÀŒe≥+, ‘·s¡#·T>± #Ûêr,

eT÷Á‘· dü+ã+<Ûä yê´~Û Á>∑düÔ‘·, #·s¡à+ øÏ+<ä ∫qï ∫qï s¡ø£Ô ÁkÕyê\T, eTT≈£îÿ qT+&ç

∫>∑Tfī¢ qT+&ç s¡ø£Ô+ ø±s¡≥+, ø°fīflH=|ü\T, H=|æŒ Ò̋ì ‘êøÏ ‘Ó\TdüTø√>∑\ *+|òt Á>∑+<∏äT\T

ø± Ò̋j·T+ |”¢Vü≤e÷ yê#·T≥.
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πø+Á<ä Hê{Ï eT+&É\ ø±´q‡s¡T: ‘·\H=|æŒ yê+‘·T\T, e÷s¡Ã\T, #·÷|ü⁄ ‘·>∑TZ≥, düŒs¡̧

ø√˝ÀŒe⁄≥, Ò̋ø£ ø£+&Ésê\  ã\V”≤q‘·, eT÷Á‘· ø√X¯ Áù|e⁄\ <Ûäsêà˝À¢ e÷s¡TŒ\T,

düŒèVü≤˝À e÷s¡TŒ\T

yê´~Û ìsê∆s¡D |ü<ä∆‘·T\T

 ø±´q‡s¡T yê´~Û ìsê∆s¡D≈£î... uÛÖ‹ø£ X̄Øs¡ |üØø£å yê´~Û dü+ã+~Û‘· |üØø£å\T

»s¡bÕ*. m+&√k˛ÿ|”, ˝≤]+>√k˛ÿ|”, ÁuÀ+ø√k˛ÿ|”, ø√˝Àk˛ÿ|” |üØø£å\T #̊sTT+#ê*‡

e⁄+≥T+~. yê{Ï‘√ bÕ≥T mø̆‡ π̀s, ÄÁ˝≤º kÂ+&é, dæ{°kÕÿHé, eTyÓ÷Á>∑|ò”, s¡ø£Ô dü+ã+<Ûä,

Je s¡kÕj·Tq XÊÅdüÔ |üØø£å\T, meTTø£, kÕÿHé, meTTø£\ n<Ûä́ j·Tq+ #̊kÕÔs¡T.

ø±´q‡s¡T <äX¯\qT ìs¡ísTT+∫ <ëìì qj·T+ #˚j·T&ÜìøÏ $<ÛëHê\qT

s¡÷bı+~+#·Tø√yê*. ø±´q‡s¡T <äX̄qT ìs¡ísTT+#·Tø√e\+≥ e\¢  »ãT“ @ <äX̄˝À ñ

+~. <ëì ô|s¡T>∑T<ä\  m˝≤ ñ+≥T+~. yê´~Ûì qj·T+ #̊j·T&ÜìøÏ @ $<ÛëHê\qT

s¡÷bı+~+#ê*. ∫øÏ‘·‡≈£î m≥Te+{Ï |òü*‘·+ ñ+≥T+<äH̊ $wüj·÷\T ‘Ó\TkÕÔsTT.

∫øÏ‘·‡

∫øÏ‘·‡≈£î dü+ã+~Û+∫ ìs¡íj·÷\T eT÷&ÉT $wüj·÷\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç e⁄+{≤sTT.

X̄Øs¡ kÕ<Ûës¡D dæú‹, Ç‘·s¡ »ãT“\T, ø±´q‡s¡¢̋ À 70 XÊ‘·+ qT+∫ 90 XÊ‘·+ πødüT˝À¢

qj·T+ nj̊T´ neø±X̄+ e⁄+~. ø±´q‡s¡T ∫øÏ‘·‡˝À 19e X̄‘êã›+ ∫e] <äX̄˝À

ø±´q‡s¡T≈£î X̄ÅdüÔ ∫øÏ‘·‡ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~. nsTT‘· ø±´q‡s¡T≈£î X̄ÅdüÔ ∫øÏ‘·‡ sêqT sêqT

ej·TdüT‡ ô|]–q ø=B› ‘·–Zb˛‘·Tqï~.πs&çj̊TwüHé ∫øÏ‘·‡  mø̆‡πsqT ø£qT>=qï 1895

qT+&ç »s¡T|ü&É‘·Tqï~ eè<äT∆̋ À¢ ø±´q‡s¡T »ãT“≈£î πs&çj̊TwüHé ∫øÏ‘·‡qT m≈£îÿe>± ñ

|üjÓ÷–düTÔHêïs¡T.ø±´q‡qT≈£î eT+<äT\‘√ ∫øÏ‘·‡ 1950  qT+∫ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~. eè<äT∆̋ À¢

ø±´q‡s¡T ∫øÏ‘·‡≈£î eT+<äT\qT m≈£îÿe>± ñ|üjÓ÷–düTÔHêïs¡T.

ìyês¡D:

Äs√>∑́ |ü⁄ n\yê≥¢qT, ÄVü‰s¡|ü⁄ n\yê≥¢qT 30qT+∫ 40 @fī¢ ej·TdüT‡

qT+#̊ ÁbÕs¡+_Û+#ê*. <Ûä÷eTbÕq+, düTsêbÕq+, >∑T{≤ÿ, »sê›øÏ©¢\T e÷Hê*. |ü+&ÉT¢,

≈£Ls¡>±j·T\T |”#·T |ü<ës¡ú+ m≈£îÿe>±q÷, ø=e⁄«  ‘·≈£îÿe>±q÷ e⁄+fÒ ÄVü‰sêìï

rdüTø√yê*. ø±´q‡s¡T u≤]qT+&ç X̄Øsêìï s¡øÏå+#·Tø√yê*.Bìì kÕÿì+>¥ |üØø£å\T

»s¡bÕ*.
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   H√{Ï düeTdǘ \T m≈£îÿy˚..!

ªH√{Ï X̄óÁuÛÑ‘·̀ ˇ+{ÏøÏ uÛÑÁ<ä‘·,µ ªH√{Ïì n<äT|ü⁄˝À ô|≥Tºø√,µ ªªH√s¡T n‹>±

ô|–*‘̊ M|ü⁄ |ü>∑T\T‘·T+~,µ ªH√s¡T eT+∫<Ó’‘̊ ` }s¡T eT+∫>± e⁄+≥T+~µ nH̊

kÕyÓT‘·\T $H̊e⁄+{≤s¡T. M{ÏøÏ nsêú\T $&ÉeT]Ã #Ó|üŒqø£ÿs¡̋ Ò<äT. eè<ë∆|ǘ +˝À H√{Ï

düeTdǘ \T m≈£îÿe>±H̊ e⁄+{≤sTT.

ªH√s¡T dü÷ø£åàJe⁄\ eT÷´õj·TyéTµ nH̊ kÕyÓT‘· e⁄+~. eTq øÏwüºyÓTÆq yêfīfl

∫s¡Tqe⁄« #ê\ ø±\+ >∑Ts¡TÔ+≥T+~ ø£<ë. ø±ì yêfīó¢ <ä>∑Zs¡≈£î e∫Ãq|ü⁄&ÉT yê]

qT+&ç H√{Ï <äTsê«düq eùdÔ uÛÑ]+#·̋ Ò+ ø£<ë. nH̊ø£ {°$ #Ûêqfī¢̋ À á <äèXÊ´ìï

#·÷ùd e⁄+{≤s¡T. H√{Ï˝À <ë<ë|ü⁄ 200 qT+&ç 300 s¡ø±\ dü÷ø£åàJe⁄\T |ü~

$T*j·Tq¢ <ëø± e⁄+{≤sTT. n$ m|ü&É÷ eTq+ ‹H˚ ÄVü‰s¡|ü<ësêú\˝Àì

|æ+&ç|ü<ësêú\T, #·¬øÿs¡\T $T–*Ãq yê‘êes¡D+˝À eè~∆ #Ó+<äT‘êsTT. <äTsê«düq≈£î

ø±s¡DeTe⁄‘êsTT. ìÁ<äb˛‘̊ n$ eT]+‘· n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘êsTT. ø£qTø£ H√{Ïì m\¢|ü&ÉT

X̄óÁuÛÑ+ #̊düTø√yê*. H√{Ï Äs√>∑́ + eTq X̄Øs¡ Äs√>∑́ + nqïe÷≥. Ò̋ì#√ H√{Ï

<äTsê«düq, |ü⁄+&ÉT¢ |ü&É≥+, ∫>∑Tfīfl yêj·T≥+, |ü+&ÉT¢ eP&É≥+ dü+uÛÑ$kÕÔsTT. ej·TdüT

MT]q ø=B› ej·TdüT‘√bÕ≥T |üfīS¢&çb˛‘êj·Tqï HêqT&ç e⁄+~ ø£<ë ! ‘·–q C≤Á>∑‘·Ô\T

rdüT≈£î+fÒ ej·TdüT‡‘√ bÕ≥T |üfi¯ó¢ eP&É{≤ìï ìs√~Û+#·e#·TÃ. eT+∫ ãT>∑Z\‘√

j·Te«q e+‘·T\T>± e⁄+&Ée#·TÃ. H√{Ï‘√ eTq+ nH̊ø£ |üqT\T #̊kÕÔ+. ø£qTø£ H√{Ïì

X̄óÁuÛÑ+>±q÷, Äs√>∑́ e+‘·+>±q÷ e⁄+#·Tø√yê*.

ø±s¡D≤\T

` $≥$THé ` _ ˝À|ü+ e\¢ ∫Û̋ Àdædt nH̊ H√{Ï yê´~Û, >±¢ôd’{Ïdt nH̊ Hê\Tø£

yê´~Û ekÕÔsTT. bò˛*ø˘ ÄeT¢ ˝À|ü+, Ç‘·s¡ ÄVü‰s¡|ü<ësêú\ ˝À|ü+ H√{Ï

yê´<ÛäT\T ekÕÔsTT.
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` eè<ë∆|ǘ + e\¢ |ü+&É÷¢&çb˛e≥+, uÀdæ H√s¡T sêe≥+, ÄVü‰sêìï  dü]>±Z

qeT\ Ò̋ø£ b˛e≥+ ø£\T>∑T‘êsTT. rdüT≈£îqï dü]>±Z ns¡>∑<äT. Bì e\¢ ≈£L&Ü

b˛wüø±Vü‰s¡ ˝À|ü+ e∫Ã H√{Ï yê´<ÛäT\T ø£\T>∑e#·TÃ.

` n‹>± r|æ |ü<ësêú\T ‹q≥+ e\¢ dü]>±Z H√{Ïì, |üfi¯¢qT, Hê\Tø£qT

ø£&ÉTø√ÿø£b˛e≥+ e\¢ H√{Ï yê´<ÛäT\T, |üfīfl≈£î >±s¡|ü≥º≥+, ∫>∑Tfīó¢ yêj·T≥+,

∫>∑Tfīfl qT+&ç s¡ø£Ô+ edüTÔ+~.

` <ä+‘·e<Ûëq+ #̊ùd≥|ü&ÉT O|ü, ÇdüTø£, >∑s¡≈£î>± e⁄+&̊ |üfī¢bı&ç, ø£∫Ãø£

(|æ&Éø£\T ø±\Ã>± e∫Ãq ã÷&ç<ä)‘√ |üfi¯ó¢‘√eT≥+ e\¢ |üfi¯¢ô|’ mHê$T˝Ÿ

|ü<ës¡ú+ b˛‘·T+~. |æ|æŒ|üfīó¢ sêe#·TÃ.

` ôV≤#Y◊$ / msTT&é‡ s√>∑T˝À¢ H√{Ï̋ À ‘Ó\¢ì bıs¡\T ekÕÔsTT. B+‘√ s√–

ÄVü‰sêìï $T+>∑˝Ò&ÉT. H√{Ï ˝À|ü\ <äe&É\T, |üfi¯ ¢ ∫>∑Tfi¯ó¢, Hê\Tø£

Á|üuÛ≤$‘·eTe⁄‘êsTT. ôV≤]Œdt dæ+ô|¢≈£î‡, H√{Ï˝À |ü⁄+&ÉT¢, zs¡˝Ÿ ôV≤sTTØ

\÷´ø√ù|¢øÏj·÷, ø£b˛d” kÕs√ÿe÷≈£î dü+ã+~Û+∫q yê´<ÛäT\T, |ü⁄+&ÉT¢ ekÕÔsTT.

∫øÏ‘·‡ : |üP¢ø√qCÀ Ÿ̋ e÷Á‘·\T &Üø£ºs¡T dü\Vü‰ ẙTs¡≈£î yê&Ü*. _`ø±+ô|¢≈£î‡,

◊s¡Hé e÷Á‘·\T yê&Ü*.

m+&çq H√s¡T : H√s¡T m+&çb˛e≥+ ˇø£ \ø£åD+. ˝≤˝≤»\Á>∑+<ÛäT\ »ãT“

BìøÏ ø±s¡D+ ø±ø£b˛e#·TÃ. eTTK´+>± $$<Ûä XÊK˝À¢ Ò̋ø£ e´edüú̋ À¢ e#̊Ã yê´<ÛäT\≈£î

yê&̊ eT+<äT\ e\¢ H√s¡T m+&ç b˛‘·T+~. <ë<ë|ü⁄ 500 s¡ø±\ eT+<äT\T H√s¡T

m+&ç b˛e&ÜìøÏ ø±s¡DeTÚ‘·THêïsTT.

ìyês¡D : <ä+‘ê\T eTq X̄Øs¡+˝À m≈£îÿe ø±\+ e⁄+{≤sTT. yê{Ï $ìjÓ÷>∑+

#ê\ m≈£îÿe. <ä+‘ê\˝À e⁄+&˚ dæyÓT+≥T, &Ó+{ÏHé, mHê$T˝Ÿ ì‘·´+ <ë&çøÏ

>∑Ts¡e⁄‘·T+{≤sTT. <ä+‘ê\‘√ s√E≈£î eT÷&ÉT kÕs¡T¢ uÛÀ»q+, |òü\Vü‰sê\T, >∑{Ïº>±

e⁄+&̊ |ü<ësêú\T eT+#·T>∑&É¶\T, ‹+≥THêï+. nH̊ø£ <ä+‘ê\T q$T Ò̋, ø=]πø, $dæπs

|üqT\T #̊kÕÔsTT. <ä+‘ê\ Á|ü<∏ääeT X̄Á‘·Te⁄ H√{Ï̋ À ìedæ+#̊ dü÷ø£åà Je⁄\T. M{Ï‘√

ø=ìï X̄Øs¡+ m+C…’eTT\qT ‘·j·÷s¡T #̊j·T&ÜìøÏ, $≥$Tq¢ O‘·Œ‹Ô̋ À, H√{Ï̋ À e⁄+&̊

Vü‰ìø£s¡yÓTÆq u≤ø°º]j·÷qT ‘·–Z+#·&ÜìøÏ O|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT. eè<äT∆̋ À¢ H√{Ï |ü]X̄ó

ÁuÛÑ‘· >∑T]+∫ ÁX̄<ä∆ ‘·≈£îÿe>± e⁄+≥T+~. ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T ÁX̄<ä∆ eVæ≤+#ê*. 65

@fīó¢<ë{Ïq yê]˝À <ä+‘ê\T eP&ç b˛e≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. #·T≥º, ;&û dæ>∑¬s≥T¢ ‘êπ>

yê]˝À, >∑T{≤ÿ bÕHé e÷kÕ˝≤‹H̊ yê]˝À H√{Ï |ü]X̄óÁuÛÑ‘· >∑T]+∫ m≈£îÿe ÁX̄<ä∆
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eVæ≤+#ê*. ø±q‡s¡TqT, |ü⁄+&É¢qT ìyê]+#·Tø√yê*. <ä+‘ê\qT, H√{Ïì |ü]X̄óÁuÛÑ+>±

e⁄+#·Tø√yê*.

‘=Ás¡ @s¡Œ&ç‘̊ : eTq+ ÄVü‰s¡+ ‹+≥Tqï|ü⁄&ÉT <ä+‘ê\T X̄óÁuÛÑ|ü&É‘êsTT. eTq

˝≤˝≤»\+ ≈£L&Ü H√{Ïì X̄óÁuÛÑ |üs¡TdüTÔ+~. eTq+ uÛÀ»q+ #̊kÕø£ 10 Ò̋ø£ 15

ìeTTcÕ\˝À H√{Ï̋ À Äe÷¢\T ‘·j·÷s¡e⁄‘êsTT. Ç$ mHêyÓT Ÿ̋qT ns¡>∑ BkÕÔsTT.

|ü+{Ï̋ À ‘=Ás¡ @s¡Œ&É&ÜìøÏ <ë] rdüTÔ+~. á ‘=Ás¡̋ À ÄVü‰s¡ |ü<ësêú\T Çs¡T≈£îÿ

b˛e≥+, n$ eT∞fl b˛e≥+, »]– ‘=Ás¡ ø±kÕÔô|<ä›<Í‘·T+~. yÓTT<ä{À¢ H=|æŒ O+&É<äT.

|üqTï ø=+‘· ‘=Ás¡j·÷´ø£ ∫>∑Ts¡T≈£î b˛j·÷ø£ ÄVü‰s¡ |ü<ës¡ú+ qeT˝≤\+fÒ ô|<ä›>±

H=|æŒ |ü⁄&ÉT‘·T+~. n‹ #·\¢ <äHêìï, n‹ ẙ&çì uÛÑ]+#·̋ Ò<äT. ø£̇ dü+ #·\¢>±* ‘·–*Hê

H=|æŒ ø£\T>∑T‘·T+~. á <äX̄˝À s√– &Üø£ºs¡T <ä>∑Zs¡≈£î yÓfi≤Ô&ÉT.

‘=Ás¡|üP&ÉÃ≥+ : ‘=Ás¡ ∫qï<Ó’‘˚ |ü]dæú‹ì ã{Ïº <ä+‘·yÓ’<äT´&ÉT |üP&ÉTkÕÔ&ÉT.

nedüs¡yÓTÆ‘̊ |üqTï|”≈£î‘ê&ÉT.

d”̋ ≤+{Ÿ‡ : eè<äT∆\|üfī¢ s¡ø£åD>± d”̋ ≤+{Ÿ‡ nH̊ bÕ¢dæºø̆ ø√{Ï+>¥qT <ä+‘ê\≈£î

u≤ø°º]j·÷ u≤] qT+&ç s¡ø£åD bı+<äe#·TÃ.

C≤Á>∑‘·Ô\T : eè<äT∆̋ À¢ ø=+<äs¡T ø=ìï ÁbÕ+‘ê\˝À ø±*Ãq #·T≥º ø±\TÔqï ∫es¡qT

H√{À¢ e⁄+#·T≈£îì bı>∑ |”\TkÕÔs¡T. Bìe\¢ H√{À¢ |ü⁄+&ÉT¢, ø±q‡s¡T e#̊Ã neø±X̄+

e⁄+~ ø£qTø£ á <äTs¡yê≥TqT e÷qTø√yê*.

` ø=ìï »ãT“˝À¢ eè<äT∆\ H√s¡T m+&ç b˛‘·T+~. X̄Øs¡+˝À ˙{Ï XÊ‘êìï H√s¡T,

Hê\Tø£qT |üØøÏå+#·&É+ <ë«sê <ë«sê ø=+‘· ìsê∆s¡D≈£î sêe#·TÃ. nedüs¡yÓTÆq

˙{Ïì rdüTø√yê*. nedüs¡yÓTÆ‘̊ dæs¡ <ë«sê Á<ëeD≤\T Çyê«*.

`  <ä+‘ê\ dü+s¡ø£åD #̊düTø√yê*. nedüs¡yÓTÆ‘̊ <ä+‘· yÓ’<äT´ì dü+Á|ü~+#ê*.

 eT÷s¡Ã¤\T e∫Ãq|ü⁄&ÉT Hê\Tø£ >±j·T|ü&̊ Á|üe÷<ä+ e⁄+~. ø£qTø£ n˝≤

»]–q|ü⁄&ÉT ‘·– yÓ’<äT´ì dü+Á|ü~+#ê*.

Á|ü‹s√p ¬s+&ÉTkÕs¡T ¢ <ä+‘·<Ûëeq+ #˚j·÷*. ∫>∑Tfi¯flqT ≈£L&Ü

X̄óÁuÛÑ|üs¡#·Tø√yê*. H√{Ï düeTdǘ \≈£î ø±s¡DeTj̊T´ »ãT“\≈£î ‘·–q eT+<äT\T yê&Ü*.

H√{Ï̋ À <äTsê«düq sê≈£î+&Ü ‘·–q X¯óÁuÛÑyÓTÆq C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*. #·T≥º, ;&û,

>∑T{≤ÿ, bÕHé eTkÕ˝≤, kÕsêsTTì  e÷Hê*. eè<äT∆̋ À¢ |ü+&É÷¢&ç b˛‘̊ ø£èÁ‹eT <ä+‘ê\qT

neTs¡TÃ≈£îì #·|æŒ&ç <äe&É\qT e÷j·T+ #̊dæ j·TTe≈£î˝≤¢ O‘ê‡Vü≤+>± e⁄+&Ée#·TÃ.
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eè<ë∆|ǘ +˝À |ü⁄qsêyêdü+

XË’X̄e+, u≤\´+˝≤>∑ eè<ë∆|ǘ + ≈£L&Ü Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]ø° nìyês¡́ +. ◊ø£́ sê»´dü$T‹

60 @fi¯¢ ej·TdüTqT ` eè<ë∆ bÕ´ìøÏ, j·Te«HêìøÏ eT<Ûä´ eT<Ûä´ uÛ≤–+#˚ ^‘·>±

rdüT≈£îHêïs¡T. |ü]XÀ<Ûäq\T ≈£L&Ü 60 @fī¢ ej·TdüTqT eè<ë∆|ǘ +>± |ü]>∑DÏdüTÔHêïs¡T.

Á|ü|ü+#· »HêuÛÑ˝À eè<äT∆˝ »HêuÛ≤ s√E s√E≈£î ô|s¡T>∑T‘·Tqï~. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À

»HêuÛ≤˝À eè<äT∆\ »HêuÛ≤ XÊ‘·+ 2001˝À 7.5 XÊ‘·+ eT>∑, Ád”Ô\ ìwüŒ‹Ô  1.07:1

nsTT‘˚ 2016 ø£̋ ≤¢ eè<ä∆Ád”Ô\ CHêuÛ≤ eè<äT∆\ »HêuÛ≤˝À 51XÊ‘·+ e⁄+≥T+<äì

n+#·Hê.

 yê] yê] dü+|òüT ìsêàD+ ã{Ïº ˇø√ÿ <˚X¯+˝À eè<äT∆\|ü≥¢ Ä<äs¡D

ˇø√ÿ s¡ø£+>± e⁄+≥T+~. uÛ≤s¡rj·T ≈£î≥T+ã+˝À eè<äT∆\T Ç+ø± >∑s¡«ø±s¡D+>±,

Äq+<ä<ëj·Tø£+>±, dü÷Œ¤]Ô>± e⁄Hêïs¡T. ÁbÕNq uÛ≤s¡rj·T dü+düÿè‹˝À eè<ë∆|ǘ  düeTdǘ qT

>∑T]Ô+#ês¡T. dü+‘êq+ eè<äT∆\qT b˛wæ+#ê*‡q u≤<Ûä́ ‘· ÄHê&ÉT e⁄qï~. H̊{Ï uÛ≤s¡‘·

sêC≤´+>∑+ eè<äT∆\≈£î nH̊ø£ Á|üø£s¡DeTT\˝À ø=ìï Vü≤≈£îÿ\qT ø£*Œ+∫+~.

n+X¯+`9 : sêÁcÕº\ C≤_‘ê, eè<ë∆|ü´ ô|q¸qT, kÕ+|òæTø£ uÛÑÁ<ä‘·, ;Ûe÷,

Ä]úø£, kÕ+|òæTø£ Á|üD≤[ø£, nX̄≈£îÔ\T, ìs¡T<√´>∑T\≈£î Ç#̊Ã düVü‰j·TeTTq≈£î dü+ã+~Û+∫

@ø°uÛÑ$+#̊ C≤_‘ê˝À 20,23 24 n+XÊ\ Á|üø±s¡+ <ÛäèMø£]+#·ã&Ü¶sTT. ôdø£åHé 20

(3) Væ≤+<ä÷ <ä‘·Ô‘·, ìs¡«Vü≤D j·÷≈£îº 1956 ˇø£ e´øÏÔ ‘·q eTTdü* ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT

b˛wæ+#ê\ì #ÓãT‘√+~.

#·≥ºã<ä∆yÓTÆq @sêŒ≥T¢ : ôdø£åHé 80 (ô|ò’HêqT‡ _\T¢ `1999) Á|üø±s¡+

65 @fīó¢ ì+&çq eè<äT∆\≈£î Ä<ëj·T |üqTï˝À sêsTTr.
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dü+πøåeT |ü<∏äø±\T : C≤rj·T eè<ë∆|ǘ  ôdø£åHé øÏ+<ä πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ ~≈£îÿ Ò̋ì

Ád”Ô\≈£î, 65 @fīó¢ ì+&çq eè<äT∆\≈£î 75 s¡÷bÕj·T\ ô|q¸Hé, Çk Ǫ̂+~. eTVü‰sêh˝À

60 @fīó¢ ì+&çq ~≈£îÿ Ò̋ì Ád”Ô\≈£î, |ü⁄s¡TwüT\≈£î 100 s¡÷bÕj·T\T ô|q¸Hé Çk Ǫ̂+~.

uÛ≤s¡‘· Á|üuÛÑT‘·«+ yê]ù|s¡ düs¡|òüsê\T, ÄVü‰s¡+, Á>±MTD $ø±dü eT+Á‹‘·« XÊK

ªnqï|üPs¡íµ  |ü<∏äø£+ ÁøÏ+<ä ô|q¸Hé nqTeT‹+#·ã&ç <äø£ÿì eè<äT∆\≈£î HÓ\≈£î |ü~

øÏ̋ À\ ÄVü‰s¡<ÛëHê´\T |ü+|æD° #̊düTÔHêïs¡T. Á|üj·÷D kÂø£sê´\T : uÛ≤s¡‘· ¬s’̋ Ò« XÊK

60 @fīó¢ ì+&çq eè<äT∆\≈£î nìï ‘·s¡>∑‘·T\ #ÛêØ®̋ À¢ 30 XÊ‘·+ sêsTTrsTTdüTÔqï~.

>∑T+&Ó »ãT“e⁄qï 65 @fīó¢ ì+&çq eè<äT∆\≈£î, yê]yÓ+≥ e#̊Ã ˇø£]øÏ d”¢|üs¡T ø±¢düT˝À

75 XÊ‘·+ #ÛêØ® sêsTTr sTTdüTÔqï~. 65 @fīó¢ ì+&çq eè<äT∆\≈£î Ç+&çj·THé ¬s’̋ Ò«dt,

msTTsY düVü‰sê, C…{Ÿ msTTsY ẙdtyês¡T ÁbÕ<∏ä$Tø£ #ÛêØ®̋ À¢ 50 XÊ‘·+ sêsTTrdüTÔHêïs¡T.

Äs√>∑́ + : &Ûç©¢̋ Àì nH̊ø£ ÄdüŒÁ‘·T\˝À eè<äT∆\≈£î Ä~yêsê˝À¢ Á|ü‘̊´ø£ øÏ¢ìø̆\qT

ìs¡«Væ≤düTÔHêïs¡T. >∑T»sê‘Y ø£+{Ï X̄óø£¢eTT Ä|üπswüHé #̊sTT+#·T≈£îqï yê]øÏ ªø£+{Ï̋ À

O+#̊ …̋qT‡µ O∫‘·+>± ÇdüTÔHêïs¡T. eè<ë∆ÁX̄e÷\qT ìs¡«Væ≤+#̊ dü«#·Ã¤+<ädü+düú\≈£î

90 XÊ‘·+ Ä]úø£ düVü‰j·T+ \_ÛdüTÔqï~. Ç+ø± J$‘· ;e÷ dü+düú, Ç‘·s¡ dü+düú\T

eè<äT∆\≈£î nH˚ø£ sêsTTr\T ø£*ŒdüTÔHêïsTT. ø±ì n$ n+<ä]ø° n+<ä≥+ ˝Ò<äT.

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À nìï Áô|’y˚≥T, Á|üuÛÑT‘·« yÓ’<ä´ ø£fi≤XÊ\ ÄdüŒÁ‘·T\˝À eè<äT∆\ø√dü+

Á|ü‘̊´ø£ ãj·T{Ï s√>∑T\ $uÛ≤>∑+, |ü&Éø£\qT @sêŒ≥T #̊j·÷*.

|ü⁄qsêyêdüeTT

 nX̄≈£îÔ&Ó’q e´øÏÔì uÛÖ‹ø£+>±, uÛ≤y√Á<̊ø£ |üs¡+>± ‹]– ‘êsêkÕúsTT JeqkÕúsTTøÏ

‘̊e&ÉẙT |ü⁄qsêyêdü+ eTTK´ O<̊∆X̄´+.

 eè<äT∆\ »HêuÛ≤˝À nX̄ø£Ô‘· ÁbÕã\´+ : ns¡yÓ’  @fīó¢ <ë{Ïq yê]˝À Á|ü‹ ˇø£

\ø£å≈£î ̌ ø£s¡T nX̄≈£îÔ̋ …’‘̊ n~ kÕ<Ûës¡D »HêuÛ≤‘√ b˛*ùdÔ m≈£îÿẙ. kÕ<Ûës¡D »HêuÛ≤‘√

b˛*ùdÔ eè<äT∆\ »HêuÛ≤˝À nX̄ø£Ô‘· πs≥T eT÷&ÉT ¬s≥T¢ m≈£îÿe. eè<äT∆\ |ü⁄qsê yêdü

ãè+<ä+˝À yÓ’<äT´&ÉT, e÷qdæø£ yê´<ÛäT\T yÓ’<ä́  ì|ü⁄DT&ÉT, kÕ+|òæTø£ ùdyêø±s¡́  ø£s¡Ô,

|òæõjÓ÷<∏Ós¡|ædüTº bòÕs¡àø±\õdüTº d”Œ#Y <∏Ós¡|ædüTº, ]ÁøÏj˚TwüHé <∏Ós¡|ædüTº ÄVü‰sêìøÏ

dü+ã+~Û +∫q ì|ü⁄DT \T+{≤s¡T.
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\øå±´\T : s√EyêØ Jeq ø±s¡́ Áø£e÷\T (nej·T e) ìs¡« Vü≤D˝À kÕ«‘·+Á‘·́ +,

X̄øÏÔ ø£*– e⁄+&É≥+, |üP]Ô kÕúsTT˝À nej·Tyê\ <Ûäsêà\ ìs¡«Vü≤DqT ‹]– bı+<ä

Ò̋eTqï $wü j·÷ìï Á>∑Væ≤+#·≥+. düe÷»|üs¡+>± Ä˝À#·q #̊j·T≥+. #Ó’‘·q´e+‘·+

|üs¡#·≥+. ø£<ä*ø£\T ‘·«s¡>± sêe≥+ nH̊~ yÓT\¢ yÓT\¢>± ekÕÔj·Tì Á>∑Væ≤+#·≥+.

eè<äT∆\T ‘·eT Äs√>∑́  dæú‹ì düÁø£eT+>± O+#·Tø√e≥+˝À ‘√&ÉŒ&É≥+.

eè<äT∆\ C≤rj·T $<Ûëq+ 1999 : á $<Ûëq+ eè<äT∆\ Á|üjÓ÷»q+ ø√dü+

Á|üø£{Ï+#ês¡T. f…*ø£eT÷´ìπøwüHé &çbÕs¡TºyÓT+≥T 65 @fīó¢ <ë{Ïq eè<äT∆\≈£î eTT+<äT>±

f…*bǫ̀ Hé Çyê«\ì ìs¡ísTT+∫+~. J$‘· ;Ûe÷ dü+düú Á|ü‘̊´ø£ bÕ\d”\qT Á|üẙX̄ô|{Ïº+~.

Äs√>∑́ , ≈£î≥T+ã dü+πøåeT XÊK ÄdüT|üÁ‘·T˝À¢ eè<äT∆\≈£î  Á|ü‘̊´ø£  ª≈£L´µ …̋’qT |ü<ä∆‹ì

Á|üẙX̄ ô|{≤º\ì sêh Á|üuÛÑT‘ê«\qT Ä<̊•+∫+~. Á|ü‹ yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋J˝À eè<äT∆\

yÓ’<ä́ XÊKqT Á|üẙX̄ô|{Ïº eè<äT∆\≈£î Á|ü‘̊´ø£ ãj·T{Ï s√>∑T\ $uÛ≤>±ìï, Á|ü‘̊´ø£ |ü&Éø£\qT

@sêŒ≥T #̊j·÷\ì dü÷∫+∫+~. nsTTq|üŒ{ÏøÏ eè<äT∆\≈£î  dü¬s’q Hê´j·T+ »s¡>∑≥+

˝Ò<äT.

C≤rj·T eè<äT∆\ô|’ ô|q¸qT |ü<∏äø£+ : á |ü<∏äø±ìï πø+Á<ä Á|üuÛÑ‘·«+ Á|üẙX̄ô|{Ïº+~.

HÓ\≈£î 75 s¡÷bÕj·T\ ô|q¸qT ÇdüTÔqï~. ø=ìï sêh Á|üuÛÑT‘ê«\T BìøÏ ø=+‘· »‘·#̊dæ

m≈£îÿe eè<ë›|ǘ  ô|q¸qT¢ ÇdüTÔHêïsTT. Ç+~sê>±+BÛ kÕs¡«Á‹ø£ $X̄«$<ë´\j·T+ yês¡T

eè<äT∆\  yÓ’<ä́ +˝À b˛düTº Á>±&ÉT´j̊T≥T &çb ¢̨e÷ ø√s¡T‡qT Á|üẙX̄ô|{Ïº, ìs¡«Væ≤düTÔqï~.

C≤rj·T u≤´+≈£î\T : ejÓ÷ eè<äT∆\≈£î 1/2 XÊ‘·+ m≈£îÿe e&û¶ πs≥TqT

ÇdüTÔHêïs¡T. nHê<∏ä̋ …’q eè<äT∆\≈£î Á|üuÛÑT‘·«+ nH̊ø£ eè<ë∆ÁX̄e÷\qT ìs¡«Væ≤düTÔqï~.

πøs¡fī sêh+˝À m≈£îÿe eè<ë›ÁX̄e÷\T e⁄HêïsTT. ø±ì n$ #ê*q+‘·+>± Ò̋e⁄. |üP]Ô

eè<ë∆|ǘ +‘√ ø°åDÏ+∫, nHês√>∑́ +‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·THêï ‘·–qìï eè<ë∆ÁX̄e÷\T Ò̋e⁄.

dü«#·Ã¤<ä+ dü+düú\T ≈£L&Ü eè<ë∆ÁX̄e÷\qT ìs¡«Væ≤düTÔHêïsTT. ø±ì n$ m≈£îÿe

XÊ‘·+ #ÛêØ®\qT edü÷\T #̊düTÔqï$.  O∫‘·+>± q&çù| eè<ë∆ ÁX̄e÷\T H̊&ÉT #ê\

nedüs¡+. @ Ä<Ûës¡eT÷ Ò̋ì eè<äT∆\T m+<äs√ kÕj·T+ø√dü+ m<äTs¡T#·÷düTÔHêïs¡T.



eè<äT∆\T ` Äs√>∑́ + 157

nX̄ø£Ô‘· ÁbÕã\´+ πs≥T Á|ü‹ \ø£å≈£î ` eè<äT∆\ »HêuÛ≤˝À (60)

---------------------------------------------------------------------------

nX¯ø£Ô‘·s¡ø£+ nìïej·TdüT‡\yês¡T     Á>±MTD 60G          |ü≥ºD60G  nìï ej·TdüT‡\yês¡T

---------------------------------------------------------------------------

ø£̇ dü+ ˇø£{Ï uÛÖ‹ø£/

e÷qdæø£ 1846 6401 1499 5511

e÷qdæø£ e÷+<ä́ + 92 11 100 7

e÷qdæø£ nHês√>∑́ + 110 180 89 67

n+<Ûä‘·«+ 210 1733 140 1087

‘·≈£îÿe#·÷|ü⁄ 86 747 54 459

$ìøÏ&ç 310 1551 236 1385

e÷≥ 210 190 187 223

e÷≥, $ìøÏ&ç 172 132 153 137

ø£<ä*ø£\≈£î dü+ã+~Û+∫  1046 2796 901 2888

---------------------------------------------------------------------------
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eè<äT∆\≈£î dü|üs¡́ \T #˚j·÷*

eè<äT∆\T düe÷C≤ìøÏ, ≈£î≥T+u≤ìøÏ m+‘√ nedüs¡+. yê] J$‘êqTuÛÑyê\T

yê] ‘·s¡Tyê‹ ‘·sêìøÏ n+<äCÒj·÷*. yê] dü\Vü‰\T yê] |æ\¢\≈£î, ‘·s¡Tyê‹ ‘·sêìøÏ

m+‘√ nedüs¡+. eè<äT∆\T yê] j·Te«q+, eT<Ûä́  ej·TdüT‡˝À dü+bÕ~+∫q ÄdüTÔ\T,

C≤„qdü+|ü<ä, kÕ~Û+∫q $»j·÷\T, #˚dæq |ü]XÀ<Ûäq\T Ä ‘·s¡Tyê‹ ‘·sêìøÏ

#Ó+<äT‘êsTT. ø£qTø£  yês¡T eè<ë∆|ǘ + e\¢,  nH˚ø£ »ãT“\ e\¢ ‘·eT |üqT\qT

(ø±\ø£è‘ê´\T rs¡TÃø√e≥+, kÕïq+ #˚j·T≥+, ã≥º\Te÷s¡TÃø√e≥+, e+≥

#̊düTø√e≥+, Á|üj·÷D≤\T #̊j·T≥+) #̊düTø√ Ò̋ì dæú‹˝À O+{≤s¡T. n|ü&ÉT bÕ*∫Ã

y={Ïºb˛sTTq >=&ÉT¶qT ø£uÒ̋ ≤≈£î ‘√*q≥T¢ ø±ø£̀  Ä eè<äT∆\ dü+‘êq+ ̋ Òø£ düVü‰j·T≈£î\T

yê]ì C≤Á>∑‘·Ô>± #·÷düTø√yê*. Ò̋ø£ dü|üs¡́ \T #̊j·÷*. á dü|üs¡́ \T #̊j·T≥+˝À

düeTdǘ \qT ø=ìï+{Ïì Ç|ü&ÉT Á|ükÕÔ$<ë›+.

eTT+<äT>± eè<äT∆\ X̄øÏÔ kÕeTsêú́ \qT n+#·Hê ẙdüTø√yê*. n+<äTe\¢ yê]øÏ

#̊j·÷*‡q dü|üs¡́ \T ‘Ó\TkÕÔsTT.

<Ûäsêà\ ìs¡«Vü≤D≤ X¯øÏÔì yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+ : eè<äT∆˝À¢ uÛÖ‹ø£ qcÕºìøÏ

Á|ü‘ê´e÷ïj·T+>± ˝Òø£ ø√˝ÀŒsTTq <Ûäsêàìï ‹]– rdüTø=#˚Ã+<äT≈£î eT÷&ÉT

e÷sêZ\THêïsTT. uÛÖ‹ø£ ÁøÏj·TqT yÓTs¡T>∑T |üs¡#·&É+, Á|üXÊ+‘·‘√ r]ø£>± |üqT\T

#̊j·T≥+, ìsêàD≤‘·àø£yÓTÆq |üìì #̊|ü≥º+.

uÛÖ‹ø£ ÁøÏj·TqT yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+ : eè<ë∆|ǘ +˝ÀH̊ ø±≈£î+&Ü uÛÖ‹ø£ÁøÏj·T\qT

Jeq ÁbÕs¡+uÛÑ+˝ÀH̊ Äs¡+_Û+#ê*. @yÓTÆq|üŒ{Ïø° eè<äT∆\T ‘·eT≈£î q∫Ãq, #̊j·T<ä>∑Z

uÛÖ‹ø£ ÁøÏj·T\qT ÁbÕs¡+_Û+#ê*.

r]ø£>± #̊ùd |üqT\T : eè<ë∆|ǘ +˝À πø+Á<ä _+<äTe⁄>± ì\TkÕÔsTT. {°M #·÷&É≥+,

|ü⁄düÔø±\T #·<äe≥+, ‘√≥|üì #̊j·T≥+, eTqefī¢qT eTqTeTsêfī¢qT Ä&ç+#·≥+, yê]øÏ

#·ø£ÿ>± ø£<∏ä\T #Ó|üŒ≥+, Ç+ø± Ç+{Ï |üqT˝À¢ düVü≤ø£]+#·≥+.

ìsêàD≤‘·àø£yÓTÆq |üqT\T : kÕ+|òæTø£ ùde #̊ùd dü+düú̋ À¢ dü«#·Ã¤+<ä ø±s¡́ ø£s¡Ô>±

#˚s¡≥+.
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≈£î≥T+ã bÕÁ‘· : eè<äT∆\ ùde˝À ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\ bÕÁ‘· m+‘√ e⁄+≥T+~.

yês¡T ‘·eT eè<äT∆\qT C≤Á>∑‘·Ô>± >∑eTì+#ê*. Ä+<√fīq≈£î >∑T¬s’q|ü⁄&ÉT z<ësêÃ*.

eT‹eTs¡|ü⁄˝À e⁄qïyê]øÏ yê]|üqT\T, rdüTø√yê*‡q eT+<äT\T yÓTT<ä̋ …’q$ >∑Ts¡TÔ

#̊j·÷*. Ç+ø± ‘̊&Ü e∫Ãq|ü⁄&ÉT »ãT“  #̊dæq|ü⁄&ÉT yÓ+≥H̊ yÓ’<äT´ìï dü+Á|ü~+#ê*.

‘·>∑T #·s¡́ \T #̊|ü{≤º*.

|ü<äM $s¡eTD :  ‘·s¡Tyê‘· J$‘êìï Á|üD≤[ø£ ã<ä∆+>± e⁄+#·Tø√yê*.

kÕe÷õø£ bÕÁ‘·̋ À e÷s¡TŒ\T : |ü⁄{≤ºø£ XË’X̄e+, u≤\´+, j·Te«q+ $yêVü≤+

‘·sê«‘· uÛÑs¡ÔbÕÁ‘·,  ≈£î≥T+ã b˛wüD˝À ‘·+Á&çbÕÁ‘·, JeH√bÕ~Û̋ À O<√´>∑düTÔì bÕÁ‘·̋ Òø±ø£

|ü<äM $s¡eTD ‘·s¡Tyê‘· dü+bÕ<äq ‘·≈£îÿej·÷´ø£ eè<äT∆ì bÕÁ‘·, Ä eè<ä∆bÕÁ‘·̋ À

$düT>∑Tø£*ZdüTÔHêïeì dü+‘êq+ ‹≥T¢ XÊ|üHêsêú\‘√ XÀ|ü<∏ë] bÕÁ‘· n+‘· mqï<ä>∑Z

bÕÁ‘· ø±ø£b˛sTTHê e⁄+&˚bÕÁ‘˚. ø£qTø£ á bÕÁ‘·˝À dü+bÕ<äq˝Òø£, nHês√>∑´+‘√

u≤<Ûä|ü&ÉT‘·÷ kÕ«‘·+Á‘·́ + ø√˝ÀŒsTT Ç‘·s¡T\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&Ü*‡ edüTÔ+~. n|ü&ÉT mes√

ˇø£s¡T Ä eè<äT∆*ï z<ë]Ã Ä<ä]+∫, b˛wæ+#ê*. Ä dü|üs¡́ \T #̊|ü{≤º*.

 dü|üs¡́ \ düeTdǘ \T

eè<ë∆|ǘ + uÛÖ‹ø£, uÛ≤y√Á<̊ø£, kÕe÷õø£ e÷s¡TŒ\qT ‘ÓdüTÔ+~. ø°fīflH=|ü\T,

eT‹eTs¡|ü⁄, kÕ<Ûës¡D C≤„q+ ‘·–Zb˛e≥+‘√ dü+bÕ<äq‘√ dü«‘·+Á‘·+>± J$+∫q

e´øÏÔ eTs=ø£]ô|’ Ä<Ûës¡|ü&É¶ e´øÏÔ>± s¡ø£åD Ò̋ì e´øÏÔ>± e÷s¡‘ê&ÉT. ø£<ä̋ Ò¢ì dæú‹˝À

ìs¡¢øå±´ìøÏ >∑Ts¡e⁄‘ê&ÉT. á eè<äT∆\≈£î dü|üs¡́ \T nedüs¡+. dü|üs¡́  n‘·́ +‘· ÁbÕ<∏ä$Tø£

e÷qe⁄ì  nedüs¡+. Á|ü‘̊´ø£ nedüsê\T+&̊ eè<äT∆̋ À¢ dü|üs¡́  eTTK´yÓTÆq~. dü|üs¡́ \T

uÛÖ‹ø£, e÷qdæø£ düyêfīflqT m<äTs√ÿyê*. |üø£åyê‘·+, >∑T+&Ó b˛≥T, bÕ]ÿHédüHé yê´~Û,

rÁe e÷qdæø£ ~>∑T\T »ãT“\qï eè<äT∆\≈£î dü|üs¡́ \T m+‘√ nedüs¡+.

dü|üs¡́  #̊ùd<Óes¡T? : eè<ä∆s√– dü|üs¡́ ≈£î mes¡T ÁbÕ<∏ä$Tø£ u≤<Ûä́ ‘· eVæ≤kÕÔs¡T?

uÛ≤sê´? ø=&ÉTø±? ≈£L‘·Tsê? ã+<ÛäTyê? ùdïVæ≤‘·T&Ü? n‘·qT •ø£åD bı+<ë&Ü? ̋ Ò<ë?

J‘·+ô|’ |üì #̊ùd e´ø±Ô? qsê‡? s√–øÏ dü|üs¡́  #̊ùdyês¡T s√–‘√ @ dü+ã+<Ûä+ e\¢

ø£*Ze⁄Hêïs√ ≈£L&Ü eTTK´+. m+<äTø£+fÒ yês¡T m≈£îÿeø±\+ m+‘√ ÁX̄<ä∆‘√, z|æø£‘√,

düVü≤q+‘√, e÷qe‘ê <äèø£Œ<∏ä+‘√ s√–øÏ dü|üs¡́  #̊j·÷*‡ e⁄+≥T+~. ø£qTø£ dü|üs¡́ \T

#̊ùde´øÏÔ Äs√>∑́ + >∑T]+∫ ne>±Vü≤q, eT+<äT\ ù|s¡¢qT #·<äTe>∑\ X̄øÏÔ, dü|üs¡́ \T

#̊j·T≥+˝À ‘·ØŒ¤<äT bı+<ä≥+, s√– Oc į́Á>∑‘·, Hê&û ẙ>∑+, s¡ø£Ôb˛≥TqT ø=\e≥+,

|üø£ÿe÷s¡Ã≥+, eT\ eT÷Á‘ê<äT\≈£î dü+ã+~Û+∫q C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√e≥+, |ü&Éø£

|ü⁄+&É¢ |ü&É≈£î+&Ü #·÷#·Tø√e≥+, s√– Á|ües¡Ôq‘√ Á|üe]Ô+∫ n‘·ì Äs√>±´ìï

yÓTs¡T>∑T|üs¡#·≥+, e÷qdæø£+>± O‘ê‡Vü≤|üs¡#·≥+, s√– ÇcÕº\qT ‘Ó\TdüT≈£îì Á|üe]Ô+∫

n‘·ì Äs√>±´ìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#·≥+ >∑T]+∫ ‘Ó*j·÷*. Ç+{Ïe<ä› dü|üs¡´, |ü>∑\T

dü|üs¡́ , ÄdüŒÁ‘·T\˝À Ò̋ø£ eè<ë∆ÁX̄eTT˝˝À dü|üs¡́  s¡ø±\THêïsTT.
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eè<äT∆\qT ‹≥º&É+, Væ≤+dü

≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T eè<äT∆\qT ìs¡¢ø£ǻ + #̊j·T{≤ìï Ò̋ø£ nee÷q |üs¡#·{≤ìï

düVæ≤+#·̋ Òs¡T. ‘·eT dü+‘êq+ ‘·eTqT u≤>± #·÷&Ü\ì ø√s¡T≈£î+{≤s¡T. Ò̋≈£î+fÒ ‘·eT

Vü≤≈£îÿ\≈£î uÛÑ+>∑+ yê{Ï*¢+<äì uÛ≤$kÕÔs¡T. uÛ≤s¡rj·T dü+düÿè‹˝À $\Te\T q•+∫,

kÕ«s¡ú+ m≈£îÿyÓ’ ∫qï ≈£î≥+ã+ e∫Ã|ü&ç H˚&ÉT m+<äs√ eè<äT∆\T ‘·eTVü≤≈£îÿ\qT

ø√˝ÀŒ‘·THêïs¡T. Ä |ü]dæú‘·T\T Çẙ...

` ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T ‘·eTqT dü]>±Z #·÷&Éø£b˛‘̊ ‘·eT Vü≤≈£îÿ\≈£î nee÷q+

»]–q≥T¢>± eè<äT∆\T uÛ≤$kÕÔs¡T.

` dü¬s’q düeTj·T+˝À dü¬s’q, yÓTs¡T¬>’q ÄVü‰s¡+ Çe«ø£b˛‘̊,

` e´øÏÔ>∑‘· Äs√>∑́ + >∑T]+∫ ÁX̄<ä∆ #̊j·Tø£b˛‘̊,

` <äTdüTÔ\T, |ü&Éø£ dü]>±Z e⁄+&Éø£b˛‘̊,

` eè<ä∆s√– eT÷Á‘·, eT\$düs¡®q #̊dæ ‘·&ç |ü&Éø£ô|’ e⁄qï|ü⁄&ÉT |ü{Ïº+#·Tø√ø£b˛‘̊,

` |ü&Éø£|ü⁄+&ÉT¢ |ü&çq|ü⁄&ÉT, ø£<ä*ø£\T ̋ Òø£ ø°fīó¢ |ü≥Tº≈£îb˛sTT |ü⁄+&ÉT¢ |ü&çq|ü⁄&ÉT

ÁX̄<ä∆ #̊j·Tø£b˛‘̊

` eT+<äT\qT dü¬s’q düeTj·T+˝À dü¬s’q yÓ÷‘ê<äT˝À Çe«ø£b˛‘̊,

` eè<äT∆\˝À ø£̇ dü+ ø=+‘·ùdô|’Hê >∑&É|üø£b˛‘̊. m+<äTø£+fÒ ªeT+∫ eT+<äT\‘√

∫øÏ‘·‡ ø£Hêï e÷qe düŒs¡Ù eT+∫µ nì XÊÁdüÔ+ #Ó|ü⁄Ôqï~.

` eè<äT∆\≈£î ‘·–q >ös¡e+, ÁbÕ<Ûëq´‘· sTTe«ø£b˛‘̊,

` ÄdæÔø√dü+ eè<äT∆\‘√ ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T n‹>± Á|üe]ÔùdÔ,

` eè<äT∆\Tqï Ç\T¢ >∑~˝À yÓ\T‘·Ts¡T, >±*, X̄óÁuÛÑ‘· Ò̋q≥¢sTT‘̊

&ÉãT“ø√dü+ ˝Òø£ ôd≈£î‡ ø√dü+ ø=+<äs¡T s¡ø£åD ˝Òì düeTj·T+˝À eè<äT∆*ï

#·+|ü⁄‘·THêïs¡T. ÄdæÔø√dü+ ø=&ÉT≈£î\T, uÛ≤s¡́  eè<äT∆*ï, Væ≤+dædüTÔHêïs¡T. Vü≤‘·́  #̊düTÔHêïs¡T.

eè<äT∆\ô|’ nee÷Hê\qT, Væ≤+düq÷ Á|üuÛÑT‘·«+ dü«#·Ã¤+<ä dü+düú\T, e÷qe‘ê yê<äT\T

n]ø£{≤º*.

T
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